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Az elndk jelentése

MINDEN

L/Iﬁ?’&// &4/5

,Imé, mindent ujja teszek. Es monda nékem:
Ird meg, mert e beszédek hivek és igazak.”
(Jel 21:5)

Bevezet6

Egy szolgdlati év adminisztrativ mérle-
gelése a befelé fordulds, ugyanakkor a lelki
onvizsgalat alkalma is. Az adatok, a projek-
tek, a statisztikdk és a jelentések megmutat-
jak, hogy miként valaszoltunk Isten hivisa-
ra, hogyan szolgaltuk embertarsainkat, mi-
ként briztik meg misszi6s azonossagunkat
és eltokéltségilinket.

2025 - a gyégyulds éve, melynek mot-
tdja: ,Légy egészséges!” (3]n 1:2) — a szolga-
lati médszerek folyamatos gyarapitdsanak,
fejlesztésének az ideje volt, ugyanakkor a
val6s kihivasoké is. A m kalonbozé dgaza-
taiban — pasztorcid, csaldd, nevelés, kiad-
vanyok, misszi6, konyvevangelizdlds, radi-
6s- és tévés kommunikacid, online, vallas-
szabadsag, gyermekekért és fiatalokért vég-
zett szolgdlat, egészségligyi Onkéntesség,
néi szolgalatok, szocidlis tevékenységek,
tdmogatds, munka az etnikai csoportok ké-
rében, pénzigyi adminisztricié — a Min-
denhaté Isten kinalta fel az eréforrdsokat,
a megfelel§ személyeket és a lehetdségeket,
hogy az evangélium tovébb terjedhessen.

Ezzel egy id6ben a végidére jellemzd
sajatsagos nemzetkozi helyzet, valamint a
General Konferencia rendkiviili mozgdsi-
t6 felhivdsa is megkoveteli téliink, hogy te-
kintetiink az elmulé év utdni idéket kémlel-
je. A ,One Voice 2027” nemzetkdzi kezde-
ményezés arra emlékeztet, hogy az tizenet

terjesztésében egységre hivattunk, egyesi-
tentink kell minden eréforrasunkat a misz-
szi6 és a koherens, Krisztus életérdl, halala-
16], feltdmadasardl, kozbenjard szolgalata-
16l és kozeli eljovetelérdl sz6lé bizonysag-
tevésink érdekében. Mindez szdmunkra
orszdgos kommunikaciés témanak szamit,
ugyanakkor felhivas is az odaszentel6dés-
re és a kulonbozé osztalyok, intézmények,
egyhdzterilletek és gyilekezetek kozotti
egyuttmiikodésre.

E felhivas fényében, jelentésemben nem
csak a megvaldsitdsokat szeretném vazolni,
hanem az irdnyt is, amely felé haladnunk
kell, hogy egyhdzunk legyen egységesebb,
kotelezze el magdt a misszié mellett, job-
ban figyeljen az emberek szitkségleteire, és
még elszantabban, egységes hangon hir-
desse a vildgnak az egyedili reménységet,
az eljévendd Jézus Krisztust.

Mi is a ,,One Voice 2027”7

Ko6zl6k néhany informdaciét a GK tava-
szi tlésérél, amelyrdl az elmult héten jot-
tem haza. A ,One Voice 2027” nemzetkozi
kezdeményezés egyhdzunk Gsszehangolt
erbfeszitése, amely megprébal minden ta-
got és struktdrat az evangélium terjeszté-
se érdekében mozgdsitani. Az tizenet koz-
ponti témdja Jelenések 21:5 verse: JImé,
mindent Gjjd teszek” A kezdeményezés
er6s hangsulyt fektet a lelki megtjuldsra:
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mindenekel6tt az imddsagra és a Szentlé-
lektél val6 fuggéségre (mely minden misz-
szi6s tevékenység alapja), a személyes hit
Ujjaélesztésére, és a kilonbozd vilagszéles
dhitati programokra és kezdeményezések-
re (10 napos imaidészak 2027 janudr 6-16.
kozott; a ,40 nap ima” nevil projekt 2027.
jalius 23. és augusztus 31. kozott).

A ,One Voice 2027” célja a teljes tag-
bevonds és a gyiilekezetek forrdsanyagok-
kal val6 felfegyverzése” az evangelizacié-
ra, a tanitvanysigra és a személyes misz-
sziémunkdra. Fontosnak tartjuk a GK és
a Divizidk osztdlyainak egyuttmikodését,
a friss misszids anyagok megjelentetését,
valamint az egységes igehirdetésre vald
felkészilést vilagszinten. Az alulrél felfelé
épitkezé megkézelitésen van a hangsuly: ki
kell akndznunk azokat a helyi kezdeménye-
zéseket, amelyek a vildg kialénbézd régidi-
ban sikeresnek bizonyultak.

Fontos szerep harul a digitdlis kornye-
zetre és erbforrdsokra. Mozgésitani kell
a tartalomkészitSket, az evangélistdkat és
a médiaszakembereket, hogy leleményes
és relevans médon egytitt munkélkodja-
nak. A kezdeményezés ugyanakkor maga-
ban foglalja a globdlis platformok, alkalma-
zasok és multimédids forrdsanyagok kiilon-
boz6 kultirdkhoz és nyelvteriiletekhez val6
adaptaldsat, a modern technolégidk hasz-
nélatit (a mesterséges intelligenciat is be-

leértve) és az idészer(i misszids tartalmak
gyartdsdnak tdmogatasat. A kialénbozé ha-
l6zatok — az AWR és a Hope Channel —,
a Vocea Sperantei Radié, a Speranta Tele-
vizi6 és a kommunikaciés osztalyok tevé-
kenyen részt vesznek a misszi6s tartalmak
gyartdsaban és terjesztésében.

A ,One Voice 2027” célja azonositani
azokat népcsoportokat, amelyekhez még
nem jutott el az evangélium. Intelligens
média- és kommunikacids eszkozok fel-
hasznaldsaval stratégidkat kell kidolgoz-
nunk a vilag kilénbozd tertiletein rogziilt
vildgnézeti adottsdgokra. A kezdeménye-
zés a vildgszéles egytittmiikodést, az adek-
vat médszerek megosztdsat és olyan plat-
formok fejlesztését szorgalmazza, melyek
révén a misszids tapasztalatok és erdfor-
rasok mindenttt elérhetévé valhatnak az
egyhdz szamdra. A program vildgszéles
bevezetésére a GK tavaszi tlésszakdn ke-
rilt sor. A program legkiemelkeddbb ese-
ménye 2027 oktdberében lesz, amikor egy
nagy méretli evangelizdcidés mozgalom ke-
retében megemlékezink Jézus Krisztus ke-
resztségének 2000. évforduldjara. A ,One
Voice 2027” nem egy egyszeri projekt, ha-
nem egy mozgalom, melynek célja a hosz-
sz tavl tanitvanyképzési stratégiak kidol-
gozdsa és a misszids kultira globalis szintd
megerdsitése révén tartés hatdst gyakorol-
ni vildgunk tarsadalmara.
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A ROMANIAI EGYHAZ ELETEBOL
Titkarsag

A titkdr sziikségszerd jelentése tiszta ké-
pet tar elénk. A Romdniai Adventista Egy-
haz tovabbra is él6 koz6sség, mely jelen van
az orszdg minden régi6jaban, a 2025-6s év
adatai azonban igazoljék: a demografiai ore-
gedés, akivandorlds, a keresztségek alacsony
szama és a tagok megtartdsdban mutatkozo
nehézségek nyomast gyakorolnak rank.

Az elmult évben 2.023 személy csatlako-
zott az egyhdzhoz keresztség, jrakeresztel-
kedés, szavazat, tagsagathelyezés és kiiga-
zitas altal, mikozben elhaldlozds, szavazat,
tagsdgmegvonds és kiigazitds sordn 2.532
személyt veszitettiink el. Az 6sszes egyhdz-
tertilet negativ mérleggel zart, ami azt jelzi,
hogy ezt a problémat mar nemcsak admi-
nisztrativ téren kell kezelntink! Lelki meg-
Ujuldsra, igazi tanitvanysigra, megerdéso-
dott missziés kultirdra van szitkségiink.

Ugyanakkor vannak biztat6 jelek is.
A tagsagathelyezés egyenlege pozitiv volt,
ami azt mutatja, hogy gytlekezeteink to-
vabbra is befogadé kozosségek. A gyenge-
ségre utal6 adatok arra 6szténéznek min-
ket, hogy még eredményesebb lelkipasztori
munkat végezziink, és a hivék lelki meg-
er6sitésén dolgozzunk.

Kincstar

A Kincstdr jelentése igazolja, hogy egy-
hazunk a nehéz gazdasagi korilmények el-
lenére is szamithat a tagok hiiségére. 2025-
ben Unié szinten 153.430.662 lej folyt be
tizedb6l, ami az egy évvel kordbbi adathoz
képest 6,13%-o0s novekedés. Ha ezt az Gsz-
szeget a 7,3%-os inflacids ratdhoz igazitjuk,
lathatjuk, hogy redlis értékben 1,62%-kal
csokkent a tizedbevétel, ami az adventis-
ta csaladokra nehezedd gazdasagi nyomas-
nak tudhatd be.

Az egy tagra esd atlagtized elérte az
évi 2.538 lejt, ami nagyjabdl havi 211 lej-
nek felel meg. Az 6sszes adomanyok teljes
Osszege Unid szinten elérte a 13.886.505
lejt, ami 2,84%-os novekedés 2024-hez ké-

pest. A pénzalapok egy jelentds részét a vi-
lagszéles missziémunkdra forditottuk, ami
igazolja, hogy tevékenyen részt vesziink
az evangélium egyetemes terjesztésében.
Ezenfelill 2025-ben a Diviziétdl jelentds
Osszegll tamogatast — 2.918.831 eurdt —
kaptunk romdniai oktatdsi, misszids, mé-
dia és gytilekezetalapitasi projektekre.

A gyilekezeti alapok tdmogatdsat cél-
z6 adomdnyok értéke dsszesen 34.947.392
lej volt, amibdl a helyi kdzosségek fedezik
az épitkezések, a rezsi és az evangelizacids
és szocidlis projektek kiaddsait. A revizidk
a konyvviteli szabalyokhoz valé alkalmaz-
kodast jelzik: 1.080 gytilekezet és csoport
(az dllomany 96%-a) esett it ellendérzésen.
A 2025. december 31-ével zarult pénziigyi
évre vonatkozé kényvvizsgélat fenntartds
nélkali pozitiv véleményt eredményezett,
ami j6l bizonyitja, mennyire lelkiismerete-
sen kezeljiik Isten eréforrdsait.

Lelkész Osztaly

A Lelkész Osztaly tevékenységének cél-
ja kdzvetlen tdmogatast nydjtani a prédika-
toroknak lelki névekedésiikben, az Ige hir-
detésében és szolgalatuk fejlesztésében. Fo-
lyamatosan értekezleteket tartottunk olyan
fontos kérdésekben, mint az egészség és
a személyes fejlédés, a Jelenések konyvé-
nek megértése, az egyhdz kildetése és a
Szenthdromsdg tana. Ezzel pdrhuzamosan
zajlanak a gyakornoki, felszentelési és lel-
kész-értékels programok. A lelkészi taldlko-
z0k erésitik az egységes latdsmadd kialaku-
lasat, tovabbd megteremtik a fejlédés és az
orszagos koordindcié lehetéségeit.

A ,,One Voice 2027” célja

a hosszu tavu tanitvany-
képzési stratégiak kidolgo-
zasa €s a misszios kultura
globalis szintl megerGisitése
révén tartds hatast gyakorolni
vilagunk tarsadalmara.
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A lelkészi munkat — helyesen — olyan
szolgdlatnak tekintjuk, amely az egész csa-
ladot érinti. A lelkészcsaladokban él§ ser-
dulékortiaknak szervezett minitaborok, az
idészakos ima-taldlkozok, a nehézségekkel
kiizd6 lelkészcsaladok és a lelkészfeleségek
szamara szervezett taldlkozdk célja ersite-
ni a csalddi életet, és lelki-érzelmi szinten
tdmogatni a szolgalattevket. Egy egészsé-
ges egyhdznak erds lelkészekre és lelkész-
csaladokra van sziiksége.

A presbitereknek a hitalapelvek és a
préfécidk témdjaban tartott dllandé képzé-
sek altal, valamint a szolgalathoz sziikséges
homiletikai anyagok el6készitésével a helyi
eloljarok megersitését szeretnénk bizto-
sitani. A lelkészi munkdra nehezedd egyre
nagyobb nyomds kdzepette a presbiterek,
diakénusok és egyéb szolgdlattevék kikép-
zése stratégiai fontossdgu a missziémunkat
végz6 helyi kézosségek épitésében.

Csaladi Osztaly

A Csalddi Osztaly kovetkezetesen kiall
ahdzassdg és a csalddi élet bibliai modellje
mellett. A csalddi szombatok, az orszagos
értekezletek, az adventista csalddok orsza-
gos kongresszusa, a szellemi egészséggel
foglalkoz6 adventista szakemberek tandcs-
kozésa, a sziilék szdmdra tartott szemind-
riumok, tdborok és online taldlkozdk mind-
mind fontos tdmogatdi és képzési keretet
biztositanak. Ezenfelil a gyiilekezetek ren-
delkezésére bocsatottuk az Advent Otthon
Hetének, valamint a Csaldd imahetének
anyagat, ezzel is tdmogatva a csaladok egy-
sége érdekében végzett lelkészi szolgdlatot.

Szombatiskola és Személyes
Szolgalatok

2025-ben kiemelt figyelmet szentel-
tink a tanitok képzésének és a gyermekek-
nek szant anyagok fejlesztésének. A felndtt
szombatiskolai taniték szamara online kép-
zéseket tartottunk, és kezdeményeztiink
egy orszagos gyermektanitdi ,iskolat”. A vi-
lagszéles gyakorlathoz igazodva, leforditot-
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tuk és bevezettiik az ,Alive in Jesus” 4j ,tan-
terv” romdn és magyar nyelvli valtozatat.
Ezenfelil a vided-formatumban megjelend
misszidhirek, a kilonleges sziikségletekkel
él6 gyermekeknek szant online projektek
és forrdsanyagok mind-mind azt igazoljak,
hogy célunk az alaposabb bibliatanulma-
nyozas, az anyagokhoz valé jobb hozzafé-
rés és a missziomunka.

Missziés Osztaly

Misszids tevékenységeink hosszutavi
stratégidkat kovetnek, és konkrét evange-
lizacibs tevékenységeket valdsitanak meg.
NépszerUsitettitk a 2024-2040-es idszak-
ra vonatkoz misszi6s tervet az adventista
jelenléttel nem rendelkezd varosok és fal-
vak elérésére. Misszibiskolai modulokat,
valamint egy misszi6- és gytilekezetalapité
lelkészi tabort szerveztink. Két nagy televi-
zids projektink — a ,Mindent az evangéliu-
mért” és ,Az eljovendd Nazdreti” — mozgd-
sitotta az Unié és az egyhazteriletek intéz-
ményeit, valamint a gyiilekezeteket. Ezt a
tevékenységet egészitik ki a gytlekezetala-
pitdst, a szocidlis munkdt és bibliatanulma-
nyoz6 és digitdlis bizonysagtevést szolgalé
kezdeményezések projektjei.

Sola Scriptura Egyesiilet

A konyvesboltjainkban zajlé munka
tovabbra is fontos a kapcsolattartds szem-
pontjdbdl. Az elmult évben tobb szdz ak-



tiv online és levelezd hallgaténk volt, az
Academia Speranta platformjara pedig tobb
ezren iratkoztak fel. E munka eredményét
végz6sokben”, keresztségekben és a video-
tartalmak folyamatos fejlédésében mérjiik.
Az ADAM adventista chatbot betizemelése
is ide sorolhatd. A kényvesboltok alkalma-
zottainak orszagos tabora pedig tovabberd-
sitette a résztvevékben az Osszetartozds ér-
zését.

Humanitarius Boérténszolgalat
Egyestilet

A szabadsagukat vesztett személyekért
és csalddjukért végzett szolgalat az evan-
gélium egyik legérzékenyebb és legértéke-
sebb kifejezésmédja. A ,Fogadj orokbe egy
serdilékorut!”, ,Tamogass egy fiatalt!”, JEn
és az én hdzam” vagy a ,Dontsd el, hogy mi
akarsz lenni!” nevii projektek, a tandcsadé6
szolgdlat, a latogatasok, a ,Szabadsdg utdni
vagy” cimd misor és a bortonck igazgatdi
és az adventista 6nkéntesek kozotti orsza-
gos egyeztetések révén a miinek ez az aga-
zata tovabbra is igyekszik tdmogatni a tar-
sadalom szdmkivetettjeiként é18, sebezhetd
személyeket.

Nevelési Osztaly

Az adventista oktatasi rendszer — mind
szambelileg, mind a misszié szempontja-
bél - jelent6s mértékben fejlédott. A 2025-
2026-0s tanévben az adventista tanulék és

egyetemi hallgatok szdma elérte a 6.235-6t,
ami 458 {8s novekedés az el6z6 tanévhez
képest. A rendszerhez 55 intézmény és 735
tantigyi alkalmazott tartozik. 2025-ben 74
didk keresztelkedett meg. A valldsolimpia-
szon vald részvétel, a kisérleti jelleggel be-
vezetett tantervi projektek kiterjesztése, az
integrdlt oktatdsi menedzsment platform-
jainak kidolgozdsa és a szdmos ldtogatas,
értekezlet és képzés azt igazolja, hogy in-
tellektudlis, lelki és misszids téren az ad-
ventista oktatds egyhdzunk egyik legérté-
kesebb projektje.

Profétasag Lelke

A Préfétasig Lelke Osztdly igéretes
egyuttmiikodést folytat az Adventus Egye-
tem ,Ellen G. White” Kutatékozpontjaval,
melynek alapitdsit maga kezdeményezte.
Ellen-White-anyagokat fordittatunk le és
adunk ki, melyek segitenek megérteni pré-
fétan6nk munkdssagat. Kulonosen fontos
teriilet ez, mely megerésiti adventista azo-
nossagunkat, és egészséges megértést tesz
lehetévé a biblikus ihletés kérdését ille-
téen.

Gyermek- és Ifjusagi Osztaly

2025-ben a gyermekek és az ifjusag
korében végzett munkanak az volt a cél-
ja, hogy a Bibliat dllitsa a képzés, a fejlé-
dés, a missziés gondolkoddsméd, valamint
a mentorok felkészitésének homlokterébe.
A ,Bible Game” programon 752, a ,Bible
Experience” programon pedig 1.058 fiatal
vett részt, ami a bibliatanulmdanyozds irdn-
ti nagy igényt tikrozi. A kongresszusok,
fesztivalok, taborok, a kisosker-, osker- és
kompénion-klubok, az AMiCUS és a Conti-
nuum szervezetek programjai — az év koz-
ben rendelkezésre bocsatott anyagokkal
egyitt — egy szolgalatra hivatott generaci6
feltorekvését teszik lehetévé. A TLT-prog-
ram (Teen Leadership Training) kiterjesz-
tése és a mentordldsra helyezett hangsily
megerésiti benniik a hosszi tavon fenn-
tarthaté szolgélat perspektivdit.
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CASA BIBLIEI

A Bitlea,
AJADE’K
a coaladodnal

Lepje meg

a baratait

a legszebb
ajandékcsomaggal!

Egyiltt elvisszik  Biblidt minden romdniai
otthonba!

@

Ha elfogadjak, hisznek benne és tisztelik
a Biblia a leghatékonyabb eszkoz a jellem atalakitasaban,
s2t8n26 kihivas és lenyligézé ers, mely felrazza
az ember szellemi, mentalis és fizikai erejét,
és az életet a helyes tra tereli
Ellen G. White

ailny

Kiadvanyok Osztaly,
Elet és Egészség Kiado

A kiadoéi és a kdnyvevangelista munka
mdr bebizonyitotta, hogy erdteljes misz-
szids eszkoz. Taldlkozokat és konyvterjesz-
t6 kampanyokat szerveztiink, valamint ta-
mogattuk ,A nagy kizdelem” és ,A Biblia,
ajandék az otthonodnak” cimd kiilonleges
projekteket. Mindekézben a Kiad6 tevé-
kenysége folyamatosan kimagaslé volt: 45
Uj cimet jelentettiink meg romdan nyelven,
valamint szdmos kiadvany magyar nyel-
ven is napvildgot latott. Az eladott konyvek
szama 436.939-r6l (2024) 606.865-re nétt
(2025). A Semnele timpului magazin, vala-
mint a semneletimpuluiro platform pia-
ci részesedése nétt, a marketing- és online
részleg pedig folyamatosan fejlesztette a
tartalmakat, hirleveleket kozolt, videdkat,
hangoskonyveket és modern digitalis esz-
kozoket bocsatott az érdekldddk rendelke-
zésére (MyBible, Al Librar).

Etnikai Csoportok Osztaly

Az etnikai csoportok korében végzett
munka célja az egység megvaldsitdsa a ki-

6 | ADVENTSZEMLE

16nboz8ségben. A magyar kozosség szama-
ra podcastok készilnek, ifjusdgi misszids
projektek valésulnak meg, digitdlis forrds-
anyagok, honlapok, hanganyagok éllnak
rendelkezésre, ezenkivil szdmos kiaddi
projekt van elékésziileti szakaszban, és a
Speranta TV magyar nyelvd stadidja is ja-
vaban készil. A gabor-kézosségek szamara
evangelizaci6s el6addsokat, miisorokat, ze-
nei projekteket és lelki azonossagot erdsité
tevékenységeket szerveztink. Az ukrajnai
testvérek szdmdra ukrdn nyelvi anyago-
kat biztositunk. Mindez azt igazolja, hogy
a romdniai adventista missziénak tovabb-
ra is nyitottnak, kontextusba dgyazottnak
és érzékenynek kell maradnia a kiilénboz6
nemzetiségli emberek valds szitkségleteire.

Kommunikacios Osztaly

Ebben az informdciés zavarok és a gyors
reagalds irdnti igény dltal jellemzett hely-
zetben a Kommunikaciés Osztdly gondos-
kodott a belsd tdjékoztatasrol, a médidval
val6 kapcsolattartasrol, a valsdghelyzetek
kezelésérél, valamint az egyhdz digitdlis
infrastrukturdjanak fejlesztésér6l. A heti
hirlevél, az online platformok karbantarta-
sa, az orszagos evangelizacids tevékenysé-
gek tdmogatdsa, a Speranta TV hirm{sora-
nak fejlesztése, az egyhdzteriletek vezet6i-
vel val6 rendszeres egyeztetések, valamint
az olyan nemzetkozi rendezvényeken valé
részvétel, mint a GAIN Eurdpa, segitették
az egyhdzat abban, hogy a nyilvanossag
elétt vilagosan, koherensen és relevansan
nyilatkozzon. Ezenfelil az intézmények
szamara létrehozott platformok fejlesztései
egyértelmvé tették, hogy a kommunikdci-
dszolgdlat tallép az informadlds hatdrain, és
a misszid stratégiai fontossdgl tényezdjévé
lépett eld.

Vallasszabadsag és hivatalos
kapcsolatok

2025-ben az tigyosztaly a lelkiismereti
szabadsdg népszerisitéséért, a tagok val-
lasi jogainak védelméért és egyhdzunknak



a nyilvdnossag elétti hitelesebb jelenlété-
ért szdllt sikra. A Valldsszabadsag Napja, a
Vallasszabadsdg” c. misor, az dllami intéz-
ményekkel fenntartott kapcsolatok, a tagok-
nak nyudjtott tdimogatds a szombattal kap-
csolatos helyzetekben, valamint a Jurnalul
libertdtii de constiintd kiadvany megjelente-
tése mind-mind fontos tdmpontnak szamit.
E kezdeményezések révén egyhdzunk kiall
a valldsszabadsagi jog és a parbeszéd kulta-
rdjanak védelméért, és az emberi méltdsa-
got és a tarsadalmi békét népszerisitve va-
16s tdmogatdst nyujt a tarsadalomnak.

Egészségugyi Osztaly

Az Egészségligyi Osztdly az élettel kap-
csolatos holisztikus — testet, értelmet és lel-
ket egytitt értelmezd — latdsmddot hirdeti
azzal a céllal, hogy a kozosségen belil hoz-
zdjaruljon a gydgyitdshoz és a megelézés-
hez. Az osztdly jelmondata: ,Gyégyulj meg,
hogy gyégyithass!”. Az ,Egészség maraton
— 40 cukormentes nap”, az ,Egészség Hete”,
valamint a screening és tandcsadé6 szolgal-
tatdst nydjté ,Gondoskodunk rélad” orsza-
gos rendezvény altal tobb tizezer embert
szdlithattunk és gyézhettink meg arrél,
hogy mennyire fontos tisztdban lenni az
egészségi allapotunkkal.

GONDOSKODUNK ROLAD!

KAMPANY A NEVELESERT ES MEGELOZESERT

A tevékenységek kozt szerepeltek orvo-
si és mentalhigiénével foglalkozé konfe-
rencidk, életmdd-tandcsadasi szemindriu-
mok lelkészek és egészségligyi szakembe-
rek szdmadra, valamint olyan médiatermé-
kek, mint a ,Gy6gyulds ideje” cimd misor,
amely gyakorlati és relevans informdcidkat
szolgéltat a nagykozonség szamadra. Az osz-
taly Osztonzi a gyiilekezeteknek az egész-
ségiigyi kezdeményezésekbe torténd bevo-
nasat, hozzdjarulva ezzel a megelézés, a fe-
lelésségvallalds és a masok irdnti szolgalat
kultardjanak kialakitdsahoz.

N&i Szolgalatok

Az osztaly tevékenysége igazolja, hogy
Isten minden egyes hivét felszélitott az
egyhaz killdetésének teljesitésére. K6zossé-
geinkben a nék érzékenységiik, odaadasuk
és tettrekészségiik altal jelentds mértékben
hozzajarulhatnak kildetésiink sikeréhez,
az evangéliumnak a legnagyobb sziikség-
ben 1év6khoz vald eljuttatdsdhoz.

Safarsag Osztaly

A Saférsag Osztaly felhivja figyelmin-
ket arra, hogy el kell ismerniink: Isten min-
dennek a tulajdonosa, kovetkezésképpen
felelésen kell részt venniink az egyhaz




kildetésének teljesitésében. A tizeddel és
adomdnyokkal kapcsolatos brosurdk és
kisfilmek, valamint a pénziigyi neveléssel
kapcsolatos szemindriumok, az adoményo-
zast megkonnyits alkalmazasok és a gyer-
mekeknek szant forrdsanyagok révén a Sa-
farsag Osztaly igyekszik hiiségre és nagy-
lelkdiségre nevelni egyhazunk tagjait.

Zenei Osztaly

A Zenei Osztdly az egyhaz lelki életé-
nek tdmogatdsara torekszik azaltal, hogy
zenei eseményeket szervez orszagos, regi-
onalis és helyi szinten. Tevékenységi koré-
be tartoznak a ,Gloria Dei” kérus koncertjei
és felkészitd taborai, a kérus- és hangszeres
fesztivalok, a zenetdborok, valamint a ki-
16nboz8 zenei anyagoknak (pl. a koz6s éne-
kek hangfelvételeinek) az el6készitése. Az
evangelizdci6s zenei programok gyartdsa
érdekében egyuttmikodik az Adventista
Médiakézponttal.

ADRA

2025-ben az ADRA étfogé tevékenysé-
get folytatott a hatrdnyos helyzetben é16
személyek érdekében. Célja szocidlis, okta-
tasi és humanitarius programok révén visz-
szaszoritani a szegénységet és helyredllita-
ni az emberi méltésagot. Az elmult évben
tobb ezer személy — gyermek, nehéz sor-
st csaldd, csalddon beltili er8szak dldozata,
vagy mas, valsighelyzetbe kertlt ember —
részestlt konkrét tamogatasban.

Tevékenysége soran az ADRA olyan fon-
tos teriiletekre dsszpontosit, mint a szocia-
lis tdmogatas, az oktatds (,Iskolaba akarok
menni”), a katasztréfaelhdritas, a csaldidon
beluli erészak aldozatainak tdmogatdsa
(,LADRA-H4z"), a hatranyos helyzetd csala-
dokért szervezett programok, valamint a
természeti katasztréfdk vagy helyi valsag-
helyzetek esetén nyujtott segitség.

Az 6nkéntesekkel, partnerekkel és in-
tézményekkel valé egytttmiikodésnek ko-
szonhetGen az ADRA tovabbra is aktivan
jelen van a kozosségekben, anyagi és ér-
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zelmi tdmogatdst nyujt, valamint megte-
remti a tdrsadalmi beilleszkedés lehetdsé-
geit. Minden tevékenységével értékrend;jé-
16l — az igazsagossagrél, az egytittérzésrél
és a szeretetrdl — tesz bizonysdgot, igy ja-
rulva hozza emberi sorsok megvaltoztata-
sdhoz, és a nehéz helyzetben él6k szamara
egy jobb j6v6 biztositasdhoz.

Adventista Médiakézpont

A Speranta Tévé és a Vocea Sperantei
Radié folyamatos missziomunkat végez.
Célja minél szélesebb témegekhez eljut-
tatni az evangéliumot. Ezek a platformok
sziinet nélkal sugdroznak olyan tartalma-
kat, amelyek lelki és érzelmi tdmogatas al-
tal nevelik a hallgatésagot. Az Adventista
Médiakézpont tevékenységéhez 2025-ben
a misorgyartason és -szérason kivil hozza-
tartoztak az egyhdzi események él6 kozve-
titései, valamint az 4hitatok és a kiillonbo-
z6 célesoportoknak szélé médiaprojektek.
Fontos szerepet kaptak az orszdgos misszi-
6s tervek, mint példdul ,Az eljovendd Na-
zareti” evangelizdciés kampdny, amelyet
a gytlekezetekkel kardltve népszertsitet-




tink, s amely egyszerre volt elérhetd a tévé
képernyéjén, a radidban és interneten.

A tartalom bévitése mellett az egyhdz
kilénb6z6 osztalyai és a Médiakozpont
egytttmiikodése jelentds médon hozzdja-
rul az 6rok evangélium hirdetéséhez. A Mé-
diakézpont meghatdrozott célja a modern
kommunikaciés eszkozok édltal reménysé-
get, vildgossdgot és lelki vezetést vinni az
emberek életébe.

Adventus Egyetem

Keresztény értékrendet vallé egyete-
miink teolégiai, tirsadalomtudomdnyi és
pedagégiai képzést biztosit. Misszidt ta-
mogaté tevékenységei kozil megemliten-
dé, hogy intézménytnk pozitivan valaszolt
a bukaresti gytlekezetek felkéréseire, tdmo-
gatta a Speranta Televizi6 munkajit, on-
kéntesekkel utcai kdzvélemény-kutatdsokat
végzett, szordlapokat és Biblidkat terjesztett,
meghivokat osztogatott, oktatdsi és egész-
ségligyi programokat szervezett kozépisko-
lai didkok szdmdra, a kozeli Biliceancan ta-
lalhat6 kérhdzban és a tavoli Zimbabwéban
jotékonysagi szolgdlatot végzett.

»Kelj fel és jarj!” Egyestilet

Tovabbra is sziikség van a fogyatékkal
él6 személyek tdmogatdsdra. Az egyesilet
megerdsitette jelenlétét az akaddlymentes-
tést népszerisité mobilitds-kézpontokban,
valamint tabort szervezett, amelyen 150 sze-
mély vett részt. Az Adventus Egyetemmel
és az Egészségligyi Osztallyal egyittma-
kodve segitett a ,Gondoskodunk rélad” el-
nevezési kampénynak és az Onkéntes Szo-
cidlis Munkasok Orszagos Ertekezletének
a megszervezésében, amelyre immar ma-
sodszor keriilhetett sor az egyesilet fenn-
alldsdnak 15 éve alatt.

Egészségligyi posztliceumok

Brdildn és Cernicin miikédé posztli-
ceumaink képzett személyzetet biztositot-
tak a ,Gondoskodunk rélad” kampanyhoz
a kovetkezé helységekben: Viziru, Insura-
tei, Lunguletu, Gdiseni, Singureni és Buzdu.
Mindkét intézményink tdmogatta a 2025
oktdberében tartott televiziés evangeliza-
ci6t, és kilonleges figyelmet szentelt az
egészségiigyi projekteknek. A cernicai isko-
la joléti és els6segély programokat szervez
ot févarosi és Ilfov megyei iskoldban, ezen-
kivil részt vesz egy, az élelmiszer-pazar-
last megel6z6 programban, tovabba kulfsl-
di misszidmunkdra késziil a horvatorszagi
ADRA szervezésében.

Kovetkeztetés

Egyhdzunk mind az osztdlyok szintjén,
mind pedig az adminisztrativ munka terén
intenziv tevékenységet folytatott a kulonfé-
le misszi6s kezdeményezések és a megfeleld
er6forrasok kezelését illetGen. Intézménye-
ink kovetkezetesen dolgoztak, és tobb terd-
leten is tapasztalhaté a fejlédés, az vjitas és
az aktiv részvétel. Haldsak vagyunk azért a
munkaért, amit Isten végez az oktatdsban,
a missziémunkaban, az irodalom és a mé-
dia terén, a csaladi és a lelkészi szolgalatban,
valamint az 4j nemzedék felkészitésében.

A statisztikai adatok ugyanakkor arra
figyelmeztetnek, hogy a tevékenységek gaz-
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dag vélasztéka nem egyenld az egyhaz dlla-
potdnak egészségével. A taglétszdm csok-
kenése, az elhaldlozasok és a tagsdgmeg-
vondsok szdmanak novekedése egyes teri-
leteken, valamint a csalddokra nehezedd
gazdasdgi nyomas még alaposabb munka-
ra 0sztonoz a tanitvanysag, a pasztoracio és
a misszidra valé mozgdsitds terén. Tobbre
van szitkségiink jol szervezett programok-
nal! Lelki ébredésre, a kapcsolatok helyre-
allitdsdra, er6s csaladokra és gytlekezetek-
re van szitkséglink, amelyek a formalis ho-
vatartozast valds szolgalatkészségre valtjak.

Ezért is gondolom azt, hogy a mérleg-
vonds legfontosabb eredménye nem a meg-
valésitdsok szerezte kellemes érzés, hanem
a jovére vonatkozé tisztdnlatds.

Végiil pedig néhany sz6 a ,One Voice
2027” kezdeményezés {6bb céljairdl:

1. A teljes mii Krisztus-kozpontiva

tétele

Minden osztdlynak és intézménynek
sokkal tisztdbban kell beszélnie az evangé-
liumrél, Jézusrdl és eljovetelének remény-
ségérdl. A Jelenések 14. fejezetében talalha-
t6 hdrmas angyali tizenetet az Adventista
Egyhdz minden egyes tagjanak és intézmé-
nyének nagy erdvel kell hirdetnie, azokat a
hitalapelveket hangsulyozva, melyek meg-
hatdrozzak Krisztust-varé azonossagunkat.

2. Az er6forrasok missziémunkara tor-

téné Gsszpontositasa

A médianak, irodalomnak, oktatdsnak,
lelkészi szolgalatnak, csaladoknak, fiatalok-
nak és gyilekezeteknek nem parhuzamo-
san, hanem egyttt kell dolgozniuk. A ,One
Voice 2027 6sszehangolt missziémunka-
ra szolit fel, amelyben minden tertilet egy-
azon lzenet hirdetésére torekszik.

3. A gyiilekezetek megerdsitése

A gytilekezet az egyhaz szive és mozga-
térugdja, az uj lelkek megnyerésének és a
tanitvanyok képzésének helye. Torekedjink
a presbiterek szerepének megersitésére,
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tamogassuk a csalddokat, nyissunk 4j misz-
szibtertileteket, és fejlessziik a tanitvanysag
intézményét.

4. A gyermekek és fiatalok nevelése

Egyhdzunk és a missziémunka jovéjét
most készitjik el6. A képzés kozéppontja-
ban tovébbra is a Biblia legyen, fejlessziik
a mentordlé programokat, és akndzzuk ki
az adventista oktatdsi rendszerben rejlé le-
het6ségeket!

5. Relevins és hiteles jelenlét a nyilva-
nos térben

Az informaci6, félretdjékoztatds és szo-
rongds uralta vildgban egyhdzunknak szi-
lardan kell dllnia a Szentirds talajdn, értel-
mesen kell élnie a technolégia, a média ésa
digitalis eréforrasok kinélta lehet6ségekkel
annak érdekében, hogy Krisztushoz vezes-
se az embereket.

2025 mérlege haldra és 6nvizsgalatra
késztet. Isten hliséges volt romdniai egyhd-
zahoz. O rendelt odaadé személyeket, er-
forrdsokat és intézményeket, valamint pro-
jekteket és lehetSségeket a szolgdlatra. A jo-
v6ben még tobb tisztanlatassal, aldzattal és
odaadéssal kell haladnunk a szdmunkra ki-
jelolt uton.

Ebben a megosztott vildgban arra hivat-
tunk, hogy egy hangon, egységesen szdlal-
junk meg. Be kell mutatnunk Jézust, az Ud-
vozit6t ennek a csiiggedt, 6sszezavarodott
vildgnak, és erételjesen hirdetnink dicsé-
séges visszajovetelének igéretét. Ez a mi je-
lenkori elhivatdsunk, és ebben az irdnyban
szeretnénk haladni az eléttink allo évek-
ben is.

Isten dldja meg egyhazat, és erdsitsen
meg minden egyhdzteriletet, gytlekezetet,
csalddot és munkast, hogy a 2027-es misz-
szi6s évben hiiséggel valaszolhassunk a fel-
hivasra, és egységes hangon hirdessiik a
vildgnak Jézus Krisztus visszajovetelének
igazsagat! /

AUREL NEATU, a Romaniai Unio elndke



A titkar jelentése

A Wm éoa th&
AZEGYHAZ ELETEBEN

»A gyiilekezetek azért er6sodének a hitben,
és gyarapodanak szamban naponként.”
ApCsel 16:5

I. Taglétszam, gyllekezetek és
csoportok

A Romaniai Adventista Egyhdz 2025. de-
cember 31-én 60.970 tagot szamlalt. A tag-
létszam a kovetkezéképpen oszlik meg az
egyhazteriletek kozott:

Az Apostolok cselekedeteibdl idézett bib-
liaszéveg atfogd képet tar elénk az elsé ke-
resztény gytilekezet fejlédésére vonatko-
zban. A gyllekezeti élet két lényeges di-
menzi6jat figyelhetjik meg: a hitben valé
megerdsodést (mindségi tényezd) és a
szambeli gyarapodast (mennyiségi ténye-
z0). A kett6 nem vdlaszthaté el egymastdl,

hanem kéz a kézben halad, hiszen az él4, 17500 = === = = == =
igazsigban horgonyzé gyiilekezet termé- ™7 B |
szetes médon fejl6dé kozosség. grasoor o

Meg kell jegyezniink, hogy mindez ,na- § 9319 9614
ponként” megvalésult, ami a Szentlélek fo- 2

lyamatos munkalkoddsat, ugyanakkor a ké-
z6sség hozzaallsat is tikrozi. Az elsé gyi-

lekezetekrdl sz4l6 leirdsokhoz hasonldan a
mi jelentéseink sem puszta szdmadatokat

tartalmaznak, hanem ravildgitanak a 2025-

0s évben megnyert lelkekre, a nagy advent

csalddhoz csatlakozd csalddokra, Isten ke-
gyelmének él6 tanabizonysdgaira, akik itt,
Romdnidban élnek. A novekedés onma-

gdban nem cél, az viszont mér igen, hogy

mindenikiink egészséges lelki életet éljink,

és fuggetleniil az életkorunktdl, felvallaljuk
a missziémunkat.
Hélaval tartozunk Istennek minden

személyért, aki az elmult évben eldontdtte,
hogy kézosségiinkhoz csatlakozik. Most pe-
dig meghivlak, elemezzik a Romaniai He-

tednapi Adventista Egyhdz taglétszdméanak
alakul4sara vonatkozé statisztikai adatokat.

10.000+ - - - - - - - .
75001 - 6488 o
5.000 + - - - o
2.500 1 - - - o

Banat

o

Mig a 2025-6s év elején a Romdniai
Adventista Egyhdz 60.970 tagot szamlalt,
az év végére a taglétszdm 60.461-re csok-
kent. Ev kdzben 2.023 személy csatlakozott
az egyhdzhoz keresztség, szavazat, tagsa-
gathelyezés vagy kiigazitds altal, mikozben
2.532 tagot veszitettiink el tagsdgmegvonas,
torlés, elhaldlozds, tagsdg athelyezése és
kiigazitds dltal, egyszdval 509 személlyel
lettiink kevesebben.

Gyllekezetek és csoportok
2025. december 31-én egyhdzunkban
1.068 gytilekezet és 236 csoport mikodott.
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Il. BELEPESEK

A belépések szamanak elemzése:
altalanos adatok és specifikus
kategoriak

Az alabbi grafikonok a belépések dltala-
nos, illetve kategéridk szerinti szdmadatait
mutatjdk be a 2025. janudr 1. és 2025. de-
cember 31. koz6tti id8szakban, hogy jobb
rdlatast nyerjink gyilekezeteink taglétsza-
manak alakuldsara.

Az aldbbi grafikon bemutatja a 2.023
beléps személy egyhdzteriletek kozotti
megoszlasat. Ide soroltuk az 6sszes belépé
kategéridhoz (keresztség, ujrakeresztelke-
dés, szavazat, tagsag athelyezés és kiigazi-
tds) tartozd személyeket.

Bénat Moldva Munténia Olténia Eszak-Erdély Dél-Erdély

A kovetkez6 grafikon bemutatja a 2025-
0s évben egyhdzunkhoz csatlakozé 2.023
személy belépési kategéridk szerinti meg-
oszlasat.
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Keresztség  Ujrakereszt.  Szavazat Tagsag Kiigazitas
athelyezése

A kovetkezd diagram a belépések méd-
jat részletezi az egyhdztertiletek szintjén.
Lathatjuk ily médon a missziés noveke-
dés (keresztségek) és az adminisztrativ
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mobilitds (tagsdg athelyezése és kiigazi-
tas) kozotti aranyokat, illetve tiszta képet
kaphatunk az egyhdztertiletek taglétszama-
nak dinamikdjara vonatkozéan.

570 Belépési kategoriak

I Keresztség
T | W Ujrakereszt. | 468
Szavazat
T 368 © | M Tags.athely. | N
I Kiigazitas
3004 - -- -- - -
249
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o
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Személyek szama

Banat Moldva Munténia Olténia Eszak-Erdély Dél-Erdély

Az aldbbi grafikon a keresztség, ujra-
keresztelkedés és szavazat dltali belépések
szamat tinteti fel. Meg kell jegyezniink,
hogy az elmult évben a tagsdgathelyezés
altal belépdk szama meghaladta a kereszt-
ségek, tjrakeresztelkedések és szavazat dl-
tali belépések szdmdanak sszegét.

Osszbelépések
szama Gsszevont
kategoriak szerint
(2025)

1000 4

800 -

[[VERSEEE B ——

q01 BN BREESS

Személyek szama

PIIESEEEE

Keresztség/Ujrakeresz- Tagsag athelyezése Kiigazitas
telkedés/szavazat

IIl. KILEPESEK
A kilépések alakulasanak, valamint
a statisztikai veszteségeknek
az elemzése

Ezen a ponton a kilépések dltaldnos,
illetve kategéridk szerinti adatainak alaku-
lasat mutatjuk be a 2025. januar 1. és 2025.
december 31. kozotti idészakra vonatko-
zban.
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N Torlés

I Kiigazitas

500

Akévetkez dbra a 2.532 kilépé személy
egyhaztertiletek szerinti leosztdsat szemlél-
teti. Az adatok az elhaldlozdsok, tagsdgathe-
lyezések, valamint a tagsdgmegvonasok és
kiigazitdsok Gsszesitését tartalmazzak.

Moldva

Olténia Eszak-Erdély Dél-Erdély

Bénat Munténia

A kovetkezd diagram a kilépések specid-
lis kategéridinak adatait mutatja be Uni6
szinten. A legmagasabb mutaték az elha-
lalozasokra, illetve a tagsdgathelyezésekre
vonatkoznak.

Kilépések megosz-
lasa az Unié szintjén
(2025)

Tagség Elhalélozas Torlés

athelyezés

Tagséag-
megvonas

Kiigazitas

A kilépések egyhdzteriileti eloszldsa a
konferencidk sajatossagait titkrozi. Itt is az
elhaldlozasok és a tagsagathelyezések sza-
ma a legmagasabb.

Az alébbi grafikon a kilénbéz6 kilépési
kategéridkat mutatja be, egyhaztertiletekre
lebontva.

Banat Moldva Munténia Olténia Eszak-Erdély Dél-Erdély

fme, miként oszlanak meg az elhallo-
zasi adatok az egyhazteriletekre lebontva:
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Banat  Moldva Munténia Olténia Eszak-Erdély Dél-Erdély
Az alébbi diagram megmutatja az el-

haldlozdsoknak az egyhaztertletek teljes

tagsdgdhoz viszonyitott szamat, azt, hogy

hany tagra jut egy elhaldlozds. Lathatjuk,

hogy a 2025-6s évben az elhaldlozdsok sza-

ma mely régiékban volt jelentds hatdssal

a taglétszdm alakuldsdra. Megjegyzends,

hogy az Unid egész tertiletén atlagban 55,1

tagra jutott egy elhaldlozds.
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1 elhalalozasra jut6 tagok szama

10+
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Bénat Moldva Dél-Erdély Olténia Munténia Eszak-Erdély

A kovetkezd grafikon pedig ugyanezt a
statisztikdt mutatja be a 2024-es évre vo-
natkozdan, amikor is az Uni6ban atlagosan
61 tagra jutott egy elhaldlozas.
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1 elhalalozésra juté tagok szama

04
Dél-Erdély  Banat Moldva Munténia

Olténia Eszak-Erdély
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Személyek szama

Osszehasonlité elhalalozasi arany: 2024 vs 2025

Az Uniés atlag 61-r61 (2024)
55-re csokkent, ami az elhaldlo-
zasok szamanak novekedését jel-
zi. Megjegyzend6, hogy azokban
a régidkban, ahol 2024-ben étla-
gon feliili demografiai stabilitast
jegyeztek (Banat és Dél-Erdély),
a 2025-6s évre megfordultak a
tendencidk, és meglepé vissza-
esést mutattak, aminek egyik
magyarazata az atlagéletkor novekedése.

A természetes veszteségek mellett a tag-
létszam alakuldsat a tagsdgmegvondsok is
befolyasoljék, ami ugyanakkor az egyhaz-
teriiletek adminisztrativ és fegyelmi szigo-
rat is tikrozi. A 2025-6s év adatainak elem-
zése ramutat arra, hogy a tagsagmegvona-
si folyamatok minden egyes egyhaztertilet
sajatossagait kovetik.

1 elhalalozasra juté tagok szama

Bénat Moldva Munténia Olténia Eszak-Erdély Dél-Erdély

k taglétsza i yitott ardnya
Egyhézteriiletekre lebontva (2025)

- - - Az Unié atlaga (159,2)

1 tagsagmegvonasra juto tagok szama

Tagsa gvonas altali kilépések szama (2025)

Moldva  Olténia Bandt Munténia Eszak-Erdély Dél-Erdély

Az 6sszehasonlité grafikon alapjan meg-
tigyelhet6, hogy orszdgszerte jelentGsen
gyengilt a taglétszam stabilitdsa. Az Unids
atlag a kordbbi (2024-es) 231 tag/1 tagsag-
megvonasrol lecsokkent a csupan 159 tag/1
tagsdgmegvondsra. A tendencia arra utal,
hogy az utébbi évben emelkedett a tagsag-

Moldva Munténia Olténia Banat  Dél-Erdély Eszak-Erdély rnegvonésok széma. Ezt a tendenciét csu-
pan két régiénak, Eszak-Erdélynek és Dél-Er-
A fenti dbra jelentds eltéréseket mutat délynek sikertilt megforditania.
a kilonbozd régidk kozott. A legtobb tag-
Sagmegv onast Moldvaban ]e- A tagsagmegvonasok aranya egyhazteriileti szinten: 2024 vs 2025

gyeztek, a legkevesebbet pe-
dig a Dél-Erdélyben, aminek
koszonhetden ebben az egy-
haztertletben jut a legtobb
tagra egy tagsagmegvonds,
amint ezt az aldbbi grafikon
is mutatja:

A kovetkezd grafikon a
2024-es adatokat veti Gssze
a 2025-6s adatokkal:

- - - Atlag 2024-ben (231,3)

4004 - .385. A
- - - Atlag 2025-ben (159,2)

1 tagsagmegvonasra jut6 tagok szama

Moldva Olténia Banat Munténia Eszak-Erdély Dél-Erdély
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Belépések és kilépések aranya
tagsagathelyezés altal 2025-ben

—
1003 971

+32
Ralénécal Kildnacak 8
tagsagathe- tagsagathe- (netto)
lyezés altal lyezés altal

A fenti dbra j6 hirrel szolgal: a tagsagat-
helyezések terén pozitiv mérleget jegyez-
tink. A tagsagathelyezés altali belépdk sza-
ma 32 személlyel haladta meg a kilépék
szdmét. Ez a mutatd a taglétszdm nettd
gyarapodasat jelzi a 2025-6s évben.

IV. A BELEPESEK ES KILEPESEK
KOZTI KULONBSEG ALAKULASA
Tavaly 2.023 személy csatlakozott az

egyhdzhoz, mikézben 2.532 személy lépett

ki a kozosségbdl, kovetkezésképpen a tag-
létszam 509 személlyel csokkent. Ezt szem-
1élteti az aldbbi grafikon is:

A taglétszam dinamikaja 2025-ben

2532

25004 -~
20004 -

15004 - -

10004 - -

5004 -

° |
500{

Belépések

Kilépések Kiilonbség

A kovetkezd diagram a belépések és ki-
lépések szamainak alakuldsat mutatja be a
2025-6s évre vonatkozdan. Fontos hangsu-
lyozni, hogy tavaly minden egyhdzterilet
taglétszdma csokkent. Az dbra negativ ér-
tékei arrdl drulkodnak, hogy a veszteségek
(elhaldlozdsok, tagsagathelyezések és tag-
sdgmegvondsok) milyen mértékben halad-
tak meg az 0j tagok bevonzasanak képessé-
gét. Ez az altaldnossd valé tendencia vild-
gosan tiitkrozi azokat az adminisztrativ és
missziés kihivasokat, amelyekkel jelenleg
minden egyes adminisztrativ teriiletnek
szembe kell néznie.

A belépések és kilépések kozti kiilonbség egyhazteriileti szinten (2025)

| 7.

504 - -0 - N [ R R [ .
76
4004 -
-173

-125
AS04

Netto mérleg (taglétszam)

Banat Eszak-Erdély Dél-Erdély Munténia Moldva

V. ZARO GONDOLATOK

A 2025-6s év jelentését elemezve, a szd-
mokon tdl egy él6, valtozasban levé egyha-
zat lathatunk. Noha a statisztikdk szerint,
az elhaldlozasok és a sziikségessé valt tag-
sdgmegvondsok miatt, 509 személlyel ke-
vesebben vagyunk, ez a jelentés mégsem a
reménytelenségrél, hanem az 1j novekedés-
re val6 felkésziilésrdl szol. Adminisztracids
szempontbdl az a tény, hogy a tagsagathelye-
zések pozitiv irdnyt mutatnak, azt jelzi, hogy
gytlekezeteink nyitottak és befogaddak.

Az egyhaz igazi ereje nem a tabldzatban
szereplé adatokban rejlik, hanem abban,
hogy Isten jelen van kéztink. A rostdlds-
nak” és az atszervezédésnek ezen iddsza-
ka szent lehetdségeket kinal fel szimunk-
ra, hogy tekintetinket kiildetésiink lénye-
gére forditsuk. Isten nem fejezte be velink
a munkét, hanem elhiv, hogy nézziink biza-
lommal a j6vébe, hiszen ahol van megujulé
misszi6s odaadds, ott az Ur ki fogja araszta-
ni népére a késdi esdt”.

Véltsuk ezeket az adatokat megtjuldsért
esedezd kozos imakra. Azt az igéretet kap-
tuk, hogy ha egyesitjik erénket az evange-
lizalas érdekében, Isten kész az egész meny-
nyet mozgésitani mive sikerének érdeké-
ben. Hatdrozzuk el, hogy ebben az évben
nem csak adminisztratorai lesziink a ka-
pott 6rokségnek, hanem Krisztus dtforma-
16 hatalmanak lelkes tandbizonysigai is.
Ha Istennel megyiink elére, mai vesztesé-
geink talajdn gyézelmeket fogunk aratni a
jovében. Az egyhaz Isten oltalma alatt 4ll,
és O megigérte, hogy ,a pokol kapui sem
vesznek rajta diadalmat”.

GEORGEL PARLITU, a Romaniai Uni¢ titkdra
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A kincstarnok jelentése

QWWWW&»

AZ ANYAGI EROFORRASOK
KEZELESEBEN

,Veénségetekig én vagyok az, és megosziilésetekig én visellek;
én teremtettem és én hordozom, én viselem

és megszabaditom.”

Ebben a vildgban, ahol a nemzetek kozotti
egyezményeket gyakran megszegik, Isten
népe irdnti hiisége sziklaszilird marad. Az
utdbbi években az adomdnyok és tizedek
Osszege vildgszinten jelentdsen nétt, amit
az els6 abra is szemléltet. A folyamatos no-
vekedés azoknak az embereknek a rendki-
villi hliségét titkrozi, akiknek célja, hogy az
advent tizenet eljusson a fold végsé hataraig.

Ez a jelentés nem csupdn rideg szdma-
datok felsoroldsa, hiszen ezek az informa-
ciék beteljesiilt imakéréseket, megvélto-
zott életeket, az evangélium erételjes és re-
ményteljes hirdetését jelképezik. Ebben az
Osszefiiggésben a vildgszinten megtapasz-
talt dlddsokkal kezdjiik, majd megvizsgal-
juk az Inter-Eurdpai Divizié eredményeit,

1,093,219,507
396 880,407
59,132,241
8,071,654
7,195,463
510,259
61,857
21,822
8,000
] 00, 000, (00

¥, 00, DO, D00 1, 500, (00, 000
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Ezs 46:4

és végiil a helyi tevékenységiinkre 6sszpon-
tositunk.

Vildgszinten mind a tizenhdrom divizi6-
ban ezek az anyagi forrdsok timogatjak a
misszidmunka kilénb6z6 formdit: a radié-
és tévéallomasok mikodését, az uj gytle-
kezetek alapitdsit, a bibliamunkdsok ta-
mogatdsat, stb. Tudatdban vagyunk annak,
hogy amellett, hogy egy a célunk — Isten
Igéjének hirdetése —, egyazon advent csa-
ladhoz is tartozunk.

A. BEJOVETELEK

Vildgszinten a tizedbdl szdrmazé bejo-
vetelek Gsszege nem csak az utdbbi évek-
ben noévekedett, igy volt ez folyamatosan
az Adventista Egyhdz fennélldsa soran.

3,050,041,066]
3,006,731,924
3,748,152,457
2,665, 226,483
2,385 079, 503

2,000,000,000  I,500,000,000 3,000,000,000 3,500, O



2024-ben a vildgszinten jegyzett bejo-
vetelek 70,3%-4t a tized tette ki, mikozben

Ez az Osszeg a kovetkez8képpen oszlik
meg az Uni6k kozott:

a tized és az adomanyok egy fére esé Gssze- 30,951,649
ge elérte a 193,75 dollart. 18,817,347
Az Inter-Eurépai Divizidban a tized tel-
. . , 23,697,101
jes Osszege 2024-ben 166.796.573 dollar
volt, ami egy tagra lebontva 925,84 dollar. 17,952,752
12,977,636 13,610,772
5,113,634 208,993 5410573
6,878,450
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Az Inter-Eur6pai Divizién belil, a 2024- 2,117.50
es évben a kovetkezéképpen oszlik meg az 1,862.67
egy fére esé tized sszege:
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Az alabbi tablazatban bemutatjuk az egyhdztertletek tizedbél
szarmazd bejoveteleinek 2025-s adatait a 2024-es évvel Gsszevetve.
inflacios
réta
5.0416 4.9746 7.30
2025/2024
EGYHAZ- TIZED atlag/év TIZED novekedés
TERULET RON EUR RON EUR RON EUR % % aktualizdlva
BANAT 15698361 | 3.113.766 | 2420 | 480 14884372 | 2992074 | 10547% 97,77%
MOLDVA 28.032.184 5.560.176 | 2.568 509 27.065.406 5.440.720 | 103,57% 96,01%
MUNTENIA 45.495.007 9.023.922 | 2.682 532 42.543.449 8.552.135 | 106,94% 99,13%
OLTENIA 22749679 | 4512393 | 2.441 484 21.597.142 | 4341483 | 105,34% 97,65%
ESZAK-ERDELY 17.014.928 3.374.906 | 2377 47 15.918.678 3.199.992 | 106,89% 99,08%
DEL-ERDELY 24.440.503 4.847.767 | 2.542 504 22.562.831 4.535.607 | 108,32% 100,41%

153.430.662 30.432.930

OSSZESEN

144.571.878 29.062.011 106,13% 98,38%

* A www.bonr.ro és a www.insse.ro weboldalrél dtvett értékek
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2025-ben a tized teljes Gsszege 8.858.784
lejjel nétt az el6z6 évhez képest, ami
6,13%-0s novekedést jelent. Figyelembe

véve a 73%-os inflacids rdtit (ami 2024-

ben 5,02% volt), az aktualizalt allapot

1,62%-0s minuszt jelent 2024-hez képest.

Az egy tagra esé tized Gsszege elérte az
évenkénti 2.538, illetve havi 211 lejt.

Globélis Misszié: 362.686 lej
Vilagradio: 349.625 lej
Ifjtisagi misszio: 297.067 lej
Valldsszabadség: 307.353 lgj
ADRA Romania: 996.940 lej
Vildgmisszio: 329.69% lej

A Globalis Missziéra befolyt adoma-
nyokat dtutaljuk a Generdl Konferencidnak.

A Vildgradi6 részére felajanlott Gsszegek

a Vocea Sperantei Radié tdmogatdsat szol-

galjdk. Az Ifjusdgi misszié szamdra szant
pénzt, amely az ifjuisagért végzett munkat

tdmogatja, a Divizié kincstardba utaljuk at.

A Valldsszabadsag” cimszé alatt begyijtott

adomdnyok a Romdniai Unié Valldssza-

badsdg Osztdlyahoz kertilnek killonbézé

projektek tdmogatdsa céljabdl. Az ADRA-
adomdnyok a romdniai fiékszervezet ki-
16nb6z6 humanitarius programjait karol-

ja fel. A Vildgmissziéra szant Osszegek a
vildg szdmos pontjan zajlé missziémunka

tdmogatasat szolgaljak, ezért a befolyt 6sz-

szeget a Generdl Konferencia kincstardnak

szamldira utaljuk at. Az Adventista Média-
kozpontnak felajanlott adomanyok a roma-
niai rddié- és tévéad6 mikodését timogat-

jak. Az imaheti adomanyok a viligmisszi6
terjedését szolgaljak. A szombatiskolai és a

13. szombati adomdnyokat szintén a vilag-
misszi6 tdmogatasara forditjuk, amint a ha-

laadomanyok 6sszegét is.

Jelen pillanatban az imaheti-, szomba-
tiskolai- és 13. szombati adakozasok, vala-
mint a hdlaadomanyok teljes dsszege a vi-

lagmisszié tamogatdsat szolgdljak, ami azt
jelzi, hogy teljes mértékben felzdrkdztunk
a vildgegyhdz pénzigyi rendszeréhez.
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Az eurbban befolyt 6sszeg 1.370.919
eurdval volt tobb, mint az el8z4 évben, az
eur6 arfolyama pedig a kovetkezdképpen
alakult: a 2024-es 4,9746 lejes atlagarfo-
lyam 2025-ben 5,0416 lejre médosult.

Az alabbi tdbldzat az Unidhoz 2025-ben
befolyt adomanyok osszegeit tinteti fel:

Adventista Médiakdzpont:  593.135 lgj
Imahét: 771.302 lej
Szombatiskola: 7.108.782 lej
13. szombat: 692.907 lej
Halaadomanyok: 2.077.012lej

Az ,Oktatds” cimszé alatt begyilt ado-
manyok az egyhdzteriletek kincstardban
maradnak, és ezekbdl, valamint a tized 6sz-
szegének 2%-abdl oktatdsi intézményein-
ket tdmogatjuk.

A 2025-6s év adomanyozasi szintjét a
2024-es év adomdnyozasi szintjével dssze-
vetve, 383.997 lejes novekedést konyvel-
hettiink el (az adomdnyok teljes 6sszege
2025-ben 13.886.505 lej volt, 2024-ben pe-
dig 13.502.508 lej), ami 2,84%-os gyarapo-
dast jelent.

A Divizié altal tamogatott
romaniai projektek

Specialis projektek

A projekt neve Kedvezményezett ~ Osszeg €
Iskola - Giurgiu Munténia 158.000
Dél-Erdély, székhdz Dél-Erdély 300.000
Semnele Timpului Unié 54.000
(romdn nyelv(i folyirat)
Méhkert Unio 18.000
Osszesen 530.000
Evangelizacios és lelkészgyakornoki projektek
A projekt neve Kedvezményezett ~ Osszeq €
Evangelizaci6 - Adven- Unio 314.500
tista Médiakdzpont
Internship tdmogatasok Unioé 103.000
Osszesen 417.500



Oktatasi projektek Az egyhazteriiletek szintjén megvaldsitando projektek

Iskoldknak nydjtott 112.410 nyezett
témogatésok Gyiilekezetalapitas - Buziasfirdé Banat 39.000
e L Children Ev. Vacation B. School Banat 8628

Az Unid és a kiilonb6zd intézmények projektjei . o . o

} Gyiilekezetalapitds - Stej Banat 16.954
e e K?‘d\éize::é' BB Gyiilekezetalapitds — Nagyszalonta Banat 15.000
Go.and Sin No More” XSUP 24840 Gyiilekezetalapitas - Békés Moldva 18.990
Meand MyWhole House'  ASUP 26.984 Bucharest Holy Trinity Munténia 25.200
Sower Soweth the Word ASUP 21,000 Bucharest Connect Space Munténia 83.950
Speranta Akadémia AMK 80000 em Munténia 20007
P AMK 50,000 Lifestyle-Center - Urleta Munténia 400.000
Ultrahangkésziilék Unié 18.000 Mission Impact - Brancoveanu Munténia 226.840
Atizedadomanyok i Unié 157558 Befolyaskdzpont - Sperieteni Munténia 12.000
leosztasa Gyiilekezetalapitas - Krajova Olténia 7.770
Marosvésérhelyi Onkol6- Unié 86.200 Lifestyle-Center - Goiesti Olténia 300.000
giai Kérhaz Iskola - Pitesti Olténia 200.000
Osszesen 464.582 Fliggség-kezeld Kozpont - Szolcsva  E-Erdély 20.000
Osszesen 1.394.340

2025-ben a Divizidtél kapott tdmogata-
sok Gsszege elérte a 2.918.831,58 eurdt.

Gyllekezetek koltségvetését tamogatd adomanyok

A gyiilekezetekhez befolyt adomdnyok kézé tartoznak az imahdzak épitésére, karban-
tartdsdra, a helyi evangelizaciés projektekre, a rdszorulok megsegitésére és az egyéb helyi
projektek megvaldsitdsdra felajanlott dsszegek. Ezeknek az adomanyoknak a summaja or-
szagos szinten elérte a 34.947.392 lejt.

Az alabbi tébldzatban bemutatjuk az imahdzépitések orszagos helyzetét:

Az épitkezés Az épitkezés
elkezdése befejezése
2026-ban 2026-ban

Felszentelés | Epités alatt
2025-ben 2025 végén

Egyhazteriilet

12
Eszak-Erdély 3 5 - 3
Dél-Erdély = 9 = 2
8 31 - 11

2025-ben 8 imahdzat szenteltiink fel, és 31 allt épités alatt. 2025-re 3 1j épitkezés elkez-
dése van tervben, és el6reldthatélag 11 imahdz épitkezési munkalatai fognak befejez8dni.
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B. KOLTSEGEK
Jelen pillanatban minden egyhézteriilet a
befolyt tizedbdl (ami 2025-ben 153.430.662

lej volt) 10%-ot az Unidnak, tovabbi 10%-

otpediga Diviziénak utal dt. Az Unié a maga
soran a kapott osszeg 10%-at (15.343.066
lejt) a Diviziénak, 1%-at pedig (1.534.307

lejt) a General Konferencidnak folydsitja.
Ezenkivil a kozvetlenil az Unidhoz be-

folyt tized (ami 2025-ben 1.592.018 lej volt)

10%-a (159.202 lej) a Divizidhoz kertl, to-

vabbi 1%-a (15.920 lej) pedig a Generél

Konferencidhoz. Ezeken az 6sszegeken ki-

viil az Uni6 a 2025-ben a szdmldjira utalt
tized (2.301.460 lej) 1,5%-4t az Adventista

Médiakézpontnak ajénlotta fel. Az erre vo-

natkozd, 6t évre sz416 hatdrozat 2017-ben

sziiletett meg. Egy késébbi hatdrozat értel-

mében a 2021-2025-6s id8szakban is az

egyhézteriiletekbdl befolyt tized 2%-4t, va-

lamint az Uniétdl befolyt 6sszeg 1,5%-4t az
Adventista Médiakézpontnak utaljuk at.

A fennmaradé keretbdl az elmult év fo-

lyaman a kovetkezd kiaddsokat fedeztiik:

Személyzeti kiaddsok: 5.980.031 lej;

Altalanos, adminisztrativ koltségek:
3.576.886 lej;

Ugyosztélyi koltségek: 4.054.270 lej;
Egyéb koltségek: 4.066.900 lej.

2025-ben a fizetésekre forditott Gsszeg

értéke nem lépte t a meghatdrozott 38,77%-

Egyhazterileteknek/intézményeknek
juttatott tovabbi tamogatasok:

A projekt elnevezése

Speranta Akadémia

.Kelj fel és jarj!" Tabor -
Méhkert

Dio6szegi gyiilekezet
Iskola - Matca

Ifjtisagi evangelizacio
,Gondoskodunk rolad” -
Bolintin Vale

Cocorasti

ARACIP SC. Sanitara - Brdila
Ifjusagi evangelizacio
Ovoda - Fetesti

Ovoda - Slobozia
Ovoda - Giurgiu

,Gondoskodunk rolad” -
Gyulafehérvar

Muzeum - Magyarvista
Iskola - Naznanfalva
Osszesen

C. REVizIO

Egyhazteriilet/
Intézmény

AMK
Kel; fel és jarj!
Egyesilet
Banat
Moldva
Moldva
Munténia

Munténia
Munténia
Munténia
Munténia
Munténia
Munténia
Eszak-Erdély

Eszak-Erdély
Dél-Erdély

Osszeg
(lej)
204.000

16.000

25.000
50.000
25.138

6.250

25.000
22393
25.138
25.500
25.500
25.500
10.000

5.000
51.000
541.419

A gytilekezeteket, intézményeket és egyhdzi szer-
vezeteket évente revizidnak vetjik ald. Ezzel igyek-
szlink biztositani a befolyt pénzosszegek szamviteli
jegyzékbe torténd felvételének megfeleld és atlatha-
t6 modjat. 2025-ben a pénziigyi szabalyzat helyes al-
kalmazasat tapasztaltuk. Az alabbi tablazat az atvila-

os keretet. gitdsok dsszesitését tartalmazza:
Banat | Moldva | Munténia | Olténia | E-Erdély | D.-Erdély
A gyiilekezetek teljes szama 122\ %240, %260 % 187 %|138| % (177 %
1 | Ellenérzétt gyllekezetek A2 120 |98% | 240 [100% | 260 [100% | 187 {100% | 96 | 70% | 177 |100%
2 | Apré eltérések, kisebb problémak A3 | 2| 2% 2| 1%| 2| 1% 0| 0%| 7| 7%| 0 | 0%
3 | Hidny a gyllekezet egyenlegében Ad| 0 | 0% 0| 0% 0| 0% 0| 0% 0| 0| O | 0%
4 | Elmaradt specialis adoményok A5 0 | 0%| 0O | 0% O | 0% 0| 0% 0 | 0%| 0 | 0%
5 | Bizottsagi jovahagyas nélkili kiaddsok | A6 | 0 | 0% | 5 | 2%| 0 | 0%| O | 0%| O | 0% 1 1%
6 | Tisztazatlan kdnyvviteli helyzet A71 0 | 0% 0| 0%| O 0% 0 0%| 0| 0% 0 | 0%
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A revizié kovetkeztetései:

1. A 2025-6s pénziigyi évben a Romdniai
Unié tertletén 1.080 gytlekezetet és
csoportot ellendriztink, ami 96%-os le-
fedettséget jelent.

2. 13 gytlekezetben vagy csoportban (a
gytlekezetek /csoportok 1%-aban) ta-
pasztaltunk kilonbozd szamitdsi vagy
iktatasi hibakat a konyvelésben, ame-
lyeket az ellendrzd személyzet javasla-
tara sikerdlt kijavitani.

3. Minden gyilekezetben megszervezték
a specidlis adomdnygyjtéseket.

4. A gyiilekezetek konyvelését megfeleld-
en vezetik, nem észleltink hidnyokat.

5. 6 eset (1%) kivételével elkésziltek a gyii-
lekezetek éves pénziigyi jelentései.

6. A gytilekezetek kincstarnokai hisége-
sen folyésitottak az egyhazterileteknek
szant Osszegeket.

7. Ertékeljiik, hogy a belsd ellenérzés ha-
tékonysaganak biztositdsa érdekében a
felels személyek készek az egyittmi-
kodésre.

D. A 2025-OS PENZUGYI EVRE
VONATKOZO KONYVVIZSGALAT
Ebben az id8szakban nem meriiltek fel

kérdések a pénziigyi helyzettel kapcsola-

tosan.

KOVETKEZTETESEK

Mikézben a 2025-6s évet stlyos
gazdasdgi kihivdsok jellemezték, a
nemzeti 6ssztermék szerény 0,7%-
os novekedésével és 73%-os infla-
cids ratdval szamoltunk. Ilyen ko-
rilmények kozott a Hetednapi Ad-
ventista Egyhdz tagjainak hdsége
tovabbra is a lelki stabilitds viszo-
nyitdsi pontja maradt.

A tized és adomanyok terén mu-
tatkoz6 hiiség arra enged kovetkez-
tetni, hogy szilardan kapaszkodunk
az isteni igéretekbe. Ujbél bebizo-
nyosodott, hogy az Isten irdnti odaadés a
gazdasdgi korilmények f6l1é tud emelked-
ni. A rideg szdmadatok azonban nem képe-
sek érzékeltetni az adomanyokat felajanlé
személyek odaaddsinak és aldozatkészsé-
gének torténeteit. Az elmult év bevételei je-
lentés mértékben tdmogattdk a Romania-
ban és a hatdrainkon kivil végzett misszi6-
munkat.

Az idei évre vonatkozd biztonsdgérze-
tink nem a szakemberek évatos, de optimis-
ta elérejelzéseibdl fakad. Valédi timogatdst
Istentd] kapunk, aki kijelentette: ,Az Uréa
fold s annak teljessége; a fold kereksége s
annak lakosai” (Zsolt 24:1). O gondoskodik
rélunk és a f6ld minden lakosardl.

Hélatelt szivvel dicséitjiik Istent az O hi-
ségéért, mely benntinket is hliségre hiv.

Itt az ideje, hogy bizakodva nézzink a
jov6be, hiszen Urunk megigérte: ,Még a fe-
jetek hajszalai is mind szdmon vannak. Ne
féljetek azért; ti sok verebecskénél dragdb-
bak vagytok” (Mt 10:30-31). Most, amikor
a vilag gazdasagi és politikai stabilitdsa in-
gatag ldbakon all, Isten safdraiként eltokélt
szandékunk felel8sségteljesen dolgozni, hi-
szen tudjuk, hogy a Gondvisel§ Isten meg
fog dldani benntinket kildetésiink teljesité-
sében. #

IOAN-ALIN FEIER,
a Romaniai Uni6 kincstarnoka
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EVES JOVEDELEMADOD 3.5%-AT

A 227/2015-6s adé6torvény értelmében a romdniai adéfizet§ polgarok kérvé-
nyezhetik, hogy a bériikbél szdrmazé adéjuk 3,5%-at egyhazaknak vagy nem kor-
manyzati nonprofit szervezeteknek ajanljak fel.

Ennek érdekében a fizetésbél vagy nyugdijbdl szarmazé jovedelmek esetében
a 230-as tipusnyomtatvanyt, a figgetlen munkabdl, javak bérbeadasabdl, mezé-
gazdasdgi tevékenységbdl, haltenyésztésbdl, gyimolcstermesztésbdl és egyéb tevé-
kenységbdl szarmaz6 jovedelmek esetén pedig a 212-es nyilatkozatot kell beadni
(az L fejezet 1.8. szakaszat kell kitolteni).

* Az iirlapok az ANAF weboldalarél tolthet6k le:

— bhitps://static.anaf.ro/static/10/Anaf/Declaratii_R/230.html
— htips://static.anaf.ro/static/10/Anaf/Declaratii_R/declaratie_unica.html
pdf-formatumban (soft A), amely az elektronikus véltozatban is kit6lthetd.

o Feltiintetendé:

— Az tutaldsra szdnt 0sszeg. Amennyiben az adéfizeté nem jeldl meg 6ssze-
get, akkor azt az addhivatal szamitja ki.

- A tdmogatandd nonprofit szervezet vagy egyhdz neve, adészdma és IBAN-
kédja.

— Aztis bejelolhetjik, hogy egymds utdn 2 évig ugyanannak a kedvezménye-
zett entitasnak torténjen jovedelemaddnk 3,5%-dnak dtutaldsa.

+ Hogyan kell benytjtani a kérvényt?

— Elektronikus tGton. A 230-as pénzigyi nyilatkozatot az adéhivatal okmad-
nyiktatd iroddjan is be lehet nyujtani, de be lehet killdeni postan, ajanlott
levél forméjaban is.

* Bekiildési hatarid6: 2026. majus 25.

Az Adventista Egyhazhoz tartozé intézmények
és szerveztek listdja a mellékelt QR-kéd beol-
vasasaval, illetve az alabbi linkre kattintassal
érhetd el:

https://adventist.ro/6527/lista-institutiilor-
bisericii-adventiste-de-ziua-a-saptea-2026/
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A Speranta Médiakozpont igazgatojanak jelentése

/

»~Mert ha az evangéliumot hirdetem,
nem dicsekedhetem, mert sziikség kényszerit engem.
Jaj ugyanis nékem, ha az evangéliumot nem hirdetem.”
1Kor 9:16

Az dllandéan valtozé koralmények kozott
a missziémunka rendeltetése valtozatlan:
hirdetni az evangéliumot. Ez nem szerkesz-
t6i elhatdrozds, hanem Isten és emberek
el6tt vallalt kotelezettség. A Speranta TV
(Reménység TV), a Vocea Sperantei Radi6
(Reménység Hangja Radid), a Hope Disco-
very, az Academia Speranta és a Hope Play
platformjainak tartalma, jelenléte és hatdsa
révén ezt a missziémunkat végezzik nap
mint nap. Minden egyes platform a maga
sajatsagos médjan jarul hozza a kozos cél
eléréséhez, amely nem mds, mint érthetd-
en és hozzaférhet6 médon az emberek ren-
delkezésére bocsatani a bibliai tizenetet.

Tavalyi tevékenységiink nemcsak a csa-
pat erbfeszitéseit tikrozi, hanem annak
egységét is. Szemléletiink és célunk a ko-
vetkezd: Isten Igéjét minden lehetséges csa-
tornan eljuttatni az emberekhez, és hirdet-
ni ,a népek kozott az O dicséségét, minden
nemzet kozott az O csodadolgait” (Zsolt
96:3).

A tényleges munkan kivil megmara-
dunk azon meggy6z6désiink mellett, hogy
minden projekt, mlsor vagy kezdeménye-
zés egy atfogd missziémunka része, hiszen
mindannyian Krisztus reménységének ta-
nui és eljovetelének siettetéi vagyunk (2Pt
3:12).
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SPERANTATV
Misorracs:

» 2025 oktdberével kezdédden Gj formd-

tumu misorokat kezdtiink el gydrtani,
és mddositottunk a misorrdcsunkon,

hogy hatékonyabban reagilhassunk né-
z6ink igényeire. Bevezettiink egy 4j m-

sorszerkezeti koncepci6t — a 9 hénapos
{6 miisorracsot oktéber és junius kozott,
valamint a nyari misorracsot julius és
szeptember kozott. Ezzel is igyeksztink

csokkenteni a kiaddsokat, és optimali-
zé4lni, valamint véltozatossa tenni a mi-

sorok gyartdsat.

Tévéadonknak tobb mint 60 egyedi mi-
sora van, ami viszont nem csupan Uj
vagy régebbi miisorok gydjteménye, ha-
nem egyben kildetéstink 4j felvallaldsa
is, hiszen hallatnunk kell a hangunkat
ebben a vilagban, hatékony tartalmakat
kell felkinalnunk nézdéinknek, meg kell
érintentink kovetSink szivét és elméjét.

A Speranta TV jelenléte a médiaszolgal-
tatd cégek kinalataban:

»

»

»

A DIGI kabelszolgaltat6 halézat 2025
decemberétél HD-formdtumban tovab-
bitja miisorainkat.

A DIGI kizarélag a digitdlis halézatdn

keresztill végzi az atjatszast, és meg-

szlinteti a miholdas musorszdrast.

A Speranta TV a kovetkez8képpen érhe-

téel:

— Kabelszolgéltatoknal, HD-formatum-
ban: DIGI, Orange, Vodafone, Next-
gen, tovdbba kézel 100 helyi szolgal-
taténal.

- DTH platformokon (mtholdon):
Orange

— IPTV-n kereszttl, HD-form4tumban:
Ines, Roku, Global Connect Network

— Online platformokon és smart-alkal-
mazasokon, HD-formatumban: Voyo,
Antena Play, DIGI Online, DigiTV,
Orange TV Go, Vodafone TV, Prima
Play, Megogo

A Btbha feltarja elottunk a uvot'

|| PLORIN MATE

AL l]Rl]I(I(EVAl[ISAE:

EMBERI PROJEKT VAGY ISTENI IGERET?

FAJDALOMBOL SZULETETT ELHIVAS.
A SPIRITIIMUSTOL KRISITUSIG
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— 10s és Android alkalmazisokon, HD-
formatumban: Speranta TV

- Honlapunkon, HD-formétumban:
sperantatv.ro

VOCEA SPERANTEI RADIO

Miisorracs:

» A radi6 misorszerkezete Gj programok-
kal és egytittmtikodésekkel bvilt. A ki-
egyensulyozottabb misorrdcs igy 6ssz-
hangban 4ll az Orszdgos Audiovizudlis
Tandcs (OAT) elbirdsaival, valamint a
Hetednapi Adventista Egyhdz misszi6s
céljaival.

» 2025 oktdbere és decembere koz6tt €16
misorokat kozvetitettiink, amelyben
A nagy kiizdelem cimi konyv dramatur-
giai feldolgozasaval kapcsolatos kérdé-
seket vitattuk meg.

A frekvenciasavok bgvitése:

» Az OAT dltal kiirt versenypélydzaton
megszereztink egy FM-frekvenciit,
amely lefedi Medgyes vdrosat és kor-
nyékét;

» Az OAT-t8l szerzett engedély és a ha-

rom kiutalt frekvenciasdv birtokdban

elinditottuk a sugdrzast Marosvasarhe-

lyen, Szaszrégenben és Maroshévizen,
valamint ezen varosok korzetében, FM
frekvencidn;

» Az orszagban Gsszesen 49 FM, illetve

AM sugdrzdsi frekvencidval rendelke-

zink.

SPERANTA (REMENYSEG) AKADEMIA

A Reménység Akadémia, illetve az

ADAM bibliai chatbot elinditdsa 2025 tava-

szan Ujabb missziés lehetségeket kindl az

online térben:

+ a videétanfolyamoknak tobb mint
10.000 egyedi latogatdja volt

+ tébb mint 30.000-en jartak az online-

platformon
+ achatbot:

» t6bb mint 60.000, Istennel kapcso-

latos kérdésre vélaszolt;

» 30 mentorral all kapcsolatban;

» a Mentor Live alkalmazas révén ko-
zel 200 személy lépett kapcsolatba
valés személlyel.

INNOVACIO ES KULKAPCSOLATOK
A Hope Discovery / Hope Play munka-

kozossége a kovetkezd innovativ projektek-

ben vesz részt:

2025 6szén inditottuk Utjdra a Vocea
Sperantei Rddién és a Hope Discovery
online csatorndn Ellen White A nagy
kiizdelem cim konyve 12 fejezetének
romdn nyelvli dramaturgiai feldolgozd-
sat. Az é16 addsok 12 héten at tartottak.

* 2025 oktoberében indult utjara a Hope
Play streaming platform, mely eseményt
a Speranta Médiatroszt szervezte a bu-
karesti ifjusdgi intézményekkel és ad-
ventista tanintézetekkel karltve.

* 2025-ben sikeres adomanygyijtési kam-
panyt szerveztiink két fontos projek-
tiink tdmogatdsara:

» Hope Discovery — A nagy kiizdelem
dramaturgiai feldolgozdsa

» az Ultima amdgire (Utolsé dmitds)
jatékfilm

ONLINE
A Speranta Médiakézpont online térben

val6 jelenléte nagyon sok kreativitast és dl-
landé alkalmazkod6képességet igényel.

Facebook kovet6k:

+ Speranta TV - 95.284

+ Vocea Sperantei Radi6 — 14.130

+ Speranta Akadémia — 39.275

+ Hope Discovery — 119.000

« Speranta Médiakézpont — 37.000 tag
OSSZESEN: 271.389

Instagram kovetGk:
+ Speranta TV - 6.700
«  Vocea Sperantei Radi6 — 426
« Speranta Akadémia — 247
« Hope Discovery — 1.614
« HopeChallenge — 418
OSSZESEN: 9.405
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TikTok koveték:
+ Speranta TV — 34.626
+ Speranta TV hirek — 3.712
+ Hope Discovery — 20.622
OSSZESEN: 58.960

YouTube-csatorndk:

+ Speranta TV — 193.643

« Sdndtate | SperantaTV - 6.582

« Pshihologie | SperantaTV - 1.734

« SperantaTV Kids - 2.579

+ Reménység TV — 384

+ HopeDiscovery — 57.600
OSSZESEN: 262.522

A Speranta Médiakozpont teljes kovets-
tabora eléri a 602.276 személyt.

A SZEMELYZET LELKI ES SZAKMAI
FEJLODESE

+ Heti online imadrak;
A havonta megtartott imaalkalmon a
Speranta Médiakézpont alkalmazottai,

kills6 munkatarsai és onkéntesei vesz-
nek részt;

* 2025-ben a HR Osztélyra harult az em-
beri eréforrdsok hatékonyabb kezelésé-
nek, a munkaltatasi eléirdsok betartsa
biztositdsdnak, valamint az egyittmi-
kodésen, felel6sségtudaton és kozos ér-
tékrendeken alapulé kiegyensulyozott
munkakoérilmények megteremtésének
és fenntartdsinak feladata. Tevékeny-
sége révén az osztily a jobb adminiszt-
rativ szervezésre sszpontositott, hogy
a munkatdrsak hatékonyan teljesithes-
sék az intézmény célkitlizéseit;

Az Emberi Eréforrasok Osztély allandé
parbeszédet folytat az alkalmazottakkal,
hogy kezelni tudja az ad6dé személy-
zeti és szakmai problémakat, el6segit-
ve ezdltal a hatékony belsé kommuni-
kaciét. Tiszteletre, nyitottsagra és fele-
18sségteljes hozzaallasra batorit, és ki-
egyensulyozott szervezeti légkor meg-
teremtésére torekszik.
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Mindent az evangéliumért

2025. oktdber 24. és 31. kozott talalkozdkat
szerveztiink az evangéliumnak az egyhdz
alkalmazottai személyes életére és misszid-
ban val6 részvételére gyakorolt hatdsanak
témakorében. Részt vettek az aldbbi intéz-
mények:

- Humanitarius Borténszolgalat

- Adventus Egyetem

- Lelkiismeret és Szabadsag Egyestilet

- acernicai és a brdilai Dr. Luca iskola

- aViatd si Sandtate Kiadd

- a,Kelj fel ésjarj!” Egyestilet

- azADRA

- aSperanta Médiakézpont

Az eljovendd Nézareti

2026. marcius 6. és 14. kozott orszagos evan-

gelizaciés kampany zajlott Az eljovendd

Nézareti cimmel. Az eseményen a Speranta

Karavdn is részt vett. Az Ur Jézus kozeli

visszajovetelének hirdetésére a kovetkezd

helyszineken keriilt sor:

— Ploiesti (Munténiai Egyhaztertlet)

- Karacsonké (Moldvai Egyhazterilet)

— Nagyszeben (Dél-Erdélyi Egyhaztertilet)

- Szatmirnémeti (Eszak-Erdélyi Egyhdz-
tertilet)



Temesvar (Banati Egyhdztertlet)
Rosiori de Vede (Olténiai Egyhdzteriilet)
Cernica (Unid)

Kiosztott Biblidk és személyes

kapcsolatok:

+  Orszagszerte tobb mint 800 Bibliat jut-
tattunk el az érdeklédékhoz (némely
esetben a Jézus élete és A nagy kiizdelem
cim{ konyveket is)

+ Az Unib Lelkészi Osztilyanak hozzaja-
ruldsaval 247 személy elérhet6ségét jut-
tattuk el az egyhaztertiletekhez.

KIHIVASOK

+  Koltséghatékonnya kell tenntnk a sze-
mélyzettel és a gyartassal kapcsolatos
kiaddsokat, figyelembe véve intézmé-
nytnk célkitizéseit, a vallalt misszids
kiildetést és az egyhdztdl, valamint a
szponzorokt6l kapott anyagi tdmoga-
tast;

Az evangélium hatékonyabb terjesztése
érdekében fejleszteniink kell tablagépes
és okostelefonos alkalmazdsainkat:

» a Speranta Online-t, azaz a teljes
médiacsomagunk elérését szolgdlo
applikdcidt;

» az ,ADAM” chatbot alkalmazast, va-
lamint az irott és videdformitum-
ban elérhetd tanfolyamokat;

» a HopePlay streaming applikdciot.

«  Folytatnunk kell az elavult miiszaki esz-
kozok korszerisitését, ugyanakkor az
Uj, a véltoz6 média vildgaval 1épést tar-
t6 technolégidk bevezetését.

+  Boviteni szeretnénk az FM radidfrekven-
cidink szdmat olyan varosokban, ahol
jelenleg AM hullimhosszon sugarzunk:
Botosani, Jaszvasar, Kardcsonkd, Dorna
Vatra, Maramarossziget, Tecuci, Nagy-
vérad. Atvétel vagy pélyazat tjan sze-
retnénk 4j frekvencidkat szerezni az Or-
szagos Audiovizudlis Tandcstdl, ugyan-
akkor megtettik a sziikséges 1épéseket
a 24 6ras FM frekvenciasdv elnyerésére
olyan addék szdmadra, amelyeket jelenleg
més médiaorgdnummal kézésen mi-
kodtettink Bukarestben, Brasséban, Ko-
lozsvaron és Temesvaron.

«  Célunk, hogy a Speranta Médiakdzpont
munkatdrsai a rendelkezésre 4116 id6 és
pénzalapok fiiggvényében minél tobb
gytlekezetben jelen legyenek.

+  Folytatédik munkatdrsaink sztonzése,
hogy gyakorlatba tltessék azt az igazi,
személyes érdekekt6l mentes misszids
kiildetést, amit mindannyian megbiza-
tasként kaptunk.

Isten irdnti halaval a szivemben bizom
ezt a munkat az O kezére, mert meggy6z6-
désem, hogy O az, aki utat készit el6ttiink,
megerdsit, és meghozza minden hiiséggel
végzett erbfeszités gytimolesét!

Minden este azért imadkozom, hogy a
Speranta Médiakézpont tovabbra is a tiszta
latdsmdd, az odaadé szolgélat, az aldzat és
a sziveket megérinté tizenet helye legyen,
amely a jelenre vildgossagot, a j6vére pedig
reménységet araszt.

COSTI GOGONEATA,
a Speranta Médiakdzpont igazgatdja
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A Viata si Sanatate Kiado igazgatojanak jelentése

A bativkbe wiaddt

,Es felele nékem az Ur, és monda: Ird fel e latomast, és vésd tablakra,
hogy konnyen olvashaté legyen.” Hab 2:2

A mi tevékenységiinket is ez az igei tandcs
hatdrozza meg: olyan értékes gondolatokat
szeretnénk papirra vetni, amelyek konnyen
olvashatdak és érthetdek.

Halasak vagyunk Istennek a 2025-ben ta-
pasztalt vezetésért és oltalomért. A nyom-
tatott konyv térvesztésének iddszakdban
mi mégis lehetéséget kaptunk arra, hogy
folytassuk ezt a munkat. Sikertilt ugy telje-
sitentink konyvkiadéi feladatunkat, hogy
mindemellett a tevékenységiinkkel jar6 6sz-
szes pénziigyi kotelezettségiinknek is ele-
get tettiink.

Ez a jelentés csupdn vazlatos, mivel a
specifikus részleteket a kilonb6zé oszta-
lyok igazgat6i mar bemutattak, akiknek ez-
uton is kdszéném a munkdjit, szakmaisd-
gat és dllandé hozzdjéruldsat a hatékony és
harmonikus munkakérilmények fenntartd-
sdhoz.

A tavalyi év folyaman a kiad¢ stabil ko-
riulmények kozott folytatta tevékenységét,
amit az alabbi f6bb tényezdk jellemeztek:

+ Raktdrunkat és a kényvesboltokat fo-
lyamatosan feltoltéttik olyan misszibs
jellegli konyvekkel és kiadvanyokkal,
amelyek irdnt nagy volt a kereslet.

+ Akényvesboltok és a konyvevangelistak
tevékenységének tdmogatdsdra kapott
anyagi juttatisokat az eredeti célnak
megfelel6en hasznaltuk fel. A tdmoga-
tasokat, az utolsd negyedév kivételével,
altalaban megelGlegezetten kaptuk meg.

* Eleget tettiink az sszes pénziigyi kote-
lezettségtinknek, beleértve a béreket, a
beszallitok kifizetését, a rezsikoltséget
és a foly6 kiaddsokat (karbantartds, en-
gedélyek, licencek).

Az AFA 5%-16l 11%-ra médosult, ezért
a termékeink ardn is médositanunk kel-
lett.

+ Roman nyelven 46 4j kényvet jelentet-
tink meg a kovetkez8 témakorckben:
gyermekeknek szant irodalom, egész-
ség, csaldd, nevelés és lelkiség, valamint
tovabbi 7 konyvet magyar nyelven is.
Az emlitetteken kivil kiadjuk még az
dhitatos konyveket és a bibliatanulma-
nyokat.

A Nyitott konyvek hete” elnevezésii 6t-
napos rendezvényiink sordn hozzavets-
leg 7%-kal kevesebb konyvet adtunk el
az elmalt évhez képest.

A Gyermeknapok” nevii rendezvény két
napja alatt 511.000 lejre drultunk kony-
vet, nagyjabdl ugyanannyira, mint egy
évvel kordbban.

A, Biblia - Ajandék az otthonodnak” el-
nevezésii termékink a kovetkezd ered-
ményeket hozta:

» 87125 roman nyelvii
»  7.940 magyar nyelvli példany
eladdsat.

+ 25.000 példanyban kertlt kiosztdsra a
missziondrius formatumban nyomtatott
A nagy kiizdelem cim konyv. Ugyanezt
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Légy naprakész az ujdonsagokat illetéen!
Iratkozz fel a Viata si Sanatate Kiadé
WhatsApp-csatornajara, és légy az elsé,
aki értesiil a kovetkezdkrol:

« Uj konyvek és 4j kiadvanyok,
« kiilénleges ajanlatok és exkluziv kedvezmények,
« hasznos informacidk és olvasmanyajanlasok.

INFOEVS
WHATSAPP

Egyszer(i, gyors és ingyenes. Kattints a linkre,
és csatlakozz a kényvbaratok kozosségéhez!

evsbook.ro/info

"“.FEDEZD FEL AZOKAT A KONYVEKET,
""" AMELYEK IHLETNEK ES MEGVALTOZ-
... TATJAK AZ ELETEDET!

a konyvet egyéb formatumokban is ki-
adtuk, és 2025-ben szintén 25.000-es

példanyszamban értékesitettik.

+  Magas eladdsi szdmokat kényvelhettiink
el a Fructe din pomul vietii, A Jézushoz
vezet( it és az év konyvei esetében, de
hasonlé a helyzet a missziét szolgdl ki-

advanyokkal is.

Az online térben végzett munka terén
két hatékony tevékenységet emelnék ki:
a Dialoguri si cdrti cim@ mdsort, és a
myBible alkalmazdst, amely jelenleg még

fejlesztés alatt all.

« A 2025-ben eladott konyvek szama el-

érte a 606.865 példanyt.

Az eladasok strukturaja

Eladésaink a kovetkez&képpen oszlanak
meg a killonb6zd terjesztési halézataink

kozott:

Fedezd fel a konyvek vilagat
a YouTube-csatornankon is!

+ konyvevangelistak: 11%

+ konyvesboltok: 26%

+ kozvetlen eladdsok a székhdzbdl (bele-
értve az el6fizetéseket is): 63%

Kdszonetnyilvanitas és egyuttmikodes

Koszonetet mondunk mindazoknak,
akik érdekléddnek a kiadvanyaink irdnt.
Arra térekszink, hogy mindig gyorsan és
pozitivan reagaljunk vdsarléink igényeire.

Koszonetet mondunk az egyhdazterile-
teknek az allandé egyuttmiikodésért, a ren-
delésekért és azért, hogy tdmogatjdk a kony-
vesboltjainkat és a konyvevangelistdink
munkdjat.

Haldsak vagyunk azért is, hogy a Ro-
maniai Uni6é mindig tdmogatott, valahdny-
szor szitkséglink volt segitségre. Létfontos-
sagu szamunkra a hatékony és épité jellegi
egyuttm(ikodés az Unié és az Egyhdzteri-
letek Kiadvanyok Osztalyanak igazgatdival,
ugyanakkor az Unié adminisztratorainak
kozvetlen beavatkozdsai is hozzajarulnak
a stabil és kiszamithaté munkakérilmények
fenntartasahoz.

FelelGsségteljesen néziink a jovébe, és
szivesen fogadjuk a javaslatokat a minél ha-
tékonyabb egyittmiikodés érdekében. Al-
kalmazkoddképességiinket kamatoztatva
szeretnénk a legnagyobb komolysdggal és
bizalommal folytatni ezt a munkat. /

VIOREL RADUCAN,
a Viata si Sanatate Kiado igazgatoja

YouTube G

Iratkozz fel a Viata si Sanatate Kiad6 csatornajara, és nézd meg te is
a ,Dialoguri si carti” cim( mdsorunkat, a lelket és elmét taplalé ahitatain-
kat és konyvajanlatainkat! Csatornankon egyéb forrasokat is talalsz.

Latogass meg minket az evsbook.ro/video oldalon,
és kattints a ,,Feliratkozas” gombra, hogy ne maradj le
a legfrissebb tartalmakrol!
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Az Adventus Egyetem rektoranak jelentése

JW% aéaﬁot
FRTEKEKET KOZVETIT

mﬂﬁ/m'ea.'&tj;a/ﬁdfat

Jelentésemben beszdmolok az Adventus
Egyetem akadémiai portfdliéjanak a 2024
2025-6s id6szakban zajlott fontosabb ese-
ményeirdl, megvaldsitisairdl és terveirdl.
Masfeld] pedig, ez a bevezetés mintegy at-
menetet képez az emlitett idészak és az
egyetemiink jelenlegi dllapota kozott. Sta-
tisztikai adatokkal kezdem. A hdrom alap-
képzéses szakon, valamint a két mesteri fo-
kozatd képzésen Osszesen 34 tanar dolgo-
zik, 20-an alkalmazotti munkaviszonyban,
14-en pedig vendégel6addéként. Megjegy-
zem, hogy a 2026-2027-es tanévtdl kez-
dédéen az 6vodai és elemi iskolai pedagé-

gus-képzés két részre oszlik: az Gvodai ok-
tat6i-képzésre, és az elemi iskolai pedagé-
gus-képzésre, aminek koszoénhetden médo-
sul a tandri kar taglétszdma, mivel tovabbi
tandrokat kell alkalmaznunk, illetve vendé-
gel6addkat meghivnunk. A szakok szétva-
lasztdsatdl azt reméljiik, hogy eleget tehe-
tink az egyre n6vekvd keresletnek, ami az
utébbi években az oktatds tertiletén meg-
mutatkozott (voltak évek, amikor tobb mint
két jelentkez6nk volt egy helyre, ami nyil-
vanvaléan azt okozta, hogy a felvételi vizs-
ga nyomdn egy egész osztalynyi didkot kel-
lett elutasitanunk).

.
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De térjiink vissza az adatokhoz! Didkja-
ink szdma no6vekszik, és a jelenlegi egyete-
mi évben elérte a 229 f6t, ami 17-tel tobb
didk az eléz8 évhez képest. Pasztordl-teo-
légia szakon 68 hallgaté tanul (55-en alap-
képzésen, 13-an mesteri fokozaton), 44-en
szocidlis gondozds szakon, az évodai és ele-
mi iskolai pedagbgus-képzés szakon pedig
Osszesen 117-en (89-en alap-, 28-an meste-
ri képzésen), akikhez hozzdadédik az idei
tanévtdl inditott pszichopedagdgia képzé-
sen tanulé 63 hallgaté. Ezt az oktatasi prog-
ramot mintegy vélaszként inditottuk az Ad-
ventus Egyetem didkjainak belsé sziikség-
leteire, ugyanakkor mds intézmények kéré-
sére is, mint példaul a Piinkésdi Teoldgiai
Intézet, ahonnan szdmos hallgaténk érke-
zett. A 2024-2025-6s tanulmdnyi évben 56
(az el6z6 évhez képest 19-cel tobb) végzds
didkunk van.

Az egyetemiinket promotalé iroda fon-
tos munkdt végez: képvisel benniinket az
egyhazon belil és kivill egyardnt, ugyanak-
kor tarsadalmi téren is kommunikaciés csa-
tornaként miikodik a killonféle médiumok,
platformok és intézményi struktirak kozott.
Szertedgazébba tettik az iroda tevékeny-
ségét: intenzivebb lett a médiajelenlétiink
(internet, TV, ridid), ismertet6-népszeriisi-

t6 latogatdsokat szerveztiink orszagszerte
és a diaszpdrdban, tovdbbd szocidlis-misz-
szi6s jellegl projekteket kezdeményeztiink
a helyi kozosségekben, és nemcsak. Példa-
ként emlitem azt a tevékenységet, amit a
kozelmultban szerveztiink a cernicai és bu-
karesti oktatdsi intézményekben ,Hét dko-
1i csoda, az élet hét értéke” cimmel. A pozi-
tiv visszhangot kivdlt6 rendezvényeken na-
gyon sok didk vett részt, ami hangsulyozza
az Adventus Egyetem hallgatéinak és tana-
rainak tettrekészségét. Ezzel parhuzamosan
zajlik az Erasmus+ program ambiciézus és
hatékony fejlesztése, ami didkok, tandrok
és adminisztraciés személyzet részére le-
het6vé teszi a csereprogramokon valé rész-
vételt az Eurépai Unidban, a Kozel-Keleten
vagy akar az dcednon til, az Egyesiilt Alla-
mokban is. Ezek a programok a szakmai fej-
16désnek, valamint az akadémiai és szak-
mai halézatok kiterjesztésének kivalé lehe-
t6ségeit kindljak.

Allandéan odafigyeliink arra, hogy ta-
ndraink tdmogassak az egyhdazat, akar a dia-
kokkal egyiitt is, vallaljanak feladatokat in-
tézményen belil és kivil, orszdghatiron
innen és tal, prédikdljanak, tartsanak sze-
mindriumokat, vegyenek részt radié- és té-
véadasokban, és tegyenek eleget a kilonbo-
z6 meghivasoknak. Az Adventus Didkegye-
stilet — aktivan egytittmikodve az AMICUS
fidkegységeivel és az egyhdzteriiletekkel —
lelkipasztorok és helyi vezet8k révén részt
vesz kilonbozd projektek kivitelezésében
(Gjévi unnepségek, fesztivalok, stb.). Ezen-
kivil tandraink igyekeznek lépést tartani
az akadémiai kozdsséggel: tudomanyos
publikdcidkat kozolnek, orszégos és kiilfol-
di akadémiai eseményeken vesznek részt,
hazai és kalfoldi egyetemek tudomanyos
rendezvényein tartanak el6addsokat. Csu-
pan a példa kedvéért emlitem meg, hogy
eléaddink részt vettek az Adventist Theo-
logical Society, az Evangelical Theological
Society, az Adventist Society for Religious
Studies, a Society of Biblical Literature,
a Society for the Study of the New Tes-
tament, valamint a Nemzetkézi Teolégiai,
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Olyan embereket képezink, akik
a lelki és a szakmai kivalosagot
otvozik, és a Szentiras értékeit
hirdetik a tarsadalomban.

Muzikolégiai és Szakralis Miivészet Szim-
pézium (Kolozsvér) dltal szervezett értekez-
leteken. Munkaldtogatdsokon vettek részt
eur6pai, észak-amerikai és afrikai adventis-
ta és nem adventista intézményekben. Az
utobbi hdrom évben egyetemiink két nem-
zetkozi konferenciat is szervezett, és 2026-
ban is két ilyen rendezvényiink lesz: az
egyik a lelkészek folyamatos tovabbképzé-
sét tdmogatd teoldgiai értekezlet, amelyen
jelen lesz a pasztoral-teolégus hallgaték és
tandrok zome, valamint az ASHRA Eurépa
és ASHRA Afrika szervezetekkel kozosen
rendezett nemzetkdzi konferencia. Egyete-
mi kiadénk és altala publikdlt folydirataink
— a Theorema, a JES és a Simpozion — a mi-
néségi kutatdmunkat népszerisitik. Kiad-
vanyaink java része interneten is elérhetd
(https://publications.uadventus.ro/index.
php/thrh/issue/archive). A jelenlegi tanév
soran az Inter-Eurdpai Divizié tdmogata-
saval sikerillt az egyetemiink keretén beliil
megnyitnunk az Ellen White Kutatékoz-
pontot, masodikként a Diviziéban. Ugyan-
akkor mikédtetiink egy a romdaniai advent
torténelmet magaban foglald levéltarat, va-
lamint egy régi irodalmi kiadvanyokat fel-
olelé archivumot.

Ami pedig az akkreditdcidkat illeti, sze-
retnék megemliteni négy, a jelenben is zaj-
16 tevékenységet: (1) Egyetemink atesett
az ARACIS akkreditdld hatdsag értékeld 1a-
togatdsan, melynek célkeresztjében a évo-
dai pedagdgus- (2025) és a pasztordl-teold-
giai képzés allt (2026). Orémmel jelentem,
hogy mindkett sikeresen lezarult. (2) Var-
juk az ARACIS latogatdsat az elemi iskolai
pedagdgus-képzés szakon. (3) Ugyancsak
az idén esedékes ugyanennek a hatésdg-
nak a latogatdsa, amelynek tétje ezdttal a
teljes egyetemi intézményiink akkredita-
ci6ja. (4) Készilink az Adventist Accredita-
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tion Association kiértékelésére is, amelyre
az idei év végén kertilhet sor. Emberi erd-
forrdsaink szempontjdbdl — és szdmos mas
szempontbdl is — nagyon megterheléek
ezek a feladatok. Az akkreditdlt egyetemi
oktatds mikodésének kihivasai egyitt jar-
nak a fejlesztési és adaptacids tevékenysé-
gekkel. Szigortan oda kell figyelnink az
akadémiai folyamatokra, a zar6- és felvé-
telivizsgdk megszervezésére, valamint a
2019-es év 6ta altalunk kibocsatott oktata-
si okiratok folyamatos kezelésére. Emellett
figyelembe kell venniink a kiulonbozé &l-
lami szervek és intézmények egyre novek-
v6 szamu kérését a jelentésekkel, a szabva-
nyokkal, valamint az intézményi vagy in-
tézménykozi projektekben vald részvétellel
kapcsolatban.

Az Adventus Egyetemen kilonleges fi-
gyelmet forditunk a didkok, az alkalmazot-
tak és a tandri kar lelki életére és mentora-
lasara. Nyilvdnval6, hogy egészséges lelki
kornyezet nélkil a személyes és szakmai
fejlédés egyéb vetiletei veszitenek fon-
tossagukbdl és mélységiikbdl. Lelki, aka-
démiai és adminisztrativ fejlédést célzé
projektjeink célja szilard alapot teremteni
az Adventus Egyetem szdmara, hogy intéz-
ményilnk jelentds és tartds befolydsra te-
hessen szert az orszdgban, de akdr orszag-
hatdrokon tdl is. Ezen eréfeszitéseink célja,
hogy jelentésen hozza tudjunk jérulni a lel-
kipdsztorok, taniték és szocidlis munkasok
képzéséhez és az egyhdzi kozosség életének
fejlédéséhez. Az egyhdzi intézményekkel
- a médiakozponttal, az ADRA-val, a kiadé-
val, az egyhdzteriiletekkel és az egyetem
elétti oktatdsi intézményekkel — fenntar-
tott allandé egytttmikodésiink éppen ezt
a célt szolgdlja.

Koszonetet mondok az Adventus Egye-
tem vezet6ségének és a Romdniai Heted-
napi Adventista Egyhdznak a timogatasért.
Bizunk abban, hogy Isten vezet minket,
bélesességet ad a szakmai kihivésok sordn,
és timogat terveink megvalésitdsaban. #

LAURENTIU MOT,
az Adventus Egyetem rektora



Lelkiség

LSZERETSZ-E ENGEM?”

Rengeteget lehetne irni Péter apostol-
r6l. A szangvinikus-kolerikus vérmér-
sékletdi haldszbdl a tanitvanyok szévi-
véje lett. A lobbanékony tanitviny Jé-
zus testéreként 1ép el6, és anélkil pro-
bélja védelmezni Urdt, hogy erre felkér-

ték volna, majd annak rendje és médja
szerint a Gecsemané-kertben levagja a
fépap szolgdjanak, Malkusnak a fiilét

(Jn 18:10). Nem alkothatunk azonban
helyes személyleirast réla, ha nem em-
litjik meg kulcsfontossagt pillanatok-
ban megnyilvanulé batorsagit is: kész
volt a vizen jarni, csak hogy talalkozzon
Jézussal; maskor pedig bevallja méltat-
lansdgat, ahogy a csodalatos halfogds
utdn tortént: ,Eredj el én télem, mert én
biinds ember vagyok, Uram!” (Lk 5:8).
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Ugyanaz a Péter, aki konnyelmdien meg-
igérte: ,Uram, te veled kész vagyok mind
tomlocre, mind haldlra mennil!”, végil ha-
romszor is megtagadta Jézust, még miel8tt
a kakas megszdlalt volna. ,Es monda néki Jé-
zus: Bizony mondom néked, hogy ma, ezen
az éjszakan, miel6tt a kakas kétszer szélana,
haromszor tagadsz meg engem” (Mk 14:30).

A villdmcsapasként hatd bukds utdn Pé-
ter a sirhoz rohan, hogy Ujra taldlkozzon
Annak mélyrehaté tekintetével, Aki minden-
kor kész felkinalni az embernek egy djabb
esélyt.

Kettejiik emlékezetes taldlkozéjanak leg-
fontosabb jelenete a Galileai-tenger partjan
zajlott. Ez a kis tenger (vagy nagyobb t)
életiik jelentSs eseményeinek volt a hely-
szine. Jézus utolsé foldi csoddja mintegy is-
métlése volt annak a csodélatos halfogds-
nak, amellyel elhivta a tanitvanyait embe-
11 sziveket haldszni: Vessétek a halét a ha-
jonak jobb oldala felél!” (Jn 21:6). A hala-
szok korében az a hiedelem élt, hogy a hajé
menetirdny szerinti jobb oldaldn nem lehet
halat fogni. Igaz, hogy a hajé jobb oldalat
a reggeli 6rakban és délutan t6bb napsiités
érte, de a nap allasatol, a hajé arnyékatdl,
az aramlatoktdl, a tengerészek hiedelmei-
t6l vagy akdr a hajézas tudomanyatdl fig-
getlenil a ,jobboldal” Krisztussal mindig
nyereséget eredményez. A csodélatos hal-
fogds nem csupan szimmetrikus megismét-
186dése a kordbbi esetnek, hanem a csupan
néhdny ora leforgdsa alatt hdromszor is
megbontott szovetség megujitasanak alkal-
ma is. A lelkek megnyerésére elhivott ember

Jézus utolso foldi csodaja mint-
egy ismétlése volt annak a cso-
dalatos halfogasnak, amellyel
elhivta tanitvanyait emberi szive-
ket halaszni, a lelkek megnyeré-
sére elhivott ember ujjasziletése,
a bukasok sulya alatt elvéko-
nyodott lelki halé meguijitasa.
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Ujjasziletése. A bukdsok sulya alatt elvéko-
nyodott lelki halé megujitasa.

Jézus szandékosan helyezi Pétert az
apostolok ,reflektorfényébe”. A tanitvanyo-
kat jél ismerd Mester szinte mdr zavar6 moé-
don teszi fel Péternek ismételten a kérdést:

,Simon, Jéndnak fia, szeretsz-é engem?” (Jn
21:15,16, 17). Péter haromszor tagadta meg
Krisztust, és hdromszor kellett meggjitania
a szovetséget Mesterével.

,Krisztusnak egy masik tanitast is 4t kel-
lett adnia tanitvdnyainak, kiloénésképpen
Péterre vonatkozdan. Az a tény, hogy Pé-
ter megtagadta Urat, szégyenletes ellentét-
ben 4llt hiiségének kordbbi megnyilatko-
zdsaival. Péter megszégyenitette Krisztust,
és ezzel kivaltotta tarsai bizalmatlansagat.
A tanitvanyok azt gondoltak, hogy Krisztus
nem engedi meg majd neki, hogy elfoglalja
korabbi helyét kozottiik. Maga Péter is érez-
te, hogy eljatszotta a bizalmukat. Miel6tt
Krisztus felszélitotta volna, hogy vegye fel
ismét apostoli munkdjat, Péternek minde-
nekel6tt bizonyitékat kellett adnia biinba-
natdnak tanitvanytarsai el6tt. Enélkul biine,
még ha megbanta is azt, tonkre tehette vol-
na tanitvanyi tekintélyét. Az Udvozitd alkal-
mat adott neki arra, hogy visszanyerje tar-
sai bizalmat, és amennyire csak lehetséges,
j6va tegye a hibdjat, amit magatartasaval az
evangélium tgye ellen elkovetett!

A gorég nyelvben a szeretet kilonbo-
z§ tipusaira kilonféle kifejezések léteznek.
A ,storge” a csalddi, természetes, 0szt6nos,
sziilék, testvérek és rokonok kozotti szere-
tetet jel6li. Ilyen a kedves, stabil hovatarto-
zést er8sitd szeretet, amit taldn a kovetke-
z6 mondat fejez ki a legjobban: ,Azért sze-
retem 6t, mert a csalddomhoz tartozik” Az
,eros” viszont romantikus, testi és szexudlis
szeretetre utal, vdgyat, vonzalmat és szen-
vedélyt fejez ki: ,Azért szeretem 6t, mert
tetszik, ahogy kinéz”

Az Ujtestamentumban nem szerepel
a gorog ,eros” kifejezés. A fileo” szeretet
a gyongédségre, bardtsigra és szimpatia-
ra utal. ,Azért szimpatikus az illetd, mert



6 a bardtom.” Az ,agapao” viszont a legna-
gyobb, 6nzetlen, dldozatkész és feltételektSl
mentes szeretetet jeloli. Ugy szeretsz, hogy
semmit sem varsz ezért cserébe. Ez a szere-
tet a legmagasabb fokon Krisztus Urunk al-
dozatdban mutatkozott meg: ,Az Isten pe-
dig a mi hozzank valé szerelmét abban mu-
tatta meg, hogy amikor még btindsck vol-
tunk, Krisztus érettink meghalt” (Rom 5:8).

Milyen kifejezéseket hasznélt Jézus a ta-
nitvanyaval folytatott emlékeztetd parbe-
széd sordn? Kizart, hogy az ,eros” sz6t hasz-
nalta, mivel ez egyaltalin nem tiinik fel az
Ujtestamentum szévegében, a ,storage” pe-
dig a vérrokonok kozotti szeretetre utal. Ma-
rad a fileo” és az ,agapao”. Ezek kozill vajon
melyiket hasznélta Jézus, midén hdromszor
is megkérdezte Pétertdl: ,Szeretsz-é engem?”
Az els6 két kérdésben, amely felkavarja Pé-
tert, az ,agape” sz6 hangzik el: ,Agapas me?”
(Jn 21:15, 16).  Péter, te tényleg dldozatkész
szeretettel szeretsz engem, ahogy megigér-
ted? Még a bortonon tdl is, mindhalalig ra-
gaszkodsz hozzdm?” A valészintleg szé-
gyenkezd apostol mindkét kérdés hallatin
lestti a fejét, és a ,fileo” kifejezéssel vala-
szol: ,Filo se”. Igen, proballak ugy szeret-
ni és becstlni Téged, mint egy Bardtot, és
kérem a jé Istent, hogy 1égy mindig rokon-
szenves szamomra.” Aztin litva Péterben a
megtérést, az 6szinteséget és a szerénységet,
az Udvézitd végiil alacsonyabbra helyezi a
mércét, és harmadszor mar ugyanazt az igét
haszndlja a kérdésében, amellyel kordbban
Péter valaszolt: ,Fileis me?” — ,Szeretsz-e/
értékelsz-e engem legaldbb tgy, mint egy
baratot?” Péter pedig végiil ugyanolyan re-
alista médon valaszol: (Filo se), mint egy
bardtot” (Jn 21:17).

,Bukdsa el6tt Péter mindig meggondo-
latlanul beszélt gy, ahogy arra a pillanat
éppen inditotta. Mindig kész volt arra,
hogy masokat kiigazitson és kifejezze sa-
jat alldspontjat, miel6tt teljesen tiszta véle-
ménye lett volna 6nmagardl és arrdl, ami-
16l beszélnie kellett. A megtért Péter azon-
ban egészen mds volt. Visszafogta el6z6 he-

A megtért Péter visszafogta el6z6
hevességét, és buzgalmat Krisz-
tus kegyelme szabalyozta. Nem
volt t6bbé féktelen, onhitt és on-
magat dicséité, hanem nyugodt,

higgadt és tanithatd. Most mar
tudta legeltetni Krisztus baranyait.

vességét, és buzgalmat Krisztus kegyelme
szabalyozta. Nem volt tobbé féktelen, 6n-
hitt és 6nmagat dicsé6itd, hanem nyugodt,
higgadt és tanithaté. Most mar tudta legel-
tetni Krisztus baranyait.”

A bukasokkal és gy6zelmekkel tizdelt
évek utan Péter, sajat tapasztalatabdl okul-
va, apostoli leveleiben kizarélag csak az
,agapao” igét haszndlja. ,Lelketeket az igaz-
sag irdnt valé engedelmességben képmuta-
tas nélkal vald atyafidi szeretetre tisztitvan
meg a Lélek dltal, egymast tiszta szivbdl
buzgén szeressétek” (1Pt 1:22; 3:18; 3:10;
4:8; 2Pt 1:7). Ura irdnti szeretete éretté és
képmutatds nélkiilivé tette, miutdn ,mdsod-
szor is megszolalt a kakas”.

Az egyhazi hagyomany szerint a Nérd
csaszar altal elrendelt ildozés idején a bi-
rodalmi févarosban él§ keresztények bato-
ritdsdra Péter a menekilés mellett dontétt.
A Via Appidn haladva készil elhagyni az
orok varost, amikor szembetalalkozik a RS-
maba tarté Udvozitével. A hagyomény sze-
rint Péter a kovetkezé kérdést intézte Jézus-
hoz: ,Quo vadis, Domine?”, mire az Ur igy
valaszol: ,Rémdba megyek, hogy tdjra ke-
resztre feszitsenek.” A beszélgetés hatdsdra
Péter is sarkon fordul. Aztdn amikor ki kell
innia a haldl kelyhének tartalmat, arra kéri
a héhért, hogy 6t fejjel lefele szegezzék ke-
resztre, mert nem méltd arra, hogy Ura ha-
lalaban részestljon.

,Quo vadis, Péter?” /

DANIEL NITULESCU
lelkész, Munténiai Egyhazteriilet

1. Ellen G. White: Jézus élete, 811. o.
2. Ellen G. White: Jézus élete, 812. o.
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Egészség

A LELKI FEGYELEMKENT
ALKALMAZOTT EMPATIA
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A cikk eredetileg az Adventist Review honlapjan jelent meg:
https://adventistreview.org/lifestyle/family-life/family-family-life/intentional-reflection/

Holy
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Van-e a Biblidban valami, ami altal jobban
megérthetjik az érzelmi intelligencidnak
mint lelki fegyelemnek a fogalmat?

Valasz

Elragadd, ahogy a modern pszichol6-
gia idénként , felfedezi” azt, amit a Szent-
irds mar évezredek ota tanit. Az érzelmi
intelligencia fogalma egyaltalan nem u;j ke-
letd. A Biblia mdr jéval azelétt tanitott er-
16l a képességrdl, hogy Daniel Goleman az
1990-es években meghatarozta az EQ fogal-
mat.

A keresztények néha kelepcébe esnek,
mert azt hiszik, hogy a szekuldris pszicho-
légia és a bibliai bolcsesség miiveleti terd-
lete tavol all egymdstdl. Csakhogy, ha ala-
posan megnézziik, hogy mit tanit a Szent-
irds az dnmagunkhoz, Istenhez és embertar-
sainkhoz valé viszonyuldsrél, egy rendki-
viil Gsszetett keretet fedeziink fel, amelyet
a mai kutatdk érzelmi intelligencidnak ne-
veznek. A dolog szépsége abban dll, hogy
sokkal mélyebb értelmezést nyernek ezek a
képességek, ha a lelki fegyelem elemeiként
és nem csupan a személyes fejl6dés kilon-
b6z6 technikdiként tekintink rajuk.

Ontudat: a bdlcsesség alapja

,Mint a vizben egyik orca a masikat meg-
mutatja, ugy egyik embernek szive a masi-
kat” (Péld 27:19). Ez az 6kori aranymondas
mély dolgokat tar fel az 6ntudattal, az érzel-
mi intelligencia elsé szdmu pillérével kap-
csolatosan. Ahogy a kinézetiink ellendrzése
érdekében szitkségiink van tikorre, Gigy van
szitkségiink szdndékos elmélyiilésre, hogy
igazdn megismerjik a sziviinket.

Az érzelmi intelligencidnk és az egész-
séges kapcsolatok fejlesztése érdekében el-
engedhetetlen az egészséges 6ntudat. A ta-
nulmdanyok folyamatosan rdmutatnak arra,
hogy akik helyesen értelmezik az érzelme-
ket és magatartasbeli valtozasokat kivalt6
tényezdket, helyesebb déntéseket hoznak,
hatékonyabban kommunikalnak, és kielé-
git6bb kapcsolatokkal rendelkeznek. Ezen

a ponton azonban a bibliai litdsmdéd még
hozzitesz egy 1ényeges elemet: az 6ntudat
nem csak érzelmeink, hanem sziviink Isten
elétti llapotdnak a megértése is.

Amikor lelki fegyelemként gyakoroljuk
az 6nvizsgdlatot, nem csupan kategorizaljuk
az érzelmeinket, hanem kérjiik a Szentlelket,
hogy tarja fel eléttink az igazi motivacié-
kat, a rejtett biiszkeséget, a be nem ismert
félelmeket. David ugyanezt tette, amikor igy
imadkozott: ,Vizsgdlj meg engem, oh Isten,
és ismerd meg szivemet!” (Zsolt 139:23). Az
ilyesfajta 6ntudat mélyebbre hatol annal,
amire az érzelmi intelligencia elsajatitdsa
képes lenne, mivel beismeri, hogy nem min-
dig latunk tisztdn 6nmagunkra vonatko-
zéan. Isteni segitségre szorulunk, hogy iga-
zan megismerjik a sajat sziviinket.

Lelkiéletiinkben rendszeressé kell ten-
niink az elmélytilést, az onreflexidt. A sze-
mélyes naplé, az érzelmi reakciék napkoz-
beni elemzése és a reakcidk mogott allo
szandékok Gszinte dtgondoldsa nem csu-
pan terdpids gyakorlatok, hanem olyan
modszerek, amelyek altal az isteni vildgos-
sag el6tt kitarjuk a sziviinket, és megenged-
jik, hogy megmutassa azt, amit kiilonben
nem vennénk észre.

Empatia: egyltt érezni masokkal

Réma 12:15 verse csupan néhany sz6-
ban kivalé magyardzatot ad az egyittérzés-
re vonatkozéan: Oriiljetek az ériil6kkel, és
sirjatok a sirékkal” Pdl nemcsak arra utal,
hogy meg kell dicsérniink az embereket,
amikor jét tesznek, vagy nehéz pillanataik-
ban az egyuttérzéstinkrdl kell biztositanunk
6ket, hanem egyenesen felszélit, hogy ,1ép-
jink be” embertdrsaink érzelmi tapasztala-
tainak dimenzidjéba, és ne csak ugy érez-
zink, mint 6k, hanem veliik egyiitt érezziink.

Az érzelmi intelligencidval foglalkozé
kutatdsok pontosan ezt a mechanizmust
azonositjdk empdatiaként, és az adatok az
empatia fontossdgat igazoljak. A magas
egyuttérzéképességgel rendelkezd hazastar-
sak jelent6sen magasabb elégedettségi szint-
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16l szamolnak be. Akkor virdgzik egy barat-
sag, amikor az emberek ténylegesen meg-
értve érzik magukat. A munkakapcsolatok
is jobban mikédnek, ha a munkatarsak ké-
pesek felismerni egymads reakcidit, és vdla-
szolnak is rdjuk. Csakhogy ebben az eset-
ben is a Szentirds egy olyan keretbe helyezi
ezt a fogalmat, amely tulmutat az egyszer(
tarsadalmi képességnél.

A bibliai empatia magabdl Isten termé-
szetébdl fakad. Jézus sirt Lazar sirjandl, noha
tudta, hogy fel fogja tdmasztani. Ez evangé-
liumok gy emlitik Ot, mint Aki ,megszanta’
az embereket. Amikor egytttérzést gyakor-
lunk, Istennek az emberek felé irdnyulé szi-
vét tikrozzik. Részt vesziink Krisztus tes-
tet Oltésében, amely altal teljes mértékben
megtapasztalhatta az emberi sorsot.

A kihivas abban rejlik, hogy az igazi em-
patia elvarja, hogy egy idére lemondjunk sa-
jat terveinkrél és életiinkrél. Ugy kell meg-
hallgatnunk masokat, hogy kézben nem ké-
sziiliink a vdlasszal, tgy kell egyitt érezniink,
hogy kdzben nem prébalunk azonnal ,hely-
rehozni” dolgokat, ugy kell jelen lennink,
hogy kézben nem prébaljuk magunkra te-
relni a figyelmet. A lelki fegyelemként alkal-
mazott empatia egyféle 6nmegtagadassa 1ép
el6, hogy helyet készitsen a masik ember ta-
pasztalatanak, mivel elismeri, hogy ember-
tdrsa is Isten képmdsdnak a hordozéja.

Erzelmi szabalyozés: az énuralom

A bibliai bolcsesség és az érzelmi intel-
ligencia kézotti kapcsolat talan sehol sem
nyilvanvalébb, mint az érzelmek szabélyo-
zdsa terén. Példabeszédek 16:32 versében
olvassuk: ,Jobb a hosszutiré az erdsnél;
és aki uralkodik a maga indulatin anndl,
aki vérost vesz meg” Abban a kultirdban,
amely nagyra értékelte a katonai héditaso-
kat, ez a példabeszéd gyckeresen atirta a
hatalom fogalmat. Az igazi hatalom nem
a masok folott gyakorolt uralomban, ha-
nem az 6nuralomban rejlik.

A modern pszicholdgia ezzel nagyji-
bdl egyet is ért. Kutatdsok igazoljak, hogy
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az érzelmeiket szabdlyozni képes emberek
egészségesebb kapcsolatoknak, jobb értel-
mi egészségnek, és dltalanossdgban véve
elégedettebb életnek oriilhetnek. Nyomads
alatt képesek nyugodtak maradni, tisztan-
latdssal reagdlni és nem kapkodni, és még
a nehéz korilmények kozott is megdrzik 1a-
tdsmodjukat.

A Biblia azonban nem csupdn azt je-
lenti ki, hogy az énuralom értékes, hanem
azt is, hogy honnan ered. Galata 5:22-23
szakasza az onuralmat a Lélek gyimolcsé-
nek, és nem az emberi akarat eredményé-
nek tekinti. Ez felszabadit6 tudat, mivel
azt feltételezi, hogy az érzelmi szabdlyozas
nem abbdl &ll, hogy erdltetniink kell ma-
gunkat, hogy ki tudjunk tartani az intenziv
érzelmek kozepette, vagy hogy ezeket mar
megjelenésiik pillanatdban vissza kell foj-
tanunk, hanem azt jelenti, hogy meghivjuk
Isten Lelkét, hogy dolgozzon benniink, és
véltoztasson meg minket.

Az érzelmi szabélyozas lelki fegyelem-
ként val6 gyakorldsa azt is feltételezi, hogy
meg kell dllnunk, mielétt haraggal vissza-
vagunk, a szorong6 gondolatokat pedig he-
lyettesitentink kell az igazsaggal, vagy épp
a halaval, ha gy érezziik. Ezdltal elismer-
jiik, hogy az érzelmeink valésak és megala-
pozottak, viszont nem ezeknek kell irdnyi-
taniuk a tetteinket.

Ahol a pszicholdgia és a Szentiras
talalkozik

A bibliai bolcsesség és az érzelmi in-
telligencia egybefondddsat az teszi erdtel-
jesebbé, hogy az egészséges kapcsolatokra
vonatkozéan nem csupdn a ,miért”, hanem
a ,hogyan” kérdésre is valaszt ad. A modern
kutatdsok segitenek megérteniink, hogyan
muikodnek az egészséges kapcsolatok, a
Szentirds viszont megmutatja a mélyebben
rejlé célt is: azt, tudniillik, hogy a lelki fe-
gyelemként gyakorolt érzelmi intelligen-
cia segit hasonléva valnunk Krisztushoz, és
képessé tesz arra, hogy szeresstik Istent és
embertarsainkat. #

WILLIE és ELAINE OLIVER



JEZUS CSODATETTEI ~ "

1-2. Ha megfejted a vizszintes sorokat, meg- o,
taldlod azt a kijelentést, amivel Jézus
a tanitvanyait jellemezte:, Mit féltek, 4
ON s 7" (Mt 8:26) ‘ ‘

3. Milyen betegségtél szabaditotta meg
Jézus azt az embert, aki igy konyérgott  © | | | |
,Uram, ha akarod, megtisztithatsz 7
engem!”(Lk 5:12-16)

4. Mivolt a varos neve, ahol Jézus a kdvet-
kez6képpen tdmasztott fel egy fiut:,Ifjd, 9
néked mondom, kelj foll" (Lk 7:11-17) 10

5. Mitismertek el az irastuddk és a fari- 5 >
zeusok, amikor Jézus meggydgyitotta =
a gutaltottet:,Bizony ..o, 12 | | | |

dolgokat lattunk mal” (Lk 5:17-26) 13

6. Mivolt a to6 neve, amely mellett a 38 éve ”
beteg ember fektdt? (Jn 5:1-16)

7. Milyen allatokba koltdztek be az 6rdon- 5 | | | =
gosokbdl kitizétt 6rdogok? (Mt 8:28-34) 2
8. Jézus milyen esemény alkalmabdl valtoztatta borrd a vizet? (Jn 2:1-11)
9. Kije volt Simonnak a Jézus éltal meggydgyitott asszony? (Mk 1:29-31)
10. Hova kildte Jézus a meggydgyitott gutattott embert? (Mt 9:2-7)

11. Hogy hivtak a férfit, akinek a csénakjaba beszallt Jézus, hogy tanithassa a soka-
sagot, utdna pedig csodat tett a haldszokkal? (Lk 5:3)

12. Honnan engedték le a baratok a gutattdttet, hogy Jézus meggydgyithassa &6t?
(Lk 5:19)

13. Milyen terméketlen fa lett Jézus atkdnak a targya? (Mk 11:13)

14. Kije volt Jairusnak az a személy, akit Jézus feltdmasztott? (Lk 8:41-42,49-56)

15. Milyen betegségben szenvedett a fiU, akinek az édesapja a kdvetkezdkép-
pen kérte Jézust:,Uram, kdnyorilj az én fiamon, mert
............................ és kegyetlendl szenved; mivel-

hogy gyakorta esik a tlizbe, és gyakorta .=
a vizbe! (Mt 17:14-21)
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majus 25-26.
Gyermekek .
napjai

Kolozsvar — 0746 677 031
Marosvasdrhely — 0753 090 457
Nagyvarad — 0753 090 466
Sepsiszentgyorgy — 0741 613 969
Zilah — 0743 285 060

www.viatasisanatate.ro
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