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In acest editorial v impartisesc cateva reusite
ale Bisericii Adventiste de Ziua a Saptea,
de la departamentele de media, educatie,

tineret, sanatate si publicatii.

Consiliul National al Audiovizualului a
decis in mod unanim prelungirea licentei
de televiziune pentru Speranta TV pand
in 2034. Reinnoirea avizului de emisie la
nivel national a fost acordatd printr-o ho-
tarare luatd in sedinta de luni, 31 martie.
,Scriptura este baza noastrd, nu putem sd
neglijdim lucrul acesta, e un post tema-
tic”, a declarat pastorul Costi Gogoneatd,
directorul Centrului Media Adventist, in
sedinta CNA. O altd veste minunatd este ca
Speranta TV reuseste in sfarsit sd difuzeze
imaginea in format HD in retelele mari de
cablu Orange, Vodafone si Ines.

In dezbaterea sedintei, reprezentantul
Digi Romdnia a rdspuns interventiei facute
de CNA pentru difuzarea televiziunii noas-
tre in format HD si ne rugdm ca negocierile
sd fie incununate cu succes la proxima oca-
zie, pentru ca, astfel, si cel mai mare opera-
tor national, Digi, sd transmitd o imagine
imbundtatita a postului nostru. Emisiunile
televiziunii adventiste vor apdrea si pe dis-
pozitivele inteligente, telefoane si tablete

in aplicatiile Orange TV Go si Digi Online,
ultima difuzdnd in premierd si Radio Vo-
cea Sperantei. Ca o noutate, Radio Vocea
Sperantei va apdrea in grila de programe de
televiziune a retelei Digi si deci va putea fi
ascultat si la televizor. In orasul Constanta,
pentru prima datd, RVS obtine o licentd de
radio 24/24 pe frecventa 103,5 MHZ.
Universitatea Adventus s-a imbogdtit
cu valori inestimabile la Centrul de Studii
si Cercetare ,Ellen White”. Spatiul centrului
inaugurat recent in campusul universitar
detine exemplare ale tuturor cdrtilor scrise
de Ellen White si publicate in limbile en-
glezd si romdand, precum si copii ale tuturor
scrisorilor si manuscriselor ei publicate in
limba englezd, adica 8.300 de documente
ce insumeaza circa 50.000 de pagini batute
la masina. Colectiile merita vizute de fie-
care adventist din Romania, de fiecare elev,
de instructorii Scolii de Sabat si de toti pas-
torii si prezbiterii. Ii invit aici pe respon-
sabilii Departamentului Spiritul Profetic
din comunitdtile locale. Sunteti invitati sd
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organizati vizite cu copii si tineri, sd simtiti
aici spiritualitatea adventistd de epocd, sd
atingeti inscrisuri istorice si capodopere
profetice. Pastorul Dan-Adrian Petre, di-
rectorul centrului si lector la Universitatea
Adventus, este un ghid exceptional si vd va
uimi cu informatii noi din trecutul Biseri-
cii. Spatiul desfasurat de 160 mp se vizitea-
za gratuit, dacd vd programati prin e-mail la
egw@uadventus.ro.

Centrul are o arhiva de documente pri-
vitoare la istoria adventisti din RomaAnia,
cu carti vechi. Fiecare pas aici se poate
transforma intr-un moment de inspiratie,
dar eu sunt convins ci si a doua vizitd va
fi un castig, de exemplu pentru a vedea
fondurile de manuscrise pe microfilme, cu
scrierile millerite si adventiste timpurii.

Revista Semnele timpului intrd in etapa
urmdtoare de misiune biblicd si adventis-
td. O editie cadou, dedicatd semnificatiilor
Pastelui biblic, va fi distribuitd in numadr
mare, conform precomenzilor ficute la
un pret foarte mic. Reducerea pretului de
vanzare va fi mentinutd si la urmatoarele
numere, in baza unei hotirari a Uniunii
Adventiste, prin care va subventiona cos-
tul de productie. La cererea distribuitorilor
nostri, noul format tiparit este adaptat pen-
tru o popularitate mai mare. Folositi acest
instrument optimizat pentru a rdspandi
mesajul profetic plin de speranta!

Directoarea Departamentului de Sind-
tate al Uniunii Adventiste, doctorul chirurg
Ana-Maria Zanfir, a fost nominalizati la
prima categorie de premii decernate la Gala
,Medic pentru Romania”, care a avut loc pe
26 martie 2025, la Palatul Parlamentului.
In cadrul premiilor traditionale, Colegiul
Medicilor din Romania i-a oferit o diplo-
md de apreciere la categoria ,Carol Davila”,
pentru promovarea valorilor profesiei me-
dicale. Propunerea a fost facutd din partea
Colegiului Medical Cluj, ca o recunoastere
a eforturilor nationale depuse de medicii
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si asistentii adventisti in campaniile ,Din
grijd pentru tine”, coordonate de Ana-Ma-
ria Zanfir si colegii sdi, directorii regionali
de sdndtate. Oficiul de Stat pentru Inventii
si Mdrci analizeazd cererea Bisericii Adven-
tiste de Ziua a Saptea pentru inregistrarea
marcii ,Din grijd pentru tine”.

Seful Secretariatului de Stat pentru
Culte, domnul secretar de stat Ciprian-Va-
sile Olinici, s-a intalnit cu conducerea Bi-
sericii Adventiste de Ziua a Saptea In data
de 26 martie 2025, in cadrul unei sedinte
pentru cunoasterea noilor comitete din
cele sase teritorii administrative. Domnia
Sa a fost insotit de o delegatie din aparatul
administrativ, in timp ce pastorii adventisti
i-au prezentat adventismul regional, au ex-
primat aprecieri si i-au adresat solicitdri.

Anul acesta avem 23 de grupe cu 147
de copii care merg la Budapesta in etapa
europeand la Bible Experience, de trei
ori mai multi participanti decit am avut
anul trecut. Felicitdri copiilor, instructori-
lor si parintilor! Dumnezeu sd le dea spor
la invatat mai departe! La Bible Game, in
etapa nationald au fost prezenti 578 de
copii, pdrinti si insotitori, pe 5 aprilie, la
Stupini, unde au fost pregdtite activitati de
cunoastere a cdrtilor Romani si 1 Corinteni
din Noul Testament.

Educatia adventistd va deveni mai pu-
ternicd si mai protejatd. Au inceput demer-
surile oficiale pentru infiintarea Federatiei
de Scoli Adventiste, un mecanism national
initiat de pastorul Valentin Filimon, direc-
torul Departamentului de Educatie, pentru
fortificarea retelei de invitimant a Biseri-
cii. Federatia va asigura o identitate vizuald
unitard $i, mai important, va proteja patri-
moniul intelectual de valori si viziune ad-
ventistd in mediul educational romanesc.
Dumnezeu si-$i binecuvinteze biserica! #

Text preluat de pe blogul oficial al pastorului
Aurel Neatu: presedinte.adventist.ro

AUREL NEATU, presedinte, Uniunea de Conferinte
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Social
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LUMEA DIGITALA
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Tot ce vedem online ne influenteaza. $Si pe noi,
st pe ceilalti. lar lucrurile care ne influenteaza
se Inradacineaza in inima noastra si, in timp,
ajung sa se confunde cu ea.

”

,Ding dong!” Ilinca a rdmas mutd cand i-a deschis usa Elia-
nei, colega ei de scoald, despre care tocmai facuse un reel cu
Al, ficind sd pard cd Eliana mdndncd incintatd din toaleta
scolii. ,Bung, Ilinca! Am vazut reel-ul pe care l-ai ficut si, fi-
indcd noi la scoald nu prea vorbim, m-am gandit sd vin pand
la tine i sd iti spun cum mi s-a parut. Pot sd intru?”

Ilinca abia intrase intr-a V-a cind a si aflat cd Eliana, o co-
legd mai mare, are un canal de YouTube cu experimente pen-
tru copil. Pentru colegii ei mai mici, Eliana era un fel de idol.
Avea multi urmdritori din scoala ei. Pentru profesori, era me-
reu cel mai usor sd o dea pe Eliana drept exemplu bun. Ilincdi
insd nu 1i plicea de ea. O enerva tot la Eliana: cum vorbeste,
cum se imbracd, cum toatd lumea vrea sd fie prietend cu ea.

Cum a inceput totul

,Eram in clasa a IIl-a cand am inceput sd fac experimen-
te. Doctorii 1i spuseserd tatdlui meu cd oamenii de stiintd nu
au un rdspuns pentru boala lui. Cand am auzit asta intr-o
discutie dintre pdrinti, i-am cerut mamei sd imi cumpere un
set de experimentat de la hypermarket. Poate cd oamenii ace-
ia de stiintd aveau nevoie de 0 mand de ajutor. Poate cd, dacd
aveau sd imi iasd toate experimentele cu otet, bicarbonat si
colorant, o sd devin atat de buna la Stiinte, incat o sa gdsesc
eu tratamentul pentru tata. Nu am spus nimdnui planul
meu, dar toatd lumea s-a bucurat de noul meu hobby. Mama
a fost asa de incintatd, incit md filma mereu cu telefonul,
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Noi suntem singurii care

avem puterea sa decidem cine
vrem sa devenim, iar decizia
aceasta este o alegere mare,
formata din mii si mii de ale-
geri mici. Una dintre aceste
alegeri mici (dar mari) tine de
lucrurile carora noi le dam voie
sa ne ocupe privirea, timpul si
mintea. Sa deschidem usa
inauntrul nostru doar lucrurilor
cu adevarat de valoare!

lar matusa mea i-a spus cd, dacd m-ar pune
pe YouTube, ar aduna si ceva banuti ca sd
imi cumpere seturi noi. Curdnd, colegii de
clasd au aflat de canal, apoi si invdtdtoarea.
M laudau mereu pentru creativitate si unii
copiau si ei experimentele cu pdrintii lor,
acasd. Cand am trecut intr-a V-a, profesoa-
ra de Biologie mi-a dat un 10 fiindcd am
ficut un video cu ierbarul bunicii, prezen-
tand cAteva plante medicinale.

Apoi, ura

Nu am vorbit cu ai mei despre asta, dar
am vdzut cd in comentariile de la video
apdreau si lucruri urdte. Unele pdreau scri-
se de copii cdrora nu le pliceau experimen-
tele mele. Ba cd lava nu e verde, ba cd de ce
sunt eprubetele acelea aga murdare? Ba cd
ardt ca si cum, la sfarsit, mananc toatd tava
de experimente. Cineva a spus: ,Ba nu, ara-
td ca si cum mdnancad din toaletd” Si a pus
un link cu clipul tdu. Asa am aflat despre el.
Siam venit sd iti spun cd m-a intristat.

Nu m-a intristat sd md vdd pe mine
mancand din toaletd ci, sincer acum... Dar
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m-am gandit cat de singurd trebuie s fii tu,
din moment ce ai atita timp sd stai sd cauti
cum se face un astfel de clip, apoi sa lucrezi
la el, sd 1i cauti o coloand sonord si apoi sd
stai sd rdspunzi la toate comentariile care
apar sub el. Te vedeam stdnd pe canapea, cu
fata luminatd doar de telefon, bucurdndu-te
de ceva ce nu aduce de fapt nimdnui bucurie.
Apoi mi-am dat seama tu cd te-ai mutat re-
cent la scoala noastrd si cd toti prietenii tdi
au rdmas probabil in orasul din care ai venit.
Deci chiar esti singurd. Si cred cd nu e chiar
pldcut asta. Asa cd am venit cu o propunere:
vrei s md ajuti si sd facem impreuna clipuri
video cu experimente? Editezi foarte bine,
iar eu la Al nu md pricep chiar deloc. Mi-ar
prinde bine un asistent talentat. Ce zici?”

Puterea micilor alegeri

Uneori poti crede cd device-ul tdu e ca
un perete de sticld, care te fereste de conse-
cintele faptelor de pe internet: fie de conti-
nutul pe care il produci tu, fie de cel pe
care il produc altii. Doar ca peretele acesta
nu existd. Viata online este tot viatd reald.
Tns3, este o felie de viatd suciti si invar-
titd in asa fel incit poate ajunge opusul
realitdtii. Probleme mari apar pentru cg,
desi nu putem fi siguri cd tot ce vedem on-
line este sincer, totusi, tot ce vedem online
ne influenteaza. Si pe noi, si pe ceilalti. Iar
lucrurile care ne influenteazd se inrdddci-
neaza in inima noastrd si, in timp, ajung sd
se confunde cu ea.

Noi suntem singurii care avem puterea
s3 decidem cine vrem si devenim, iar deci-
zia aceasta nu este ceva magic: este o alege-
re mare, formatd din mii si mii de alegeri
mici. Una dintre aceste alegeri mici (dar
mari) tine de lucrurile cdrora noi le dim
vole sd ne ocupe privirea, timpul si min-
tea. Sd facem mofturi! Si fim pretentiosi!
S& deschidem usa induntrul nostru doar
lucrurilor cu adevirat de valoare! #

ALINA KARTMAN, redactor Semnele Timpului
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Spiritual
Oche care

VAD DINCOLO
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In vremuri de confuzie si intuneric,
cand trebuie sa depasim obstacole si sa intelegem
planul lut Dumnezeu, avem nevoie de
viziune si discernamant spiritual sanatos
pentru a vedea clar si a sti ce avem de facut.

' Voi puncta doar doud exemple edificatoare.

Chemarea lui Isaia la slujba de profet
intr-o vreme de criza

Domnia lui Ozia peste Iuda a luat sfarsit dupd 52 de ani.

A fost o perioadd remarcabild, a realizat multe reforme si a
adus prosperitate in impdrdtie. Pe firmamentul istoriei a apa-
rut puternicul si vicleanul Tiglat Pilasar al III-lea, imparatul
Asiriei. In cinci ani a cucerit teritorii intinse. In al cincilea an,
Ozia a murit. Ne putem imagina ingrijorarea care a cuprins
regatul lui Tuda. Se va folosi inamicul de aceastd imprejura-
re? Va sterge de pe pimant mica natiune? Care avea sa fie
soarta poporului? Moartea lui Ozia a fost un eveniment sur-
prinzdtor pentru toti, provocand incertitudine, ingrijorare,
4 panicd si dezorientare. Exista vreun ochi care sd vadd din-

colo de ,ceata”?
,In anul mortii impératului Ozia, am vizut pe Domnul
- sezand pe un scaun de domnie foarte inalt, si poalele man-

tiei Lui umpleau Templul” (Isaia 6:1). Tronul imparatului lui

Iuda putea sd fie liber, dar al lui Dumnezeu, in niciun caz. El
CAG6-25.indd 7 5/20/2025 11:03:50 AM

era tot acolo. Tocmai in aceste circumstante de ingrijorare,
tandrul Isaia primeste viziunea divind care ii deschide ochii

SPIRITUAL




8

CA6-25.indd 8

Putem gasi lumina si claritate
chiar in cele mai intunecate
vremuri. ,Ceata” din timpul in
care traim, cu atat de multe
necunoscute, poate fi strapun-
sa si azi prin ochii credintei,
curajului, statorniciei, ascul-
tand chemarea divina plina de
dragoste: ,lata un loc langa
Mine; vei sta pe stanca”
(Exodul 33:21).

spre o realitate mai profundd si mai clard.
Chemarea sa la slujba de profet vine intr-o
vreme de crizd, dar viziunea asupra tronu-
lui lui Dumnezeu ii dd puterea si curajul
sd-si indeplineascd misiunea, strapungand
astfel negura fricii si a nesigurantei. in mo-
mente de criza si schimbare, increderea in
Dumnezeu poate oferi claritate si directie.
Isaia ne este un exemplu excelent de cum
privirea spirituald poate vedea dincolo de
circumstantele imediate ca sd gdseascd
sperantd si scop.

Tronurile pimantesti se pot clitina,
imparatiile se pot ridica si prabusi, dar
tronul lui Dumnezeu, intemeiat pe drep-
tate, va supravietui: ,Este in ceruri un
Dumnezeu care descopera tainele si care...
face cunoscut... ce se va intdmpla in vremu-
rile de pe urma” (Daniel 2:38).

Aici, la noi, ar putea sd fie agitatie si
nesigurantd, poate cd ,oamenii isi vor da
sufletul de groazd, in asteptarea lucruri-
lor care se vor intdmpla pe pimant” (Luca
21:26), dar in ceruri este liniste si pace.
,Cand vor incepe sd se intdmple aceste
lucruri, sd vd uitati in sus si sd vd ridicati
capetele, pentru cd izbdvirea voastrd se
apropie” (Luca 21:28).

| CURIERUL ADVENTIST

Pe pamant, pacatul poate impdardti si
inflori, dar nu in prezenta lui Dumnezeu.
Pe pamant, egoismul ar putea s cuprindd
viata multora, dar cei care privesc ,tintd la
Cdpetenia si Desdvarsirea credintei noas-
tre, adicd la Isus”, toti acestia au un Model
,care, pentru bucuria care-i era pusd inain-
te, a suferit crucea, a dispretuit rusinea si
sade la dreapta scaunului de domnie al lui
Dumnezeu” (Evrei 12:2).

Pimantul poate si pard acum impdratia
celui rdu, dar aceasta nu va fi pentru totdeau-
na. Ochiul credintei vede dincolo de ,ceatd”:
,2Apol am vdzut un cer nou si un pdmant
nou; pentru cd cerul dintai si pimantul din-
tai pieriserd, i marea nu mai era. $i eu am
vizut cobordndu-se din cer, de la Dumne-
zeu, cetatea sfantd, Noul Ierusalim, gititd ca
o mireasd impodobitd pentru barbatul ei. Si
am auzit un glas tare, care iesea din scaunul
de domnie si zicea: «latd cortul lui Dumne-
zeu cu oamenii! El va locui cu ei si ei vor fi
poporul Lui si Dumnezeu Tnsu@i vafi cu el
El va fi Dumnezeul lor. El va sterge orice
lacrimd din ochii lor. Si moartea nu va mai
fi. Nu va mai fi nici tinguire, nici tipdt, nici
durere, pentru cd lucrurile dintdi au trecut.»
Cel ce sedea pe scaunul de domnie a zis: «la-
td, Eu fac toate lucrurile noi» Si a addugat:
«Scrie, fiindcd aceste cuvinte sunt vrednice
de crezut si adevarate»” (Apocalipsa 21:1-5).

loan, singur pe Patmos,
exilat pentru credinta

Spre sfarsitul primului secol al erei
crestine, Ioan, apostolul iubirii, cel care si-a
dedicat intreaga viatd, fdrd nicio rezerva,
Maestrului siu, cel care a fost un condu-
cdtor de bazd in noua bisericd in curs de
dezvoltare, era pe Patmos, o insuld stin-
coasd si pustie din Marea Egee. Era aici,
exilat de autoritdtile romane, pentru mar-
turia crestind pe care depus-o plin de curaj.
Acum, in varstd si singur, nu avea altceva
de facut decit sd se gdndeascd la trecut si
sd se intrebe: de ce au venit peste el toate
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acestea? Anii plini de activitate cu Isus si
colegii sdi i-au umplut inima de sperantd.
Fagaduinta rostitd de Isus parcd si acum ii
rdsuna in urechi: ,Sa nu vi se tulbure inima.
Aveti credintd in Dumnezeu si aveti credin-
td in Mine. Tn casa Tatilui Meu sunt multe
locasuri. Dacd n-ar fi asa, v-as fi spus. Eu
M4 duc sd vd pregitesc un loc. Si dupad ce
M3 voi duce si vd voi pregdti un loc, Md voi
intoarce si vd voi lua cu Mine, ca, acolo un-
de sunt Eu, sd fiti si voi” (Toan 14:1-3).

Retrdia zilele petrecute cu Isus. Si-a
adus aminte de momentul inaltdrii, cind
cei doi ingeri i-au incurajat: ,Bdrbati gali-
leeni, de ce stati si va uitati spre cer? Acest
Isus care S-a indltat la cer din mijlocul vos-
tru va veni in acelasi fel cum L-ati vizut
mergand la cer” (Faptele apostolilor 1:11).
Au trecut de atunci mai multi ani si Isus in-
cd nu S-a intors! Evenimente tulburdtoare
s-au petrecut intre timp, unsprezece din cei
doisprezece erau in mormant. Doar el mai
rimdsese in viatd, dupd ce a fost salvat, ca
prin minune, la Roma.

In acele zile incircate de intrebari si
asteptare, ochii sii aveau sd fie ridicati din-
colo de ,ceatd: ,In ziua Domnului eram in
Duhul. Si am auzit inapoia mea un glas pu-
ternic, ca sunetul unei trambite, care zicea:
«Eu sunt Alfa si Omega».. M-am intors sd
vad glasul care-mi vorbea... Cand L-am va-
zut, am cdzut la picioarele Lui ca mort. El Si-a
pus mana dreaptd peste mine si a zis: «Nu te
teme! Eu sunt Cel dinti si Cel de pe urmd,
Cel viu. Am fost mort, si iatd cd sunt viu in
vecii vecilor. Eu tin cheile mortii si ale Locu-
intei mortilor” (Apocalipsa 1:10-12,17,18).

Aici, pe Patmos, loan are viziuni reve-
latoare care 1i deschid o perspectivd cu to-
tul noud asupra evenimentelor viitoare si
asupra planului lui Dumnezeu. In mijlocul
exilului si al intunericului, loan este indltat
si i se oferd descoperiri despre cele sapte
biserici, sapte peceti, sapte trambite, sapte

pligi, puterile mondiale, timpul sfarsitului,
revenirea lui Hristos, Noul Pimint etc.
Aceasta ne aratd cum Dumnezeu poate
strdpunge intunericul si incertitudinea pre-
zentului, descoperind adevdrul si lumina
planurilor Sale. Chiar in cele mai intune-
cate momente, viziunea divind, transmisd
omului de cdtre Dumnezeu, poate aduce
claritate si directie. Prin descoperirile sale,
Ioan devine un far de sperantd pentru copi-
ii lui Dumnezeu din toate veacurile.

Ce sa facem astazi?

Zilele de dinaintea revenirii lui Isus
sunt zile periculoase. Satana aruncd in
luptd tot arsenalul sdu, stiind cd acum este
momentul decisiv: insald cu sofismele sale,
amdgeste cu promisiunile sale, hipnotizea-
za prin farmecele sale, ocupd minti, atatd
patimi, stipaneste imprejurdri, dezorien-
teazd si descurajeazd. Putem gdsi lumind
si claritate chiar in cele mai intunecate
vremuri. ,Ceata” din timpul in care trdim,
cu atit de multe necunoscute, poate fi stra-
punsd si azi prin ochii credintei, curajului,
statorniciei, ascultdnd chemarea divind pli-
nd de dragoste: ,Jatd un loc langd Mine; vei
sta pe stancd” (Exodul 33:21). /

Dumnezeu poate strapunge
intunericul si incertitudinea
prezentului, descoperind
adevarul si lumina planurilor
Sale. Chiar in cele mai intu-
necate momente, viziunea
divinag, transmisa omului de
Dumnezeu, poate aduce
claritate si directie.

PAVEL MEMETE, pastor pensionar, Conferinta Banat
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Perspective

N PAPA AMERICAN

A wutc@faf?

Conclavul a ajuns remarcabil de repede la o decizie,
alegand un nou prelat in mai putin de doua zile.
Cand fumul alb a iesit pe cos, oamenii care asteptau
in apropiere de Vatican s-au grabit spre Piata Sfan-
tul Petru, dornici sa afle cine va fi noul papa. Cand
a fost facut anuntul, raspunsul multimii a fost - la
inceput — destul de retinut. Pe fetele oamenilor se
citea nedumerirea, iar in jur se auzeau murmure
generalizate, inainte ca entuziasmul sa se reia. Ce
era deconcertant? Leon al XIV-lea este primul papa
american — un fapt care cu siguranta va stimula ima-

ginatia profetica a adventistilor.

Atunci cand John E Kennedy a devenit pri-
mul presedinte catolic al Americii, multi
au crezut cd venise inceputul sfarsitului; la
urma urmei, stim cd se apropie momentul
in care prima si a doua fiard isi vor da ma-
na peste prdpastie si vor pregati renasterea
acelei forme opresive de crestinism care a
dominat Occidentul in perioada medieva-
la. Atunci cand ai un pregedinte american
care face parte dintr-o organizatie globa-
13 ce aspird la putere mondiald, nu este
greu sd vezi potentialul declansdrii acelor
evolutii rapide cu privire la care am fost
avertizati'.

,Fard indoiald, trebuie sd fim atenti la
semnele vremurilor, dar niciodati si nu

punem speculatiile profetice mai presus de
lucrarea care ne-a fost incredintatd.”

Se intdmpla acum mai bine de o juma-
tate de secol, o perioada care nu reprezintd
decét o frinturd de timp comparativ cu cele
doud milenii care au trecut. Unii ar sustine,
fird indoiald, ci de atunci am inceput s3
vedem fisuri in armura natiunii americane
— o natiune pe care Ellen White a descris-o
ca avand 0 conducere protestantd si repu-
blicang™.

Acum, la mai bine de sase decenii
de la asasinarea lui J.EK. si dupd un alt
presedinte catolic (Joe Biden), trdim un mo-
ment in care un amestec curios de gindire
romand si americand a apdrut de cealaltd
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,Fara indoiala, trebuie sa fim
atenti la semnele vremurilor,
dar niciodata sa nu punem
speculatiile profetice mai
presus de lucrarea care
ne-a fost incredintata.”

parte a oceanului: cardinalul Robert Fran-
cis Prevost. Cat de american este el? Greu
de spus; cu sigurantd s-a ndscut in Statele
Unite, dar si-a petrecut cea mai mare parte
a carierei sale religioase in alte locuri.

Clipa de tdcere din Piata Sfantul Petru
sugereazd cd cei mai multi dintre noi nu
stiu prea multe despre acest nou pontif;
acesta nu se afla pe listele de potentiali
papi ale celor mai multi oameni. Cu toate
acestea, faptul cd este primul papd ame-
rican din lume are cu sigurantd potential
profetic. Doar cd nu stiu exact care ar putea
fi acesta.

Am avut citeva intrebdri cand l-am
vdzut la balcon, mai ales pentru cd sunt
american naturalizat. Cand am devenit
cetdtean, a trebuit sd renunt public la orice
loialitate fatd de un sef de stat strdin. Nu
am fost niciodatd un mare sustindtor al
monarhiei, asa cd nu mi-a fost greu. Dar
apare o intrebare: Nu este papa seful de stat
al Vaticanului? Are dreptul sd isi pdstreze
pasaportul american?

Alte intrebdri: Cdt de american este,
de fapt, cardinalul Prevost? Constitutia
americand si dreptul canonic au fost din-
totdeauna o combinatie instabild. Statele
Unite mdrturisesc un angajament absolut
fatd de libertatea religioasa si, chiar dacd
multi americani simt cd acest angajament
s-a erodat in ultimele decenii, continudm
sd 1l afirmdm. Roma, pe de altd parte, pare
sd tolereze alte credinte, dar, adesea, in ciu-
da unui angajament aparent fatd de ecume-
nism, lasd impresia clard cd incd mai crede
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in dictonul episcopului Ciprian din Carta-
gina, conform cdruia nu existd mdntuire in
afara Bisericii Catolice®. Scopul final al Ro-
mei — ca toatd crestindtatea sa fie reunitd
in turma ei — nu s-a schimbat cu adevirat.

,Dacid profetiile te sperie in mod con-
stant, s-ar putea si nu le intelegi corect.

Acea reunificare, din perspectiva profe-
ticd, ar presupune o revenire la combinatia
dintre bisericd si stat, care s-a dovedit atdt
de problematicd in Occident in secolele
trecute. Aceastd imbinare a puterii civile
cu cea religioasd a fost unul dintre factorii
care i-au determinat pe multi credinciosi
sd traverseze oceanul pentru a ajunge in
America si, chiar dacd multi dintre ei nu au
reusit sd se ridice la indltimea aspiratiilor
lor la inceput (la urma urmei, Mary Dyer
a fost spanzuratd pentru cd era quaker),
natiunea care a fost intemeiatd in cele din
urmd in Lumea Noud a inclus in constitutia
sa un angajament fatd de libertate.

Asadar, cum pot coexista aceste doud
seturi de valori in mintea unui papd ame-
rican? Presupun cd timpul ne va spune — si
este foarte posibil sd nu ducd la nimic. Sa
nu uitim: aproape de fiecare datd cind
am Incercat sd prezicem detaliile viitorului
dincolo de linia generald a ceea ce afirmd
de fapt Biblia, am gresit, iar acest lucru se
datoreaza faptului cd profetia nu se referd
atat de mult la prezicerea viitorului, cit la
recunoasterea implinirii sale atunci cand
se Intdmpld.

Cand a prezis persecutia viitoare a uce-
nicilor Sdi, Isus a Intdrit aceste afirmatii
spunand: ,V-am spus aceste lucruri pentru
ca, atunci cind le va veni ceasul si se im-
plineascd, sd vd aduceti aminte cd vi le-am
spus’ (Ioan 16:4). Nu veti gdsi nicdieri
in scrierile ucenicilor predictii detaliate
despre cum se va desfdsura persecutia; in
schimb, veti gdsi relatdri despre ceea ce
s-a Intdmplat. Banuiesc cd ucenicii erau
mult prea ocupati cu rdspandirea Evanghe-
liei pentru a petrece mult timp incercind
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sd prezicd viitorul in detaliu. Atunci cAnd
Dumnezeu le déddea detalii, le impartiseau
cu biserica. Dar, in afard de revelatia pro-
fetica, in Noul Testament nu prea gisim
incercdri de a anticipa viitorul.

Acesta, cred eu, este raspunsul care i se
potriveste unui adventist din secolul XXI.
Fard indoiald, trebuie si fim atenti la sem-
nele vremurilor, dar niciodatd sd nu punem
speculatiile profetice mai presus de lucra-
rea care ne-a fost incredintatd. Oare tocmai
am asistat la un salt brusc spre Apocalipsa
13? Cine stie cu adevdrat? Poate cd da. Dar
orice s-ar intdmpla, misiunea noastrd prin-
cipald nu se schimba:

,ntrun anumit sens, adventistii de
ziua a saptea au fost trimisi in lume ca
veghetori si purtdtori de lumind. Lor le-a
fost incredintatd ultima avertizare pentru
o lume care piere. Asupra lor striluceste
lumina minunatd din Cuvéntul lui Dum-
nezeu. Lor li s-a dat de indeplinit o lucrare
de cea mai mare importantd — proclamarea
primei, a celei de-a doua si a celei de-a treia
solii ingeresti. Nu existd nicio altd lucrare
de 0 asemenea importantd. Ei nu trebuie sa
ingdduie ca altceva sd le absoarbd atentia.””

Unul dintre cele mai mari beneficii
secundare ale faptului cd ne concentrdm
asupra misiunii noastre este diminuarea
fricii. Uneori, cdnd devenim obsedati de
interpretarea evenimentelor curente, in-
cepem sd ne concentrdm asupra lucrurilor
aparent infricosdtoare care sunt prezise in
Scripturd. Dar dacd profetiile te sperie in
mod constant, s-ar putea sd nu le intelegi
corect. Deschide o concordantd cdndva si

NOTE

" Vezi Ellen G. White, Marturii pentru biserica, vol. 9, p. 11.
2 Ibid., vol. 5, p. 451.

cautd textele in care Isus vorbeste despre
fricd”. Citeste predictia lui Pavel din 2 Te-
saloniceni 2 si observd angajamentul siu
fatd de calm:

,Cat priveste venirea Domnului nostru
Isus Hristos si strangerea noastrd laolal-
td cu El, vd rugdm, fratilor, sd nu va ldsati
clitinati asa de repede in mintea voastrd
si sd nu va tulburati de vreun duh, nici de
vreo vorbd, nici de vreo epistold ca venind
de la noi, ca $i cum ziua Domnului ar fi si
venit chiar” (2 Tesaloniceni 2:1,2).

Un alt pasaj linistitor se gdseste in
figdduinta lui Isus cd va reveni:

,54 nu vi se tulbure inima! Aveti cre-
dintd in Dumnezeu si aveti credintd in
Mine” (Toan 14:1).

Da, fiti atenti la ceea ce se intdmpld, dar
interpretati semnele vremurilor asa cum a
intentionat Dumnezeu: drept dovezi cd El
Isi tine promisiunea de a ne riscumpéra si
cd nimic din ceea ce se intdmpld nu va lua
cerul prin surprindere. Existd intr-adevar
Cineva care vegheazd asupra a tot ceea ce
se intdmpld, iar noi putem lisa toate grijile
in seama Lui.

Da, la conclav s-a intdmplat ceva fard
precedent si, da, e posibil s insemne ce-
va. Dar atdt. Acum intoarce-te la lucrarea
ta, pentru cd semenii tdi sunt incd fird
sperantd daci nu Il cunosc pe Isus. #

,Daca profetiile te sperie
in mod constant, s-ar putea
sa nu le intelegi corect.”

¢ A se vedea, de exemplu, https://www.catholic.com/video/how-can-catholics-say-theres-no-salvation-outside-the-church.

4 Textele biblice sunt redate din Biblia, sau Sfanta Scripturd, trad. Dumitru Cornilescu, Casa Bibliei, Bucuresti, 2024, prescurtare: EDC100.

° Ellen G. White, Marturii, vol. 9, p. 19.

Articol preluat din Adventist Review.

SHAWN BOONSTRA, editor asociat Adventist Review
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TINERET

AMiCUS

O s s ntilon

Exodul tinerilor din bisericile noastre re-
prezinta o preocupare tol mai accentuata,
avand in vedere ca un procent semnificativ
dintre acestia, peste jumatate, parasesc
Biserica Adventista de Ziua a Saptea.
Analizele globale releva o scadere vizibila
a numarului tinerilor adulti (18-30 de ani)
prezenti in biserici, fenomen care impune
o reflectie profunda si masuri adecvate
pentru contracararea acestuia.'

Conform datelor disponibile la 31 decembrie 2018, la nivel
mondial existau 119 colegii si universitdti adventiste, frec-
ventate de peste 168.000 de studenti. Cu toate acestea, statis-
ticileindicd faptul cd mai mult de 95% dintre tinerii adventisti
aleg sd urmeze cursurile unor institutii de invitdmant supe-
rior seculare, ceea ce ii expune unor influente culturale si
ideologice diverse, adesea diferite de principiile crestine.

Pirasirea domiciliului pentru a urma studii universita-
re reprezintd un moment de cotiturd in viata tinerilor, iar
adaptarea la un nou mediu poate fi dificild. Multi intdmpina
dificultati in gdsirea unei comunitati bisericesti locale si, in
lipsa unui cadru de sprijin, riscd sd se indepdrteze de bise-
ricd si de principiile spirituale care le-au ghidat existenta.
Influentele academice, sociale si culturale specifice mediu-
lui universitar pot contribui la crize identitare si la diluarea
convingerilor religioase.

1 PUBLIC CAMPUS MINISTRIES MANUAL, General Conference of Seventh-day Adventists
Adventist Ministry to College and University Students (AMICUS)

TINERET | 15

CA6-25.indd 15 5/29/2025 11:03:59 AM



Un ideal nobil: formarea unei
generatii de tineri puternici
in credinta, activi in biserica
si implicati in societate.

Tn acest context, o intrebare esentiald
se impune: cum poate biserica sd spriji-
ne acesti tineri, astfel incat sa isi pdstreze
credinta intr-un mediu marcat de provo-
cdri ideologice si seculare?

,Adevirata educatie Inseamnd mai
mult decit a urma o metodd de studiu. Este
intinsd. Ea include dezvoltarea armonioa-
sd a tuturor puterilor fizice si a facultatilor
mintale. Ea invatd despre dragostea si frica
de Dumnezeu si constituie o pregitire pen-
tru indeplinirea cu credinciosie a datoriilor
vietii. Educatia adecvatd cuprinde nu nu-
mai disciplina mintald, ci acea instruire ce
va asigura principii morale sandtoase si o
comportare corectd.” (Ellen White, Sfaturi
pentru pdrinti, educatori si elevi)

AMICUS - Un raspuns
la provocarile studentiei

In cadrul Departamentului de Tineret,
programul AMiCUS (Adventist Ministry
to College and University Students) repre-
zintd o initiativa strategicd menitd sd ofere
sprijin studentilor in mediul universitar.
Aceastd misiune isi propune sd inspire, sd
educe, sd echipeze si sd imputerniceasca
tinerii pentru a deveni ambasadori ai lui
Hristos, atdt in universitate, cit si in biseri-
cd si1n comunitate.

Obiective fundamentale AMiICUS:

* Restaurarea imaginii si asemdnarii lui
Dumnezeu in studenti;

« Transformarea acestora in ucenici de-
dicati ai lui Isus Hristos;

« Imputernicirea lor pentru a impartisi
Evanghelia vesnica.

16 | CURIERUL ADVENTIST
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Viziunea AMiIiCUS

Idealul AMICUS este acela de a forma
o generatie de tineri profund ancorati in
misiunea lui Isus Hristos si in valorile Bise-
ricii Adventiste de Ziua a Saptea. Acesti ti-
neri, prin exemplul personal, sunt chemati
sd isi influenteze colegii si sd creeze punti
de comunicare care sd conduci la o relatie
autenticd cu Dumnezeu.

Pentru atingerea acestor obiective,
AMICUS 1isi desfdsoard activitatea pe de-
partamente:

+ Administrativ — organizare si logistic;

+ Social - voluntariat si actiuni umanitare;

+ Cultural — promovarea valorilor prin
artd, lecturd si evenimente tematice;

+ Recreativ — activitdti sportive si de re-
laxare;

¢ Economic - administrarea resurselor si
sustinerea financiard a proiectelor;

» Spiritual — dezvoltare personald si stu-
diu biblic;

+  Marketing & PR — promovarea activi-
tatilor si gestionarea relatiilor publice.

Pe plan local, fiecare departament dez-
voltd proiecte si activitdti specifice, oferind
oportunitdti de implicare fiecirui student.
In acelasi timp, AMiCUS Romania dezvolti
si proiecte cu impact national:

+ Cros caritabil ,Alerg pentru mama” —
sprijinirea mamelor aflate in dificultate
prin evenimente sportive

+ ,Picitura de viatd” - campanii de dona-
re de sdnge

+ Siptdmana de rugiciune AMiCUS - un
timp dedicat comuniunii spirituale

+ ,Rise & Pray” — intdlniri zilnice online
pentru studiu si rugdciune

+ Traininguri pentru voluntarii AMiCUS
— dezvoltarea abilitatilor necesare pen-
tru implicarea activa

+ Evenimente Nationale tematice: Tabe-
re, Festival National de Creatie, MEDI-
CUS, AMiCUS Coding Days etc.
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Impact si Recunoastere

AMICUS este un program global al
Bisericii Adventiste, implementat in di-
verse regiuni sub denumiri specifice, dar
avand un scop unic: sprijinirea tinerilor
adventisti in mediul universitar, reactiva-
rea celor inactivi si atragerea celor care nu
cunosc Evanghelia.

In Europa, AMiCUS are o istorie mai in-
delungatd, fiind fondat in Spania, in 1974,
sub numele AEGUAE, apoi si in Italia,
in 1975, sub denumirea AUDA. Periodic,
se organizeazd Congresul International
AMICUS, oferind studentilor din toatd
Europa ocazia de a se conecta cu alti tineri
adventisti, de a dezbate teme academice si
de credintd si de a primi indrumare spiritu-
ald. Urmadtorul Congres International va fi
gdzduit de studentii din Spania la incepu-
tul lunii octombrie a acestui an.

In Roménia, AMiCUS a ficut primii sii
pasi la foarte scurt timp dupd Revolutia din
anul 1989 si, de-a lungul celor peste 30 de
ani de existentd, a devenit una dintre ce-
le mai puternice initiative de sustinere a
studentilor. Asociatia Studenteasca AMi-
CUS, fondatd legal in 1993, este una din
cele mai vechi organizatii studentesti din
Romania. Cu 18 filiale locale si peste 1.000
de voluntari activi anual, AMiCUS Roma-
nia a reusit sd creeze o comunitate vibrantd
si dedicatd, fiind cea mai mare comunitate
AMiCUS din Europa.

Recunoasterea importantei acestei ac-
tivititi a venit si din partea societitii. In
decembrie 2024, in cadrul evenimentului
ce a avut ca temd ,Campioni si Eroi: Curaj,
Performantd, Civism”, eveniment gizdu-
it de Casa Regald a Roméniei, AMiCUS
a primit recunoasterea onorificd pentru
contributia sa remarcabild la binele comu-
nitdtii si la formarea unei generatii de ti-
neri implicati si responsabili.

Rolul bisericii locale

Succesul initiativelor AMiCUS depinde
in mare mdasurd de implicarea bisericilor
locale. Comunitdtile care adopta o atitudi-
ne deschisd si incluzivd fatd de studenti pot
deveni adevarate centre de sprijin spiritual
si social, facilitind integrarea acestora si
oferindu-le un mediu in care sd isi dezvolte
si consolideze credinta.

Viitorul AMiICUS

Intr-o lume in continui schimbare,
AMICUS rimane un liant intre biserica si
generatia tandrd, demonstrand cd educatia
si credinta nu sunt incompatibile, ci se pot
imbogdti reciproc. Fiecare student care
rimdane ancorat in valorile crestine, fieca-
re tandr care devine un ambasador al lui
Hristos in mediul universitar si fiecare
student care Il cunoaste pe Dumnezeu prin
activitatile AMiCUS reprezintd o victorie
pentru Impiritia lui Dumnezeu.

Prin dedicare, perseverentd si credintd,
AMICUS isi continud misiunea, oferindu-
le tinerilor din Roménia un cadru in care
sd creascd spiritual, intelectual si moral.
Fiecare dintre noi avem un rol de jucat,
contribuind la implinirea unui ideal nobil:
formarea unei generatii de tineri puternici
in credintd, activi in bisericd si implicati in
societate. HAI SA FIM PRIETENI! #

Fiecare tanar care devine un
ambasador al lui Hristos in
mediul universitar si fiecare stu-
dent care 1l cunoaste pe Dum-
nezeu prin activitatile AMiCUS
reprezinta o victorie pentru
impératia lui Dumnezeu.

MARCEL BRANDZANIC, coordonator national - AMiCUS Romania,
director asociat — Departament Tineret, Uniunea Roméana
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MISIUNE

MINUNI

,Doamne Dumnezeule, multe sunt minunile
st planurile Tale pentru mine: nimeni nu se poate
asemana cu Tine. As vrea sa le vestesc si
sa le trambitez, dar numarul lor este prea mare
ca sa le povestesc” (Psalmii 40:5).

Un drum al provocarilor

Unele dintre cele mai obisnuite intrebdri pe care le au-
zeam cind am inceput lucrarea de colportaj, in urma cu
30 de ani, s-au repetat de-a lungul vremii pand azi: Se mai
vand cdrtile? Se poate trdi din colportaj?

Omeneste, bune Intrebdri, iar raspunsul (tot omenesc) ar
fi: ,Nu se poate.” Doar cd aici nu vorbim despre ce am putea
face eu sau tu; aici vorbim despre ce poate s faci Dumne-
zeu! Si cum la El totul este posibil, inseamnd si cd ,toate lu-
crurile sunt cu putintd celui ce crede” (Marcu 9:23).

Una dintre cele mai mari provocdri ale Sfintelor Scripturi
este aceea de a-L pune pe Dumnezeu la incercare! (Maleahi
3:10). Acest lucru este uimitor atunci cind se concretizeazi
si poti sa-i vezi rezultatele; iti conferd o doza de energie su-
praomeneascd, o incredere neclintitd, o motivatie puternica.

Un Dumnezeu mai mare decéat credinta

In proiectul Litoral 2024, impreuni cu sotia mea, am lu-
crat trei sdptdmani la standul din Costinesti — o provocare
destul de serioasd! Pe aleea principald, unde era amplasat
standul nostru, seara de seard era un vacarm de nedescris:
tot felul de cantdreti ambulanti cu boxe puternice, circari si
cersetori ocupau orice spatiu posibil in jurul nostru. Chiar si
asa, din miile de oameni care treceau prin fata noastrd, unii
se opreau si la standul nostru.

18 | CURIERUL ADVENTIST
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Aveam aranjate frumos cirtile de sind-
tate, cele educative, cartile pentru copii si
cdrtile religioase, intre care cele cinci vo-
lume din setul ,Marea Luptd” (Patriarhi si
profeti, Profeti si regi, Viata lui Isus, Trage-
dia veacurilor, Faptele apostolilor).

Cu cateva zile inainte de incheierea seri-
ei, mi-a venit o idee: am luat cele cinci cirti,
le-am agezat in centru si am afisat pentru
intregul set un pret mai mic dect costul
celor cinci titluri — 150 lei, in loc de 167
lei. Zilnic ne rugam ca Dumnezeu sd aducd
omul potrivit care sd cumpere cartile, dar
zilele au trecut repede si setul era tot acolo.

In ultima seard, ca si in alte seri, m-am
retras in spatele standului. Md plimbam
pe plaja linistitd si stiteam de vorbd cu
Dumnezeu. Privind splendoarea cerului de
deasupra madrii, am spus: Doamne Dumne-
zeule care ai creat marea si pdimantul, stelele
si cerul, galaxiile si intregul univers, cdt de
minunat esti! Tu, care privesti multimile de
oameni si cunosti gdndurile si addncurile ini-
mii fiecdruia, ne-ai binecuvdntat in fiecare
zi, ai adus la standul nostru oameni pretiosi
si pregdtiti de Dubul Sfdnt, care au plecat de
aici cu fete luminate si ducdnd cu ei como-
rile adevdrului in toate colturile tdrii, chiar
si peste botare. Suntem foarte multumiti,
Doamne, pentru tot ce ai fdcut pentru noi si
pentru oamenii din acest loc! Rdmdne totusi o
micd fdrdmd de neimplinire — setul de cdrti
»Marea Luptd” este tot pe stand, desi ne-am
rugat zilnic sd gdsim omul potrivit pentru
el.. Simt cd nu am suficientd credintd sd
mai sper cd s-ar putea intdmpla acest lucru
chiar acum, in ultima seard, dar stiu cd la
Tine totul este posibil... Doamne, eu nu pot
sd-Ti mai cer sd faci lucrul acesta, dar, dacd
este in seara asta aici o persoand care sd-si
doreascd aceste cdrti, iar Tu vei aduce acea
persoand la stand sd le cumpere, aceasta ar
fi pentru noi o mare minune si un motiv in
plus de a da slavd Numelui Tiu cel mare!

Vrei sa traiesti
cu adevarat?
Vino in lucrarea
de colportaj!

Am terminat astfel conversatia mea cu
Dumnezeu, iar in urmitorul minut eram
la stand. Chiar cand am pus piciorul sub
cortul nostru, din partea opusd a falezei
se indrepta direct spre stand un cuplu, iar
doamna avea privirea tintd la setul ,Marea
Luptd”. A cerut imediat detalii, iar eu i-am
prezentat in linii mari cam ce contine fieca-
re volum. Doamna era interesatd s le cum-
pere dacd mai reduceam ceva din pret; i-am
spus cd deja fusese aplicatd o reducere, dar
cd eram dispusi sd mai ldsdm ceva daca si
le dorea cu adevarat (sincer, eram gata si i
le dau si gratis). I-am propus sd pliteascd
120 de lei, iar diferenta sd o acoperim noi.
A platit cu cardul 167 de lei (doar pretul
intreg putea fi introdus in casa de marcat),
iar eu am scos din portofel o bancnotd de
50 de lei si i-am oferit-o impreund cu bonul
fiscal Tn acel moment, doamna m-a privit
in ochi si a spus rusinatd, aproape lacri-
mand: ,Domnule, nu-mi vine sa cred. Cum
sd platiti din buzunar 50 de lei? Nu pot sa
fac asa ceva” Ne-a ldsat banii pe masd si au
plecat multumiti cu cartile. De atunci md
rog zilnic pentru acea familie.

Am prezentat aici doar un crdmpei
din acesti 30 de ani de minuni! De fiecare
datd, dupd astfel de experiente spun doar:
Doamne, pleacd de la mine cdci sunt un om
pdcdtos! Atunci El este insd cel mai aproa-
pe. Il simti chiar acolo langs tine.

Nu md intreba dacd se mai vand cartile,
sau daci se poate trii din colportaj. In
schimb, d3-mi voie sd te intreb eu: Vrei sd
traiesti cu adevdrat? Atunci vino in lucrarea
de colportaj! #

IACOB CATINEAN, prim-colportor, Transilvania de Sud
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MODIFICAR
a&@;@&w bcblic (1)

Se spune ca traducatorii si copistii Bibliei
au mai modificat pe ici pe colo. Este adevarat?

De ce nu traducem , literal”

Este adevarat cd uneori traducatorii sunt siliti sd adauge
cate un cuvant sau sd scoatd ceva, pentru a face traducerea
mai clard si mai esteticd.

De exemplu, la expresia lui Daniel din 11:31 (wahésiru
bhattamid = lit. ,$i au indepdrtat necurmata”), a fost addugat
in traducere cuvantul ,jertfd”. Se stie cd in cartea lui Daniel,
ca siin Talmud, cuvantul tamid (continuitate) este o expresie
elipticd, adicd incompletd, in comparatie cu forma completd
din Numeri (‘élat hattamid ,arderea-de-tot continud”).

20 | CURIERUL ADVENTIST
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Cand pe santier cineva zice: ,Dd-mi, te
rog, franceza!”, toti colegii stiu cd el cere
,cheia francezd”, nu limba francezi. Pe de
altd parte, intr-o clasd de gimnaziu, aceeasi
rugdminte ar viza ,manualul de [limba]
francezd”. Pentru un striin, asemenea ex-
primadri trebuie ficute explicite prin addu-
garea elementului care a fost omis.

Ar trebui sd vorbim si sd scriem intot-
deauna complet si explicit? Sd nu ,man-
cdm” deloc cuvinte? De dragul conciziei,
sau pentru cd este conventional si conve-
nabil, in toate limbile, oamenii se expri-
md adesea eliptic. Dar o expresie elipticd
dintr-o limba nu este intotdeauna inteleasd,
daci este tradusd ,exact”, cuvant cu cuvant.
Traducdtorul trebuie sd precizeze, addu-
gand cuvantul sau cuvintele lipsa.

Alteori, traducitorul este nevoit si
scoatd un cuvant care in traducere ar fi in-
util si ar incdrca textul in mod inestetic. De
exemplu, o propozitie ca aceea din Apoca-
lipsa 14:13, tradusa literal ,Ferice de mortii
care mor in Domnul”, se traduce mai clar si
mai pe scurt: ,Ferice de mortii Domnului!”
sau: ,Ferice de cei ce au murit in Domnul”
,Mortii care mor..” este un ebraism (o ex-
primare specificd limbii ebraice, in care
pleonasmul este o figurd de stil obisnuitd).

Avertizarea impotriva mutildrii cuvan-
tului Domnului (Prov. 30:5-6; Apoc. 22:18-
19) nu se referd la cuvintele ca atare, ci la
mesajele Bibliei. Nu avem dreptul sd intro-
ducem mesajele noastre, stirbind mesajul
si invdtdtura Domnului, nici sd scoatem
din soliile si invataturile Lui.

Manuscrise, varsta, acuratete

Sd incepem cu Noul Testament, care es-
te cel mai bogat reprezentat in numdrul de
manuscrise, deoarece este mai recent. Au
ajuns pand la noi circa 5.800 manuscrise
grecesti (complete sau fragmentare), circa

10.000 manuscrise latine si circa 9.300 ma-
nuscrise in alte limbi vechi (siriacd, cop-
ticd, etiopiand, nubiand goticd, armeand,
slavond).

Unele manuscrise sunt foarte vechi,
cum ar fi faimosul fragment din Ioan, nu-
mit Papirusul 52 (Rylands), datind din ju-
rul anilor 125. Pe mdsurd ce sunt tot mai
tarzii, manuscrisele sunt in mod natural tot
mai multe, pand la aparitia si rdspandirea
tiparului, din secolul al XV-lea, care a asi-
gurat o acuratete aproape perfectd.

Se poate compara textul grecesc mai
recent al NT (sec. XI-XV), numit si bizan-
tin, care a fost standardizat de Erasmus, cu
editiile grecesti actuale, bazate pe cel mai
vechi manuscris, numit Codex Sinaiticus.
Acest codex a fost descoperit in 1844, de
Konstantin von Tischendorf, la Minastirea
Sfanta Ecaterina (Mt. Sinai) si dateazd din
secolul al IV-lea.

Cuvinte adaugate sau eliminate

Observdm cd manuscrisele timpurii ale
NT sunt mai ,sdrdcute” in numadrul de cu-
vinte, fatd de cele tarzii. De exemplu, in tex-
tul bizantin din al doilea mileniu crestin,
cuvantul ameén (amin!) apare mai des. Este
adevirat, Codexul Sinaitic are si el aceleasi
,aminuri” in interiorul cdrtilor ca si Textul
Recept sau bizantin.

Dar in manuscrisele bizantine (tirzii),
cele mai multe cdrti din NT se incheie cu
,2amin”, acolo unde in Textul Sinaitic acesta
lipseste, cu exceptia epistolelor citre Ga-
lateni si a lui Iuda. Iar Faptele apostolilor,
lacov si 3 Ioan nu au ,amin” la sfarsit nici
in textul bizantin. Iar la sfarsitul Epistolei
cdtre romani, manuscrisele tarzii au in plus
nu doar aminul, ci intreaga salutare.

Aceasta a fost insd numai o introducere
in subiect. Vom continua in urmadtoarele
numere ale revistei. #

FLORIN G. LAIU, profesor de Biblie, pensionar

INTREBARI BIBLICE | 21

5/29/2025 11:04:03 AM



22

CA 6-25.indd 22

EDUCATIE

Prin proiectul ,,Sprijina un copil din Africa”, 92 de copii
sunt sustinuti de ADRA la inceputul anului scolar.

”

In timp ce profesorii spun: ,God is good...
(Domnul este bun), copiii rdspund: ,All
the time!” (tot timpul). Ulterior, profesorii
spun: ,All the time...” (Tot timpul), copiii
raspund: ,God is good!” (Domnul este bun).

Sub indemnul acesta a inceput marti,
21 ianuarie 2025, festivitatea de deschi-
dere a anului scolar la Scoala ,God Cares
Primary School” din Namibia, Africa. Cu
aceastd ocazie, cei 92 de copii inscrisi, care
au fost intdmpinati de cele zece cadre di-
dactice implicate in educatia copiilor, au
primit pachete din partea ADRA Romaénia.

,Sunt profund recunoscdtor sd fac par-
te dintr-un proiect umanitar care aduce o
schimbare reald in viata copiilor vulnerabili
din Africa. Prin sprijinul ADRA Romania si

| CURIERUL ADVENTIST

al tuturor celor implicati, «God Cares Pri-
mary School» din Namibia devine o poarta
spre un viitor mai bun pentru elevii care,
in ciuda dificultdtilor, viseaza la o educatie
care sd le schimbe destinul. Festivitatea
de deschidere a noului an gcolar 2025 este
un moment de bucurie §i sperantd, demon-
strind cd, impreund, le putem oferi copiilor
nu doar ajutor, cisi sansa de a-si construi pro-
priul drum spre succes. Fiecare contributie
conteazd! Sprijind un copil din Africa si fii
parte din aceastd poveste a educatiei si a
sperantei!”, a declarat Robert Georgescu,
director executiv ADRA Roménia.

Jin anul scolar 2025, la «God Cares
Primary School» sunt inscrisi 92 de elevi
in sapte clase: doud clase la gradinitd si

5/29/2025
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cinci clase la scoald: clasa intai,
clasa a II-a, clasa a Ill-a, clasa
comund IV-VII si clasa a XII-a
sau grupa online pentru finali-
zarea liceului si pregitirea pen-
tru facultate.

Multumita ddrniciei spon-
sorilor, toti copiii beneficiazd gratuit de
educatie scolard, cazare si trei mese pe zi.
Peste jumatate din copiii inscrisi sunt orfani
de unul sau de ambii parinti. PAnd in clasa a
VII-a, la scolile publice, copiii invatd in lim-
balocali siLozi, care este limba materni. In-
cepand din clasa a VII-a, limba oficiald este
limba englezd. La noi la scoald, copiii invatd
doar in limba engleza. Copiii cunosc limba
maternd si, pentru noi, este important ca ei
sd aibd un start educational si o relationare
care le vor fi de folos nu numai pe termen
lung, in viitor, ci si acum”, a declarat Lari-
sa Midilina Purecel, director «God Cares
Primary School», Namibia, Africa.

,God Cares Primary School” din Nami-
bia, Africa, este parte a proiectului ,Tu Pro
Welfare Organization Namibia’, organizatie
privatd infiintatd in 2008 de cdtre o echipad
de voluntari adventisti romdni, cu adresa
in Kalubi Village, orasul Katima Mulilo, re-
giunea Kaprivi, Namibia, Africa, reprezen-
tatd legal de cdtre Liviu Cornel Paun. Scoala
se bucurd de patru sdli de clasd, un cimin
pentru fete si unul pentru baieti, o capeld,
o cantind cu sald de mese, spatii de joacd si
dormitoare pentru profesorii voluntari.

,Sprijind un copil din Africa” este pro-
iectul ADRA Roménia ce investeste in copii

prin educatie, contribuind la
acoperirea nevoilor de bazi ale
copiilor orfani sau ale celor care
provin din familii vulnerabile.
Hrana si educatia copiilor in
Africa reprezintd o provocare
atat la nivel de societate, cat si
la nivel de familie. Seceta, insecuritatea ali-
mentard, resursele financiare si materiale
limitate, distantele mari pe care le parcurg
copiii pe jos pand la scoald constituie doar
citeva dintre obstacolele care stau impotri-
va unui traseu educational normal.

Incepand cu anul 1990, Agentia Adven-
tistd pentru Dezvoltare, Refacere si Ajutor
— ADRA Romdnia se implicd in special in
proiecte de dezvoltare de care beneficiazd
intreaga populatie. Conducandu-se in pro-
iectele asumate dupd mottoul ,Dreptate.
Compasiune. Dragoste”, ADRA Romania
aduce bucurie si sperantd in vietile bene-
ficiarilor prin promovarea unui viitor mai
bun, a valorilor si a demnitdtii umane. Fur-
nizor de servicii sociale acreditat, ADRA
Romania face parte din reteaua ADRA
International, organizatia umanitard globa-
13 a Bisericii Adventiste de Ziua a Saptea,
una dintre cele mai rdspandite organizatii
neguvernamentale din lume, fiind activd
in 118 tari si avand la bazd filozofia care
imbind compasiunea cu spiritul practic,
adresindu-se oamenilor in nevoie, fird si
facd deosebiri de ordin rasial, etnic, politic
sau religios, cu scopul de a sluji umanitatii
astfel incat toti sd convietuiascd asa cum
Dumnezeu a planuit. #
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Viata Berlinului s-a schimbat radical in 13 august 1961. Brusc se pu-

ne o bariera, o frontiera lunga de 155 km, care separa Berlinul de Vest

de Berlinul de Est si, respectiv, de Germania de Est. Intr-o singura

noapte, 500 de tone de sarma ghimpata au inconjurat orasul, izolandu-I

(Berlinul de Vest). Apoi s-a terminal zidul inalt de 3.5 m, construit din

aproape 45 de mii de elemente de beton, o monumentald bariera fizica
ce pentru multi a insemnat sfarsitul libertatii.

Zidul Berlinului nu a fost o simpld linie de
hotar. Pentru locuitorii Berlinului de Est, de
la 0 zila alta a incetat libertatea de miscare.
Familii §i prieteni care inainte se puteau vi-
zita dupd plicere au fost brusc impiedicate
sd se mai contacteze. Mai mult de zece mii
de oameni nu mai aveau acces la locul de
muncd. Pe zonele de-a lungul zidului, multi
au inceput sd sufere de asa-numita ,boald a
zidului”, care se manifesta prin depresii si,
in multe cazuri, prin alcoolism.

Conducerea din Germania de Est a
numit zidul ca fiind ,digul de aparare an-
tifascist”, in timp ce in Berlinul de Vest il
considerau a fi mai degrabd zidul exterior
al unui nou lagir de concentrare. In spatele
evenimentelor din Berlin se ascundeau si
alte motivatii, dincolo de obiectivele poli-
tice declarate. Zidul reprezenta teama, ura
si mandria. Tensiunea existentd intre cele
doud ideologii atat de diferite determina
mentinerea hotarelor.

Zidurile din biserica

Siinistoria bisericilor crestine intdlnim
ziduri, linii de despartire si separdri. Deo-
sebirile de vederi dintre diferitele grupari
crestine au determinat scinddri care au du-
rat chiar si decenii, iar tratarea si vindeca-
rea a durat mult timp.

In decursul cercetirilor mele am intal-
nit atdt durerea produsd de ziduri, cat si
bucuria intoarcerii. Zidurile nu produc
mereu despdrtiri de naturd organizatoricd,
deoarece chiar si In cadrul aceleasi biserici
separdrile pot fi determinate de diferentele
culturale si de obiceiuri diferite. Astfel de

ziduri nu despart doar biserica, comunitd-
tile, ci produc dureri sufletesti si, de aceea,
uneori este necesard puterea de vindecare a
reunificdrii, pentru a ddrdma aceste ziduri
de despdrtire.

Darémarea zidurilor:
harul si mantuirea lui Dumnezeu

Efeseni capitolul 2 poate fi considerat
ca fiind textul biblic cel mai important cu
privire la procesul de unificare. In cuprin-
sul lui, apostolul se angajeaza in a ardta
cd chiar si inainte de creatiune planul lui
Dumnezeu avea in vedere unitatea si im-
pdcarea. Dovada acestui plan si obiectivele
cele mai indepdrtate il constituie chiar bi-
serica, in care sunt inliturate toate hotarele
de naturd etnicd, religioasd si sociald, pen-
tru a se ajunge la o identitate comuna.

Ce a facut Dumnezeu?
Cu ce a venit la noi dincoace de zid?

Textul din Efeseni 2:4-10 prevede cite
0 actiune corespunzdtoare pentru toate
caracteristicile amintite: ,ne-a iubit”, ;ne-a
chemat la viatd’, ,ne-a inviat’, ,ne-a stra-
mutat in Impardtia cereascd” si ne-a ,ardtat”
bogdtia harului Sdu. Cu alte cuvinte, Dom-
nul Isus a venit la noi, trecAnd prin zid.

Cand omul acceptd lucrarea lui Dum-
nezeu sdvarsitd in privinta lui, aceasta este
urmatd mereu de consecinte practice. Am-
prentele experientelor trdite se rdsfringe in
mod pozitiv si asupra relatiilor interumane.
La data scrierii epistolei, faptul acesta nu
era ceva de la sine inteles, pentru cd intre
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Unitatea este rezultatul impa-
carii cu Dumnezeu. Cu aceas-
ta incepe, restul este doar
consecinta acestei impacari.

iudei si neamuri se ridica un zid inalt im-
penetrabil. Structura capitolului (2:11-22)
este foarte interesantd si prezintd pas cu
pas, In urma experimentdrii mantuirii, cea
mai spectaculoasd consecintd: impdacarea
dintre iudei si neamuri.

Zidul de despartire

dintre iudei si neamuri

Apostolul Pavel prezintd acele piedici ca-

re stau in calea unitatii si, din perspectivd

umand, ele par a fi insurmontabile:

1. Prdpastie. Este starea omului fird de
Dumnezeu, starea care l-a instriinat de
cetdtenia cereascd, despre care citim in
versetele 1-10. Starea de a fi fard Dum-
nezeu ne desparte si unii de altii.

2. Rupturd. Deosebirile de naturd etnicd
si religioasd dintre iudei si neamuri au
produs separare. Segregarea era parte a
culturii antice. Iudeii i numeau céini pe
pdgani. De cealaltd parte, se considerau
ca fiind cei intelepti, iar celelalte natio-
nalitdti erau definite ca fiind barbari.

3. Idoli. ,De aceea, voi, care altddatd erati
neamuri din nastere, numiti netdiati im-
prejur de cdtre aceia care se cheamd ta-
iati mprejur si care sunt tdiati imprejur
in trup de mana omului” (Efes. 2:11).
Paganii erau numiti ,netdiati imprejur”

si astfel erau categorisiti ca fiind unii cu

care nu se poate accepta o asociere. In Sep-
tuaginta, expresia ,mana omului” este pusd
in legdturd cu confectionarea de idoli (Isaia

2:18) si mereu este agezatd in opozitie cu

lucrarea lui Dumnezeu. Dumnezeu a dat

acest semn ca pe un simbol al legdimantu-

lui, ca pe un dar sau ca pe un mijloc de a

| CURIERUL ADVENTIST

ardta harul Sdu fatd de omenire. Este adevd-
rat cd circumciziunea Insemna o distinctie,
dar, din mandrie nationald, a fost supralici-
tatd. Semnul exterior era pretuit mai mult
decat insemndtatea sa si astfel au ficut din
ea o piedicd, un idol, un zid de despartire.

Care au fost consecintele
acestei separari?

,2Aduceti-vd aminte ci, in vremea aceea
erati fard Hristos, fard drept de cetdtenie in
Israel, strdini de legdmintele figdduintei,
fira nidejde si fard Dumnezeu in lume”

(v. 12).

1. Erau fard cetitenie (politea). Neamu-
rile nu dispun de avantajele cetdteniei
(v. 12), ceea ce in practicd insemna cd
trdiau fdrd de ocrotire si fard drepturi
si de aceea nu puteau participa la viata
nationald si religioasd a lui Israel.

2. Erau considerati strdini, ,fard legdmin-
te”. Strdinul era considerat a fi dusman,
fiind in afara legii. Era mai usor de ucis
decat de educat, doar pentru a extirpa
pacatul din sanul lor.

3. FirdDumnezeu, erau numiti atei (ateoi).
Acest termen este folosit doar aici in
Biblie. In literatura greaci se referea la
oameni care refuzau inchinarea la zei,
respectiv la cei care nu participau la ri-
tualurile pdgane. Din aceleasi motive,
in mediul greco-roman, si evreii erau
categorisiti ca fiind atei.

Cele trei piedici si cele trei consecinte
alcdtuiau ZIDUL, de care nu se putea trece
prin mijloace omenesti. In aceste circum-
stante a venit Domnul Hristos si a ,surpat
zidul de la mijloc” (v 14).

Ce a facut Dumnezeu
ca sa daradme acest zid?

Conform Efeseni 2:14-17, Dumnezeu ini-
tiazd patru actiuni pe care apostolul Pavel
le evidentiazd si care constituie fundamen-
tul unitatii:

5/29/2025 11:04:04 AM
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1. Mai intai ambele parti au fost ,impacate
cu Dumnezeu” (v. 16) si aminteste din
nou cele doud parti, cele mentionate in
cap. 2:1-10, pentru cd ambele au nevoie
in egald mdsurd de mantuire. Asadar,
nu este vorba nici de superioritatea iu-
deilor si nici de intelepciunea grecilor.
Unirea incepe cu acceptarea mantuirii,
si nu prin Impdcarea iudeilor cu grecii.

2. In al doilea rand, a alcituit un singur
trup in El Insusi. Apostolul reda in mul-
tiple feluri aceastd alcdtuire a unui sin-
gur trup: ,apropiere” prin Hristos, din
doud neamuri a facut unul singur. Cei
doi au fost ficuti o fipturd noud (Efes.
2:13-15). Acest trup unic se referd la
unitatea dintre neamuri si iudei, adicd
la bisericd. Limbajul creatiunii este fo-
losit pentru a ardta caracterul unitar al
caracterului lui Dumnezeu.

3. Cea de-a treia actiune a fost dirdmarea
zidului despirtitor (Efes. 2:14,15). In
tot procedeul nu se mentioneazd nimic
ca fiind de datoria membrilor in vede-
rea ddrdmadrii zidului, pentru cd aceasta
a avut loc in mod definitiv prin faptul
cd ,a nimicit vrajmdsia” (v. 16).

4. Cea de-a patra actiune divind — ,El a
venit astfel sd aducd vestea buni a pa-
cii voud, celor ce erati departe, si pace
celor ce erau aproape” (v. 17).

Deci unitatea este rezultatul impdcarii
cu Dumnezeu. Cu aceasta incepe, restul
este doar consecinta acestei impdcdri.

Cele patru actiuni produc
patru rezultate (Efeseni 2:19,22)

1. Primul rezultat este cd din cei doi a fa-
cut un singur trup care ,creste” (Efes.
2:21). Se face aluzie la un corp viu, care
se dezvoltd continuu, fird stagnare.

2. Cel de-al doilea rezultat este corelat cu
cresterea, referindu-se la realizarea unei

constructii — templu sfint’, ,casd”. In
aceastd clidire, nu mai sunt ziduri des-
partitoare. Existd o singurd piatrd de
temelie, Hristos, iar celelalte elemente
se asambleazd, ceea ce presupune si co-
laborare.

3. Cel de-al treilea rezultat este un statut
nou in sinul familiei lui Dumnezeu, o
apartenentd care inseamnd membru
al familiei lui Dumnezeu (oikeioi), atat
neamurile, cat si paganii, unde nu mai
existd ,nici strdini, nici oaspeti”.

4. Urmatorul rezultat este cetdtenia in ce-
tatea lui Dumnezeu. Mai inainte, ca str3-
ini, el nu aveau drepturi, dar acum in
acest oras (polis) se bucurd de aceleasi
drepturi ca si bastinasii.

Actualitatea soliei

Solia din Efeseni 2 rdmane una de actuali-
tate. Ea oferd o solutie pentru manifestdrile
felurite ale vietii spirituale, pentru dife-
ritele orientdri, in cazul polemicilor. Tra-
irea mai intensd a Evangheliei si vestirea
e, cit si experimentarea mantuirii divine
pot conduce la unitatea in Hristos. Ade-
vdrata impdcare cu Hristos nu inseamnd
nicidecum ascunderea greselilor sub pres,
dimpotrivd, deschide mai cu seamd ochii
fatd de greselile proprii si ne determind sd
acceptdm si cea de-a treia mild in favoarea
celuilalt. Oamenii impécati cu Domnul
Hristos nu pot rimdne in stare conflictuald
unii cu altii. #

Trairea mai intensa

a Evangheliei si vestirea ei,
cat si experimentarea man-
tuirii divine pot conduce la

unitatea in Hristos.

Dr. OSZ-FARKAS ERNO, pastor, conferentiar la Facultatea de Teologie Adventistd din Pécel, Ungaria
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Familie

ADAM SI EVA,

Miﬁé&

Credeti in dragoste la prima vedere? Indiferent
de raspunsul dumneavoastra, va aduc aminte
ca cel putin unul dintre personajele principale
ale Sfintelor Scripturi s-a indragostit la prima
vedere. Va puteti imagina cine...

Dupd ce Dumnezeu a terminat de creat totul si toate erau
bune, Adam incepe si cunoascd lumea din jurul lui. Tnsd
realizeazd foarte repede un lucru — este singur. Si urmeaza
poate unul dintre cele mai frumoase detalii despre felul lui
Dumnezeu de a fi. Dumnezeu vede o nevoie a omului si o
implineste: ,Nu este bine ca omul si fie singur; am sa-i fac
un ajutor potrivit pentru el” (Geneza 2:18). O creeazd pe Eva.
Iar atunci cAind Adam o vede, exclama cu bucuria unui indri-
gostit cdruia ii tresaltd inima la vederea ei: ,latd in sfarsit..”
Abia acum Dumnezeu declari c3 toate lucrurile sunt ,foar-
te bune” (Geneza 1:31). Dumnezeu dovedeste incd de la
inceput ci il iubeste pe om. Il intereseazi nevoile care apar
in viata acestuia si le implineste. Ceea ce ne dorim cu totii
cand ne casatorim.

De ce ne casatorim?

Pentru cd asa a gandit, a planuit si a spus Dumnezeu cd
este cel mai bine. ,Domnul Dumnezeu a zis: «Nu este bine ca
omul sd fie singur; am sd-i fac un ajutor potrivit pentru el»”
(Geneza 2:18). Dar din ce in ce mai multi oameni, inclusiv
crestini, nu mai cred cd este normativ ceea ce Dumnezeu a
spus. De ce?

28 | CURIERUL ADVENTIST
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Dezintegrarea familiei, ero-
tomania, incercarea stergerii
diferentelor dintre barbat si
femeie, toate isi au radacina
in faptul ca omul L-a uitat
pe Dumnezeu.

Vorbind despre ororile comunismului
sovietic, Alexandr Soljenitin rezuma spu-
nand: ,Omul L-a uitat pe Dumnezeu; de
aceea s-au intdmplat toate aceste lucruri”
Cred cd acest raspuns este valabil si pen-
tru ceea ce se intdmpld astdzi. Pierderea
credintei multora in Cuvdntul lui Dumne-
zeu, dezintegrarea familiei, erotomania, in-
cercarea stergerii diferentelor dintre barbat
si femeie — un soi de spirit demonic de
distrugere a tot ce inseamnd sfintenia vietii
umane -, toate isi au rdddcina in faptul cd
omul L-a uitat pe Dumnezeu. Este de ase-
menea interesant si modul in care omul
L-a uitat pe Dumnezeu. Cum si de ce omul
L-a uitat pe Dumnezeu? Multi vorbesc de
postmodernism. Dar dacd este mai mult?

Multi dintre noi, privind la degradarea
morald actuald, credem cd putem intoarce
totul printr-o reafirmare puternici a doc-
trinelor biblice si pastrarea rigorilor etice.
Este necesar si important, dar e suficient?

Vd propun o serie de articole in care sa
vorbim despre aspecte ale vietii de familie,
lumea in care trdim si ce are de spus Cu-
vantul lui Dumnezeu cu privire la acestea.

Lumea in care traim

Comportamentele ce caracterizeazd asa-
numita revolutie sexuald actuald, ce a cul-
minat cu normalizarea transgenderismu-
lui, s-au mai intalnit de-a lungul istoriei.
,Ce aduce nou si nemaiintdlnit in istorie
este modul in care a normalizat toate aces-
te comportamente.”! Chiar daca si in trecut
existau astfel de comportamente, astdzi

| CURIERUL ADVENTIST

toate acestea nu mai au conotatii rusinoase
si nici nu se mai aplicd stigmatul social asu-
pra celor care le practica.

Nu vorbim doar de impingerea limitelor
comportamentului sexual acceptabil sau
de o incdlcare a moralei crestine cu privire
la sexualitate. ,Credinta in/sau mentinerea
unor astfel de opinii traditionale a ajuns sd
fie consideratd ridicold si chiar un semn de
deficientd mintald sau morald gravd... Ve-
chile coduri sexuale de abstinentd in afara
cdsdtoriei si castitatea in cadrul acesteia
sunt considerate ridicole si opresive, iar sus-

tindtorii lor, rai sau prosti sau ambele.

Crestinul si lumea de astazi

Lumea in care trdim noi poate si este ma-
nipulatd potrivit cu propria vointd si dorintd
a omului. Nu este o lume in care si fie nevo-
ie sd ne conformdm sau sd acceptam in mod
pasiv ceea ce ni se intimpl4. In alte vremuri,
omul era dependent de vreme si impreju-
rdri pentru a supravietui, neavand control
asupra vietii si mortii. Intr-o astfel de lume,
individul trebuia sd se conformeze.

Odata cu dezvoltarea tehnologiei, omul
capdtd un control mai mare asupra naturii
si a propriei existente. Apa poate fi mutatd,
stocatd si folositd la nevoie, chiar dacd nu
ploud, datoritd sistemelor de irigatii. Ferti-
lizatorii si pesticidele conduc la un control
mai bun al productiei. Descoperirile recen-
te cu privire la modificarile genetice au
ficut posibild dezvoltarea imunitdtii fatd
de anumite circumstante sau boli. Iar toa-
te acestea au produs un efect major asupra
modului in care gdndim cu privire la lumea
in care trdim. Nu mai este o lume la mila ca-
reia trdim, ci o lume pe care o utilizim asa
cum ne dorim. Medicina a cunoscut si ea o
dezvoltare incredibila. Boli altddatd morta-
le sunt vindecate simplu si eficient astdzi.
Si, din pdcate, lucrul acesta a insemnat
pentru omul de astdzi slibirea autoritdtii
lumii naturale i cresterea perceptiei puterii
omului asupra lumii naturale.
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Iar ceea ce Friedrich Nietzsche declara
in discursul lui, se intdmpld — omul trebuie
sd-si depdseascd conditia, fiind creatorul
propriului destin, inlocuindu-L pe Dum-
nezeu. Omul devine inventatorul sensului
vietii. Nu cel care descoperd semnificatia
vietii. Si dacd omul descoperd cd ceea ce il
face fericit este altceva decit ceea ce a spus
Dumnezeu, cine il poate opri sa facd ceea
ce crede cd este bine pentru el?

,Ceea ce impiedicd exprimarea mea exte-
rioard a sentimentelor mele interioare — ceea
ce pune la indoiald sau incearcd sd falsifice
convingerile mele psihologice despre mine
insumi si, astfel, sd perturbe sentimentul
meu de bundstare interioard — este prin
definitie ddundtor si trebuie respins.”® Asa
gandesc astdzi cei mai multi oameni. Nu de
putine ori am auzit in discutii cu familii in
pragul divortului formuldri de genul: ,Nici
mdcar Dumnezeu nu-mi poate cere sd stau
intr-o relatie in care nu sunt fericit/fericita.”
Si sunt fratii si surorile noastre. Poate chiar
unii dintre noi.

Si cand omul este suveran, totul este
posibil. Starea de bine si fericire personald
respinge urmarea unor reguli stabilite exte-
rior mie (indiferent cine le stabileste) dacd
ele nu ma lasd sd md exprim si sd trdiesc
autentic — asa cum cred eu ci este bine. In
acest context, biserica devine opresivd prin
sustinerea unor norme de conduitd si gan-
dire. Tar Dumnezeu trebuie sd Se adapteze...

Biserica si lumea de astazi

Nu ar trebui niciodatd sa subestimdm
sau sd neglijdm realitatea faptului cd ceea
ce se Intdmpld in jurul nostru ne afectea-
zd si pe noi. Deseori, realitatea din biseri-
cd diferd prea putin de realitatea din jurul
nostru. Ne putem obisnui foarte usor sa fo-
losim cuvinte, concepte si idei inseldtoare,
care schimbd claritatea cu privire la multe
lucruri importante.

Tar lumea din jurul nostru pune in dis-
cutie de multd vreme conceptia cu privire
la cine suntem noi, oamenii. ,Nu mai vreau
sd-mi spund nimeni ce sd fac, ce sd cred si
cum sd md comport. Cu atdt mai putin bi-
serica’ — este o declaratie des intalnitd sau
auzitd chiar i in contextul bisericii.

In acest context, este cu atit mai im-
portant ca biserica sd aibd capacitatea de
a oferi in mod deosebit membrilor sii o
invatdturd coerentd despre principiile mo-
rale. La intrebdrile inevitabile ale mem-
brilor, un rdspuns bun cu privire la pozitia
biblicd asupra a ceea ce a spus Dumnezeu
se va dovedi extrem de important.

Biserica trebuie sd-si pastreze dedica-
rea fatd de moralitatea biblicd, oricare ar
fi pretul social de pltit. Treptat, dar sigur,
conceptiile moderne despre sexualitate si
identitate transformd biserica credincioa-
sd Cuvantului lui Dumnezeu intr-o religie
imorald si ddundtoare stabilititii civice a
societdtii. Si va intra posibil in conflict cu
legea. O lume in care credinta in Cuvantul
lui Dumnezeu este o alegere personali.

Dar biserica a mai trecut pe aici. Solutia?
,O comunitate strans legatd, unitd doctri-
nar, care le cerea membrilor sii s aiba un
comportament consecvent cu credinta lor
si sd fie buni cetdteni ai cetdtii lumesti, atat
timp cit buna cetdtenie riméane compatibi-
14 cu credinta in Hristos.* #

Biserica trebuie sa-si pas-

treze dedicarea fata de
moralitatea biblica, oricare
ar fi pretul social de platit.

NOTE

' Carl Trueman, The Rise and Triumph of the Modern Self, p. 20.
2 Ibidem, p. 21.

S Ibidem, p. 25.

* Ibidem, p. 353.

MARIUS ANDREI, directorul Departamentelor

Asociatia pastorala si Slujirea familiei, Uniunea de Conferinte
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Programul ,/Timpul s-a implinit”, din Chisinau,
ajunge la un public global prin transmisiunti live,
inspirand angajamente de credinta.

Intre 21 februarie si 1 martie 2025, Biserica Adventisti de
Ziua a Saptea Efes din Chisindu, Republica Moldova, a giz-
duit o serie evanghelisticd intitulatd ,Timpul s-a implinit”,
avand ca scop aprofundarea credintei si impdrtdsirea me-
sajului lui Isus Hristos. Programul, condus de Ilia Vylku, cu
Ruslan Bulgak, secretarul Misiunii Uniunii Moldova, in rolul
de traducitor, s-a concentrat in fiecare seard pe diferite as-
pecte ale caracterului si iubirii lui Hristos.

Aproximativ 200 de participanti, inclusiv membri ai bi-
sericii si invitati, s-au adunat zilnic la intélniri, care au inclus
mesaje bazate pe Biblie, muzica si sesiuni de rugdciune. De
asemenea, a fost organizat un program separat pentru copii,
conceput pentru a-i implica intr-un mod adecvat vérstei lor.

Impact global prin transmisiuni digitale

Dincolo de publicul prezent fizic, transmisiunea live
a programului pe platformele digitale ale Hope Moldova
a extins semnificativ aria de acoperire a evenimentului,
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depisind granitele Chisindului. In medie,
programul a fost urmdrit in direct de pe
peste 800 de dispozitive in fiecare seard.
Mai multe congregatii, grupuri mici si bise-
rici de casd din intreaga Moldovd si din alte
regiuni s-au adunat pentru a viziona seria
impreund, demonstrand impactul tot mai
mare al evanghelizdrii digitale.

Grupuri muzicale din diverse orage si
sate ale Moldovei au contribuit la expe-
rienta de inchinare, imbogdtind atmosfera
spirituald prin interpretdri de muzicd sacra.
La finalul fiecdrei seri, s-au rostit rugdciuni
pentru cererile personale si nevoile spi-
rituale ale participantilor si ale celor care
au urmdrit programul online, subliniind
accentul programului pe credintd si sprijin
comunitar.

O incununare prin angajamente
de credinta

Seria evanghelistica s-a incheiat cu un
serviciu de botez simbitd, 1 martie, mar-
cind un moment important pentru trei
femei care si-au dedicat public viata lui
Hristos. In plus, aproximativ 15 persoane
au rdspuns apelului, exprimandu-si dorinta
de a se apropia de Dumnezeu si de a-L
accepta ca Mantuitor personal.

Organizatorii au descris evenimentul
ca pe o demonstratie puternicd de credinta
si angajament, evidentiind impactul trans-
formator pe care programul l-a avut att
asupra celor prezenti fizic, cat si asupra ce-
lor care au participat online.

Privind spre viitor

Succesul seriei evanghelistice ,Timpul
s-a implinit” subliniaza eforturile continue
ale Bisericii Adventiste de a rdspandi me-
sajul sperantei si al mantuirii in Moldova
si dincolo de granitele ei. Odatd cu extin-
derea impactului prin platformele digitale,
liderii spirituali anticipeazd cd initiative
similare vor continua si inspire si sd intd-
reasci comunititi din intreaga lume. #

ROoMNUL
wGRLIA POARTA
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Cu sprijinul ADRA Germania si al Centrului
Scolar Marienhohe, elevii si profesorii de la
Scoala Zhyve Slovo din Liov beneficiaza de
ajutor financiar pentru taxele scolare, sprijin
psihologic si orientare profesionala in con-
textul conflictului in desfasurare.

Cu sustinerea Centrului Scolar Marienh6he din Darmstadt,
Germania, si a organizatiei adventiste de ajutor umanitar
ADRA (Agentia Adventistd pentru Dezvoltare, Refacere si
Ajutor), elevii din familii cu venituri reduse de la Scoala
Zhyve Slovo (Cuvantul Viu), din Liov, Ucraina, primesc
sprijin esential in aceastd perioadd de crizd.
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Parteneriatul oferd subventii pentru
taxe scolare, consiliere psihologicd si in-
drumare profesionald pentru elevi. De ase-
menea, profesorii, multi dintre ei afectati
direct de conflictul in desfdsurare, bene-
ficiaza de sprijin profesional in domeniul
sdndtdtii mintale pentru a procesa traume-
le si a reduce stresul.

ADRA Germania si Centrul Scolar Mari-
enhohe au publicat informatii despre acest
proiect pe site-urile lor oficiale, invitind
publicul sd afle mai multe si sd se implice.

Scoala Zhyve Slovo este administratd
de Biserica Adventistd de Ziua a Saptea
din Ucraina si a devenit un refugiu sigur
pentru familiile strdmutate din cauza riz-
boiului, in special pentru cele care fug de
violentele din regiunile estice ale tdrii. Sute
de familii de refugiati, gdzduite temporar
in apropierea scolii, au beneficiat deja de
programe menite sd le asigure bundstarea
fizicd, sociald si mentald.

O parte din donatiile stranse in cadrul
cursel anuale de caritate organizate de
Centrul Scolar Marienhohe contribuie la
finantarea acestei initiative.

Educatie si stabilitate
in mijlocul conflictului

Paisprezece copii din familii cu difi-
cultdti financiare, atat din estul, cat si din
vestul Ucrainei, beneficiazd in prezent de
subventii pentru educatie prin acest pro-
iect. ADRA acoperd 65% din taxele sco-
lare ale fiecirui elev, contribuind astfel la
asigurarea continuitatii studiilor la Scoala
Zhyve Slovo. In functie de situatia de se-
curitate locald, cursurile se desfdsoara
fie cu prezentd fizicd, fie online, pentru a
mentine continuitatea educatiei in ciuda
provocarilor cauzate de conflict.

Pregatirea pentru viitor

Proiectul include si initiative pentru
pregdtirea profesionald. La scoald se ame-
najeazd un studio radio, unde elevii vor

putea dobandi experientd practicd in pro-
ductia media si difuzare. Deschis tuturor
tinerilor interesati, studioul are scopul de
a stimula interesul pentru cariere in do-
meniul comunicirii si de a dezvolta com-
petente utile in viata reald.

In plus, ateliere de orientare profesi-
onald, sustinute de specialisti din diverse
domenii, 1i vor ajuta pe elevi sd isi descope-
re interesele vocationale si sd isi planifice
mai bine viitorul, potrivit ADRA Germania.

Sprijin pentru profesori

Profesorii de la Scoala Zhyve Slovo se
confruntd, de asemenea, cu o presiune
imensd. Multi dintre ei lucreazd in conditii
extrem de stresante, in timp ce se strddu-
iesc sd facd fatd si impactului personal al
razboiulul. Pentru a-i ajuta, initiativa in-
clude o tabard dedicatd bunistirii, unde
profesorii pot interactiona cu specialisti in
sdndtate mintald, pot beneficia de consili-
ere si pot invata noi strategii educationale.

Aceste resurse sunt menite sd ii ajute sa
rispundd mai bine atit nevoilor emotionale,
cit si celor academice ale elevilor lor, intr-o
perioadd marcatd de incertitudine.

Despre parteneri

Centrul Scolar Marienhohe a fost fon-
dat in 1924 sub numele de ,Seminarul
Marienhohe”. Astizi, include un liceu re-
cunoscut de stat, o scoald gimnaziald si o
scoald primard, precum §i un internat si-
tuat in campus. Anul acesta, Marienhohe
isi celebreazd centenarul printr-o serie de
evenimente speciale.

ADRA Germania a fost fondatd in 1987
si face parte din reteaua globald ADRA,
care activeazd in peste o sutd de tdri.

ADRA Ucraina, inregistratd oficial in
1993, are in prezent peste 270 de angajati
si este implicatd activ in proiecte de ajutor
umanitar si dezvoltare in intreaga tard.

Articol preluat de pe site-ul ANN.
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Din viala bisericii

O autii da ane da
BINECUVANTARI

Frate pastor Ioan Maurer-Vulvars,
stim de insemndtatea cuvantului ,,odata
pastor, pentru totdeauna pastor”. in re-
trospectivd, cum ati descrie parcursul
atator ani in serviciul Domnului?

Am fost intotdeauna fericit sd lucrez
pentru Dumnezeu. Am ficut din pastoratie
o pasiune si o misiune care sd cuprindd in-
treaga mea viatd.

Ce v-a determinat sa alegeti si deve-
niti pastor in imprejurdrile vitrege ale
Romaniei de dupa cel de-Al Doilea Riz-
boi Mondjial?

Eu voiam s devin doctor. Insid pe vre-
mea aceea md confruntam cu dilema: Este
adevarat ce zice Biblia? Are oare credinta o
bazd solidd? Lucrul acesta m-a determinat
sd devin pastor, desi lucram in domeniul
sanitar. Din 156 de militari am iesit pe pri-
mul loc. Dar am ales sd devin pastor pentru
a putea cerceta mai indeaproape adevdrul.

Acum, dupd atdtia ani, nu pot decat sa
afirm ca Biblia are adevarul, cd Dumnezeu

| CURIERUL ADVENTIST

In ziua de 12 martie 2025, pastorul loan Maurer-Vulvara
a implinit varsta de 100 de ani si Ii multumeste din suflet
bunului Dumnezeu pentru o viata lunga in serviciul Evan-
gheliei, presarata cu provocari, dar cu si mai multe binecu-
vantari. Din tinerete s-a decis sa-1. urmeze cu devotament
st pasiune pe Domnul Isus Hristos, a devenit pastor de
inima pentru sufletele incredintate lui si, de asemenea, un
puternic predicator in vestirea Evangheliei. In anticiparea
evenimentului care marcheaza a suta aniversare in viala
dansului, a fost amabil sa ne dea urmatorul interviu.

existd cu adevdrat si cd El este prezent in
viata noastrd cu toate problemele ei.

Ce v-a produs cea mai mare bucurie?
Puteti sd ne spuneti si de ce?

Cea mai mare bucurie o simteam
atunci cand vedeam suflete cd se decid sa
Il urmeze pe Dumnezeu. Eram bucuros si
ii conduc la apa botezului si sd le indrum
primii pasi in a-I servi lui Dumnezeu. Me-
nirea mea, ca pastor, era sd-i ajut pe oameni
sa-L gdseasca pe Dumnezeu si sd-L cunoas-
cd pe Domnul Isus Hristos ca Mantuitor
personal.

Care au fost cele mai mari obstacole
si provocari in slujirea dvs.?

Obstacole am avut multe la tot pasul. Pe
vremea aceea comunistd, credinta, de fapt
toate religiile, nu erau bine vazute. Ni se
puneau mereu piedici si aveam de intdm-
pinat multe dezavantaje. N-am putut be-
neficia, de exemplu, nici de repartitia unei
locuinte, de care aveam nevoie. A trebuit
sd-mi rezolv singur problema.
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Membrii care vd cunosc isi aduc
aminte si dupa multi ani cd i-ati vizitat
acasa si ca ii cunosteati pe toti pe nume.
Nu ati simtit aceasta ca o povara?

Doream sd-i cunosc mai indeaproape,
sd-i stiu pe nume pe membrii din comun-
itdtile pastorite. Simteam o dificultate in a
cunoaste si a retine numele membrilor din
biserici. Insi atunci cind i vizitam acasi,
i-am cunoscut personal si numele lor mi s-
au imprimat in minte. In retrospectivi con-
stat c3 aceastd dificultate m-a determinat,
in mod indirect, si fac lucrarea lui Dumne-
zeu vizitdndu-i pe membri acasd.

Dvs. mentionati cd nu aveti talent
muzical, dar constatim ca stiti aproape
toatd cartea de cintari pe de rost. Si re-
citati foarte multe texte biblice. Cum ati
reusit sa faceti aceasta?

Eu nu am fost ales ca membru in corul
scolii misionare neavand auz muzical. Dar
cuvintele cantarilor din cartea de cantari
m-au atras si unele cantdri chiar m-au in-
spirat in a face predici pe tema lor.

La fiecare predicd, eu trebuia sd caut
cantdri pentru deschiderea si inchiderea
serviciului divin. Deci trebuia sd cunosc
cantdrile din cartea de cantdri. Era o preo-
cupare deosebitd sd gdsesc cantarea potri-
vitd la fiecare predica.

Cuvintele imnurilor crestine cintate in
bisericd m-au fascinat si m-au incurajat. De
aceea, cand eram pe drum cntam. Si acum
cant mereu. Am descoperit intre timp cd
am glas de tenor. Dupd cum se vede, am
inaintat putin si in acest domeniu...

Ce sfat le-ati da pastorilor activi?

Sé fie devotati cu toatd inima lucrdrii
lui Dumnezeu, sd nu se urce nepregititi la
amvon, deci intotdeauna sd aibd o predicd
bine pregatitd, si sd caute sd castige sufle-
te pentru Domnul, sd caute sd aibd cat mai
multi candidati de botez.

Subiectele de predicd le gdseam in
timpul vizitelor ficute la membri, deoarece

primeam multe intrebdri si sugestii, iar eu
le dddeam raspunsul in predicile mele.

Aveti vreun mesaj spiritual pentru
membrii bisericii din Roménia, precum
si pentru cei din diaspora?

Mesajul este acesta: Fird Isus nu putem
fi mantuiti. Noi singuri nu putem ajunge
biruitori. Isus este Salvatorul nostru, El a
murit in locul nostru, desi n-a fost partas la
pdcatele noastre.

Deci nu existd nimic mai important in
viatd decit de a accepta meritele Domnului
Isus Hristos si de a-L cduta cu toatd inima.
Pentru mantuire trebuie nu numai sa cre-
dem, ci si sd punem in practicd credinta
noastrd — doar aceasta are valoare in ochii
lui Dumnezeu.

Schimbiri uriase ne cuprind planeta.
Se apropie revenirea Mintuitorului?

Eu am asteptat de mult ca Domnul Isus
Hristos sd revind. Faptul cd incd n-a venit
este deoarece El ne iubeste si doreste ca ni-
meni sd nu piard. Apostolul Petru scrie cd
Domnul nu intdrzie venirea Sa. Dumnezeu
are in vedere salvarea oamenilor.

In 2 Petru 3:9-10 suntem asigurati c El
va veni, cerurile si pimantul se vor topi si
padmantul va fi curdtit prin foc, iar cei care
nu s-au intors vor fi nimiciti. Insi vestea
cea bund este cd pe noi ne asteaptd un cer
nou si un pamant nou.

Ce bucurie anticipati la revenirea
Domnului Isus?

Intilnirea cu cei dragi ai nostri care au
adormit si faptul cd 1i vom intalni pe patri-
arhi si pe profeti. Cel mai frumos va fi sa-L
intdlnim si sd stim de vorbd cu Domnul
Isus Hristos si sd petrecem vesnicia impre-
und. Nu va mai fi nici noapte, nici durere
si... nici batranete.

Multumim, frate pastor, si vd dorim si
pe mai departe deosebite binecuvantdri
ceresti, ocrotirea divind si sd avem parte in
curdnd de revenirea Mantuitorului nostru
Isus Hristos. #

GABRIEL E. MAURER, pastor pensionar, presedinte ASI Germania, membru al boardului ASI Europa.
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Sanatate

SWLWZW
CANCER,

Cancerul ramane una dintre cele mai temute
afectiuni ale timpurilor moderne, avand un impact
profund asupra vietilor pacientilor si a familiilor
acestora. Totusi, progresele medicale au demon-
strat ca diagnosticarea precoce poate face diferenta
intre un tratament reusit si evolutia severa a bolii.
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Screeningul joaca un rol
esential in detectarea
precoce a cancerului,

permitand initierea unor

terapii eficiente si sporind
semnificativ sansele
de supravietuire.

Screeningul reprezintd un proces de iden-
tificare timpurie a unei boli sau a unei
afectiuni in cadrul unei populatii aparent
sandtoase, utilizAnd teste, examene sau alte
proceduri. Scopul sdu este de a depista boa-
lainstadii incipiente, cind tratamentul este
mai eficient si poate preveni complicatiile
grave. Tocmai de aceea, screeningul joacd
un rol esential in detectarea precoce a can-
cerului, permitdnd initierea unor terapii
eficiente si sporind semnificativ sansele
de supravietuire. Printr-o monitorizare
adecvatd si teste regulate, multe forme de
cancer pot fi identificate inainte de apari-
tia simptomelor, oferind pacientilor cea
mai bund sansd la vindecare.

Screening pentru cancerul de san

Cancerul mamar este cel mai frecvent
diagnosticat tip de cancer la femei. Printre
factorii de risc majori se numdrd vérsta,
predispozitia genetica si expunerea inde-
lungatd la estrogeni.

+ Istoric familial: Persoanele cu rude
diagnosticate cu cancer mamar sau
ovarian ar trebui sd solicite evaluarea
riscului genetic i, dacd este cazul, tes-
tarea pentru mutatiile BRCA1/2.

+ Mamografie: Se recomandd inceperea
screeningului intre 40 si 45 de ani, cu
o frecventd de 1-2 ani, in functie de
riscul individual si preferintele pacien-
tel. Pentru femeile cu istoric familial de
cancer mamar, screeningul ar trebui sd

inceapd cu 10 ani inainte de vérsta la
care a fost diagnosticatd ruda respectiva.

+ Autoexaminarea sinilor: Nu este obli-
gatorie, insd femeile care doresc sd o
practice ar trebui instruite corect pentru
a recunoaste eventualele modificdri sus-
pecte.

+ Incetarea screeningului: Se recomandi
continuarea acestuia atdta timp cat spe-
ranta de viatd este de cel putin 10 ani.

Screening pentru cancerul de col uterin

Recomandat tuturor persoanelor de sex
feminin cu vérste cuprinse intre 21 si 65 de
ani:

+ Intre 21 si 29 de ani: Test Papanicolau
odatdla 3 ani.

« Intre 30 si 65 de ani: Se poate alege
una dintre urmadtoarele optiuni:

o Co-testare (Papanicolau + test HPV)

la fiecare 5 ani;

o Test Papanicolau la fiecare 3 ani;

o Test HPV la fiecare 5 ani (daci este

disponibil).

+ Incetarea screeningului: Este reco-
mandatd dupd 65 de ani, dacd au fost
efectuate trei teste Papanicolau negati-
ve consecutive sau doud co-testdri ne-
gative in ultimii 10 ani.

+ Femeile cu histerectomie totala: Nu
necesitd screening, cu exceptia cazuri-
lor in care interventia a fost efectuatd
din cauza unui cancer sau a unor lezi-
uni precanceroase.

Screening pentru cancerul colorectal

Recomandat persoanelor cu risc mediu,
incepand cu varsta de 45 de ani.
+ Metode de screening:
o Colonoscopie la fiecare 10 ani;
Test imunochimic fecal anual;
o Sigmoidoscopie la fiecare 5-10 ani;
0 Test ADN fecal la fiecare 3 ani.
+ Incetarea screeningului: Se recoman-
da oprirea intre 75 si 85 de ani, in
functie de starea generald de sdndtate.

o
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Screening pentru cancerul pulmonar

Recomandat persoanelor cu risc crescut:

+  Fumdtori activi sau fosti fumdtori (mi-
nimum 20 de pachete/an);

+ Varsta cuprinsa intre 50 si 80 de ani;

+ Tomografie computerizatd cu doza re-
dusd - anual.

Screening pentru cancerul de prostata

Se recomanda discutarea optiunilor de
screening cu medicul, in special in cazul
barbatilor care au o sperantd de viatd esti-
matd de cel putin 10 ani.

+ Inceperea screeningului:

o La 50 de ani pentru barbatii cu risc

mediu;

o Intre 40 si 45 de ani pentru cei cu
risc crescut (istoric familial; persoane
de origine afro-americand; prezenta
mutatiilor genetice BRCA1/2).

Screening pentru melanom

Nu este recomandat screeningul de rutind
pentru persoanele cu risc obisnuit. Pentru cei
cu risc crescut (fototip deschis, expunere so-
lari excesivi, antecedente familiale), se reco-
mandd examindri dermatologice regulate.

Concluzie

Cele mai triste cuvinte pe care le aud,
din pdcate, prea des din partea pacientilor
sunt: ,Am venit prea tarziu... Dacd l-as fi de-
pistat mai devreme..”

De aceea este esential sd ne cunoastem
istoricul familial, factorii de risc la care am
fost expusi, dar mai ales metodele de scree-
ning care pot permite identificarea precoce
a unui diagnostic grav precum cancerul.

Screeningul salveazd vieti. Fiecare per-
soand ar trebui sd discute cu medicul sdu
despre strategiile de screening adecvate,
in functie de varstd, sex, istoricul personal
si cel familial.

O decizie informatd astdzi poate insem-
na o sansi reald la viatd maine. /
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Dr. drd. ANGELA-MARIA DINCA, medic rezident oncologie medicala
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