2025. MARCIUS: UTMUTATG IMADATI ALKALMAKHOZ AZ ODASZENTE-
LODES ERDEKEBEN + A SZOMBAT MEGSZENTELESE ES A KOZGSSEGI
HALOK + IMAGRAK HET KOZBEN + A NYILVANOS ISTENTISZTELETEKRE
VONATKOZO ALAPELVEK + AZ ADVENTISTA IMADAT A CSALADBAN

+ )\ STOMBAT - A GYOLEKEZES ES AZ GROM NAPIA

curieruladventist.ro

HAVONTA MEGIELEND TAJEKOZTATO ES GONDOLATEBRESZTO FOLYGIRAT A KRISZTUS VISSZAIGVETELET VARGKNAK
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Imadat és istentiszteleti
alkalmak a Romaniai
Hetednapi Adventista

Egyhazban

~Hogy van hat atyédmfiai? Mikor egybegyltok,
mindeniketeknek van zsoltara, tanitésa, nyelve, kijelentése,
magyardzata. Mindenek épulésre legyenek.”

1Kor 14:26




4 Jime, En hamar eljévok. . ”
Kuldetéslink, hogy Urunkat, Jézus Krisztust dicsGitsiik hatartalan szere-
tete bizonyitékainak ismertetésével. Célunk az, hogy cikkeink és hireink
I- altal olvasoéink jobban megismerjék a Megvaltét, és reménykedve varjak

kozeli eljovetelét.

Az Ur Jézus Krisztus a Szentiras és a torténelem meghata-
rozé alakja, de az adventista hitelvek és tapasztalatok leg-
fontosabb személye is. E dinamikus konyv altal felfedezhe-
ted, megismerheted, értékelheted, elmélyitheted és gya-
korlatba Ultetheted az adventista hitelveket.

E kdnyv részletesen bemutatja, hogy minden meggy6z6dé-
siink a Biblian alapszik és az Ur Jézusra dsszpontosit. Min-
den hitelviink a Megvalté szeret6 jellemének egy-egy szem-
pontjat tarja fel, bemutatja személyét, ahogyan azt is, hogy
mit jelent dlland6 kapcsolatban lenni vele.

A Hetednapi Adventista Egyhaz tagjai felhasznalhatjak ezt
a konyvet, hogy ledssanak hitiik gyokereihez, és a legap-
robb részleteiben megismerjék a bibliai igazsdgot, mely
hitéletlik kezdetén megorvendeztette Gket az (idvosség
Utjanak felfedezésével.

Mély gondolatok mentén feltarul el6tted, mit jelent olyan
kapcsolatban élni Istennel, melynek kdszonhet6en &télhe-
ted a lelki beteljesiilés tapasztalatat.

Ha mas egyhazhoz tartozol, Uj tavlatok nyilnak meg elétted,
mikozben ezt a konyvet tanulmdanyozod. Mi, keresztények
kisebbséget alkotunk a Fold teljes lakossagahoz viszonyitva.
Sziikségiink van Ujra felfedezni a kereszténység alapvetd
bibliai értékeit, és visszatérni azokhoz, hogy ne veszitsiik el
azonossagunkat. Ez a kdnyv az adventistdk hozzéjarulasa
»a mi Urunknak és megtart6 Jézus Krisztusunknak ismereté-
ben és kegyelmében” valé novekedéshez (2Pt 3:18).

A hetednapi adventistdk hitelvei az adventista doktrina hite-
les forrdsanyaga, tobb mint 230 adventista vett részt a meg-

evsm irasaban, szerkesztésében és kiadasaban. Ertékes munkéjuk
sok év tanulmanyozas és ima, valamint a Jézussal apolt sze-
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» Az elndk iizenete » » » » »

UTMUTATO IM[\D"ATI ALKALMAKHOZ
AZ ODASZENTELODES ERDEKEBEN"

Kedves testvérek és testvérnok!

Kedves olvasok!

A Romaniai Adventista Unid Osszegyujtotte az imadat minGségének
javitasat célzo javaslatait hazai gyiilekezeteink szamara. Szeretnénk, ha
lelkiségiink a bibliai mintat kovetd uttordink példdja szerint megujulnal
Hogyan novelhetnénk a részvételt a gylilekezeteinkben? Hogyan javit-
sunk szombati istentiszteleteink minéségén, hangulatan?

A Curierul Adventist és az Adventszemle hasabjain kozoljiik az ,,Utmu-
tatd” anyagat, amit az Uni6 digitalis formatumban is elkiildott az egyhaz
szolgalattevdinek, a hat egyhdzteriilet valasztasi kozgytlésére dsszegytlt
kiildéttek pedig brostraként is megkapjak.

Az Imddat és istentiszteleti alkalmak a Romdniai Hetednapi Adventista
Egyhdzban cimi kiadvany javaslatokat tartalmaz az imadrak, a szomba-
tiskola, a szombat délel6tti, valamint a szombat délutdni istentiszteletre
vonatkozoan. Idéziink néhany vilagos és gyakorlati tandcsot megfogal-
maz6 gondolatot a Gyiilekezeti kézikonyvb6l, valamint a Profétasag Lelke
irdsaibol, amelyek 4ltal szeretnénk feleleveniteni a Biblia rendeléseit az Ur
napjanak tiszteletét illetGen.

Az anyagban olvashatunk az Ur Jézus példajardl (mit tett az Udvozitd
szombaton), egy fejezetet az els6 keresztények és az 1ttor6 adventistak
imadati szokasainak szanunk, egy masik részben bemutatjuk, hogyan te-
hetjiikk a szombatot az tinnep és az 6rém napjavd, tovabba megfogalma-
zunk néhdny iranyvonalat, amely mentén kibontakoztathatjuk az imada-
tunkat a csaladban szombat-kezdéskor és -zaraskor, illetve a hétkdzna-
pokon.

»Mindenkinek éreznie kell, hogy feladata van a szombat érdekessé té-
telében” (Ellen G. White: Bizonysdgtételek, 6. kot., 290. o). Kériink, ele-
mezzétek a javaslatainkat, és adaptaljatok azokat a helyi sziikségletekhez,
imadkozzatok, tandcskozzatok és ujra imadkozzatok! Vezessetek be re-
formokat az imadati szokasaitokban, és részesiiljetek az Ur 4ld4saiban!

Az Uni6 Bizottsaganak javaslata az, hogy a gyiilekezeti bizottsagokban
térgyaljitok meg az Utmutaté tandcsait, majd pedig a testvéri kozdsség
szamdra is tegyétek ismertté ezeket. Taldltok benne régi és Gj gondolato-
kat, csodalatos tanitdsokat és elveket, amelyekre a véltozas érdekében oly
nagy sziikségiink van.

»Hogy van hat, atyamfiai? Mikor egybegytltok, mindeniketeknek van
zsoltara, tanitdsa, nyelve, kijelentése, magyarazata. Mindenek épiilésre le-
gyenek!” (1Kor 14:26). ,Mindenek ékesen és jo renddel legyenek!” (1Kor
14:40). m

Aurel Neatu, a Romaniai Uni6 elnoke

* A vezércikk az Unid-elnok 2025. januar 24-én bemutatott és hivatalos blogjan kozzé-
tett videdtizenetének adaptalt szévege: https://presedinte.adventist.ro/8460-indrumar-
pentru-serviciile-divine/
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» Imadat és szombati istentiszteleti alkalmak - Utmutaté » » » » »

IMADAT ES ISTENTISZTELETI ALKALMAK
A ROMANIAI HETEDNAPI ADVENTISTA EGYHAZBAN

A péntek esti program

+ az istentisztelet kezd8dhet naplementekor, nap-
lemente elétt vagy utdn;

¢ aprogramnak tartalmaznia kell Bibliara és Jézus
tanitdsaira vonatkozé, a hallgatdk szikségleteit
kielégité prédikaciot;

+ a jelenlevék szdma azzal is ndvelhetd, ha minél
tébb személyt — fiatalt és gyermeket is — bevo-
nunk a szolgdlatba:
+» kozdsségdpolds tapasztalatok megosztdasa,

imdadkozds, csalddias Iégkér kialakitasa dltal;

& énekek és élettapasztalatok;

+ gyermekek és ifjak altal el6készitett és bemu-
tatott programok;

+ gyermek vagy fiatal dltal tartott 5-10 perces
prédikécié, amelyhez a kévetkezd percekben
hozzdszélhatnak a jelenlevék, amit kévessen
imadkozas és éneklés;

+ alkalmanként a gyulekezethez tartozd egyik
csalad tagjai beszélhetnek élettk kulonbdzé
eseményeirdl és a hitukrél;

+ a péntek esti istentisztelet megszervezését ra le-
het bizni egy csalddra; a szulék szélhatjak az Igét,
a gyermekek pedig kreativ szolgalatukkal egészit-
hetik ki a programot;

+ tematikus sorozatok (példaul 10-12 prédikécié Jé-
zus visszajovetelérdl, a hadrmas angyali Uzenetrél,
a patriarkakrél, hitalapelvekrél, zenérél, stb.);

+ egy bibliai kényv vagy a Préfétasag Lelkének ira-
saibdl kivalasztott kdtet rendszeres tanulmanyo-

zasa (olvasés, magyarézatok, kérdések és felele-
tek);

+ rovid bibliai Gzenet, ezt kdvetéen bibliai kérdések
hangozhatnak el (a Kahoot-tanleckék vagy a hét
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folyaman tanulmanyozott fejezetekbdl el<4<észi—
tett kérdések segitségével);

¢ a5 perces prédikacié utdn kéruspréba tarthato.

Nem javasoljuk az istentiszteletek felfUggeszté-
sét a téli idészak vagy a résztvevék alacsony szé-
ma miatt. Ha kevesen vesznek részt az istentiszte-
leten, olyan témdja beszélgetéseket lehet tartani,
amelyeket dltaldnos érdeklédés 6vez. A program
tartalmazhat imadkozast, éneklést, egy-egy bibliai
fejezet tanulmanyozasat, amely elékésziti a beszél-
getést. Ezt egy vezetének kell irdnyitania, majd neki
kell a kdvetkeztetéseket is megfogalmaznia.

.Mindenki tartsa kételességének, hogy a lehetd
legvonzébbd tegye a szombati dsszejévetelt.”
Ellen G. White: Bizonysagtételek a gyllekezeteknek, 6. kot,
362. 0.

.Nem hiszem, hogy van helyénvaldébb mddija
a szombat elsé percei eltéltésének az tnne-
pélyes, buzgb és halatelt imadkozasndal.”
Ellen G. White: Bizonysagtételek a szombatrdl, 2005-06s,
roman nyelvd kiadds, 76. o.

+A szUl8k megengedik, hogy a vilag lefoglalja
az idejuket, erejuket és gondolataikat, amikor
pedig megjén a szombat, annyira kimerultek,
hogy nincs erejuk az Urat szolgdini az O szent
napjan. Nincs édes istenfélelem az otthon
ékesitésére, és arra, hogy gyermekeik 6ré-
mévé tegyék a szombatot.”

Ellen G. White: Bizonysagtételek a gyllekezeteknek, 5. két,
320. 0.




.Ha a gyulekezetnek nincs lelkésze, bizzunk meg valakit a gyutlekezet veze-
tésével. Nem szUkséges beszédet tartania, sem betéltenie az ésszejéve-
tel nagy részét. A révid, érdekes bibliaolvasds gyakran hasznosabb, mint
a beszéd. Ezt ima- és tapasztalatmegosztd éra kévetheti.”

Ellen G. White: Bizonysagtételek a gyllekezeteknek, 6. kot, 361. o.

.Beszéltunk a Iélekmentés leghatékonyabb maddszerérd, illetve arrdl, hogy

miként téltheté a szombat a leghasznosabb médon ott, ahol csak nagyon
kevés szombattartd él. Ha csupdn harman jénnek el szombatonként, akkor
tanulmdanyozzdk egyutt a Szentirdst, kiadvanyainkbdl olvassanak fel sztlék
és gyermekek szdmdara egyardnt hasznos fejezeteket, utdna pedig ima-
ban kérjék Isten jelenlétét és aldasat.”
Ellen G. White: Bizonysagtételek a szombatrdl, 89. o.

¢ alegtébb gyulekezetben elhanyagoljak a tani-

tok ordjat, pedig erre még akkor is szikség van,
ha szombaton csak révid id6t lehet rd szen-
telni; alternativ megolddsként kértnk, elemez-
zétek a tanitdk ordja megszervezésének lehe-
téségét hét kdzben vagy péntek esténként;

teremtsétek meg annak lehetéségét, hogy aki
szeretng, imdadkozhasson nyilvGnosan vagy
a csoportjaban;

a gyulekezetek jelentés hanyada nem a nyom-
tatott misszidhireket, hanem a vetitett valtoza-
tot részesiti elényben (YouTube, playlist 2025);

a tanulmdnyozdst legfeljebb 8-10 fés csopor-
tokban szervezzétek meg; nem javasolt a sz6-
székrél vezetett egycsoportos tanulmanyozds,
mivel ezzel hétrdltatjuk a kdzésségdpoldst, nem
akndzzuk ki a tanulmdanyozésban rejlé lehetd-
ségeket, és a gyulekezet nem fejlédhet;

javasoljuk minden csoportnak, hogy szénjon
10 percet a kodzésségdpolasra és a tapaszta-
latok megosztdsara, mintegy félérat a tanul-
many megbeszélésére, s végul tovabbi 10 per-
cet a misszibmunka megszervezésére;

Imadat imadkozas és szombatiskola altal

L 4

Imadat és szombati istentiszteleti alkalmak - Utmut;

kérank, tanusitsatok figyelmet és jéindulatot
a latogatok és a késébb érkezé gyulekezeti ta-
gok irént, vonjatok be ket is a csoportos ta-
nulmaényozdasba; elére kidolgozott terv alapjdn
munkdlkodjatok azokért a hivékért, akik altala-
ban nem vesznek részt a szombatiskoldn;

némely gyulekezet rovid, egészségligyi ismer-
tetét is betliz a programba (zéldségekrdl, gyu-
molcsokrdl, élelmiszerekrél, életmodrol szold
eléaddst tart);

havonta egyszer sor kertlhet egy, a gyulekezet
missziomunkdjarol szol6 5-7 perces beszdmo-
l6ra (latogatasok, kényvek kiosztasa, kdnyves-
boltban, bértédnben, interneten szerzett tapasz-
talatok, néi szolgdlat, fogyatékos személyekért
végzett szolgdlat, stb.);

az adomanyokat gyermekek is begyljthetik, és
6k is olvashatjdak fel a bibliatanulmany kulcs-
fontossagu igeszakaszait;

bizonyos alkalmakkor a szombatiskola befejez-
tével a kulénbdz6 gyermekosztalyokbdl bejo-
hetnek a gyermekek, és énekkel, révid Gzenettel
szolgdlhatnak;
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¢ acsoportos megbeszélések végén egy elére
kivalasztott kuldnleges tapasztalat rovid,
1-2 perces ismertetésére is id6t lehet szanni;

¢ havonta egyszer a gyermekek vagy a fiatalok
a kdzésség elbtt nyilv@nosan feltehetnek

A szombat délelotti féistentisztelet

Az istentisztelet

A gyllekezet dsszejovetelei kézUl a szombati isten-
tisztelet a legfontosabb. A gyulekezeti tagok hét-
rél hétre talélkoznak, hogy egyutt iméadjak Istent a

dicséret és halaadds lelkuletével, hallgassdk Isten

Igéjét, erét és kegyelmet gyUjtsenek az élet kuzdel-
meinek megvivasdhoz, és tudomdast szerezzenek
Isten rdjuk vonatkozé akaratdrdl a lélekmentd szol-
gdlatban. Tisztelet, egyszerliség és pontossag jel-
lemezze az egész istentiszteletet.”

Hetednapi Adventista Gyllekezeti Kézikényv, 147. o.

egy-egy ,Miért?” tipusl kérdést, amire a részt-
vevok valaszolhatnak;

¢ a legtébb szombatiskolai csoportnak van ké-
pessége arra, hogy negyedévente egyszer egy
helyi szocidlis projektet is megvalodsitson.

Az istentisztelet form@aja

A szombat délelétti istentiszteletnek két 6 része
van: a gyulekezet megnyilvanuldsa dicséretben
és imadatban, amelyet énekben, iméaban és ada-
kozasban fejez ki, valamint az Gzenet Isten Igéjébdl.
[.] A nyilvanos istentiszteletnek nincs el&irt formé-
ja vagy rendje. A révid szolgdlati rend dltaldban
jobban illik az istentisztelet Iégkéréhez. Kerlini kell
a hosszas bevezetéket, azok ne vegyék el az Isten
Igéjére szant idét.”

Hetednapi Adventista Gyllekezeti Kézikényv,
147-148. o.

+A gyullekezeti tagok hétkdznapokon végezzék hiiségesen kotelességeiket,
szombaton pedig mondjdk el tapasztalataikat. Az 6sszejovetel igy olyan-
nd valik, mint az idében felszolgdlt eleség, mely az ésszes jelenlevdnek Uj

életet és friss lenduletet ad.”

Ellen G. White: Bizonysagtételek a gyulekezeteknek, 7. két, 19. o.

,Sok tanuld legfébb céljava tette a tanuldst, de elhanyagolta az imat, elma-
radt a szombatiskolatdl, imadratdl, s a vallasos kételességek elhanyago-
Idsa miatt Istentdl elszakadtan tért vissza csalédjdhoz.. »Keressétek el6szor
Isten orszagat és az 6 igazsagatl« Ezt semmi esetre sem szabad utolsénak
hagynunk! Fontossaga folytan elséként kell kezelnink.”

Ellen G. White: Bizonysagtételek a gyllekezeteknek, 4. kot, 424. o.

.Az édesapdknak és édesanydknak olyannyira kellene értékelnitik a szom-
batiskoldban rejlé elénydket, hogy még azt is ellendrizniuk kellene, hogy
gyermekeik tékéletesen megtanultdk-e minden szombatra a leckét. Sok-
kal nagyobb hangsulyt kellene fektetnitk a szombatiskolai leckék tanula-
sara, mint az altalénos leckékre valo felkészulésre.”

Ellen G. White: Bizonysagtételek a szombatrol, 96. o.
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vannak adventista gyulekezetek, ahol a k&z6s-
ség egy kivalasztott himnuszt énekel, mikdzben
a szolgdlattevék a szoszékre vonulnak, vagy az
istentisztelet végén, a befejezé ima utdn; tema-
tikajat tekintve az ének szélhat Jézus eljdvetelé-
rél vagy hitunk alapjairél (51-57-es szama ké-
26s ének);

a tized és az adomanyok begyujtésének alkal-
maihoz szerkesztett kommentdrok két kilénbo-
z6 formatumban is elérheték: nyomtatott és vi-
ded-formétumban (playlist 2025, playlist dias-
pora 2025, magyar playlist 2025);

a prédikacio elején a kézdsség feldllva hallgat-
ja végig az igehirdetés alapjéaul szolgdald ige-
szakasz felolvasasat (Neh 8:5);

a prédikdacioé eldtt vagy utdn a gyermekek éne-
kekkel szolgalhatnak a gyulekezetben;

a zenei vezetd irdnyitja a kdézos éneklést;

gyermekeknek szol6 toérténetek; a gyermekek
dics6ité szolgdlata (zsoltarok, énekek, stb.);

egy fiatalt is be lehet vonni az istentiszteleti
programba akdr a tized és adomdényok be-
gyudjtésénél, akdr a nyilvénos imdra vagy a
gyermekeknek sz6l6 torténet eldéaddséra; ha
ezt felvdllaljuk, megfeleld szolgalatot talalha-
tunk minden ifja szdmara;

LAltalaban egy-két perc elég hossz(
idé az imara.”

Ellen G. White: Bizonysagtételek a gyulekezetek-
nek, 2. két, 58l. o.

¢ gyermekek dltal kivilrél megtanult bibliaszé-

vegek elmonddsa;

+ 5MOb6z 6:20-25 versei alapjan megvalaszolhatunk
egy gyermek vagy fiatal daltal feltett ,Miért?”

tipusu kérdést;

+ Bibligra épulé, Krisztus-kdzponty, iddszerd pré-
dikdacié, amely felhivast, valamint lelki és gya-
korlati valaszokat tartalmaz a hallgatésag éle-

tére vonatkozéan (maximum 30 perc);

+ afelndttek a prédikacio alatt jeldljek meg a Bib-
liGjukban az elhangzd szévegeket, vagy jegyez-

zék fel a fébb gondolatokat;

¢ munkaflzetek a prédikdciét hallgatd gyerme-

kek sz&dmdara;

+ Kivetitett grafikus Gzenet (a prédikacié cime,
a gyulekezetet bemutaté kép, a prédikacidban
emlitett szévegek, hirdetések, bibliai igéretek

kivetitése);

o kozds étkezés szervezése az dhitat légkdrének
megdrzése érdekében 5Mbz 12:7; 26:11; 1Sam 1:4-

5; 1Kor 11:33 versei alapjan.
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A szombat délutani program

Régi gyakorlat szerint a szombat délutani istentisz-
teletek tematikus jellegliek: a hénap elsé szom-
batja misszi6-szombat (Iasd: Hetednapi Adven-
tista Gylekezeti Kézikdnyv, 148. 0.), masodik és
negyedik szombat délutdnonként zenei progra-
mokat tartunk, a harmadik szombat a j6tékony-
sagé (adomanyokkal egybekétve), az dtédik pe-
dig a csaladé.

¢ a gyllekezet kuldnb6z8 osztdlyai dltal szervezett
programok (jelentés- és szemindarium-tipusa
eléadasok);

¢ tandcsadds-tipusu eléadds a kapcsolatokrol
(szuls-gyermek, hdzasparok kapcsolata, nagy-
szulék-unokdak, munkahelyi kapcsolatok);

o (j énekek tanuldsa;

+ Dbibliaszévegek, igeszakaszok felolvasdsa vagy
felmondasa;

+ misszios- (jelentések és modszerek) és egész-
ségugyi reform-képzés (egészséggel kapcso-
latos adventista Uizenet);

+ jelentések és gyakorlati felhivasok szocidlis-, ne-
velési- és missziés munkdra (fehér tertleteken,
Sola Scriptura kényvesboltokban vagy a Hu-
manitdrius Bértdénszolgdlat keretében — meg-
hivhaték az ezekben a szolgdlatokban dolgozd
alkalmazottak vagy énkéntesek);

+ elére meghatdrozott témdja alkotdi programok;

* pénzugyi eléadasok (jelentések, szemindariumok,
stb.);

o kérdések és feleletek az egyhdz képviseldinek
részvételével;

¢ bibliaszévegek vagy igeszakaszok révid ma-
gyarazatai;

¢ megbeszélések vagy kiképzések kiindulépont-
jaiként bemutatott misszios jellegd hang- és
videbanyagok;

* zene- vagy korusprébak;

¢ ,Gyermekprédikatorok”-program - a gyuleke-
zet gyermekei vagy fiataljai dltal tartott révid
prédikaciok;

¢ Agyhoz kétott betegek, idések meglatogatdsa;
a tevékenység részét képezhetik énekek, imad-
kozas, révid bibliai Uzenet, az idés személlyel
készllt révid interju, ami 6szténzéleg hathat
a fiatalokra;

- AOVENTSTENLE » 2025. marcius

A QR-kdéd beolvasdasaval
online is olvashatod

a Bizonysdgtételek

a szombatrol c. konyvet
(roman nyelven).

.Szomoru, hogy sokan elkésnek szombat
reggel. Késdig alszanak, eltékozoljak a nap
e szakaszdnak nagy részét, ami kulénben
az Istené, és amit neki kellene szentelniuk.
Ezzel meglopjdk az Urat. Ebbdl kifolydlag
mindenben késlekedni fognak, a csalddban
zavart keltenek, s végul elkésnek a szomba-

tiskolardl, de még az istentiszteletrdl is. Miért
nem kelUnk fel kordbban, és adunk halat
dicsoitésunkkel Istennek, mint a madarak?
Testvéreim és testvérnéim, prébadljatok ki ezt!
Mar pénteken végezzetek el minden eldéké-
szUletet, szombaton pedig j6jjetek idében

a szombatiskolara és az istentiszteletre!”

Ellen G. White: Bizonysagtételek a szombatrdl, 87—88. o.

bibliai témaju vetélkeddk; havonta Bible Expe-
rience-tipust szimulécids vetélkedd vagy teszt
szervezhetd a vallasolimpidszon vagy bibliai
vetélkedékdn hasznalt anyagok alapjén, amivel
a gyermekeket felkészithetjuk erre a két egyhd-
Zi programon valé részvételre (a myBible alkal-
mazds tartalmazza a kérdéseket);

amennyiben a kézelben (a megyében) muiké-
dik adventista oktatési intézmény (6voda/isko-
la), hivjatok meg a létesitmények képviselsit,
hogy mutassdk be zenei programjukat, okta-
tasi tevékenységuket és tapasztalataikat;

kalénleges misszids program szervezése a he-
lyi adventista 6vodéba vagy iskolaba jaré nem
adventista gyermekek sztleinek vagy nagyszu-
leinek megszolitasa érdekében (példaul: egész-
ségugyi-, csaladi-, gyermeknevelési szemind-
riumok, stb.).

A gyulekezeti osztalyok alternativ megolddsként
tovabbi misszios tevékenységeket szervezhetnek
(példaul kényvterjesztést, latogatasokat, tarazast
a szabadban és egyéb tevékenységeket).



.De azoknak, akik istentiszteletre gylinek 6ssze, minden gonoszsagot le kell
rakniuk. Ha nem lélekben, igazsagban és a szentség szépségében imdadjak
Istent, semmi hasznuk nincs abbdl, ha iméadatra gydlnek éssze.”

Hetednapi Adventista Gyllekezeti Kézikényv, 148. o, idézi: Profétak és kiralyok, 33. o.

.Prédikator testvéreim, ne gondoljatok, hogy csak egyféleképpen dolgoz-
hattok, hogy a lelkekért csak agy munkdélkodhattok, ha eléaddsokat tarto-

tok. A legjobb tevékenység szdmotokra a tanitds, oktatds. Ha alkalmatok
van, Uljetek le egy csalddi kérben, és engedijétek, hogy kérdéseket tegye-
nek fel nektek. Valaszoljatok rdjuk tirelemmel és egyszerlen. Kevesebbet
prédikdljatok és tébbet tanitsatok, tartsatok Biblia-felolvasdsokat, imad-
kozzatok a csalddokkal vagy kiscsoportokkal.”

Ellen G. White: Az evangélium szolgdi, 193. o.

Az istentiszteleti alkalmak idépontjairdl és formatumardl a gyulekezet dont
testvéri gyUlés alkalmaval, az egyhdazteruleti eindkkel konzultalva. Kérunk,
fontoljdtok meg a fenti javaslatokat, s a helyi sajatossdgokat és a részt-
vevok szukségleteit figyelembe véve, tegyétek jobbd az istentiszteleteket
formai és tartalmi szempontbdl egyarant!

\

A szombat megszentelése és a kézésségi halok

Az istentiszteletek alatt a Biblia haszna-
latéra batoritunk. A gyulekezetben hasznalt
nyomtatott SzentirGs nemcsak egy hagyo-
manyos kommunikdciés eszkdz Istennel, ha-
nem egészséges lelki kapcsolatokat is teremt
a kézdésségen belll. Szdmos gyulekezetben
mar a bejdaratnal felhivjak a figyelmet a mo-
biltelefonok haszndalatdnak melldzésére. Az
imaterem Unnepélyes hangulata és az Is-
tennel valb taldlkozds teljes tiszteletaddsra
kotelez. Ekképpen tébb idé jut a kapcsolat-
tartésra és a személyes tarsalgasra.

|
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Fontos korldtoznunk a koézdsségi haldk
haszndlatat az istentiszteletek utdan is, a
szombat szent ordiban. A sajté vagy a ka-
I6bnféle hircsatorndk, szérakoztatd alkalma-
zasok olvasdsa nem egyeztethetd &ssze
a szombat szentségével.

A hivék egy része inkabb melldzi a kdzds-
ségi platformok szombati hasznalatat azért,
hogy a figyelme még véletlenul se terel6d-
jon el a lelki dolgokrél. Ha valaki mégis sze-
retné felkeresni a Facebook-, Instagram-
vagy Tik-Tok-fidkjat, javasoljuk, hogy szab-
jon meg idd és tartalom korlatokat.

\"i\
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A nyilvanos istentiszteletekre vonatkozé alapelvek

~Annakokdért minden irastudé, aki a meny-
nyeknek orszaga felél megtanittatott, hason-
latos az olyan gazddahoz, aki 6t és tjat hoz el
az 6 éléstarabol.”
Mt 13:62 — szévegkiemelés a szerzdktél

A prédikacié idétartama. Vizudlis tarsadalom-
ban élunk, a digitalizacios folyamatok kellés kéze-
pén, kévetkezésképpen jelentésen csékkent az a
figyelem-&sszpontositasi képesség, amit az em-
ber monolégokra vagy beszédekre képes fordi-
tani. A hallgatésag érzelmi inger-stimulansokkal
tdzdelt médiatartalmakhoz szokott. Figyelmesen,
ima és tanulmanyozassal alaposan elkészitett bib-
likus prédikaciokat javasolunk, amelyek idétarta-
ma még a leghosszabb istentiszteleten se haladja
meg a 30 percet.

~A szombati istentiszteleteken tartott prédika-
cidk altaldban legyenek révidek. Adjunk lehe-
téséget azoknak, akik szeretik Istent, hogy ki-
fejezzék haldjukat és imadatukat Isten irant.”
Ellen G. White: Bizonysdagtételek a gyllekezeteknek, 6. kot.,
36l.0.

Imaoérak hét kézben

»Az imadra annyira fontos, hogy az eredmé-
nyességéért a megszokottndl tébb eréfeszi-
tést kell tenni. Az 6sszejdveteleket idében kell
kezdeni, még akkor is, ha csak két-hdrom
személy van jelen. Révid igetanulmdanyozdast
kell tartani, vagy fel lehet olvasni a Proféta-
sdg Lelkének irdsaibdl. Tizenét-hasz perc ele-

gendd. Ezutdn adjunk idét a testvéreknek az
imdadkozdsra, a bizonysagtételre, és fejezzik
be dlddsmonddssal. Az istentisztelet tervét
valtoztassuk hétrél hétre. Ha nincs arra lehe-
téség, hogy a tagok az imadéra megszokott
helyén gylljenek éssze, lehet hdzakndl is tar-
tani, minden résztvevo dldasara.”

Hetednapi Adventista Gyllekezeti Kézikényv, 154. o.
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Interaktiv tevékenységek. A kdzos éneklés, imad-
kozas (az elhangzé ,émen”-ek), a szombatiskolai
csoportos tanulmdényozds, a kulénféle program-
szdmok és a szUnetben zajld kdz6s beszélgetések
jelentésen hozzdjarulhatnak a dinamikus, k&zés-
ségi légkor kialakulasahoz.

Oddfigyelés a latogatékra. Az igazi keresztény
egyik védjegye a vendégszeretet, még a sebes-
ség és a virtudlis barati kapcsolatok vilagaban is.
Az adventista vagy nem adventista vendégeket
mar a bejaratndl kell fogadnia a diakdénidnak, az
imateremben pedig a gytlekezeti tagok kdszéntik
Bket. Az elézékeny és baratsagos lelkulet (Jak 2:1-
4) sokkal fontosabb szabdlya az Ur hdzanak, mint
a ruhaviseletre vonatkozé eldirasok (1IKrén 16:29).
Ami pedig a kisgyermekes vendégeket illeti, meg
kell ismertetni velUk a szombatiskolai gyermek-
csoportokat, a felndtteket pedig egy kulén erre a
célra |étrehozott szombatiskolai csoportba vagy
baratsdgos személyek tarsasaga felé kell iranyi-
tani. Az Gjonnan keresztelteknek tovabbra is szik-
séguk van az integrdcioéra. Helyes szokas &ket el-
hivni szombatonként ebédre. Isten meg fogja ju-
talmazni a j6szivi hazigazddkat, a j6 fogadtatdst
és barmilyen apré gesztust, amit a kicsinye-
kért tesztnk (Mt 10:42).

Bizonyos médiatartalmak beépitése a te-
vékenységekbe. Gyulekezeteinkben mar jo
ideje elfogadottd vdlt a hangszerek hasznd-
lata, valamint hangerdsité berendezés mu-
kodtetése. Az utdbbi évtizedekben ezekhez
adoédott hozzd az elektronikus kijelz6k vagy
videdprojektorok haszndlata. Be kell latnunk,
hogy a kép- és videdanyagok immar Gj alap-
mércévé vdaltak.

Sok gyulekezetben immar videé-forma-
tumban tekintik meg a misszidhireket vagy
az adomdnyozdsra térténd felhivast, tovab-
ba kivetitik az énekek szdévegeit, a prédikaciok
alatt pedig a bibliaszédvegeket. Kisebb kbzds-
ségekben, mds lehetdség hianydban, elére
felvett prédikdacidkat vetitenek, féleg péntek
esténként vagy szombat délutan. A képer-
ny6hdéz szokott nemzedékre vald tekintettel
idénként be kell iktatnunk jelentéseket vagy



Janos apostol Iatomdasa jeleneteinek
elmélyitése végett tanulmdanyozzatok
Jel 4:8-11; 5:8-14; 11:1,15-19; 14:7,12; 19:1-8
verseit!

motivacidés Uzeneteket tartalmazé rovid videdkat
(példaul, egy hianyzé tag Uzenetét).

Még tébb ima. A jelenlevék imadkozdsi igénye-
inek eleget lehet tenni az istentiszteletek elején és
végén, vagy a szombatiskola el6tti imapercek so-
ran. Ellen White a kévetkezdket irta a tizenkilence-
dik szadzadban, amikor a hallgaték még sokkal tu-
relmesebben fogadték a hossz( beszédeket: ,Al-
taldban egy-két perc elég egy szokdsos kdz6sségi
imara” (Ellen G. White: Bizonysdagtételek a gyule-
kezeteknek, 2. két, 58l. 0.). ,A szokdsos imaalkal-
makon az imdadkozds ne tartson tébbet tiz perc-
néll Miutdn a testhelyzet megvdltozott, és egy
ének vagy egy felhivas szadmdzte az egyhangusa-
got, ha valaki szikségét érzi, hogy imddkozzon, ezt

tegye meg” (Ellen G. White: Az ima, 203. o. [angol
kiadas]). Batoritsuk a gyermekeket és a fiatalokat,
hogy tevékenyen vegyenek részt az imadrakon!

Lapozd az Igét! A nyomtatott Biblia megnyita-
sa és az abbdl vald olvasds a szinetek csendjé-
ben, vagy az igék megkeresése a tanulmdny és
prédikacid alatt, igazi lelki dlddst jelent.

Tébb képzés és imadat, kevesebb prédikalas!
A gyulekezeti 6sszejovetelek és az istentiszteleten
elhangzd tanitdsok legyenek gyakorlati jelleglek
és hasznosak az életre. A képzési szemindriumok
éppolyan fontosak, mint a prédikaciok.

EI6 kézvetitések. A kozvetitett istentiszteletek
mindségéért a gyullekezet bizottsaga felel. Az €16
kodzvetités felelien meg a Kommunikacids Osztaly
javaslatainak és a térvényes eléirdsoknak. A sze-
mélyes kapcsolattartds és a gyulekezetek, intéz-
mények, iskoldk, stb. altal kézzétett anyagokat ki-
séré kommentdrok a misszios lelkuletre térekedje-
nek (Ef 4:29-32).




Az adventista imadat a csaladban

Ne felejtstk el, hogy az elsé hadrom szdzad ke-
resztényei nem a mi imahd&zainkhoz, temploma-
inkhoz hasonlé épuletekben gylltek dssze imad-
kozni. A hivék koézdssége dltalaban lakéhéazakndl
gyulekezett, mivel a keresztény vallast uldézték,
korlatoztdk és tiltottak. Ebbdl azt tanulhatjuk meg,
hogy a hazi vallasos 6sszejovetelekben rendkivili
lehet&ség rejlik. A kereszténység a csalddban fej-
|6d6tt k6z6sségi valldssa.

Az 6testamentumi korban is volt id6, amikor a
patriarkéknak és leszdrmazottaiknak nem voltak
helyi zsinagdgdi, ahogy kézponti templomuk sem
volt. Abrahdam elhivasatol kdzel ezer év telt el, mig
David javasolta az Urnak, hogy épit egy nemzeti
templomot, mire az Ur a kdvetkezéket véalaszolta:
.Mert nem laktam én attél fogva hézban, miéta az
Izrdel fiait kihoztam, mind e mai napig, hanem egy
hajlékbol mas hajlékba mentem és satorbdl sa-
torba. Amely helyeken jartam az Izrdel egész né-
pével, szbélottam-é vagy egyszer valakinek.. mond-
van: Miért nem csindltatok nékem cédrusfabdl
hazat?” (1Krén 17:5-6).

~Amikor a papok reggel és este beléptek a
szent helyre a témjénezés idején, a napon-
kénti aldozatot mar elkészitették a feldldo-
zdsra az udvarban levé oltéron. Ez volt az ahi-
tat ideje az istentiszteleten résztvevék sza-
mara, akik ésszegyulekeztek a szent sator-
ndl. Mielétt Isten jelenléte elé kerlltek volna
a pap szolgdlata utjan, sziviket meg kel-
lett vizsgdlniuk és blneiket be kellett valla-
niuk. Csendes imdban egyestultek, arcukkal
a szent hely irdnyéba fordulva. [..] A reggeli
és az estéli dldozatokra kijeldlt 6rakat szent-
nek tekintették, és az dhitat 6rdiként tartottak
meg mindenutt a zsidé nép kérében. Amikor
a késbébbi idékben a zsidok szétszéroédtak és
fogolyként éltek tavoli orszagokban, e kijeldlt
6rakban ott is mindig arccal Jeruzsalem felé
fordulva imadkoztak 1zrael Istenéhez. Ebben
a szokdsban a keresztények is megszivielen-
dé példat lathatnak a reggeli és estéliimara.”
Ellen G. White: Patriarkak és préfétdak, 353. o.

.A reggeli és esti istentisztelet 6rai a nap leg-
kedvesebb és leghasznosabb 6érdi legyenek!

» 2025. marcius
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[..] Legyenek az istentiszteletek révidek és élettel
teljesek! Alkalmazkodjanak a kérilményekhez, és
legyenek valtozatosak! Vegyen részt mindenki a Bib-
lia olvasd@sdban! Tanuljgk meg Isten térvényét, és
azt gyakran ismételjék at! Néveli a gyermekek ér-
deklédését, ha megengedik nekik, hogy néha &6k
valasszak ki a felolvasandé szévegeket. [..] A kicsi-
nyek is vegyenek részt az imdban, és csatlakozza-
nak az énekléshez, ha csak egyetlen vers eléneklé-
sével is! [..] A szll8k naponta szanjanak idét arrq,
hogy gyermekeikkel tanulmdanyozzék az Igét. Két-
ségtelen, hogy ennek keresztulvitele eréfeszitést és
bizonyos dldozatot kévetel, azonban mindez gaz-
dagon megtérul.”

Ellen G. White: El6tted az élet, 186. o.

»Az elmult években a férjem és én szentélylnké avat-
tuk ezt a ligetet. Gyakran borultunk le egyutt ima-
ra itt, a hegyek kézt. Mindendtt ott voltak a helyek,
amelyeket ily médon megszenteltiink, és amikor ra-
juk néztem, sok olyan alkalomra emlékeztem, amely-
nél imaink kozvetlendl, figyelemre mélté méodon
meghallgatdsra talaltak.”

Ellen G. White: Elettink és munkdnk, 256. o.

.A csaléd szent helye az otthon, az egyéné pedig
a belsé szoba vagy mds nyugodt hely, ahol a leg-
benséségesebb mébdon tisztelheti Istent — a gyule-
kezet szenthelye azonban az imahdéz. Rendnek kell
igazgatnia az istentisztelet helyét, idejét és lefolya-
sat. Ne legytnk hanyagok és kézémbdések semmi-
vel kapcsolatban, ami szent, ami Isten tiszteletéhez
tartozik.”

Ellen White: Bizonysdagtételek a gyllekezeteknek, 5. két., 491. o.

Az otthonban és a kiscsoportokban gyakorolt valls-
ban legyézhetetlen eré rejlik. Hasonld kéralmények kézott
fejlédétt a korai adventizmus is az Egyesult Allamokban,
amikor Ellen White a keresztény eréfeszitések alapjaként
a kiscsoportok alapitdsat szorgalmazta. Az elsé adven-
tistdk szdmara a szombati dsszejovetelek tarsasagi, elé-
re be nem tervezett, bizonysagtevésekkel tlzdelt taldlko-
26k voltak (Loughborough testvér szerint egy alkalommal
csupdn 53 perc alatt 117 bizonysagtevés hangzott el), és
az osszejovetelek nem fuggtek prédikacioktdl vagy lelki-
pdasztor jelenlététél. Sosem volt ennyire fontos, mint most
folytatni a keresztény megujuldst, és megélni hitinket az
otthonainkban.



Azoknak a csalddoknak vagy gyUIekez.éti ({oErR
goknak, akik péntek este vagy szombat délutdn
nem érnek el az imahdzba, a kévetkezd Uzenet-
tel szolgalunk: ,El nem hagyvan a magunk gyule-
kezetét, amikképpen szokasuk némelyeknek” (Zsid
10:25), térjetek vissza a kézdsségbe! Az otthoni
szombatkezdés és -zdrds idejére javasoljuk al-
ternativ tevékenységek bevezetését és a misszids
lelktlet fenntartdsat, hogy megérizzik a nyuga-
lomnap szentségét.

Javaslatok:

o csaladi ahitat, felolvasds a Bibliabdl és a Pro-
fétasag Lelkének Trasaibdl, esetenként dhitatos
kényvbdl, révid magyardzatokkal, bizonysagte-
vésekkel és imdkkal gazdagitvo;

+ vdljon szokdassd, hogy a csaladdtagok egyutt
fogadjak a szombatot, amire elbre javasolt ké-
szUlni (példaul kulénleges étellel, ajandékkal,
énekek elbkészitésével, igeszakaszok felolva-
sdsdaval és iméadkozdassal);

¢ nem adventista baratok vagy ismerésék meg-
hivasa a szombatkezdd étkezéshez, mely so-
ran felolvasdsra kerul egy szombatkezdé ige-
szakasz, és énekek is elhangzanak;

Szombatkezdés és szombatzaras

osszejohet egy rovid ahi atra

+ a csaladi dhitathoz tavolban él6 csqlodtqgok
vagy bardtok is csatlakozhatnak telefonon,
Zoom-alkalmazds vagy videokonferencia se-
gitségével;

¢ a csalad szakitson idét a gyermekek nevelé-
sére, az ahitatra, a raszorulék (betegek, idések)
felkeresésére, ahol a gyermekek énekelhetnek,
bibliaszévegeket mondhatnak, ezen kivul ter-
mészetjard tardkat is lehet szervezni, melyek
sordn a gyermek megismerheti Isten teremtett
vilagat.

Az egyedul é16 személyek, akik interneten kdve-
tik az istentiszteleteket, ugyancsak tevékeny misz-
szi6s lelkuletrdl tehetnek bizonysagot (épité jellegl
kommentarokat flzhetnek a latottakhoz, a kbzzé-
tett anyagokat megoszthatjak ismerdseikkel, részt
vehetnek kdz6s imadkozason). Lehetéség nyilik on-
line tanulmanyoz6 csoporthoz is csatlakozni, tarta-
ni a kapcsolatot a rokonokkal, hittestvérekkel vagy
bardtokkal. A szombat kezdetét jelzd naplemente
pillanata is feltintethetd interneten egy bibliaszé-
veg kiséretében.

~Amikor a nap lenyugszik, ima és dicséré ének jelezze a szent 6rdk végét. Hiviatok meg
Istent, hogy legyen veletek a munkahét gondjainak idején is.”
Ellen G. White: Bizonysagtételek a gyllekezeteknek, 6. kdt, 359. o.

.Naplemente el6tt j6jjon dssze a csaldd! Olvassanak fel Isten Szavabdl, énekeljenek, imad-
kozzanak! Ezen a terUleten javuldsra van szikség, mert sokan hanyagok. Valljuk hat be

bUneinket Istennek és egymasnak! Lassunk Ujult erével a kulénleges elbkészuletekhez, hogy
a csaldd minden egyes tagja készen dllhasson az Isten dltal megaldott és megszentelt nap
tiszteletére!”

Ellen G. White: Bizonysdagtételek a gyllekezeteknek, 6. kot, 356. o.

.Naplementekor hivjuk 6ssze a csalddot, készéntsuk énekkel és iméval a szent napot, majd
szintén imankkal és az O csoddlatos szeretete irdnti haldnkkal zarjuk a napot! A szombat
otthon és a gyulekezetben is az istentisztelet kilénleges napja. Nekink és gyermekeink-
nek is az 6réom ideje, amikor még tébbet tanulhatunk Istenrdl a Biblidbdl és a természet
kényvének lapjairél. A szombat annak is az alkalma, hogy meglatogassuk a betegeket,

és munkalkodjunk a lelkek Gdvdsségéért. Félre kell tennink a hat munkanap kézénséges
dolgait. Szukségtelen munkat nem szabad végeznunk. A vildgi média ne foglalja el idénket
Isten szent napjan!”

Hetednapi Adventista Gyllekezeti Kézikényv, 174. o.
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Hogyan linnepelték a szombatot Jézus

és az elsé keresztények?

.Mit csindlt Jézus szombat délelétt? Meg van
irva, hogy beméne szombatnapon a zsina-
gbgdba, és feldlla olvasni (Lk 4:16), tanitott
(Lk 6:6; 13:10) és gydgyitott, vagyis megsza-
baditotta az embereket a betegségeiktél
(Lk 6:6-10; 13:15-17; Jn 5:9-17; 9:11-16). Felté-
telezhetjuk, hogy miutan a szombat elsé fe-
Iét a zsinagbdgdban toltoétte, eiment és evett.
Tudjuk, hogy egyszer a kézeli barataival
Simon h&zdhoz ment, meggyogyitotta Péter
any6sat, aki ezutan szolgdla néki (Lk 4:38-
39); maskor pedig felkereste valamelyik
farizeus eléljarét az otthondban (Lk 14:1), és
ott étkezett. Még azt is tudjuk, hogy a haldala
elétti utolsé szombatot Bethanidban téltétte,
Lazar békés otthondban nyugalmat talait.”
Ellen G. White: Jézus élete, 524. o.

Az Ur Jézus arra tanitott, hogy szombaton sza-
bad jét tenni (Mt 12:12; Mk 2:27). Jézus meggyogyi-
tott egy krénikus beteget, és felszdlitotta, hogy fog-
ja meg és vigye magaval a fekhelyét, mert ez fel-
keltette az érdeklédést a gyogyulds iradnt. A HA-
ldchd szerint a fekhely blnds tehernek mindsuilt,
Jézus szolgdlatdban azonban ez a fekhely bizony-
sagtevé segédeszkdz volt, ami az O hatalmara és
josagara terelte a figyelmet. Egy masik példa ar-
rél szél, hogy Jézus szombatnapon Ugy gyogyitott,
hogy sarat csindlt (Jn 9:14), ami nem lett volna fel-
tétlenul szikséges az O hatalma dltal végzett cso-
ddahoz, de igy mutatott ré arra, hogy szombaton a
missziétevékenység keretében végezhetlnk bizo-
nyos dolgokat, amivel enyhitjuk az emberi szen-
vedést (példaul: az otthonukban, kérhazban vagy
idések otthondban Iévé betegek IGtogatdsa, gon-
dozdsa; az arvahdzakban Iévé gyermekek gon-
dozdsa, étkeztetése, vagy a menekult tdborokban,
katasztrofa sujtotta terlleteken 1évék tdmogatd-
sq, stb.).

Ugyanakkor Jézus Ggy vélte, hogy a szombat-
napi menekulés (futds) az emberi élet megmenté-
se céljabdl sem lett volna alkalmas, annak ellenére,
hogy vészhelyzet volt (vé. Mt 24:20 versét a strgds-
ségi esetekkel, egy gyermek életének megmen-
tésével, vagy egy katba esett dllat kimentésével
- Lk 1415 szerint). Ezzel Jézus azt tanitotta, hogy
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,Es prédikal vala Galilea
zsinagoégdiban.”
Lk 4:44

imdadkozzunk Istenhez, hogy az ilyen helyzetek ne
szombatnapon térténjenek, mivel a szombatnak
az 6rém és a nyugalom napjdnak kell maradnia
még a legnagyobb valsagok kdzepette is.

Az els6 keresztények szdmdara a szombat tor-
vénye pihenést és a hétkdéznapi munkdktdl vald
tartdzkodast irta elé. Az Ujtestamentumban még
a surgds esetek is — mint példdul a temetések -
kuldnleges elbirdlds alé estek (Lk 23:54-56). Az
apostolok szombaton éltaldban a pogényoknak
prédikaltak (Csel 13:42,44), és ezt tették a zsidok
is a lakéhelyukén (Csel 15:21). Nyilvanvald, hogy
a szombati program tartalmazta a moézesi térvé-
nyek felolvasasat és magyaréazasat is.

Az elsé keresztény istentiszteletek. Az elsé ke-
resztények istentiszteleti programja a Szentlélek ki-
toltetése utdn naponkénti kdzdsségdpoldsbdl, tanu-
IGsbol és a testvéri kapcsolatok adpolasabdl, nagy-
lelk adomanyok felajanlasabdl, a kenyér megtoré-
sébdl, imadkozasbdl, naponkénti templomlatoga-
tasbdl, az irdsok olvasdsébdl, bizonysagtevésekbdl,
Isten-dicséitésbdl allt, ami a latogatdk és a tanit-
vanyok szdmanak gyarapoddsat eredmeényezte
(Csel 2:42-47; 6:1,7; 12:24; 1Kor 16:1-3).

~A szombat I6n az emberért,
nem az ember a szombatért.”
Mk 2:27

.Ez a szent intézmény nem azért adatott,
hogy szembe helyezkedjen az emberek
szUkségleteivel, és aldas helyett fajdal-
mat, szenvedést okozzon.”

Ellen G. White: Bizonysagtételek a szombatrol, 21. o.

A QR-kod beolvasasaval
online is olvashatod

a Szombat megszentelése
c. kényvet (roman nyelven).




Szombatra vonatkozo elvek Jézus foldi életében

és a Profétasag Lelkének irasaiban

Milyen példat adott Jézus, és milyen bibliai elveket talGlunk a Préfétasag Lelkének irdsaiban?

Az Or Jézus példdja

,Es méne Nazdaretbe, ahol felneveltetett:
és beméne, szokdsa szerint, szombatnapon
a zsinagogaba, és feldlla olvasni.”

(Lk 4216)

.Es mindjart szombatnapon bemenvén
a zsinagégaba, tanit vala.”
(Mk 1:21)

,Lén pedig mas szombaton is,
hogy 6 a zsinagdbgdba méne és tanita.”
(Lk 6:6)

(szévegkiemelés a szerzéktél)

DI L&

Adam és Eva csaladjéban a szombatnap volt
az elsé Unnep, az elsé teljes nap, amely sorén egy-
mas tarsasagdnak, az angyalok csaladjanak és
Isten jelenlétének ordlhettek. Isten az emberi csa-
l&ddot 6rokre dsszekotdtte a szombat aldasaval.

Jézus Krisztus azt szeretné, hogy a szombat a
beteljestilés napjaként segitsen bennlinket meg-
szabadulni a stressztdl: ,A szombat 16n az embe-
rért, nem az ember a szombatért” (Mk 2:27).

Az Unnepi ebéd a csaldd kuldnleges pillanatd-
va valhat. Ezt a példat hagyta rénk Jézus (Lk 14:1).
Szombatnapon legaldbb egy alkalommal egyutt
kellene asztalhoz Glntnk a csaladdtagjainkkal vagy
a baréatainkkal.

1. Részt venni az istentiszteleteken

.Nagy tévedés a részedrdl, hogy elhanyago-
lod a nyilvanos istentiszteleteken valé rész-
vételt. Az istentiszteletekben rejl6 eléjogok
épp olyan fontosak és hasznosak szdmodra
is, mint mésok szadmara.”

Ellen G. White: Counsels on Health, 343. o.

Jsten gyakran megmutatta nekem, hogy az
evangélium szolgdi kevesebbet prédikalja-
nak, s ne csupdn a helyi gyulekezet lelkészei
legyenek, hanem emellett tébb és nagyobb
személyes munkat is végezzenek. Népunk-
ben ne ébresszuk fel azt a gondolatot, hogy
minden szombaton egy-egy prédikaciot
kell meghallgatniuk. Sokan, akik gyakran
hallgatjak a prédikaciokat, még ha a feltart
igazsagokat vildgosan értik is, csak keveset
tanulnak. Gyakran sokkal hasznosabb volng,
ha a szombati gyulekezés bibliatanulmany

jellegli volna. A bibliai igazsdgokat olyan
egyszerl és érdekes modon tarjuk fel, hogy
mindenki kdnnyen megérthesse és felfog-
hassa az Udvésség elveit.”

Ellen G. White: Evangelizalds, 348. o.

+Ha nem bélcsen tervezik a szombati isten-
tiszteletet, a reggeli és esti dhitatokat, akdr
otthon, akdr az imahdzban, akkor Isten Lelke
nem uditi fel azokat, s az iskola 6sszes fog-
lalkozdsai kézul a legkulséségesebbé, leg-
kellemetlenebbé és legkevésbé vonzévg,

a fiatalok szdmara pedig a legterhesebbé
valnak. Minden valldsgyakorlatot tervezzink
és vezessunk gy, hogy ne csak hasznosak
legyenek, hanem legaldbb annyira kelle-
mesek és vonzok is. Ha egyutt imadkozunk,
tartésan Istenhez kétjuk a fiatalokat.”

Ellen G. White: Bizonysagtételek a gyllekezeteknek, 6. kot,
174. 0.
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+A hét napjainak egyike sem annyira alkalmas
az ahitatos gondolatokra és érzésekre, mint

a szombat.” ~Hat napon at mun-
Ellen G. White: Bizonysdgtételek a gytilekezeteknek, 2. kot, kalkodjatok, a hetedik
704.0. napon nyugodalomnak,
szent gyulekezésnek
.Nem Istennek tetsz6, ha a szombattartok sokat szombatja van.”
alszanak szombaton.” 3Mb7 23:3

Ellen G. White: Bizonysagtételek a gyllekezeteknek, 2. két,

704. 0, szévegkiemelés a szerzdktol

2. Imadat odahaza, a csaladban

K,,A szombatiskola és az istentisztelet csak egy részét képezi a Szombatnak. A csaldd szama-
ra fennmaradt részt az egész szombat legszentebb és legértékesebb részévé tehetjuk. Az idd
nagy részét a szuldk toltsék gyermekeikkel.”

Ellen G. White: Bizonysdgtételek a gytlekezeteknek, 6. két, 286. o.

.Szombaton Unnepélyesen szenteljék oda az egész csalddot Istennek. A Szombat parancsola-
ta magdba foglalja mindazokat, akik kapuinkon belul vannak, ezért a héz minden lakéja hagy-
ja abba a vildgi munkdjat, és a szent érdkat tdltse dhitatban. Egyesuljenek mindnydjan, hogy
vidém szolgdlat altal tiszteljék Istent az O szent napjan.”

Ellen G. White: Tandcsok a gyllekezeteknek, 265. o.

A zajongds és a veszekedés a hét egyetlen napjdn sem megengedett, mennyivel inkdbb a
békének kellene uralkodnia szombaton! Sose hangozzanak el durva, parancsold szavak, de
szombaton még inkdbb helytelen az ilyen beszéd.”

Ellen G. White: Bizonysdagtételek a szombatrdl, 77. o.

A szUl8k leginkabb azzal tudjak magasba emelni és megtisztelni a szombatot, ha olyan méd-
szereket alkalmaznak, amelyek megfelelé tanuldst biztositanak a gyermekeik szamara, felkel-
tik az érdeklédésuket a lelki dolgok irant, helyes megvilagitdsban mutatjak be Isten jellemét
és térvényeit, mivel a gyermekek ezek dltal nyerhetik el az érok életet. SzUldk, tegyétek boldog
nappd a szombatot, hogy fiaitok és lednyaitok tdrelmetlenul varjak ezt a napot, és teljes sziv-
vel elfogadjak azt! Ezdltal dicsditi meg Istent az otthonotok!”

Ellen G. White: uo,, 78. o.

A szUlék forditsanak kell6 figyelmet gyermekeikre, olvassak nekik a legszebb bibliai térténete-
ket, tanitsdk meg éket a szombatnap tiszteletére és annak parancsolat szerinti megtartasara.
Mindezt lehetetlen megvaldsitani, ha a szilék nem érzik kdtelességuknek, hogy foglalkozzanak
gyermekeikkel.”

Ellen G. White: Gyermeknevelés, 532. o. J
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3. A szombat — a missziomunka napja

Nem mind&sitik blntelennek azt, aki elhanyagolja,

hogy szombaton kénnyitsen a szenvedén. Isten
szent pihenénapja az emberért rendeltetett, az
irgalmassag cselekedetei tokéletes 6sszhang-
ban vannak ezzel a szdndékkal. Isten nem ki-
vanja, hogy teremtményei akar csak egy 6rdt is
szenvedjenek olyan fdjdalom miatt, amit szom-
baton vagy barmely mds napon enyhiteni lehet.”
Ellen G. White: Jézus élete, 207. o.

~Az olyan munka, mint a betegekrél vagy idések-
rél valé gondoskodds és a szenvedés enyhitése,
nem szadmit szombatrontdsnak. Ezek a tevékeny-
ségek tokéletes 6sszhangban alinak a szombat
parancsaval. Krisztus, a Példaképuink nem szdn-
tette be munkalkodasat szombatnapon, ha bete-
gekkel taldlkozott.”

Ellen G. White: Bizonysagtételek a szombatrdl,

99. 0.

~Segiteni a szenvedékdn és vigasztalni a megszo-
morodottakat szeretetteljes munkdalkodds, ami-
vel megtiszteljuk Isten szent napjat.”

Ellen G. White: The Signs of the Times, 1876.
november 30.

.A hét napjainak egyike sem
annyira alkalmas az dhitatos
gondolatokra és érzésekre,
mint a szombat.”

Ellen G. White: Bizonysagtételek
a gyllekezeteknek, 2. kot, 704. o.

.Nem Istennek tetszd,
ha a szombattartok sokat
alszanak szombaton.”
Ellen G. White: Bizonysagtételek
a gyllekezeteknek, 2. kot, 704. o,

szbvegkiemelés a szerzoktol
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Jézus kuldetése nem szlint meg szombatnapon:

,Es emiatt Uldézébe vevék a zsidok Jézust,
és meg akardk 6t 6lni, hogy ezeket muUvel-
te szombaton.” (Jn 5:16)

.Szabad-é szombaton j6t tenni, vagy rosz-
szat tenni? Az életet megtartani, vagy el-
veszteni?” (Lk 6:9)

,Szabad-é szombatnapon gyogyitani?” (Lk
14:3)

Jézus mondta: ,Szabad tehat szombatna-
pon jot cselekedni.” (Mt 12:12)

.Ma teljesedett be ez az irds a ti halldso-
tokra” (Lk 4:21) — Jézus e kijelentése, amely
prédikdaciéjanak részét képezte, valdjaban
az Ige hirdetésére, tandcsaddsra, gyoégyi-
tasra, felszabaditasra és a j6 hir kdzlésére
utal (18-19. versek).

Szombatnapon megengedett az embertdarsa-
inkért végzett misszids szolgdlat.




Missziomunkara vonatkozé néhany
javaslat:

o délutani csoportos misszibomunka havi rend-
szerességgel: beteglatogatds, a hianyzd ta-
gok, rokonok, hozzétartozok, elmaradt tagok,
vallgs irant érdeklédd személyek felkeresése;

& misszids tevékenység és latogatdsok olyan
helységekbe, ahol kevés adventista él vagy
egydiltalan nincsenek adventistdk;

¢ nem adventista szomszédok vagy rokonok
meghivasa kézdsségi étkezésre, mely sordn
beszélgetést inditvanyozhattok a valldsrél,
vagy prédikaciot, keresztény filmet nézhettek
meg (példaul: Kik az adventistak?” c. fimet);

¢ a szomszédsdagban él6 gyermekekért szer-
vezett misszibmunka otthonainkban vagy a
gyulekezetben;

+ koényv-, szorblap- és brosUra-osztas
+ bibliai szeminariumok népszerdsitése, amely-

re telefonon vagy az adventista média segit-
ségével lehet feliratkozni;

+ havonta szervezett online vagy offline misz-
szios kiképzésen vald részvétel.

Jézus tébb egymadst kdvetd szombatot is
a természetben toItétt a 40 napos odaszenteld-
dési idészak alatt. Nem véletlendl jegyezte fel ha-
rom evangélista is, hogy Jézus szombatnapon
athaladt egy bazatablan (Mt 12:1; Mk 2:23; Lk 6:1).

Az ember elsé istentiszteleti helyszine az Eden-
kert volt, ez volt ésszuleink elsé szentélye. Jézus
azt szeretné, ha megértenénk, hogy .kezdettdl
fogva nem igy volt” kijelentésével valéjaban ab-
ban akar segiteni, hogy kénnyebben elfogadjuk
a Profétasag Lelkének arra utald tandcsait, hogy
a szombat egy részét a szabadban kellene tol-
tentnk.
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4. Természetjaras

.Ne tanitsuk gyermekeinket arra, hogy szom-
baton ne legyenek boldogok, hogy rossz dolog
kimenni a természetbe! O nem! Krisztus kive-
zette tanitvanyait szombaton a tengerpartra,
és tanitotta &6ket. Szombati szolgdlata nem
mindig a négy fal kézétti prédikalasbol allt.”
Hetednapi Adventista Gyllekezeti Kézikényv, 174. o, idézi
Ellen G. White: In Heavenly Places, 152. o.

Jsten népe vegyen részt az istentiszteleti dsz-
szejoveteleken, ahol megismerheti az Ige igaz-
sdgait, és az id6 egy részét imadkozdassal tolt-
heti. Ezeket az dsszejdveteleket azonban még
szombaton sem kell farasztova tenni hosszu
és érdektelen tartalmakkal. Mindenkinek lehe-
téséget kell adni, hogy a szombat egy részét
a szabadban télthesse.”

Ellen G. White: Bizonysdagtételek a szombatrol, 85. o.

A gyermekek elméjében a szombat gondola-
tat dssze kell kapcsolnunk a természet szép-
ségével! Boldog az a csaladd, amely az isten-
tisztelet helyét réteken keresztul, t& partjan,
vagy ligeteken at kézelitheti meg, mint ahogy
Jézus és tanitvanyai is a természetben igye-
keztek a zsinagoga felé!”

Ellen G. White: El6tted az élet, 251. o.

.Nem kell a szombatot komor, farasztd és kor-
I6tozd nappd tennunk. A szUldk kisétadlhatnak
gyermekeikkel a ligetekbe vagy a virdgos ker-
tekbe, ahol megtanithatjak nekik azt, hogy
mindezen csoddlatos ajdndékokat Isten adta
szeretetének kifejezéseként.”

Ellen G. White: Bizonysagtételek a szombatrél, 76. o.

.Ha szép azidé, a szuldk vigyék ki gyermekeiket
a szabad levegdre, sétdljanak a réten vagy az
erdében, beszéljenek nekik a suddr fakrél, a
bokrokrél és a viragokroél, és mondjdk el, hogy
mindezeknek Isten az alkotéja.”

Ellen G. White: uo,, 77. o.



A szombat napjénak szentként valdé megtartdsdhoz nem szikséges a négy
fal kdzt maradnunk, kizdrva a természet gyényérud latvanyait s az egek in-
gyenes, éltetd levegdjét.”

Ellen G. White: Bizonysagtételek a szombatrél, 84. o.

A szombatnap egy részét toltstk valldsos elmélkedéssel, gondoljunk Isten
teremtett vildgdnak aldasaira és csoddira, ahogy azok megmutatkoznak

a délceg szikldkban, az egymas félé magasodd hegyormokban, a mély
vélgyekben és a féldrengések diltal kialakitott sziklahasadékokban, vagy
a villdmlasban, amely kétségtelenul arra mutat, aki sajat kezével hegye-
ket mozditott el. Ugyanakkor a természet ennél sokkal nyugtatébb jelenetei
- mint a suddr fak, a patak csobogdsa, a zéld fi és a sokszind viragmez6 -
szintén a végtelen Isten szeretetét hirdetik.”

Ellen G. White: uo, 85. o.

Mit tegylink tehat szombaton? A szombat remek alkalom tébbféle misszibmunka
végzésére. Javasolt, hogy a gyulekezetben szdmoljunk be legljabb tapasztalataink-
rél, igy tegyuk érdekesebbé az istentiszteleteket, otthon pedig forditsuk gyermekeink
szivét Isten felg, téltstink velik mindségi idét, hiszen 8k a mi legkdzelebbi misszidte-
raletank. Isten meghiv, hogy részesuljink a szombatnap nyujtotta elénydkbdl, amit
elmélkedés és a természetben toltott id6 révén kindl fel nekunk. A tdvolabbi misszio-
tertleteken pedig arra hivattunk, hogy kezdeményezzink latogatdsokat és beszél-
getéseket, mivel Jézus példdjat kdvetve tanitvanyokkd kell tenniink az embereket.

Mit tett Ellen White szombatnapon?

Az alabbi fejezetben taldlhatéd informaciok a kévetkezd
idézetekre épulnek: Ellen G. White, Manuscript Releases,
6. kot, 391. 0, Szemelvények, 3. kot, 261-265. o.

A szent nap 6réme péntek este kezd6doétt, amikor
a csaldd dhitatra gyUlt éssze imadkozni és éne-
kelni. Némely esetben péntek este ifjisagi talalko-
z6ra kerdlt sor, ahol dltaldnos, de személyes Uze-
netek is elhangzottak. A péntek délutani, illetve
péntek esti dsszejoveteleken pionirjaink idejében
prédikdcio is elhangzott (féként a satoros éssze-
joveteleken), vagy valamelyik szanatérium alkal-
mazottai tartottak dhitatot.

A White csalédd szombat reggel koran kelt, hogy
sietség nélkul, nyugodtan elérjen a szombatisko-
l&ra és a délelétti istentiszteletre. Ha GUgy esett, dél-
utdn részt vettek egy kozosségi dsszejdvetelen (so-
cial meeting), ahol bizonysagtevések és tapaszta-
latok hangzottak el.

Némelykor a csaladd szombat délutan sétara indult,

és a természet szépségeiben gydnyorkddott. A ko-
z6s olvasds szintén szombati tevékenység volt:
Ellen White erkdlcsi és vallasos iradsokbél olvasott
fel gyermekeinek. Naplementekor a csaldd Ujra
6sszegyllt dhitatra.

Tobbszér megtértént, hogy Ellen White szomba-
ton nem otthon prédikalt, mivel sGtoros 6sszejove-
teleken, ldtogatasokon vett részt a férjével, imad-
kozott a betegek otthonaiban, vagy éppen utazott
(ez utdébbit, ha lehetett, igyekezett elkerdini).

Egyszer a természetben irt, ahol kdéz6s étkezése-
ken vett részt, vagy imdadkozds végett kisétdlt a
gyumolcsoskertbe, maskor kilométereket gyalo-
golt egy tolgyesben, ahol egy ordnyit pihent, aludt,
és mieldtt hazatért, imadkozott, délutdn pedig val-
lGsos 6sszejdvetelen vett részt. Némelykor szom-
bat délutdnonként testvérndket vagy betegeket
|Gtogatott meg, este pedig konferencian vagy hazi
istentiszteleten szolgdilt.
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A szombat - a gylilekezés és az 6rém napja

A szombat és az Unnepek a ,szent gyule-
kezés” (migra® gédes; migra® = felhivas, kikial-
tas, nyilvanos felolvasds; ésszehivas, nyilvanos
meghivas a Téra felolvasasara) alkalmai vol-
tak. A hetenkénti szombat tehdt a kézésségi
gyllekezés napja volt, ahogy 3Mbzes 23:3 ver-
sében is olvassuk: ,Hat napon at munkdalkod-
jatok, a hetedik napon nyugodalomnak, szent
gyulekezésnek szombatja van, semmi dolgot
ne végezzetek: az Urnak szombatja legyen az
minden lakhelyeteken!” Ezsaids 113 verse szerint
tovabbi gyulekezésekre kerult sor Gjholdkor és
unnepek alkalmaval.

Hol gyulltek &ssze szombaton a zsiddk az
6testamentumi idékben? A Szentirdas (2Kir 4:23)
arra enged kdvetkeztetni, hogy a szombatot
egy proféta tarsasdgdban toltoétték, esetenként
a varos papjaval vagy lévitdjaval, aki felolvasott
a Térvénybdl (5Mbéz 14:27; Ezsd 2:70). Ugy tanik,
hogy a szdmUzetés elbtti idében a Szentélyen,
vagyis a Templomon kivil nem létezett mds ké-
z6sségi imadkozdasi hely. A templom kdzelében
(Sil6, Jeruzsa@lem) él8k bejarhattak a szent pit-
varba. A térvény azonban eléirta, hogy az izrae-
litdknak évente hdromszor kellett felmenniuk
az imadkozas helyére (2Méz 23:14-17; 34:23-24;
5M6z 16:16; IKir 9:25; 2Krén 8:13). Ujholdkor, Gjév-
kor és az engesztelés napjan a szombati gyu-
lekezést a varos egyik tdgasabb terén tartottdk,
vagy kulénleges esetben, ha j6 volt az id8, a va-
roskapu kdzelében levd téren (2Krén 32:6).

Még a kananeus magaslatokat is haszndltak
az imadkozdas helyeként (IKir 3:2), ahol gyak-
ran dldozatokat mutattak be még a jeruzséle-
mi templom felépitése utdn is, noha a térvény
szigorGan tiltotta a templomon kivali dldozdst
(5M6z 12:2-14; 16:7, 11, 15; Jbézs 22:10-31; IKir 3:2-
3; 22:43; 2Kir 12:3; 14:4; 15:4; 2Krén 33:17). Ennek
a térvénynek a figyelmen kival hagydsa bal-
vanyimaddashoz vezetett (2Kir 23:5; 2Kron 34:3).
A fogsdg utdn egy szerényebb templomot épi-
tettek (Ezsd 3:10-13; 4:24; 6:12-22; Agg 2:3-9). Vi-
szont a Jeruzs@lemben tartott nagy néptinne-
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pek alkalmaval a templom pitvarai sziikdsnek
bizonyultak, ezért haszndltdk a kapuk kézelében
levd tagas tereket (Ezsd 10:9; Neh 81, 3,16).

Még a szombat-unnepeken is gyulekezésuk
volt, noha nem kellett felmennitk a templomba.
A szombat-Unnepek alkalmaval (itt nem a he-
tenkénti szombatokrol van sz6, amelyeket ,az Ur
szombatjanak” neveztek) az ételt el lehetett ké-
sziteni (2M6z 12:16; 3M6z 23:4, 7-8, 21, 27, 35-36;
4Mbz 28:18, 25-26; 291, 7,12).

A szombatnak és az Unnepeknek érémalkal-
maknak kellett lenniuk, kivéve az engesztelés
napjat vagy az idénkénti boéjtnapokat (gyule-
kezés a megtérésre — 5M6z 12:7, 12; 14:26; 26:1;
Ezs 5813-14). Az érom a kdzdsségi tapasztalat
részeként, és nem egyéni tapasztalatként lett
elrendelve, amihez ko6z6s étkezés, éneklés és
egyéb népi foglalatossagok tarsultak (példaul
fadgak gyujtése a lombsdator elkészitéséhez,
stb.). Az Udvézitd kijelentette: ,A szombat 18n
az emberért, nem az ember a szombatért (Mk
2:27), vagyis a szombat haszna maga az érém
volt. Még az Ujhold Unnepén is csaladi sszejo-
vetelre kerult sor (1IS4m 20:18).

A QR-kod beolvasasaval online
is olvashatod a kiadvanyt.



+Ha megtartéztatod szombaton Idbadat, és nem Gzéd kedv-
telésedet' szent napomon, és a szombatot gyényériiségnek
hivod, az Ur szent és dics6séges? napjanak, és megszenteled?
azt, dolgaidat nem tevén, foglalkozast sem talalvan, hamis
beszédet* sem sz6lvan: Akkor gyényériiséged lesz az Urban;
és én hordozlak a féld magaslatain, és azt mivelem, hogy Ja-
kébnak, atyadnak érokségével élj [egyes forditasok szerint:
orulj — a fordité megjegyzésel; mert az Ur szdja szolt!” (Ezs
58:13-14 — szévegkiemelések a szerzéktdl).

1. A héber kifejezés jelentése: ,munka, Uzleti Ggyek,
Gzleti céla utazasok”.

2. A héber kifejezés jelentése: ,mélto a tiszteletre”.

3. A héber kifejezés jelentése: ,az Urnak szentelt”.

4. A héber kifejezés jelentése: ,nem széve terveket”.




Istentisztelet az 6- és Ujtestamentumban

ALAPELVEK

A hUséges bibliai személyiségek az aldbbi ele-
meket tarsitottadk az imadatukhoz:

o Aldast kéré és bizonysagteve imat (Eliézer
imdja — IMOz 24:48,52; nagy nyomorUsa-
gdban Job — Job 1:20-21; a keresztények —
1Kor 14:25);

+ koOzOsségi étkezést és kulonféle ajandé-
kokat, amiket halgjuk vagy érémuk jelédl
hoztak (5M6z 26:1-11; 1Krén 29:3-21; Mt 2:11);

+ lecserélték a ruhazatukat, rendbe tették
a kulsejlket, és kiilonbézé illatszereket
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hasznalva ritudlis tisztalkoddson estek at
(2M6z 19:10-24; 2Sam 12:20; 1Krén 16:29).
A szévegmagyardzatok dllitdsa szerint a
.Szentség ékessége” — 1Krén 16:29 szerint
a kézdénségestdl eltérd ,ekességek” — az 61-
tdézetre vonatkoznak. Ez azzal is magyardz-
hatd, hogy az ékorban még Babilonidban
is az imadatra megtisztitott fehér rundban
jelentek meg a zardndokok. A hosszu 6lté-
zet a méltdsag jele volt (Mk 12:38; Jel 113),
mint ahogy a papoké is a méltésagot feje-
zi ki (ma mar csak a papok és a birdk visel-
nek ilyen ruhdzatot, mivel az egyhdzi vise-
let egyre hétkéznapibba valt);

Az Ur a tisztelet kifejezéseként rendelte el
a labbeli levételét (Mozes, a pasztor, vagy
Jozsué, a hadvezér esetében); bar a Bib-
lia részletesen leirja a szentélyben szolga-
16 papok dltézékét, nem tér ki aprdélékosan
a labbelik lefrasara (Iasd: Mt 3:11; 10:10; Mk
6:9);

a zenét (4M6z 10:10; 2Krén 20:1-5, 19);

reggeli égé dldozatokat és énekeket (vo-
kalis vagy hangszeres zenét): térdre borul-
va hédoltak az Urnak; hédolatukat érém
és spontaneités jellemezte (2Krén 29:20-
26);

Osszehivtdk az egész népet, amellyel egyutt
jart a nép megtisztulasa, a kiraly imdja,
a hangszeres dicséités, az 6rom és a vi-
damsdg, valamint a nép megaldasa (2Krén
30);

dhitatot és félelmet (Zsolt 5:8), térdre bo-
rulést (Zsolt 95:6), szent ékességeket és
rettegést (Zsolt 96:9);

az egész gyulekezet leborulva dldja az Urat,
Salamont mdsodszor is kirallya kenik, és
a nép nagy vigasségban étkezik (1Krén 29:
20-22);



+ egységes, lelki dhitatot, amelynek alapjat e Azistentiszteletnek az ember javat kell szol-

az frésok olvasdsa és ismerete szolgdltat- gdinia, még akkor is, ha azt Istennek szen-
ta (2Krén 32:12; Neh 8:1-4; Jn 4:20-21). A lel- telik. A szombatra is vonatkozé elv alapjan
ki megujulést szolgdald dsszejévetelen az (Mk 2:27) nem az ember lett az dldozatért,
irasokat reggeltdl délutanig magyaraztak, hanem az dldozat az emberért (IM6z 225,
és mikdézben a nép figyelt, az dhitatot ve- 12-13).

zetd személy elbttuk dllt, jobb és bal keze
feldl szolgdlattevéktél dvezve. Nehémids
8:5 versébdl ered az a protestdns szokds,
mely szerint a bibliai igeszakasz felolvasa-
sat a gyulekezet dliva hallgatja végig, majd
ezt koveti a prédikdcio. Az istentisztelet egy ¢ Szoros Gsszefliggésnek kell Iéteznie az imd-
kdz6s, dromteli étkezéssel zarult; dat, az ember személyes tapasztalata és

Isten-ismerete kozott (Isd Enokh és Noé
esetét — Moz 5:21-24, 28-29). Noé Isten-
nel jart, hasonloképpen Enokh is (IM6z 6:9;
8:20-21), és dSnmegtartdztatésa révén szen-
telte magat az Urnak (az altalénos rom-
lottség idejében Enokh 500 éves kordban
hdzasodott meg).

+ Isten ugy tervezte, hogy az imadat legyen
rendszeres, pontos idében és bizonyos he-
lyen ismétlédé (Ezs 66:23), az eldirt szaba-
lyokat betartva (Ez 46:2; Zak 14:16).

¢ megtérési gyulekezést, a bundk megval-
lGsat, megujuldst és a vilagtdl vald elka-
lénalést (Neh 9.). A program részeként az
Ur megadldotta a népet, és elhangzott egy
hosszl, a szent térténelmet felemlegetd,
megemlékezé imadsag;

* megbékélést és j6 kapcsolatokat (Mt 5:23-

+ Isten hatdrozottan elmondta, hogy mit tilt
24; 1Kor 14:26).

meg: a szent jelképek emberi vagy dllati
képekben vald megjelenitését, a csillagok

Meg kell jegyezniink azonban, hogy az Otes- imadatat (5M6éz 4:15-19; Job 31:26-28), a
tamentumban nem taldlunk egyetlen részle- balvanyok témjénezését (Hos 11:2), a han-
tes leirdst sem az istentiszteletekre vonatko- gos zenét és a tancot (2M6z 32:17-19), a ke-
zéan. Csupdn részleges leirasok léteznek bi- resztény Sz(z Mdaria elédjének szamitd ég
zonyos jelentéségteljes eseményekrdl, mint kiralyndje iranti hodolatot suteménnyel,
amilyen a salamoni Templom felszentelése itallal és tdbmjénnel (Jer 7:18; 44:17-19, 27),
volt. A zsiddk tulajdonképpen nem jartak min- a kegytargyak imadatat, amelyek elétt ti-
den szombaton templomba. A fogsdg utdn los volt hédolni vagy témjénezni (4Méz 21:9;
Ezsdrds Ujra megszervezte a szolgdlatokat, és 2Kir 18:4), a szobrok imadasat (Ezs 44:17),
ezt kévetben az imdadat helye a templombdl balvanyimadast (2Méz 20:5), a Nap-kul-
athelyez6dott a zsinagdgdba, az dldozatokrol tuszt (Ez 8:16), valamint az Ur nevének meg-
pedig a Szentir@s tanulmanyozasara. szentségtelenitését (2Méz 20:7; Sof 1:5).
o
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Reggel 9:00 6rakor (a harmadik 6raban) bemutattdk a reg-
geli Gldozatot, 15:00 6rakor pedig (a kilencedik 6réban) az estéli
dldozatot.

Az 6korban a kegyes emberek betartottdk az dhitat e kalon-
leges 6rait, amihez hozzdadddott még a déli alkalom is (Zsolt
55:18; Dan 6:10). Ezek az idépontok (9:00, 12:00, 15:00 6ra) Jézus
keresztre feszitésekor is kulcsfontosséguak voltak (Mk 15:25; Mt
27:45).

A Szentlélek kitoltetésére 9:00 6ra kérdl kertlt sor (Csel 2:15).
Janos, Péter és Kornélius 15:00 érakor tartott iméadkozast (Csel
3:1;10:3,30), és ugyanebben az éraban hangzott el a 70 hétrdl és
a Jézus eljdvetelérdl sz616 profécia is (Dan 9:21).

Péter délben (12:00 érakor, vagyis a hatodik 6raban) iméad-
kozott (Csel 10:9), és valészinlleg Jézus is ezt az idépontot hasz-
ndlta az imadkozdsra, hiszen ekkor maradt magdara a Jakob
katjanal (lasd: Jn 4:6, 8 — magényéban mindig kapcsolatba
lépett az Atyaval).




HELYSZINEK

A bibliai idékben az imédatra a természetben,
az otthonokban, a sator bejarata elétt, a kijeldit
helyeken, a Szentsatorban, a zsinagdégdakban vagy
a templomban kerdlt sor. Kain és Abel a termé-
szetben mutatta be aldozatat (IM6z 4:8-9), a ,pa-
radicsom kerubok 8rizte kapujanal” (Ellen G. White:
Patriarkak és profétak, 62. 0.). Enokh elszigetelt he-
lyeken kereste az Urat elmélkedéssel és imaval.
.Tevékeny munkds élete kdzepette allanddan ké-
z6sségben volt Istennel. Minél nagyobb és sirge-
tébb volt a munkdja, anndl kitartdbban és buzgob-
ban imadkozott” (Ellen G. White: Patriarkak és pré-
fétak, 86. 0.), valészinlleg szintén a természetben.

Noé a bdrka elhagydsdnak pillanatét arra hasz-
ndilta fel, hogy Uj oltart épitett, a rendelkezésére
allé tiszta dllatokbdl pedig dldozatot mutatott be
(IM6z 8:20-21). Amikor Abrahém megérkezett K&-
nadnba, oltart épitett (IM6z 12:7), és minden koltd-
zésekor Gjabb oltarokat emelt (IM6z 12:8; 13:18).

Megfigyelhetjik, hogy Abrahdm szivesen ren-
dezett be a csalddja szdmdra imadati helyet a
szabadban, példaul egy diszfa Ultetésekor (IM6z
21:33). Hasonlé szokdsaik voltak a kananeusoknak
is (IKir 14:23; 2Kron 28:4; Ezs 57:5; Jer 2:20; 3:6, 13),
viszont ezek idegen isteneknek szentelt oltdrok vol-
tak.

Az imddathoz megfeleld hely volt a puszta, de
a hegyek orma is (IM6z 3:5, 12, 18; 5:1; 24:1). A Sinai-
ndl, amikor a népet el kellett késziteni az imadat-
ra, a hatarvonalakat is pontosan ki kellett jeldini
(2M6z 19; Zsid 12:18).

Az izraelitdk a kulénleges alkalmakkor rendsze-
resen a satraik elétt imadkoztak (2M6z 33:7-10). Ja-
kob, Isten embere, még a haldlos dgydndl is a bot-
jéra témaszkodva hajtott térdet az Ur elétt (2M6z
47:31; Zsid 11:21). A meggyengult David is az agyda-
ban imadkozott (IKir 1:47).

Az otthoni vagy a természetben megtartott ima-
dat mellett vannak mds, megfeleld kéralmények
is arra, hogy megdilljunk az Ur elétt. A harcos Ge-
deon éjszaka imédkozott a harcmezén (Bir 7:9-15),

Baldm Utkdzben

(4Moéz 22:31), David

haromszor iméadkozott a

mezén (1SGm 20:35,41), egy-

szer az Olajfak-hegyén (2SaGm
15:30-32) és az Ur hdzaban (2Sém
12:20).

A csalddok évente felkeresték azt a helyet,
ahol a frigyladat érizték, hogy dldozatokat mu-
tassanak be (1Sém 1:3, 19). Késébb a jeruzsalemi
templom lett a vallas kézpontja, ide zardndokoltak
évente az izraelitak.

Ahol nem éltek zsiddk, és nem volt zsinagdga
sem (Csel 17:1-2,10,17; 18:1-11), a keresztények a sza-
badban vagy magdnhdzaknal gyliltek éssze (Rom
16:5; 1Kor 16:19; Kol 4:15; Filemon 1:2). Az ,imadko-
z4s helyének” oratorium volt a latin (romai) meg-
nevezése. Kétségtelen, hogy ennek a felfogasnak
az elterjedéséhez Kereszteld Janos és az Ur Jézus
is hozzdjarult, aki a szabadban, folybparton, réte-
ken és mezékdn prédikalt. Esetenként Pdl is a ter-
mészetben imadkozott, a varoson kivul: Egy fo-
lyéviz mellé, hol az iméadkozds szokott lenni; és le-
ulvén, beszélgeténk az egybegylilt asszonyokkal”
(Csel 16:13, lasd a 16. verset is).

Meg kell jegyezniink, hogy nem minden, a bib-
liai kultaréban bemutatott imadati modell kétele-
z6 rank nézve is. Bizonyos toérténelmi és tajékozta-
t6 jellegl szokasok csak abban az értelemben te-
kinthet&k kételezének, ha 1étezik a megtartdsukra
vonatkozé egyetemes parancs is. Példdul: a zsina-
gbégdban a hivék tlési rendje alapjan (Csel 13:14) a
férfiak és a tizenkét év feletti filk az egyik oldalon,
a nék és az 5-12 éves filgyermekek a masik ol-
dalon foglaltak helyet (a szoptatoés anyéknak és
5 év alatti gyermekeknek otthon kellett maradni-
uk), @m ez nem jelenti azt, hogy nekunk is be kell
tartanunk ezeket a szabdlyokat.

Ma imahdézak dlinak rendelkezéslinkre, és a Szent-
irGs arra batorit, hogy haszndljuk is ezeket a hely-
szineket (Neh 10:32-39; Zsolt 12211, 4; Csel 2:46; Zsid
10:25).
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Egy okori kulturdlis modell — a meghajlas

Az Otestamentumban az imadat egy bizonyos
testhelyzethez tarsult, egy kulsé kifejezésmaodhoz,
mely sorén az imadd személy egészen a foldig
hajolt (2M6z 12:27, 2Krén 7:3). Ez volt a hédolat,
az engedelmesség vagy a koénydrgés kulsé jele.
Salamonrdl olvassuk, hogy feldlit kirdlyi székébdl,
hogy fogadhassa az édesanyjat, és meghajolt
elétte (IKir 2:19). Hasonloképpen jartak el a pro-
fétak fiai is Elizeus elétt (2Kir 2:115), vagy az egész
gyulekezet David elétt (IKrén 29:20). A Jadardl
sz016 aldas azt is tartalmazta, hogy a testvérei a
foldig fognak hajolni elétte (IM6z 49:8; Iasd még:
2S4m 16:4).

A foldig hajlas az elézékenység jelentéségé-
vel birt és a tisztelettudds tarsadalmi mércéjé-
nek szdmitott. A zsidok igy hajoltak meg Egyip-
tom kormanyzéja elétt (IM6z 42:6); Mbzes foldig
hajolt az apésa elétt, majd atolelte 8t (2M6z 18:7).
Ezek a hodolati formdk a csalddfé iranti tisztelet
megnyilvanuldsai voltak (2M6z 48:12), és egy ilyen

gesztust hétszer lehetett megismételni (Jakob is
meghajolt Ezsau elétt — M6z 33:3, 6).

Meg kellitt jegyezniink, hogy az Ujtestamentum
elitéléen szol errdl a szokdsroél. Jézus azt tanitotta,
hogy az emberek érizkedjenek a farizeusoktdl, akik
elétt a piacokon meghajolnak az emberek (Mk 12:
38). Péter apostol visszautasitotta Kornélius gesz-
tusat, aki a lébai elé vetette magat (Csel 10:25-26),
Pal apostol nem fogadta el a listrai emberek
ilyesfajta megnyilvanulasat (Csel 14:11-18), Janost
pedig az angyal kétszer is felszdlitotta, hogy ne
boruljon le elétte (Jel 19:10; 22:8-9). A szentek vagy
az angyalok imdddsa nem egyezik meg Jézus
tanitasaival (Iasd: Kol 2:18).

A mai vildgban a feldllds is a tisztelet kifejezése,
Mark 11:25 szerint az imadkozds egyik Ur Jézus al-
tal elfogadott formaja, ami egyben egy 6si gya-
korlat is (Ic’Jsd: JOb 29:8; 3M6z 19:32; Neh 8:5; 9:3; Lk
4116, 20; Jel 7:9).

A Gyiilekezeti Kézikonyv az istentiszteletekrol

Az istentiszteletek formai szempontjai — Az
istentiszteletek formai szempontbdl orszdgonként,
kultdranként valtoznak.

Az aldbbiakban két istentiszteleti formdt mu-
tatunk be:

Rovidebb istentiszteleti rend

Kijelentések

K6z6s ének

Ima

Adomanygyuijtés

Enek vagy zene

Prédikacid

K6zds ének

Aldasmondas

A gyulekezet allva marad, vagy ledl
a csendes imara

Hosszabb istentiszteleti rend
Zenei eljaték

Hirdetések

A szolgdlattevék bevonuldsa
Isten dicséitése (doxologia)

Ima Isten jelenlétéért (invocatio)
Igeolvasds

Istent dicséitd kozos ének
Pasztori ima

Kérus vagy zene
Adomanygyujtés

Felajanlé ének

Prédikdacid

Koz6s ének

Aldasmondés

A gyulekezet dllva marad, vagy leul
a csendes imara

Zenei utdjaték

Hetednapi Adventista Gyllekezeti Kézikdnyv, 126. o.



A gyiilekezet misszios istentiszteletei — ,A ho-
nap elsé szombatja altaldban misszid-szombat.
Ekkor az istentiszteletek a gyulekezeti tagok misz-
szibmunkadjara 6sszpontositsanak, de helyet kap-
hatnak a kalénbdzé szolgdlati osztalyok is, hogy
beszdmolhassanak a terveikrél és a munkajukrol.
»Rendkivili, szent feladatot bizott rank Isten, ezért
szukségunk van arra, hogy ésszegydiljunk és tani-
tast kapjunk, igy készulve fel a munka elvégzésé-
re«” (Ellen G. White: Bizonysdagtételek a gyulekeze-
teknek, 6. két, 32. 0.). — Hetednapi Adventista Gyu-
lekezeti Kézikényv, 148. o.

,1d6rdl idére olyan alkalmakat is tartani kell, ami-
kor bizonysagtételek és istendicsditések hangza-
nak el; vagy idét lehet adni a gyulekezeti tagok-
nak, hogy a misszibmunkéban szerzett tapaszta-
lataikat elmondjék” — Hetednapi Adventista Gyd-
lekezeti Kézikényv, 126. o.

Az 6sszejovetel ideje — Annak érdekében, hogy
a tagsdag misszios lelktlete erés6djon és fejlédjon,

2 2z

kiegészité missziddrdkat is lehet tartani, a tovéab-
biakban felsorolt lehetéségek kdzul valasztva:

« Tematikus Gtmutaté
a tanulmanyozashoz

* Audio-Biblia

+ Kényvek

* Tervek atanulma-
nyozashoz

- Ahitatok

Google Play

a. Minden szombaton a szombatiskola és a pré-
dikacié kozoétt szanjunk tiz percet a Laikus Szol-
gdlatok Osztdly részére.

b. A hét kézepén kézds misszio- és imaodrat lehet
tartani. Ezen alkalom elsé részét a lelki Uzenet
képezi, amelyet imadkozds kévet, mert tudnunk
kell, hogy az ima a lelki névekedés és a szolga-
latra vald felkészulés elengedhetetlen feltéte-
le. A fennmaradé idét a gyulekezeti evangé-
listak képzésére lehet forditani. Utba igazitast
kell adni a [élekmenté munka modszereirdl, és
alkalmat a tagoknak, hogy elmondjdk a prob-
Iémdikat, amelyekkel az evangelizaldé munkda-
juk sordn talélkoztak, majd kézésen beszéljuk
meg azokat.

[..] A misszidbizottsag gondosan tervezzen, hogy
a gyulekezeti missziddrdk a lelki megujulds és a
gyakorlati képzés alkalmai legyenek, és gondos-
kodjon arrél is, hogy ugyanolyan rendszeresség-
gel és folyamatossaggal tartsak az dsszejovete-
leket, mint a gyulekezet barmely mas alkalmait.

— Hetednapi Adventista Gyllekezeti Kézikdnyv, 129. o.

Imadat és szombati istentiszteleti alkalmak - Utmutatd « ADVENT

A QR-kéd beolvasasaval
online is olvashatod

a Gyllekezeti Kézikény-
vet (roman nyelven).
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» Lelkiség » » » » »

ABOSSZU ES A KEGYELEM MERTEKE

HABAR IZRAEL
ELUTASITOTTA
ISTENT, ISTEN
EMBERKENT VISZ-
SZATERT A MENNY
OROK ORSZAGA-
NAK AJANLATAVAL.
DE AMI A SAMUELI
KORSZAK ESE-
MENYEINEL IS
FAJDALMASABB:
EZUTTAL MAGAT
JEZUS KRISZTUST
ITELTEK HALALRA!
A KERESZTEN,
A NYILVANOS
GYALAZAT KOZE-
PETTE, AZ UR JEZUS
TESZ MEG EGY
FELMERHETETLEN
AJANLATOT AZ
EMBER ERDEKEBEN
IRGALMA ES SZE-
RETETE JEGYEBEN:
,ATYAM, BOCSASD
MEG NEKIK, MERT
NEM TUDJAK, MIT
CSELEKSZENEK!”
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ténelme kezdetének ihletett és rendkiviil kon-

centralt leirasat — olvassuk, lathatjuk, hogy
elsé oldalain a Biblia bemutatja Kain csalddféjat,
majd a Séth genealdgidjat is felvazolja. A leiras
inkabb nevek sorat tartalmazza, mint cselekede-
tek, torténelmi események emlitését. Nemzedék-
rél nemzedékre oridsi idéperiddusokat 1épiink
elére a torténelemben. Csak elvétve jelennek meg
megjegyzések egy-egy név mellett, majd a névsor
folytatodik. Tulajdonképpen az egész tablé két fo-
lyéra hasonlit, amelynek kozds a forrdsa (Addm
és Eva), de amely eltavolodik egymastol és fiig-
getlenné, mindségileg kiilonbozévé valik. Kain
»medrében” a leszarmazottak makacsul az Istent6l
valé eltavolodas irdanydban haladnak tovabb, s a
»folyd” vize egyre zavarosabba, 6rvénylébbé valik.
Séth ,,folydja” sokkal kisebb hozamd, de megérzi
tisztasagat. Ezen a genealdgiai vonalon jelennek
meg a patriarkak, a nagy nevek, a hit hései, a vi-
lagossag hordozoi, akik életben tartjak az Isten is-
meretét. Séth leszarmazottainak ,,folyama” volta-
képpen az atyarol fitra terjedé isteni kinyilatkoz-
tatds, a patriarkdk hite vilagossdganak folyama.
Mindketté az 6z0nviz ,0cednja” felé halad. Mig
Kain leszarmazottai beleflnak az 6z6nviz hatal-
mas vizébe, Séth genealdgidja Noé és csaladja vo-
nalén tovabb halad.

E rovid, altaldnos bemutatas utan idézziink egy
kicsit Lamekh személyénél, aki Kain leszdrmazot-
tainak 6t6dik nemzedékéhez tartozott. A Biblia
tesz néhdny emlitést vele kapcsolatban. Ugy t-
nik, 6 volt az els6 poligam férfi a térténelemben,
ugyanis két felesége volt: Hada és Cilla. Csaladi
hagyatéki dokumentumeértéke van az alabbi bib-
liai bejegyzésnek:

Amikor a Teremtés konyvét — az emberiség tor-

»Akkor monda Lamekh az 6 feleségeinek: 0,
Héda és Cilla, hallgassatok szomra, halljatok
beszédem: embert 6ltem, mert megsebzett; ifjat
oltem, mert megiitott. Ha hétszeres a bosszu
Kainért, hetvenhétszeres [a Karoli-véltozatban;
mads forditasokban: hetvenszer hétszeres, a ford.
megj.] az Lamekhért” (1Moz 4:23-24).

» 2025. marcius

Mindabbdl, amit Isten Kainnak mondott, L4-
mekh csak a bosszura vonatkozo isteni hataro-
zatot jegyezte meg: hétszeres legyen a bosszu
Kainért. Laimekh sz6 szerint alkalmazta ezeket a
szavakat sajat magdara: embert 6lt, mert az meg-
sebezte, ifjat gyilkolt, mert az megiitotte 6t. A vé-
gén megemeli a bosszu mértékét arra az esetre, ha
gyilkossag dldozatava valna: hetvenszer hétszeres
legyen a bossz!

A Szentirasban taldlkozunk még ezzel a szam-
mal, de teljesen mas jelentéskornyezetben. Elsé
emlitése Daniel proféta konyvében talalhatd, és
a 490 év kegyelemre vonatkozik:

»Hetven hét szabatott a te népedre és szent va-
rosodra, hogy vége szakadjon a gonoszsagnak,
és bepecsételtessék a biin, és hogy eltoroltes-
sék a hamissag és elhozassék az 6rok igazsag,
és bepecsételtessék a latomas és a profétak, és
felkenettessék a Szentek Szentje” (Dan 9:24).

A masodik emlités Jézus Péternek adott vala-
sza: a megbocsatas mértéke (gyakorisaga) hetven-
szer hétszeres (Karolinal hetvenhétszeres, a ford.

megj.):

»Ekkor hozzamenvén Péter, monda: Uram,
hanyszor lehet az én atyamfianak ellenem vét-
kezni és néki megbocsatanom? Még hétszer is?
Monda néki Jézus: Nem mondom néked, hogy
még hétszer is, hanem még hetvenhétszer is”
(Mt 18:21-22).

Mindkét bibliai referencia a bosszu lelkiileté-
nek ellentétét titkrozi, és irgalmat, josagot, meg-
bocsatast fejez ki. Ami az embernél a bosszti mér-
téke, az Istennél a kegyelem mértékének matema-
tikai fogalmakkal torténé szemléltetése. De ami
Istent illeti, ez a szam sem tiikroz korlatozottsagot,
hiszen ezt olvassuk a Siralmak kényvében:

,»Az Ur kegyelmessége az, hogy még nincsen vé-
glink; mivel nem fogyatkozik el az 6 irgalmas-
saga! Minden reggel meg-megujul; nagy a te
htiséged!” (JSir 3:22-23).



A hetven hét bibliai proféciaja

A hetven hét jovendolése Déniel préféta kony-
vében a hetven éves babiloni rabsag végén sziile-
tik meg. Megjegyzendd, hogy a hetven évig tartd
szamuzottség kozvetett mdodon szintén egy 490
éves periddusra utal. A hetven éves rabsag volt
az az id6, amely alatt az orszagnak be kellett po-
tolnia a 490 év alatt meg nem {innepelt szombat-
éveket.

»-.. hogy beteljesedjék az Urnak Jeremids szdja
altal mondott beszéde, mig lerdja a fold az 6
szombatjait, mert az elpusztulas egész ideje
alatt nyugovék, hogy betelnének a hetven esz-
tenddk” (2Kron 36:21).

Ha Kr. e. 606-t6l szamitunk 490 évet visszafelé
amultba, Sdmuel préféta birdi tisztségének utolsd
éveihez jutunk, amikor is a nép megkovetelte,
hogy a pogany nemzetekhez hasonléan Izraelt is
kiraly iranyitsa. Isten megnyugtatta Samuelt, aki
igencsak elszomorodott e miatt a kérés miatt, és
ki is fejtette, hogy ezzel nem 6t, hanem magat Is-
tent utasitjak el. Az Ur azt tandcsolta a préfétanak,
hogy engedjen a nép kérésének. Igy keriilt tronra
Izrael els6 kiralya, Saul személyében.

A jelek szerint a kiralysdg intézményének fenn-
tartdsara kiszabott addk késztették a népet arra,
hogy ezt ellenstlyozand6 lemondjanak a szom-
batévek megtartasarol.

Isten azonban e banasmod ellenére sem vonta
meg népétdl szeretetét és védelmét, hanem a ko-
vetkez évszazadokban is oltalmazta Izraelt.

Megjegyzend6 tovabba, hogy a babiloni szam-
izetés utan Isten Gjabb 490 év kegyelemben ré-
szesiti az orszagot. Ez a periodus Kr. e. 457-ben,
Artaxerxész Jeruzsdlem ujjaépitésére vonatkozo
rendeletének kiaddsakor kezd6dott,
és Kr. u. 34-ben, Istvan vértanusa-
gaval ért véget.

Ennek a 490 évnek az utolsé id6-
szakaban Izrael népe a legnagyobb
kegyelmi ajanlatban részesiilt. Ke-
véssel tobb, mint 1000 évvel azutan,
hogy Izrael megtagadta Istentdl az
orszag vezetését, és kiralyt vélasztott maganak,
Isten Emberként visszatér Izraelbe a menny or-
széganak ajdnlatéval. Az Ujtestamentum négy
evangéliuma részletesen beszamol errél a perid-
dusrdl. De ami a samueli korszak eseményeinél is
fajdalmasabb: ezattal magat Jézus Krisztust itélték
halalra! Keresztre feszitették az utols6 héten, pon-
tosan ugy, ahogy a préfécia megjovendolte: ,Ki-
irtatik a Messias, és senkije sem lesz” (Dan 9:26).

A kereszten, a nyilvdnos gyalazat kozepette, le-
irhatatlan fajdalmaktdl szenvedve, az Ur Jézus
Krisztus tesz még egy felmérhetetlen ajanlatot az
ember érdekében irgalma és szeretete jegyében:
»Atyam, bocsasd meg nékik, mert nem tudjak, mit
cselekszenek!” (Lk 23:34). m

Emilian Niculescu, nyugdijas lelkipasztor
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» Elmélkedés » » » » »

MIERT EGTEK A LANGOK LOS ANGELESBEN?

A valasz meg fog lepni.

BARMI TORTEN-
JEK IS VELUNK,
ISTEN JELENLETE
GARANTALT AZ
ELETUNKBEN,

ES EZT ATOBBI
SZENVEDOVEL IS
TUDATNUNK KELL.
A KATASZTROFAK
LEHETOSEGET
NYUJTANAK SZA-
MUNKRA, HOGY
KITERJESSZUK
JEZUS EGYUTT
ERZO SZERETE-
TET A SZENVE-
DOK IRANT.
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langra Los Angeles nagyvarosi koérzete tobb

lakdovezetének teriiletén, januar hetedikén
a kozosségi média felhasznaloi sietve terjesztették
a katasztrofa hirét, majd kész magyarazatokkal is
szolgaltak a szerencsétlenség okaira vonatkozoan.
Az informaciopropagalas aldl a hetednapi adven-
tistak sem vontdk ki magukat.

A kozdsségi halozatokon terjengé hirek elem-
zése szamos ok-okozati Osszefliggést tart fel. A fel-
hasznalok megemlitették a vilagvége jeleit, az érin-
tett varos gonoszsaganak magas szintjét, a szexu-
alitds fékevesztettségét és az istentagadast. Voltak,
akik mesterséges intelligencia (MI) altal generalt
képeket osztottak meg, amelyeken az anyagiassag
hitusagat szemléltetd, milliés értékeket képviseld
autok és ingatlanok véalnak a langok martalékava.
Ugyancsak MI-generalt képeken lathattak a fel-
hasznalok, hogy mig egyhazi épiiletek érintetle-
nek maradtak, a kornyezetitkben minden épiilet
porig égett.

Néha a raciondlis magyardzat utani vagy meg-
haladja az emberi logika hatarait. Az egyik felhasz-
nalo azzal allt el6, hogy a januar hetediki téizvész
azért pusztitott el egész varosnegyedeket Los An-
gelesben, mert az Arany Glébusz-dijak két nappal
korabbi ataddsakor nem adtak meg Istennek a kell§
tiszteletet. Masok szerint a magyarazat a lakossag
politikai orientacidja koriil keresendé. Olyanok is
voltak, akik a tragédiat Ellen White kijelentései-
vel hoztak Gsszefiiggésbe — amit6l, nem mellesleg,
élete soran maga a profétand is va intett, s amit6l
az Ellen White Alapitvany is elhatarolodik.

Volt egy 10 az 1-hez aranyu kisebbség is, amely
lehetdséget latott ebben a katasztréfaban. ,,Isten
nem azt igérte, hogy megdv a tragédiaktol, ha-
nem azt, hogy veliink lesz a téizben” - irta az egyik
Facebook-felhasznald; ,,Ezek a katasztrofak lehe-
tdséget nyujtanak szamunkra, hogy kiterjessziik
Jézus egyiitt érzd szeretetét a szenveddk irant”
- kommentalta egy masik.

A kulcskérdés a kovetkezd: a fenti megkozeli-
tések kozil melyik allja ki a Biblia probajat, bato-
rit és nydjt megnyugvdst, reménységet egy ilyen
méreti pusztitds kozepette? Végs soron miért
égtek a langok Los Angelesben?

Ré’)viddel azutan, hogy bozéttiizek lobbantak

» 2025. marcius

Mit tartalmaznak a jelentések?

Elfogadott tény, hogy a tragédiak altalaban nem
egyedi tényez6k egyszeri megnyilvanuldsa miatt
kovetkeznek be. A szakértk egyetértenek abban,
hogy ezuttal is Gsszetett okozati elemek jatszottak
kozre a katasztréfa kitorésében: magas népstirt-
ség, rendkivil szdraz éghajlat, hibas anyaghasz-
nalat az épitkezésben, rossz emberi tervezés. Vol-
taképpen a Biblia is emlékeztet: ,, Az egész terem-
tett vilag fohaszkodik és nyog mindhalalig” (Rom
8:22), a végss szabadulasra varva.

Szintén szakérték hangsulyoztik, hogy az ugy-
nevezett ,,csoddk” a gondos tervezéssel, a magas
mindségli, adekvat épitdanyagok hasznalatéval
és a tliz elleni hatékony védekezéssel magyaraz-
hatok. ,,Az épitkezési anyagok kivalasztasa nem-
csak esztétikai és gazdasagossagi kérdés” - ma-
gyarazta Daniel Vaszilevszkij téizvédelmi szak-
ember. — ,Olyan tényez8 ez, amely kozvetleniil
befolydsolja az épiilet tlizzel szembeni ellenalld
képességét”

Vaszilevszkij ur David Steiner, az egykori sze-
métfeldolgozd vallalat elndkigazgatéjanak mali-
bui villdjat hozta fel példaként. A 9 milli6 dollaros
haz alapjait olyan oszlopok erésitik, amelyek 15
meéter mélyre hatolnak a sziklds talajba. Ez volt az
egyetlen ingatlan, amely talélte a pusztitast a ma-
libui tengerparton. ,,Jéllehet ez a mérnoki megol-
das elsdsorban a foldrengésekkel szemben védi az
éptiletet, a bozdttiizek esetén is ellenallobba teszi.
A mélyen horgonyzott alappal biré haz a tliz és
felszini pardzs miatt felmelegedett talaj mozgasa-
nak is ellenall”

Nincs valdsdgalapja azoknak a képeknek és
felhasznaldi kommenteknek, melyek szerint az
egyhazi épiiletek nagyobb aranyban vészelték at
a pusztitast. A National Public Radio (NPR) egyik
jelentése szerint a Los Angeles-i nagyvarosi terii-
leten ismeretlen szamu keresztény templom, is-
tentiszteleti hely, zsinagoga és mecset semmisiilt
meg. Ugy tlinik, a ldngok nem voltak tekintettel
egyetlen egyhazra, felekezetre, ahogy iskoldkra,
irodahazakra, raktarhelyiségekre, vallalati szék-
helyekre sem. Egy ANN-beszamol6 szerint ad-
ventista egyhdztagok, lelkészek és tandrok is szép
szammal vannak az otthonaikat elveszték kozott.



Mit szol mindehhez Jézus?

Meélyen emberi reakcié logikus magyarazatot
adni a tragédidra. Az emberi elme 8sidék 6ta a
kornyezetében torténd jelenségek megértésére t6-
rekszik.

Jézus egy olyan vilagba szallt ala, amelyben az
emberek megprobaltak a mindennapi - jo vagy
rossz — eseményeket bizonyos magatartasokhoz
rendelni, logikajuk szerint minden ember megér-
demli a maga sorsat. Itt van példaul a vakon szii-
letett ember esete. A tanitvanyok meg is kérdez-
ték a Mestert: ,,Ki vétkezett, ez-é vagy ennek sziilei,
hogy vakon sziiletett?” (Jn 9:2). Jézus nem batori-
totta ezt a gondolkoddsmaddot; megprobalta meg-
értetni tanitvanyaival, hogy a rossz dolgok néha
nem az egyéni vagy a kollektiv blin miatt tor-
ténnek meg, hanem azért, hogy egy-egy személy
vagy embercsoport altal ,,nyilvanvalokka legyenek
az Isten dolgai” (3. vers).

Nem mindennek, ami megtorténik ezen a vi-
lagon, van is vilagos, igazsagon és jogossagon ala-
pulé magyarazata, Jézus érvelése szerint: ,,Jové-
nek pedig ugyanazon idében némelyek, kik néki
hirt mondénak a Galileabeliek fel6l, kiknek vé-
rét Pilatus az 6 dldozatukkal elegyitette. Felelvén
Jézus, monda nékik: Gondoljatok-¢, hogy ezek a
Galileabeliek blin6sebbek voltak valamennyi Ga-
lileabelinél, mivelhogy ezeket szenvedték? Nem,
mondom néktek: sét, inkdbb, ha meg nem tértek,
mindnyajan, hasonléképpen elvesztek. Vagy az
a tizennyolc, akire raszakadt a torony Siloamban,
és megolte Oket, gondoljatok-é, hogy bilindsebb
volt minden mas Jeruzsidlemben lakdé embernél?
Nem, Mondom néktek: sét inkdbb, ha meg nem
tértek, mindnyédjan hasonléképpen elvesztek” (Lk
13:1-5).

Felhivas egyiittérzésre

Szavai és cselekedetei altal Jézus szamtalan-
szor figyelmeztetett: habar nem mindig értjiik,
hogy miért torténnek rossz dolgok ebben az élet-
ben, feladatunk Isten egylittérzését tanusitani a
szenveddk irant. Barmi torténjék is veliink, Isten
jelenléte garantalt, és ezt a tobbi szenveddvel is
tudatnunk kell. Az NPR szerint pontosan ezt az
tizenetet hirdette tobb vallasi vezeté a Los Ange-
les-i pusztitas nyoman.

»Ha hiszed, hogy Jézus Istent képviseli, akkor
azt is hinned kell, hogy Isten egyiitt szenved ve-
link”, mondta Bruce Freeman, az Episzkopalis
Egyhaz Los Angeles-i Szent Maté templomanak
lelkésze. ,,Az isteni jelenlét titkr6z6dik mindazok-
ban, akik kilépnek komfortzéndajukbdl, hogy se-
gitsenek masoknak. Istent litom a tragédidkra

adott valaszban, azokban az emberekben, akik ki-
tarjak otthonuk ajtajat szerencsétleniil jart polgar-
tarsaik el6tt, mondvan: »Nem ismerlek, de min-
den erémmel tamogatlak. Miben lehetek a segitsé-
gedre?«”, nyilatkozta Farkas Noah, a Los Angeles-i
Zsid6 Hitkozség rabbija.

Ugyanezen okbdl kifolyolag az Adventista Fej-
lesztési Segélyszervezet (ADRA) az Adventista
Koz0sségi Szolgalatokkal kardltve siirgdsségi se-
gitségnyujtasban részesiti a természeti katasztrofa

karosultjait.
Hasonloképpen értelmezik a hely- |
zetet a Los Angeles kornyéki adven- IRGALMASSAGOT
tista gyiilekezetek is. A lelkészek és a AKARUK, NEM
ALDOZATOT!
MARCOS PASEGGI

gyiilekezeti tagok megnyitjak ottho-
naik ajtajat, hogy segitsék szerencsét-
lentil jart polgartarsaikat. Az imaha-
zak ideiglenes menhelyekké alakul- A FAJDALOM EGYESITI
tak at, ahol a raszorulok meleg ételt, AZ EMBEREKET. EGYHAZ-
batorité szot, gyakorlati segitséget KENT OSSZEFOG MINKET
kapnak. Isten egyiittérzése gyogysze- CELUNK ES KULDETE-
rek, vizes palackok, tartos élelmisze- SUNK TELJESITESEBEN.”
rek és higiéniai termékek osztasdban
nyilvanult meg. Még egyszer hangsulyozom: a szen-
vedés lehetdség meglattatni Isten munkdjat, amit
az emberben visz véghez.

»A fajdalom egyesiti az embereket. Egyhdzként
Osszefog minket célunk és kiildetésiink teljesité-
sében’, mondta a Los Angeles-i White Memorial
gyiilekezet lelkipasztora.

Véleményével a segédlelkész is egyetértett: ,,Jar-
juk az utcdkat, menhelyeket, és megosztjuk, amit
mi is kaptunk. Ezért - ezért az id6ért — vagyunk
itt”

Ellen White irta: ,,Egyesek azt allitottak rolam,
hogy amig Los Angelesben voltam, megjévendol-
tem a San Francisco-i foldrengést és tlizvészt, és
hogy Los Angeles lesz a kovetkezd varos, amely
szenvedni fog. Ez azonban nem igaz” (Review
and Herald, 1906. julius 5.). Az Ellen White Ala-
pitvany véleménye is ezt tamasztja ala: ,,Semmi-
lyen alapjuk nincs azoknak az éllitasoknak, me-
lyek szerint Ellen White specifikus zénakat jeldlt
volna meg f6ld- és tengerrengések, bozottiizek,
arvizek vagy haboruk jovendd helyszineiként.
Ezen allitasok mogott valdszintleg altalanos vo-
natkozasu, leend6 katasztrofakrol sz6l6 kijelenté-
sek hiizdédnak, amelyek tobb helyen is olvashatok
Ellen White irasaiban.” m

https://whiteestate.org/about/issues1/mistaken/association-
ideas/specific-targets-impending-disaster/

Marcos Paseggi, az Adventist Review tudositoja

Miért égtek a langok Los Angelesben? « ADVENT
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az adventista jelenléttel nem rendelkez6
romaniai varosokra és helységekre vonatkozéan

Megbeszélendd javaslat

Kiildetéstink Jézus Krisztus tanitvanyaiva tenni az embereket, hogy az O szeretetének
tanuiként hirdessék minden embernek a harom angyal altal hirdetett 6rok evangéliumot,
és készuljenek Urunk mielébbi visszajovetelére (Mt 28:18-20; Csel 1:8; Jel 14:6-12). M6d-
szerunk a Biblia és a Szentlélek vezetése alatt teljesiteni kuldetéstiket, Jézushoz hasonloéan
tanitvanyokka tenni embereket gydgyitasok, szolgalat, igehirdetés, tanitas és képzés altal.
A bibliai kinyilatkoztatassal 6sszhangban hisszuk, hogy Isten terve teljesedni fog, és megtor-
ténik majd a teremtett vilag Isten akarataval és igazsagaval 6sszhangban all6 teljes helyre-
allitasa.

Jelen kis kézikonyv terveket és célokat fogalmaz meg az el6ttiink allé id6re. Tanulma-
nyozzuk, hogy vildgossa valjon szamunkra, mely terlleten valhatunk Urunk munkatarsaiva!
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