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Jime, En hamar eljévok.. "

Kuldetésiink, hogy Urunkat, Jézus Krisztust dicsditsiik hatartalan szeretete bizonyitékainak ismertetésével. Célunk az,
hogy cikkeink és hireink altal olvaséink jobban megismerjék a Megvaltét, és reménykedve varjak kozeli eljovetelét.

Mindenekelétt a Biblia

2021 elsé negyedévével kezd6dbéen a szombatiskoldban gyerme-
keink a Mindenekel6tt a Biblia c. sorozat (My Bible First) leckéit tanul-
manyozhatjak. A korosztalyokra lebontott bibliatanulmanyokat
a Viata si Sanatate Kiad6 bocsatja rendelkezéstinkre.

Aprd |éptek (o-3 vesel)

Bibliai torténetek: Tetszet6s szemléltetd képek segitségével az eb-
ben az egy éves ciklusban szerepl6 szévegek a bibliai torténelem leg-
fontosabb epizddjait mutatjak be a legzsengébb korosztaly szamara.
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Ovodasok (#-6 évesek)

Bibliai tanulmanyaim: A harom éves ciklusban bemutatandé ihle-
tett torténetek a nagy kiizdelem és a megvaltas torténete legfon-
tosabb eseményeit ismertetik meg az 6vodas koru gyermekekkel,

a Teremtéstél az Ur Jézus masodik eljoveteléig.

Elemi iSkolasok (7-9 évesek)

Mindenekel6tt a Biblia: A kezd6 olvasdk szamara megszerkesztett
leckék a személyes tanulmanyozast 6sztonzik. Hirom éven keresztiil
a kisiskolasok ily médon gyarapithatjék ismereteiket a nagy kiizde-

Felnott leckék: sztenderd, tanitoi, szines;

Ellen G. White idézetek lemre és a megvaltasi tervre vonatkozéan.
EGYUTT TARTUNK HAZAFELE! serdiilék (104)
Szeptember 1. és oktdber 5. kozétt fizethetnek el6 Mit mond a Biblia: A harom éves ciklus témai a Szentiras 6sszes
a2021. évi bibliatanulmanyokra és reggeli ahitatokra. kdnyvét érintik. A serdiilé kortiak megismerkedhetnek a szentély
Valasszak ki azokat a kiadvanyokat, amelyekre tanaval, Déniel és a Jelenések kdnyve proféciaival, de a késébbi tor-
sziikségiik van, és 6rvendjenek a Szentirassal valé ténelmi id6k eseményeivel is: az egyhaz hitehagyasaval, a protestans
naponkénti talalkozasnak! reformaciéval és végiil az adventmozgalom kezdeteivel.

Ajandékozzak meg szeretteiket egy-egy
megrendeléssel! Biztosan megorvendeztetik 6ket! fid % )
Jarjunk naponta Istennel az O Igéje altal! I J“S g (14

. - = .. Azarral szemben: A tanulmanyfiizetek bemutatjak a Biblia valaszait +
A.m(_egrendeltz szelvenyek(’et megtalaljalf alV.negyedévi hétkoéznapjaink legfontosabb kérdéseire. Fiataljaink igy Iényeges :
bibliatanulmanyokban, kérhetnek a gyiilekezet informaciékhoz juthatnak hozza annak érdekében, hogy szembenéz-

irodalomfelelGsétdl, vagy letdlthetik a weboldalunkrél: hessenek a posztmodern vilég kisértéseivel, és gy6zzenek felettiik. :
www.viatasisanatate.ro/abonamente. s ) :
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NEZZUNK A KERESZTRE!

érzelmeit, vagyait... teljes életét Golgota eseménye alakitja.

A zsufolt Londonban elveszett kislanyra talal egy rendér, és beviszi
az Orsre. A kislany rémiiletében sir, mert nem tudja sem a lakcimét, sem
a hazafelé vezet§ utat. Probéljak azonositani a lakdkornyezetét, bizonyos
tampontok felsoroldsaval - ,Taldn a Parlament kozelében laksz, ott, ahol
a toronyora all?” -, de nem kapnak pozitiv valaszt. Ujabb timpontok, ujabb
probalkozasok, de a kislany csak sir. ,,Ismerds-e a Trafalgar-tér a magas osz-
lopéval, vagy a Szent Péter-székesegyhdz, hatalmas keresztjével a tetején?”
Ekkor a kislanynak felcsillan a szeme: ,,\Vigyetek el a keresztig, onnan mdr ha-
zataldlok!” Keressiik meg mi is azt a timpontot — a keresztet —, amely min-
den haza, a mennyei honba vagy6 ember tampontja!

»Ha poklos fakadék lesz az emberen, vigyék tehdt azt a paphoz. Es ha ldtja
a pap, hogy imé fehér daganat van a béron, és az a szirt fehérré viltoztatta, és
vadhiis van a daganatban: idiilt poklossdg az az § testének borén; azért tisz-
tdtalannak itélje azt a pap, ne is rekesztesse kiilon azt, mert tisztdtalan az! Ha
pedig folyton fejlédik a poklossdg a boron, és a poklos fakadék elboritja a fa-

kadékosnak egész borét tet6tdl talpig mindenfelé, amerre a pap szemei ldtnak;

Az az igazi keresztény, aki a keresztnél iddz, és akinek gondolatait, tetteit,

és ha latja a pap, hogy imé elboritotta a poklossiag annak egész testét: akkor
itélje tisztdnak a fakadékot; mivelhogy egészen fehérré viltozott az, tiszta az”
(3Méz 13:9-13)

Ez az igeszakasz legalabb két oknal fogva tlinik ellentmondasosnak. El-
sésorban azért, mert mintha egy sz6t sem ejtene a keresztrél, masodsorban
pedig elég furcsa a két allapot kozotti kiilonbségtétel. Utdbbi esetben a bél-
poklossag elboritja az egész testét, és meglepd modon, ennek ellenére tiszta
és szabad az illetd.

A poklossag a bilin jelképe. Van-e ra méd, hogy tisztanak legyen valaki
nyilvanitva, ha mar teljesen beboritotta a biin? Igazsdgos-e, hogy mikozben
valaki mindent megtesz a tisztulas érdekében, alig van néhdny folt a testén,
és csak apro kiigazitasra van sziitksége, mégis tisztatalannak, kirekesztettnek
legyen nyilvanitva? Mi a véleményiink errdl az itéletrol?

Nézziink a Reresztre!

ADRA

Robert Georgescu

Jelentés az ADRA Romania 30 éves
tevékenységérél

Daniel Bota

Fels6bbrendii Szolgalatok

Ovidiu Burbulea

A moldvai ADRA harom évtizede

Gabriel Isvan

Aldott szolgalatvallalas
George Sbirnea

A legkisebbek

loan Feier

Harminc évvel ezel6tt...
Bogdan Vlad

A Rovetkezetesseg titka

Egészség
Constantin Dinu
Talsagosan draga hajtomii? (I1)

Lelkiség

Balla Lorand

Amikor gyenge vagyok, akRkor
vagyok erds

In memoriam
Gabriel Voinea

In memoriam

Szigeti Jeno

Nevelés
Costel Gogoneata
A sziil6 és gyermeke R6z6tti Rotodeés

Elmélkedés

Emilian Niculescu
Jelentdségteljes proféetikus
parhuzam

Lelkiség
Stefan Radu
,Elvétethetik-é a préda az eréstol?”

Bortonszolgalat

Orban Janos

A totalitarius rendszerbdl
a demokraciaba

Teologia

Florin Laiu

Felfiiggesztett proféciak (1)
Szivtil szivnek

Aurel Neatu
Ne nyugtalankodjék a ti szivetek!

Gyermekoldal
Alina Chirileanu
Finom falatok a Bibliaban
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ISTEN A LEGELO-
NYOSEBB CSERET
KINALJA FEL
NEKUNK: A SZi-
VUNK ES ELETUNK
HELYETT SZERE-
TETET ES A SAJAT
ELETET. AKI FELIS-
MERI MELTATLAN-
SAGAT, SOKKAL
INKABB VAGYNI
FOG AZ O AJAN-
DEKARA. AZ ELVE-
SZETT, FAJDAL-
MAKKAL TELI ELET
HELYETT KAPJUK
AZ O TESTET,

AZ 6 FEDDHE-
TETLENSEGET.

»No, jertek, torvénykezziink, azt mondja az Ur!
Ha biineitek skdrldtpirosak, hofehérek lesznek, és
ha vérszintiek, mint a karmazsin, olyanok lesznek,
mint a gyapjii” (Esa 1:18). Isten a legelénydsebb
cserét kindlja fel nekiink: a sziviink és életiink he-
lyett szeretetét és a sajat életét. Aki felismeri mél-
tatlansagat, sokkal inkdbb vigyni fog az O ajén-
dékara. Az elveszett, fajdalmakkal teli élet helyett
kapjuk az O testét, az O feddhetetlenségét.

3Moz 13. fejezete megemliti a papot, a szen-
télyt és a vizsgalatot. Itt van a biinds reménysége,
itt kap megoldast helyzetére. Itt taldlhatd a meg-
tisztitd vér, itt van remény azok szamara, akik el-
ismerik, hogy tet6tdl talpig bélpoklosak. Itt nyil-
vanitanak benniinket igazakka, itt torténik meg
a csoda. Itt van a tampont - a kereszt!

A kereszt csodaja abban rejlik, hogy nemcsak
a foltokat, hanem az egész testet meggyodgyitja.
Az 6rdog azt allitja, hogy lehetetlenség a biin ko-
vaszabol kiragadt embernek a halhatatlansag va-
romanyosanak lennie. A kereszt azonban ennek
az ellenkezdjét hirdeti.

Itt nem emberi szamitasok alapjan remélhe-
tiink (,,csupan néhany foltom van”): mennyei sza-
mitasok dllnak azok rendelkezésére, akik beisme-
rik, hogy tet6tdl talpig bélpoklosak. Az itélet csak
azokra vonatkozik, akik nem fogadjak el a csodat.
Senki se mondja: ,, En til biinés vagyok.”

»Fédolog pedig azokra nézve, amiket mon-
dunk, az, hogy olyan Fépapunk van, Aki a meny-
nyei Felség kirdlyi székének jobbjdra iile” (Zsid 8:1).
Nézziink a keresztre, a ,,fédologra™ Hogy miért?
Azért, mert ha nem lenne a kereszt, elvesznénk
bélpoklossdgunkban!

Latjuk a keresztet? Ha igen, biztos a haza-
felé vezet6 tt! A kereszt tovébdl lathatjuk, hogy
Atyank véar benntinket. Az az igazi keresztény, aki
a keresztnél id6z, mast nem ismer, masra nem
tekint.

Moldovan Vilmos lelkipasztort tobb izben is
beidézték az akkori hatdsagok, hogy adjon sza-
mot a hitérél. Egyik alkalommal vallatd tisztje
megelégelte testvériink gerinces kiallasat, és igy
szolt: ,,Lehet, hogy maga jo ember, de csupdn egy
dolgot tud - kidllni a valldsa melett” Moldovan
Vilmos ezt valaszolta: ,Egy vak embernek beiil-
tették egy macska mindkét szemét. Egyik szemével
az eldtte dllo emberre nézett, a mdsikkal pedig az
egérlyukat leste. En boldog vagyok, hogy Isten két
olyan szemet adott nekem, amivel ugyanabba az
irdnyba, a keresztre nézhetek.” m

Emil Jigau, a Romaniai Unid kincstarnoka
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JELENTES AZ ADRA ROMANIA 30 EVES TEVEKENYSEGEROL

Jézus a mi peldakepiink!

Az Isten altal életre keltett ADRA a szegény-
séggel kiizd6, nehéz helyzetben levd személyekért
végez humanitarius szolgalatot. Sajatsagos prog-
ramjai révén az ADRA célja pozitiv és megfelel$
valtozast el6idézni, céljai megvalositasa érdeké-
ben partnerségi kapcsolatokat és felel6sségteljes
akcidkat szervezni. A szegények megsegitése mar
Osid6k oOta az egyhaz feladata annak érdekében,
hogy tagjai kedvesen, szeretettel viszonyuljanak
embertarsaikhoz, s igy bizonysagot tehessenek
Jézus Krisztus evangéliumanak erejérél. A Meg-
valté tobb id6t szant a betegek gydgyitasara, mint
a prédikalasra. Krisztus példdja azt tanitja nekiink,
hogy az élet igazi értelmét a masokért végzett szol-
galat képezi.

Az 1990-2019-es id6szakban a Romaniai He-
tednapi Adventista Egyhdz humanitarius szolga-
lata, az ADRA Romadnia 1.059 projekt altal része-
sitett timogatasban 1.092.427 személyt. A pro-
jektek sikerét 111.126 aktiv 6nkéntesiink és 8.134
partneriink hozzajarulasa tette lehetévé, akiknek
a jotékonysagi szolgalatat az ADRA csapata han-
golta Ossze a kozponti székhazbdl és a 6 teriileti
irodabol. Az anyagi timogatas egyaltalan nem el-
hanyagolandé a projektek szempontjabdl: az el-
mult 30 évben 8.201 nagylelkii szponzor tdmoga-
tasaban részesiiltiink. Fogadjatok halaszavainkat,
a menny pedig jutalmazzon meg ezért!

Isten a mi lathatatlan PARTNERGNK!

Hissziik, hogy eddigi tevékenységeink sorén,
a szponzoracios szerz6désekben és az egyiittma-
kodési megallapodasokban, a tajékoztaté kam-
panyainkban, adomanygytjtési akcidink soran,
a koncerteken, szemindriumokon, konferencia-
kon, értekezleteken, tdborokban, televizids- és ra-
dids miisorokban, a szocidlis esetek ismertetésé-
ben az irott vagy online sajtoban, a lathatékban és
lathatatlanokban, az ismert és ismeretlen esetek-
ben olyan PARTNERUNK volt, akire mindig sza-
mithattunk, és aki sosem feledkezett meg rélunk.

Méltanyossag. Egyiittérzés. Szeretet.

Az 1990-es évtol kezdédben az Adventista
Fejlesztési és Segély Alapitvany, az ADRA roma-
niai projektjeinek haszonélvezdje a teljes lakossag.

A ,Méltanyossag. Egyiittérzés. Szere-
tet” jelmondattdl vezérelve az ADRA
Romdnia 6romoét és reménységet sze-
rez a tamogatasban részesiilé szemé-
lyek szamara, jobb jovét, igazi értéke-
ket és emberi méltosagot kinal fel sza-
mukra. Akkreditalt szocidlis szolgal-
tatoként az ADRA Romadnia a nem-
zetk6zi ADRA-halézat része, amely
a vilagszéles Hetednapi Adventista
Egyhdz humanitarius szervezete, és
mint ilyen, az egyik legelterjedtebb
szervezet a vilagon, amelynek 118
orszagban van irodédja. Tevékenyen
munkalkodik az Gsszes 1étezd orszag-
ban, és filozofidja Gsszehangolni az
egylittérzést a gyakorlatiassaggal, megszdlitani
a raszoruldkat faji, nemzeti, politikai vagy val-
lasi hovatartozastol fiiggetleniil, ugy szolgalni az
emberiséget, hogy minden ember tgy élhessen,
ahogy azt Isten eltervezte. m

Robert Georgescu, az ADRA Romania vezérigazgatoja
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EMBERI MELTOSAGOT
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FELSOBBRENDU SZOLGALATOK

AZ ADRA SOK
ARVA EDESANYJA,
OZVEGYEK
TAMASZA, CELT
TEVESZTET-

TEK MENTORA,
MEGSZOMORO-
DOTTAK OROME,
MOSOLY AZOK
SZAMARA, AKIK-
NEK KEVES OKUK
VAN A VIDAM-
SAGRA, ERZE-
KENYSEG AZ
EGYRE ERZEKET-
LENEBB VILAG-
BAN, KITART KAR
MINDAZOK FELE,
AKIKET ELUTA-
SiT A VILAG.

mindenki hallott a Titkosszolgalatokrél. De

a Fels6bbrendii Szolgalatokrdl hallottatok-e?
A Titkosszolgalatok feladatai kozé tartozik tobbek
kozott az egyén személyes életében kutatni, lelep-
lezni és nyilvanossagra hozni az emberek torvény-
telen tetteit. A Fels6bbrendd Szolgalatok célja vi-
szont értéket teremteni, tobbletértékkel felruhazni
az embertdrsakat.

A Felsébbrenddi Szolgélatok, amint arra az ol-
vasé is rajohetett mar, nem allami intézmény, ha-
nem gondolkoddsmdd, magatartds, amelynek célja
elényos fényben feltiintetni a masik embert. Ha
ugy tetszik: a Fels6bbrendii Szolgélat a kovetkez6t
jelenti: befolyassal lenni masok érzelmeire, gon-
dolataira, tetteire, Oromot szerezni az embertdar-
saknak.

»Joppéban pedig vala egy nétanitvany, név sze-
rint Tabitha, mely megmagyarazva Dorkésnak,
azaz zergének mondatik: ez gazdag vala jo cse-
lekedetekben és alamizsnakban, melyeket oszto-
gatott” (Csel 9:36). Tabitha életcélja hozzdjarulni
ahhoz, hogy mésok élete értelmet nyerjen. O az
az ember, aki gazdagga, értelemdussa teszi a léte-
zést, akinek tettei mennyei eredettiek, és aki hala-
laval egy egész varost néma tiintetésre késztet. Az
ADRA Romania Tabitha nyomdokaiban jar, te-
vékenyen és mély tisztelettel hodol azon személy
emlékének, aki egy zerge méltosagaval élt az em-

Gondolom, nem tévedek, ha azt allitom, hogy

berek kozott valaha jart legnagyobb Jotevé, Jézus
Krisztus legkisebb testvéreiért.

Bar Tabitha mar kétezer éve megpihent, tettei
ma is tovabb élnek az ADRA tevékenységei altal.
Egyeseknek az ADRA a kiilonb élet lehet&ségét je-
lenti, amely révén sikeriil kitornitik a szegénység-
bél, és amely a nem remélt jolét lehetGségével ke-
csegtet. Masoknak az ADRA a , kulcsrakész alom’
a haz, mely szebbé, boldogabba teszi a csaladi éle-
tet. Az ADRA az a faradhatatlan kéz, mely leha-
jol és folemeli a cstiggedteket, élelmet ad a nélkii-
16z6knek és éhezdknek, vigaszt nyujt azon lelkek-
nek, akik nem igazan tudjak, mit jelent egy jo szo,
egy szeretetteljes érintés. Az ADRA oltdzetet, vé-
delmet nyujt, szabadulast kinal, megkeresi azokat,
akiket mindenki melléz, és nem csak a testi, ha-
nem a lelki szomjat is enyhiti. Az ADRA sok arva
édesanyja, Ozvegyek tamasza, célt tévesztettek
mentora, megszomorodottak 6rome, mosoly azok
szamara, akiknek kevés okuk van a vidamsagra,
érzékenység az egyre érzéketlenebb vilagban, ki-
tart kar mindazok felé, akiket elutasit a vilag.

A Romaniai ADRA 30 éve hinti a szépség, jo-
sdg, igazsdg, igazsagossag, szeretet, egylittérzés és
emberi josdg magvait. 30 éve hddit lelkeket, eléri,
hogy a szivek mas szivekért dobbanjanak, és erés
kezek ragadjak meg a gyengék karjait.

Az ADRA Romdnia 30 év utdn is a 2000 éves
csoda oxigénjét 1élegzi, és arra buzditja a lelkeket,

Ion Buciuman
IGAZGATO
1990-1995

Ig'!‘.‘d 1995-2000
§=Dy

Viorel Dima
IGAZGATO

Emil Jigau
IGAZGATO
- 2000-2005

Az ADRA hatalmas is-
kola, ahol megtanuljuk
értékelni az embereket,
de nem az alapjdn, ami-
jiik van, hanem az alapjén, amire sziik-
ségiik van, és amit tehetiink érettiik.

e [i‘zln;‘:E il "_{‘ }I"tsgki., *g[l Iy -
hankyon.
Oigadg-g5 a5, P
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K »Anya, jott egy angyal!l” -
‘ﬁ kialtotta boldogan a kis-
) gyermek, amikor meg-
pillantotta az ADRA on-

kéntesét, hiszen tudta: lesz eledel az asz-
talon. Igaza volt! Az ADRA a menny
kiildéttje a rdszoruldk szdmdra. Ott segit,
ahol ugyan mdsok is segithetnek, de teszi
ezt oly leleményesen, hogy egyben meg-
olddsokat és modszereket is felkindl. Az
ADRA az a reménysugdr, mely a jelenbe
hozza a jovét. Az ADRA a hetednapi ad-
ventista kozosség segitékészségét tiikrizi.

Az ADRA egy Istentdl
megaldott elképzelés, ami-
nek rendkiviili az id6-
szertisége. Kiildetése gya-
korlatba iiltetni Isten Igéjét. Attdl hiteles
egy vallds, hogy gyakorléi készek felhiiz-
ni a munkdscsizmdt, és bepiszkitani sir-
ral a keziiket. Az ADRA mozgdsban lévi
szervezet, amely folytatja feltorekvd 1t-
jat, hogy ahovd csak eljut, reménységet,
gyogyuldst és 1ij életet vigyen az éhezdk-
nek, idegeneknek, betegeknek és foglyok-
nak. Az ADRA maga a munkdscsizmd-
ban jdré evangélium, mely képes megval-
toztatni a vildgot.

»



Az ADRA csapat

hogy az Gjjaéledd josag tigynokei legyenek, mint Péter, és
az érdektelen jotetteké, mint Tabitha. Tabitha él, hogy ad-
hasson, és addig ad, amig van egy Péter, aki ujra életre
kelti 6t.

A virdgkorat €16 Romaniai ADRA koré ma artatlan
arcu szegény gyerekek, erGszak és visszaélések aldozataul
esett, de menedéket kapott édesanyak, fejitk f61¢é hajlékot
kapo csaladok, almaik megvalositasara indul6 bator fia-
talok, szeretetteljes tanacsokkal ellatott serdiil6kortiak és
feloltoztetett személyek gyiilekeznek, de olyanok is, akik-
nek igazsagot szolgaltattak, mivel keriilt valaki, aki fel-

szolalt az érdekiikben. Ok és sokan masok bizonyitjak
a vilag el6tt, hogy az ADRA tovabb kell, hogy éljen, és
a mihelyeinek, épit6telepeinek, osztalytermeinek, men-
helyeinek és jotetteinek tovabb kell folytatniuk szolgala-
tukat.

Az ADRA Romdnia nem csupan az alkalmazottaibdl
&ll, hanem mindannyiunkbdl. En és te: mi vagyunk az
ADRA!m

Daniel Bota, az ADRA banati és partiumi teriileti felelése

Cornel Roman
IGAZGATO

2005-2009

Hatalmas kihivds és egy-
ben elGjog volt szdmomra,
hogy az ADRA-csaldd

Sorin Goleanu
IGAZGATO

2009-2014

Az ADRA Romdnia ko-
telékében toltott éveim
alatt abban az 6romben

Robert Georgescu
IGAZGATO

2014-t6l

A kereszténység Alapito-
janak az volt az életcélja,
hogy madsokat boldoggd

=

d- b

tagja lehettem. Nagyon
sokat tanultam itt a gyakorlati keresz-
ténységrdl, és taniija lehettem, ahogy az
emberi nehézségek dlddssd viltoznak.
Ott lenni, ahol sziikség van rdd, egyiitt-
érzést és tdmogatdst nytjtani - ez az élet
igazi értelme. Az ADRA megvdltoztatta
az életem. Hiszem, hogy e szolgdlat révén
egyre tobb ember nyer Gsztonzést, hogy
vdltoztasson az életén.

volt részem, hogy fiatal
munkatdrsaimmal egyiitt megtapasz-
talhattuk Isten tdmogatdsdt és segitsé-
gét, hogy rdszorulé embertdrsainknak
haszndra lehesstink. Csapatmunkdnkat
két szoban jellemezhetem: ,fejlodés” és
segyiittmiikodés”. Aldott legyen az Ur
mindenért!

tegyen. Nincs ennél ma-
gasztosabb célkitiizés. Az ADRA olyan
csapattal rendelkezik, amely a leggyakor-
latiasabb modon éli ezt az életstilust.

mellett, ahogy azt Teten elterveste.

Jelentés az ADRA Romania 30 éves tevékenysegérél « Adventszemle 7
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A MOLDVAI ADRA HAROM EVTIZEDE

forradalmak, természeti kataszt-

rofak, szegénység, éhinség, be-
tegség és sok mas emberi szenve-
dést okozd esemény tanui lehettiink
ez id¢ alatt.

A Szentiras olyan Istent mutat
be szamunkra, aki nem k6zOmbos a nehézsége-
ink lattan, és beavatkozik, ,,hogy beteljesedjék, amit
Esaids préféta mondott, igy szélvdn: O vette el a
mi erbtlenségiinket, és 6 hordozta a mi betegségiin-
ket” (Mt 8:17). Ezenfeliil az Ujtestamentum elénk
tarja a Megvalto azon tor6dését, hogy megeldzze
a létezéstinket megnehezité szenvedést: ,Jeruzsd-
lem, Jeruzsilem! Ki megolod a profétikat és meg-
kovezed azokat, akik te hozzdd kiildettek, hanyszor
akartam egybegyiijteni a te fiaidat, miképpen a tyiik
egybegyiijti kis csirkéit szdrnya ald, és te nem akar-
tad. Imé, pusztdn hagyatik néktek a ti hdzatok” (Mt
23:37-38).

Amikor P4l apostol kijelenti: ,,Oriiljetek az érii-
I6kkel, és sirjatok a sirékkal” (Rom 12:15), arra em-
lékeztet, hogy az Ur elvérja t6liink az egyiitt érzé
lelkiiletet. Tovabbé pedig maga az Ur beszél a bojt-
rél, mint az imadat egyik formajardl: ,,Hogy meg-
nyisd a gonoszsdgnak bilincseit, az igdnak kiteleit
megoldjad, és szabadon bocsdsd az elnyomottakat,
és hogy minden igdt széttépjetek? Nem az-é, hogy az
¢hezbnek megszegd kenyeredet, és a szegény bujdo-
sokat hdzadba bevigyed, ha meztelent litsz, felru-
hdzzad, és tested el6tt el ne rejtsd magadat?” (Esa
58:6-7).

Az ADRA az Adventista Egyhaz egyik konkrét
szolgalata, mintegy bizonyitva ezzel, hogy megér-
tette Isten tervét, és Krisztus példajat koveti, Aki
»az emberek kozott jart, mint aki a javukat akarja.
Egylittérzést tanusitott, szolgalataval megadta azt,
amire sziikségiik volt, és elnyerte bizalmukat. Az-
utan igy szolt: »Kovessetek engem!«” (Ellen G.
White, A nagy Orvos ldbnyomdn, 143. o.).

E hirom évtized alatt az ADRA szamos alka-
lommal folytatott tevékenységet Moldva teriiletén,
de nem hinném, hogy barki is fel tudna sorolni az
Osszeset (noha bizonyara van Valaki, Aki mindet
szamon tartja). Hazak épiiltek, élelmiszerek kertil-
tek kiosztasra, az ADRA kozbelépésére betegeket
apoltak, tobb szdz gyermek tanulasi koriilményei
javultak, arviz vagy tlizvész utan ujjaépiilt a re-
mény, béséges termést hozo kertek bevetésére kertilt
sor. Az emberek nagyon sok helyen taplaltak el6-
itéleteket egyhazunkkal szemben, az ADRA-pro-

Harminc év hossza id6, haboruk,
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jektek megvaldsulasa révén azonban sokan meggy6zddhettek
a valdsagrol.

Az elmult év tavaszan az egyik lelkipasztor testvér felhivas-
sal fordult a Moldvai ADRA vezetdségéhez egy Roznov kor-
nyékén €16 csalad helyzetének megoldasa érdekében. A nyolc
kiskort gyermeket neveld csalad egy istalloban élt (egy évvel
korabban egy masik, szintén nyolcgyermekes csalad részesiilt
a tamogatdsunkban). A patakparton talalhaté istalloban volt
két deszkaagyuk, egy asztaluk és egy téglakalyhdjuk, a ruhai-
kat pedig a padléstérben tartottdk. Az elmult év nyaran azon-
ban a hatalmas vizaradasok kovetkeztében a csaldd mindenét
elveszitette. A kiilfoldon €16 romaniai testvériség ujbdl rendki-
viili dldozatot hozott: mivel nem taldltunk épitkezésre alkalmas
telket, egy viszonylag Gjonnan épiilt hazat vasaroltunk a sza-
mukra. Mindannyian elégtétellel nyugtaztuk, hogy a tiz 1élek-

nek van immdr agya, ahova nyugovora térhet, lehetsége van
a tisztalkodasra, és mindannyian kortliilhetik az asztalt, és
egymas szemébe nézhetnek.

Az elmult harminc év alatt bizonyara sokan vettek részt
az ADRA kiilénb6z6 szolgalataiban: egyesek hivatalosan is az
ADRA kotelékében, masok onkéntesen, akiket taldn nem is is-
meriink, de akiket az Ur inditott az O Lelke éltal. Hiszem, hogy
az ADRA olyan, akar az Ur Egyhdza: egyik része lathatd, mig
a masik, nagyobb rész lathatatlan, de mégis ,,mély barazdakat
hagy maga mogott”. A tobb ezer kinyujtott kezet, a tobb ezer
munkadrat, a Mennyei Bankba helyezett tobb ezer eurot, tervet,
gyotrédést és a megoldasok keresésével toltott almatlan éjsza-
kat hliségesen feljegyezte a jelentéstevé Angyal, aki mindez id6
alatt az ADRA £ol6tt 6rkodott.

Uram, jutalmazd meg szolgdidat! m

Ovidiu Burbulea, az ADRA moldvai és bukovinai teriileti felelése



ALDOTT SZOLGALATVALLALAS

hallottak a torténetet, amelyben
valaki megprobalta megmenteni

) a szarazra sodrddott tengeri csilla-
. ‘ gokat, és egyenként visszadobta Gket

a vizbe. Egy masik ember, aki arra

jart, megkérdezte t6le: Mire jé ez az
erdfeszités? Bdr visszadobsz néhdny csillagot, mégis
ezrével maradnak még a parton! Kinek jé ez? Ez a
konyoriletes ember ranézett a kezében levd csil-
lagra, majd igy valaszolt: Ennek a tengeri csillagnak
biztosan jo!!!

Ezen a Foldon fajdalom és szenvedés vesz min-
ket kortl, mintha a termodinamika mdasodik tétele
- miszerint minden zart rendszer felbomlasra itélt —
a tarsadalmi életre is érvényes lenne. Amikor azt
gondolnank, hogy mar latszaniuk kellene a sze-
génységgel, tehetetlenséggel, tarsadalmi igazsagta-
lansaggal kapcsolatos kérdések megoldasa érdeké-
ben hozott eréfeszitéseink eredményeinek, jabb
szerencsétlenség éri a tarsadalmat, és teszi hidba-
valéva minden addigi eréfeszitéseinket (gondol-
junk csak a koronavirus-jarvanyra vagy a bejruti
robbandsra).

Nekem azonban nagyon tetszenek a Megvalto
szavai, amelyek egy masik valosagot tarnak fel el6t-
tilnk: ,Megjegyezzétek, amit hallotok: Amilyen
mértékkel mértek, olyannal mérnek néktek, s6t
raadast adnak néktek, akik halljatok” (Mk 4:24).
Kiilongsen tetszik a hangsuly: az éltalatok végzett
szolgélat mértéke szerint raadast is kaptok. Vagyis:
aki jot tesz, még ha pardnyi cselekedetnek is tu-
nik, az isteni emlékezet nem hagyja azt figyelmen
kiviil, és valaszként raadassal jutalmazza. Ugyanez
a helyzet a kozombosséggel és a nemtorédomség-
gel is: ahol ez a lelkiilet mutatkozik meg, ott Isten
rosszall6 valasza sem marad el.

Evfordulét iinnepliink: 30 éves az ADRA Ro-
mania, 30 éves a Romaniai Adventista Egyhaz

ﬂlvasc’)ink koziil bizonyéara sokan

=

szabadon és hivatalosan miik6dé humanitarius alapitvanya!
A fentiekben leirt keretek kozott tevékenykediink, és az az ér-
zésiink, hogy nemes eréfeszitéseinket egyre inkabb elboritjak
a gonoszsag hullamai, viszont azt is tudjuk, hogy jotetteink em-
bereket menthetnek meg, akikért Krisztus 6nmagat aldozta.

A Munténiai Egyhazteriiletben az ADRA életeket ment és
valtoztat meg: a kedvezményezettek életét csaktgy, mint a szol-
galatot vallalo 6nkéntesekét. Az ,ADRA-haz” nevii projekt,
amely menedéket, tandcsadést és szakmai képzést nyujt a csa-
ladon beliili erészak néi dldozatainak, a févarosi Polgarmesteri
Hivatallal és Rendérséggel kardltve immadr tobb mint 10 éve
mukodik, és egytittérzésérdl biztositja a komoly nehézségek-
kel kiizd6 személyeket. A kezdeményezés sikere az ADRA hite-
lességét igazolja a hatdsdgok el6tt. Szervezetiink az ,,adventista”
felfogas jegyében a nemes cél érdekében olyan maganszemé-
lyeket, cégeket és intézményeket gytijt maga koré, akik kiilon-
ben nem sorakoztak volna fel a Josdg Zaszlaja ald. Bizonyara
sokan az évente tobb mint 100, az ,Iskoldba akarok menni!”
nevl program kedvezményezett gyermekei koziil tovébbra is
hiiségesek maradnak a Jéhoz, amit erkolcsi kotelességiik most
mar cselekedni is. A tisztabb élet egészségesebb élet is egyben,
ugyanakkor meghivas is, hogy az elme, a sziv, a lélek is dtes-
sen egy tisztulasi folyamaton, melynek célja a jobb és élhet6bb
életre vald torekvés. Ezt tandsithatja a ,,Higiénia mindenki sza-
mara” nevl program tobb mint 20 kedvezményezett csaladja,
vagy az a 25 csalad, amely az utobbi 4 évben jutott lakashoz
a ,Végre otthon!” elnevezésii programnak kdszonhetéen. Egy
eurdpai pénziigyi forrasokat felhasznalé masik egyedi projek-
tink soran, amit a babadagi polgdrmesteri hivatallal kozosen
valdsitunk meg, a mogottiink 1évé tobb mint 14 héonapon ke-
resztiil 80 személynek biztositottunk meleg ételt, pszichologiai
tanacsadast és szocialis tamogatast. Mindez tanusitja, hogy az
ADRA j6 hirnévnek 6rvend, ami ajtokat és a szolgalat ujabb
lehetdségeit tarja fel el6ttiink. Jé hirtink és neviink tobb szaz
onkéntest vonz, akik nagyrészt az Adventista Egyhaz tagjai.
Egy masik kezdeményezésiink révén, amit a Banan Lerakattal,
a ,,Somaro” szocialis bolttal, valamint az Elelmiszerbankkal ko-
zOsen valdsitunk meg, tobb mint 7000 személynek biztositunk
élelmiszert. Szolgalattevéink kozt vannak tigyvédek, orvosok,
tanarok, 4polok, lelkipasztorok, egyszerti,
embertarsaikat szereté6 emberek.

Koszonjilk, ADRA, hogy lehet8séget
kinalsz sokféle emberrel tarsulni azon em-
bertarsaink megsegitésében, akikért Krisz-
tus meghalt. Tamogatasainkkal tovabbra is
az ADRA kozelében maradunk, és ezzel ki-
nyilvanitjuk dhajunkat, hogy még nagyon
sok évig folytassa munkajat, mig visszajon
Jézus Krisztus, a mi Megvaltonk! m

Gabriel Isvan,
az ADRA munténiai és a dobrudzsai teriileti felelése

Jelentés az ADRA Romania 30 éves tevékenysegérél « Adventszemle
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A LEGKISEBBEK

izony mondom néktek, ameny-
Bnyiben megcselekedtétek egy-

gyel az én legkisebb atyamfiai
koziil, én velem cselekedtétek meg”
(Mt 25:40)

A jétékonysagi munka felelGs-
ségteljes keresztény aktus, amit bar-
melyik hivé ember végezhet, ha az Ur Jézus sza-
vai 0sztonzik, és Pal azon tandacsa vezérli, hogy ne
feledkezziink meg a szegényekrdl. Ilyen értelem-
ben a Romaniai ADRA egy szép torténet, amely az
emberekrdl szol, kedvezményezettekrdl és adoma-
nyozokrdl, masfeldl pedig azokrdl is, akik lehetévé
teszik, hogy az adomany eljusson a raszorulokhoz,
a ,,legkisebbekhez”, akik varjak a tamogatast, hogy
végiil mindenki 6romben, beteljesiilésben és al-
dasban részesiilhessen.

Az ADRA tehat kinyujtott kezekr6l és érzékeny
szivekrodl szol, emberekr6l, akik e talzottan anya-
gias vilagban felfigyelnek a sziikségletekre, ugyan-
akkor elhivas is, hogy feledkezziink meg 6nma-
gunkrodl, és forduljunk embertarsaink felé, mint
Jézus, aki tor6dott a felebarataival, jot tett, enyhii-
lést és 6romot szerzett a megszomorodott szivek-
nek, vilagossagot a sotétségben él6knek. Az olté-
niai jotékonysagi szolgdlat ilyen téren folyamato-
san fejlodott, sok onkéntest vont be a munkaba,
akik a terepen dolgozva jarultak hozza a jarvany
idején oly sziikséges projektek megvaldsitdsahoz.

Visszatekintve az elmult idészakra, lathatjuk
a menny daldasainak eredményeit abban
a munkdban, amit az Olténiai Egyhazte-
riiletben végeztiink a sziikségletek kielégi-
tésére. Legyen sz6 hazépitésrol vagy felaji-
tasrol, jo iskolai eredményeket felmutato
gyermekek tdmogatasarol vagy létszik-
ségletek biztositasardl, minden esetben
az ADRA tamogatasaban és egyiittmiiko-
désében részesiiltiink. Tamogattak az 6n-
kéntesek és azok is, akik anyagiakkal sze-
rettek volna hozzajarulni a projektek kivi-
telezéséhez, amelyek koziil megemlitjitk
az alabbiakat:

« ,Iskolaba akarok menni!” Az ADRA
ez altal a projekt éltal olyan gyermekek
tamogatasat tlizte ki célul, akik jo tanul-
manyi eredményekkel rendelkeznek, de
szegény csaladokbol szarmaznak. A ta-
mogatds tanszerekbdl, személyes higié-
niai eszk6zokbol és alapélelmiszerekbdl
all, amit az iskolai év alatt végig havonta
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biztositottunk szdmukra. Az egyhazteriiletben 59 ilyen esetet
tamogatunk, és ezek nagy részében a gyermek csak az egyik
sziilével, a nagysziileivel, vagy valamelyik rokonaval él. Meg-
éri tamogatni Gket, mivel odaaddan, szorgalmasan és jol ta-
nulnak, némelyikiik az év végén kivalé eredményeket képes
felmutatni.

+ »,Tamogatas mindenkinek” Kedvezményezettjei a siir-
g6sen tdmogatasra szorul6 személyek vagy csaladok. Altal4-
ban id6s emberekrdl van sz6, akik vagy egyediil élnek, vagy
kevés anyagi forrassal rendelkez6 nagycsaladban. Felfedez-
tik, hogy a 21. szazadban még mindig léteznek olyan laka-
sok, ahol nincs villanydram. A pénzhidny miatt kerilt ilyen
helyzetbe példaul egy Gorj megyei, hatgyermekes csaldd. Itt
lépett kozbe az ADRA, és egy napelemes aramfejleszt6 pa-
nelt szerelt a hazukra, s igy vilagossag gyulhatott a gyerme-
kek életében.

« »Végre otthon!” Ez a projekt olyan raszoruld csaladok-
hoz sz0], akiknek nincs lehetdségiik 6nerébdl az otthonterem-
tésre, vagy varatlan események kovetkeztében elveszitették
a lakasukat. Ehhez a szolgalathoz gyiilekezeteink 6nkéntesei
jarultak hozza épitGanyagok beszerzésével vagy kétkezi mun-
kaval.

+ ,COVID-19 humanitarius timogatas”. Az ADRA Ro-
mania 4ltal kezdeményezett projekt, amit a lelkipasztorok ira-
nyitanak. A jarvany alatt Olténia egész teriiletén tobb mint
120 csaladot ajandékoztunk meg élelmiszerekkel és higiéniai
eszkozokkel. Az 6nkéntesek hozzajarulasa igencsak hasznos
volt, 6k védéfelszerelésben keresték fel a raszoruldkat.

A ,,Step by step in business” és a ,,Kezd6 vallalkozok”
szintén ADRA altal kezdeményezett projektek, amelyek kii-
16nb6z6 intézményekkel partnerség-
ben eurdpai finanszirozas mellett zaj-
lanak. Fiatal véllalkozoknak nydjtunk
képzést. Néhany reprezentativ pro-
jekt anyagi timogatasban is részesiilt,
aminek koszonhetéen Olténiaban
tobb tiz fiatal talalhatta meg az igére-
tes szakmai j6v6 felé vezetd utat.

Az ADRA Romania idén tnnepli
fennalldsanak 30. évforduldjat. Koszo-
netet mondunk az Urnak, a szponzo-
roknak, lelkipdsztoroknak és 6nkén-
teseseknek, akik mindig készen allnak
a szolgalatra, hogy reménységet és
josagot vigyenek a nehéz anyagi ko-
rilmények kozt él6 emberek életébe.
Azért imadkozunk, hogy Isten vezes-
sen tovabbra is benniinket szolgala-
tunk teljesitésében. m

George Shirne, az ADRA olténiai teriileti felelése



HARMINC EVVEL EZELOTT...

zivesen leiilnék veled egy asz-

Stalhoz, egy »pohar kedves sz¢”

d mellett beszélgetni... magunk-

rol. Megkdszonném, hogy idét sza-

" kitasz cikkem elolvasasara, te pe-

dig elmondhatndd, mint jelent sza-

modra adni. De tudod, még mit sze-

retnék? Ha lenne harom meghivottunk is: Robert

Agoyo, Emmanuel Sharpulo és Boss Kayamba.

Ez azonban sajnos nem lehetséges. Ha mi ketten

még valamilyen formaban talalkozhatnank is, ve-

lik, harméjukkal csak Jézus eljovetelekor, a feltd-

madaskor lesz alkalmunk. Az ADRA kételékében

végzett szolgalatom soran megtanultam, mit jelent

id6t, anyagiakat, energiat aldozni, az el6bb emli-

tett harom személy azonban mindenét felaldozta.

MINDENET - nagybettivel, tinta helyett vérrel
irva.

DE 15 ANI

MULTUMIM
CUI TREBUIE.

PREMIULI

Agganiths Adwnimtd pamary Danlisn. Bifocen L
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Robert Agoyo, az ADRA munkatarsa Dél-Szu-
danban éppen a munkahelyére sietett, miutin meg-
latogatta korhazban fekvé, stilyosan beteg feleségét,
amikor maig azonositatlan fegyveresek célba vet-
ték az autojat, és meggyilkoltak. Mindez valami-
vel kevesebb, mint harminc éve, 2018. aprilis 24-
én tortént.

A libériai ADRA igazgatdjat, Emmanuel Shar-
puldt, a norvégiai ADRA igazgatdjat, Lund Kaarét,
valamint a sof6rt, Misa Kitat halalos 1ovések érték,
mikdzben egy, a norvégiai ADRA altal épitett me-
nekiilttabor felé haladtak a Libéria és Elefantcsont-
part kozotti hatarszakaszon. Ok harman egysze-
riien nem nézhették tétleniil, hogy mikozben 8000
ember kényszeriilt otthona elhagyasara a fegyve-

res konfliktus miatt, a kornyéken még 2500 menekiilt is tar-
tozkodik. Mindez kevesebb, mint harminc éve, 2003. februar
28-4n tortént.

Boss Kayama a Kongo6i Demokratikus Koztarsasagban ép-
pen egy menedékhaz épitdtelepérdl tért haza, amikor az au-
tojat fegyveresek tartoztattdk fel, 6t pedig kiszallasra kény-
szeritették. Addig verték, mig onkiviileti allapotba keriilt, ké-
s6bb mégis sikeriilt elvonszolnia magat egy kozeli faluba, ahol
a helybéliek mentét hivtak. Sajnos belehalt a sériiléseibe, még
miel6tt kérhazba keriilt volna. Mindez, kevesebb mint har-
minc éve, 2009. szeptember 30-an tortént.

Harminc évvel ezel6tt azonban hivatalosan is megalakult
a Romdniai ADRA, és alkalmazottai, 6nkéntesei és adoma-
nyozoi azdta szolgaljak altala embertdrsaikat idehaza és hata-
rokon tul egyarant. Most azonban magamtol kérdezem: Va-
jon ez id6 alatt mit tettem embertdrsaimért? Idegen tajakon
az ADRA olyan segit6kész személyek altal miikodik, akik ké-
szek akar az életiikkel is fizetni emberszeretetiikért, mintegy
igazolva a Szentirds kijelentését: ,Nincsen senkiben nagyobb
szeretet anndl, mintha valaki életét adja az ¢ barataiért” (Jn
15:13). Az elmult 30 évben legalabb egyszer talaltattam-e ab-
ban a helyzetben, hogy én magam itélkeztem az ADRA tevé-
kenysége vagy alkalmazottai folott anélkiil, hogy pontosan is-
mertem volna a tényalldst? Taldn éppen olyan embereket itél-
tem el, mint Emmanuel Sharpulo, Robert Agoyo vagy masok,
mikozben nem is tudtam, hogy készek olyan kockazatot je-
lentd tertiletre is elmenni, ahol akar az életiikkel kell fizetnitik
embertéarsaikért, mikozben én...

Meg akartam osztani veletek néhany személy tapasztala-
tat, akik készek voltak mindent feldldozni a szolgalat oltaran.
Sajnos a vilagszéles ADRA torténetében vannak még az emli-
tettekhez hasonl6 esetek. Az Eszak-erdélyi Egyhazteriiletben,
ahol én is tevékenykedem, szolgdlatkész onkéntesek vesznek
koriil. A személyiségi jogokra vald tekintettel nem irom le
a neviiket, viszont nem hagyhatom sz6 nélkiil az egyhdzterii-
letiinkben mk6dé ADRA és a Humanitarius Bortonszolga-
lat kozott levé gyiimolesdzo egyiittmiikodést.

Szeretnék koszonetet mondani azoknak, akik az ADRA
Romania harminc éve alatt a t6liik telhet6 legnagyobb aldoza-
tot hoztak embertarsaikért. Noha nem kellett az élettinket ad-
nunk a szolgalat soran, Krisztus vére belsé és mélységes 6sz-
tonzést jelentett szamunkra. Barcsak ne akkor akarjunk ko-
szonetet mondani az ADRA szolgélattevéinek, amikor ez mar
nem lehetséges! Azt is tudom, hogy az ADRA szolgalattevéi
nem érmeknek, szépen kimondott vagy leirt szavaknak or-
vendenek, hanem az értiikk mondott imdknak, az onkéntesek
szolgalatanak, egy darab kenyérnek, amit felkindlhatnak a ra-
szoruldknak. A lista nyitott marad, hogy beszélgethessiink
rdla, ha egy napon egy asztalnal iilink majd. m

loan Feier, az ADRA észak-erdélyi és maramarosi teriileti felelése

Jelentés az ADRA Romania 30 éves tevékenységérél « Adventszemle
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gy cselekedet értéke nem a meg-

Q Evalésitéséban, hanem annak to-

¥ kélyre vitelében rejlik” - jelen-

3 tette ki Dzsingisz kan, amikor sike-

‘ ' . rillt egyesitenie az egymassal harc-

ban all6 tobb szaz mongol torzsbol

kett6t. A tobbi pedig mar torténelem.

A Mongol Birodalom volt az egyik legnagyobb ki-

terjedésti birodalom a vilagtorténelemben. Ha-

sonloképpen van ez bizonyos akcidk, tervek meg-

valdsitasaval is: értékelendd egy alkalommal jot

tenni, segiteni, kozbelépni, sziikségletet betdlteni,

viszont a ,tokély” a tartdssagban, kovetkezetes-

ségben, dllando6va tételben rejlik. Egy intézményre,

szervezetre vonatkozoan ezek a tényez6k minden

esetben érettségre, kitartasra mutatnak. Biztonsa-

got, de f6leg bizalmat nyujtanak. Ez a kép hataro-

zott mddon olyan tulajdonsagokra utal, amelyek
csak a mennyei er6forrasbdl merithetnek.!

Gyonyortien hangzik: ,,30 éves az ADRA Ro-
mania’! Nem egy év-két év, ,valamikor...”, ,egy-
szer...”, ,a multban..”, ,tortént, hogy...”, ,.egy bizo-
nyos iddszakban...”.

Az ADRA Romania 30 éve nem a véletlen miive.
Egy ilyen Osszetett és hosszutava tevékenység, az
embertarsakért végzett szolgalat nem magatdl ér-
tet6d6 ebben a mai vilagban. Igaz, hogy amikor
a megvaldsitasrdl beszéliink, altaldban vonalat
huzunk, jelentést irunk, és tisztan latjuk a gond-
viselést — Isten tervét a koriilmények, a tdmoga-
tasok, a bezart és a nyitott ajtok, bizonyos szemé-
lyek kdzbelépése mogott... de ez nem minden. Tu-
lajdonképpen ez az O része. Na de mi az emberé?
Az isteni tulajdonsagok némelyike jelen volt azok-
ban, akik elhivast kaptak arra, hogy vezetdk, szol-
galattevok, szponzorok vagy onkéntesek legyenek
az ADRA Romadnia kételékében. Akarcsak a mult-

ban, napjainkban is vannak ilyen tulajdonsagokkal
megaldott emberek. A torténelem megismétlédik.
Isten nem valtozik.
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Ekes példa: Jozsef Egyiptomban. Esete két olyan tulajdon-
sagot mutat be, amelyek mindig megtalalhatok azokban a sze-
mélyekben, akik kiveszik résziiket az embertarsakért végzett
szolgalatbol.

Az iskolaban mar az elsé napokban azt mondjak, hogy ha
el akarsz érni valamit az életben, tanulnod, dolgoznod kell,
fejlesztened a képességeidet. Nyilvanvald a hozzaértés fontos-
sdga.? Jozsef volt a bibliai torténelem egyik legsikeresebb em-
bere. Hozzaért6 volt, amire ratette a kezét, azt sikerre vitte.
Rendkiviili médon igéretes volt: utolsd rabszolgabdl lett ro-
vid idé alatt Potifdr hazmestere, majd utols6 fogolybdl a fog-
lyok felvigyazoéja. Szabaduldsa utan sikeresen igazgatta a bi-
rodalom gazdasagat hét éven keresztiil, majd Gjabb hét évig
az aszaly idején. Bizonyara sokan beadtdk volna a felmonda-
sukat e kihivésok lattdn. O azonban mindezt sikerrel véghez-
vitte! Tme, azok jellemtulajdonsaga, akik arra hivattak, hogy
vezessenek, dolgozzanak, timogassanak egy tartos projektet,
egy allandd tamogatasi tevékenységet, az ADRA terveit.

Mindez azonban egyetlen dolgon all vagy bukik. Van egy
olyan tényez8, ami védelmezi és szavatolja a hozzaértést,
a megvalositast és a sikert: a jellem. Ha a Potifar hazaban, si-
kere teljében, Jozsef paraznasagot kovetett volna el, mindent
végérvényesen elrontott volna. Igen, nagyon fontos a jellem!
Tulajdonképpen a legfontosabb.

E két tulajdonsaga, hozzdértése és jellemessége segitette
Jozsefet a megvaldsitasaiban. Hozzajarulasa nem véletlen- és
alkalomszert volt, hanem tartos. A jellemesség és a hozza-
értés végcélja pedig minden esetben az embertars kell, hogy
legyen. Jozsef élelmet adott a csaladjanak, de az egyiptomiak-
nak és a kornyékbeli népeknek is.

»A Teremtd Isten nem csak gyermekei lelki életével torédik,
hanem odafigyel életiik fizikai vetiileteire is. Nem elég prédi-
kdlni Isten orszdgdnak jé hirét. Oda kell figyelniink az embe-
rek fizikai sziikségleteire is. Az ADRA tevékenysége épp olyan
elengedhetetlen, mint az Ige prédikdldsa és tanitdsa... Ezeket
az elveket hirdette Jézus az O életében, hiszen prédikdlta az Igét,
betegeket gydgyitott, és kenyeret adott az éhezbknek. A »ha
nincs kenyér, akkor nincs Tora« Gsrégi Misna-rabbinikus mon-
dds ebben az esetben is érvényes.”> m

Bogdan Vlad, az ADRA dél-erdélyi teriileti felelése

1. ,Es olyan lesz, mint a folyévizek mellé iltetett fa... és minden mun-
kéjaban j6 szerencsés lészen” (Zsolt 1:3).,,Jézus Krisztus tegnap és ma és
6rokké ugyanaz” (Zsid 13:8). ,Minden ember a j6 bort adja fel elészor, és
mikor megittasodtak, akkor az alabbvalét: te a jo bort ekkorra tartottad”
(Jn 2:10).

2. ,Léttal-é az 6 dolgaban szorgalmatos embert? A kirdlyok el6tt 4lland,
nem marad meg az alsérendliek kozott” (Péld 22:29).

3. Seventh-Day Adventist International Bible Commentary, Pacific Press
Publishing Association, 2016, 491. o.
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Az étrend szerepe a kognitiv kepességek fejlodéséhen

amely annak eredményeképpen jelent meg,

hogy bizonyos 6sszefiiggéseket figyeltek meg
az étrendet alkotd alapanyagok és a kiilonb6z6
pszichikai, magatartasbeli allapotok kozott.

A legujabb rendszerezett tanulmanyok kimu-
tattdk a kapcsolatot az étrend és a kozonséges
mentalis rendellenességek kozott, és dltaluk bi-
zonyitast nyert a feltételezés, miszerint az egész-
séges étrendmodell csokkenti a depresszi6 kiala-
kulasanak kockazatat.! > Ezek az étrendek jobbara
novényi eredettiek, gyiimolcsot, integral gabona-
féléket, dioféléket és mogyorot, magvakat és halat
tartalmaznak, korlatolt feldolgozasi allapotban.
Ezzel szemben ott vannak az intenziv feldolgo-
zason atment, zsirban és cukorban gazdag élel-
miszerek, amelyek serdiil6- és feln6tt korban fo-
gyasztva kapcsolatba hozhatdk az olyan pszichés
zavarok megjelenésével, mint a depresszié vagy
a szorongds. Hasonlo bizonyitékokra deriilt fény
a gyermekkorral kapcsolatosan is: az anya hia-
nyos étrendje a terhesség alatt érzelmi és maga-
tartasbeli zavarokat okozhat a gyermeknél.?

Vizsgaltak bizonyos tdpanyagok, mint példaul
az omega-3 zsirsav hatdsat a depressziora,* vagy
az N-acetil-cisztein befolydsat a skizofrénidra.®
Mas kutatdsok az életmdd szerepét hangsulyoz-
zak, és az étrend mellett tovabbi tényezOket is
figyelembe vesznek, mint példaul a stresszt, az el-
hizést, a dohanyzast és az alvashianyt.® Mindezek
hatassal vannak a kognitiv folyamatok romlasa-
nak patogén faktoraira, és gyulladast, oxidacids
stresszt, valamint csokkentett neuroplaszticitast
okoznak.”

A kronikus gyulladas a depresszioban, ski-
zofrénidban, demencidban és bipolaris zavarok-
ban is szerepet jatszd, gyulladast el6idézé cito-
kinek mennyiségének novekedése folytan alakul
ki a szervezetben. Atfogd megfigyelések ramu-
tattak, hogy a mediterran étrend a gyulladasos
markerek értékeinek jelentés csokkenésével hoz-
hato 6sszefiiggésbe.® A leginkabb vizsgalt marker
a C-reaktiv protein, ennek magas érzékenységi
frakcidja (CRP < 3 mg/L és CRP-hs < 0,9 mg/L),
valamint a vérsiillyedés (VSH < 22 mm 1 6ra mul-
tan férfiakndl vagy < 29 mm nék esetében).’

Anutricionélis pszichidtria 4j tudomadnyég,

Az oxidativ stressz olyan sza-
badgyokok (prooxidansok) felsza-
baduldsa révén alakul ki, amelyeket
nem képesek semlegesiteni a sajat-
sdgos sejtmechanizmusok, mint pél-
daul az antioxidansok (karotenoi-
dok, E-vitamin, C-vitamin, szelén,
Q10-koenzim és glutation), vagy
az oxidgyokok tisztitasat elGsegitd
enzimek (peroxodazis, katalazis és
szuperoxid dizmutaz)."* Az oxidativ
stressz kiilonb6z6 kronikus betegsé-
gekért is felel6s: magas vérnyomas,
rék, bipoldris zavar. Még a skizofrénia esetében
is kimutattak az oxidativ stressz szerepét, mivel
jelent6sen csokkent a glutation, a leger6sebbnek
tartott endogén antioxidans szintje."! Ugyanez az
oxidativ stressz figyelheté meg annak a depresszi-
o6nak az esetében is, amelyben alacsony antioxi-
déans szint mutathaté ki.'? Ilyen, antioxiddnsok-
ban gazdag élelmiszerek a gytimolcsok és a zold-
ségtélék — ezaltal beigazolodik a jotékony hatasuk
az oxidativ stressz és a pszichikai képességek te-
rén. Lehet, hogy éppen ezért éli at II. Nabukodo-
nozor, Babilonia kiralya a vilag els6 kiralyanak,
Adamnak a bukasit, mint ahogy az étrend-tera-
pidjat is — amint errdl a negyedik szazadban élt
Szir Efrém is irt."* (1Méz 3:18; Dan 4:33)

Szintén a Biblia késztet arra, hogy feltegyiik
a kérdést: amennyiben tiznapos vegetarianus ét-
renddel javithaté a kiilsé megjelenés, ahogyan
Daniel és a bardtai esetében is tortént (Dan 1), ha
az elmére (és a lélekre) is hatni szeretnénk, lehet,
hogy évekre lesz sziikségiink, amint azt Nabuko-
donozor esete is igazolja (Dan 4). Ez csupan egy
dolgot jelent: az életmodunkon (beleértve az ét-
rendiinkon) mar ma el kell kezdeniink véltoz-
tatni!

Az agyi neuroplaszticitds a hippokampusz-
ban naponta hozzavetSleg 700 idegsejt képzdé-
sét jelenti, amit neurogenézis néven is ismeriink."
A neuroplaszticitashoz tarsithaté a tanuldsi- és
memorizalasi képesség, valamint az érzelmi al-
lapotok ellenérzése. A neurogenézisért is felel6s
agyi neurotrofikus faktor (BDNF) szamszersi-
tett meghatarozasa kimutatta a karotenoidokban

Tulsagosan draga hajtom(i? « Adventszemle

A NUTRICIONALIS
PSZICHIATRIA
CONSTANTIN

A NEUROPLASZTICITASHOZ
TARSITHATO A TANULASI-
ES MEMORIZALASI KEPES-
SEG, VALAMINT AZ ERZELMI
ALLAPOTOK ELLENORZESE.

13




Egészség » » » » »

PREKLINIKAI ES
KLINIKAI TANUL-
MANYOK IS
KIMUTATTAK AZ
AGY-BELREND-
SZER-MIKRO-
BIOM TENGELY
MENTEN ZAJLO
KETIRANYO KAP-
CSOLATREND-
SZER LETEZESET.
A MIKROBIOM
BELFLORA AZ
IDEGPALYAS,
ENDOKRIN ES
IMMUNOLOGIAI
MECHANIZMU-
SOK REVEN HAT
A KOZPONTI
IDEGREND-
SZERRE.

gazdag étrend jotékony hatdsat skizofréniaban
szenvedd betegek esetében 4 héttel a napi 8 adag
gylimolcs és zoldség elfogyasztasa utdn.”” A fo-
lyamat forditottja is beigazolédott: az omega-3
zsirsavakban, polifenolokban, L-theaninokban
és E-vitaminban gazdag étrend csokkentette a
hippokampusz mtikodését, mint ahogyan a zsi-
rokban és cukorban gazdag étrend is.'® A tulzott
kalériabevitel csokkenti a szinapszisok (a motor
beinditasakor szikrat gerjeszt6 gyertya) plaszti-
citasat és erejét, noveli a neuronalis sebezhetd-
ség kockazatat, tobb szabadgyokot termelve, mint
amennyit az arra ,,szakosodott” sejtmechanizmu-
sok képesek semlegesiteni,'” és ezzel valdsagos
ellenségként 1ép fel, amivel szemben az agynak
minden eréforrast felhasznalva kell harcolnia.

A fent emlitett harom patogén folyamat ko-
z0otti legf6bb kozvetitd a bél-mikrobidta.’® Az
emberi bélcsatornaban kiilonb6zé, egyedi mik-
roorganizmusok alkotjak a mikoribiétdt, ami bak-
tériumokbdl, archebaktériumokbdl és virusokbdl
tevddik oOssze. Ezek a mikroorganizmusok egy
hozzavetSleg masfél kilogrammos biomasszat al-
kotnak, amit az emberi test egyik szervének is te-
kinthetiink. A mikrobiom e mikroorganizmusok
genomjainak (DNS-einek) az Osszességét jelenti.
Az emberi testen és testben él6 mikrébak szama
enyhén magasabb az emberi sejtek szamanal (az
arany 57/43% az elébbi javara).” A legujabb bi-
zonyitékok alapjan a mikrobidtanak nemcsak

-
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a metabolizmus szabalyozasaban, a szénhidratok
emésztési folyamataban és az 6rokolt vagy szer-
zett immunitds kialakuldsaban van kulcsfontos-
sagu szerepe, hanem a szorongas, a depresszid
vagy a demencia pszichopatoldgiai folyamatai-
ban is.

Preklinikai és klinikai tanulmanyok is kimu-
tattak az agy-bélrendszer-mikrobiom tengely
mentén zajlé kétiranyu kapcsolatrendszer 1étezé-
sét. A mikrobiom bélflora az idegpalyas, endok-
rin és immunoldgiai mechanizmusok révén hat
a kozponti idegrendszerre. Az agy a maga soran
egy autondm idegrendszer révén hat a bél-mik-
robidta szerkezetére és miikodésére. Ez az auto-
ném idegrendszer pedig hatassal van a regiona-
lis bélmozgasra, a béltranzitra, a bél-dteresztéké-
pességre és a tapcsatorna-szekréciora, beleértve
az emésztészervi, bél-endokrin hormonokat, me-
lyek kozvetleniil a bél-mikrobidta génkifejez6dé-
seit alakitjak. A bél-endokrin sejtek 5-hidroxitrip-
tamint (szerotonint) valasztanak ki. Erdekes,
hogy a szervezet szerotonintartalmanak 95%-a
a bél-endokrin rendszerben talalhatd, a fenn-
maradd 5% pedig az agyban.®® A szerotonin te-
hét bél-endokrin sejtek altal kivalasztott hormon,
mely elsésorban a bélmozgast szabalyozza, de a
vérbe is keriil bel6le, ahol megkotik a tromboci-
tak, igy segitve el kiilonboz6 fizioldgiai allapotok
soran az értagulast vagy az érosszehizdodast pato-
légiai allapotok (érsziikiilet és magas vérnyomas)




esetén. A szerotonin emellett a kozponti ideg-
rendszerben idegtranszmitterként szabalyozza az
érzelmi allapotokat, az étvagyat, az alvast és bi-
zonyos kognitiv funkcidkat (tanuldst, memoriza-
last).! Egyes gyogyszerek, mint példaul a szelek-
tiv szerotoninvisszavétel-gatlok (SSRI) meghosz-
szabbitjak a szerotonin altal kifejtett stimulacios
hatdst a szinaptikus térben, és ezzel antidepresz-
szans hatdst fejtenek ki.

A bél-mikrobiéta legfontosabb szerepére ki-
sérleti tanulmanyok mutattak ra, és igazoltak,
hogy tobbféleképpen befolyasolhatja az agy egész-
ségi allapotat.”? Megfigyelték, hogy kiilonb6z6
mechanizmusok révén hat a mentalis betegségek
fizio-patologiai folyamataira: médositja a szero-
toninergikus ingeriiletatvitelt, az agyi neurotrofi-
kus faktor szintjét (BDNF), az ellenallasi funk-
ciokat, s6t még a hipotalamusz-agyalapimirigy—
mellékvese tengely stresszre adott valaszait is.”
Egy sokatmond¢ kisérlet soran depresszidban
szenvedd betegtdl szarmazé bél-mikorobiotat iil-
tettek at kisérleti egerekbe, aminek kovetkeztében
a ragesalok depressziora utald tiineteket kezdtek
produkalni.** Ezutdn az egerek probiotikumo-
kat és kiillonb6zé élelmiszereket kaptak, aminek
eredményeképpen kivald javulds allt be a maga-
tartdsukban.”

Egy masik jelentds kutatds az emésztGszervi
érgat épségének szerepét hangsilyozza, és iga-
zolja a sokat vitatott ,atereszté bél szindrémat”
A magas zsirtartamu étrend hosszu tavon drthat
az agy egészségi allapotanak, mégpedig uigy, hogy
a bélnydlkahartyaban megvéltoztatja a sejtkap-
csolo strukturakat. Ennek kovetkeztében az érgat
atjarhatova vélik a bélflora dltal termelt egyes po-
liszacharidok szamdra, amelyek aktivaljak a bél-
falban talalhat6 immunsejteket. Az igy ,felser-
kentett” immunsejtek gyulladast okozo6 citoki-
neket termelnek, és miikodésbe léptetik a nitro-
gén oxidacios folyamatait, nitrogén-oxidot, ebb6l
kiindulva pedig reaktiv oxigén-gyokoket vagy
szuperoxidot termelnek. Ilyenképpen alakul ki
a szisztémas gyulladds,® aminek karos hatdsai
vannak a kognitiv képességekre, és hozzdjarulnak
az Alzheimer-kor kialakuldsahoz is.?’

Az agy egy nagy fogyasztasu hajtomu? Igen,
viszont rendkiviili rugalmas: haromszorosan hi-
brid, 86 millidrd ,,gyertyaval” rendelkezik, és még
akkor is ,feljavithatd”, ha a miik6désében mar
megjelentek a ,,kihagyasok”. Olyan hajtomd tehat,
amelynek az ,.élete” sajat dontéseitdl fuigg! Vajon
ez elény, avagy hatrany? m

Dr. Constantin Dinu, igazgato,
Egészségligyi Osztaly, Romaniai Unio
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kalandvagyo tarsaik. Mi massal lehetne magya-

rdzni a ,,James Bond 007 filmciklus sikerét? Ian
Fleming a brit szuper-iigynokrdl késziilt, huszonot
filmbdl 4llé sorozataval tobb mint egymillié dollart
keresett. A Bond-filmek mindegyike veszélyes go-
nosztevéket, egzotikus fegyvereket, otletes eszkozo-
ket, gyors autokat és még anndl is gyorsabb ndket so-
rakoztat fel. Sdmson viselkedésben és életstilusban is
annyira Bond-szer(, hogy akarva-akaratlanul is arra
gondolunk, vajon Ian Fleming nem a személyébdl ih-
let6dott-e? Samson fiatal, erds, joképt, ontelt, bator és
javithatatlan szivtipr6 volt. Ha Sdmson ma élne, hires
atléta vagy akciofilmhds lenne. A Szentirds hdsei kozil
egyikben sem rejlett annyi tehetség és potencial, mint
Samsonban. De ahelyett, hogy a hit és a hazaszeretet
regénybe ill6 hésévé nétte volna ki magat, Sdmson in-
kabb egy silany szappanopera szerepléjéhez hasonlit.
Samson nevének jelentése ,fényes”, ,napfényes’, a szii-
lei nagyon jol valasztottak neki nevet. Tudtak, hogy
a reménység fénysugaranak kellett volna lennie abban
az élethelyzetben, amiben a népe akkor élt. Minden-
esetre a ,,felhds” egy kicsit jobban illett volna ra, mivel
sosem teljesitett a képességeihez mélté6 modon.

Vajon Isten szant volna-e kilencvenhat bibliaver-
set az O dréga Igéjébdl Sémson torténetére, ha nem
lenne benne egy erételjes iizenet? Biztosan nem. Ezért
én ugy gondolom, ideje Samsont, a bajnokot ujra fel-
fedezni.

Az embereket mindig lenytigozték veszélyesen él6,

Hajlamosak vagyunk feliiletesen viszonyulni a korlatokhoz
Miutan megsziilettél, azonnal takaréba tekertek,
és egy kerekes akvariumhoz hasonlé kisagyba he-
lyeztek. Aztan amikor hazavittek, a sziileid betettek
egy racsos bortonhoz hasonld kisdgyba. Eleinte ezek
a korlatozasok egydltalan nem zavartak. De a moto-
rikus fejlédéseddel egy idében, ahogy a mobilitasod
nétt, kezdted ugy érezni, hogy tulsagosan korlatozzak
a szabadsagodat. A korl4tozasok az élet tartozékai. Es
bar az éltiinket morogva toltjilk el miattuk, és proba-
lunk ezektdl a korlatoktol miel6bb megszabadulni, el
kell ismerniink, hogy nem tudnank sokaig élni nél-
kiliik. Vizsgaljuk meg azokat a kiilonleges utasitaso-
kat, amelyeket az Ur angyala adott Sdmson édesanyja-
nak. Mozes 4. konyve 6 fejezete részletesen leirja, mi-
ben allt a nazireusi fogadalom. Tartézkodniuk kellett
az esztelen (szeszes italok), tisztatalan (halottak) és
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sziikségtelen dolgoktdl (hajvagas). Isten gy rendelte
el, hogy Sdmson az egész életét igy toltse, nem csupan
egy-két honapot. Megterhel6nek tlinik, ugye? Mintha
az Ur minden j6t meg akart volna tiltani Sémsonnak.
De ennél tobbrél volt ott szd. Isten alkotta Sdémsont,
és nagyon jol ismerte személyiségét. Tudta, hogy erds
»alfa-vezérként” eltokélt és vakmerd, merész és impul-
ziv, nyughatatlan és gondatlan lesz. Ezért helyezte 6t
Isten a nazireusi fogadalom ald. Ez volt az O médszere
arra, hogy Samsont a kontrollvesztéstél megoévja. Ha
tudatosan athagtad az Isten dltal lefektetett korlatokat,
a végén megkotoznek, és meg is szégyenitenek.

A testi vagyak vonzalma

Amikor eldszor taldlkozunk Sdmsonnal, Timnat-
ban sétal. Azt szeretnénk hinni, épp a terven dolgo-
zik, és nemsokara Gsszegyujti testvéreit a filiszteusok
elleni harcra. Nos, hat ugy tlnik, csak azért van ott,
hogy szemiigyre vegye a lanyokat. Képzeljiik el, amint
a nékre kacsingatva, mosolyogva végigmegy Timnat
utcain. Végil meglatott egyet, aki felcsigazta az érdek-
16dését. Nem tudjuk a nevét, és semmi mast rdla, csak
annyit, hogy megtetszett Sémsonnak, kellett neki, és
a fejébe vette, hogy minden aron megszerzi maganak.
Igy kezdédétt el Sdmson élethosszig tarté kiizdelme
testi vagyaival.

A bujasag két nagyon sulyos tévedésre viszi ra az
embert. Elfeledteti vele a lelki érveket. Egyaltaldn
eszébe sem jutott, hogy a lannyal valo baratkozas lelki
kovetkezményeit is figyelembe vegye. A bujasag rave-
szi az embert, hogy Isten tervét mell6zze. A filiszteu-
sok eltizését kellett volna tervezgetnie, ehelyett 6 az es-
kiiv6jét tervezi! Képzeld el, amint épp méretet vesznek
az eskiivéi oltonyod elkészitéséhez, mikozben neked
a menyasszonyod csaladjat kellene megtamadnod!
Sajnos sokszor engediink a testi vagyaknak! A Szent-
1élek ereje altal uralkodnunk kell vagyaink f6l6tt! Nem
téveszthetjiik szem el6l a dolgok lelki vetiiletét!

Gyakran semmibe vessziik a jo tanacsokat

Ha a j6 tanacsok aranybdl lennének, milliomosok
lennénk. Ez az egyetlen értékes dolog, amibél minden-
kinek jut. Csakhogy a jo tandcs olyan, akér az orvos-
sag: kizarolag akkor hat, habe is veszed. Es ezaz a pont,
ahol sok erés ember bajba jut. Nevezheted akar biisz-
keségnek is, vagy éppen makacssagnak. Tény, hogy az
erds emberek sokszor mintha meg lennének kotozve,



és a dolgokat a sajat elképzelésiik szerint csinaljak még
akkor is, ha ennek katasztrofalis kovetkezményei lesz-
nek. A mi Sémsonunk a tokéletes példa erre. O és a
timnati dlombaratné egyaltalan nem voltak egymas-
nak valok. Semmi koz6s nem volt benniik, de Sam-
son mdr el is Gjsagolta sziileinek, hogy 6t akarja felesé-
gl venni. Fizikai vonzodas volt csupan, amibdl kima-
radt a jozan ész, és ez halalra ijesztette a sziileit. Kony-
nyd megérteni, miért tanacsoltak, talaljon egy kedves
izraelita lanyt, és azzal kosson hazassagot. El kellett
volna fogadnia a tandcsukat. Az Egyesiilt Allamok el-
nokei Washingtontél Trumpig ezért vették koriil ma-
gukat kabinetvezetékkel és tanacsosokkal. Ez nem a
gyengeség jele. Ez a bibliai reménység jele: elfogadni
a jo tandcsot!

Hajlamosak vagyunk megszegni a szabalyokat

Elérkezett az eskiivé ideje, és Samson egy utolso
latogatast tett Timnatba, hogy elintézzen még par dol-
got. Utban arrafelé eszébe jutott az oroszlannal vald
taldlkozasa. Azon tiinédott, vajon mi lett az orosz-
lan tetemével. Eldontotte, hogy megnézi, és azzal le is
tért az atjardl, a kiizdelem szinhelyét keresve. Megta-
ldlta az oroszlan tetemét, és benne a méhrajt, amely
belekoltozott. Szokatlan jelenet volt, mert a méheket
nem vonzzak az allati tetemek. A legyek és a kukacok
elozonlik a holt testeket, a méhek viszont nem. Ezek

a méhek azonban benne voltak az oroszldntetemben,

és ott volt a kivdnatos méziik is. Ez az egyetlen eset,
amikor semmiféle nyomas nem nehezedett Samsonra

- sem az ellenségei, sem a hormonjai nyomasa. Ragyo-

gott a nap, csicseregtek a madarak, és egyetlen szép

lany sem volt a lathataron. De 6 igy is talalt médot ra,
hogy vétkezzen. Samson nazireusi fogadalmarél van

sz0. A fogadalomban az dllt, hogy elkeriil mindent,

ami tisztatalan. Es mivel a tetemmel vald érintkezés
soran minden tisztatalanna valik,

a méz is tisztitalan volt. Es nehogy N0

azt hidd, hogy ezt Simson nem UNISMERET
tudta. Istenfél6 sziil6k gyermeke- BA LA
ként nétt fel, akik az Stestamen-
tumi torvények legaprobb részle-
teit is megtanitottdk neki. Biztos
lehetsz benne, hogy Samson na-
gyon jol tudta, mik a szabélyok, de
6 nem t6r6dott ezzel. Tartsd tiszte-
letben a szabélyokat és a torvénye-
ket, mert azok védenek meg ben-
niinket!

A SZENTLELEK EREJE
ALTAL URALKODNUNK
KELL VAGYAINK FOLOTT!
NEM TEVESZTHET)UK
SZEM ELOL A DOLGOK
LELKI VETULETET!

Ugyanazokat a hibakat kovetjiik el

Miutdn a menyasszonya eldrulta 6t, visszament a
lany hazahoz intézkedni. Egy kecskét is vitt magaval
ajandékba, aminek — még ha nem is olyan illatos, mint
egy viragcsokor vagy egy doboz csokoladé - figyelem-
reméltd értéke lehetett abban a kultirdban. Mikozben
latjuk, ahogy a kecskét maga utan vonszolva andalog
a lany ajtaja felé, tudjuk, hogy a bajok kozepébe sé-
tal. Bevallom, jon, hogy odakialtsak neki: ,Samson,
mégis mit gondolsz, mit csinalsz?! Nem veszed észre,
hogy nem lesz jé vége, ha folytatod a kapcsolatot ez-
zel a lannyal?! Hanyszor kell megégetned magad, mi-
el6tt megtanulod a leckét?!” Erdekes médon ez nem
az egyetlen alkalom, amikor Samson elkoveti ugyan-
azt a hibat. Folyton a filiszteus asszonyokkal tarsalgott,
és végiil megengedte Delilanak, hogy addig nyaggassa,
mig el nem arulta erejének titkat. E6z6leg a timnati
szépség is addig kérlelte, mig a talalés mesének a meg-
fejtését el nem mondta neki. Hajlamosak vagyunk el-
kovetni ugyanazokat a hibakat. Tanuljunk a hibdink-
bdl, és prébaljuk meg nem megismételni azokat!

Hajlamosak vagyunk tl biztosra menni

Képzeljiik el 6t kis szerelmi fészkében Delilaval.
Samson Delila nyertes lottoszelvénye lett.

A filiszteus vezet6k alattomban megkeresték, és
megkérték, talalja ki, hogy lehetne Samsont legy6zni
és elfogni. Vildgos, hogy Delildanak hatalmas Gsszeget
kindltak fel. Els6 harom kisérlete, amivel fel akarta
fedni Sdmson erejének a titkat, csafosan végzodott.
Végiil Delila komolyra forditotta a sz6t, és kijatszotta

Amikor gyenge vagyok, akkor vagyok erés « Adventszemle
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a ,Ie nem is szeretsz engem!” kartyat. Simson idegei fel-
mondtdk a szolgalatot, megadta magat, és elarulta tit-
kat: ,Borotva nem volt soha az én fejemen”. Delila sike-
resen alomba ringatta Sdmsont, tovabb simogatta a hajat
és masszirozta a fejét, mikozben egyik fonatot a masik
utan levagta, mig végiil a haja és az ereje is odalett. Sza-
momra a torténet szomoru versei koziil a legszomortbb
a kovetkezd: , Kimegyek most is, mint egyébkor, és lera-
zom a kotelékeket; mert még nem tudta, hogy az Ur el-
tavozott 6tdle”

Az Ur eltavozott téle... Lehet ennél barmi is dermesz-
t6bb? Sdmson egész életében biztosra vette a legnagyobb
aldasokat is, amiket kapott. A sziileit. Elhivasat. Fogadal-
mét. Erejét. Biztonsagét. Es Istenét. Mindent olyan kony-
nyen vett. Annyira hozzaszokott mar ahhoz, hogy meg-
szerezze, amit akar, akkor, amikor akarja, ha egyaltaldan
ritkan gondolt az ajandékokra, amik mindezt lehet6vé
tették szamara. Vagy ami még fontosabb: az ajandékok
Ajéndékozéjara. Ugy vélte, erStartaléka és talalékony-
saga sosem fog kiapadni. Minden bizonnyal azt tervezte,
hogy borotvaélen tancolva éli az életét, és majd idds kor-
ban fog meghalni egy gyonyort, fiatal né karjai kozott.

Samsont elfogasa és megvakitasa utan a filiszteusok
Gazaba vitték, ott bortonbe vetették, és lisztet 6roltettek
vele. Kiiktattak els6 szamu kozellenségiiket. Szerencsét-
lenségiikre ezutan iranyt valtottak, és elkovették az em-
beriség torténetének legnagyobb baklovését: elfelejtették
folyamatosan visszavagni Samson hajat. Ez olyan, mintha
az amerikaiak elfogndk Osszama bin Ladent, de elfelejte-
nék lelakatolni a cellaja ajtajat. A hullamvasut utolso sza-
kasza dobbenetes. Miutan megismerjitk Samson elfoga-
sanak és megkinzasdnak szornyti részleteit, a Biblia kozli
veliink: ,,De az 6 fejének haja tjra kezdett néni” Es eb-
bdl a kijelentésbdl tudjuk: eljott az id6, hogy bekapcsol-
juk a biztonsagi 6veket. Simson vak szemével a menny
felé fordult, és ahhoz az Istenhez szolt, akit egész életé-
ben kvazi semmibe vett: ,Uram, Isten, emlékezzél meg,
kérlek, énrolam... Hadd vesszek el én is a filiszteusok-
kal!” Samson ,,nagy erével megranditotta az oszlopokat”
- lélegzetvisszafojtva figyeliink —, ,,és raszakadt a haz a fe-
jedelmekre és az egész népre, mely abban volt, ugy hogy
tobbet meg6lt halalaval, mint amennyit megolt életé-
ben” Samson életének legfontosabb mozzanata a haldla
volt. Elete leghtiségesebb pillanata haldlénak modjaban
mutatkozik meg. Es élete leggyézedelmesebb fejezete is
a halala, amikor végre teljesiti elhivasat, hogy Isten népét
megmentse.

Samson halala ket dologban is kiilonbozik a Jézus halalatol
Samson elsGsorban azért keriilt Dagon templomaba,
mert nem volt képes Isten parancsa szerint és az O dicsé-
ségéért élni. Jézus azonban mindig az Atya dicsGségéért
élt, és a mi engedetlenségiink miatt halt meg. Masod-
sorban Samson halala elérte azt a korlatozott szerepet,
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amiért Isten felemelte 6t, mert ,,6 kezdi majd megszaba-
ditani Izraelt a Filiszteusok kezébdl” Jézus haldla meg-
hozta a szabadulast ,.egyszer és mindenkorra”, mindenki
szdmara.

Sokfele szemponthal Samson végzete elorevetiti a Jézus halalat:

o El6szor is mindkettejiiket olyan személy arulta el,
aki baratnak alcazta magat — Delila és Judas.

 Mindkettejiiket idegen elnyomok kezébe adtak.

» Mindkettejitket megkinoztak, lancra verték és nyil-
vanosan megszégyenitették.

 Mindkettejiiket arra kérték, hogy szerepeljenek (bar
Samsonnal ellentétben Jézus ezt megtagadta).

 Mindketten kinyujtott karral haltak meg.

» Mindkettejiik esetében gy tlnt, az ellenség leigazta
Oket, mégis haldlukban gydztek ellenségeik felett.

» Mindketten megmentdk voltak.

o Otniel és Ehud egész Izraelt egybegytijtotte, hogy
harcoljon elnyomoival, Debora és Barak két torzset hi-
vott Ossze, Gedeonnak csupan 300 embere volt. Akar-
csak Jézus, Samson is egyediil hajtotta végre a felszaba-
ditast, amikor senki nem kérte erre, és senki nem latta.

Samsonban felfedezhetjitk — jobban, mint barmely
mas biraban - a ,,gy6zelmes vereség” motivumat. Sam-
son torténete ugy kezdddik, hogy megismerkediink egy
erés emberrel, akirdl kideriil, hogy gyenge, ellenben egy
gyenge emberrel végzddik, aki valojaban erésebb, mint
barmikor volt el6tte.

Ez az evangélium! Jézus azért vallalta a gyengeséget,
hogy altala erds legyen.

Azonban mégis van egy végsd, nagyon fontos kiilonb-
ség Sdmson és Krisztus kozott. Samson temetésével véget
ér az 6 uralkodasa. Torténete ezzel befejez8dott. Jézus te-
metésével viszont a torténet folytatodik, egy 4j szakaszba
1ép. O a sir utan is uralkodik. O, aki gyengévé vélt azért,
hogy megmentsen minket, erével és hatalommal 6rokké
uralkodni fog. Kereszténnyé valni és keresztényként élni
egy ehhez hasonlo 1t bejarasat feltételezi: gyengévé valni,
hogy meger6sodjiink. Csak azok nyerik el Krisztus igaz-
sagat, akik elismerik igazsagtalansagukat. Csak azok ké-
pesek félelem és csiiggedés nélkiil élni, akik tudjik, hogy
életiik és erejiik kegyelembdl szarmazik. Csak azok fe-
dezhetik fel az Istentdl szarmazé erét, akik ismerik sajat
gyengeségiiket.

A remény hései tudatosan gyengékké vallnak, hogy
megerdsodjenek. Amikor gyenge vagyok, akkor vagyok
erds — mondja Péal. Csak azok fedezhetik fel az Istent6l
szarmazd er6t, akik ismerik sajat gyengeségiiket; azt az
erét, amely segit elkeriilni a Sdmson életében is feltlind
csapddkat. Ne hagyd senkinek, hogy elvegye téled az
6rok élet reményét! m

Balla Lorand, a Kiadvanyok és Etnikai
Csoportok Osztaly igazgatoja, Romaniai Unio
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szliletett Niculae és Elena Voinea csalddjaba 1926. ju-

lius 11-én, Bukarestben. Edesapja lelkész volt, ezért
gyermekkorat azokban a keriiletekben t6ltétte, ahol
édesapja szolgalt. Edesanyja szereté odafigyelésének or-
vendhetett, akitdl kitartast és szorgalmat tanult. Edesap-
jatdl, aki 45 évesen meghalt, megtanulta szeretni és szol-
galni az egyhdzat és a testvériséget.

Az elemi iskola utan Targoviste varosanak kereske-
delmi iskoldjaban tanult, szabad idejében pedig dolgo-
zott, igy enyhitve a csaldd anyagi terheit.

Tizenhat éves koraban beiratkozott a méhkerti misz-
szidiskolaba. Tandijanak fedezése érdekében el6bb az
intézmény farmjan dolgozott, majd konyvelési munkat
vallalt az iskoldban. 1945-ben, 19 éves kordban szovet-
séget kotott az Urral, Hrant Artinian lelkipasztor keresz-
telte meg. A teoldgiai szeminariumban t6ltott két év utan
az Unid konyvelési osztalyan szolgalt.

A misszidiskolaban szoros baratsdgot kotott tobbek
koz6tt Dumitru Popa, Victor Diaconescu, Teodor Nicu-
lescu és Aurel Paldsan testvérekkel.

1950. januar 15-én, egy zord, de annal 6romtelibb na-
pon, a févarosi ,, Labirint” gyiilekezetben hazassagot ko-
tott Elisabeta Scrobotvici testvérnével, akivel egyiitt ki-
mondhatatlan aldasokban részestiltek tobb mint 69 éven
keresztiil. Isten hiarom gyermekkel ajandékozta meg
Oket, akik a maguk sordn 4j és csodalatos tapasztalato-
kat szereztek Istennel. Els6 gyermekiik, Lorena, 1952-
ben sziiletett.

Voltak nehéz idgszakok is az életiikkben, amikor a hi-
titk meg lett probalva. Ilyen volt az 1959-es év Gsze is,
amikor a kommunista karhatalom letartéztatta 6t és az
Unié tobb alkalmazottjat. A févarosi rendérségen tobb
mint 100 napon at vallattak 6t és az egyhaz alkalmazot-
tait. Bar hatalmas nyomast gyakoroltak ra, kegyetlen ba-
nasmoédban részesiilt és éheztették, mégis hli maradt az
Urhoz, és toretlen hitrdl tett bizonységot.

A fogdaban toltott id6 alatt gondolatai odahaza id6z-
tek, a sziilés el6tt allo felesége és az alig 7 éves kislanya
mellett. A gondviselés Istene vele volt a cellaban, és a csa-
ladjaval is odahaza. Letartdztatasa utdn 3 héttel sziiletett
meg ,,reménysége’, Nadia-Gabriela.

E nehéz megproébaltatasokban a csaldad megtapasz-
talta a ,,Labirint” gyiilekezet szeretetét, és éléskamrajuk
kicsinek bizonyult a kapott adomanyok befogadasara,
mert Isten baratok 4ltal gondoskodott a csaladrol.

A vizsgalati fogsag végén beigazolddott az igazsagta-
lanul letartdztatottak artatlansaga. Szabaduldsa utan kii-
16nb6z6 bukaresti egészségiigyi intézmények konyvelési

VOinea Gabriel az 6t fingyermek koziil harmadikként

osztalyan dolgozott.
Mindenhol htiséggel

megtartotta a szom-
batot, és ezen a téren

is kiillonleges tapasz-
talatokat szerzett Is-
tennel. 4

Az 1964-es év Ujabb
fontos tapasztalatot je-
lentett szamdara, amikor
ismét halat adott Istennek C
a kettds ajandékért: a rég vart
fidgyermekért és a most mar 6ttagi
csalad szamadra fontos harom szobds lakasért.

Kedvelt kozosségében, a ,Labirint” gyiilekezetben
mar fiatal koratdl kezdve odaadé és szeretetteljes szolga-
latot végzett gyermek-szombatiskolai tanitoként, szom-
batiskola-vezetéként, fédiakonusként, presbiterként vagy
egyszerl diakénusként. Az 1980-1985-6s iddszakra az
Unié bizottsaganak laikus tagjavd valasztottak. Nyug-
dijba vonuldsa utdn is készségesen vélaszolt az egyhaz
felhivasaira. Segitett a Bukarestben megtartott nyilvanos
evangelizaciok megszervezésénél, valamint Méhkerten
a nyugdijas lelkészek évenkénti talalkozdjanak el6készi-
tésében.

Meghatarozott napi program szerint egész életében
tanulmdnyozott és imadkozott feleségével egyitt. Szere-
tett hitvestarsa egy évvel ezel6tt megpihent, de 6 foly-
tatta ezt a lelki gyakorlatot, mignem a betegség folytan
tehetetlenné valt. Es mi maradt ekkor? Az Ur kezébe he-
lyezte életét, imddkozott, énekelt, el6bb hangosan, ké-
sébb mar csak gondolatban, mikozben szemében foly-
ton ott ragyogott a lépteit mindig is igazgat6 Isten igé-
retének bizonyossdga. Utolso szavaival a kovetkezdket
suttogta: ,, Akarok talalkozni az Ur Jézussal”

2020. julius 31-ének hajnaldn, 94 évesen, az odaadas-
sal langol¢ faklya lassan-lassan kialudt, Megvaltdja pihe-
nésre szolitotta 6t.

Halat adunk Istennek a sziileinkért. Hélasak vagyunk
szeretetiikért, hitiikért, mindazért, amit nyujtottak ne-
kiink és amire tanitottak. Kérjiik az Urat, hogy soha ne
tévessziik szem el6l az 6svényt, hanem azon maradva él-
jiink ama bizonyossaggal, hogy Isten kegyelmébdl és sze-
retetébdl egyszer majd viszontlatjuk Sket.

»Ezt mondja az Ur: Tartsd vissza szddat a sirdstdl és
szemeidet a konnyhullatastol, mert meglesz a te cseleke-
detednek jutalma..” (Jer 31:16). m

Lejegyezte: Nadia és Victor Safta.

Gabriel Voinea « Adventszemle i 19
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kozosségi média-
ban és él6 szoban

tarlotlizként  ter-
jedt a hir, hogy dr. Szi-
geti Jend testvér 2020.
augusztus 28-4n, 84 éves
koraban megpihent, ami
egyszerre a SzOmorusag
és a remény konnyeit csalta
sokak szemébe. Jollehet tud-
tuk, hogy néla is telnek az évek,
hogy egészségi gondjai vannak, tdvozasa mégis megle-
pett, mert szerettiik volna, hogy kellemes jelenlétével
és aldott szolgalataival még sokdig kozottiink marad-
jon. Bélcsességében az Ur jonak latta, hogy sok terhet
visel6 szolgdja megpihenjen. Habar f3j az elvalas, tudjuk,
hogy Isten sosem vét hibat. Tavozasa vesztesség az egész
Kérpat-medencei magyar adventista kozdsségnek, mert
Istentd] kapott lelki ajandékaival agy séfarkodott, hogy
egy iddben a mindenkié volt: anyaorszagiaké és kiilhon-
ban ¢él6ké egyardnt. Ezért mindannyian a magunkénak
tartjuk 6t, gondolatban tisztelettel adézunk a koporséja
mellett, és osztozunk a csalad gyaszaban.

Szigeti Jend 1936. december 29-én sziiletett Buda-
pesten a Szigeti Jend és Irén adventista lelkészcsalad elsé
gyermekeként. Az adventista gyiilekezetben nétt fel, és
élete végéig nyiltan vallalta Krisztust és egyhazat. Egy-
szer Kolozsvaron, a Babes-Bolyai Tudomanyegyetem
meghivottjaként eléadasokat tartott a didkoknak. A he-
lyi tjsagbdl szereztem tudomast arrdl, hogy este nyilt
orat tart. Timis testvérrel megleptiik, helyet foglaltunk
a teremben a didkok és mas érdeklddok kozott. Orom
volt hallani, ahogy az el6adasban nyiltan vallalta identi-
tasat: ,,Edesapém adventista lelkész volt, én is adventista
lelkészként szolgaltam...” Krisztus varé ember volt!

Lelki ajandékait az Ur és egyhéza, az egész tdrsada-
lom rendelkezésére bocsatotta. Gyermekkori vallomasa
végigkisérte életét: ,Nem szabad ellent mondani a szol-
galatra vald elhivasnak, a szolgalatra valé felkérést val-
lalni kell, vallalni erénk felett is!” Ezért mindig ott szol-
galt, ahol szitkség volt ra, Magyarorszagon vagy a hatd-
rokon tul. Szolgalt lelkipasztorként, egyetemi tanarként,
Uni6-elnékként. Nem irok iskolai éveirdl, sem diplo-
mairdl vagy kitiintetéseir6l. Jend batyank folyton ta-
nult és tanitott. Nyolcvan éves koraban megjelent élet-
rajzi konyvében vallotta: ,Isten tanitani kiildott” Hogy
csindlta? Szeretettel, hozzaértéssel, Isten és ember irdnti
szeretettel.
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SZIGETI JEND gsso-zmn

Elete és szolgalata dsszefonddott Erdéllyel is, ahova
gyakorta latogatott feleségével, Gyopival egyiitt, aki hi-
séges tamasza volt a szolgalatban. ,,1994 utan tébb barati
meghivast kaptam Erdélybe, ahol kemény szolgalatok
vartak rdm” - irta fentebb emlitett konyvében. Bizony,
vallalta a kemény munkat. Erdélyi szolgalataibdl csupan
néhanyat emlitek: prédikalt gyiilekezeteinkben, nyilva-
nos evangelizacidkat tartott, tanitott az évenkénti ,,Er-
délyi Magyar Lelkészek Tovabbképzésén”, de laikus kép-
z6kon is. Nem hidnyozhatott a Marosvasarhelyen 2013-
ban megrendezett ,,Erdélyi Magyar Adventistak” els6
kongresszusardl sem, de szivesen latott vendég volt a Re-
ménység (Speranta) Tv studidjdban is. Szolgalata Istent
dics6it6, az emberek szamara aldas, batorité és gyakor-
lati volt. Személyesen sokat tanultam téle az el6adasain
és az egytt eltoltott id6 alatt is. Jend batyank tudés volt,
s ugyanakkor a szeretet és alazat példaképe. Tavozasa-
val a ,magyar adventizmus nagy lexikonja becsukddott
egy id6re” -, mondta egy kortars munkatars a napokban.
Hianyozni fog nekiink.

Szigeti Jend testvér 2020. augusztus 28-an elaludt.
Lélekben késziilt rd. Err6l tanuskodik ,Varnak odait”
cimi verse is: Megnyiltak az utak, / faradt labaimban
csak a /régi rohandsok emléke maradt. / Tantorgo lépteim
fajnak, / de valahol beliil a szivemben / a régi utazdsok
emléke / egyre hangosabban muzsikdl, / s én naprél napra
biztosabban / tudom, hogy virnak odadt.

Kevesebben lettiink egy Erdély-barét, szeretd szivii
szolgaval. Marad a gazdag 6rokség: személyes és kozos-
ségi emlékek, tartalomban lelki, gazdag és gyakorlati
példakkal fiiszerezett prédikaciok, felvételek, tobb mint
szaz konyv és tobb ezer cikk, amelyek felbecsiilhetetlen
értéket képviselnek, s mindenek felett a remény, amit oly
meggy6zden vallott, miszerint Jézus jon és talalkozunk.
Ilyenkor a TKV-hagyaték jut eszembe, amit az immar
nyugovoéra tért nemzedék nevében Moldovan Vilmos
lelkipasztor igy fogalmazott meg: ,,Tovabb kell vinnetek!”
Erre az egyetlen helyes vélasz: Tovabbvissziik, Isten se-
gitségével!

Szigeti Jené testvér bucstztatasara szeptember 27-én
15 6rai kezdettel a péceli Unidkozpontban keriil sor,
majd sziik csaladi korben helyezik nyugalomra.

»Mert én tudom, hogy az én Megvaltom él, és utoljara
az én porom felett megall” ( Job 19:25) m

Szasz Ernd lelkipasztor, az Elet és Egészség Kiadd
magyar szerkesztéségének koordinatora
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A SZULO ES GYERMEKE KOZOTTI KOTODES

legszebb és legfontosabb érzelmi kapcsolat az

életben, ami azonban nem minden esetben
alakul ki és fejlédik optimalis feltételek kozott.
A miikodésképtelen kotédés negativan hat a gyer-
mek és a késébbi feln6tt viselkedésére.

Tanulmanyok igazoljék, hogy a sziilé és gyer-
meke kozotti kotddés tipusa hatdrozza meg a leg-
jobban, hogy a gyermek milyen kapcsolatot alakit
majd ki a sajat gyermekével, amikor a maga so-
ran szil6vé vélik. Természetesen vannak kivéte-
lek: némely esetben azok a gyermekek, akik nem
részesiiltek egészséges sziiléi ragaszkodasban, de
képezik magukat, képesek optimalis kapcsolato-
kat kiépiteni nemcsak a gyermekeikkel, hanem
a korulottiik élokkel is.

A csaladok mentalis egészségével foglalkozo
pszichoterapeutak szerint legalabb négy kotddés-
tipus létezik, mellyel meghatarozhato, hogy egész-
séges-e a kapcsolatunk a gyermekeinkkel, és hogy
mit tehetiink a helyzet kiigazitasa érdekében.

Asziil(’S és gyermeke kozotti kotédés az egyik

Biztonsagos kotodes

A biztonsagos kotédés aldasait élvezd gyer-
meknek van 6nbizalma, és biztonsdgban érzi ma-
gat. Szabadon, félelem nélkiil fedezi fel a kiilvi-
lagot, hiszen tudja, hogy mogotte szeretd sziilok
allnak, akik tart karokkal fogadjék, és szeretetet,
biztonsagot kap télikk. Ezek a gyermekek maga-
biztos, Onazonossaggal rendelkezé felnéttekké
valnak, és képesek lesznek egészséges kapcsolatok
kiépitésére.
Szorongo kotodes

Itt azokat a sziil6ket kell megemliteniink, akik
valamilyen oknal fogva a sziil6i szerepet csak id6-
szakosan vallaljak fel. Az a sziil6, aki néha jelen
van, néha pedig nincs, aki idénként betolti a gyer-
mek sziikségleteit, maskor viszont nem, a bizony-

talansag érzetét, zavart, félelmet és bizalmatlan-
sagot kelt gyermekében, aki igy szorongéva valik.

Keriilo kotades

Az ilyen kot6dés kovetkezményeként a gyer-
mek kialakit maganak egy élfiiggetlenséget. Ugy
viselkedik, mintha nem lenne megoldandé prob-
lémaja vagy betdltendd sziikséglete, és probadlja
minimalizdlni vagy akdr héttérbe szoritani az

érzelmeit. Azt tanulja meg, hogy ha biztonsag-
ban akarja érezni magat, nem kell hangot adnia
a szitkségleteinek és az érzelmeinek, és a tavolsag-
tartasra torekszik. Felnéttkorban szin-
tén tavolsagtartd lesz, fél a talzott ko-
zeledéstdl, intimitastdl, sebezhetének
érzi magat, vagy fél kimutatni, hogy
bizonyos mértékben fiigg valakit6l.
Nem szabad figyelmen kiviil hagyni,
hogy a kisgyermeknek nemcsak fizi-
kai, hanem érzelmi sziikségletei is van-
nak, amelyeket a sziil6knek kell betdl-
teniiik.

Dezorganizalt kotodés

Olyankor alakul ki, amikor a szii-
16k magatartdsa nem kovetkezetes. Pél-
daul, némelykor, egy adott helyzet-
ben nevetnek, maskor viszont ditho-
sek, vagy felemelik a hangjukat, egy-
szoval kiszamithatatlanul viselkednek.
Ennek kovetkezményeképpen a gyer-
mek nem tudja, mit tegyen és hogyan
szerezze meg azt, amire sziiksége van.
Vagyik arra, hogy odamenjen a szii-
leihez, hogy biztonsagban érezze ma-
gat, de amint probal kozeledni, egyre
inkabb félelmet érez. A biztonsagérzet hianyaban
»érzelmi rendetlenséget’, ellentmondasos érzel-
meket é] at.

Ha kell6 mddon érzelmezziik ezeket a kots-
dési tipusokat és azok hatasait a gyermek életére,
a jovore nézve egészséges kotddési modellt alakit-
hatunk ki, amelyben a gyermek érzi, hogy szere-
tik, biztonsagban van, szabad és nem kell félnie.
Pal apostol teljes kord, kimerit6 tandcsot ad arra
vonatkozdan, hogy milyennek kell lennie a szii-
16-gyermek kapcsolatnak: ,Ti, gyermekek, szot
fogadjatok a ti sziileiteknek az Urban; mert ez az
igaz. Tiszteld a te atyadat és a te anyadat (ami az
elsé parancsolat igérettel), hogy jol legyen néked
dolgod, és hosszu életii légy e f6ldon! Ti is, atydk,
ne ingereljétek gyermekeiteket, hanem neveljé-
tek azokat az Ur tanitasa és intése szerint!” (Eféz
6:1-4) m

Costel Gogoneata, lelkipasztor, a bukaresti AMiCUS
Diakegyesiilet kaplanja, leendé pszichoterapeuta

A sziil6 és gyermeke kozotti kotddes « Adventszemle

EGESZSEGES
KAPCSOLATOK

COSTEL

GOGONEATA

HA KELLO MODON
ERZELMEZZUK EZEKET
A KOTODESI TiPUSO-
KAT ES AZOK HATASAIT
A GYERMEK ELETERE,

A JOVORE NEZVE
EGESZSEGES KOTODESI
MODELLT ALAKITHA-
TUNK KI, AMELYBEN

A GYERMEK ERZI, HOGY
SZERETIK, BIZTON-
SAGBAN VAN, SZABAD
ES NEM KELL FELNIE.
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JELENTOSEGTELJES PROFETIKUS PARHUZAM

mor leirast nydjtanak a masodik kivonulasrdl, a ba-

biléniai fogsagbol vald szabadulasrol. Tal azon, hogy
mennyire foglalkoztatta a Babilont elhagydkat Isten
tigye, és mennyire odaaddan, aldozatkészen vallaltak
a templomi szolgalatok ujjaszervezését és Jeruzsalem uj-
jaépitését, elénk van tarva a 70 préofétikus hét fontos id6-
tartama, ami egyben a leghosszabb, 2300 évre vonatkozo
profétikus iddszak kezdete is.

»Hetven hét szabatott a te népedre és szent varosodra,
hogy vége szakadjon a gonoszsignak, és bepecsételtessék
a biin, és hogy eltoriltessék a hamissag, és elhozassék az
0rok igazsdg, és bepecsételtessék a ldtomds és a profétdk, és
felkenettessék a Szentek Szentje. Tudd meg azért és vedd
eszedbe: a Jeruzsdlem ujraépittetése fel6l valo szézat ke-
letkezésétol a Messids-fejedelemig hét hét és hatvankét hét
van, és tjra megépittetnek az utcdk és a keritések, még pe-
dig viszontagsdgos id6kben.” (Dan 9:24-25)

Ezsdras konyvében megtalalhaté Artaxerxész kiraly
Kr. e. 457-ben, uralkodasanak hetedik esztendejében ki-
adott rendelete. E torténelmi datum hitelességét Isaac
Newton tanulmanyai is igazoljak. Mikozben Cirus és
Dérius korabbi rendeletei kizardlag a templom ujjaépi-
tésére vonatkoztak, ez a rendelet Jeruzsalem vallasi és
adminisztrativ Gjjaépitésérdl szol. Ezsdras imaja is tar-
talmazza azt a megjegyzést, amely igazolja Artaxerxész
rendeletének e jellegzetességét: ,,Mert szolgdk vagyunk
mi, de szolgasdgunkban nem hagyott el minket a mi Iste-
niink, hanem hozzdnk forditd irgalmassagdt Perzsidnak
kirdlyai el6tt, hogy megelevenitene benniinket, hogy fele-
melhessiik a mi Istentink hdzdt, és megépithessiik annak
romjait, és hogy adjon nékiink bdtorsdgos lakdst Jiuddban
és Jeruzsdalemben” (Ezsdr 9:9).

A 490 naptari évnek megfelel6 70 profétikus hét
mintegy ,kivagatott” (a Karoli-forditas szerint: ,,szaba-
tott”) a hosszabb, 2300 éves id6szakbdl, és ezzel a 70 éves
babildniai fogsag utdn Isten egy Uj kegyelmi id6szakot
szabott meg Izrael népe szdmara.

A fogsag hosszat azok a szombatévek hataroztdk meg,
amelyeket a nép nem tinnepelt meg. Ez deriil ki a bib-
liai leirasbél: ,, Hogy beteljesedjék az Urnak Jeremids szdja
dltal mondott beszéde, mig leréja a fold az 6 szombatjait,
mert az elpusztulds egész ideje alatt nyugovék, hogy betel-
nének a hetven esztenddék” (2Krén 36:21).

A fogsag ideje alatt kellett tehat ,,bepdtolni” a 490 évet
(70 x 7). Amennyiben ez Osszefliggé iddszakot jelent,

Az Otestamentumi Ezsdras és Nehémids konyvei to-

22 i Adventszemle » 2020. szeptember

a kovetkez6 periddusrdl van szd: Kr. e. 1096 - Kr. e. 606.
Ezen id@szak kezdeti éveiben még Sdmuel volt Izrael bi-
réja. A nép egyhanguan kovetelt kiralyt maganak, ami
killonosen elszomoritotta a profétat, mivel az izraelitak
tulajdonképpen a teokracia rendszere ellen lazadtak. ,, Es
monda az Ur Sdmuelnek: Fogadd meg a nép szavdt min-
denben, amit mondanak néked, mert nem téged utdltak
meg, hanem engem, hogy ne uralkodjam felettiik” (1Sam
8:7).

Egy évvel késébb, Kr. e. 1095-ben kezd6détt el Saul
kiraly uralkoddsanak ideje. EbbSl kovetkeztethetiink
a szombatévek megiinneplésének elhanyagolasara. A ki-
ralyi udvar fenntartdsa Gj adok kivetését tette sziiksé-
gessé, amit a nép valdszintileg uigy probalt ellenstlyozni,
hogy nem iinnepelte meg a szombatévet.

A babildniai fogsag utan a végteleniil irgalmas Isten
Ujabb 490 éves kegyelmi idGszakot adott népének. Saj-
nélatos médon, a periddus végén a vélasztott nép ismét
eltavolodott Isten Fiatol, de most mar sokkal stilyosabb
formaban (,Nem kirdlyunk van, hanem csdszarunk!”

- Jn 19:15), aminek csicspontjaként kovetkezett be Jézus

Krisztus keresztre feszitése. A nép sorsanak végs6 meg-
pecsételését Istvan vértanu kivégzése jelentette, akinek
személyében elutasitottak a Szentlélek utolsé felhivasat.
Ekkor Kr. u. 34-et irtak, épp a 70 profétikus év, az Izrael-
nek mint népnek adatott kegyelmi id6 végét jelent6 évet.
Egyénileg azonban az idvosség barki szamara elérhet6
az egész vilagra kiszabott kegyelmi id6 lejartaig.

A 2300 éves profétikus idészak 1844-ben ért véget.
Az Udvozité keresztre feszitésének idején, a husvét tin-
nepétdl kezdédben a ceremonidlis iinnepek matemati-
kai pontossaggal valtoztak at az ,,arnyékbdl” valdsagga.
Isten Baranydnak feldldoztatdsa pontosan husvétkor ko-
vetkezett be; a meglobalt kéve napjan feltimadt Jézus és
vele egylitt sokan a szentek koziil (ez volt Jézus aldozata-
nak els6 zsengéje); és az elsé keresztényekre éppen piin-
kosd napjan szallt ala a Szentlélek. Van viszont még ha-
rom ceremonialis {innep: a kiirtzengés napja, az engesz-
telés napja és a satoros tinnep.

Ezen tinnepek teljesedésének profétai utalasara tala-
lunk Dén 8:14 versében: ,,Es monda nékem: Kétezer és
hdromszdz estéig és reggelig, azutdn kidertil a szenthely
igazsdga.”

E hérom tinnep kozill a legnagyobb jelentéséggel
az engesztelés napja bir, és a szoveg is erre utal. Ennek
az Unnepnek a fiiggvényében hatarozhaté meg a masik



kettének az ideje. A kiirtzengés napja csupan hirdeti az
engesztelés napjanak kozeledtét, a sitoros iinnep pedig
a lelki betakaritas tinnepét képezi, azt az alkalmat, amely
az érlelés folyamatatol fiigg, ezért nincs a jelképrend-
szerben konkrétan meghatdrozva az esemény naptari
datuma. A Jelenések konyvében sem a buiza betakarita-
sanak (az igazak begytijtésének), sem a sz616 sziiretelé-
sének (a sajtotaposassal szemléltetett gonoszok megbiin-
tetésének) nincs pontosan meghatdrozva az idépontja.
Ezek az események az érleléstd] fiiggben fognak beko-
vetkezni (Jel 14:15-20), vagyis akkor, amikor véglegessé
valik az emberek Istennel szembeni magatartasa: ,,In-
ditsd a sarlodat és arass; mert a foldnek aratni valdja meg-
szdradt... Bocsdsd a te éles sarlodat, és szedd meg a fold
sz6ldinek gerezdjeit; mert megértek annak sz6l6i”

Még ez a latszdlag apro részlet is az isteni josagot és
igazsagot helyezi eltérbe. Ez azt jelenti, hogy senki sem
fog azért elveszni, mert Isten til koran lezarja a kegyelmi
idét.

A Szentély jelképes megtisztitasara az engesztelés
napjan keriilt sor. Més széval, 1844-ben egy fontos mun-
kanak, a ,vizsgélati itéletnek” kellett elkezdédnie.

Ennek a kiilondsen fontos eseménynek a hirdetése
nem csupan tiz nappal az engesztelés tinnepe el6tt kez-
dédott el - ahogyan el6irta a ceremonialis torvény -, ha-
nem tiz profétikus nappal azel6tt. William Miller 1833-
tol kezdédden hirdette a ,,Szentély megtisztitdsanak” fon-
tossagat, ami az 6 értelmezésében a Fold bintdl valo
megtisztitasat és Jézus Krisztus visszajovetelét jelentette.

Ha mar meghataroztuk a 2300 éves profétai iv e két
pillérét, a Kr. e. 457., valamint a Kr. u. 1844. évet, érde-
kes hasonlosagot fedezhetiink fel az id8szak kezdetén és
végén zajlé események kozott:

1. Harom egymast kévetd kiraly (Cirus, Darius, Ar-
taxerxész) rendelete teszi lehetévé a kivonuldst Babi-
lonbdl és a hazatérést Izrael foldjére, és ugyancsak 3 an-
gyali tizenet szolitja fel Isten gyermekeit, hogy hagyjak el
a lelki Babilont (Jel 14.).

2. Kr. e. 457-ben Ezsdras vezetésével izraelitak (f6-
ként 1évitak) egy csoportja tér haza Babilonbdl, a préoféti-
kus iv masik végén pedig tomegesen hagyjak el az embe-
rek a killénb6z6 keresztény egyhazakat, és megalapitjak
az advent mozgalmat.

3. A torténelmi Babilonbdl csak a Noéhoz, Danielhez
és Jobhoz hasonlo embereknek volt esélyiik szabadulni:
»Es ha volna ez a hdrom férfiti benne: Noé, Ddniel és Job:
akkor 6k az 6 igazsagukkal a maguk lelkét megszabadita-
ndk, azt mondja az Ur Isten” (Ezék 14:14). Hasonlo lelki
jellemtulajdonsagokrol beszél a harmadik angyal iize-
nete is (Jel 14:12):
- a szentek béketlirése (Job legfontosabb jellemtulaj-

donsaga)

- a parancsolatok megtartasa (Daniel legfontosabb jel-
lemtulajdonsaga)
- Jézus hite (Noé legfontosabb jellemtulajdonsaga)

4. A hazatér6 lévitak nagy szama és a templomi edé-
nyek hazahozatala megteremtette a lehetéséget a temp-
lomi szolgalatok helyreéllitasara Jeruzsilemben. Az ad-
vent mozgalom pedig Gjra a vilag figyelmének kozép-
pontjaba allitotta a mennyei Szentélyben folyé szolgala-
tokat, kiillonosképpen a vizsgalati itélet kezdetét.

5. A kovetkez6 idészak a ba-
biloniai ostrom idején ledon-
tott falak és kapuk helyrealli-
tasdra vonatkozik. Az advent
mozgalom azt a kiildetést kapta,
hogy tomje be azokat a réseket,
amelyeket a lelki Babilon oko-
zott Isten torvényének védofa-
lan. A lutheri protestantizmus
visszahelyezte a maga mélto
helyére a masodik parancsola-
tot, az advent mozgalom pedig
a negyediket.

A VEGSO
KIVONULAS
EMILIAN
NICULESCU

AZ ADVENT MOZGALOM
AZT A KULDETEST KAPTA,
HOGY TOMJE BE AZOKAT
A RESEKET, AMELYE-

KET A LELKI BABILON
OKOZOTT ISTEN TOR-
VENYENEK VEDOFALAN.
A LUTHERI PROTES-
TANTIZMUS VISSZAHE-

6. Mindkét kivonulas soran
reformot vezettek be a szom-
bat-iinneplésre vonatkozoan.

7. Mindkét esetben egyfajta

LYEZTE A MAGA MELTO
csalodast éltek at a S%enj(éllyel HELYERE A MASODIK
i(rapcso}atosan.liﬁz’ elsé kllx(fonu- PARANCSOLATOT.
ds sordn a csaléddst az okozta, oo 07GALOM

hogy a Zorobabel 4ltal ujjaépi-
tett templom dicsGsége elma-
radt a salamoni templom dics6-
ségétdl, 1844-ben pedig a csalddés az Udvozits dics6sé-
ges eljovetelének késlekedése miatt kovetkezett be.

PEDIG A NEGYEDIKET.

8. A Profétasag Lelkének jelenléte mindkét kivonu-
las soran tisztazott bizonyos dilemmakat és csaléddso-
kat. Profétak — nevezetesen Aggeus, illetve E. G. White -
kaptak tisztazé tizeneteket. Zorobabel temploma késébb
részesiil Isten Fianak emberi testben megjelend dicsdsé-
gében, az 1844-es varakozok csalodasat pedig egy vilag-
szélesre terebélyesedett m, és a korai varakozdk kis cso-
portjaval ellentétben az tidvoziiltek sokkal béségesebb
aratdsa fogja kompenzalni.

9. Az els6 kivonulas a siker 6romiinnepével, a foldi
Jeruzsalemben megtartott hatalmas {inneppel zarult,
a masodik kivonulas sikere pedig a mennyei Jeruzsalem-
ben lesz megiinnepelve.

Az el6z6 kivonulas sikere batoritasul szolgdl, és a ma-
sodik kivonulds sikerérél biztosit benniinket. m

Emilian Niculescu, nyugdijas lelkipasztor
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LELVETETHETIK-E A PREDA AZ EROSTOL?”

LELVETETHETIK-E
A PREDA AZ EROS-
TOL, ES MEGSZA-
BADULHATNAK-E
AZ IGAZAK
FOGLYAI?” AZ UR
PEDIG ELLENT-
MONDAST NEM
TURO VALASZT AD:
JGEN, IGY SZOL
AZ UR, AZ EROS-
TOL ELVETETNEK
A FOGLYOK IS, ES
MEGSZABADUL

A KEGYETLEN
ZSAKMANYA.”

A KERESZTENY-
SEG LEGADAZABB
ELLENSEGEBOL
LETT A KRISZTUS
LEGBUZGOBB
ELHARCOSA.
KESOBB BATRAN,
BAR ALAZATTAL
JELENTETTE KI:
»MERT EN VAGYOK
A LEGKISEBB
AZ APOSTO-
LOK KOzZOTT”

raly, Festus kormanyzé és a jelenlevé magas

beosztasu allamférfi elott. Tobbek kozott kije-
lentette: ,,En bizonydra elvégeztem vala magam-
ban, hogy ama nazareti Jézus neve ellen sok ellen-
séges dolgot kell cselekednem” (Csel 26:9).

Ez volt a meggy6z8dése, és igy is cselekedett:
sok mindent tett a nazareti Jézus neve ellen. Jelen
volt Istvan megkovezésénél, drizve a ,tantibizony-
sagok” ruhait (lasd Csel 7:58). A kovetkez6 fejezet
pedig pontosit: ,,Saulus pedig szintén javallta az 6
[Istvan] megoletését” (Csel 8:1). Vagyis, a tarzusi
Saulus Istvan megoéletése mellett szavazott.

Aztén kovetkezett az {ildozés: ,Es tdmada
azon a napon nagy iildozés a jeruzsalemi gyiile-
kezet ellen... Saulus pedig pusztita az anyaszent-
egyhdzat, hdzrdl-hazra jarva, és férfiakat és asz-
szonyokat elévonszolva, témlocbe veti vala” (Csel
8:1, 3). A leiras pedig igy folytatodik: ,,Saulus pe-
dig még fenyegetéstSl és 6ldokléstdl lihegve az
Urnak tanitvényai ellen, elmenvén a fépaphoz,
kére 6 téle leveleket Damaszkuszba a zsinagogak-
hoz, hogy ha talal némelyeket, kik ez utnak kove-
t6i, akar férfiakat, akar asszonyokat, fogva vigye
Jeruzsalembe” (Csel 9:1-2).

Aztan Agrippa kiraly el6tt a kovetkezéképpen
vallott: ,,En bizonyéra elvégeztem vala magamban,
hogy ama nazareti Jézus neve ellen sok ellenséges
dolgot kell cselekednem. Mit meg is cselekedtem
Jeruzsalemben: és a szentek koziil én sokat bor-
tonbe vettettem, a fépapoktol valé felhatalmazast
megnyervén. S6t mikor megoélettetének, szavaza-
tommal hozz4jarultam. Es minden zsinagégaban
gyakorta biintetvén Oket, karomlasra kényszeri-
tettem; és felettébb dithoskodvén elleniik, kerget-
tem mind az idegen varosokig is” (Csel 26:9-11).

Megtérése utan nem sok idére, amikor épp Je-
ruzsalemben tartdzkodott, Isten egy latomasban
figyelmeztette 6t: ,,Siess és menj ki hamar Jeru-
zsalembdl: mert nem veszik be a te tanubizony-
sagtételedet én fel6lem” (Csel 22:18). Pal a kovet-
kez8képpen valaszolt: ,Uram, 6k maguk tudjik,
hogy én témlocbe vetettem és vertem zsinago-
ganként azokat, akik hisznek vala te benned: és
mikor ama te martirodnak, Istvannak vére kion-
taték, én is ott allék és helyeslém az 6 megéleté-
sét, és Orizém azoknak kontosét, akik 6t megol-
ték” (19-20. v.).

Pél apostol védo6 beszédet mondott Agrippa ki-
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Ilyen volt a tarzusi Saulus, a ,Gamaliel labai-
nal” képzett teoldgus, aki ,buzgd 1évén az Isten-
hez” (3. v.). Vagy, ahogy késébb vallott magardl:
»Mert hallottatok, mint forgolédtam én egykor
a zsiddsagban, hogy én felette igen haborgattam
az Isten anyaszentegyhazat, és pusztitottam azt.
Es feliilmultam a zsidésagban nemzetembeli sok
kortarsamat, szerfelett rajongvan atyai hagyoma-
nyaimért” (Gal 1:13-14).

Bar sulyos el6élete volt, sosem titkolta multjat:
»Ki elébb istenkdromlo, tild6z6 és erészakoskodd
valék...” (1Tim 1:13).

Az Ur Esaids proféta dltal tette fel a kérdést:
»Elvétethetik-é a préda az erdstdl, és megszaba-
dulhatnak-¢é az igazak foglyai? Igen, igy szdl az Ur,
az er6stol elvétetnek a foglyok is, és megszabadul
a kegyetlen zsakmanya” (Esa 49:24-25). Igencsak
jol ismerjiik, hogy miként szabadult meg a tar-
zusi Saulus, aki a keresztények letartoztatasa vé-
gett ment Damaszkuszba. Utkézben vakité fény
aradt r4, és meghallotta az Ur hangjat: ,,Saul, Saul,
mit kergetsz engem?” (Csel 9:4). ,Es monda: Ki-
csoda vagy, Uram? Az Ur pedig monda: En va-
gyok Jézus, akit te kergetsz” (5. v.).

A megrémiilt Saul feltette a kérdést: ,,Uram,
mit akarsz, hogy cselekedjem?” (6. v.). Az Ur
utasitotta, hogy menjen be a varosba, ahol majd
megmondjak neki, mit kell tennie. Hirom napig
vak volt, aztan az Ur elkiildte hozzd Ananids pré-
fétat, aki ravetette a kezét, és Saulus visszanyerte a
latasat. Megkeresztelkedett, és teljes szivvel csat-
lakozott a keresztény mozgalomhoz. Igy lett be-
16le - a leiras szerint - a ,,legnagyobb keresztény
teoldgus és misszionarius.”

Ismétlem Isten szavat: , Elvétethetik-é a préda
az er6st6l, és megszabadulhatnak-¢é az igazak fog-
lyai?” Az Ur pedig ellentmondést nem tiré vé-
laszt ad: ,Igen, igy szol az Ur, az erSstél elvétet-
nek a foglyok is, és megszabadul a kegyetlen zsak-
manya.” A kereszténység legadazabb ellenségébdl
lett a Krisztus legbuzgdbb élharcosa. Késébb bat-
ran, bar aldzattal jelentette ki: ,,Mert én vagyok
a legkisebb az apostolok kozott, ki nem vagyok
méltd, hogy apostolnak neveztessem, mert ha-
borgattam az Istennek anyaszentegyhazat. De
Isten kegyelme altal vagyok, ami vagyok; és az
6 hozzadm val6 kegyelme nem l6n hidbavalo; s6t
tobbet munkalkodtam, mint azok mindnyajan de



nem én, hanem az Istennek velem valé kegyelme”
(1Kor 15:9-10).

Elvétetett a préda az er6stdl: ,Az iitkozetben
elesett tabornok nagy vesztesége hadseregének;
halédla azonban nem jelent az ellenségnek erd-
tobbletet. Ha azonban egy kivald férfia az ellen-
séggel egyesiil, nemcsak szolgalata hianyzik, ha-
nem feltétleniil elényhoz jutnak azok, akikhez
csatlakozott. Ha az Ur a térzusi Sault a damasz-
kuszi Gton egyszerlien agyonsujtja, akkor az {il-
do6z6 hatalmat nagymértékben gatolta volna. Isten
azonban gondviselésében nemcsak megkimélte
Saul életét, hanem 6t meg is téritette. Ezéltal az
ellenfél egyik hését az ellentaborbdl Krisztus ol-
dalara 4llitotta. Palt, a gyakorlott szénokot és szi-
goru kritikust, kinek hatdrozott elvei voltak. Ez
a rettenthetetlen és elvhi férfit éppen azokkal
a tehetségekkel rendelkezett, amelyekre az ifju
gytilekezetnek sziiksége volt” (Ellen G. White,
Az apostolok torténete, 124. 0.).

Térjiink vissza Pal valaszéhoz, amit Agrippa
kiraly és kisérete elétt adott: ,,En bizonyéra elvé-
geztem vala magamban, hogy ama nazareti Jé-
zus neve ellen sok ellenséges dolgot kell cseleked-
nem” (Csel 26:9). Jézus ellen mar eleget tett, vi-
szont, amint a Megvalté a maga oldalara éllitotta
6t, egész lényével, élete végéig az Urhoz ragaszko-
dott. Ime, vallomésai:

- »,Mert nékem az élet Krisztus, és a meghalas
nyereség” (Fil 1:21).

- »De amelyek nékem egykor nyereségek vala-
nak, azokat a Krisztusért karnak itéltem. S6t an-
nak felette most is karnak itélek mindent az én
Uram, Jézus Krisztus ismeretének gazdagsdga mi-
att: akiért mindent kdrba veszni hagytam és sze-
métnek itélek, hogy a Krisztust megnyerjem, és
talaltassam Obenne, mint akinek nincsen sajat
igazsagom a torvénybdl, hanem van igazsagom a
Krisztusban val6 hit altal, Istentél valé igazsagom
a hit alapjan: hogy megismerjem Ot, és az O felté-

madésanak erejét, és az O szenvedéseiben valo ré-
szestilésemet, hasonlova 1évén az 6 haldlahoz; ha
valami médon eljuthatnék a halottak feltamada-
sara” (Fil 3:7-11).

- »Mert nem végeztem, hogy egyébrdl tudjak ti
koztetek, mint a Jézus Krisztusrdl, még-
pedig mint megfeszitettr6l” (1Kor 2:2).

— ,,Mindenre van er6m a Krisztusban,
aki engem megerdsit” (Fil 4:13).

- Amikor Agabus proféta megérke-
zett Cézareaba, Filep evangélista hazaba,
és azt hirdette, hogy Palt le fogjak tar-
toztatni Jeruzsdlemben, a jelenlevék ko-
nyorogtek az apostolnak, hogy ne men-
jen oda: ,Mikor pedig ezeket hallot-
tuk, kér6k, mind mi, mind az oda valdk,
hogy ne menjen fel Jeruzsalembe. De
Pal felele: Mit miiveltek sirvan és az én
szivemet kesergetvén? Mert én nemcsak
megkotoztetni, hanem meghalni is kész
vagyok Jeruzsilemben az Ur Jézusnak
nevéért” (Csel 21:12-13).

AKki ellen hajdanan annyi mindent
cselekedett, de Akit megtérése utdn any-
nyira szeretett és szolgélt élete végéig, az Ur Jézus
nevéért fejezték le végiil Romaban.

Tisztazzuk: az isteni igazsaghoz huségesnek
kell lenniink ,,mindhalalig” (Jel 2:10). Minden
eszkozzel, minden formdban és minden korul-
mények kozepette ezt az igazsagot kell hirdet-
niink. De meggy6z6désem, hogy meg kell vizs-
galnunk viszonyulasunkat Az irdnt, Aki ezt az
igazsagot adta szamunkra, Aki szeretett benniin-
ket, és Onmagat adta érettiink.

Nem hagyhatom ki Philip Schaff gyonyor
szavait: ,,Krisztus személye szamomra a legbizto-
sabb és legszentebb, épp olyan biztos, mint sajat
létezésem, s6t, még biztosabb: hiszen Krisztus él
bennem, és létezésem egyetlen értéke O. Megval-
tom nélkiil semmi vagyok; Ovele pedig minden,
ezért Ot a vildgért sem cserélném el” (Krisztus
személye, 8. 0.).

Tobbet jarni a Megvaltdval, tobbet lenni ko-
zsségben Ovele, mélyebben szeretni Ot. Jussunk
el mi is arra a boldog tapasztalatra, amit a Palla
lett Saulus élt at, aki a véltozas és odaszentel6-
dés eme ékes példdjat hagyta rank: ,Krisztussal
egyiitt megfeszittettem. Elek pedig tobbé nem én,
hanem ¢él bennem a Krisztus; amely életet pedig
most testben élem, az Isten Fidban vald hitben
élem, aki szeretett engem és dnmagat adta éret-
tem” (Gal 2:20). Amen! m

Dr. Stefan Radu, nyugdijas lelkipasztor
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KRISZTUS

A MINDEN!

STEFAN
RADU

KRISZTUS SZEMELYE
SZAMOMRA A LEG-
BIZTOSABB ES LEG-
SZENTEBB, EPP OLYAN
BIZTOS, MINT SAJAT
LETEZESEM, SOT, MEG
BIZTOSABB: HISZEN
KRISZTUS EL BEN-
NEM, ES LETEZESEM
EGYETLEN ERTEKE O!
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A TOTALITARIUS RENDSZERBOL A DEMOKRACIABA

A VALTOZAS
TAPASZTALATA
ORBAN

JANOS

TUDTAM, HOGY

A RACSOKON TUL
EMBEREK VANNAK,
AKIKNEK NAGYON SOK
VILAGOSSAGRA VAN
SZUKSEGUK, HISZEN
SOTETSEGBEN ELNEK.
SZERETNENEK U)
ESELYT KAPNI, SZERET-
NENEK MEGVALTOZNI.

rendszerben éltek, amely mindent

elnyomott, ami Istennel volt kap-
csolatos. Egy szép erdélyi telepiilésen,
Szamosujvaron sziilettem, nevelkedtem,
és éltem hosszu éveken at. Valahdny-
szor az utam a varos keleti felén vezetett
at, messze elkeriiltem a borton épiile-
tét, még ra sem mertem nézni... Akkor
nem hittem volna, hogy évek multan
abban a kegyelemben lesz részem, hogy
a szamosujvari fegyhdz falain belil hir-
dethetem az isteni megvaltas Igéjét. Az-
tan 1990-t6] lelkészi tevékenységeim
egyik prioritasa lett a bortonmisszié.

A 138. zsoltar 8. versébdl megértet-
tem, hogy Istennek jol meghatarozott
célja van a szolgalatomra vonatkozdan:

Azok kozé tartozom, akik egy olyan

»Elvégzi értem az Ur. Uram, a te kegyelmed 6rok-
kévald: ne hagyd el a te kezeidnek alkotasait!”
Tudtam, hogy a racsokon tul emberek van-

nak, akiknek nagyon sok vilagossagra van sziik-
ségiik, hiszen sotétségben élnek. Szeretnének uj
esélyt kapni, szeretnének megvaltozni. Valaki igy
fogalmazott: ,Minden ember elé egy cél van he-
lyezve, ami lehet a pénz, a hirnév, a bosszu, a val-
tozds a jora... am Isten nélkiil az élet céltalan, és
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ha az élet céltalan, akkor értelme sincs, és ha az
élet értelmetlen, akkor jelentéktelenné, remény-
telenné valik”

Az évek soran abban az 6romben volt részem,
hogy a bérténben olyan emberekkel talalkozhat-
tam, akik Isten kegyelmébdl megtapasztaltak azt
a valtozast, amit mi sokszor elképzelhetetlennek
tartunk.

Ez alkalommal egy 87 éves idés néni esetét
emlitem meg, aki a 11 éves bortonbiintetése vé-
géhez, a szabadulashoz érkezett. Valamikor 6t is
szerették, tisztelték ugy a csaladban, mint a tarsa-
dalomban, csakhogy idds kora ellenére egy meg-
gondolatlan cselekedete miatt a csalad, a baratok
és a tarsadalom is hatat forditott neki. Meglepett,
amikor a borton vezetdségének egyik tagja hoz-
zam fordult: ,Lelkész tr... tobb egyhdznal pro-
balkoztam mar, de sehol nem taldltam megol-
dast. Ez a 87 éves néni néhany nap mulva szaba-
dul, mar a csomagja is dssze van allitva, de nincs
hova mennie. A csalddja nem hajlandé visszafo-
gadni. Nem tud neki segiteni?” A magam soran
nagyon boldog voltam, hogy egyetlen telefonhi-
vas elég volt ahhoz, hogy a ,,Pulsul Vietii” Idések
Otthona igenlé vélaszt adjon a kérésemre. Hor-
vath Jozsef igazgatd a kovetkezd szavakkal vala-
szolt a hivasomra: ,,Lelkész testvér, az agy el6 van
készitve, barmikor johetnek!” Kellemesen megle-
pett a borton személyzetének hozzaallasa, lathatd
modon oriiltek annak, hogy az idés néni helyzete
megoldédott. Am a 87 éves id8s asszony torté-
nete nem ért itt véget. Néhany hénap mulva a csa-
ladja visszafogadta 6t. Az unokai jottek el, hogy
hazavigyék.

Isten jéséga hatdrtalan. Ha Ot szolgaljuk, olyan
emberekre taldlunk magunk kortl, akik szeret-
nének megvaltozni, 4j utakon jirni, fontossagi
sorrendjilkén valtoztatni. Lehetink mi az esz-
kozok Isten kezében, és akkor O elvégzi dltalunk
a munkat.

,Tartozunk pedig mi, az erések, hogy az erét-
lenek erétlenségeit hordozzuk...” (Rém 15:1). m

Orban Janos, szamosujvari lelkipasztor
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FELFUGRESZTETT PROFECIAK ()

Bevezetés

Az Adventszemle e havi szamaval 4j ciklust kezdiink,
melynek témadjat a Szentirds azon igaz proféciai képezik,
amelyek nem teljesedtek és nem is fognak beteljesedni.
Ideiglenes jellegli profécidkrol van szd, amelyek vagy
csak nagyon kis mértékben, vagy pedig egydltalin nem
teljesedtek be. Nem meghiusult jovendolések ezek, nem
Isten kudarcat bizonyitd, be nem teljesedett proféciak,
hanem felfiiggesztett jovendodlések, amelyeket végiil az
Isten terveit végérvényesen felfedé apokaliptikus profé-
ciak és az evangéliumok kifejeznek.

Ezek a proféciak azért is érdekesek és neveld jellegtiek,
mert dltaluk megérthetjiik Isten terveit és jellemét az
emberekkel vald viszonyaban. Egy masik ok arra, amiért
érdemes foglalkozni veliik, az, hogy téves értelmezéseik
dramai mddon hatassal vannak a tobbi, végiddre vonat-
kozé bibliai jovendolések értelmezésére. A mindennapi
profécidk beteljesedését Isten feltételekhez koti: csakis
akkor valnak valdra, ha bizonyos feltételek a maguk so-
ran szintén beteljesednek:!

Jeremids 18:1-10: ,,Az a beszéd, amelyet az Ur beszélt
Jeremidsnak, mondvan: Kelj fel és menj le a fazekasnak
hazaba, és ott kozlom veled az én beszédeimet! Leme-
nék azért a fazekas hdzaba, és imé 6 edényt készit vala
a korongon. Es elromla az edény, amelyet 6 készit vala, és
amely mint agyag volt a fazekas kezében, és azonnal mas
edényt készite belle, amint a fazekas jobbnak latta meg-
késziteni. Es sz6la az Ur nékem, mondvén: Vajon nem
cselekedhetem-¢é veletek gy, mint ez a fazekas, oh Iz-
réel haza? - ezt mondja az Ur. Imé, mint az agyag a fa-
zekas kezében, olyanok vagytok ti az én kezemben, oh
Izrdel haza! Hogyha szolok egy nép ellen és orszag el-
len, hogy kigyomlalom, megrontom és elvesztem [lasd:
Jer 1:10; 31:28; 45:4]: de megtér az a nép az 6 gonosz-
sagabdl, amely ellen szélottam: én is megbanom a go-
noszt, amelyet rajta véghezvinni gondoltam. Es hogyha
szolok a nép feldl és orszag felSl, hogy felépitem, betilte-
tem. De ha a gonoszt cselekszi elttem, és nem hallgat
az én szémra: akkor megbdnom a j6t, amellyel vele jot
tenni akartam.

Ez a rendkiviili felfedezés megmagyardzza az Osz-
szes meghitsult proféciat. Isten tudtéra adta Abraham-
nak, hogy a Kdnaan 6roklésére tett igéret nem teljesedik
azonnal az 6 fia dltal, hanem majd csak azutan, hogy le-
szarmazottai négy évszazadon (nemzedéken) keresztiil
rabsorsban élnek egy idegen orszagban (1Moz 15:13-16),

»mert az emoreusok gonoszsaga még
nem telt be” Bizonyos profécidk tel-
jesedése tehat optimista vagy pesszi-
mista feltételekhez kotott.

AZ ISTENI
SZANDEK
FLORIN
LAIU

ISTEN TUDTARA

A Gogra vonatkozo nagy jovendolés
A végidével kapcsolatos leglat-

vanyosabb forgatokonyvek kozé tar-  ApTa ABRAHAMNAK,
tozik a Gogra vonatkozd profécia, HOGY A KANAAN
amely két fejezetet is magdba foglal  §RrOKLESERE TETT
Ezékiel konyvében (38-39). Megér-  iGERET NEM TELJE-

tése megkonnyitése érdekében meg
kell jegyezniink, hogy a mellékelt
vazlat alapjan mi a helye ennek a pro-
fécianak az Ezékiel konyvében. Min-
denekelétt vegyiik sorra, mit tartal-
maz a konyv.

Az els6 24 fejezet Jeruzsalemnek
és Judednak szdl, amely megsemmi-
siil és babiloni rabsagba jut. A 25-
32. fejezetek hasonld fenyegetéseket fogalmaznak meg
mas népek szdmara. A 33-36. kozti szakasz felvéltva tar-
talmaz figyelmeztetéseket és igéreteket a zsidok, illetve
fenyegetéseket a szomszédos népek szdmara. Es végiil
a 37-48. kozotti szakasz jovendoléseket foglal magaban
Izrael hazatelepedésére vonatkozéan a babildniai szam-
zetést kovetden. A Gogra vonatkozd profécia Izrael visz-
szatelepedésének idejével kapcsolatos.

SEDIK AZONNAL AZ
O FIA ALTAL, ,MERT
AZ EMOREUSOK
GONOSZSAGA MEG
NEM TELT BE.” BIZO-
NYOS PROFECIAK
TELJESEDESE FELTE-
TELEKHEZ KOTOTT.

A profécia teljesedésének megjovendolt ideje

Erdekes tény, hogy sokan, akik ezt a proféciat értel-
mezik, ugy vélik, hogy a vég idején keriil sor a beteljese-
désére, holott a lehetd legnyilvanvalobb, hogy Izraelnek
a babiloni szam{izetés utini hazatelepedésének kora-
ban kellett volna beteljesednie. Isten a szamkivetés ide-
jén igéretet tett Ezékielnek arra vonatkozéan, hogy visz-
szavezeti a népet az anyaorszagba egy 1j szovetség kere-
tében, és nemcsak a zsiddkat, hanem az efraimitdkat és
a tobbi torzseket is. Jegyezziik meg viszont, hogy ez az
Uj szovetség nem a Jézus Krisztus evangéliuma volt, ha-
nem a Sinai-szovetség megujitasa, amely szovetségben
sz0 van a templomrol, a papokrdl és a 1évitakrol, az dldo-
zatokrdl, szertartasokrol, naptari innepekrél, valamint
a David hazanak uralkodasarol.

Gog invazidjara kozvetlenill a szamuzetést kove-
téen kellett volna sor keriilnie, amikor is Izrael ugyan
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mar visszatelepedett, de politikai és katonai szempont-
bdl még felkésziiletlen volt: ,,nyugalomban vannak és
batorsagosan laknak”; ,,mindnydjan kéfal-kerités nél-
kiil, sem zarjuk, sem kapujuk nincs nékik” (Ez 38:8, 11—
12, 14). Feltessziik a kérdést azoknak, akik a mai Izrael
allamra alkalmazzak ezt a proféciat: védtelenek lenné-
nek-e a mai zsidok, és ugyanakkor nyugalomban, gond-
talanul élnek-e? Ezékiel azonban egyértelmtien fogal-
maz, amikor a babiloni hazatelepedésre utal, mivel vé-
gig a nép szamtzetés el6tti blineihez, a babiloni rabsag-
hoz mint biintetéshez, és végiil a hazatéréshez viszonyit
(Ez 39:23-29). Egyaltalan nem sugallja azt, hogy a jo-
vendolés teljesedésére 2500 évet kellene vérni!

A proéféciat a 37-48. fejezetek tartalmazzak, ahol me-
sés helyreallitas van megigérve. A jovendolés azonban
csak nagyon kis mértékben és korantsem kielégité mo-
don kovetkezett be. Izrael (Efraim) nem tért vissza, és
a judeaiak is csak részlegesen. Az Ujjaépitett templom
sokkal szerényebb volt, mikozben Ezékiel profécija egy
még a Salamonénal is grandiézusabbat jévendolt. A ke-
vés visszatér6t nyomaszté — kiilsé és belsé - gondok
arasztottak el. Gog nem tdmadta meg ket (mar csak
6 hianyzott volna), de a gonosz szomszédok ,,pétoltak
a hidnyat’, amennyire tudtédk. Majd tovébbi hoditok jot-
tek, akikrdl Ezékielnek semmit sem arult el Isten. David
judeai kiralysaganak helyreallitdsara nem keriilt tobbé
sor. Szazadokkal kés6bb a zsidokat a makkabeusok di-
nasztidja, utanuk pedig a Herddes-haz vezette.

De mit jelentsen az, hogy Gdg invazidjara ,,sok id6
mulva, esztendék végével” (38:8), ,,az utolsé id6kben” ke-
ril sor? Ezékiel roviddel Jeruzsdlem ostroma utan (Kr. e.
586 utan) tette ezt a jovendolését (Ez 33:21). A ,,sok id6
mulva” kifejezés — miyyamim rabbim - ugyanaz, mint
ami Jozs 23:1 versében jelenik meg, ahol néhany évti-
zedre vonatkozik. A babiloni 70 év, majd pedig az Gs-
hazaban a helyreallitas évei kétségteleniil ,,sok id6t” je-
lentenek. A szamizottek tobbsége meg sem érte ezt. Az
»esztend6k végével” (Karoli) szokapcsolattal forditott ki-
fejezés (ba ‘ahrit hassanim) jelentése: az évek sordn, a ko-
vetkezd években. ,,Az utolsé idékben” a profétak egyik
gyakran hasznélt kifejezésének, a ba’ aherit hayyamim-
nek a forditasa (jelentése: a kovetkezé napokban, az idék
sordn).? Az ,utols6” melléknév - jollehet a sz6 mogotti
tartalom a keresztény hagyomdanynak koszonhet6en
a torténelem végét sugallja — halvany utalas egy a joven-
dolés idépontjatdl szamitott nem tul tavoli jovore.

Gog és hadseregének azonossaga

A Gog nem egy izraelita név, semmiféle jelentése
nincs a héber nyelvben.* Azonban két nemzedékkel Ez¢-
kiel el6tt élt egy kiraly, akit Gugunak hivtak a babiloniak
és Gygesznek a gorogok?; 6 alapitotta meg Liidia utolso
dinasztiajat, melynek févarosa Szfard volt (Szardesz; hé-
ber: Szefarad, Abd 1:20). Liidia kiralysaga, amelyet el6-
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z6leg Meionia foldjeként ismertek,
id6kozben kis birodalommad nétte
ki magat, és elfoglalta a mai Torok-
orszag teriiletének mintegy felét, az
Egei-tengertdl egészen a Kizilirmak
folydig, és szamos nép felett uralko-
dott. Liidia volt az elsé vilaghata-
lom, amely pénzt vert, és hatalmas
aranytartalékkal rendelkezett. A lii-
diaiak tdmogattdk az egyiptomia-
kat az asszirokkal szemben, eltizték
a kimmereket, megkiizdéttek a mé-
dekkel, a perzsa Cirustol azonban
vereséget szenvedtek.

A Gugu név goérdg mitologiai
szempontbol is jelentGségteljes volt:
Gigesz 6riasi szorny volt, 6tven feje és szaz keze volt, kii-
16nb6z6 istenekkel harcolt, mignem Tartaroszba vette-
tett drnek. Kivalo szemléltetése Izrael utolsé megtama-
ddjanak, aki a rettenetes koalici6 vezetdje lesz.

Sokdig élt a feltételezés, miszerint a ,VOros ur” sze-
mélyének kapcsolata lenne Oroszorszaggal (Ez 38:2-3;
39:1). Csakhogy a héber nasi’ ro’s kifejezés nem jelent
tobbet, mint févezért.> Thubal és Mésekh az Ezékiel ko-
réban ismert, a liidiaiak szomszédsagaban él6 jafetita
népek héber megnevezései (1Mo6z 10:2): Musku si Ta-
balu. A gorogok moszkhoszoknak és tibarénusoknak
nevezték 6ket. Tabalu a mai Torokorszag kozepének déli
részén fekiidt, Musku pedig a Tabalu és a mai Ormény-
orszag kozotti teriileten. Magog beazonositatlan, de ugy
tlnik, hogy Ezékiel idejében tengerparti teriiletek tar-
toztak a fennhatdsaga ala.® Az Egei-tenger és a Dél-Kau-
kazus kozotti teriiletet egy okori zsid6 ugy irta le, mint
ami ,az észak legalso része”. A korabeli izraelita foldrajzi
ismeretnek nem volt tudomasa ennél északibb 6ldrél
vagy néprol.

A proéféta az anatdliai Goggal szévetséges nemze-
tek koziil megemliti azokat a jelents népeket, amelyek
nem voltak Babilon leigdzottjai: keleten a perzsak, délen
Egyiptom erés szomszédai: a nibiaiak (Kus) és a libia-
iak (Puc), északon a Gdggal koalizalé kimmerek (Go-
mer),” valamint a titokzatos Tégarma, amelyet egyesek
Orményorszaggal, vagy altalaban a kaukdzusi népekkel,
masok pedig a torok népekkel azonositottak.® A proféta
csak ezekre a tavoli népekre utal, akik sosem tamadtak
meg a zsidokat, de megtorténhet, hogy azért emliti meg
Oket, hogy az invazié nagysagat hangsulyozza.

Ezékiel proféciaiban Babilon az a szuperhatalom,
amely éltal Isten a Kozel-Kelet Gsszes népét megbiin-
teti. Ezékiel nem emliti meg Babilon utdn a perzsakat
mint a kovetkez6 nagyhatalmat, hanem paradox médon
Gogot emliti ,Magog foldjérdl” (Liudia), a perzsakat pe-
dig Gog hadseregének részeként. A valdsagban viszont,
mintegy husz év mulva, Cirusz meghdditotta Liidiat
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(Kr. e. 545-ben) és az Osszes tobbi megemlitett népet,
mely a Gog vezette koalicio tagja volt. A Gdgra vonat-
kozo jovendolés tehat ily modon fel lett fiiggesztve. Mas
szuperhatalmak kovették egymast. Az Isten népe elleni
utolsé szévetség még nem mutatkozott meg. ,,Gog és
Migog” még nem jelent meg a torténelem szinpadan!

Ha a préfécia a mi idénkre és Izraelre vonatkozna,
mai népek lennének benne megemlitve, és valami mo-
don utalas lenne benne az ,,arabok” ellenséges magatar-
tasara. Ezzel szemben az egyediili arab népek (Séba és
Dedan, lasd Ez 38:13)°, amelyeket Ezékiel emlit, csodal-
kozva kérdezik Gogot: ,,Nemde te zsakmanyt vetni jot-
tél?” Mas szavakkal: ,Te, liidiai, gazdag kirdly, az egész
vilagot fellazitottad a Kanaanba visszatelepedett tlélé
nép ellen, akinek annyi ideje sem volt, hogy ujra be-
rendezkedjen visszanyert otthonaba?” Ugyanezt a kol-
t6i kérdést teszik fel a tarsisi kereskedok is, a féniciaiak,
akik a Foldkozi-tenger urai voltak Tirustdl egészen Kar-
tagénaig (Tunézia) és Tartesszoszig (Dél-Spanyolorszag).

Gog, az antikrisztus, az ordog babujanak archetipusa

Ha figyelmesen olvassuk ezeket a bibliai fejezeteket,
észrevessziik, hogy Isten engedte volna meg Gognak Iz-
rael leigazasat, hogy majd ott lelje vesztét az Gsszes arro-
gans hdditoval egyiitt, akik egymast mészaroljak. A va-
l6sagban azonban e népek koziil sokan mar rég elttintek,
a neviik is feledésbe meriilt, és a profécia mindez idaig
beteljesiiletleniil maradt. Be fog-e teljesiilni ezutan va-
laha? A Jelenések feltdrja eléttiink, hogy mi médon fog
mégis teljesedni ez a maga idejében be nem teljesedett
jovendolés, annak ellenére, hogy a f6ldrajzi és etnikai
részletek mar rég megviltoztak.

A Jelenések konyve ramutat, hogy a profécia csupan
elvi sikon fog teljesedni (Jel 20:7-9); egy madsik korban
(az ezeréves kiralysag végén); mds keretek kozott (az el-
veszettek feltamadasakor); mds résztvevdkkel (a Fold
négy sarkan él6 népekkel), nem a mai vagy a holnapi
Izraellel, hanem a Foldre szall6 mennyei Jeruzsalem-

EZEK A PROFECIAK
AZERT IS ERDE-
KESEK ES NEVELO
JELLEGUEK, MERT
ALTALUK MEG-
ERTHET)UK ISTEN
TERVEIT ES JEL-
LEMET AZ EMBE-
REKKEL VALO
VISZONYABAN.
TEVES ERTELME-
ZESEIK DRAMAI
MODON HATASSAL
VANNAK A TOBBI,
VEGIDORE VONAT-

mel, amely zsidokat és nem zsidokat is
magéaba foglal, de nincsen temploma (Jel
21:22, 24-27). Isten valasza Gog invazio-
javal szemben pontosan az, amit Ezékiel
megjovendolt: égbdl alaszalld, emésztd
ttz! (Jel 20:9)

Latvan azonban, hogy Gég tamadasara
a lazadok feltdmadasa utan kozvetleniil
keriil sor, és hogy célja a Jézus paruzidja
altal megszakitott végsé megoldas folyta-
tasa, Gogot a romai antikrisztussal azo-
nosithatjuk. O Déniel préfécigjiban és Ja-
nos latomdsaban az igazi Izrael utols6 el-
lensége (Dan 7:8; 8:9; 11:36-45; Jel 13:8;
16:13-21), ez utébbiban még az Ezékiel j6-

vendolésére utalo részleteket is taldlunk! m  K0Z0 BIBLIAI
JOVENDOLESEK
Florin Laiu, nyugalmazott bibliatanar ERTELMEZESERE.

1. Az adventista teologidban a profécidk feltételhez kotottségének elvét mar
Andrews is emliti 1872-ben, de taldn mér korabban is (John N. Andrews, The
Sanctuary and Twenty-Three Hundred Days, Steam Press of the Seventh-day
Adventist Publishing Association, Battle Creek, MI., 1872 [a TEACH Services
djrakiadasaban], 1997, 5-6. 0.) Raymond Cotrell, az SDA Bible Commentary
f6szerkesztéje lelkesen tdmogatta ezt a teoldgiai elvet az Adventista Biblia-
kommentar IV. kotetének bevezet6jében (1955, 25-38. 0.): ,,The Role of Israel
in Old Testament Prophecy”. A szamos bibliai referencia mellett Cotrell a ta-
nulmanyaban a Profétasag Lelkének referencidit is megemliti, amelyek alata-
masztjak a profécidk feltételhez kotottségének teoldgidjat. Ez az elv azonban
Déniel és Janos apokaliptikus latomdasaira nem vonatkozik.

2. A szerkeszt§ megjegyzése, a Karoli-forditast alapul véve (a szerz6 ugyanis
a Cornilescu-valtozat szovegeire tesz utalast). Ugyanezt a kifejezést Kéroli mas
helyeken a kovetkez6képpen forditotta: ,,ami ratok kovetkezik a messze jévében”
(1Méz 49:1); ,,a kovetkezd id6ben” (4Mbz 24:14); ,,az utolsé id6kben” (5Mdz
4:30; Esa 2:2; D4n 10:14; Hoés 3:5); ,,az utolsé napokban” (Jer 23:20); ,,sok id8
mulva” (Jer 48:47); ,végezetre” (Jer 49:39); ,,az utols6 idében” (Mik 4:1).

3. Létezett egy Gog (Ruben leszarmazottja — 1Krén 5:4), a gwg szogyok azon-
ban ismeretlen volt a szemita nyelvekben. A ,,(lapos) hazteté” jelentésti gag(u)
f6név létezett ugyan, de ennek semmi jelentéstani kapcsolata nem volt a Gog
névvel.

4. A zsidok valéoban Gégnak nevezhették. Vessétek Gssze egymassal példaul
a Tirus (gorog: Tyros; héber: Cor) és a Cirus nevet (gorog: Kyros; héber: Kores;
Kuras). A jelek szerint a lidiaiak Kukas-nak/Gugas-nak nevezték. A modern
torténészek Kr. e. 690-t61 652-ig dataljak uralkodasanak idejét.

5. Ez a félreértés a Biblia gorog nyelvre torténd forditasa alkalmaval kovetkez-
hetett be, aminek sordn a héber ro s sz6t (fej, vezér) nép- vagy foldrajzi név-
ként értelmezték (Rhos). Oroszorszag neve (Ross) késén, a kozépkorban jelent
meg, german eredetti, ugyanis az orosz kenézséget a varangok alapitottak, akik
a vikingekhez hasonlé héditok voltak.

6. A ,szigetek’-ként forditott héber sz6 (Ez 39:6) tulajdonképpen vizi, part-
menti tdjegységeket jelent: part, sziget, félsziget. Magog, Thubal és Mésekh ja-
fetita torzsek voltak, amelyek tengerparttal rendelkezd orszagokban teleped-
tek le.

7. A kimmereket az asszirok a kovetkezd két névvel illették: gimirrai és gamir.
A kezdetben a Fekete-tenger északi partvidékén €16 trak eredet(i kimmerek le-
igaztak a Kaukazustol délre és az Anatdlia teriiletén é16 népeket.

8. A tavoli 6korban létezett egy Tegarama nevi varos, amely a mai Torokor-
szagtol keletre esé teriileten volt, de a pontos helye mdig ismeretlen. Tégar-
mah Gémerbél eredeztethetd torzs volt (1Moz 10:3), amely f6ként allatkeres-
kedéssel foglalkozott (Ez 27:14).

9. 1Moz 10:7; 1Krén 1:9 (Etidpia, Dél-Arabia); 1M6z 25:3; 1Krén 1:32 (Ab-
rahdm Ketdraban é16 leszarmazottai, akik a mai Jordania teriiletén telepedtek
le, 1Mz 35:6).
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» Szivtol szivnek » » » » »

NE NYUGTALANKODJEK A T SZIVETEK!

jénos evangéliumanak 14. fejezete Urunk szeretetteljes fel-
vetek!” (Jn 14:1, 27). Nem csoda, hogy az apostolok nyug-
talanok voltak. Egyikiikb6l arul¢ lett, Péter pedig mar el6re
figyelmeztetve volt, hogy haromszor meg fogja tagadni Mes-
ket. Annyit viszont sajat tapasztalatbol is tudunk, hogy kony-
nyen nyugtalannd valik. A kozelmult tapasztalata pontosan
err6l arulkodik. A tanitvanyok szamara a legnehezebb csapas

Jézustol (Jn 13:33). Hogyan nyugtatta
CSOD A'I- ATOS ™2 ket az Ur? Tegyiink egy id6utazést,
i GERETEK és a tanitvanyokkal egyiitt vegyiink részt
AUREL meggyogyitdsinak eseményén, amely

gyogyitas napjainkban is idészerti hat

igéret révén valosult meg. Amennyiben
hatsz ezekre az igéretekre, és részesiilhetsz beldliik.

1. Ott lesztek Isten orszagaban, a mennyben! , Ismét el-
jovok és magamhoz veszlek titeket; hogy ahol én vagyok, ti is
sagos hely, nem képzelderénk sziileménye. O is ott lakozik,
Isten jobbjan. A Biblia irdi szerint a menny orszag, 6rokség,
varos és otthon Isten gyermekei szamara. Jézus helyet ké-
hogy ott lesziink Isten orszagaban? A hitélet végén elnyert
mennyei otthon igérete segit 6rommel atvészelni ebben az
életben az akadalyokat és a kiizdelmeket. Ez az igéret bato-
megvetve a gyalazatot, keresztet szenvedett” (Zsid 12:2). Pal
is ennek az igazsagnak az ismeretében irta: ,Mert azt tar-
tom, hogy amiket most szenvediink, nem hasonlithatdk ah-

2. Mar most megismerhetjiik az Atyat (Jn 14:7-11). ,,Es
mostantol fogva ismeritek 6t” (7. v.). Ahhoz, hogy megismer-
jik az Atyat, nem kell megvarnunk, hogy a mennybe jussunk.
lelki er6forrasokat, amelyekre a mindennapok nehézségei
kozepette szitkségiink van. Négyszaz évvel Krisztus sziile-
tése el6tt a gorog filozoéfus, Platon a kovetkezdket irta: ,,Ne-
ha megtaldltuk, lehetetlen minden embernek beszélni Rola”
Platén azonban tévedett! Az Atyat megismerhetjiik, mivel
Jézus Krisztus kinyilatkoztatta szamunkra. Miért nyugtalan-
a mi Atyank? Maga az ég és a f6ld Ura a mi Isteniink (Lk
10:21). Nem kellene nyugtalankodnunk, hiszen O uralkodik.

3. Nagy el6jogunk az ima (Jn 14:12-15). ,,Ha valamit
aggddsz, ha imadkozhatsz? Imadkozzunk hittel, és kérjiink
nagy, bator dolgokat (12. v.); imadkozzunk a Jézus nevében
(14. v.), és szeretetteljes engedelmességben (15. v.). Az ima

hivasaval kezd6dik és zarul - ,,Ne nyugtalankodjék a ti szi-
terét. Péterhez hasonléan mi sem ismerjiik igazan a sziviin-
bizonyara az volt, amikor felfogtdk, hogy meg kell valniuk
a megsebzett és megszomorodott szivek
NEATU Jézus Krisztus tanitvanya vagy, hivatkoz-
ott legyetek” (3. v.). Jézus azt mondja, hogy a menny valé-
szit nekem. Milyen mértékben segit benniinket az az igéret,
ritotta magét az Ur Jézust is, ,,aki az el8tte levé 6rom helyett,
hoz a dics6séghez, mely nékiink megjelentetik” (Rém 8:18).
Mér most megismerhetjiik Ot, és elnyerhetjiik Téle azokat a
héz feladat megismerni az Atyat, a vilagegyetem Alkotojat, és
kodna tehit a sziviink, ha a vildgegyetem Teremtdje és Ura
kértek az én nevemben, én megcselekszem azt” (14. v.). Miért
a legjobb gyogymad a nyugtalan szivre.
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4. Rendelkezésiinkre all a Szentlélek (Jn 14:16-18).
,Es én kérem az Atydt, és mds vigasztalét ad néktek” (16. v.).
A gorog parakletos kifejezést (magyar forditasban: vigasz-
talo) egyediil Janos hasznalja (14:16, 26; 15:26; 16:7; 1Jn
2:1), jelentése pedig: ,segitségiil hivatott” A Fiu imaira va-
laszul, az Atyatdl kapott ajandékként a Szentlélek benniink
marad. Foldi szolgalata soran Jézus tanacsolta, tanitotta és
védelmezte tanitvanyait, de elérkezett az idd, amikor el kel-
lett szakadnia tdliik. Kovetkezett, hogy elj6jjon a Szentlélek,
hogy benniik lakozzon Uruk helyett. Jézus ,mas vigasztald”
névvel illette a Lelket, amely szovegrészben a gorog kifeje-
zés jelentése: ,,egy masik hasonld” Isten Lelke nem kiilon-
bozik Isten Fiatdl, mivel mindketten isteni személyek. Nem
vagyunk egyediil, nem vagyunk magunkra hagyatva, tehe-
tetlenill és reményteleniil! A Szentlélek mindig kész meg-
gyogyitani megsebzett sziviinket.

5. Az Atya szeretetének orvendhetiink (Jn 14:19-24).

»Aki pedig engem szeret, azt szereti az én Atydm” (21. v.).
»A reménység pedig nem szégyenit meg; mert az Istennek
szerelme kitoltetett a mi sziviinkbe a Szent Lélek altal, ki
adatott nékiink” (Rém 5:5). Janos jelen idében beszél arrol
a szeretetr6l, amit Isten kifejezett Jézus altal a tanitvanyok
irant, de mindazok irant is, akik elfogadtak Jézust Megvalto-
juknak; és beszél egy jovenddbeli szeretetrdl, amely bdsége-
sen ki fog aradni Urunk visszajovetelekor. A nyugtalan sziv
meggyodgyitasdnak egyik legjobb mddszere, ha megmarto-
zunk Isten szeretetében. Amikor ,arvanak” érzed magad,
engedd, hogy a Szentlélek nyilatkoztassa ki szimodra Isten
legmélyebb szeretetét. Charles Spurgeon mondta: ,A ki-
csiny hit elvezet a mennybe, a nagy hit viszont a mennyet
hozza le a lélekbe”” Szived f6ldi mennyorsz4g lehet, ha az Ur-
ral vagy kapcsolatban, és Ohozzé imédkozol.

6. Rendelkezésiinkre all az ajandékba kapott isteni
béke (Jn 14:25-31). , Békességet hagyok néktek; az én békessé-
gemet adom néktek” (27.v.). A shalom — békesség — sz6 igen-
csak értékes volt a zsido nép szamara. Sokkal tobbet jelen-
tett a haboru vagy a szenvedés hidnyanal: teljességet, egész-
séget, biztonsagot és jolétet. Ahol Isten békessége van jelen,
ott boldogsag és hala van. Isten békéje azonban nem olyan,
mint a vilag békéje. Az Istent nem ismerd személyek akkor
ortilnek a békének, ha nincsenek nehézségeik, megprobalta-
tasaik. Isten gyermekei azonban a megprobaltatasok ellenére
is oriilnek, mivel veliik van a Szentlélek ereje. A vilagi ember
latas altal jar, és kiils6 tényezdék befolyasoljak, a keresztények
azonban hitben jarnak, és az 6rok élett6l fiigg a létezésiik. Ha
atadjuk magunkat Jézusnak, segit ellen6rzés alatt tartanunk
az életiinket, és elnyerjiik T6le a béke 6rokségét.

Jézus a kovetkezd felhivassal zarja tanitvanyai batori-
tasat: ,Keljetek fel, menjiink el innen!” (31. v.). Isten 6haja,
hogy gyermekei egy napon egyiitt legyenek Ovele, és az
oroklétben véget nem éré kozosségnek orvendhessenek.
De azt is szeretné, hogy ez a tapasztalat mar most, a te és az
én szivemben elkezddjék. m

Aurel Neatu, a Romaniai Unio elncke
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FINOM FALATOK A BIBLIABAN |
THPLALER

A. Hol van megirva a Bibliaban? ALINA

1. Hol taldlunk a Biblidban feljegyzést a diorol? CHIRILEANU
Hol olvashatunk a Szentirasban a mézrél?

Alina Chirileanu, az Unid
. S . . . . Gyermekosztalya igazgato-
Talaltatok-e a Bibliaban mandulara vonatkozé feljegyzést? Hol? y s

janak asszisztense
Mit gondoltok, a Biblia ir-e a fahéjrél? Ha igen, hol?
ir-e a Biblia a mentardl és a koményrél, és ha igen, hol?

Milyen tovéabbi finom falatokrél olvashatunk a Biblidban?

o v WN

B. Az alabbi szoveg néhany szavaban felcseréltiik a betiik sorrendjét. Helyezzétek megfelel6 sorrend-
be a betiiket, és tanuljatok meg kiviilrol a teljes sz6veget.

,Es eljének és énekelnek a Sion orman, és futnak az karUn hoavaijz

azbu , obr aojl , juhok és barmok nyéja felé, és az 6 lelkiik olyan lesz,
mint a megontozott kert, és nem bankodnak tobbé!” (Jer 31:12)
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Rendelje meg 1j,
roman nyelvii misszids
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130 szines oldal!
Ara:11lej!

Tovabbi részletekeért
kérdezze meg lelkipasztorat!
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