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SCRISORI.
Dieta de cruditati

Va scriu cu referire la ar-
ticolul ,,Supuneti-va alimen-
tatia unui control constient"
(ianuarie 1997).

Se stie cd enzimele au
un rol major in alimentatia
si Tn functionarea organis-
mului; ca alimentele crude
(fructe, legume, zar-
zavaturi) sunt mult mai
hranitoare si consistente
negatite si ca persoanele
care folosesc in general
cruditatile in alimentatie
simt doar efecte benefice.

Dar, se pare cd, asa cum
celor din ,,lume” li se
pare nerational sa elimine
carnea de porc, adventistii,
in general, nu pot accepta
o0 dietd bazatd doar pe cru-
ditati, cu toate ca se
cunosc avantajele acesteia.

Ce parere aveti despre
alimentatia bazata strict pe
cruditdti, Tn comparatie cu
folosirea alimentelor vege-
tariene gatite si chiar cu
alimentatia vegetariana
combinatd - produse gatite
si cruditati?

Florin Dumitriu,

Timisoara

Rédspuns: Este adevarat
cd alimentele vegetale Tn
stare naturald, ,,crude”, sunt
foarte hranitoare si ca ar tre-
bui s& le consumam cat mai
des posibil. Pregdtirea termicad
a hranei distruge uneori
masiv anumite substante nu-
tritive (de exemplu vitaminele
termolabile) si inactiveaza
enzimele din alimentatie
(desi, nguros stiintific,
enzimele din organism nu
au aproape nimic in comun
cu celedin alimente).

Pe de alta parte, este la fel
de bine stabilitfaptul ca
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gatirea hranei face digera-
bile anumite substante nutri-
tive (de exemplu amidonul
din cartofi si cereale sau vi-
tamina A din morcovi), nu
influenteaza negativ o mare
parte din nutrientii $i compu-
sii fitochimici si conduce la
obtinerea unor alimente
foarte gustoase. De aseme-
nea, pregatirea termica a
hranei are avantajul ca neu-
tralizeaza sau distruge
unele substante, de-a dreptul
nocive, prezente in mod
natural sau accidental Tn ali-
mentele crude (de exemplu
anumiti compusi din soia
sau bacilii tuberculozei din
laptele vacilor infectate).

Acestea, alaturi de dificul-
tatea procurarii unor cru-
ditdti Tn timpul sezonului
rece, sunt cateva dintre mo-
tivele pentru care con-
side. im ca dieta optima este
o dieta vegetariana variata,
care include deopotriva cru-
ditati si alimente gatite. De
altfel, sora White vorbeste
in cartea Divina vindecare
despre importanta gdtirii
corespunzatoare, Tn capi-
tolul pregatirea hranei
pag. 282-287, unde se spune,
printre altele, ca cerealele
trebuie safiefierte bine.

Dr. Valentin Naddasan

Dr. Gily lonescu

Statistica si persecutie

Apreciez foarte mult
eforturile evanghelistice
care se fac, dar trebuie sa
punem accent mai intai pe
calitatea lucrarii si apoi pe
cantitatea ei. Aceasta pre-
supune o pregatire mai te-
meinica a candidatilor pen-
tru botez. De multe ori,
pregdtirea si examinarea
lor sunt tacute asa de su-

Catre cititori: Pagina pentru scri-
sori este un spatiu de dialog in
care sa puteti comunica su-
gestii. reactii la articolele publi-
cate, preferinte pentru anumite
subiecte sau abordarea unor
probleme pe care le socotiti im-
portante. Ne cerem scuze daca,
din motive de spatiu, vom refor-
mula unele scrisori mai lungi.

De asemenea, primim cu pla-
cere manuscrise nesolicitate. Sunt
binevenite informatii i initiative

perficial, incat, dupa
iesirea din apa botezului,
noul membru nu stie bine
cate mai are de ldsat pe
drumul Tngust pe care a
pornit. Din aceastd cauza,
nunarul membrilor care
pardsesc biserica este
foarte mare. O data cu ves-
tirea Evangheliei, trebuie
sa veghem si la pietrele de
hotar ale bisericii noastre,
ca ele sa nu fie miscate
din loc. ,,Credinta, care a
fost data sfintilor odata
pentru totdeauna"l, trebuie
pastratd in simplitatea si
puritatea ei de la inceput.

n raportul Comitetului
anual al Uniunii, publicat
in Curierul Adventist din
ianuarie 1997, fratele
Aron Moldovan, printre al-
tele, ne informeaza despre
un nou sistem de evidenta
statistica a membrilor, pe
computer. Aceasta pe
mine nu md bucurd deloc,
dimpotrivd, ma ingri-
joreaza. Daca veti face
aceasta statisticd a mem-
brilor, ultramodernd,
aceasta usor poate ajunge
in méana vrajmasului, care
va persecuta poporul lui
Dumnezeu in criza finala
si astfel va veti face partasi
la pacatele anticristului.
Poate chiar asta se urma-
reste. Eu vreau sa fiu luat
n evidenta Tn Cartea vietii,
din ceruri! Eu nu vreau sa
fiu luat Tn evidenta statis-
tica pe computer!

Vasile Voinescu, Bran

Redactia: Arfi o tragedie
ca persecutorii sa nu ne
poata gasi decat cu ajutorul
computerului. Fiecare copil
adevdrat al lui Dumnezeu
trebuie safie cunoscut de
oricine.

din viata comunitatilor. Apre-
ciem articole care trateaza as-
pecte legate de experienta
personala g puncte de vedere
asupra problemelor majore care
ne confrunta.
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ezvoltarea lucrarii medi-

cale a bisericii noastre

cuprinde pagini care ne
ajutd sa intelegem viziunea de care
au fost calauziti pionierii nostri,
imprejurdrile incredibil de dificile
ale inceputurilor nu au (acut decat
sd le oteleasca vointa in slujba unor

tinte curajoase. In urma unei desco-

periri speciale din decembrie 1865,
la Battle Creek a fost intemeiat In-
stitutul pentru reforma sanatatii.

James White insista ca medicii
care aveau sa lucreze ca reforma-
tori ai sanatatii trebuia sa Tnvete tot
ce era posibil, la cele mai Tnalte
scoli de medicind. De fapt, el era
singurul care avea aceasta convin-
gere. De aceea putem sa-i Tntele-
gem bucuria si entuziasmul atunci
cand dr. Kate Lindsay, dr. J. H.
Kellogg si alti medici de la institut
si-au primit diplomele de la cele
mai prestigioase scoli medicale ale
natiunii, fard sa se indeparteze
totusi de principiile de sanatate ale
bisericii. Atunci el a incetat sa se
mai Tmpotriveasca fata de dezvol-
tarea cladirilor Institutului pentru
reforma sanatatii si a declarat:

,»Cand, cu trei sau patru ani in
urma, s-a insistat sa mai cladim,
am obiectat pe motivul ca avem
cladirile si instalatiile care sunt pe
masura medicilor nostri. Acum,
cand avem oameni competenti, cu
nalta educatie si cu principii in-
flexibile, instruiti la cele mai Tnalte
scoli de pe continent, suntem gata
sd construim. Nu mai putin de
25.000 de dolari vor fi investiti Tn
cladire chiar in aceasta vara.

Cu cinci ani in urma, am ajuns
la convingerea ca institutul nostru
de sdnatate nu poate ajunge la un
nivel maxim de prestigiu si utili-
tate fara medici bine instruiti care
sa-1 conduca. Am pus la punct
planuri ca sa implinim aceasta
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cerintd si, fara sprijinul sau
intelegerea cuiva, ne-am straduit
sa raspundem acestei nevoi. Dr. J.
H. Kellogg a fost neabatut. Docto-
rii Fairfield si Sprague, care stu-
diaza sub supravegherea sa, vor
absolvi in primavara aeului 1878
cea mai inaltd scoald medicala de
pe continent. Este o rusine pentru
adventisti s facd ceva de ména a
doua in orice domeniu...

A sosit timpul ca aceasta ra-
mura a lucrdrii noastre sa aiba
aceeasi importantd ca si celelalte,
asa Tncat institutiile noastre sa fie
cele mai bune* (Review and Herald,
24 mai 1877).

Aceastd pagina istorica ne
obliga

1. Lucrarea lui Dumnezeu are
dreptul la tot ce este mai valoros -
planuri, oameni, resurse. Dum-
nezeu Tnsusi nu a crutat nimic, ci a
golit cerul pentru omenire. Dintre
toate fiintele cerului, L-am primit
pe Cel mai bun, pe ,,cel mai frumos
dintre oameni" (Ps. 45,2). Mantu-
itorul ,,S-a facut sdrac pentru voi,
pentru ca, prin sdracia Lui, voi sa
va Tmbogatiti" (2 Cor. 8,9). Planul
de mantuire nu a fost un gand ve-
nit mai la urmd, o improvizatie, ci
a fost facut din vesnicii, ,,dupa
sfatul voii Sale“ (Efes. 1,11).

Cét de sardcécioasa este con-
tributia noastra! Chiar cand dam
tot ce este mai bun, suntem totusi
atat de jos! Dar de cate ori putem
spune sincer ca dam tot ce exista
mai bun? Dumnezeu asteapta ca
inima noastra sa pretuiasca la fel
de mult ca a Lui misiunea sacrd a
Evangheliei. A face altfel este cea
mai dureroasa ofensa pentru El.

2. Oamenii au prioritate asu-
pra mijloacelor. Este usor sa justi-
ficam nereusitele prin lipsuri si
limitdri materiale. Dar toate justi-
ficarile din lume nu tin locul unui

EDITORIAL

pas facut Tnainte, in credinta si ab-
negatie. Biserica aceasta a fost
cladit & de oameni care nu au ac-
ceptat sa fie sclavii imprejurarilor,
ci s-au ridicat prin credintd sa fie
maestrii imprejurdrilor.

Noi spunem ca ,,al Domnului
este pamantul” (Ps. 24,1), ca ,,au-
rul" (Hagai 2,8) Ti apartine. El nu
este niciodata limitat de conditiile
existentei noastre. Credinta si con-
sacrarea sunt elementul pe care El
il cauta cu nerabdare. ,,Daca ati
avea credintd cat un graunte de
mustar, ati zice muntelui acestuia:
"Muta-te de aici colo’ si s-ar muta;
nimic nu v-ar fi cu neputintd."
(Mat. 17,20) Daca persista lipsuri,
scopul este sa ne invete sa folosim
la maximum ceea ce avem, ca sa ni
se incredinteze mai mult. Au fost si
cazuri n care s-a putut lucrain
abundenta. A fost cu adevarat bine-
facator pentru caracter? Rareori.

Domnul Hristos a mers Tnain-
tea noastra pe calea ingusta. El nu
S-afinconjurat de bogatii si nu a
obtinut conditii de care noi nu
putem avea parte. Dar El putea sd
spuna pe drept: ,,Ravna pentru
Casa Ta Md manéanca" (loan 2,17).

3. Formarea oamenilor este
prima noastra sarcina. Isus este si
n aceastd privintd un exemplu
uimitor. El putea sa lase realizari
stralucite Tn urma, dar a ales sa se
ocupe de oameni - si nu de genii,
ci de oameni obisnuiti. Raspunsul
lor nepromitator nu L-a facut decat
sa li Se dedice mai pe deplin. Desi
stia ca | se apropie timpul, a folosit
ultimul an de slujire si zilele de
dupa Tnviere aproape Tn exclusivi-
tate pentru formarea ucenicilor.
Chiar le-a spus: ,,Cine crede n
Mine va face si el lucrarile pe care
le fac Eu; bainca va face altele si
mai mari decat acestea" (loan
14,12). Céti dintre noi am alege sa
7i formam pe cei care vor face in
loc s& facem noi?

Mérturisesc cd nu este un sin-
gur lucru pe care sa-1 am tara ca sa
fie rodul investitiei Tn mine a celor
care m-au iubit. A venit timpul sa
fac din formarea altora prima mea
sarcina

ab
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Confuzia dintre ele

iata noastra este n trupul

nostru. Esenta in forma.

Sau trupul este Tnsasi
viata? Da, intr-un anumit sens,
dacad avem in vedere indivizibili-
tatea fiintei vii. Fara viata, n-ar fi
trup; prin viatd se constituie si
exista trupul. O statuie nu este
trup, si nici cadavrul nu este trup
Tn sensul adevarat al cuvantului, ci
pamant in devenire.

Oricum, fard trup nu este viata.
Indiferent daca este vorba de tru-
pul nostru actual, supus mortii si
putrezirii, sau de cel viitor, slavit
si nesupus mortii, sau chiar de tru-
pul ,,duhurilor slujitoarel - n
toate cazurile, viata este in trup.

Viata este esenta, fondul. Proli-
ferarea ei n tot universul s-a reali-
zat in puzderie de forme, de la
firul de iarbad la om, de la fiinte
unicelulare latngeri. Dincolo de di-
versitatea fantastica de forme,
structura de baza a vietii este
aceeasi. Aceasta unitate poate
deruta si conduce uneori la con-
cluzii false, cum s-a intdmplat in
cazul viziunii evolutioniste.

Unitatea perfecta dintre fond si
forma, imposibilitatea de a le
separa ca parti distincte si de sine
statdtoare, poate conduce si la con-
fuzia dintre ele.

Institutionalizarea acestei con-
fuzii o Intalnim la religiile pagane
sau de inspiratie pagana, unde ritu-
alurile au o importanta
covarsitoare, chiar esentiald: de
indeplinirea lor depinde obtinerea
unor efecte mistice sau Tnsasi
mantuirea. Cu toate ca se re-
cunoaste ca fara Dumnezeu nu
este mantuire, cerinta primordiald
n acest sistem de gandire nu este
relatia cu acest Dumnezeu mantu-
itor, ci Timplinirea unor forme chiar
iara perceperea semnificatiei lor.
Care este participarea unui prunc
la propriul sdu botez sau a unui
mort pe care preotul 1l stropeste cu
apa sfintita Tn sicriul sdu, Tnainte

4

de a fi coborat In morméant? Nici
una. Cu toate acestea, se crede ca
un prunc sau un mort nesupus ritu-
alului respectiv este pierdut.

Misterul pagéan, crestinat pe
parcurs, Tsi are originea tocmai n
transferul valentelor esentiale asupra
formei, Tn trecerea atributiilor per-
sonale, mantuitoare, ale lui Dum-
nezeu, asupra obiectelor
impersonale. Este depersonalizarea
lui Dumnezeu, deghizata in fapte de
religie, obiectualizarea atributiilor di-
vine. Etimologic, religiaTnseamna
legatura cu Dumnezeu. Evident, tre-
buie sa fie legatura de dragoste, di-
rectd si personald, caci iubirea este
cea care o defineste si ea nu suporta
altfel. Tn sistemul cultic pervertit, im-
portanta unei astfel de legaturi se
eclipseaza in bund masura si ramane
doar legatura cu biserica ai carei slu-
jitori administreaza ritualurile -
zise - taine mantuitoare.

Adevarata esenta a paganismu-
lui nu este schimbarea sdmbetei cu
duminica sau tinerea Craciunului
intr-o zi legatd la origine de cultul
soarelui. Acestea sunt doar roadele
concret istorice ale unui spirit, ale
unei tendinte naturale a firii
pacdtoase: aceea de a se eschiva de
la relatia directd si personald cu
Dumnezeu, incomoda pentru firea
rdzvréatitd, si de a prefera relatia cu
forme neesentiale prin definitie.
Un transfer al esentialului asupra
neesentialului. De la fond la
forma, de la relatie la ritual.
Paganismul inseamna confuzia din-
tre fond si forma.

In aceasta ordine de idei, nu
pot sa.nu ma gandesc si la un
exemplu care poate fi intalnit in
cateva comunitati de la noi: dis-
puta - uneori pana la dezbinare -
cu privire la modul Tn care sa fie
servit vinul de la Sfanta Cina: in
pahar mare sau Tn paharele mici,
individuale? In timp ce Cuvantul
inspirat face concesii mult mai im-
portante in favoarea fondului, sin-

EDITORIAL SPECIAL

gurul criteriu de participare fiind
cel al pregatirii spirituale, Tn vizi-
unea unor credinciosi, mentd sa
sacrifici aceasta pregatire spiri-
tuald in favoarea formei in care se
serveste Sfanta Cina!l

Fard Tndoiald. Sfanta Cina este
un act de mare importantd, din mo-
ment ce ne-a fost lasata de Tnsusi
Domnul Isus Hnstos. Dar adevarata
ei valoare nu std Tn dimensiunea
paharelelor, ci Tn experienta spiri-
tuald pentru care S-a rugat Marele
nostru Preot: ,,Eu Tn ei... ca ei sd
fie Tn chip desdvarsit una...” (loan
17,23). Precum pdinea si vinul devin
parte integranta a trupului nostru,
la fel Painea vietii devine parte in-
tegranta a fiintei noastre spirituale.
Rezultatul: unitatea dintre noi. Chiar
daca aceasta unitate frateasca, de
iubire si de Tngaduintd, poate suferi
pe parcurs din diferite motive,
Sfanta Cina este momentul in care
lucrarea harului lui Dumnezeu Tn
noi reface aceasta unitate.

Pentru unii, tocmai ea o dis-
truge, din cauza unei confuzii din-
tre fond si forma, dintre esential si
neesential. Ironia situatiei consta
n faptul ca aceasta se produce din
dorinta de a pastra cu credinciosie.
tarda cea mai mica abatere, ceea ce
a lasat Domnul. Ca si cand paharul
lasat de El ar fi mai important
decat spiritul lasat de El, decat bu-
curia lasatd de EI, decat pacea si
fericirea pe care ni le poate aduce
contopirea cu El. Cu cata
strasnicie vegheau si fariseii la
ceea ce a lasat Domnul, la
pastrarea Sabatului! Asa a ajuns
Domnul pe cruce - desigur, fard sa
ramana si sambata acolo. Altfel,
cum ar mai fi respectat fariseii
Sabatul lasat de EI? Ce paradoxuri
se nasc din confuzia dintre fond si
forma!

Dumnezeu este fondul, esentialul,
Tnsusi sangele Lui vdrsat pe cruce
nu este decat un simbol: reprezinta
viata Sa daruita pentru noi. Vinul din
pahar este simbolul simbolului. Pa-
harul, nici atat. Doar o forma. Dar
cand el devine esential, toate celelalte
palesc. Forma devine fond. Din
aceasta confuzie se naste fariseis-
mul, doar la un pas de paganism.

Forray Lazar, directorul departament
tutui de evanghelizare prin literatura
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Dumnezeu a creal familia

Care este viitorulfamiliei? Si cum ar putea cei singuri sa aiba parte de

a pnma vedere, o de-
claratie oficiald adven-
tistd cu privire la cdsa-

torie si familie ar putea sa pard

aproape la fel de inutila ca si a de-
claratie prin care spunem ca noi
credem Tn respiratie. Tn definitiv,
oamenii din toate culturile, din
toate erele istoriei omenesti, s-au
casatorit si au avut familie.

Dintr-o alta perspectiva, ne in-
trebdm, totusi, dacd institutia
cdsatoriei va supravietui Tn so-
cietatea occidentald, data fiind
cresterea actuald vertiginoasa
a ratei divorturilor. Chiar si
atunci cand divortul nu era

atat de raspandit, oamenii rare-

ori au trdit la Tndltimea idealu-
lui lui Dumnezeu pentru
casatorie.

In cele mai multe civilizatii,
barbatii au profitat de puterea
lor fizica si le-au dominat pe fe-
mei. in cateva civilizatii, fe-
meile i-au dominat pe barbati,
insd rareori puterea i valoarea
personald au fost repartizate
egal. Asadar, probabil ca o de-
claratie oficiald, bazatd pe Biblie,
despre ceea ce trebuie si ceea ce
nu trebuie sd fie cdsatoria, este
mai necesara decat am putea
crede.

Césatoria si familia sunt in-
stitutii care dateaza dinainte de
intrarea pacatului in lumea noas-
tra. Ele nu reprezinta un gand ul-
terior, aruncat in competitia cu o
situatie adversd neprevdzutd. Ele

au facut parte din planul lui Dum-

nezeu chiar de la inceput. De
aceea este important sa ne stra-
duim sd traim ceea ce a in-
tentionat Dumnezeu pentru noi
prin aceste institutii.
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avantajele ei ?
James Coffin

Partasie

Dupa crearea lui Adam, Dum-
nezeu a spus: ,,Nu este bine ca
omul sa fie singur; am sa-i fac un
ajutor potrivit pentru el (Gen.
2,18). Partasia este un motiv major
pentru casatorie.

Ati admirat vreodata o prive-
liste extraordinard, despre care
abia ati asteptat sa-i spuneti cuiva?
De fapt, doreati probabil ca per-
soana cealaltd sa fi putut sa fie cu
dv. si sa o vada personal. Oamenii
au fost facuti ca sa vorbeasca unii
cu altii. Cand se intampla lucruri
bune, dorim sa facem cunoscutd
bucuria. lar cand vine raul, este
cu totul altfel daca avem pe
cineva care sa ne ajute sa ridicam
povara. Chiar rutina vietii zilnice
isi pierde mult din monotonie,
daca nu trebuie sa o Tntdmpinam
singuri.

Diferiti, dar egali

Biblia nu spune ca relatia din-
tre barbat si femeie trebuie sa fie
aceea dintre stdpan si sclav. Din
contrd, cei doi trebuie sa aiba
roluri complementare. Barbatul si
femeia sunt facuti din aceeasi ma-
terie, dar fiecare este o fiinta
distinctd. Ei au valoare egala, dar
sunt alcatuiti Tn mod unic. Dum-
nezeu nu face nici un favoritism in
ce priveste sexul.

Barbatii si femeile nu trebuie
sa subaprecieze deosebirile dintre
ei, unicitatea lor. Aceste deosebiri
au fost create de Dumnezeu. Bar-
batul si femeia se completeaza re-
ciproc, formand un ntreg. La
extreme, fiecare dintre ei are ca-
pacitati unice, specifice sexului

sau. Tn alte domenii, pot avea re-
alizari atat barbatul, cat si femeia,
dar, in mod natural, unul dintre ei
va corespunde mai bine decét
celalalt. lar in centrul acestui Tn-
treg exista o imensa sferd comuna,
n care atat barbatii, cat si femeile
sunt la fel de productivi.

n unirea dintre barbat si fe-
meie, Dumnezeu nu a intentionat
ca personalitatea unuia sa fie eclip-
satd sau Tnghitita de a celuilalt. Fie-
care trebuie sa ramana o persoana
unicd, distinctd. Poetul si filozoful
Kahlil Gibran spune astfel: ,,Um-
pleti-va paharul unul altuia, dar nu
beti din acelasi pahar. Dati-va unul
altuia din painea voastra, dar nu
mancati din aceeasi bucata de
paine“ . Cu alte cuvinte, respectati
deosebirile.

A fi parinte

indata ce i-a creat pe Adam si
Eva, Dumnezeu le-a spus:
»Cresteti si Tnmultiti-va“ (Gen.
1,28). Nasterea copiilor este un dar
minunat de la Dumnezeu.

Dumnezeu ar fi putut aduce la
existentd o lume deja plind de
oameni. Dar El a ales sd le permita
fiintelor create de El sd ia parte la
actul crearii si, fiind ei Tnsisi
parinti, s disceama caracterul si
preocuparea Lui fatd de copiii Sai.

A fi pdrinte, prin insasi natura
sa, obligd la orientarea atentiei in
afara eului propriu. Copiii mici au
un mod neverbal, dar zgomotos,
de a-si face cunoscute necontenit
neplacerile. O data cu nasterea
copiilor vine si descoperirea faptu-
lui ca se poate supravietui si cu
somn foarte putin. Si cd se poate
supravietui asalturilor serioase asu-
pra simtului olfactiv. Pe scurt, este



posibil - si chiar merita - sa traiesti
0 bund parte din viata punand
fericirea altora Tnaintea mul-
tor preocupari si dorinte per-
sonale.

Prin experienta casatoriei si
prin cea de a fi parinte putem
dobéandi o ampla intelegere a
iubirii lui Dumnezeu pentru noi.
Putem intelege mai pe deplin cat
de mult suferd El cand alegem sa
traim o viata autodistructiva.
Putem aprecia mai mult sacrifi-
ciul de pe cruce - deoarece stim
din proprie experientd ca ne
este mult mai usor sa suferim
noi Tnsine decat sd vedem cd
suferd o persoand pe care 0 iu-
bim foarte mult.

Chipul divin

La creatiune, Dumnezeu a
spus: ,,Sa facem om dupa chipul
Nostru, dupd asemanarea Noastra"1
(Gen. 1,26). in pasajul acesta se
foloseste pluralul cu referire la

| Dumnezeu.

Crestinii cred cd Dumnezeu,
desi este unul singur, este o unire
a trei Persoane distincte si dife-
rite - Tatal, Fiul si Duhul Sfant.
Dumnezeu a intentionat ca si in-
tre oameni sa existe o relatie atat
de apropiata intre doua persoane
deosebite, dar complementare,
Tncat sd se poatd spune pe drept
ca ele sunt ,,un singur trup'l
(Gen. 2,24). De fapt, exista
numeroase paralele Tntre Dum-
nezeire si partenerii de cdsato-
rie. Cu siguranta, relatia dintre
sot si sotie nu reflectd relatia
din cadrul Trinitatii; Tnsd ne
ajuta sa o Tntelegem mai mult.

intre Tatal, Fiul si Duhul Sfant
exista, desigur, o stransa prietenie.
Desigur ca Ei trdiesc ntr-o relatie
iubitoare, dinamica si plina de
satisfactie. lubirea care se mani-
festa Tntre cele trei Persoane se
revarsd Tn activitati creatoare.
Fiecare membru al Trinitdtii are
de Tndeplinit un rol unic. Si
totusi toti sunt egali. lar
iubirea care exista ntre cele trei
Persoane este atat de intensa
fatd de fiintele create de Ele si
atat de neegoistd, Tncat sunt dis-
puse sa riste totul pentru binele
acestora.

lubirea este un principiu

lubirea pe care Dumnezeu vrea
sd 0 avem in cadrul casatoriei nu
este 0 emotie, desi inima poate sa
vibreze dc emotie. lubirea nu este
doar un sentiment bun - desi poate
fi Tnsotita de o multime de senti-
mente bune. Adevérata iubire este
un principiu.

Caminul trebuie sa
fie ,,0 casa a sigu-
rantei, in care so-
tul, sotia si copiii
sunt convingi ca li
se acorda deplina

Incredere.

Chiar atunci cand, probabil,
sentimentul nu este prezent,
adevarata iubire raméane in con-
tinuare. Nici o Tmprejurare exte-
rioarda nu poate schimba adevarata
iubire. lubirea adevdrata nu se
bazeaza pe frumusete sau pe re-
compensa, ci pe o alegere rationa-
1d de a iubi. Shakespeare exprima
astfel gandul acesta: ,lubirea care
se schimba o data cu Tmprejurarile
nu este iubire... O, nu! lubirea
este un hotar asezat pentru tot-
deauna, care Infrunta furtunile si
rdmane neclintit! 11

O  astfel de iubire sc Tntalneste
rar, astazi, in lumea noastra. Tnsa
ea ne oferd cea mai bund intele-
gere a caracterului lui Dumnezeu.
Domnul Hristos ne-a iubit atat de
mult, incat S-a dat pe Sine pentru
noi. Desi agonia despartirii de
Tatdl si chinul fizic I-au produs
atata suferintd, El a murit pentru
noi deoarece avea adevarata iubire.
Dumnezeu doreste sa avem
aceeasi iubire Tn familia noastra.

Legamantul casatoriei

n legdmantul casatoriei folosit
in general cu ocazia nuntilor de
astazi, mireasa si mirele promit ca
se iau Tn cédsatorie unul pe altul si

ca vor ramane uniti; ca se vor
»iubi, respecta si ingriji" unul pe
altul; si ca vor ,renunta la toti
ceilalti",

Prima parte a legamantului con-
jugal cheama la un comportament
prin care se oferd sprijin si incura-
jare, iar a doua parte promite o aii
fudine. Ambele cer un raspuns
activ - a face cu adevérat ceva.
nsa a treia parte a legamantului
doar promite renuntarea fata de
toti ceilalti. Acesta este numai un
raspuns pa’iv - nu activ

Din nefericire, prea adesea ig-
noram elementele active ale
legamantului conjugal si credem
ca satisfacem pretentiile contractu-
lui, atata timp cat implinim partea
pasivd. Cu toate acestea, in reali
tate, noi am promis ca vomface
ceva, la fel de sigur cum am
promis cd nu vom face altceva.
Simpla abstinenta de la legaturi
sexuale ilicite nu inseamna cdsato-
rie si nici implinirea legamantului
conjugal.

Apartenenta si siguranta

Céminul trebuie sa fie un loc in
care acceptarea nu se bazeaza pe
realizari - un liman ferit de com-
petitia si lacomia din lumea incon-
juratoare.

Caminul trebuie sa fie ,,0 casd
a sigurantei”, In care sotul, sotia si
copiii sunt convinsi ca li se acorda
deplind Tncredere. Fiecare trebuie
sa fie acceptat asa cum este, fara
s i se ceard ca mai Intéi sa se con-
formeze asteptarilor altora.

Céaminul trebuie sa fie un loc in
care putem permite sa se vada cum
suntem in realitate si in care nu tre-
buie sa ne Tngrijoram cu privire la
raspunsul celorlalti. Biblia spune
despre Adam si Eva, de curand
creati, ca ,,erau amandoi goi si nu
le era rusine” (Gen. 2,25).

Intr-o societate Tn care autorii
serialelor de televiziune castiga cu
atat mai multd popularitate, cu cat
pot sd compuna mai abil scenarii
Tnjositoare despre alti oameni,
caminul trebuie sa fie un loc in
care nu exista nimic depreciativ,
nimic umilitor, nici o ironie us-
turatoare, nici o manifestare de su-
perioritate. Caminul trebuie sa fie
locul suprem al incurajérii.
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Doua sfaturi
James Coffin

De fiecare datd cand oficiez o césdtorie, le adresez doua invitatii mire-
sei si mirelui. Invitatiile sunt aceleasi, atat pentru sot, cat si pentru sotie,
si nu se schimba niciodata de la o casatorie la alta.

1. Tnfiecare zi, Tncercati sa va ganditi la un lucrufrumos pe care il
puteti face pentru persoana pe care o iubiti, asa Tncat sa aiba o zi ceva
mai placuta.

Sotia ar putea sa gateasca o mancare despre care stie ca sotului i
place foarte mult. Ar putea sa-i lustruiasca pantofii, daca stie ca va fi
grabit caAnd vine acasa. Ar putea sd spele masina, chiar dacd, in mod
obisnuit, treaba aceasta o tace probabil el. Insd, in fiecare zi, ea sa faca
ceva special, asa Incat ziua aceea sa fie pentru el ceva mai fericita.

Tn mod asemandtor, daca soful nu are obiceiul sa ajute la spalarea
vaselor dupa servirea mesei - obicei pe care sper ca il va avea - atunci el
sad se puna serios pe lucru si sa ajute cel putin ocazional, facandu-i o bu-
curie deosebita sotiei. Sa-i aducad sotiei sale fiori. Sau sa-i lase un biletel
ascuns, intr-un loc n care e sigur ca ea 1l va gasi, prin care sa-i spuna cat
de mult o iubeste. Atat sotul, cat si sotia sd deprinda jocul de a face un lu-

cru mic, dar extraspecial, unul pentru altul, in fiecare zi.
2. Faceti-va obiceiul sd exprimati aprecierea.

Sotul sa-i multumeasca sotiei pentru masa pe care ea a pregatit-o, pen-

tru ca i-a curatat pata de pe pantaloni sau pentru oricare dintre multe alte
lucruri marunte pe care, probabil, sofia le face pentru el.

La randul ei, sotia sa-si ia timp sd-i multumeasca sotului pentru cd a
udat florile si a lucrat in gradind sau pentru ca a spalat linoleumul din
bucatarie. Fiecare s&-i arate celuilalt cd nu considera ca fiind de la sine
inteles ca partenerul trebuie sa faca acele lucruri.

Nu sugerez ca raspunderile de zi cu zi trebuie Tmpartite in maniera pe
care tocmai am descris-o, nici cd sotul sau sotia trebuie sa indeplineasca
aceste roluri distincte. Nu fac decét s afirm clar un principiu: dacd sotul
si sotia vor cduta sa faca lucruri frumoase unul pentru altul si dacd, in
mod constiincios, Tsi vor lua timp sa-si exprime aprecierea, vor evita
multe crize pe care altfel le-ar putea Tntdmpina. lar cand vor veni crize, si
inevitabil vor veni. cei doi vor fi mai bine pregatiti sa le infrunte. Mai
mult, dacd este extins si la felul Tn care parintii isi trateaza copiii, acest
~principiu contribuie mult pentru a face din cdmin un loc fericit.

Timp si atentie

Societatea grabita de astazi
luptd impotriva a doua dintre ele-
mentele vitale ale oricarei relatii
dintre oameni - timpul si atentia.
Pentru ca familiile s& fie trainice,
este absolut necesar ca sotul si
sofia sa aiba grija sa Tsi puna
deoparte suficient timp doar pentru
familie si unul pentru altul.

In aceste zile, se vorbeste mult
despre timpul de calitate. Fara in-
doiala ca se poate folosi timp Tm-
preuna cu sotul sau cu familia, si
lotusi aceasta sd aiba un foarte mic
efect pozitiv. Timpul de calitate
este important. Dar si cantitatea
de timp are o importanta vitala. Cel
mai mare compliment pe care i 1
putem face cuiva este sa-i oferim
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intreaga noastra atentie - mai ales
intr-o lume in care atat de multe lu-
cruri ne silesc sa le dam atentie.
Nici un lucru pe care merita sa-I
avem nu se obtine lara efort. lubirea
adevaratad, iubirea pe care Dumnezeu
doreste sa 0 avem in familia noastra,
nu vine, pur si simplu, lantdm-
plare. lubirea cere perseverenta.
Dragostea nu izvoraste Tntot-
deauna spontan dintr-o inima plind
de iubire - desi, uneori, inima poale
fi inundatd de iubire. Dragostea
cere hotarare, tarie de caracter pen-
tru a merge pe calea corectd, cand
ar putea fi mai usor de facut altfel.

A fi casatorit - foarte bine,
a fi singur - foarte bine

in dorinta de a-i inspira jx; cei
casatoriti sa se straduiasca sa atinga

idealul lui Dumnezeu in familie,
este usor sa dam de Tnteles, nein-
tentionat, ca oamenii necasatoriti
sunt cetateni de calitate inferioara,
ca ei nu traiesc cu adevarat ca
oamenii, ca sunt lipsiti de Tntelege-
rea minunata cu privire la Dum-
nezeu. Nu asa stau lucrurile.

Domnul Isus a fost necdséatorit.
Un numar insemnat de adventisti
sunt necasatoriti. Mai mult decat
atat, multi dintre cei care In
prezent sunt cdsatoriti vor rdmane
din nou singun céndva, in viata.
Astfel, importanta faptului de a fi
casatorit - In contrast cu a ramane
necasatorit - nu trebuie exagerata.
Sa ai satisfactie nefiind casatorit
este tot atat de mult un dar ca si
faptul de a avea satisfactie fiind
casatorit.

Cei necasatoriti pot contribui in
societate si Tn biserica asa cum cei
casatoriti nu pot, pur si simplu, din
cauza timpului si atentiei pe care
le pretinde casatoria. Fiind neca-
satorit, poti avea o intelegere vie
cu privire la Dumnezeu, ca si
atunci cand esti cdsatorit si ai
copii. Mai mult decét atat, cei
necasatoriti pot inca sa aiba un
puternic sentiment de apartenenta
la o familie - familia extinsd a
bisericii - dacd suntem cu totii
dispusi sa investim timp si atentie
nu doar in familia noastra, ci si in
familia mai mare a bisericii.
Definitia iubirii

Apostolul Pavel rezuma in ur-
matoarele cuvinte ce Tnseamna
dragostea - fie dintre barbat si fe-
meie, fie dintre parinti si copii sau
dintre doi sau mai multi oameni:
,Dragostea este Tndelung rabda-
toare, este plind de bunatate: dra-
gostea nu pizmuieste; dragostea nu
se lauda, nu se umila de mandrie,
nu se poartd necuviincios, nu cautad
folosul sdu, nu se manie, nu se gan-
deste la rdu, nu se bucura de nele-
giuire, ci se bucura de adevar, aco-
pera totul, crede totul, nadajduieste
totul, suferd totul. Dragostea nu va
pieri niciodatd" (1 Cor. 13,4-8).

James Cojim este pastorul bisericii
Markham Woods din Orlando,
Florida, si are trei bdieti
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Cele trel fete ale [ubiris

Adevarata

robabil cea mai lunga si

cea mai simpla scrisoare de

dragoste a fost compusa, Tn

1875. de Marcel de Leclure,
un pictor francez. Scrisoarea lui de
dragoste continea o singurd propo-
zitie - Te iubesc! - de 1.875.000 de
ori. Si totusi, aceasta cifra repre-
zintd doar o mica parte din totalul
de rostiri sau scrieri ale expresiei
Te iubesc! in timpul redactdrii
neobisnuitei scrisori. De fapt, n-a
scris-o Marcel insusi, ci el a anga-
jat un scrib. Potrivit traditiei scribilor.
Marcel a dictat scrisoarea - cuvant
cu cuvant. Apoi scribul Ti repeta
fiecare expresie, pe masurd ce o
scria pe héartie. Expresia Te iubesc!
a fost rostita si scrisa, de fapt, de
5.625.000 de ori, in timpul com-

| punerii acestei lungi scrisori de

dragoste. Marcel era Tndrdgostit si
dorea ca iubita lui s-o stie!

Cu totii vrem sa fim iubifi.
Nevoia de iubire este atat de mare,
ncat deseori ne sim{im dezamagiti
si in pericol, cAnd nu ne este satis-
facuta. Dar ce este dragostea? Sugerez
ca exista cel putin trei fete ale iubi-
rii, pe masura ce ea se maturizeaza
n viata: fata ,rfaca®, fata pentru
ca“si fata ,in pofida‘ Acestea se
manifestd in functie de nevoile,
dorintele si motivele noastre.

Fata ,,daca“

Fata ,,daca“ se poate observa
cel mai usor. Cei mai multi dintre
noi am vazut-o de multe ori in
viata noastra. Tn cel mai bun caz,
ea este o iubire care manevreaza,
iar in cel mai rau caz, este una dis-
tructiva.

Wendi avea 18 ani. Statea in
fata mea, de cealaltd parte a birou-
lui, tindndu-si n brate fetita de doi
ani. imi relata trista sa poveste

iubire este neconditionata si i cuprinde

pe cei care nu sunt usor de iubit.

Len McMillan

despre dragostea ,,daca“. Prietenul
ei 0 convinsese Tn mod abil sa aiba
relatii intime cu el. El insistase Tn-
truna: ,,Daca ma iubesti cu adeva-
rat, totul va fi binc*.Tn cele din
urma, ea a cedat. Wendi a rdmas
insdrcinata si parintii baiatului l-au
constrans sd o ian casatorie. Acum,
el umbla cu alte femei. Ea nu era
decat menajera si ingrijitoarea
copilului lui. ,,Mi-am pierdut toti
anii adolescentei!” suspina ea,
acoperindu-si fata cu mainile.

Wendi este adanc ofensatd de
sotul ei pentru ceea ce i-a facut. Se
simte Tnselatd si desconsiderata.
Simte ca a fost obligata sd devina
mama. Are o foarte scazutd apre-
ciere de sine; viata ei este ne-
fericitd. Ea si-a dat seama prea
tarziu de fata amagitoare, ,,dacd",
a iubirii.

Multe casnicii se Tntemeiaza pe
acest fel de iubire. lubirea ,,daca“
poate exercita o putere si 0
constrangere irezistibile, asa incéat
unii nu-si dau seama de caracterul
ei amadgitor. Primul obiectiv al
acestei iubiri nu este cealalta per-
soana, ci eul. Dragostea ,,daca“ se
intereseaza numai de satisfacerea
propriilor nevoi si dorinte. Multi
tineri sunt pringi Tn aceasta goana
egoistd dupa satisfactie si isi dau
seama prea tarziu ca au fost amagiti.

in mod tragic, prea mulii
parinti le oferd copiilor lor doar
iubirea ,,daca". Harry s-a sinucis
pentru ca nu a reusit la examenul
de admitere la medicina. lubirea

de tipul ,,daca" a tatdlui sdu i-a ali-

mentat deprimarea. Harry stia cat
de mult dorea tatal ca el sa fie
medic. Era convins ca, dacad nu
reuseste, tatdl 7l va respinge. Decat

sa fie martor la retragerea iubirii
tatalui sau, tandrul si-a luat viata.

Fata ,,pentru ca*“

Fata ,,pentru ca" a iubirii
actioneaza la un nivel mai placut
decat dragostea de tipul ,daca".
Eafi acorda valoare celeilalte per-
soane si 0 respectd. Ea spune: ,, Te
iubesc pentru ca esti sexy; pentru
ca esti bine facutd; pentru ca scrii
poezii romantice; pentru cd Tmi
aduci putere si sigurantd n viata;
pentru ca esti foarte priceputin
arta conversatiei; pentru ca ai o
masina elegantd; si asa mai de-
parte” . Indiferent de motivul pe
care iubirea de tipul ,,pentru ca" il
alege pentru a privi a doua oard. ea
acorda valoare persoanei asupra
careia Tsi opreste privirea. Ea for-
meaza o imagine pozitiva a per-
soanei iubite.

Cu toate acestea, iubirea de
tipul ,,pentru cd“ tinde sa intretinad
competitia si nesiguranta. Cei care
primesc acest fel de iubire simt ca
trebuie sa dovedeascd permanent
ca merita sa primeasca iubire. Ei
se tem sa nu piarda calitatea care i
face sa fie iubiti. O tanara este iu-
bita pentru ca este frumoasa. Un
tanar este iubit pentru ca este atletic
si prezentabil. Tn unele cazuri, teama
de respingere n viitor poate chiar
sa facd imposibil ca persoana sa se
bucure de dragostea ,,pentru ca"
in prezent. Scriptura ne aminteste
ca ,,in dragoste nu este frica; ci
dragostea desdvarsita izgoneste
frica" (1 loan 4,18). Teama si iubi-
rea nu pot exista in aceeasi relatie.
lubirea care creeaza teama de in-
succes nu este iubire adevérata.

Judy era tanara si frumoasa.
Céstigase mai multe concursuri de
frumusete Tn timpul liceului si era
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una dintre fetele cele mai admirate
din colegiu. Era logoditd cu un
tanar atragator. Dar, intr-o zi, a
fost lovita de tragedie. In timp ce
lucra Tn sectia de curatatorie
chimica a tatalui ei, substantele
chimice inflamabile au explodat si
i-au ars fata, pieptul si bratele. A
fost atat de desfigurata, incat nu
voia sa-i fie schimbate bandajele
decét In prezenta medicului ei. Era
ingrozitor de desfigurata.

La putin timp dupa accident,
tanarul a rupt logodna. Parintii ei
nu-si puteau privi in fatd ,,regina
frumusetii", acum desfigurata, si
rar au vizitat-o la spital. Cu toate
ca vorbeau cu ea la telefon, nu era
la fel. In cateva luni, Judy a murit.
lard sa fi iesit niciodata din salon.
Nu a murit din cauza complica-
tiilor. Ea a renuntat, pur si simplu,
la dorinta de a trdi, fiindca motivul
pentru care era iubitd Ti fusese
rapit. Frumusetea ei disparuse.

Fata ,,in pofida*“

Acest fel de iubire pur si sim-
plu iubeste.

Spre deosebire de iubirea de
tipul ,,dacd", ea nu se bazeaza pe
motive egoiste. Nu asteaptd nimic
n schimb. Spre deosebire de
iubirea de tipul ,,pentru cd“,ea nu
depinde de atractivitatea celeilalte
persoane. Ea se uitd dincolo de
calitati si defecte si priveste in su-
flet. Ea poate sd iubeasca chiar si
atunci cand este respinsa. Ea
descopera frumusete Tn ceea ce

este urat. Descopera o valoare infi-

nita in fiinte limitate. Ea priveste

iubitor asupra tuturor celor care in-

trd Tn cdmpul sau vizual.

Unde gasim o iubire atat de
pladcutd? Cea mai inaltd expresie a
acestei iubiri este Domnul Isus. El
a venit ca sa-i iubeasca pe
oameni ,,in pofida" lor. A venit
ca sd pre-zinte o fatd a iubirii
care lipsise de cand au fost
izgoniti primii oameni din
gradina Eden. El a adus pe accst
pamant o iubire fara conditii, fara
temeri sau motive egoiste.

Domnul Isus nu a adus un fel
de iubire care pretinde: ,, Te voi
iubi dacd vei fi un om bun si
moral. Te voi iubi daca te vei
inchina Mie. Te voi iubi dacd vei
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restitui cu credinciosie zecimea".
Nu a adus nici o iubire care argu-
menteaza: ,,Te iubesc pentru ca te
rogi in fiecare zi. Te iubesc pentru
ca mergi la biserica in fiecare sap-
tdmanad" . Toate acestea sunt
masuri ale iubirii noastre fata de
Dumnezeu, dar ele nu madsoara
iubirea lui Dumnezeu fata de noi.

Dumnezeu nu a pus conditii
pentru a ne iubi. De fapt, ,,Dum-
nezeu Tsi aratd dragostea fatd de
noi prin faptul ca, pe cand eram
noi Tnca pacatosi, Hristos a murit
pentru noi" (Rom. 5,8). Dumnezeu
nu asteaptd pana cand meritdm sa
fim iubiti. Tn iubirea Sa nu exista
»,daca" si ,,pentru ca". El pursi
simplu iubeste! El este iubire! Si
aceasta iubire continud, in pofida
faptului daca o meritam sau nu.

Domnul Isus a demonstrat
puterea iubirii de tipul ,,in pofida"
cand a plans cu ocazia mortii lui
Lazdr. Cei care L-au vazut plangand
au zis: ,, Tatd cat de mult 7l iubea!™
(loan 11.36). Aceea era iubire in
pofida a ceea ce era Lazar. Lazar
nu merita sa fie Tnviat, dar Domnul
Isus I-a iubit destul de mult ca sa-I
cheme afarad din mormant.

Ce fata are iubirea ta?

Ce fatd a iubirii preferi tu? Fata
,dacd", iubirea care manevreaza?
Fata ,,pentru ca", iubirea care tre-
buie castigatd din nou n fiecare
zi? Sau fata ,,in pofida", care con-
tinud s& te iubeasca chiar si atunci
cand pari antipatic?

Ar fi greu de imaginat ca un
tanar sa-i facd aceastd declaratie
prietenei lui: ,,Draga, as vrea sa
stii ca te iubesc in pofida multelor
tale greseli. Te iubesc n pofida
faptului ca ai dintii strdmbi. Te
iubesc Tn pofida faptului ca ai o
fire manioasa. Te iubesc n
pofida...”“ Nu ar fi nevoie sa se
spuna de foarte multe ori ,,in
pofida", inainte ca relatia lor s&
sfarseasca dureros. Prea putini
oameni doresc cu adevarat sa fie
iubiti ,,Tn pofida". Preferam mult
mai mult sa fim iubiti ,,pentru ca".

Si totusi, Tn spatele iubirii de
tipul ,,pentru cd" se ascunde
radacina intregului legalism re-
ligios. Multi doresc ca Dumnezeu

sa-i iubeascd ,,pentru ca", nu ,,in

pofida". Cu sigurantd ca faptele
noastre bune trebuie sa aiba o
valoare! Fara indoiald, gandim noi,
cd aceste fapte ne vor asigura cel
putin un apartament cu fereastra
spre artera principald a cerului. Ne
este greu sa admitem ca noi nu
contribuim la relatia noastra cu
Dumnezeu decét cu nevoia noas-
tra. Ne este greu sa intelegem ca
Dumnezeu nu are nici un motiv ca
sd ne iubeasca, insa El ne iubeste!
Ne este greu sa intelegem ca orice
schimbari pe care le aduce aceasta
relatie n viata noastra sunt rezul-
tatul direct al iubirii Sale de tipul
»in pofida", si nu cauza iubirii
Lui. Aceasta Tnseamna sa re-
cunoastem cé nimic din ceea ce
putem face nu 1l va determina pe
Dumnezeu sd ne iubeascd mai
mult decét ne iubeste deja. Dum-
nezeu este iubire!

Domnul Isus insista spunan-
du-ne: ,,Sa va iubiti unii pe altii
cum v-am iubit Eu" (loan 13,34).
Aceasta este de fapt o poruncd Tm-
puternicita de iubirea de tipul ,,in
pofida". Numai aceastd im-
puternicire poate rosti o pretentie
atat de indrdzneata si sa se astepte
la ascultare. A Tnvata sa te odih-
nesti in iubirea lui Dumnezeu nu
inseamna sa fii neglijentn a
sustine principiile Sale, ci sa ai Tn-
credere deplina cd ,,nici moartea,
nici viata, nici ingerii, nici
stapanirile, nici puterile, nici lu-
crurile de acum, nici cele viitoare,
nici Tndltimea, nici adancimea, nici
o alta fapturd, nu vor fi in stare sa
ne desparta de dragostea lui Dum-
nezeu care este Tn Isus Hristos,
Domnul nostru™ (Rom. 8,38.39).

Ce Tnseamna iubirea

Ce inseamna sa ai si sa oferi
iubire ,,in pofida"? inseamna ca
poti sa-1 permiti Domnului Hristos
sd-ti remodeleze viata, iard Tngri-
jorarea si nesiguranta ca ntr-o zi
El isi va abandona proiectul de re-
modelare! Aceasta Tndepdrteaza ne-
siguranta, teama de nereusita si de
a fi respins. Tnseamna cd nu mai
trebuie sa concurdm din rasputeri
pentru a ne simti iubiti. Aceasta nu
il discrediteaza pe altul, ca sa avem
noi Tnsine mai multa credibilitate.

(continuare n pag. 12)



n sufletul credinciosilor din pe-
rioada Vechiului Legamant,
persoana, fiinta si natura lui
Dumnezeu erau Tnvaluite Tntr-un
mister de neapropiat. Citind Scrip-
turile, coplesiti de sentimentul res-
pectului cuvenit, nici Numele Lui
nu au Tndréznit s&-L rosteasca. L-au
invocat doar in gand, cu temere si
sfiald, concentrandu-si atentia mai
mult asupra celor spuse de El lor,
poporului ales doar datoritd harului
Sédu. Ei s-au temut si de gandul
pacatuirii prin lipsa de cuviinta.

Credinciosul perioadei timpurii
aerei crestine a mostenit, a pazit si
a transmis aceeasi spiritualitate. Sa
ne gandim doar la evlavia primilor
crestini. Cu toate cd Domnul Hris-
tos L-a apropiat pe Dumnezeu de
noi atat de mult incét Il puteam ve-
dea, auzi si atinge, totusi Numele
Domnului Hristos a fost inconjurat
de respect, slava si putere.

Contrar celor amintite, Tnca din
vremea scncrii epistolelor, Tnvata-
tura si modul de a vorbi despre
Demnul Hristos au suferit o schim-
bare venita din modelul de gandire
al grecilor care se unisera Cu vesti-
torii Evangheliei. Tn timp ce apusenii
doreau sa explice omul, rasaritenii
cautau sa descopere, pe cale filoso-
ficd, tainele naturii divine. Dezbate-
rile au tulburat partea rasariteand a
lumii crestinate. Rasaritenii spuneau
ca Dumnezeu este o fiinta de o pu-
ritate perfectd, simpla, indivizibila,
neputand fi nici compusa si nici im-
partita, fatd de care lumea materiald,
cu atat de multe parti componente,
este inferioard. Omul, fiind de esenta
materiald, reprezintd acea parte a
existentei care trebuie purificata si
eliminata spre eliberarea spirituald.

Sc intelege ca pentru o minte
formata potrivit schemei amintite
este de neconceput ca Dumnezeul

Controversele hristologi.ce
Faluvegi Dezideriu

adevarat sa Sc poata Tntrupa, adicd
sd Se poata atinge dc materie.
Deoarece creatiunea L-a implicat
direct pe Dumnezeul evreilor. El
nu poate avea decat un loc inferior
fata de puritatea suprema a dum-
nezeilor grecilor. Tn consecinta, la
fel trebuie privite si scrierile sacre,
precum si religia evreilor. Astfel,
respectul cuvenit a scazut conside-
rabil. Sfarsitul primului secol cu-
noaste deja un atac fatis impotriva
conceptiei vestite in mediul grecesc
de catre apostolii evrei privind Tn-
truparea, dar in generai, impotriva
originii (,,Ce era de lainceput™)
iudaice a soliei mantuirii. Apos-
tolul loan Tmpreund cu ,,ai lui" au
si ei de suferit din cauza cresterii
in putere a ,,antihristilor".

Daca nu ar fi existat aceasta si-
tuatie, pana astazi am vorbi despre
Domnul Hristos n termeni simpli,
folosindu-ne dc expresiile pe care
ni le-a descoperit El despre Sine si
pe care le-au folosit apostolii cu
privire la El. Istoria crestinismului
ar fi fost scutita de atatea dezbateri
desarte, certuri Tnveninate. ingdm-
fari semete, impuneri drastice,
varsari de sange si dezbinari de
nedepasit, din care ar trebui sd
tragem Tnvatdtura sa nu le repetam.
Aceasta dorintd inspird si randurile
urmatoare, Tn care sunt parcurse
etapele dezbaterilor hristologice,
cu atat mai mult cu cat noi uu mai
avem de luptat impotriva unor
filosofii care ataca din exterior, ci
controversele provoaca lupte
dezbindtoare Tn interior. Teme pen-
tru lamurirea cdrora va Il nevoie
de vesnicia viitoare sunt dezbdtute
artificial, pentru indreptatirea
separarii de bisericd si spre n-
vinuire. Nu este cuviincios ca,

ciulim ywltu& nudiaic 4

acolo unde Fiul lui Dumnezeu S-a
umilit, niste oameni sa sc Tnalte pe
motivul cd ei stiu mai bine ce se as
cunde Tn Tntrupare ori care anume
Adam S-a facut Mantuitorul
intrucat se stie ca majoritatea
subiectelor hristologice raman
deschise cat timp ne vom gasi in
aceasta fire, se simte si pericolul
ascuns Tn spatele dezbateri lor, si
anume ca. folosindu-se teme hns-
tologice, se pot produce rupturi de
finitive, ireversibile, cat va fi
lumea.

Marturisirile Evangheliilor

., 'Cine zic oamenii ca sunt Eu,
Fiul omului?’... ’Dar voi... cine
ziceti sa sunt?'... Tu esti Hristo-
sul. Fiul Dumnezeului celui viu!™
(Matei 16,13-16). ,,Si Cuvantul
era Dumnezeu" (loan 1,1). ,Drept
raspuns, Toma l-a zis: "Domnul
meu si Dumnezeul meu!™ (loan
20.28). A fost destul atét, ca ime-
diat sa urmeze cea mai fericita
asigurare si lauda din partea Man-
tuitorului: ,,Ferice de tine..." si
,ferice de cei ce n-au vazut si au
crezut". Aceste cuvinte pline de
pacea si dragostea méantuirii nu
le-au fost adresate fariseilor con-
temporani, care disecau originea si
identitatea Domnului Hristos.

Epistolele apostolilor

Acestea semnaleaza deja
obiectii ridicate de iudei si de greci
(vezi 1Cor. 1,23). iar autorii epis-
tolelor ne imprumuta expresii
referitoare la natura Domnului
Hristos spre aparare, apoi spre ad-
mirare: sa ne smerim, sa-L respec-
tam si sa-L iubim mai mult, in loc
sa-L tratam ca pe un obiect teologic.
Cuvintele apostolului din Coloseni
2,8-9: ,,...Nimeni sa nu va fure cu
tilosofia... caci in El locuieste
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trupeste toata plinatatea Dum-
ne/.cirii* trebuie primite asa cum
stau scrise, iard disecare, avand in
1vedere primele doud capitole din
1Corintem, unde se compara utii
intelepciunea lui Dumne/eu cu
pretinsa Tntelepciune a oamenilor.
In Romani 11,33 34 citim: ,,Cat de
nepatrunse sunt judecdtile l.uil...
’Cine a cunoscut gandul Domnu-
lui" Sau cine a fost sfetnicul
1Lui?™ Departe ideea ca apostolul
| Pavel ar fi incercat ,,lamurirea”
tainei numite asa chiar de el si in
fata careia el nsusi s-a simtit con-
strans sa se plece pe genunchi
(vezi i Tim. 3,16, Efes. 3.14-21).

Epistolele ioanine

Timpurile grele care au urmat
daramarii lerusalimului, disparitia
tuturor apostolilor, cu exceptia lui
loan, si el marginaiizat, au deschis
porti largi patrunderii unui sutlu
nou referitor ia interpretarea Evan-
gheliei. Au aparut Tnvatatori care
tdgaduiau ca Isus Hristos a venit in
trup Pe acestia loan 1i numeste
»antihnsti" Ei au reinterpretat
calea méntuirii si Tnvatdtura despre
Domnul Isus Hristos nu cu gandul
cunoasterii care duce la evlavie, ci
starnind lupte directe - corp lacorp
-, denuntand si exiland pe cel care
Tnca pastra memoria ,,inceputurilor"
(vezi 1loan 1,1; 3,10). Subinlluenta
duhului lui antihrist, Tntruparea -
dovada aproape incredibild a iubirii
divine - a devenit izvor de urd impo-
triva fratilor si a Tnvataturilor zise
iudaice, reprezentate prin prezenta
apostolului loan in mijlocul lor.

De acum, un pas ne desparte de
stergerea amintirii Fiului si a
Duhului Sfant ca Persoane divine
(Origen, prima parte a sec. 1) si de
valul negru al arianismului domi-
nant pana in a doua parte a secolu-
lui 1V. Domnul Isus parea a fi
detronat de aceastd ideologie, iar
imparatul roman Tsi aroga titlul di-
vin, sechestrand crestinismul
epuizat de persecutii si subju-
gandu-1in slujba imperiului.

Nicea (325),
Constantinopol (381)

Doua sinoade ecumenice de im-

portantd cruciald. Primul resta-
bileste credinta crestina Tn persoana
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divind a Domnului Isus cel Tntru-
pat. a doua restabileste adevarul ca
si Duhul Sféant este persoand
divind. S-ar ii crezut ca de acum se
asterne un duh de pace [ieste lumea
crestind si ca biserica se va putea

ocupa de misiunea ei, privind casti-

garea paganilor pentru Domnul
Hristos, dar nu s-a intdmplat asa.
Au continuat dezbaterile pentru un
1" caic, n limba greacad, separa

ideea ,,de o fiintd cu Tatal" de sen-

sul ,,aseméanator in substanta cu
Tatal". imparatul a avut in con-
tinuare interesul de a se mentine

echilibrul fortelor, urmarind stabili-

tatea puterii de stat.

Tot astfel. Sinodul ii ecumenic
de la Constantinopol, tinut pe vre-
mea Tmparatului bizantin Teodosie
cel Mare (379-395), a intarit
fnvatdtura despre Duhul Sfant ca
persoana divina. A condamnat si
sustinerile lui Apolinarie. care era
de parere ca Domnul Hristos, n
loc de ratiune umana, cir fi primit
Logosul divin.

Ceea ce a urmat este caracteris-
tic omului: 1) Tmparatul, aparand
unitatea si linistea imperiului, la
28 februarie 380 a dat un edict,
poruncind ca toti supusii imperiu-
lui sa adere la adevarata credinta.

El a convocat si Sinodul de la Con-

stantinopol, dupa care, in urma
hotararilor, a pornit o persecutie
nimicitoare impotriva a peste
doudzeci de erezii. 2) Ereziile con-
tinuau totusi sa se inmulteasca si
sd se diversifice. Pané la Sinodul
VI (680-681), Tnca se dezbatea
raportul dintre firea divina si cea
umana din persoana Mantuitorului.
Nestorie, de exemplu, sustinea
prezenta a doud persoane in Dom-

nul Isus Hristos. 3) Ajungand la re-

cunoasterea cd Domnul Isus este
Dumnezeu adevarat si om adevarat,
anceput sa se puna intrebarea:
daca este asa, atunci cine este
Maica Domnului? Nu cumva este
ea ,,nascatoare de Dumnezeu"?
Sinodul din Efcs, la 22 iunie 431.
a validat denumirea ,,ndscatoare
de Dumnezeu", tocmai la Efes,
unde pe vremea apostolului Pavel
se striga: ,,Marc este Diana el'e-
senilor!* (Fapte 19,28). Fiind
prieten cu Nestorie, imparatul Teo-
dosie Il, lainceput, a anulat hotararea

de pe 22 iunie, dar dupa aceea a re-
venit asupra deciziei sale si a iuat
masuri foarte aspre impotriva celor
ce refuzau sa accepte hotararea din
Efes. Cartile lui Nestorie au fost
arse, dar ideile lui au supravietuit
la marginea imperiului, printre cei
nemultumiti de guvernarea bizan-
tina (prin Persia, Mesopotamia,
Turkestan, India, China de vesti.
latd ca crestinismul, devenind re-
ligie de stat si dominantd, a devenii
totodata robul intereselor politice si
Tmpreund persecutor cu statul care
7l sprijinea.

Acum a venit randul lui Euti-
hie. El a luptat atat de mult contra
ideilor lui Nestorie (ca sunt doua
persoane in Isus Hristos), Incat a
ajuns sa invete monotizitismul.
adicd existenta unei singure naturi
Tn Isus, firea umana fiind absorbita
de cea divina. Eutihie a fost denuntat
patriarhului Flavian, dar, el fiind
sustinut de curtea imperiala, pana
la urma patriarhul a fost invinuit
de erezie. Lupta politica interna a
determinat apoi un sinod de trista
amintire: Eles, 449. sinodul talharesc,
unde ciomegele disputau adevarul
despre natura Domnului Hristos.

Dupa Efes

ntre timp moare Teodosie I,
iar noua familie imparateasca
schimba optica politicd. Sinodul
din Calcedon (451) a spalat
rusinea, reabilitdnd hotararea din
Efes, dar din motive politice nu a
condamnat monofizitismul atét de
raspandit Tn Rdasarit. Pace lot nu
s-a tdcut, pentru ca - este adevarat -
s-a lamurit cate persoane erau in
Domnul Hristos, Tnsa urma sa se
dezbata violent o noud idee: cate
vointe si cate energii (lucrdri)au
existat in El. imparatul Eraklie a
dat in 638 un edict de credintd (ek-
thesis), ordonand cu asprime sa se
admitd numai o vointa in Isus Hns-
tos. interzicand intrebuintarea ex-
presiilor ,,una sau doud energii in
Hristos” . Liniste tot nu s-a tacut.
Constans al Il-lea a emis Typos-ul
(Normd), interzicand sub cele mai
aspre sanctiuni ale legilor de stat
orice fel de discutii cu privire la
numarul vointelor sau energiilor.
Rezultatul a fost deosebit de dure-
ros: rupturd intre latini si greci,



exilari, taieri de limba si de mana,
tulburdri.

Disputele au unnat tard intreru-

pere, silindu-1 pe Constantin al 1V-
fea Pogonatul sa convoace Sinodul
al Vl-lea (Tmlan) la Constanti-
nopol (680-681), care a stabilit ca
marturie de credinta ca ,.in Hristos
sunt doud vointe si doua lucrari
sau energii corespunzatoare celor

doua firi... etc.“, hotarare obligato-

rie pentru toti crestinii, sub cele
mai aspre pedepse prevazute ne-
supusilor.

Cum s-a intamplat de fiecare
data cand aseme-
nea hotarari au
dus ia condam-
narea oricaror
pareri contrare, Si

acum auurmat  trasi la raspun-

anatemizari, rup-

turi T corPuIimédere Pentru ca nu

W W,
Sa evitam sa fim

asemenea situatie existenta secole
la rand, nu putea sa fie nici vorba
de misiune, de unitate, de evlavie
netulburatad. in schimb, se puteau
formula canoane: care patriarhat e
superior, de la cine purcede Duhul
Sfant - de la Tatal sau de la Fiul? -,
care este forma corectd a litur-
ghiei. daca botezul ereticilor este
valabil sau nu si alte lucruri care
pana azi impiedica apropierea ntre
crestini

E dureros cd toate acestea s-au
Tntdmplat sub pretextul ,lamuririill
naturii Domnului Hristos, de multe

ori din sinceritate,

1™ din dorinta de
aparare a adevaru-
lui. De asemenea,

prin pozitia sa geo-

graficd, biserica
rdsariteana era mai
expusa asimilarii

penulur, din cauz 5 ei de cdtre
nduilardn  |[e_am facut pe cele filosofia pagana.
sanul bisericii. - Este de

. Tntel a astazi,
An7 ™p,.-poruncite de EI:  {aasereaiut

nuntate ntre bise-
rica apuseana si
cea rasdriteana.

s-au consolidat
bisenci tot de
stat - eterodoxe,
ca in Egipt in
Siria si Tn Meso-

multumitii au

trecut de partea Domnului HnStOS!

monofizitilor, nu-

mindu-i melkiti n
pe grecii fideli im-

periului. In anul

567 se formeaza Biserica copta
(din Egipt), urmata fiind de
Biserica etiopiana monofizita, de
Biserica siro-iacobita, de
Biserica armeana etc., tot mo-
nofizite.

Nici pentru imperiu nu a fost
beneficd fuziunea dintre biserica si
stat, mai ales daca ludm Tn consid-
eratie ca, dinspre rasarit, era tot
mai amenintat de un imens gi
tragic pericol. Hotdréarile, uneori
pripite si contradictorii intre ele,
servind doar interese de moment,

au intensificat tensiunile caracteris-

tice printre cei din Rasarit. Intr-o
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unitatea, eviavia,
s oma sirabdarea slabiciu-
mior altora, avgnd
Tn noi cu adevarat
potam a Toti ne NAtUra tainica a

rasaritean, fiecare
grupare care se
dezlipeste de
biserica pe care o
iubim pretinde ca,
pana cand biserica
nu va accepta vede-
rile lor hristologice,
nu se poate vorbi
de unitate. Nu
cumva ar trebui sa
incepem si noi cu
sinoade timp de
trei secole, frnand
misiunea, pervertind
evlavia, rupand in

parti trupul Domnului Hristos, pen-

tru cd avem o parere diferita despre
taina naturii Mantuitorului? Dar ce
vom face dacd Domnul Isus nu va
confirma parerile noastre? Sau
cine ne cere sa lamurim taine
despre care El nu a vorbii?

Din contrd, sa evitdam sa fim
trasi la raspundere pentru ca nu
le-am facut pe celc poruncite de
El: unitatea, evlavia, rabdarea
slabiciunilor altora, avand Tn noi
cu adevarat natura tainica a Dom-
nului Hristos!

Faluvegi Dezideriu preda
la Institutul Teologic Adventist.

Cele trei fete ole iubirii /
continuare din pag. 9

Nu Tnseamna sa ne jucam cu Dum-
nezeu, Tncercand sa-I castigam iu-
birea. iTnseamna sa recunoastem ca
Dumnezeu ne-a vazul deja, cu tot
ce avem mai rau - si inca ne iubeste.
Nu Tnseamna s& trdim sub o tensi-
une continud sau sa ne revendicam
drepturile de la altii din cauza incer-
titudinii noastre. inseamna ca putem
ncepe sa impartasim iubirea de tipul
,.in pofida" cu familia noastrd, cu
prietenii, vecinii, colegii nostri, cu
membrii bisericii - si chiar cu acel
cineva special din viata noastra.

Tammy era o sotie tanara si Ini-
moasd. Avusese Tntotdeauna o fata
zambitoare, optimistd. Acum, stdtea
pe un pat de spital, dupa operatia
pentru o tumoare canceroasa pe
obraz. in urma operatiei ramasese
cu o infatisare extrem de bizar3,
iar zambetul ei optimist disparuse
pentru totdeauna. Chiairgul tacuse
tot posibilul, urméand cu grija curba
maxilarului, ca sa ascunda cicatricea,
dar tumoarea fusese prea mare, iar
incizia prea adanca. Scalpelul sau
1i tdiase nervii de pe partea dreapta
a fetei. Dupa operatie, partea dreapta
rdmasese imobilizata pentru tot-
deauna intr-un zambet pe jumatate.

Tandra si soful ei se priveau
adanc n ochi, in timp ce vorbeau
despre viitor. Cand a intrat chirur-
gul, Tammy l-a intrebat: ,,Voi
avea gura totdeauna asa?"

»,Da", araspuns medicul, ,,ma
tem cd va ramane asa. Ca sd in-
depdrtez tumoarea, a trebuit sa tai
nervii. Este posibil ca ei sd nu se
mai refaca niciodatd. Tmi pare rau.'l

Déand din cap. Tammy privi spre
tavan. O lacrimad i-a apdrut in ochi
si i-a cazut Incet pe perna. Sotul s-a
apropiat si i-a luat mana in mana
lui. Privirile lor s-au Tntalnit, cer-
cetatoare si intrebatoare. Zambind
destins, el a asigurat-o iubitor: ,,Draga
mea, de fapt, Tmi place noul tau
zambet. Este destul de dragutll

Nu-i asa cd este extraordinar sa
stim cad Dumnezeu continua sa ne
iubeascd, In pofida zambetului nos-
tru strdmb?

Dr. Len McMillan este director pen-
tru viata de familie la Pacific Health
Education Center.

Articol preluat di revista Dialogue
8:2-1996
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Cum ati devenit adventist?

/\ lu ma refer la actul botezului, prin care
| cineva intrd Tn biserica adventista, ci
» mai mult la experienta care conduce la
pasul acesta. Botezul este un pas important in
convertire, dar nu este primul si, desigur, nici
ultimul. Intr-un mod unic, asa cum fiecare din-
tre noi este unic, raspundem chemarii lui Dum-
nezeu acolo unde El ne gdseste, in viata, in
anturajul, in familia si in Tmprejurarile in care
ne aflam. lar dupa ce iesim din apa botezului,
drumurile noastre merg, de obicei, iarasi, pe cdi
unice.
latd cateva exemple din viata unor persoane
din Bucuresti, botezate Tn ultimii doi-trei ani.

Sora Elena a fost botezata in mai 1996. Ea
locuia la tard, cand a Tnceput sd mearga la
biserica adventistd. Pe masurd ce aceasta a de-
venit un obicei, sotul, alcoolic™a inceput sa o
ameninte cum a stiut mai rau. Tn cele din urma,
la fel de neinteles, el Tsi provoaca singur
sfarsitul. Dupd un an, Tn urma unui vis, Elena
se convinge ca nu trebuie sa mai améane
primirea botezului, cu atat mai mult cu cat
acum nu mai era impiedicata de nimeni.

loana este numele unei surori care incepuse
sa vina la biserica adventista pe 16 februarie
1997, cu ocazia reludrii programului Net "96.
Aflase despre acesta de la o sora din biserica
penticostala, Tn care era membra atunci.
Uneori, ludm hotdarari bune in urma unui somn
bun. loana isi aminteste un vis in care a numit
biserica adventista la care mergea ,,casa
linistii", pentru ca acolo si-a gasit odihna su-
fleteasca. Si a rdmas aici.

Sora Petra a fost botezatd Tn 1996, la 67 de
ani, Tmpreunad cu soful sdu, Nicolae. Tatal ei
fusese adventist mai bine de doudzeci de ani.
Ea mai discuta despre credinta cu o vecina din
bloc. intr-o zi, a gasit o Biblie aruncata la con-
tainerul de gunoi si i-a spus sotului ca va
merge la biserica adventistd. Biblia de la gunoi
i-a vorbit mai bine decat cea pe care 0 avea
acasa. Astazi, cand Tmi relata aceasta, a scos
din plasa Biblia mare, cu margini rosii i
coperti negre, ca sa mi-o arate. Este greu de
gdsit o asemenea Biblie. N-as fi crezut cd ea
fusese candva la gunoi.

Sora Ecaterina a fost botezata in ianuarie
1995. Ea are o vecina adventista, pe care o
Tnsotea la adunare de peste doi ani. La putin
timp dupa botez, fiul de 42 de ani moare de can-
cer, la trei luni dupa operatie. O parte din mem-
brii familiei sunt de pdrere ca moartea fiului
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siincercarile din familie ar fi lipsit, dacd eanu
s-ar fi botezat. Dar sotul o Tntelege. El este im-
presionat cand ea se roagaimpreunacu el.

Sora Marghita a lucrat ca pictor, profesoara
de desen, iar Tn timpul liber a ajutat la mozai-
carea Casei poporului. Tensiunile care s-au acu-
mulat au adus-o pe strada, la scurt timp dupa
revolutie. A ajuns Tn apropierea unui loc in care
se canta si a intrat, mai ntéi, la ,,Cort“ . intr-o
problema de serviciu, a fost impresionata de
corectitudinea unui membru al Uniunii
artistilor plastici. El era adventist si a invitat-o
la biserica la care mergea el. ,,Daca ei sunt
corecti", a spus ea, ,,merg unde m-a indru-
mat.“ Apoi a ascultat seriile de conferinte de
evanghelizare si corurile de la Sala Palatului,
Sala Polivalenta etc. si a fost botezata in mai
1995. La aceste programe si la biserica s-a
Tntalnit cu mai multi fosti elevi. ,,Eu am venit
la biserica la 64 de ani. Ce placere sa vezi ca ai
elevi care inteleg atat de devreme cd avem
nevoie de Dumnezeu si sunt fericiti!, martu-
riseste sora Marghita.

n familia sa, de nationalitate greacd, tatal si
bunicul au fost preoti cu functii ierarhice supe-
rioare. ,,Dai" Tn familia noastrd nu se citea Bi-
blia. Mama a ars toate Bibliile din familie",
spune ea. Sotul, fost procuror, de nationalitate
evreu, dar ateu, este paralizat la pat. ,,Cea mai
mare lupta", marturiseste ea, ,,este a celor care
s-au botezat si au in familie numai atei. in ce
priveste puterea, prea putin iei de la oameni o
putere care sa te Tntareasca. Ai nevoie de
puterea lui Dumnezeu. Puterea mea vine de la
Dumnezeu. Eu am mers la mai multe biserici
adventiste. Am cdutat oameni care trdiesc ca
Isus. As vrea sa fie mai multd iubire. P&cat ca
nu ne putem vedea mai des decét vineri seara si
in Sabat!"

A

In cartea Proverbelor (25,25), Solomon
spune astfel: ,,Ca apa proaspata pentru un om
obosit, asa este o veste bund venita dintr-o tard
departatdld De aproape sau de departe, din
toate partile tdrii, acolo unde va aflati, ne bu-
curam sa aflam cum v-a intalnit Dumnezeu pe
fiecare. Ne face placere sa impartasim cu mulii
cititori ai acestei pagini vestea buna despre
felul Tn care ati descoperit ca este posibil sa
trdim mai aproape de El, sa primim pace si
tarie sufleteasca de la Cel care a spus: ,,Va las
pacea, va dau pacea Mea. Nu v-o0 dau cum o da
lumea. Sa nu vi se tulbure inima si sa nu se
nspaimante" (loan 14,27).

(Mihai Ghioald3)
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Noi credem ca suntem chemati
safim un popor evlavios care
gandeste, simte si actioneaza in
armonie cu principiile cerului.
Pentru ca Duhul s& refaca in noi
caracterul Domnului nostru, tre-
buie sa ne angajam numai in
acele lucruri care vor produce n
viata noastra aceleasi curatie,
sanatate si bucurie manifestate
n viata Domnului Hristos.
Aceasta Tnseamna ca distractiile
si placerile noastre trebuie safie
la cele mai inalte standarde ale
bunului gust sifrumusetii crestine,
n timp ce recunoastem deose-
birile dintre diferite civilizatii,
imbracamintea noastra trebuie
safie simpla, decenta si de bun
gust, asa cum le sta bine celor a
caror adevaratafrumusete nu
comtd in Tmpodobirea exterioara,
ci Tn podoaba nepieritoare a
unui duh bland si smerit. lar

pentru ca trupul nostru este tem-

plul Duhului Sfant, trebuie sa
avem grija de el intr-un mod in-
teligent. Pe 1angd miscarefizica
si odihna corespunzatoare, tre-
buie sa adoptam cea mai
sanatoasa dieta cu putinta si sa
ne abtinem de la hrana necuratad
aratata in Sfintele Scripturi.
Deoarece bauturile alcoolice, tu-
tunul sifolosirea iresponsabild a
medicamentelor si a narcoticelor
sunt daunatoare pentru corpul
nostru, trebuie sa ne abtinem de
lafolosirea lor. In schimb, trebuie
sa ne angajam in tot ce aduce
gandul si corpul nostru in ascul-

tare de Domnul Hristos, care do-

reste safim sanatosi, folositori
si plini de bucurie si de bunatate.
(Rom. 12,1.2; 1 loan 2,6; Efes.
5,1-21; Fii. 4,8; 2 Cor. 10,5;
6,14-7,1; 1 Petru 3,1-4; 1 Cor.
6,10.20; 10,31; Lev. 11,1-47; 3
loan 2.)

Puncte fundamentale, 21

Supliment 2

Norme de viata crestina...

atitudine trebuie sa avem fatd de Tnvataturile privind modul de viata?
Are biserica autoritatea sa ne spuna cum sa ne traim viata ntr-o socie-
tate rea? Sunt normele ei cu privire la comportament amintiri din secolul al
optsprezecelea, de care crestinii maturi nu au nevoie, sau, si mai grav, in-
seamna ele legalism? Nu cumva biserica Noului Testament doar i-a condus
pe oameni la Domnul Isus si apoi i-a lasat sa traiasca asa cum au vrut?

Biserica primara a prescris, intr-adevar, identitatea stilului de viata in anu-
mite domenii. Unul dintre primele subiecte controversate privind modul de
viata a fost mancarea alimentelor oferite idolilor. in Vechiul Testament,
Dumnezeu Se referise la acest obicei ca la comiterea de adulter cu alti zei
(vezi Exod. 34,15). Conciliul de la lerusalim a luat o pozitie clard. Scrisoarea
sa oficiala, trimisa credinciosilor dintre neamuri, afirma: ,,Sa va feriti de lu-
crurile jertfite idolilor (vezi Fapte 15,2.22,29). Dar aceasta nu a pus capat
discutiilor. Crestinii iudei care traiau in afara Palestinei se opuneau in-
terzicerii venite de la lerusalim. Tn 1 Corinteni 8, Pavel este de acord cu aceia
care spun ca mancarea alimentelor oferite idolilor nu impiedica umblarea lor
cu Dumnezeu. Ca si cei mai multi dintre ei, Pavel crescuse crezand ca un ido!
nu este nimic. El nu avea nici un atasament spiritual sau emotional fatd de
aceste obiecte neinsufletite. A méanca alimente oferite la nimic nu Thsemna
nimic. Si totusi, cand acesti crestini inteligenti erau gata sa le spund con-
ducétorilor de la lerusalim sa-si vada de treabd, Pavel le scrie: ,,Cunostinta
ingdmfa, pe cand dragostea zideste" (1 Cor. 8,1). Desi nu mentioneaza Con-
ciliul de la lerusalim, el apdra porunca sa printr-un apel puternic care trebuie
sa modeleze astdzi atitudinea noastra fata de standardele bisericii.

Pavel si Conciliul de la lerusalim stiau ca fostii pdgani convertiti la
crestinism fusesera obisnuiti s manance alimente jertfite idolilor, acesta fi-
ind un act de inchinare. Ei erau expusi astfel pericolului intoarcerii la idola-
trie. Tn multe cetdti din Imperiul Roman, crestinii gaseau cu greu alimente
care nu fusesera jertfite unui idol. Cand fratele si sora fosti pdgani soseau la
masa comuna si vedeau ca fratele si sora iudei mananca alimente jertfite idolilor,
erau pusi in Tncurcatura. Fratele si sora evrei le prezentau motivele lor si 1i con-
vingeau ca nu conteazd. Familia fosta pagana mergea acasa si era invitata n vi-
zitd la o familie de Tnchinatori la idoli. Tn cursul vizitei, erau serviti cu mai multe
alimente care fuseserd jertfite unui idol. Dupa céteva astfel de vizite, fratele si
sora convertiti de la paganism erau atrasi din nou in idolatrie. Fara indoiala ca
acest obicei Ti ispitea si pe multi iudei nehotdrati. Chiar pentru evreii convinsi,
ademenirile unui anturaj strdin nu puteau fi neluate Tn seama.

Pavel 1i indeamnad pe primii crestini sa aiba grija ca ,,libertatea” lor sa nu
devind o ,,piatra de poticnire" pentru fratii lor. Domnul Isus avertizase solemn
ca un om ar fi mai bine sa se Tnece decét sa fie o piatra de poticnire si s stea
n fata zilei judecatii (vezi Mat. 18,6). Pavel afirma ca aceia care actioneaza
pe baza ,,cunostintei” lor, in loc sa asculte de interzicere, vor deveni o ,,pia-
tra de poticnire™ (vezi 1Cor. 8,9.13). Cine ignora sau desconsidera hotararile
luate prin acordul bisericii, prin purtarea sa nu numai ca 1i ispiteste pe ceilalti
credinciosi, dar distruge unitatea si armonia bisericii. Tn soliile Sale catre cele
sapte biserici, Domnul Isus a confirmat interdictia impotriva alimentelor jert-
fite idolilor, reafirmand legatura dintre cdlcarea regulii si piatra de poticnire
(vezi Apoc. 2,14). Ceea ce este necesar este iubirea care se daruieste pentru
binele oamenilor. Aceasta iubire straluceste de la crucea de pe Calvar.

Reglementand subiectul in discutie printr-o porunca bazatd pe principiul
scripturistic si sprijinita de inspiratia diving, biserica primard a realizat trei lucruri:

1 A decis asupra unei teme controversate si a adus unitatea. Chemarea sa
la iubirea care se daruieste a oferit un model pentru generatiile urmdtoare.
Aceste actiuni ilustreaza, de asemenea, faptul ca ele nu erau considerate ca fi-
ind legalism sau o sfidare a mantuirii prin har; din contrd, erau o consecintd a
domniei Domnului Hristos asupra bisericii Sale.

2. Hotarérea 1i proteja pe ,,cei mici" - nou convertitii - prin oferirea unei
ingrijiri spirituale. Nici o familie nu poate exista mult timp daca nu ofera o at-
mosfera de sigurantd pentru copii. Aceasta inseamna ca ,,adultii" vor renunta
la anumite lucruri pe care ar fi , liberi" sa le faca.
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mmime, nu maxime

3. Ea proteja unicitatea Tntregii biserici si 0 punea deoparte, ca fiind
distincta si diferita de religiile din jurul ei.

Astdzi, Biserica Adventista de Ziua a Saptea, condusa de Scriptura si de
darul profetic, Ti cheama pe membrii ei sa se deosebeasca de lume prin norme
de purtare crestind. Trebuie sa-i ajutam pe oameni sd deprinda atitudini
sanatoase fata de aceste norme si fata de autoritatea bisericii care le-a stabilit.
Dacd suntem de acord cu Pavel, o parte din incertitudinea, confuzia si contro-
versele privitoare la acestea ar putea sa inceteze. Si am putea evita unele cap-
cane atunci cand le aplicam la viata noastra.

Mai intai, exista capcana ,,Eu am facut ceva“. Trebuie sa ne reamintim con-
tinuu ca suntem mantuiti prin harul revarsat pentru noi pe cruce. R&manerea
noastra sub acest har ne da posibilitatea sa cooperam cu Domnul Isus pentru a
deveni asemenea Lui. Tnvataturile bisericii privind modul de viata nu sunt un
etalon care sa ne arate cand ajungem asemenea Domnului Hristos. Ele sunt
puncte de pornire Tn caldtoria noastra. Sa nu consideram ca am ajuns asemenea
Domnului Hristos Tn simplitate, atunci cand renuntam la bijuterii. Acesta este
primul pas Tn aplicarea simplitatii Domnului Hristos la un intreg mod de viata,
pnn care sa transmitem solia ca lumea aceasta este trecatoare, iar cerul este
adevaratul nostru camin. Un alt exemplu ar fi pozitia bisericii fata de alimentele
necurate, fatd de droguri, alcool si tutun. Doreste biserica sau Domnul Isus s ne
oprim la atat? Sau suntem chemati sa traim din ce in ce mai sanatos si sa gandim
din ce Tn ce mai clar? Trebuie sa privim aceste principii ca fiind Tnceputuri, nu fi-
naluri; minime, nu maxime; o chemare la sfintenie, nu sfintenia.

Apoi exista capcana ,,zelosilor". Nu numai ca ne aducem aminte usor de
fiecare detaliu din normele scrise Tn Manualul bisericii, dar le si Tmbogatim. O
asemenea atitudine lucreaza Tmpotriva unitatii bisericii, la fel de sigur ca si
aceea de a desconsidera aceste norme. Biserica trebuie s& creeze ambianta pen-
tru crestere - prin predicare, Tnvatare si educare. Dar a impune insistent
conditii suplimentare, fara consimtdmantul bisericii, inseamna a merge nain-
tea Domnului Hristos.

Existd si capcana ,,gandirii idealiste". Nici una dintre normele privind
modul de viatd nu este total consecventd. Pentru a fi consecventd, biserica ar
trebui sa faca reguli privitoare la fiecare lucru. lar firea pamanteasca din noi nu
va considera nici cd ele sunt importante. Ca sa fie atotcuprinzatoare, regulile ar
trebui sa fie atat de precise, Tncat s-ar scrie volume intregi. Atunci am avea
maxime, nu minime. Nu sunt, nu pot si nu trebuie sa fie formulate criterii
exacte pentru toate subiectele controversate.

Singurul mod n care putem evita aceste capcane este sa ascultam de
afirmatia inspirata: ,,cunostinta Tngdmfa, pe cand dragostea zideste". Valurile
agitate care arunca incoace si incolo aceste principii minunate ale stilului de
viata s-ar potoli doar daca firea noastra pamanteasca ar fi rastignita. Inima
renascutd, dacd i se da ocazia, va primi cu bucurie iubirea altruista, Tnaintea
cunostintei arogante. Domnul Isus nu este doar Mantuitor, ci si Domn al vietii
noastre. El domneste nu numai prin Biblie si prin darul profetiei, ci i prin
sfatul colectiv al bisericii. Conducétorii si membrii adventisti este bine sa re-
afirme aceste chemari la o purtare sfanta. Cedand Tn fata presiunilor lumesti,
cele mai multe biserici au aruncat peste bord comorile pe care acum le avem
noi, cuprinse Tn aceste norme.

Venirea Domnului Isus fiind mai aproape decat oricand, acum este timpul
* sa raspundem afirmativ acestor minime si sa le folosim pentru a ne asemana
mai mult cu El; « sa punem deoparte ,libertatile" noastre si sa renuntdm la noi
nsine Tn favoarea unitatii trupului Domnului Hristos; ¢ sd ne manifestam cre-
dinciosia unii fata de altii si sa le oferim ,,celor mici" ai nostri o atmosfera de
sigurantd; « sa aderam la principiile si la autoritatea bisericii, indiferent daca
credem ca avem nevoie de ele sau nu; ¢ sa fim ,,desavarsiti, asa cum Tatal vos-
tru este desavarsit", dar sa il 1asdm pe El sa lucreze desavarsirea pentru toti
ceilalti. Este timpul sa practicdm ce predicam - iubirea care se sacrifica.
,Cunostinta Tngdmfa, pe cand dragostea zideste".

Curierul Adventist lunie 1997

Alegeti raspunsurile corecte:

1. Principiile etice ale Bibliei
ne Tnvata ca:

a. iubirea de sine. realizarea de
sine si afirmarea sociald trebuie sa fie
primele preocupari ale vietii crestine.

b. apropierea de Dumnezeu este
posibild doar prin auiodepreciere.
infranare si disciplina severad, casti-
gand astfel merite mantuitoare.

c. descoperindu-ne adevarata
valoare la crucea Domnului Hns-
tos, avem obligatia sa trdim pen-
tru slava lui Dumnezeu, ajutand la
refacerea chipului Sau Tn noi si Tn
altii, prin exemplul, influenta si
invétaturile noastre.

2. Normele stabilite de
biserica privind comportamen-
tul crestin au Tn vedere:

a. faptul ca alegerea lucrurilor
cu adevarat valoroase si compor-
tamentul exterior acceptabil
dovedesc indiscutabil convertirea
autentica si experienta crestina.

b. efectul pe care modul de
viatd al cuiva 1l are asupra expe-
rientei lui spirituale si asupra mar-
turiei pe care o da.

c. stabilirea unui etalon maxim,
care sa confirme ca am ajuns la
asemanarea desdvarsita cu Dom-
nul Isus.

3. Tn ce privesteimbracamintea,
Intreaga infatisare exterioara, lo-
cuinta, masina etc. ale crestinului:

a. ele pot sa difere in functie
de obicei si de civilizatie.

b. ele trebuie sa atraga atentia
in primul rand la deosebirea din-
tre crestin si oamenii necredin-
ciosi si materialisti.

c. practicarea economiei nufin-
seamna in mod obligatoriu cum-
pararea celor mai ieftine obiecte.

4. 1n ce priveste modul de
viata, raspunderea noastra:

a. priveste doar aspectele pu-
blice ale comportamentului, nu si
viata particulara.

b. presupune renuntarea la anu-
mite ,,libertdti", ca s nu fim pia-
tra de poticnire pentru altii.

c. este sa nu-i judecam pe mem-
brii mai slabi ai bisericii, Tntrucat ne
maturizam n ritmuri diferite.

Raspunsuri corecte:
l.c;2.b;3.a,c;4.b,c
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Sunt adventist de ziua a saptea

rebuie sa spun ceva, stimati frati: sper cd vom
hotdri ce nume sa purtdm, cum vrem sa ne numim.
Ma Tntalnesc foarte des cu prieteni care ma intreaba
cum se numeste biserica noastrd; si ma aflu intr-o si-
tuatie foarte jenantd, neputand sa le spun ca avem un
nume. Copiilor nostri le punem nume, cand au cateva
saptdmani sau cateva luni. Cand am intrat in aceasta lu-
crare, cand cauza era la inceput si cei care se alaturasera
ei erau foarte putini, nu consideram ca sunt necesari ast-
fel de pasi. Tnsa mi se pare ca acum copilul a crescut atat
de mult, Tncat este extrem de penibil sa nu Ti dam nici un
nume.” Asa spunea fratele James White pe 30 septembrie
1860, la una dintre cele mai importante conferinte din is-
toria adventista. Dupa saisprezece ani de la inceputul
miscarii cu privire la Sabat si la sanctuarul din cer, mem-
brii ei se concentrau asupra nevoii de a purta un nume.

Multi dintre primii pdzitori ai Sabatului se opuneau
organizarii. Multi fosti milleriti fusesera excomunicati
din cauza credintei lor in iminenta revenirii Domnului
Isus. consideratd a fi contrara crezului bisericilor lor.
Tocmai din cauza ca biserica are un crez anume si 0
structurd organizatoricd, ea ajunge sa numeasca alte con-
vingeri ca fiind erezii si sa persecute. Ei erau convinsi ca
organizarea, crezul si numele sunt semne de identificare
a Babilonului, putand deci s& fie ddundtoare. Desigur, si
absenta lor poate fi daunatoare. Nu toti pazitorii Sabatu-
lui se opuneau organizarii. Tnca din 1850, James White,
ajutat ferm de J. N. Loughborouh si de Joseph Bates, a
vorbit, a predicat si a scris n revista Review and Herald
despre ,,ordinea evanghelicd", exprimandu-si convingerea
ca organizarea bisericii moderne trebuie sa urmeze con-
ducerea si modelele descoperite Tn Noul Testament.

O  datd cu cresterea numerica si cu extinderea geo-
grafica, era nevoie de elemente noi, mai complexe, de or-
ganizare. in septembrie 1851, in Review se anunta ca la
Washington, New Hampshire, leaganul adventismului de
ziua a saptea, ,,a fost ales un comitet de sapte persoane
(vezi Fapte 6) care sa ingrijeasca de nevoile celor saraci".
Tn 1852 si 1853, au fost hirotoniti peste patruzeci si cinci
de pastori. Folosirea crescanda a puterii omenesti si nevoia
de a lua masuri fata de cei care creau tulburari sau care
nu mai trdiau credinta adventista impuneau o forma de
organizare. De asemenea, liderii diferitelor grupari care
s-au despartit de adventisti se prezentau comunitatilor
izolate ca fiind sustinatori credinciosi ai miscarii. Cine
era Tn masura sa dovedeasca faptul ca nu mai erau? Dori-
tori sa Tncheie lucrarea, pastorii raspundeau unei chemari
urgente dupa alta, Tnainte ca noii convertiti sa fie bine in-
temeiati si fara a lua legatura cu alt pastor care lucra in
apropiere, pentru ca nevoile lucrdrii sa fie implinite Tn
mod eficient. Era nevoie de o institutie care sa ia hotarari
cu privire la cea mai eficientad angajare de lucratori.

O  alta problemd serioasd era aceea de a li se asigura
pastorilor salariu. Majoritatea acestora, pe langa activi-
tatea de predicare si vizitare, trebuia sa lucreze pentru a
se Tntretine. Tn aprilie 1858, in timp ce conducétorii stu-
diau Biblia, sorei White i s-a ardtat in viziune ca Biblia
contine un plan pentru sustinerea pastorilor si ei s-au hota-
rat sa-1 descopere. Planul pe care I-au descoperit atunci I-au
numit ,,daruirea sistematica" si a fost votat de biserica
din Battle Creek, Michigan, la inchiderea Sabatului din
29 ianuarie 1859. Dédruirea sistematica a fost un pas im-
portant in directia buna, desi planul de sustinere a pasto-
rilor printr-o zecime Tntreagd a fost pus la punct doudzeci
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de ani mai tarziu. Daruirea sistematica a ajutat Biserica
Adventista sa realizeze mult in toatd lumea.

Dar ceea ce i-a convins Tn cele din urmd pe membri
sd adopte o forma centrald de organizare a fost necesi-
tatea obtinerii dreptului legal de proprietate. James
White era preocupat mai ales de casa de editura, singura
institutie condusa de adventisti. Evanghelizarea depindea
de cdrtile si materialele tipdrite aici, iar unitatea intregii
miscari era asiguratd in mare masura de revista Review and
Herald. Si totusi, cladirea, cartile, hartia, masinile, toate
1i apartineau legal lui James White. La invitatia sa, in
septembrie 1860, un grup de conducatori si laici, Tn-
truniti la biserica din Battle Creek, a discutat subiectul
acesta timp de trei zile. ,,Nu suntem atéat de grabiti", a
spus el, ,,incat sa nu putem asculta argumentele celor
care au eventuale obiectii." Apoi, pentru a se obtine acor-
dul unanim al credinciosilor, discutia a fost prezentatd in
Review pe 9, 16 si 23 octombrie 1860.

Dupa doud zile, a fost votat un regulament simplu pentru
0 societate de editurd, ea neavand Tnca nici un nume. Cum
legile din Michigan nu permiteau infiintarea unei societati
anonime, a trebuit sa se discute si subiectul acesta, James
White rostind atunci memorabilele cuvinte despre copi-
lul cdruia nu i s-a pus nume. Inevitabilul s-a produs.
Comitetul a votat sa se adopte un nume. Dar ce nume? Unii
au recomandat denumirea ,,Biserica lui Dumnezeu", Tnsa
altii credeau ca ea suna laudaros. A fost propusa si adop-
tatd hotararea ,,ca sa ne numim adventisti de ziua a saptea”.

Dupa organizarea si numirea Societdtii de editura ad-
ventiste de ziua a saptea, organizarea deplind a Con-
ferintei Generale a fost un proces relativ simplu, desi nu
usor. In primavara anului 1861, conducatorii de la Battle
Creek au recomandat ca diferitele comunitati raspandite
sd se organizeze sub numele ,,adventistd de ziua a sap-
tea". Tn octombrie 1861 s-au facut primii pasi spre for-
marea unei conferinte Tn statul Michigan, fiind ales un
comitet al conferintei condus de Joseph Bates. in 1862
s-au format conferinte n alte cateva state. Tn octombrie
1862 s-a incheiat geneza conferintei Michigan, fiind ales
primul ei presedinte, un laic - Wlliam Higley.

n cele din urmd, Tn mai 1863, delegatii din noile con-
ferinte s-au Tntrunit la Battle Creek si au stabilit cateva
principii simple de organizare a unei Conferinte Genera-
le. James White, care pledase inca din 1850 pentru ,,ordi-
nea evanghelicd", desi a fost propus spre a fi presedinte,
a refuzat aceasta functie, considerand ca, daca ar accep-
ta-0, unii s-ar putea indoi de motivele sale. in urma re-
fuzului sau, a fost ales John Byington, el devenind astfel
primul presedinte al Conferintei Generale.

n afara de votarea unui regulament si alegerea
presedintelui si a altor conducatori, prima sesiune a Con-
ferintei Generale a stabilit si un procedeu prin care pasto-
rii sa primeasca delegatie si un salariu regulat - cam 5
dolari pe saptdmana - din daruirea sistematicd. Acum
bisericile locale puteau stabili usor dacd un pastor care
le vizita era un adevdrat adventist de ziua a saptea sau
daca exprima doar parerile catorva persoane. Pastorii
puteau economisi foarte mult timp si energie lucrand
n zone stabilite, In loc sa alerge la nesfarsit pe la
toate comunitatile. Membrii puteau sa apeleze la o
autoritate mai Tnaltd, dacad se considerau tratati nedrept
de biserica lor locald. Si fiecare stia, Tn sfarsit, cine
este. Putea spune cu incredere: ,,Sunt adventist de
ziua a saptea".
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Teologia pentru totl

,.-NU raspunde nebunului dupa nebunia lui, ca sa nu semeni si tu cu el. Raspunde
insa nebunului dupa nebunia lui, ca sa nu se creada intelept. “Proverbele 26,4-5

rumosul pe deplin Tnteles
inceteazad sa mai fie fai-
mos, taina pe deplin
Iinteleasd inceteazd sa mai fie taina.
1 Si, pentru ca ne plac frumosul si
taina, ne vom stradui adesea sa le
avem, tard sa le intelegem. Sfintele
Scripturi abunda de frumos si de
taind, lucru care i-a determinat pe
multi cugetdtori sa stea departe de
ele si sa-si impuna sa taca in fata
unui asemenea sacru. Din contrg,
altii, care nu au stiut niciodata ce
inseamnd frumosul si taina, au

pangarit cu Tntortochelile lor super-

ficiale simplul curat si Tnvesnicitor
al frumosului si al tainei lasate de
Dumnezeu in Sfintele Scripturi.
Tncepéand cu acest articol,
doresc sa cercetdm un segment din
frumosul biblic pe care il
cunoastem sub denumirea de para-
dox. Cercetarea noastrad nu si
propune sa converteasca imaginea
sacra, prin explicatii laice, intr-o
asezatura accesibilad ochiului
pangarit. Nu! Ci ne propunem sa
devenim noi accesibili Slintelor
Scripturi, lacandu-ne astfel cugetul

o parte din frumosul care va consti-

tui studiul fiecarui mantuit, in
vesniciile pregatite pentru scopul
acesta.

»Acolo minti nemuritoare vor
contempla cu o bucurie care nu va
sldbi niciodata minunile puterii
creatoare, tainele iubirii rdscum-
pdrdtoare... si inca vor mai fi noi
culmi de urcat, noi minuni de ad-
mirat, noi adevaruri de nteles,
tinte noi care sa solicite puterile
mintii, ale sufletului si ale corpu-
lui... Toate comorile universului
vor fi deschise spre studiul man-
tuitilor lui Dumnezeu.1l (Ellen
White, Tragedia Veacurilor, ed.
1981, pag. 621)

Primul pasaj biblic pe care il
vom cerceta din aceasta perspec-
tiva 1l gasim in cartea Proverbelor
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lacob Coman

la capitolul 26,4-5: ,,Nu rdspunde
nebunului dupa nebunia lui, ca sa
nu semeni si tu cu el. Raspunde
Tnsd nebunului dupa nebunia lui,
ca s nu se creadd Tntelept". Citind
acest pasaj, ludm nota destul de
usor despre doua porunci: 1. ,Nu

raspunde nebunului...'1si 2. ,Ras-

punde nebunului..." Textul nu
lasd nici o alternativd. Tacerea nu
este un mod de exprimare de care
putem face uz daca vrem, ci este 0
obligatie. De asemenea, replica nu
este 0 varianta, ci tot o porunca.

Raspunsul meu
neverbal sau ver-
bal trebuie sa dea
n vileag nebunia
nebunului, sa-i
demaste josnicia,
in favoarea ma-
retiei, unicitatii si
suveranitatii lui
Dumnezeu.

Cine decide si cum se poate

decide sa asculti de aceste
doua porunci?

tennenul nebun din versetul 4 s&
desemneze o altd categorie de
oameni decat cel din versetul 5.
Existd cel putin trei cuvinte
ebraice redate Tn traducerea
romaneasca prin substantivul ne-
bun. Acestia sunt: k’seel,

»heghiob1l ,.cineva care pricepe
greu un lucrull (Prov. 26.4-5),
nVvah-vahl’, prostie", ,,nebunie”
(1 Sam. 25,25) si tah™gam, ,fara
cuviinta1l cu sensul de ,larad gustil
sau ,,asa cum un om batran da in
mintea copiilorll (1 Sam. 21,13.14).
n cazul in care Tn Proverbele
26,4.5 substantivul nebun din
limba roméana ar fi fost corespon-
dentul pentru doi termeni ebraici,
chiar daca acestia sunt interschim-
babili,1am fi putut, cu ajutorul
radacinii si al incarcaturii seman-
tice, sa le ddm anumite nuante de
sens. Aceasta ne-ar fi ajutat in
dorinta de a nu intra n conflict cu
nici una dintre aceste porunci.
Problema este ca in ambele versete
apare acelasi termen, kseel. n
acest caz, rezultd inevitabil ca re-
plica muta sau verbald nu este de-
terminatd de categoria mintala a
insului, ci de un alt factor.

Dat fiind faptul cd aceste
porunci nu apar in urma unui dia-
log, n care cineva sa fi dat sau nu
o replica verbald, va trebui sa
facem uz de alte contexte si in-
formatii ca sa intelegem corect
acest text.

Prima incercare de dezamor-
sare a acestei tensiuni aparente au
facut-o traducatorii Septuagintei
(traducerea greacd a Vechiului Tes-
tament) care, sesizand dilema din
text, au introdus," la inceputul
versetului 5, conjunctia alia,
»darll, in traducerea Comilescu:
»insall Aparent ea rezolva si-
tuatia, sugerand ideea de ,totusill,
»in unele cazurill, ,,cand socotestill
Tnsd aceasta propunere reorien-
teaza textul, tdcand apel la o stare
sentimentald umana, si nu la o lege
divina asezatd in om sau insusita
de om.

Pentru a ne forma o imagine
cat mai completa despre mesajul
textului, vom lua ca exemplu doud



aspecte din viata Domnului Isus
Hnstos, 1i) care, pnu purtaica Sa.
El a sugerat si chiar a exemplificat
un anumit fel de comportament in
cazul unei provocari.

Dupa ce Domnul Isus a fosl
vandut, s-au cautat mai multi mar
ton mincinosi pentru a L putea in
vinui (vezi Mat 26,59-63). Dupa
ce au vi mit toti acestia, au venit
doi martori cinstiti, care au repro-
dus cuvintele Sale cu privire la stri
earea Templului lui Dumnezeu si
la rezidirea lui n trei zile Tacerea
Sa a devenit encivantd El a tacut
si cand au voibil cei dintéi, si cand
au vorbii cei care spusesera
adevarul. Ba mai mult, El a con
tinuat sd iaca si in momentul in
care a fost incitat de Marele preot

,»CUu multa rdbdaie. Domnul
Hristos a ascultat declaratiile care
se bateau cap n cap. El n-a scos
nici un cuvant m apaiaiea Sa in
cele din urmd, acuzatorii S&i au
fost incurcati, confuzi si exas
perati  Marele preot s a :idicat si
a plecat de la scaunul de judecata,
cu fata schimonosita de patima, vo
cea si comportamentul sdu aratand
in mod clar ca. dacd ar li statin
puterea sa. el L-ai ii doborat la
pamant pe arestatul dinaintea sa...
Isus Si-a pastrat linistea si pacea."
(Ellen Whne, Hristos, Lumina lu-
mii, ed. 1981, pag. 692)

De ce? Totdeauna cand replica
mea verbala incitd logoreea ne-
bunului sau Ti furnizeaza material
pentru batjocurd ori ma asimileaza
n lumea lui, porunca este clara si
fara alternativa: nu raspunde ne-
bunului! De asemenea, ,,a intrain
discutie cu un nebun, Tn termenii
nebuniei lui, Tnseamnd a te Tnjosi
la nivelul sdu si a accepta faptul ca
perspectiva lui asupra vietii este
demna de luat in consideratie"”
(SDA Bible Commentaty, voi. 3,
pag. 1037). Este primejdios ca
ucenicii Domnului Hristos sa aiba
un comportament atat de diferii de
cel al Sau. Aceasta realitate se vrea
consemnatd Tn versetul 4 care,
dupa unii comentatori, se pare ca
este o reformulare sau chiar o ci-
tare a unui vechi proverb ebraic:
Atunci cand un om vorbeste cu un
nebun, doi nebuni vorbesc?
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Desi unii preferd, ca exemplu
de lephca verbald, pasajul din
Matei 22,15-22,4 as dori sa rama-
nem lot Tn contextul judecarii
Domnului Isus Hristos. Folosind
un singui cadru, vom fi mult mai
fideli textului din Proverbele, unde
se paie cd, Tn acelasi timp sin
aceiasi loc, uebuie sa raspunzi si
trebuie sa taci Atitudinea Domnu-
lui Hristos, manifestata intr-o sin-
gura conjuncturd, ne ajuta sa
observam destul de clar contrastul
dintre replica neverbald si cea ver-
bald, precum si realitatea ce s-a
nascui din fiecare.

Porunca din Proverbele 26,5
suna astfel: Raspunde Tnsa ne-
bunului dupa nebunia lui, ca sa
nu se creada Tntelept. De obicei,
cand un o111 primeste o asemenea
replica, el ori amuteste, ori face uz
de metode care Tl descalifica (in
jurd, te loveste ele). Dumnezeu Ti
porunceste credinciosului sa ras-
punda provocarii unui nebun, in
asa fel incat acesta sa ife discredi
tal iara posibilitatea reabilitarii
cel putin pe moment.

O  asemenea imagine acreat
Domnul Isus Hristos cand a fost
anchetat de preotul Ana (vezi loan
18,18-25). Acesta a Incercat sa se
apropie de Fiul lui Dumnezeu,
manifestand o falsa solidaritate cu
El impotriva romanilor. El L-a Tn-
trebat cu privire la planurile Sale si
la Tnvatatura pe care o daduse
multimii si ucenicilor. ,,Preotul
Ana cauta sa stoarca niste decla-
ratii prin care sa dovedeasca faptul
ca El intentiona sa infiinteze o so-
cietate secretd, cu scopul de a sta-
bili o noud Tmparatie." (Hristos,
Lumina lumii, ed. 1981, pag. 696)
nsa Isus nu S-a facut cd nu stie, ci
a dat un rdspuns asa de categoric,
Tncéat preotul Ana, pe moment, nu
si-a putut reveni. Domnul Isus i-a
zis: ,,Pentru ce Maintrebi pe Mine?
intreaba pe cei ce M-au auzit..
(loan 18,21). ,,Ana a fost adus la
tdcere de raspunsul categoric pe
care l-a primit. Temandu-se ca nu
cumva Domnul Hristos sa spuna
ceva cu privire la felul sau de com-
portare, pe care prefera sa-l tina as-
cuns, el nu I-a mai zis nimic
atunci." (ldem, pag. 687)

Raspunsul unui credincios tre-
buie sa fie asa de categoric, incat
provocatorul sa nu poata evita Tn-
frdngerea. Trebuie s& retinem ca
nu este vorba de orice infrangere.
»Raspunde nebunului asa incat ne
bunia afirmatiei lui sa fie data in
vileag n fata celor care asculta si
in fata lui Tnsusi.” (SDA Bible Com
mentary, voi. 3, pag. 1037) Repli-
ca trebuie nu doar sa-1 pund pe cel
n cauzd in imposibilitatea de a-si
continua batjocura, dar sa-i si dez-
véluie nebunia. Trebuie sa ob-
servam, Tn acest context, ca
Domnul Isus Hristos nu S-a purtat
niciodata ntr-o manierd prin care
sd lase ca deraderea cauzei lui
Dumnezeu si a lui Dumnezeu
nsusi sa prospere. Nu! Atat atuu
dinea Sa, cat si poruncile din pasa-
jul de fata, ne aratd Tn mod evident
datoria de a uu Tngadui niciodata
un asemenea lucru. Ultimul cuvant
sau ultima atitudine trebuie sa ife
totdeauna cea a lui Dumnezeu.

In concluzie, atunci cand replica
noastra neverbald sau verbald este
cauzatd de dorinta de a parea
»crestini” si ,,ingaduitori”, ea nu
este altceva decat o forma mascata
de a satisface dorintele eului nos-
tru personal si de a ne sustrage de
la ascultarea de porunca lui Dum-
nezeu. Printr-o asemenea atitu-
dine, cauza lui Dumnezeu nu va fi
niciodata onorata. De asemenea,
cand alegem sa dam un raspuns
pentru a ardta istetimea noastra in
contrast cu modestul mod de gan-
dire al altora, denaturdm adevarata
credintd si credam o imagine gresita
despre Dumnezeu.

Raspunsul meu neverbal sau
verbal trebuie sa dea in vileag ne-
bunia nebunului, sa-i demaste jos-
nicia, n favoarea maretiei, unicitatii
si suveranitatii lui Dumnezeu.

Note

1. J. D. Douglas, Dictionar Biblic,
Editura Cartea crestind. Oradea, 1995,
pag. 898

2. New King James Version, The Be-
liever’s Study Bible, 1991, pag. 881

3. Ibid.

4. Ibid.; vezi si SDA Bible Comment-
ary, voi. 3, pag. 1037

lacob Coma  ste iiisionar in Con-
ferinta Tran. hv .ade Sud.
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mul poate supravietui cate
va saptamani lara hrana,
cateva zile lara apa, Tnsa

numai cateva minute tara aer

clement este esential pentru viata.
Mat putin de cinci minute de stop
respirator provoaca alterari irever-
sibile la nivelul neuronilor, celulele
care formeaza creierul uman

De ce este aerul atat de impor-
tant" Pentru cd aerul pe care Tl
respiram contine oxigen. Atunci
cand inhaldm aerul in plamani, oxi-
genul este transferat pe globulele
rosii ale sangelui, cu ajutorul
carora este transportat la toate
celulele organismului. Aceleasi
globule rosii preiau bioxidul de
carbon (produs rezidual), pe care il
transporta de la celule la pldmani,
de unde este eliminat in afara cor-
pului. prin expiratie. Cu alte cu-
vinte, respiratia este procesul prin
care corpul uman schimba reziduu!
bioxid de carbon cu oxigenul
datdtor de viata.

in fiecare zi, plamanii trebuie

j sa dea piept cu mai mult de 10.000

de litri de aer, care, In afard de oxi-
gen si azot, contine un amestec de
reziduuri industriale, materii or-
ganice si microorganisme. Acesta
este motivul pentru care Dum-
nezeu a echipat plamanii cu meca-
nisme sofisticate de aparare.
Aerul, care patrunde prin caile
respiratorii, nas, gurd, trahee, bron-
hiile mari si bronhiole, este filtrat,
umidificat si Tncalzit la tempera-
tura corpului. in final, ajunge la ul-
timul compartiment al aparatului
respirator, niste cavitati extrem de
mici numite alveole. Peretii aces-
tor cavitati (existd aproximativ 300
de milioane de alveole cu o su-
prafata totald de I(X) metri patrati)
sunt tapetati cu o retea de vase
foarte mici, numite capilare, care
contin sdnge. Schimbul de gaze se
realizeazd n cateva zecimi de
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Respiratia  aerul

Stefan DanJVlihaicuta

secunda si. Tn aproximativ un im

. Aassttot sangele corpului trece pnn

plamani, fiind oxigenat

Tn mod normal, nasul filtreaza
o0 parte din praf si din particulele
aliate Tn aer. latd de ce este foarte
important sa respiram pe nas.

O  alta linie de apdrare im-
potriva particulelor straine este
reprezentata de cilii vibratili, niste
peri foarte fini care tapeteaza su
prafata traheii si a bronhiilor mari
Cilii executd miscari ritmice, ase-
mandtoare miscadrii lanurilor de
cereale in bataia vantului, maturand
particulele fine spre faringe, unde
acestea sunt inghitite sau eliminate
afara prin expectoratie Se cunoaste
astazi ca fumul de tigara si infectiile
respiratorii paralizeaza miscarile
cililor.

Eficienta respiratiei depinde de
calitatea aerului pe care il respiram
si de eficienta miscarilor respiratorii

Calitatea aerului

Aceail cel mai sanatos se afld in
imediata vecinatate a zonelor
verzi, a marilor si oceanelor. Acest
aer contine oxigen produs de frun-
zele copacilor si de vegetatia care
pluteste Tn oceane. Se estimeaza ca
algele marilor produc aproape
90% din oxigenul atmosferic, res-
tul provenind din plantele care
cresc pe uscat. De aceea ne simtim
foarte bine la mare sau la munte,
unde exista o abundentd de oxigen
si de ioni negativi in aerul pe care
il respirdm! Din contrd, ne simtim
obositi dupd cateva ore petrecute
in Tncédperi neaerisite sau in zone
poluate, deoarece fumul si
poluarea scad cantitatea de oxigen
si de ioni negativi din atmosfera.

n spatiile inchise, ionii nega-
tivi se pierd repede prin aderarea
de partile de metal sau de plastic

ale mobilierului precum si de Tm-
bracamintea sintetica (de exemplu,
cea din poliester). in plus, Tnstru
mentele electrice, prezente peste
tot, la slujba sau acasa, produc ioni
pozitivi, mai putin favorabili
sanatatii omului.

Aerul de cea mai proasta cali-
tate sc gaseste Tn incaperile Tn care
se fumeaza, in birourile aglome-
rate si in fabricile zgomotoase.
Acolo unde este posibila folosirea
aparatelor care conditioneaza
acrul, s a observat ca atentia, cre-
ativitatea si productivitatea au cres-
cut cu cel putin 10%. Acest lucru
se datoreaza faptului ca cele mai
afectate de lipsa oxigenului sunt
celulele creierului, In special
neuronii din centrii ratiunii,
judecdtii si emotiilor. De aceea,
respirarea aerului din locuintele
siah ventilate poate slabi eficienta
mintii noastre.

Eficienta miscarilor
respiratorii

Singurul mod prin care putem
obtine oxigenul este respiratia. Se
pare insa c& foarte multi dintre noi
nu folosim decét foarte rar capaci-
tatea naturald a plamanilor. De
reguld, utilizam Tn repaus ceea ce
fiziologii numesc volumul curent
al plamanilor, echivalent cu aproxi-
mativ 500 ml de aer, ceea ce este
foarte putin. Tn timpul unui efort
fizic sustinut, precum si in
respiratiile profunde voluntare,
reusim sa folosim si volumele expi-
ratorii si inspiratorii de rezerva,
adicd mobilizdm Tnca 2500-3000 ml
de aer in si din plamani, ceea ce
este cu totul altceval Cu alte cu-
vinte, in mod obisnuit, respiram su-
perficial, ventiland numai zonele
aflate la varful plamanilor.

Noi suntem familiarizati cu nu-
meroase pasaje din scrierile inspi-
rate ale Spiritului Profetic - cartile



| Divina Vindecare, SJaturi pentm

\ Sandtate -, in care se subliniaza im-
i portanta respiratiilor profunde si a

| miscarii Tn aer liber. Fiziologia

| modernd confirma si recomanda

I aceste vechi adevaruri ca pe un

I mod de viata.

Fumatul este unul dintre cele mai
| daunatoare obiceiuri pentru aparatul
| respirator. Fumul de tigara irita caile

respiratorii si paralizeaza miscarile
cililor vibratili, deregland astfel
mecanismele fine de epurare-curatire
mecanicd a acestora.

Fumul de tigard contine mai
mult de 25(X) de substante chimice
ddunatoare. Cele mai daunatoare
sunt monoxidul de carbon, nicotina
si benzopirenii. Nicotina ingusteaza
aproape permanent arterele mici si
atenteaza grav la libertatea omului
(pe care insusi Dumnezeu o respectd),
ducéand la dependenta. Monoxidul
de carbon altereaza capacitatea
globulelor rosii de a transporta oxi-
gen. Benzopirenii sunt cancerigeni,
constatandu-se ca, daca oamenii
nu ar fuma, aproape 90% dintre
cancerele pulmonare de astazi nu
ar exista.

Un autor a sistematizat bolile
date de fumat, numindu-le A B C:

A =ateroscleroza, adica ingus-
tarea pennanentd a arterelor, cu
scleroza peretilor acestora.

B =bronsita cronica. Apare dupa
10-15 ani de fumat si se manifesta

lata trei modalitati practice prin care ne putem Tmbunatati Tn mod sem-
nificativ performantele respiratorii si, implicit, pe cele intelectuale:

1. Postura ideala

Umerii trasi in spate, pieptul Tn fata, spatele drept, imbracaminte le-
jerd care s& nu jeneze miscarile respiratorii. Luati chiar acum aceasta ati-
tudine! Deja va folositi Tncd 500 ml din capacitatea pulmonara!

2. Respiratia diafragmatica

lata un exercitiu prin care vom putea pune la treaba si musculatura ac-
cesorie a aparatului respirator (pe care, nefolosind-o, o putem pierde):

« Stati in picioare cu mainile deasupra capului.

* Trageti Tncet aer in piept, cu gura inchisd. Dacéa veti pune ména la
baza toracelui pe coastele inferioare, veti simti cum acestea se misca spre
n afara.

« Lasati sa vi se dilate toracele in timp ce continuati sa trageti aer in
piept! Cand ati ajuns la maximum, mai trageti o gura de aer. Acum,
marea majoritate a teritoriilor pulmonare sunt pline cu aer care oxi-
geneaza din abundenta sangele corpului dv.

 Cu gura usor deschisa, lasafi tot aerul sa iasa din plamani, in timp ce
va aplecati Tncet in fata. Tusiti apoi Tn aceasta pozitie, pentru a scoate
Tncd o gura de aer afard din plamani. Ati reusit acum sa eliminati marea
majoritate a reziduurilor vehiculate pe aceasta cale.

* Repetati exercitiul de 5-10 ori Tn aer liber sau cu geamurile deschise.

3. Efort fizic sustinut

Cei care fac exercifii fizice regulate reusesc sa-si creasca de pana la
20 de ori volumul de aer ventilat, ceea ce inseamna o imbogatire consi-
derabild a concentratiei oxigenului Tn s&nge, cu cresterea energiei si a
starii de bine.
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prin tuse cu eliminare de flegma.

C - cancer. Aproximativ 30%
dintre toate decesele prin cancer
sunt cauzate de lumat. De asemenea,
fumatul este responsabil pentru
90% dintre cancerele de plamani,
trahee si bronhii, pentru 92% din-
tre cancerele cavitatii bucale (buze,
limba, faringe). pentru 29% dintre
cancerele de pancreas, pentru 48%
dintre cancerele rinichilor, 84%
dintre cancerele laringiene, 78%
dintre cele esofagiene si 47% din-
tre cancerele vezicii urinare. Fie-
care tigara fumata scurteaza viata
cu 13 minute, astfel incat anul unei
persoane care fumeaza noua-zece
tigari pe zi are numai 11 luni.

Dependenta, boald, moarte. Cat
de lard sens este sa fumezi, nu-i asa'"?

Fumatul pasiv oferd un motiv
in plus de ingrijorare. Asociatia
cardiologica americana a publicat
un studiu care a aratat cd inhalarea
pasivd a fumului de tigard creste
cu 30% riscul de a muri pnntr-o
boala de iniméd si este cauza a
peste 40.000 de decese pe an in
America. Alte efecte ale fumatului
involuntar sunt urmatoarele:
iritatiile oculare, tusea, durerea de
cap, congestia nazala, agravarea
unei boli pulmonare sau cardiace,
bronsite si pneumonii la copii.

latd, asadar, cateva recomandari
practice:

* Deschideti Tn fiecare zi feres-
trele si lasati aerul proaspat sa in-
tre n locuinta dv.

« Practicati exercitii fizice in
aer liber. Miscarea intareste muscu-
latura respiratorie si creste capaci-
tatea pulmonara utila.

¢ Deprindeti-va sa aveti o pos-
turd bund a corpului. Stati cu
spatele drept si cu umerii trasi
Tnapoi. Aceasta va mari posibili-
tatea de a respira mai adanc.

« Concentrati-va si respirati de-
seori cat mai profund. In mod con-
stient, trageti adanc aer n piept,
amintindu-va c&, de reguld, respiram
superficial. Aerul proaspat va va
limpezi mintea si va veti simti mai
ageri si mai plini de viata.

Dr. Stejan Dan Mihaicuta este direc-
torul Departamentului Sanatate si
temperantd, Conferinta Banat.
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Ccarti

Noi

pentru

Anul sanatatii si vindecarii

Evanghelizarea medi-
cald de Eric Hon, traducere de
Adrian Bocdncanu, Casa de Edi-
turd Viata si Sanatate, Bucuresti,
1996, recenzie de dr. Johannes
Hawlitschek.

ceasta este una dintre cele
mai bune cdrti pentru religia
practica. Prima parte prezin-

Generale si a fost tradusd deja Tn
mai multe limbi.

Pro), dr. johannes Hawlitschek con-
duce Departamentul de sanatate in

Diviziunea Euro-Africa a Bisericii Ad-

ventiste.

Divina vindecare de Ellen
White, traducere de Barbu Emanuel

ta exemplul Domnului Isus Hrissandu, Casa de Editura Viata si

tos, felul in care S-a ocupat El de
nevoile oamenilor. Ea subliniazd
importanta unei lucrari personale,
de laom laom. De asemenea, se
aratd unde se pot gdsi informatii
pentru a face lucrare misionara,
care sunt caracteristicile unui bun
misionar si cum sa se Tnceapa.

| Autorul Tnsusi a fost pentru multi

| ani un conducator al lucrarii
misionare medicale.

A doua parte a cartii descrie si-
trecut, cum a Tnceput si s-a dez-
voltat solia sdnatatii in biserica
noastra si locul ci actual Tn predi-
carea Evangheliei. Este explicat
clar fiecare dintre cele opt re-
medii naturale oferite de Dum-
nezeu (alimentatia, miscarea
fizica, apa, lumina soarelui, tem-
peranta, aerul, odihna si Tn-
crederea in Dumnezeu), iar un
capitol descrie modul Tn care se
poate evita extremismul. Ultimul
capitol oferd adrese si informatii
utile.

Cartea se bazeaza pe Biblie si
pe scrierile sorei Ellen White.
Capitolele sunt organizate sub
forma de lectii si intr-o succesiune
naturald. Limbajul este usor de
inteles pentru oricine. Aceastd
carte este absolut necesara pentru
fiecare pastor, medic, cadru sanitar
mediu si persoanad laica pe care i
intereseaza sa trdiascd o viata
sdnatoasa si sa-i ajute pe altii.
Evanghelizarea medicala este reco-
mandata in mod deosebit de depar-
tamentul de sandtate al Conferintei
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Sanatate, Bucuresti, 1997, recenzie
de dr. Vasile Cotaru.

anghelia sanatatii s-aTm-
bogatit cu o noud traducere
a cartii Divina vindecare, 0

n ultimii ani, apar noi studii
care revolutioneaza stiinta si prac-
tica medicald, dar Divina vindecare
ramane ca un monument care i lu-
mineaz& pe toti cei care doresc
aceasta, fiindca autorul ei, din
spatele uneltei omenesti care a
scris-o (Ellen White), este Dum-
nezeu - Creatorul acestei minunate
masindrii numite fiinta umand. O
lumind datd de Dumnezeu nu se
stinge, ci, cu cat te apropii de ea,
puterea ei creste.

Scrisd Tntr-un limbaj simplu, ac-
cesibil atat savantului, cét si copi-
lului, cartea e plind de adevaruri
care, dacd sunt luate Tn seama, vor

arte aparutd Tn urma cu aproapeferi de boald, vor duce la lungirea

secol (1909).

intotdeauna m-am bucurat de
achizitia unei carti medicale, mai
ales cand se procura mai greu.
Auzeam de ea, de valoarea ei, si
traiam gandul ca, o datd ajuns in
posesia ei, examenul e ca si luat si
voi stapani bine un segment al pa-
tologiei umane.

Am fost fericit cand, de peste
ocean, un suflet ales mi-a trimis o
carte valoroasa si mult dorita.
Eram acum printre rarii posesori
care puteau deschide acea carte
straina. Dar si acest volum im-
presionant are limite, iar patina
timpului si-a ldsat amprenta.

Fiecare carte medicald aduce
ceva nou - dar o editie noud o
depdseste pe cea anterioara, iar la
randul sdu, valoarea ei scade cu
timpul, devine perimata.

Divina vindecare, o carte aparuta
in vremea copildriei stiintei medi-
cale, nu numai ca si-a mentinut
valoarea n timp, ci valoarea ei
este Tntr-o continua crestere.

Stiinta medicala laica in mod
permanent confirma inepuizabilul
tezaur de adevdruri Tnscrise in
aceasta carte, recunoscand ca va-
lorile divine sunt mai presus de
orice valoare.

vietii, la batranete fericitd si fard o
alergare continua intre policlinicd
si farmacie.

Divina vindecare este si o carte
a iubirii, pentru c&, Tn locul aro-
gantei actului medical, ni-L
prezintd pe Domnul Isus care, cu
delicatete si tact, Se apropia de
fiecare suflet aflat in suferintd,
reddndu-i sdndtatea pierduta si
pacea sufleteasca. Ne descopera
cauza tuturor bolilor, pacatul, alt-
fel spus calcarea legii divine,
care include Tn ea si legile
sanatatii.

Divina vindecare nu se ocupd
numai de sandtatea trupului, ci si
de cea a sufletului, adresdndu-se
omului ca unui Intreg. Domnul
doreste ca, avand un trup si un psi-
hic sanatos, sa putem face alegerea
cea buna pentru vesnicie.

Domnul Hristos, Cel care
vreme de trei ani si jumatate a
folosit majoritatea timpului Sdu
pentru vindecarea celor aflati sub
povara suferintei, ne trimite acum,
la sfarsitul timpului, aceasta carte,
ale carei adevaruri, daca le vom
lasa sa atingd viata noastra, ne vor
ajuta sa fim asa cum doreste El -
lumina lumii.

Dr. Vasile Cotaru este prezbiter in
comunitatea Labirint, Bucuresti.

17



GaituC coyjfuiioA.

Lel T ndelung rabdator

i vdzut vreodatd o leoaica
impreuna cu puii ei'? Poate
ca f-ai vazut la televizor

sau pe 0 caseta video sau

Rosy Tetz

demnitate ghidusiile puilor. Su-
porta cu bunatate nechibzuinta lor.

oate cd ai avut ocazia sd i v&tddndelung rabdatoare.

gradina zoologica. Este foarte
placut " te uiti la ei. pentru ca
puilor de leu le place sa se joace.
Mai ntdi ei Tnvatd sd se joace
cu parintii lor. Leoaica este foarte
rabdatoare. EaTsi lasa puii sa se
tarasca peste ea, sa 0 loveasca si sa
o muste cu dintisorii lor. Tsi inco-
laceste coada, asa incat puii sa
incerce sa o prindad. Stand linistita,
le pennite sa sara pe ea, sa 0
pandeascd, sa se napusteasca asu-
pra ei, sd maraie si sa si arate colfii
- chiar daca, probabil, ea vrea s
atipeasca putin.
De ce suporta ea aceasta? Cu o
singura miscare
a labei sale
puternice, ar
putea sa-i
cuminteasca si
sé-i Tnvete sa o
respecte.
Ea tolereaza
toate acestea ti
indca este atat
de important ca
puii dejeu sa se
joace. Tnvatand
sa stea la panda
si sd vaneze, sd
se repeada asu-
pra prazii i sd
lupte, ei 1si for-
meaza deprinde-
rile de care vor
avea nevoie pen-
tru a deveni buni
vanatori. Pentru
a supravietui,
este nevoie ca ei
sd invete sa
vaneze.
De aceea are
rabdare leoaica.
Ei» tolereaza cu

18

Dumnezeu vrea sa lii situcao
leocaicd. Apostolul Pavel a trimis
unei biserici o scrisoare, Tn care le
spunea oamenilor ca este nevoie
ca ei sa facd mai mult efort ca sa
se inteleagd bine unii cu altii. El
le-a scris astfel: ,,Sa va purtati... cu
toata smerenia si blandetea, cu
indelunga rébdare; ingaduiti-va unii
pe altii In dragoste" (Eles. 4,1.2).

Probabil ai observat cd in
lumea aceasta sunt oameni care te
scot din sarite Ei nu vor sa ofere
nimic, se vaita, vorbesc intruna -
surit o adevarata calamitate. Cand
te afli Tn jurul unor astfel de

oameni, aproape ca ai vrea sa-i
plesnesti.

insa Biblia spune cd exista o
solutie mai buna: fii rdbdétor! To-
lereaza-i! (Crezi cd si ursoaica tre-
buie sd suporte joaca sacaitoare a
puilor ei?) Dacd 1i lovesti pe
oamenii care te iritd, vor vrea si te
loveasca si ei, iar astfel lucrurile
nu fac altceva decét s& se
inrdutateasca. Dar sunt sanse bune
ca situatia sa se amelioreze, daca
tu 7i suporti, Ti iubesti si daca fti
aduci aminte ca si ei trebuie sa
invete sa fie buni.

Rabdarea este unul dintre lu-
cturile care se invatd cel mai greu.
Dar fii rabdator! Tncearcd mereu!
Si adu-ti aminte de leii indelung
rdbdatori!

Adventist Ueview, 24 aprilie 1997
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Mare este secerisul, dar
pu[ini sunt lucratorii! Rugati
dar pe Domnul secerisului
sa scoatd lucratori la se-
cerisul S&u. (l.uca 10,2)

Dupa aproape doud mii
de ani de cand au fost ros-
tite si repetate aceste memo-
rabile cuvinte, ele Tsi pés
reaza inca actualitatea. Cu
toate ca, intre timp, numarul
vestitorilor Evangheliei
mantuirii a sporit considera-
bil. secerisul Tncd este mare,
foarte mare, si numarul se
ceratonlor inca este sub
nevoile cdmpului cu lanuri
»gata pentru seceris“.

Desi numadrul total al di-
feritelor categorii de lucra-
tori ai Bisericii Adventiste
din Romania, fard a luain

calcul evanghelistii cu litera-

tura (colportorii), al caror
numar Tn continud fluc-
tuatie este de peste 300 de
angajati, nevoile lui Dum-
nezeu depasesc cu mult

fi satisfacute numai prin im-

plicarea majoritatii celor
chemati sa vesteascd ,,pute-
rile minunate ale Celui ce
ne-a chemat din intuneric la
lumina Sa minunatd" (1 Petru
2,9). Fie ca poporul rascum-
pérat al lui Dumnezeu sd
inteleagd cét mai repede ca
Mantuitorul i someaza inca
pe toti beneficiarii jertfei
Sale: ,,Duceti-va si voi in
via Meii" (Matei 20,4).

Cu toate ca fiecare dintre
noi este invitat s& se implice
in serviciu] Maestrului, nu
toti sunt chemati sé-si con-

informatii

anunturi

Ketra

sacre tot timpul in aceasta
lucrare sau sd indeplineasca
acelasi gen de activitate.
Chiar daca ni se cere sa
folosim tot timpul si toatd
puterea noastra pentm ves-
tirea soliei mantuirii, nu

putem savarsi decat acele lu-

cruri pentru care am primit
chemarea din partea lui
Dumnezeu si recunoasterea
din partea bisericii. 1Jna din
tre calificarile necesare pen-
tm ca o persoand sa poala
oficia orice serviciu ritual
din biserica si in orice loc ar
It numita este intarirea prin
binecuvantare ca pastor,
adicd hirotonisirea.

Cu putin timp Tn urma.
numarul pastorilor hirotoni-

. siti ai bisericii noastre era

sub o sutd. mai putin dc o
treime din totalul angaja-
tilor In cdmpul Evangheliei.
Conditiile vitrege din regi-
mul trecut ne-au Tmpiedicat
sa ne pregatim cadrele nece-
sare. Dar Dumnezeu S-a Tn-
durat de noi si, iatd, situatia
este Tn curs de schimbare.
Dupa indelungi astep-
tari. straduinte si rugdciune,
biserica a recunoscut che-
marea lui Dumnezeu la slu-
jirea de pastor a unui numar
de 16 pastori asistenti, pe care
i-a intarit prin binecuvan-
tare in perioada 19 aprilie -
24 mai 1997. lata datele si
locurile acestor ceremonii si
numele celor .hirotonisiti:

19 aprilie, Onesti (Conf.
Moldova): Gabriel Ban.

In cadrul ceremoniei din comunitatea Labinnt-Bucuresti,
fr Aron Moldovan inméneaza diplomele de hirotonire.

Curierul Adventist
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Vol 1n via Meadl

i (Tabriel Dinca. Constantin
| losub. Ticu lon Mohorea

| emai -Vaida-Camaras

| (Conf Transilvania dc Nord):
i Osergezan Bemard. llyes

i lanos Bela. Orban loan,

! loan Gheorghe Rotam

17 mai - Bucuresti Labirint
(Conf. Muntenia)- Daniel Nae,
Valeriu Petrescu. Gabriel
Radu. Vadic Tdnase

24 mai Tg. Mures (Conf
Transilvania de Sud): Elisei
lacob Nadésan, Nagy Karoly.
lacob Pop, Horea Tdméasan

La serviciile dc hiroto-
nisire din cele patru locali
tati, au participat multimi
impresionante de membri ai
bisericii din Tmprejurimi sau
dc la mari distante si invitati
din afara bisericii. Salile au
fost arhipline si multi partici-
panti au urmérit programul
n sali anexe sau in curte.

Au fost prezenti
reprezentanti ai uniunii, ai
conferintelor si multi pas-
ton. Presedintele si secre-
tarul uniunii au fost prezenti
la toate ocaziile. La fel si
trezorierul uniunii, cu ex-
ceptia serviciului din Con-
ferinta Transilvania de
Nord. La unele ocazii au

—— —

fost prezenti si alti reprezen-

tanti ai uniunii. In fiecare
conferintd in care s-a oficiat
un asemene;r serviciu, au
fost prezenti aproape toti
membrii comitetului con-
ferintei locale.

Atmosfera a fost sarbato-
reascd, emotionantd, solemna,
néltatoare si greu de uitat.
Publicul prezent la fiecare
ocazie a participat intens la
bucuria si emotia ceremoniei.

Predicile rostite de
presedintele uniunii, Adrian
Bocdaneanu, fie ca era vorba
de implicarea membrilor
bisericii Tn activitatea de
conducere, de caracteris-
ticile adevaratului ucenic al
lui Isus, de unitate, armonie
si conlucrare plina de corn
pasiune pentm salvarea
celor cazuti in mizeria lumii
sau de Tnvatdturile din

inform ati

anunturi

cartea lui lona, au fost
miscdtoare, instructive,
originale si inspirate.

Mereu s-a subliniat
nevoia unitatii dintre cei
chemati la raspunderi mai
mari i masa credinciosilor
din biserica. Maretia de ca-
racter a Mantuitorului, pen-
tm Tnaltarea céruia loan
Botezatorul era dispus sa se
micsoreze, a fost prezentatd
n mod accentuat, in timp ce
au fost relevate si pericolele
care ne pandesc din propria
noastra fire si care solicita
nevoia de veghere continua
si relatie neTntrerupta cu lz-
vorul puterii.

la rugaciunea de hiro-
lonisire, rostitd de secretarul
uniunii, sotiile pastorilor
respectivi au Tngenuncheat
alaturi de sotii lor, in semn
de unitate pentm noua etapa
a slujirii lor, Tn timp ce
mainile pastorilor oficianti
au fost agezate pe capul
sotilor lor.

Cuvantul de bun venit
in noua calitate a fost adre-
sat de fiecare data si sotiilor
de pastori de catre o
reprezentantd a acestora din
fiecare conferintd. Biserica
adventista recunoaste rolul
important al sotiilor de pas-
tori 1n lucrarea sotilor lor,
valoarea spiritului de echipa
din cadml cuplului pastoral.

Cuvantul de trimitere
adresat pastorilor hirotoni-
siti din fiecare conferintd a
fost rostit de presedintele
conferintei respective.

Ca madulare ale
aceluiasi trup (biserica), fi-
ind condusi de acelasi cap
(Isus Hristos) si animati de
acelasi Duh, avand aceeasi
credintd si fiind chemati la
indeplinirea aceleiasi misi-
uni, avem datoria sfanta de
a actiona cu totii Tn spiritul
lui Hristos si pentm Tm-
plinirea scopurilor Sale.

Domnul a promis popo-
rului Sdu pocdit cd i va da
pastori dupa inima Sa (lere-
mia 3,14.15). Fie ca aceasta
fagaduinta sa devina o reali-
tate in biserica ramasitei.

(Aron Moldovan,
secretarul uniunii)
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Congresul national al tineretului

Congresul tineretului, cu motoul ,,La dispozitia
tuturorll, va avea loc la Timisoara, intre 24 si 27
iulie, si va fi urmat de o instruire a liderilor de tine-
ret pand pe 29 iulie. Invitati speciali vor fi: Jose
Figols, Jon Dybdahl, Pat Gustin, Alexander Nobel
(eroul cartii Voi muri in libertate).

Sunt asteptati 300 de delegati, numiti de conferinte, si
3.500 de participanti, prin inscriere la conferinte. Cheltu-
ielile de Tnscriere cuprind taxa de Tnscriere (15.(XX) lei), pen-
tru cazare (10.000 lei/zi, Tn camine studentesti) si pentru
masa (15.000 lei/zi, trei mese/zi, la cantina studenteasca).
Fiecare conferintd si biserica locala sunt rugate sa ia masuri
de sustinere a delegatilor. (lon Buciumati)

AFDMC comunica:
Asociatia fostilor detinuti
pe motive de constiinta
(AFDMC) din Romaénia Ti
roaga pe toti fostii detinuti
ca, lainténirea de la Ploiesti
(29-31 august, Tn comuni-
tatea Sion, str. Mercurului
nr. 9), sa vina cu o fotografie
tip buletin, necesard pentru
schimbarea carnetelor-legi-
timatie. Toti cei care nu
si-au depus dosarele in baza
Decretului-Lege 118/1990
sd se prezinte urgent la
comisia judeteana cu urma-
toarele acte: copie de pe sen
tintd sau, n lipsa acesteia,
declaratie de la doi martori,
copie de pe biletul de liber-
are, copie de pe certificatul
de nastere si o cerere.

Pentru informatii supli-
mentare, va puteti adresa,
presedintelui Asociatiei,
pastor pensionar Traian Ni-
colaescu, Targoviste. B-dul
Castanilor nr. 16, cod.
0200, telefon 045- 614076.
(Traian Nicolaescu)

Adunarea pastorilor
pensionari urmeazi sd
aiba loc intre 6 septembrie,
ora 18, si 8 septembrie, ora
13, tot la biserica ,,Noul
Grant“. Bucuresti, n apro-
pierea Podului Grant, pe str.
Lucdcesti nr. 32.

Adunarea va fi deschisa

de presedintele uniunii. Cu-

vantul de Tncheiere va
apartine directorului Casei
de pensii.

Se poate conta pe
gdazduire pentru doua nopti
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si pe suportarea de catre uni-
une a cheltuielilor de de-
plasare pentru cei care vor
folosi tichetele de calatorie
cu reducere pe calea
feratd. Sunt invitati toti
pastorii pensionari, indife-
rent de apartenenta lor la
Asociatie. Este de dorit ca
n cursul lunii iulie cei
care doresc sa participe sa
se anunte telefonic sau n
scris.

Sunt asteptate sugestii
pentru buna alcétuire si
derulare a programului. De

- | asemenea, se asteaptd mate-
1 rial scris care sa contina

! ceea ce se considera cé tre-
buie transmis generatiei ur-

i matoare - din istoria
adventa, vizand pionierii
nostri si evenimente remar-

| cabile din trecut.

Pot fi contactati fratii:
Dumitru Stoica, 77732 Bu-
curesti, Calea Crangasi nr.
25 bl. 20 sc. 3 ap. 79, tel.
01-637 72 58, si Vasile D.
Cojea, 77732 Bucuresti,
Calea Crangasi nr. 17bl. 7
et. lap. 1 tel. 01-637 2095.
(Vasile D. Cojea)

Seminar de instruire.
in perioada 8-10 mai s-a
desfasurat la Brasov un
seminar de instruire in ca-
drul departamentului Mi-
siunea Femeii. Au parti-
cipat surori delegate din
toate conferintele uniunii
romane.

Invitat special a fost
sora Ardis Stenbakken, di-

rector asociat al departamen-

stiri

tului Misiunea Femeii, de la
Conferinta Generala.
ntalnirile au avut un
caracter deschis, placut,
subiectul principal fiind
,Cum pot femeile adven-
tiste sa slujeasca mai bine
nevoile semenilor lorll
(Teodora Nae, coordonator al
Departamentului Misiunea Femeii)

Corul de copii ,Flori si
stele™ premiat. Pe data
de 22 mai 1997, a avut loc
n Bucuresti prima editie a
Festivalului de creatie si in-
terpretare religioasd ,,A Ta
este puterea", organizat de
Asociatia pentru pace a re-
ligiilor din Romania.

Biserica noastra a fost
prezentd la acest Festival
prin Corul de copii ,,Flori si
stele" al bisericii adventiste
Noul Grant, Bucuresti. Ei
au participat aldturi de
coruri din bisericile orto-
doxa, catolica, mozaica,
musulmand. Coiul Aca-
demiei de Muzica Ciprian
Poiumbescu din Bucuresti,
Corul Carmina Tenera, al
Palatului Copiilor din Bu-
curesti si altele.

Corul de copii a obtinut
locul HI la sectiunea ,,Inter-
pretare” . Cu aceasta ocazie,
Corul de copii a prezentat
melodia ,,Isuse scump'l, pe
un aranjament muzical al
unei piese compuse de Ce-
sar Franck. (Rene Stoica)

Actiune in favoara
victimelor SIDA. Pe data
de 18 mai 1997, la ora 16, a
avut loc la Mangalia progra-
mul ,HIV - o gandire pozi-
tivall, la care au fost invitati
parintii si copiii afectati de
HTVISIDA. Actiunea a fost
organizatd de Asociatia fa-
miliilor si copiilor afectati
de HIV/SIDA, ,,0 razd de
luminall, din Mangalia, si
de Biserica Adventista de
Ziua a Saptea.

Obiectivele acestui pro-
gram au fost: redarea
sperantei prin intdrirea in-
crederii Tn Dumnezeu;
oferirea unui cadru care sa
alunge descurajarea si sin-
guratatea; Tncurajarea altor

inform atii
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organizatii/persoane care sa
ofere sprijin in viitor. Pro-
gramul a cuprins urméatoa-
rele puncte: proiectii video;
discutii interactive; mesaj
spiritual intitulat ,Dum-
nezeu - speranta noastral’;
piese corale religioase.

Pentru desfasurarea pro-
gramului, biserica adven-
tista din Mangalia a pus cu
bucurie Ja dispozitie sala sa
de cult. in urma programu-
lui, 20 de familii au solicitat
sd fie vizitate. Parintii,
nsotiti de copii, au intrat cu
suspiciune n biserica, dar
au plecat zambind. Fiecare
familie a primit un pachet
consistent, cu produse ali-
mentare de buna calitate.
Donatorii sunt din
Norvegia, Mangalia, To-
praisar.

Urmatorul program, cu
tema: ,,Metode nemedica-
mentoase de sustinere a sis-
temului imunitarll, va avea
loc pe data de 29 iunie 1997,
ora 10. (Roland Paraschiv)

Concurs coral interna-
tional la Darmstadt. in
perioada 23-26 martie 1997,
s-a desfdsurat a doua editie
a concursului coral in-
ternational de la Darmstadt,
Germania. Ca si acum doi
ani, tara noastra a avut
reprezentanti de seamé,
Dand dovada de calitati in-
terpretative deosebite, toate
cele trei formatii romanesti
participante au cules
roadele talentului si muncii
lor deosebite. Astfel,
formatia camerald ,,Akord1
din Bucuresti s-a clasat pe
primul loc la categoria
coruri de camerd, corul
»Mesagerii speranteill, din
Piatra Neamt, a obtinut
doua locuri Il (categoria
muzica sacra si repertoriu
liber), iar corul de camera
»Cantus FirmusZ din Bu-
curesti, la aceleasi cate-
gorii, doua locuri Il si un
loc I11. Prezenta celor trei
formatii roméanesti a consti-
tuit pentru ascultatori mo-
mente de reala satisfactie
sufleteasca si spirituala.
(Gabriel Pavel)
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ICC

ICC este 0 organizatie
de ajutor si de dezvoltare.
ICC exista pentru a oferi
cea mai buna ingrijire copi-
ilor care au suferit abuzuri
sau care se confrunta cu si-
tuatii limita. Fiind o or-
ganizatie neguvemamentald
recunoscuta pe plan in-
ternational, ICC Tsi inde-
plineste obiectivele iara sa
iain considerare etnia,
apartenenta politica sau re-
ligioasa a mediului din care
provin copiii. ICC sustine
valorile crestine traditionale
referitoare la 1) potentialul
fiecdrei persoane de a re-
flecta imaginea lui Dum-
nezeu, 2) demnitatea
fiecarei persoane si 3) im-
portanta calitatii vietii. Bi-
blia std la baza principiilor
directoare si a valorilor
spirituale folosite in proce-
sul de educare a copiilor.

ICC Roméania

De peste sapte ani, ICC
Romania (lubire si cdmin
pentru copii)si-a concentrat
activitatea in acordarea de
asistenta sociala familiilor.
Acest mod de abordare a
fost proiectat astfel incat
parintii sd-si poata ingriji
coptii Tn cadrul familiei.

Insa, prin aplicarea aces-
tui program. ICC nu a putut
sd se Tngrijeascd de copii
decét indirect. Astfel,
parintii au actionat ca un
tampon ntre ICC si copii,
si, prin urmare, scopul ur-
madrit de asociatie nu s-a re-
alizat pe deplin. Sprijinul
acordat de ICC a inclus: vi-
zite, consiliere, asistenta fi-
nanciara.

ICC -0 noua
orientare

ICC Romania a initiat
un proces de schimbare, ast-
fel incat sa stabileasca un
contact direct cu copii aban-
donati. Pana in momentul
de fatd, s-a reusit efectuarea
evaludrii cerintelor Tn vede-
rea indeplinirii acestui
proces.

Curierul Adventist
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International Children Care
lubire si camin pentru copii

Primul pas iacul in
aceasta directie a fost acela
al inchirierii unei cladiri
pentru cenlml de primire,
Acest centru de primire va
fi deschis foarte curand.

De asemenea, Tn acest
plan a fost inclus un pro-
gram de voluntariat, primit
cu mult entuziasm de mem-
brii comunitatii Dynamis
din Bucuresti. Membrii
comunitdtii s-au aratat
deschisi si sunt gata sa ne
ajute in dezvoltarea si in
aplicarea acestui program.
Pana in momentul de fata,
am primit patmzeci de ce-
reri de Tnscriere ca voluntari.
In prezent, sase voluntari au
inceput sa lucreze, realizand
deja pauuzeci si doua de
ore in favoarea copiilor care
asteapta ajutor. Dorim sa le
multumim si pe aceasta cale
pentru ajutorul oferit. Filo-
zofia ICC referitoare la ac-
tivitatea voluntarilor con-
sidera ca acest mod de a
pune Tn practica principiile
crestine este cel mai potrivit
. pentru a-i ajuta pe cei ce se

afla in nevoie. Programul de

voluntariat a fost creat in pe-

rioada in care ICC incepuse
procesul de schimbare a ori-
entarii sale spre ajutorarea
directa a copiilor aban-
donati. Astfel voluntarii au
ocazia sa viziteze acele fa-
milii care au beneficiat de
sprijinul 1CC.

In acest sens, au fost or-
ganizate doud seminalii de
orientare cu scopul de a
pregati voluntari Tn vederea
desfasurdrii Tn bune conditii
a activitatii lor. Daca inimile
dv. sunt miscate cand vedeti
un copil hoindrind pe strazi,
[ cu privirile goale, fara stra-

lucirea pe care o oferd o co-
pildrie fericita, daca simtiti
cd Dumnezeu doreste sa va
; foloseasca pentru a aduce
un pic de bucurie in viata
| lor, nu ezitati sa contactati
ICC Romaénia, pe coordona-
i torul programului de volun-
| taiiat, Brenda Padina, la
! telefon 01-659 66 63.
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Olimpiada de religie.
Duminicd 18 mai, la sediul
Liceului Adventist Stefan
Dernetrescu din Bucuresti
s-a desfasurat Olimpiada
de religie - faza pe uniune,
pentru elevii din liceele ad-
ventiste si de stat. Au par-
ticipat 35 de elevi,
calificati la nivelul celor
sase conferinte. Premiul |
a fost acordat tinerilor
Daniel Olariu, de la Liceul
Adventist din Bucuresti, i
Laszlo Szabo, de la Liceul
Adventist din Cluj
Napoca. Premiul Il. lui
Gheorghitd Vrabie, din
Vileni, Dambovita. Pre-
miul 111, lui Liviu Anton,
din Bacdu.

Au fost acordate de
asemenea trei mentiuni,
pentru Dragos Bran-
covfeanu, din Targoviste,
Liliana Mesaros, Liceul
Adventist din Cluj
Napoca, si Daniel Neagu,
Liceul Adventist din
Craiova.

Dintre primii sapte
clasati, patru sunt elevi la
liceele adventiste. Au fost
acordate pentru castigatori
premii in valoare de
1.650.000 lei.

As dori sd-i incurajez
pe cat mai multi tineri sa
participe la astfel de
manifestari in viitor,
unde toti vor avea de
castigat. Pentru anul ur-
mator, olimpiada se va or-
ganiza pe patru niveluri,

informatii
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pentru a fi antrenati cat
mai multi tineri, astfel:
faza I, pe district pastoral,
faza Il, pe district mi-
sionar, faza Ill, pe con-
ferinte, faza IV. pe uniune.
Vom comunica din timp in-
formatiile necesare pentru
olimpiada de religie din
anul 1998.

(Gheorghe Modoran,
Departamentul Educatie, Uniune)

Cursuri la Colegiul
Newbold. Colegiul New-
bold ofera cursuri umaniste
de limba engleza, istorie si
teologie, pentru studenti
care doresc sd poarte
discutii stimulatoare cu

\ crestini europeni, cursuri

care le vor permite sa inte-
greze cunostinte interdisci-
plinare. Cursurile trec
dincolo de sala de clasg,
cuprinzand locuri de in-

| teres cultural, istoric si li-

terar, cum sunt Londra,
Oxford si Windsor. Cei in-
teresati se pot adresa la
Registrar « Newbold Col-
lege « Attn: HUM 97
Bracknell « Berkshire
* RG42 4AN « England
Tel 44 1344 54607

Fax 44 1344 861692
sau ia E-mail admissions @
newbold.co.uk. Pentru
toti studentii din Europa
rasariteand se acorda sub-
ventii partiale din partea
Statului. (Velda Cox. Newhold
College)

Primul program de Biblie in

limba roméana pe calculator!

Biblecor V.3.0 pentru WINDOWS 3.x/WIN 95
« Contine tot textul biblic (traducerea Comilescu).
« Afiseaza orice text biblic cu caractere romanesti, atat pe

ecran, cat si la imprimanta

« Ofera functii complexe de cautare a cuvintelor si
frazelor in tot textul sau intr-un domeniu selectat

« Exporta pasaje biblice si rezultatele cautarii virtual in
oriceformat DOS/W1N/WM95.

« Permite adaugarea de comentarii proprii la versetele
dorite, precum si exportul acestora direct informatul
editorului de textefavorit DOS/WIN.

« Concordantd completd (697.000 cuvinte) si multe altele!

Alegerea este a dvs.! Tel/fax (032)125333
E-mail u9603234@mail.cccis.ro
"Biblesoft, Mihai Costache, Sos.TudorNicolae 28, lasi 6600/
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Interviu

»Cantati Domnului o cantare noua!* (Psalm 96,1)

interviu cu fratele Lucian Cristescu, seful comisiei pentru noua carte de imnuri crestine

Frate ( 'nsievit. de catva timp
se vorbeste despre alcadtuirea unui
volumdeimiHin crestine. Exista deja
0 carte, de (apt singura carte fie
limuri cresunc (IC) fokjsitade biserica
din tara noastrd, Ce motive au dus
la hotararea de a pune o noua carte
de cantari la dispozitia bisericii?

Tntr-un fel, o noua carte de im-
nuri crestine face parte din carac-
terul lui Dumnezeu. Vi se pare
ciudat, nu-i asa? Dar iatd numai
cateva argumente:

Dumnezeu creeaza in perma-
nentd. Si tot ce face este nou, e
inedit; nimic nu este o repetare
identica a ceea ce a fost. Peste
biserica Sa, El revarsa necontcmt
noi binecuvantari. Biserica Sa stie
lucrul acesta si Tsi Tnnoieste inchi-
narea si slujirea fata de Creator.
Oare n timp ce studiile Scolii de
Sabat se Tnhnoiesc trimestrial, Tn
timp ce predicile nu se repeta nici-
odatd, tocmai cantarile noastre sa
nu se Tnnoiasca deloc?

La intrebarea dv., chiar Scrip-
tura raspunde: ,,Cantati Domnului
o cantare noud" (Ps. 96,1). Vedeti,
n timp ce adevarul si doctrina
sunt pentru totdeauna aceleasi,
neschimbatoare, trairea adevani-
lui este mereu Tnnoita, niciodata
aceeasi, ca unda mereu .proaspatd a
izvorului si ca rasaritul inedit al
fiecdrei zile. As vrea sa ma fac
bine Tnteles: un nou volum de im-
nuri nu nesocoteste vechile can-
tdri, de care ne este legat sufletul,
ci doar aplica principiul Scripturii:
»-lucruri vechi [dar] si lucruri
noi" (Matei 13,52).

Mai sunt cateva motive de or-
din practic pentru o noud carte de
imnuri: Tn timp ce repertoriul
corurilor din comunitati se tot Tm-
bogateste, tezaurul imnurilor pen-
tru serviciile divine rdméane
nedezvoltat, dureros de limitat. lar
comunitatea simte de multd vreme
aceasta frustrare. Se cade sa-i
venim Tn Tntdmpinare.

Si, Tn sfarsit, este nevoie de can-

tari pentru celelalte sase zile ale
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saptamanii, pentru Tnchinarea din
camin. Un prezbiter batran Tmi
spunea, cu amaraciune, ca poporul
nostru s-a dezobisnuit sa mai cante
acasa. Ce sacante? Tot mereu
aceleasi cantari? Uneori merge, al-
teori... se cere ,,0 cantare noud".

Ce obiective se urmaresc prin
alcatuirea noii carti de Imnuri
crestine?

Obiective? Timi amintesc cum
s-a alcdtuit volumul pretios de Im-
nuri crestine pe care l-am folosit in
tot acest secol. Un ofiter de aici,
un avocat de dincolo, o lucratoare
biblicd sau un misionar méanat de
bucuria méantuirii au tradus si au
versificat o buna parte din colectia
gennana Zions Lieder (Cantdrile
Sionului). A lucrat fiecare cum a
putut... si ce cantari nemuritoare
am mostenit!

Numai ca limba literara a
evoluat si, pe ici pe colo, limbajul
imnurilor noastre a ramas Tn urma
exigentelor actuale. Alteori sunt
nepotriviri grave de accentintre
muzica si poezie. Noud, membrilor
bisericii, toate textele ne plac, pen-
tru ca le-am acceptat ca atare si
ne-am atasat de ele. Dar pentru un
om din lume, care cauta o credintd
actuald, exprimatd intr-un limbaj
contemporan, nu toate textele sunt
pertinente, corespunzatoare. Si
ganditi-va numai cd, din 1990
pana astdzi, aproape 40.000 de su-
flete noi s-au aldturat bisericii! Noi
credem ca imnurile trebuie sa le
corespunda si lor, nu doar
parintilor nostri.

Ne-ati putea da céteva exem-
ple de corecturi de text ale unor
imnuri crestine vechi?

lata cateva dintre sugestiile
noastre:

IC 51 strofa 2, text vechi:
Lasa-ma la tronul milei

Pace sa gasesc,
Pe genunchi plecat in ruga
Vina sa-mi spasesc.

Text nou:
lata, vin la tronul milei
S& marturisesc.
Pe genunchi plecat in ruga
Pacea sa-mi gasesc.

IC 61, strofa 2, text vechi:
Alt mijloc de méantuire
Nu existd, geaba cati.
Doar Isus cu-a Sajertire
Ne facu sa fim curati.

Text nou:

Alt mijloc de mantuire
Cduta-vei in zadar.
Singura Tndreptatire
Se gaseste la Calvar.

IC 63, strofa 3, text vechi:

Neputénd s-aduc nimic,

Langa crucea Ta azi pic.

Gol sunt, da-mi s& ma-nvesmant...
Text nou:

Neputand s-aduc nimic,

Stau la crucea Ta si zic:

Jiu sunt gol, da-mi Tu vesmant...

IC 144, strofa 1, text vechi:

.. .Putere, viclesug

El are din belsug,

Cat nu-i poti da de seama.
Text nou:

...Putere, viclesug

El are din belsug.

Dar Domnul e mai tare

IC 240, strofa 5, text vechi:
De-aceea si noi Tie
Rugamu-ne voios:

,,CU noi cu toti safie
Azi harul lui Hristos!"
Text nou:
De-aceea, Doamne, Tie
Azi ne rugdm voios:
,,CU noi cu toti safie
lubirea lui Hristos!*

Dar iatd si un text complet re-
facut. Comparandu-1 cu cel vechi,
veti recunoaste motivele. La imnul
150, strofa a patra este noua.

IC 30, text nou:
Isus e cel mai bun prieten,
El e mereu de partea mea,
Prin orice greutati as trece,
Eu stiu cd nu ma va lasa.
De-aceea-mi place tot sa spun:
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Jsus e-al meu prieten bun*

In nimeni nu ma pot increde
Prieteni buni sunt mult prea rari
Si nimeni nu m-ar intelege
Céand ma ajung necazuri mari.
De-aceea-mi place tot sa spun:
Jsus e-al meu prieten bun*

lubirea Lui e-asa de mare,

Ca pentru mine S-a jertfit.
Mi-a pus Tn gurd o cantare
Si-n méini un steag nehimit.
De-aceea-mi place tot sa spun:
Jsus e-al meu prieten bun".

IC 150, strofa 4 (noud):
CAand tot prin credinta vei fi biruitor,
Te pleaca sub auce, viteaz luptator!
Doar El este vrednic sa fie haltat!
Pliveste spre Domnul, cici El te-asalvatl

Darin privinta laturii muzicale?

Din punct de vedere muzical,
din ccle peste sase sute de cantari
cuprinse Tn Imnurile crestine (in-
cluzand si Flori de l&cramioare si
Florile credintei), doar o treime au
supravietuit probei timpului si au
circulatie Tn biserica. Noul volum
Tsi propune sa elibereze cartea de
cantari de povara uriasa de piese tara
utilitate si sd le inlocuiasca printr-un
fond generos de cantari noi.

Multi dintre noi am inteles céat
de necesar este sa include, n piese
noi in Imnurile crestine abia la sesi-
unea Conferintei Generale de la
Utrecht. in timp ce toatd adunarea
canta, noi, romanii, ne uitam unii
la altii pentru cd nu cunosteam can-
tecul respectiv. Dar oare nu sun-
tem toti o singurd familie adventd?
Nu se cuvine sa cantam cu totii
aceleasi imnuri mari, pe care noi,
romanii le cunoastem doar Tn mica
masura?

Cate cantari va avea noua
carte? In ce proportie sunt can-
tari noi si in ce masura se
pastreaza cantarile clasice, care
ne-au Tnsufletit atatia ani?

In conformitate cu informatiile
culese de pe-teren, am pastrat 240
de caRtdri: sunt marile imnuri ad-
vente care continua sa ne dea iden-
titatea. La acestea se vor adauga
aproximativ 250 de noi imnuri,
unele cunoscute - provenind din
repertoriul bine cunoscut al
corurilor noastre - iar altele
necunoscute, dar incantatoare.
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Ati putea sa ne aratati un ase-
menea imn nou?

Da, si as dori ca fratii mei sa-I
si Tnvete de Tndata. (Vezi pagina
urmatoare.)

Existd comunitati mai ales
comunitati noi si cu un mic numar
de membri -1n caro st runosc
putine cantari si chiar unele din-
tre acestea se canta gresit. Cum
credeti ca ar putea fi aliitate
aceste biserici sa beneficieze de
noua carte de Imnuri*

Este adevdrat. Comunitatile
mari au coruri si organisti care le
vor conduce, pas cu pas, Tn aven-
tura descoperirii si Tnsusirii noului
repertoriu. Comunitatile mici si
noi nu vor fi nici ele neglijate. Pos-
tul de radio Vocea Sperantei va fi
bucuros sd imprime toate imnurile
noi (ba chiar si pe unele din cele
vechi, dar neinvatate] pe casete
audio, care apoi vor putea fi ascul-
tate oricand si oriunde, mai ales n
camin. Tn felul acesta, Tn mai putin
de un an, pana si copiii vor fre-
dona noile imnuri ale Sionului.

Ce ne puteti spune despre
comitetul care lucreaza la aceasta
carte? IXlcand se lucreaza?

Numai Dumnezeu cunoaste
toate detaliile acestei lungi calato-
rii de... chiar patruzeci de ani Tn ju-
rul lui ,,Cades-Bamea” ... Chiar
Tnainte de a fi eu adventist, prin
anii saizeci, o comisie de atunci se
straduia sa promoveze o noua edi-
tare, zadarnic Tnsa, datorita restric-
tiilor Departamentului Cultelor. La
inceputul anilor optzeci, fusese
convocata si lucra o noua comisie,
insarcinatd sa imbunatateasca tex-
tul imnurilor si sa largeasca reper-
toriul acestora.

Dupa 1990, o a treia comisie
s-a apucat voios de treaba. Tn
aceastd noud formatie se numarau
n buna masurd membrii comisiei
anterioare. De data aceasta, nu fac-
tori din afard ne-au franat activi-
tatea, ci o puzderie de prioritafi i
urgente, legate de organizarea ac-
tivitatii bisericii Tn conditii de liber-
tate. Ganditi-va cd, Tn 1990, nu exista
aproape nici un departament al bise-
ricii. Toate a trebuit sa fie puse pe
roate, printr-o lucrare de pionierat
total. Plecarea unui om de baza al

comisiei (fratele Gabriel Dumi-
trescu) ne-a demobilizat si mai
mult. Abia dupd 1996 s-a hotarat o
noua metodologie. A fost desem-
nat cate un tehnician pentru fie-
care domeniu, unul pentru
muzicd si altul pentru text. Mai
ales echipa de textieri, condusa de
fratele Benoni Catand, a muncit cu
0 energie exemplara.

n ce stadiu se afla cartea si
rand urmeaza sa apara?

Corectarea textelor imnurilor
vechi s-a cam terminal. Sperdam ca
munca bruta, de finalizare a tex-
telor pentru cele 250 de imnuri
noi, sa fie ispravita pana in octom-
brie a.c. Apoi o comisie de analiza
si propuneri, care 1i va reuni pe cei
mai reprezentativi oameni de spe-
cialitate din tard, muzicieni si
poeti, va evalua noul volum de im-
nuri. Tn sfarsit, comitetul uniunii
va decide forma finala a mult dori-
tului volum. Va urma lucrul de
tipografie. Primele sarje de Imnuri
cu si fara note, va fi produsa
atunci, intr-un rastimp scurt.

Un singur neajuns ar putea sa
ne ntarzie asteptdrile: gasirea
banilor pentru tiparirea unui tiraj
atat de urias pentru a satisface cere-
rile bisericii. Poate va trebui sa se
foloseasca metoda preinscrierii cu
plata in avans... Comitetul uniunii
nevoie, va lansa la timpul potrivit
un apel de necesitate.

n tara noastrd exista multe
comunitati de limba maghiara.
Sunt planuri si pentru o carte de
imnuri si in aceastd limba?

Comunitatile de limba
maghiara sunt o parte vitald a
bisericii noastre si au dreptul sa se
impartaseasca de aceleasi bucurii.
Comitetul uniunii a incredintat
deja fratelui Faluvegi D. sarcina sa
alcdtuiasca o echipd buna de tra-
ducatori si textieri, care sa repro-
duca acelasi volum de Imnuri
crestine Tn limba maghiard, un
volum care sa apara la scurt timp
dupa editia romana.

Abia astept ceasul fericit cAnd
sd ne unim bucuria Tn acelasi can-
tec nou si Tn aceeasi veche speranta!

Interviul afost hat de Mihai Ghioalda.
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Spune-mi povestea iubirii

Trad. Cornel M aitii

n

TellMe the Story ofJesus

John R. Sweney
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