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REVISTA LUNARA DE INFORMAJII Sl INSPIRATIE PENTRU ASTEPTATORII REVENIRII LUI HRISTOS

NET 96 vafi cel mal mare efort
evanghelistic din istoria bisericii adventiste,
poate din intreaga istorie crestina.
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Semnele timpulul
A

ntr-o relatare de numai trei
randuri, pe tonul unei istori-
siri firesti - nu al unei minuni

argumentului lor. Daca imperiul
raului ar fi fost o ,,impardtie dezbi-

nata", el nu ar fi dainuit patra

- Matei vorbeste despre vinmilenii.

decarea unui demonizat ,,orb si
mut“ (cap. 12,22). Pentru ca
,»orice minune tine trei zile“, iar
minunea nu facuse altceva decét
sa-i redea unui om capacitati nor-
male, nu sa-i adauge vreo calitate
supranaturald, faptul ar fi putut sa
treaca aproape neobservat.

Dar nu s-a intamplat asa. Minu-
neaa starnit, in sufletul celor ce i-au
fost martori, ecoul stravechilor pro-
fetii mesianice, dulci inimii lor prin
fagaduintele lor luminoase, dar amare
de atéta asteptare: ,,Atunci se vor
deschide ochii orbilor... limba mu-
tului va cantade bucurie” (ls. 35,6).
De aceea, ,,noroadele, mirate, ziceau:
’Nu cumva este acesta Fiul lui
David?™ Aceasta era exact ceea
ce dorea Isus. Vindecarile erau im-
portante Tn sine, dar erau mai impor-
tante ca semn distinctiv al apro-
pierii Tmparatiei mesianice. Marto-
rii acestei minuni apreciasera corect
Tnsemnatatea evenimentului.

Si acum, apropierea evenimen-
telor culminante ale istoriei cere,
din partea noastrd ochi deschisi, si
inima care Tntelege. Este periculos
s& rdméanem la suprafata lucruri-
lor, sa dezbatem cu insufletire
aparenta, nu substanta, si apoi sa
ne obishuim cu orice minune. Dum-
nezeu nu cere din partea noastra o
stare de agitatie sau panica, dar
nici nu-i va lauda pe cei care ,,au
ochi, dar nu vad“, citesc profetiile,
dar nu descopera Tmplinirea lor.

Din momentul acesta, istori-
sirea se Thsufleteste brusc. Fariseii
nu suporta ideea ca Isus ar fi
Mesia.

Atacul este prompt si fard mena-
jamente. ,,Aceasta este o lucrare
satanica", declara ei cu gravitate.
Nu vindecarea i-a deranjat. Isus
nu avea decat sa-i vindece pe toti
bolnavii. Dar interpretarea minunii,
ca semn, i-a iritat pana acolo ncat
sad-si piarda orice judecata logica.
,»Isus, carele cunostea gandurile”, i
cheama sa recunoascad absurditatea

.Isus conduce argumentatia mai
departe. El se refera la aceia dintre
Hfili vostri" care scot demoni.
Aceeasi autoritate care lucreazd
prin ,fiii vostri" lucreaza si prin
Mne. Acest argument, foarte cu-
rajos, se bazeaza pe doua premise.
1. Era un numdr considerabil de
»fii",angajati n ofensiva
impotriva stdpénirii demonice.
Un caz sau doud nu ar fi fosto
baza solidd pentru acest argu-
ment. 2. Acesti ,,fii" erau re-
cunoscuti ca lucrdnd cu puterea
lui Dumnezeu. Daca ei insisi ar fi
fost contestati, lucrarea lor n-ar fi
dat credibilitate lucrarii lui Isus.

Cine erau acesti fii? Nu stim
aproape nimic despre ei. In acelasi
timp cu lucrarea lui Isus si a ucenici-
lor, Dumnezeu revarsa daruri spi-
rituale deosebite asupra multora
din popor. Era timpul unei redestep-
tari spirituale de proportii. Satana
era Tmpins Thapoi de o importanta
miscare de redesteptare, condusa
de oameni necunoscuti noua.

Isusji recunoaste, ca lucrand
pentru imparatie. Ce mangaiere a
fost aceasta pentru EI si pentru
ucenici, care adesea se simteau sin-
guri, izolati, fard sanse reale de a
transforma in realitate viziunea
Tmparatiei celei noi!

lar acum, Isus Tsi ridica glasul
si declara triumfator: ,,Daca fiii
vostri fac lucrarea lui Dumnezeu
[si voi nu contestati aceasta], daca
Eu fac lucrarea lui Dumnezeu (si
Voi nu aveti cum s&d o contestati),
"atunci Tmparatia lui Dumnezeu a
venit peste voi™ (v. 28).

Bazati pe aceleasi realitati pro-
fetice, nu putem sa nu proclamam
si noi astazi: ,,imparatia lui Dum-
nezeu a venit peste voi". Evan-
ghelia patrunde in teritorii Tnchise
pana acum. Un interes misionar
fara precedent cuprinde biserica.
Mii de tineri - pana ieri fard cre-
dinta sau inrobiti religiilor Orien-
tului - 1si jertfesc un an sau mai
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multi din viata si merg 1n cele
mai salbatice locuri ale lumii s&-L
vesteasca pe Isus. Programele TV
produse de biserica noastra proclama
principiile noastre de sanatate prin
mii de statii'din China si India.
Programul ,,Descoperiri in profetie”,
prezentat de fr. Mark Finley si
transmis prin satelit, va ajunge in
cca. 5.000 de comunitati. Sunt
semne distincte ca acest proiect va
prilejui o redesteptare spirituald si
misionard Tn multe biserici din
Europa occidentald. ,,imparatia lui
Dumnezeu a venit peste voi."

Lupta spirituala se inteteste. in
relatarea paraleld din Luca 11, Isus
vorbeste despre ,,omul taresi bine
fnarmat, careisi pazeste casa". Asa
vorbeste Isus despre Satana, si El
il cunoaste bine. Furia cu care Sa-
tana lupta Tmpotriva proiectului
NET ’96 arata ca el are motive sa
se teamd. Dupd ce a livrat cu mare
intarziere echipamentul de receptie
pentru Germania si pentru Romania,
firma Thomson, una dintre cele mai
solide Tn domeniu, anunta ca nu
mai poate produce pentru celelalte
tari prevazute in contract, decat
dupd jumatatea lui octombrie. Va
imaginati asa ceva? Camioneta cu
care un frate, profesionist de mare
incredere, distribuia echipamentul
in Germania este distrusa ntr-un
accident. Restul echipamentului
este incarcat Tn altd camionetd,
care dupa doua zile este prinsa din
nou Tntr-un accident. Ce se intam-
pla? ,,Omul tare si bine Tharmat
Tsi pazeste bine casa."

lar in aceasta confruntare fi-
nald, fiecare trebuie sa ia atitudine.
Nu exista neutralitate. Este timpul
ultim cand sa trecem de partea lui
Isus. ,,Cine nu este cu Mine, este
impotriva Mea." Este vremea se-
cerisului ,,$i cine nu strange cu
Mine, risipeste™ (v. 30).

Indiferent de motiv, nepartici-
parea cu Isus la aceastd ultima
ofensiva impotriva necredintei si
superstitiei este temutul pacat
»care nu va fi iertat" (v. 32).

Dar acum, avem privilegiul
sa dam marturie pentru Lsus. Tnche-
ierea luminoasd ne anunta: ,,C&ci
din cuvintele tale vei fi scos fara
vind" (v. 37)
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ANa +iIe §i misiunea

rmarind uneori expe-
rientele evanghelistilor

devotati, Incerc un senti-

ment de Tncantare, ame-
stecat cu un fel de gelozie. Predi-
carea are belsug de idei, este capti-
vanta si convingatoare, la care se
mai adauga o fortd pe care nu o pot
descrie, Tnsd o simt. De unde toate
acestea? Nu le-am aflat in dictio-
nare, comentarii sau alta literatura.
Mi-am dat seama cd acesti predica-
tori spun ceea ce spun de laei, sau
mai bine spus ,,din ei“. Aceasta
fnseamna pentru ei vocatie: nu pot
altfel. Deviza lor este: ,,nu ceea ce
fac, ci ceea ce sunt!* Multumesc lui
Dumnezeu pentru toti captivii aces-

tui mod de a trdi credinta si sunt con-

vins ca nu sunt putini.

De ce este prezenta si neputinta
fn mérturia noastra? Sunt convins
ca multi se intreaba: cum va putea
fi vestita Evanghelia in toata

lumea? Sunt atatea motive de ngri-

jorare: suntem prea putini, iar
lumea este tot mai mare si mai
decdzutd. Atunci apeldm la
schimbadrile politice, care, subit,
deschid portile pentru Evanghelie,
la tehnica avansatad, comunicarea
la nivel mondial fiind o problema
de secunde. Slujesc totusi toate
acestea ,,de marturie neamurilor* ?
Nu devin uneori aceste explicatii
actuale o masca pentru o realitate
mult mai Tngrijordtoare?

Masca este un mijloc de ascun-
dere temporara a identitatii
adevarate, oferind, tot temporar, 0
alta identitate. Istoria mastilor
incepe cu Lucifer, apoi scena se
muta Tn Eden si trece pe la luda,
profetii si hristosii mincinosi, fa-
riseii varuiti si... calul troian.
Seamand a carnaval, o manifestare
cu totul opusa inchindrii intr-o
biserica.

Poate fi si 0 masca a marturi-
sirii? Desi este o contradictie de
termeni, experienta ne-a invatat ca

si cele mai sfinte lucruri pot fi pro-
fanate. De fapt ,,biserica si car-
navalul" este o idee mai veche,
grozav de respingatoare pentru
Dumnezeu (lsaia 1,13). Masca nu
este decét o efemerida: curand

Mi-am dat seama
ca acesti predica-
tori spun ceea ce
spun de la ei, sau
mai bine spus

,»din ei@ Aceasta

nseamna pentru

ei vocatie: nu pot
altfel. Deviza lor
este: ,,nu ceea ce
fac, ci ceea ce
sunt!el

tradeaza realitatea launtrica, iar
»martorii" se privesc uneori in
oglinda ochilor celor inca
nemantuiti, mirati de propria lor

infatisare, acoperitd ciudat cu po-

doabele altei Tmparatii.

Isus nu a purtat masca nici-
odata. Nici méacar fatd de femeia
siro-feniciana, care a vazut clar ca
Isus era gata s&-i vindece fiica
chiar 1n clipa aceea. Constien-
tizarea existentei mastilor este o
provocare de a le distruge. ,,Jos
masca!" este ispita subtil mascata
a aureolei de reforpiator.
Tnlaturarea mastii nu este o chesti-
une de cosmetica, ceva ce fine
doar de exterior, ci aceasta presu-

EDITORIALOSPECIAL

pune o schimbare a inimii. Dom-
nul Isus a spus ca nu existd pomi
mascati: cum este pomul, asa este
si rodul. ,,Ori faceti pomul bun si
rodul lui bun, ori faceti pomul rau
si rodul lui rau: caci pomul se
cunoaste dupa rodul lui" (Matei
12,33; cap. 24; 2 Petru 3). Astfel,
ce fel de oameni ar trebui sa fim
noi? Oameni care-si distrug
mastile si predicd o Evanghelie
nedeghizata, oameni fara viclesug,
asemenea lui Natanael si celor
144.000.

Stam Tn pragul unei
evanghelizari fara precedent. Se
poate intampla ca sacrificiile,
afisele, invitarea, organizarea,
tehnica si chiar adevarul predicat
sa nu fie decat o masca, ce-i drept,
ceva mai aparte? NET ’96 va de-
mara deplin in octombrie a.c., insa
aceasta marturie s-a declansat cu
mult timp Tn urma. Acum nu este
decét un examen. Sa ne amintim
cum L-am primit pe Domnul Hris-
tos: este timpul sa umblam pe de-
plinin El - cu toatd blandetea,
smerenia, indelunga rabdare, ier-
tarea, pocdinta, consacrarea Si
dragostea Duhului Sfant. Apoi va

ncepe sa ploud, Ploaia Térzie, iar

mastile nu rezistd la asa ceva.

,»in vremea aceea aurul va fi
despartit de zgura. Evlavia cea
adevarata va fi deosebita clar de
cea aparenta si superficiald. Aceia
care si-au asumat podoabele sanc-
tuarului, dar care nu sunt Tmbracati
cu neprihanirea Domnului Hristos,
se vor arata atunci Tn rusinea pro-
priei lor goliciuni" - Profeti si
Regi, ed. 1991, pag. 141.

Mastile sunt vremelnice, dar
Evanghelia este vesnica. Cei
ntelepti vor straluci ca martori au-
tentici. Ei vor face si din NET 96
un mijloc de a-i Tnvdta pe multi sa
umble Tn neprihanire, pentru ca
apoi, Tmpreuna, sa straluceasca ase-
menea stelelor, in veac si in veci
de veci (Daniel 12,3). intr-o lume
noud, vesnica si fara masti, 7l vom
vedea pe Bunul Isus asa cum este,
iar in ochii Lui, ne vom vedea asa
cum suntem: ca EL! (1 loan 3,1.2)

Teodor Hutanu,
presedintele Conferintei Moldova
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Interviu

NIT '96 - START

Acesta va fir cel mai mare efort evanghelistic din istoria
adventista - poate din intreaga istorie crestina.

Frate Finley, cum s-a ajuns
la hotararea de a avea NET '96?

NET °96 este o consecinta di-
rectd a succesului pe care l-a avut
NET *95.

NET 95 ne-a dat sentimentul
ca Dumnezeu a intervenit pe cdi
neobisnuite. in seara de deschidere
au participat peste 60.000 de per-
soane in 675 de biserici, 5.000 de
persoane au fost botezate imediat
si alte sute ulterior, asa incat entu-
ziasmul pentru evanghelizare,al
pastorilor, laicilor si conducato-
rilor de pe tot cuprinsul Americii
de Nord, a crescut. America de
Nord Tsi uneste eforturile pentru
misiune. Bisericile locale privesc
deasupra problemelor lor, la Tnsar-
cinarea mai vasta de a transmite
Evanghelia Domnului Hristos. Asa
a luat nastere NET ’96.

Ce se pastreaza si ce este
nou fata de NET '95?

Continutul si numarul ntalni-
rilor noastre vor fi foarte asemana-
toare. Predicile vor fi insotite de noi
grafice, noi proiectii video. Progra-
mele de publicitate vor fi cu totul
noi, iar partea muzicala va fi con-
solidata. Aceste aspecte vor fi noi:

* Prezentarea unui program
despre sanatate in fiecare seara.
Dan Mathews, de la revista Life-
style Magazine, va conduce aceasta
serie televizatd, Tn cooperare cu
Spitalul Florida, Universitatea
Loma Linda si organizatiile de
séndtate adventiste.

« Lonnie Melashenko, de la
postul de radio Voice of Prophecy,

Redam aici o parte din interviul pe care
William Johnson, editorul revistei Adventist
Review, I-a luat pastorului Mark Finley,
cel care va prezenta conferintele din ca-
drul NET '96.
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va conduce un program de ab-
solvire a studiilor biblice. Studii
biblice, publicate de Voice of Pro-
phecy, au fost raspandite peste tot
in America de Nord.

Se spune ca NET '96 va fi o
transmisie internationala. Este
adevarat?

Da. Este foarte entuziasmant sa
vezi cum s-a dezvoltat NET "96.
Tn ultimele cateva luni, viziunea a
depasit cele mai indraznete vise ale
noastre. NET "96 nu se va tran-
smite doar in America de Nord, ci
si in America Centrala, America
de Sud si Europa. Vom oferi pro-
grame Tn doudsprezece limbi
(engleza, spaniold, franceza, por-
tugheza, germand, romana, sarba,
croatd, maghiard, norvegiana, rusa
si polonezd). Se crede ca numarul
bisericilor care vor participa va fi
de 5.000 sau mai mult.

Ce s-ainvatat din prima serie?

Am Tnvatat ca oamenii vor ras-
punde unei prezentari video in-tr-o
biserica locald. Stiti, criticii spun-
eau ca oamenii nu vor veni sa as-
culte un predicator care vorbeste
de pe un ecran video intr-o bise-
ricd. Se spunea ca, ,,daca vor veni,
nu vor rdmane. Poate ca vor veni
ntr-o seard sau doud, din curiozitate.
lar dacd vor continua sa ving, in
mod sigur nu vor luanid o hotdrarel .

A fost uimitor sa vezi ca un mare
numar de oameni ridica mana pen-
tru a-L primi pe Hristos, ca inge-
nuncheazad, in bisericile locale, ca
sa renunte la pacat, si cd vinin fatd,
ca raspuns la chemarea de a-L urma
pe Isus in serbarea Sabatului ori
spre a fi botezati. Invitatia la o pre-
zentare video poate intimida mult
mai putin decat invitatia de a par-

ticipa la o intalnire de evangheli-
zare cu un predicator in persoana.
De asemenea, am nvatat ca
bisericile care doar prezinta progra-
mul video, fard sa faca o reclama
potrivitd, sau cele ai caror membri
nu se roaga si nu-si invita prietenii,
au rezultate mult mai mici. Nu
proiectia video sau prezentarea
asigura succesul, ci, mai curand,
implicarea bisericii locale.

Ce doriti sa aiba loc in viata
persoanelor care vor auzi solia?

Eu doresc ca oamenii sa-L
descopere pe Isus Hristos. Fiecare
invataturd pe care o prezentdm in
evanghelizarea publica il are in
centru pe Domnul Isus. Scopul
nostru este sa vedem ca oamenii
vin la Hristos. S& vedem viata lor
schimbata. Sa-i vedem crescand si
traind o viatd rodnicd, pulsand de
vigoare si energie, si asteptand cu
nerabdare venirea Sa.

Am auzit ca, lainceput, ati
refuzat sa vorbiti pentru NET '96.
Ce v-a determinat sava
razganditi?

La sfarsitul lui NET 95, eram
extrem de epuizat. Aveam nevoie
de timp, ca sa gandesc, sa reflec-
tez, s marog Tnainte de aluao
hotaréare grdbitd. De asemenea, ma
ntrebam daca revenirea mea ca
vorbitor nu-i va face pe unii sa
gandeasca: ,,Am mai auzit soliile
acesteadl si sa nu mai participe.

Chemarea ca, dintr-o singura
localitate, sa vii Tn legatura cu o di-
versitate de grupuri culturale este
enorma. Am crezut ca biserica va
fi slujitd mai bine prin alegerea
altcuiva. Dar, rugadndu-ma si
sfatuindu-ma si cu alte persoane,
felul meu de géndire anceput sa



se schimbe. Am considerat c4,
macar de data aceasta, avem
nevoie de cineva care a trecut prin
prima proba. Am fost convins de
Duhul Sfant ca trebuie sa conduc
Tntalnirile NET ’96.

Cum intentionati sa-i ajutati
pe oameni sa cunoasca
nvataturile adventiste?

intalnirile noastre sunt cladite
pe premisa textului din Proverbe
4,18: ,,Cararea celor neprihaniti
este ca lumina stralucitoare, a cérei
stralucire merge mereu crescand,
pana la miezul zilei* . Calea celui
neprihanit este ca rasaritul
soarelui. Asa cum rasare soarele
peste pamant si lumina lui creste
treptat, asa prezentdm noi primirea
Domnului Hristos si soliile despre
integritatea si adevarul Bibliei.

Apoi, prezentdm a doua Sa ve-
nire si subiecte cum sunt ascul-
tarea si Sabatul, precum si adeva-
rurile mai greu de Tnsusit despre
trdirea sanatoasa si despre starea
mortilor. Spre sfarsitul intélnirilor,
vorbim despre cartea Apocalipsa,
despre motivul pentru care sunt
atat de multe biserici si despre
adevarurile legate de biserica ad-
ventista de ziua a saptea, ca fiind
miscarea finald a lui Dumnezeu in
lumea noastra.

Mintea oamenilor este condusa
treptat, cu sensibilitate si iubire.
Membrii nostri se pot simti bine,
invitdndu-si prietenii la aceste in-
talniri - nu vor fi pusi Tn ncurca-
turd. Eu 1i indemn pe toti membrii
sd aduca invitati in prima parte a
intélnirilor, asa incat acestia sa aiba
0 baza pentru soliile urmatoare.

Care vor Tiunele dintre
subiectele mai dificile?

n evanghelizare nu sunt subiecte
grele si nici subiecte usoare. Fie-
care subiect este 0 chemare ca s&-L
prezentdm Tn mod clar pe Isus, asa
incat oamenii sa-L primeasca si
sa-L urmeze. Pentru unii oameni,
cel mai greu este sa-L primeasca
pe Isus ca Mantuitor. Pentru altji,
ar putea fi Sabatul, judecata finald
a lui Dumnezeu sau botezul.

in centrul fiecdrui subiect Il
prezentdm pe Domnul Hristos, cu

ample dovezi biblice, cu sensibili-
tate si cu iubire.

Care va fietapa cea maivi-
tala a seriei?

Primele seri. Trebuie creata o
legdtura cu ascultatorii si este
nevoie de cel putin o saptamana
sau doud pentru a ajunge la un nivel
de incredere. Prima saptamana a
seriei este vitala si pentru ca in acest
timp depindem de membrii nostri,
care Tsi invita prietenii. Dacd nu
vin In prima sdptdmana, ci mai
tarziu, sd zicem Tn a treia sau in a
patra saptamana, cand prezentam
subiecte mai greu de insusit, oamenii
participa doar la o intéalnire.

Dacd un numar important de
adventisti ar participa la prima
intalnire, fiecare cu un prieten,
aceasta ar insemna un mare numar
de ascultatori, ceea ce ar fi extraor-
dinar. Daca zeci de mii de ad-
ventisti s-ar ruga pentru seara din
5 octombrie, ar fi extraordinar.

Cum pot ajuta membrii
bisericii In desfasurarea aces-
tor intalniri si cum se pot apro-
pia de participantii nead-
ventisti?

Participand ei Tnsisi la intal-
niri. Invitandu-si prietenii la acestea.
Organizand grupe de rugdaciune.

Anumite aspecte trebuie evi-
tate. Sa nu-i Tndeparteze pe
oameni, vorbindu-le prea repede
despre prea multe lucruri. Latntalniri,
vor veni persoane care fumeaza,
care poarta podoabe si bijuterii si
care se imbraca in toate felurile.
Multi dintre participanti vor dori
sd pundintrebdri la care nu sunt
pregatiti sa primeasca raspuns. O
data ce vor afla ca este o biserica
adventistd, vor incepe sa intrebe ce
credem, de ce nu mancam came,
de ce tinem Sabatul, de ce nu cre-
dem ntr-un iad vesnic. Cel mai
bine este sa le spunem, simplu:
»Scopul principal al intélnirilor
noastre este sa studiem Biblia, sa-L
Tnaltdm pe Isus si s& descoperim ce
doreste Dumnezeu sa facem si
care e planul Sau pentru viata noas-
trd. Daca veti veni Tn continuare la
intélniri, intrebarile dumneavoas-
tra vor primi raspuns in ocaziile ur-
matoare” .

Trebuie ca membrii sa-i in-
vite pe oaspeti acasa, sa le
ofere studii biblice, carti etc.?

Daca vin la biserica persoane
noi, zambiti-le, salutati-i c&lduros
si invatati cum ii cheama. Pe
masurd ce se stabilesc relatii, si
oamenii Tncep sa vina la biserica
in Sabat, sa-i invitam acasa. Doar
atunci cand stabilim o relatie de
prietenie, este cazul sa le ddm o
carte. Cel mai bine este sa credm
0 atmosfera caldad tn timpul ntal-
nirilor si sa-i Tncurajam sa vina.
Este mult mai bine ca persoanele
care au fost instruie sa predea stu-
dii biblice sa mearga acasa la
oameni pentru a face aceasta.

Cum i ajuta bisericii evan-
ghelizarea, chiar daca nu este
botezat nimeni?

in primul rand, cand este predi-
cat Cuvantul lui Dumnezeu, Dum-
nezeu le atinge inima, si oamenii
vor fi botezaiti. Chiar dacan vreo
biserica locala nu va fi nici o per-
soana botezatd, noi alcdtuim cor-
pul lui Hristos, facem parte dintr-o
familie mai mare si ne putem bu-
cura de zecile de mii de persoane
care vor fi botezate In timpul sau
ca rezultat al acestei serii. Chiar
daca, Tn biserica mea locala, nu
este botezat nimeni, se vor
intdmpla cateva lucruri. in primul
rand, membrii Tnsisi vor fi in-
viorati Tn mod personal. Cand as-
culti din nou solia Bibliei, inima ta
este Tncalzita, credinta ta Tn Hnstos
creste, viata ta spirituala este Tntarita.
Mai mult, NET "96 Tmi aratd cd eu
fac parte din ceva mult mai mare
decét mine. Cunoasterea faptului
ca misiunea lui Hristos Tnainteaza
cu putere ma face sa privesc din-
colo de problemele locale.

Evanghelizarea este 0 metoda
de crestere spirituald, stabilitd de
Dumnezeu. Cu cat ma implic mai
mult in céstigarea sufletelor, cu
atat mai mult este Tncalzit sufletul
meu. Cu cat ma implic mai mult
in marturisire, cu atat cresc mai
mult spiritual. Cu cat vin mai mult
n legatura cu altii, cu atat se adan-
ceste mai mult propria mea expe-
rientd spirituald.
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utine lucruri din Evul

Mediu au fost mai pres-

tigioase si mai aureolate
decat alchimia. Deopo-

Lucian Crisfescu

(Aristotel) la papi, sfinti si clugari.
Pana si Toma d’Aquino ocupa un

triva ,,artd" meditativa si dedad@cinste in galeria alchimiei.

rator, alchimia atragea si pe filosof,
si pe cel cu inclinatii stiintifice, si
pe cel insetat de averi. S& gasesti
piatra filosofala, adicd ,,formula"
prin care sa transformi in aur orice
metal inferior, ar fi fost, intr-adevar,
ceva formidabil, cu ajutorul caruia
puteai rasturna, apoi, toata lumea!
Da, chiar toata lumea, cdci regii pa-
mantului, generalii cu armatele lor,
negustorii, mestesugarii iscusiti...
toti ar fi ajuns la cheremul tau!

Ceea ce se stie mai putin este
faptul c&, desi poarta un nume
arab, alchimia exista din vremuri
imemorabile. Egiptenii si chinezii,
naintea grecilor, Tnaintea astrolo-
gilor si a arabilor, pornisera in cdu-
tarea pietrei fiiosofale. Nutrind
conceptul ca toata creatiunea este
unitard si c& toate elementele tind
spre perfectiune, ei credeau cé tre-
buie sa existe o substanta primara,
numita piatra filosofala, in stare
sa transforme toate stdrile imper-
fecte Tn cea perfectd, metalele in-
ferioare, Tn aur. nsd aceasta era
doar o fata a conceptului, cdci, pe
baza aceluiasi rationament, piatra
filosofala trebuia sa actioneze simi-
lar in toate domeniile, schimband
si starile de boala - in sdnatate...,
iar in final, sa transforme starea
omului, din muritor - Tn posesor de
viata fara de sfarsit...

ntelegeti, deci, ca alchimistul
se ocupa doar incidental de creuzete
si de metale. Cdci, mai mult decat
bogatie, glorie sau vreun avantaj
politic, sdrmanul cduta elixirul vietii.
Cauta sensul existentei, leacul pen-
tru pacat, pentru degradare si moarte,
»cheita secretd" care sa rezolve,
dintr-un foc, toate framantarile
sale si sa-I lase pe orbita fericirii...
Nu este de mirare ca n-a scapat
nici o singura categorie care sa nu

fi fost prinsa de alchimie, de laTmpa-

ratii romani (Caligula, Diocletian)
la magicieni si astrologi, de la filosofi

CurierulAdventist « Septembrie 1996

Aventurile fard noima ale spiri-
tului omenesc ascund Tn ele lectii
profunde. Nicdieri axiomele al-
chimiei nu se gasesc mai ,,la ele
acasa", decat Tn crestinism. Prac-
tic, ele nu sunt decat reflexii si ex-
presii ale planului de mantuire, In
care dezordinea nascuta de tragica
aventura a pacatului striga dupa
vindecare; n care sangele lui Hris-
tos inlatura miraculos orice degra-
dare, orice urma a pacatului si a
mortii, fiind capabil sa-I transforme
pe ultimul ticalos in aur de Ofir,
pentru coroana Printului vietii.

O aplicatie tulburatoare

Cugetele mi se opresc, Insa,
langa o alta aplicatie, parca mai acuta
si mai critica. latd, ma gandesc la
viata de credinta a crestinului, la
felul in care intelege el datoria sa
pe pamant.

Privind la lungul convoi al hain-
tasilor nostri crestini, ba chiar ana-
lizand experienta repetitiva a gene-
ratiei mele, ma ingrijoreaza gandul
ca biserica mea bajbaie letargic, in
forme stereotipe, ignorand taina
pietrei fiiosofale. Mad ingrijorez de
faptul c& biserica mea uitd de exis-
tenta unei realitati ultime care da
sens tuturor celorlalte activitati si
preocupari ale crestinului si le con-
verteste Tn desavarsire...; cd uitd,
asadar, de faptul ca viata crestinului
si a bisericii depinde de un element
esential, care da sens durerii si bucu-
riei, prigoanei si bunastarii, intr-un
cuvant, da sens umblarii terestre a
crestinului. Oare si in aceasta privinta,
,fiii veacului acestuia" sa fie
»mai ntelepti decat fiii luminii"?

ncercati numai si puneti unui
grup de crestini intrebarea: ,,De ce
sunteti Tn biserica?" si multi va vor
raspunde stas: ,,Ca sa fiu mantuit!"

Egoism curat! Exista vreun om nere-

nascut care sa nu doreasca sa nu
mai moard, ci sa trdiasca vesnic, In

paradis, si Tnca pe... strazi de aur?
Este evident cd raspunsul descopera
0 motivatie falsa: ,,Cand Domnul
Hristos locuieste in suflet, atunci
gandul rasplatirii paraseste locul
dintdi si nu va maifi motivul care
sa impulsioneze lucrarea noastra“
(Parabolele Domnului Hristos, cap.
28 ,,Rdsplata din har", paragr. 28).
E ciudat, dar tocmai la umbra aces-
tui fals motiv 1si insdileaza mii de
crestini stradaniile lor de a-si inde-
plini indatoririle religioase - tribu-
turi prin care sa-si asigure ,,polita
de eternitate”. Si, Tn temerile lor,
se sfadesc cu privire la cat inseamna
sfintire...; care este ultimul principiu
de mantuire...; sau care exceptie
n-ar trebui sa fie numita pacat...

Tn timp ce aceste subiecte framan-
td poate majoritatea, biserica marsa-
luieste roata, Tn loc, pierzandu-si
tot mai mult sensul si identitatea!

Poate nu credeti, dar tocmai
pierderea din vedere a acestei esente
a crestinismului este motivul pen-
tru care biserici cu nume, vii i re-
formatoare odata, au disparut de
pe scena Marii Lupte. Scoaterea
din unghiul privirii a tainicei pietre
fiiosofale este una dintre stratage-
mele cele mai subtile ale lui Satana,
prin care toate cate compun viata
de credinta, cum sunt activitatile
de cult, programele de comunitate
sau exercitiile spirituale personale
(studiul, rugdciunea, meditatia), si
pierd rostul si se formalizeaza, pre-
ocuparile migrand spre speculatji
teologice si... psihologice. Banuiti
despre ce ar putea fi vorba?

Dezvaluirea

Haideti s-o descoperim! Va pro-
pun un joc al mintii si al intuitiei.
Cititi atent afirmatiile de mai jos si
analizati critic sugestiile minus-
cule din dreptul spatiilor goale (ele re-
flectd opiniile populare). Completati
apoi, n creion, spatiile goale cu
rdspunsul pe care 1l socotiti corect,
iar la sfarsit, confruntati concluzi-
ile dvs. cu raspunsurile date ia
pagina 11a Curierului. Si veti
avea o revelatie!



1. ,Nimic nu doreste Domnul Hristos asa de mult, decat.

(335,2)

(sd fie oare: o viata fara pacat?)

2. ,,Nu este nimic de care lumea sd aiba asa de mare nevoie, cade__

1 *(335,2)

(cumva: stegari ai adevérului?)

3. ,,Nu exista nimic mai ofensator pentru Dumnezeu, decat spiritul

marginit care

“ (320,1)

(poate: se ingamfa?)

4. ,Prin acceptarea

, noi intrdam Tn

(nu cumva: a Ploii Tarzii?)
scoala Sa, spre a ne pregati pentru curtile lui Dumnezeu. Respin-
gand-o, insa, noi alegem separarea vesnica de prezenta Sa!* (309, 3)

5. ,,Ingerii stau aldturi de aceia care.

(309,2)

(probabil: se roagd necurmat?)

6. ,,Oriunde inima

(desigur: cautd neprihanirea...)
acolo se manifesta lucrarea Duhului Sfant“. (306, 3)

7. ,Nu putem veni in legaturd cu Divinitatea, fard sa venim mai intai

in legaturd cu

“ (308, 2)

(Hristos?)

8. ,,Desavarsirea caracterului crestin se obtine numai cand

(306,1)

(pdzim toate poruncile Sale?)

9. ,,In ziua cea mare a judecdtii, aceia care__

(cumva: au avut o religie de forma?)

_vor fi asezati alaturi de cei care au facut numai rau*“. (288,2)

10.,,Aneglija.

(o fi vorba de: studiul si rugaciunea personald?)

dovedeste necredinciosie fata de Hristos1l (282, 1)

Destul! Ajung zece ghicitori!

Si ce ati gasit? Care este scoala
n care se realizeaza pregatirea
noastra pentru cer? Ce pune in lu-
mina lucrarea Duhului Sfant? Care
factor probeazd autenticitatea
legaturii noastre cu Divinitatea?
Ce indica desavarsirea caracteru-
lui? Care lucru sa fie atat de impor-
tant, incat lipsa lui sa Tnsemne
Htradare” si osanda vesnica?

Pare greu de crezut, dar este
adevarul crud! latd piatra filoso-
fala: e lucrarea pentru salvarea se-
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menilor, lucrarea misionarad! Este
ultima valutd in care se convertesc
toate celelalte valori spirituale.
Biblia si Spiritul Profetic sunt fara
echivoc Tn aceasta privinta. (Pentru
strangerea acestor afirmatii atat de
cuprinzatoare, a fost destul sa frun-
zaresc doar ultimele 50 de pagini
dintr-o singura carte, din ,,Para-
bolele Domnului Hristos*.)

Ori, ori...

Poate veti spune ca lucrarea
misionara nu este prima cauza, ca

si ea este determinata de altceva!
Perfect adevadrat. Fara nasterea din
nou, fard dragostea lui Dumnezeu
n inima, chiar dacd cineva ar
mima evanghelizarea, n-ar adauga
nici un deget la cresterea sa spiri-
tuala si nici o raza de bucurie
cenusiului vietii fals-crestine.

Dar este la fel de adevarat ca
singurul lucru care da sens si iden-
titate crestinismului, care da cu-
loare tuturor activitatilor banale
ale vietii, care converteste lucrérile
marunte Tn desavarsire de caracter,
care transforma chiar si suferintele
n mangaiere, care dovedeste
prezenta Duhului Sfant si care con-
firma méantuirea autentica este nu-
mai si numai slujirea semenilor,
lucrarea de salvare a sufletelor,
sau, altfel zis: lucrarea misionara.

Lucrarea misionara este acul
cantarului care arata toatd Tncarca-
tura launtrica; ea este realitatea ul-
timd care da pe fata orice
experientd spirituald autentica.
Este unicul criteriu obiectiv al
evaluarii nivelului de convertire,
de mantuire. lar in lipsa ei, orice
biserica se surpa sub izbiturile
valurilor, pe care firea trezitd a
unor sfinti apostaziati le asmute
haotic.

Vrei sa stii cum te evalueaza
Dumnezeu? Sau unde te afli Tn
procesul salvarii? E destul atunci
sa te intrebi cat de mult te con-
suma lucrarea pentru suflete si vei
sti totul despre tine, cain ziua
judecdtii.

Evanghelizare, misiune...

O, cétdebun este Dumnezeu
cu noi! Ne mai lasd si anul acesta
si ne mai si pune la dispozitie un
univers de pietre filosofale pentru
a intra si noi Tn misiune, prin pro-
gramul NET ’96, iar apoi prin lu-
crarea misionard personald in
cadrul Campaniei Nationale de
Evanghelizare.

Vei rata ultima Sa chemare?
Vei respinge ultima ta sansa? Ar fi
curata sinucidere!

Si dimpotriva, sa transformi
toate ocaziile - in aur! Sa scoti
aur din tinichele, aur din tabla
proasta! Este mai mult decat
bogatie! Este chiar regdsirea bu-
curiei pierdute a crestinismului!

Lucian Cristescu,

director Asociatia pastorala
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fele chemares

Dumnezel

Ceinseamna safim ramasita

amasita."

Cuvantul acesta este adanc n-
radacinat in istoria adventistd, in
teologia adventista si in sufletul ad-
ventist. Multor adventisti le place,
Tntr-o lume tulburata, schimba-
toare, o lume a decaderii morale si
in deriva spirituald, cuvantul
acesta este un liman pentru ei,
reprezentand sigurantd, convin-
gerea unei misiuni speciale si un
sentiment de pace si de tihnd.

Pe de alta parte, unii adventisti
suntjenati de aceastd idee. Ei
nteleg, desigur, ca ea se afla in
Biblie si cd, de laTnceput, a fost
importantd pentru noi ca popor.
Insa au fost martori si la folosirea
sa gresitd, cuvantul servind ca
forma de exprimare a mandriei re-
ligioase necuvenite si ca sursa a
unei prapastii mai mult decat nece-
sare intre adventisti si crestinii sin-
ceri din alte biserici.

Poate ca metoda cea mai buna
este sa mergem la Biblie si sa
incercam sd intelegem ce Tnsemna
ramasita la inceput. Apoi, putem
cduta sa descoperim ce Tnseamna
ea astazi pentru noi - Tn mod per-
sonal si Tn misiunea noastra.
Cinci idei principale

Notiunea de rdmasita strabate
cartile profetilor din Vechiul Testa-
ment. De pilda, Isaia (vezi lIsa.
37,32; 46,3), leremia (23,3; 31,7);
Ezechiel (11,13), Amos (5,15) si
Mica (2,12; 4,7). Toti acesti
profeti, in referintele indicate,
mentioneazd aceasta idee Th mod
precis, prezentand, impreuna, cinci
idei principale:

1 Pacatul si decaderea abunda.

Notiunea de ramasitd se naste si
este vestita Tn situatii Tn care
poporul lui Dumnezeu se desparte
de El. Prin aceasta, se admite exis-
tenta pacatului si a raului intre cei
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Jon Dybdabhl

care marturisesc cd sunt credin-
ciosi. Ideea de ramasita se rapor-
teaza astfel la o situatie istorica
specifica, de apostazie universala.
2.Judecata, ca o reactiefata de
acest pacat, este iminenta. Raspunsul
lui Dumnezeu fata de pacatul per-
sistent este judecata. Aceastd jude-
catd este legata de ideea de ramasita.

3. Pocdinta si reforma sunt ne-
cesare. Daca poporul lui Dum-
nezeu doreste sd scape de judecata,
cei care fac parte din el trebuie sa-si
schimbe caile. Pacatul trebuie
abandonat, iar lui Dumnezeu sa |
se dea un raspuns sincer.

4. Salvarea vine pentru cei care
raspund. In unele cazuri, cei care
raspund sunt ramasita. Ei scapa de
judecatd. Tn alte cazuri, ramasita se
refera la cei pe care Dumnezeu i
restabileste Tn urmajudecatii.

5. Solia trebuie safie vestita.
Aproape fara exceptie, profetii
erau chemati si ridicati ca sa pro-
clame o solie speciala din partea
lui Dumnezeu pentru timpul lor.
Oamenii trebuia s& auda care este
adevarata situatie, sa stie ce urma
sa se Intample cat de curand.

Aceste cinci idei sunt n stransa
legatura cu aceea de ramasitd. Rama-
sita sunt cei care aud si inteleg
solia profetului, se unesc cu Dum-
nezeu si primesc vindecarea Sa.

Scriptura prezinta cel putin trei
ocazii istorice importante, in care a
fost necesara aparitia unei ramasite:

1 Apostazia Israelului din
Vechiul Testament a condus la o
ramasita a lui Israel, asa cum au
prezis profetii.

2. Larandul ei, si ramdsita s-a
departat de Dumnezeu, ducand la
aparitia bisericii crestine (noua
ramasitd), asa cum e prezentata in
Noul Testament.

3. Intimp, insasi biserica
crestina L-a parasit pe Dumnezeu,
fapt ce a dus la formarea unei
biserici a ramasitei, asa cum a fost
prezis in Apocalipsa 12,17.

Unii cred chiar ca acest proces
poate avea loc din nou.

Aplicatie personala

Ce ne spune astazi ideea de
ramasita? Cum ar trebui s-o
aplicam la viata noastra?

1 Trebuie sa ne cercetam serios
propria stare spirituald. In toate
cazurile, solia despre ramasita este
transmisa celor care cred in mod
ferm ca ei se afla in siguranta si ca
sunt de partea cea buna. Israelitii
apostaziati nu vedeau nimic gresit
n viata lor spirituald. lar crestinii
neascultdtori nu sunt altfel. Solia
profeticd despre ramasita spune
pécatul pe nume si cheama la cer-
cetare de sine si la pocaintd.
»Poporul ramasitei lui Dumnezeu
trebuie sa fie un popor convertit.4
(Marturii, voi. 9, pag. 127)

Pe vremea lui Amos, Israelul
apostaziat respecta cu atentie
Sabatul (Amos 8,5), Tnsa a fost
pedepsit prin solia profetica pentru
calcarea in picioare a saracilor si
pentru Tnseldciune in afaceri
(versetele 4, 5). in lumea noastra
de azi, starurile muzicii rock si
eroii de baschet Ti multumesc lui
Isus pentru succesul lor si continua
sd Incalce flagrant legea morala
fundamentald. Multi alti crestini
na sunt mai buni, sustindnd voiosi
ca ei sunt de' partea lui Dumnezeu,
n timp ce traiesc asa cum le place
si neglijeaza legea Sa.

2. Judecata este reald. Atat
Vechiul, cat si Noul Testament
vorbesc in mod clar despre drep-
tatea si judecata lui Dumnezeu. Cu
toate acestea, subiectul judecatii
este astazi unul dintre cele mai nea-



greate subiecte. Crestinii din Occi-
dent, Tn special, doresc sa li se vor-
beasca despre iubire, dar se dau
napoi cand se aminteste despre
judecata.

Desi nu dorim sa-L prezentam
pe Dumnezeu asemenea zeilor
care se bucurd cand Ti distrug pe
oameni, trebuie sa fim credinciosi
fata de acea parte a Scripturii care
aratd cd Dumnezeu va aduce orice
fapta lajudecata (Ecl. 12,14).
Acelasi Pavel, care a vorbit atat de
elocvent despre iubire in 1 Corin-
teni 13, spune, de asemenea:

,Cdci toti trebuie s& ne Infatisdm
Tnaintea scaunului de judecata al
lui Hristos* (2 Cor. 5,10). Aceasta
solie trebuie vestitd in mod clar,
asa incat oamenii sa fie avertizati.
Aceasta face parte din onestitatea
noastra fundamentala.

imi amintesc ca lucram asiduu
cu un student de-al meu de la cole-
giu. L-am prevenit de cateva ori de
urmarile faptului ca nu a reusit s&-si
predea lucrarile care-i lipseau. in
cele din urma, nemaiavand nici o
alternativa, cand a sosit timpul pen-
tru punerea notelor, I-am trantit la
examen. Cand s-au dat rezultatele,
el m-a cautat. Mirat si neincre-
zator, a spus: ,,Nu credeam ca veti
face aceasta! Stiu ca m-ati averti-
zat, Insd nu v-am crezut” . Ma tem
ca, la revenirea Sa, multi Ti vor ras-
punde la fel si lui Isus. Trebuie sa
le spunem oamenilor ca judecata
este reald!

3. Oamenii trebuie avertizati.

Daca judecata este, intr-adevar,
aproape, avem obligatia sa-i aver-
tizdm pe altii, cu iubire, despre
aceasta. Este 0 misiune urgenta.
Din acest motiv, numarul doispre-
zece din punctele de credinta fim-
damentale afirmad cd fiecare
credincios este chemat sd ia parte
n mod personal la aceastd martu-
rie mondiala.

Marturia aceasta nu cuprinde
doar prezentarea pacatului si aju-
decatii viitoare, ci si vestea buna
ca Isus oferd salvarea. El vine, de
asemenea, pentru a doua oara, ca
sa-i elibereze pe cei care i sunt cre-
dinciosi. Cei care li raspund nu tre-
buie sa se teama de judecata finala.

In timpul ploilor abundente si
al inundatiilor care au avut loc cu
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un timp Tn urmd, un mare pod de
pe o artera principala din Califor-
nia (Interstate 5), care leaga nordul
si sudul, s-a prabusit brusc, pe
neasteptate. Cateva masini aflate
n plina viteza s-au scufundat in
raul de dedesubt si s-au pierdut,
fnainte ca barierele sa poata fi
coborate si un sistem de alarma sa
fie pus in functiune. Nu pot decat
sd-mi imaginez in mod slab senti-
mentul nevoii disperate de
actiune, pe care l-au trait primii
oameni care au vazut primejdia.
Ei si-au dat seama cd, daca nu
se intervenea Tn mod drastic, in
curénd aveau sd moard mult mai
multi.

Pionierii nostri adventisti au
trait acest simt al urgentei de a-i
avertiza pe oameni. Si acelasi in-
teres fierbinte pentru cei aflati in
primejdie iminenta trebuie sa-1 Tm-

partasim si noi astazi. Cunoasterea
adevarurilor pe care le stim consti-
tuie un mandat de a le transmite al-
tora. Aceasta dorinta de a-i avertiza
si salva este esentiald pentru misi-
unea noastra. Misiunea nu este o
optiune - estenecesitate. A fi pro-
fet inseamna cd, asemenea profetilor
din Vechiul Testament, ne sim{im
constransi sa le impartasim
oamenilor convingerile noastre.

Folosire gresita si abuz

Am fi mai putin decat onesti,
daca n-am recunoaste c& unii din-
tre noi au folosit gresit ideea de
ramasitd, spre exasperarea
oamenilor din interiorul si din
afara bisericii. Ca sa evitam
aceasta problema, ar trebui sa ne
ferim de capcanele urmatoare:

1 Mandria si exclusivismul re-
ligios. Ceea ce a fost, initial, o che-
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mare la reforma in fatajudecatii si
0 misiune de a-i avertiza pe altii
poate deveni un motiv de mandrie.
Cei care au tacut o miscare in di-
rectia reformei
pot deveni repede
aroganti in felul
de a se apropiade .

cei care, credei, ZlUA @ Saptea care

nu au raspuns.
Trebuie sa reti-
nem ca noi nu pu-
tem citi inimile.
Judecidtile cu
privire la altii se
bazeaza intot-
deauna, partial,
pe ignoranta. A
face parte din
ramasitd este un
drum de o viata,
al misiunii, nu un
semn ca am ajuns
ntr-o stare superioara. Datorianoastra
este sa transmitem solia cu iubire
si Tn mod credincios, si sa-L lasam
pe Dumnezeu sd ia deciziile finale.
Nici Tn Scripturd, nici in scrie-
rile sorei Ellen White, ramasita nu
este identificatd in mod direct cu o
structura institutionald, cu o organi-
zatie religioasa ori cu o entitate
bisericeasca. Persoane din biserica
pot fi pierdute, iar credinciosi sin-
ceri din afara ei pot fi salvati.
Ramasita sunt oamenii seriosi fatd
de Dumnezeu. Ei au primit man-
tuirea Sa gratuita si doresc sa-L
asculte, dupa cunoasterea pe care o
au. Ei iubesc legea Lui si doresc

s&-L urmeze. Ca s& fim cinstiti, tre-

buie sa spunem clar ca sunt ad-
ventisti de ziua a saptea care dau
zecimea, serbeazd Sabatul si stu-
diaza scrierile sorei White, dar care
nu fac parte din rdmasita. Ei au as-
pectul exterior,forma ,,ramasitei",
nsa, ca si oamenilor din zilele lui
Amos, le lipseste esenta ei.

Pe de alta parte, exista crestini
neadventisti care tin duminica si
care vor scapa de judecata, fiindca
ei se aseamana cu ramasita prin
promptitudinea de a-L urma pe
Isus oriunde i conduce El. Numai
ca n-au auzit sau n-au inteles incad
tot ce le cere El

Atitudinea de méandrie si de ex-
clusivism ne-a izolat adesea chiar
de oamenii care ar fi trebuit s&
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Sunt adventisti de

auda mesajul nostru. Desi nici-
odatd nu trebuie sa ne fie rusine de
solia noastra, trebuie sa avem grija
ca sa fim umili cu privire la cine
suntem, tratandu-i
pe altii ca adeva-
rati si/sau po-
tentiali cautatori
ai adevarului, im-
preund cu noi.

dau zecimea, ser- 2
beaza Sabatul si
studiaza scrierile
sorei Ellen White,
dar care nu fac
parte din ramasita. s cum suntem

sentiment de sigu-
ranta. Daca tre-
buie sd nvatdm o
lectie din istoria
notiunii de
ramasitd, aceasta
este ideeacae
primejdios sa
ramanem exact

acum. fntr-un

timp, atat Israel,
cat si biserica, n general, au fost
poporul ramasitei. Acea ,,rama-
sitd" s-a pierdut. A fi ramasita In-
seamna sa fim deschisi fata de ade-
var, sa fim deschisi pentru o cer-
cetare continud. ,,Sunt inca impras-
tiate multe nestemate ce trebuie
adunate laolaltd, ca sa devina pro-
prietatea poporului ramasitei lui
Dumnezeu" (Counsels on Sabbath
School Work, pag. 34). ,,Duhul
adevarului", spunea Isus, ,,are sa
vé calduzeascd in tot adevarul"
(loan 16,13).

Poporul ramasitei sunt cei care
nu se multumesc niciodata cu starea
Tn care sunt, ci doresc sa cerceteze,
sd invete, sa creasca si sa stranga
acele ,,nestemateimprastiate”.

3. O stare in care autoconser-
varea inghite proclamarea. Este
usor ca poporul ramasitei sa
doreascd sa se retragd ca sa fie in
sigurantd. Imboldul de a pastra si a
proteja este justificat. Totusi,
ramasita nu trebuie sa consume
niciodata prea mult timp cu auto-
conservarea, pentru ca insarcinarea
vitalda a misiunii sa nu se piarda.

n realitate, teama ca si-ar
putea pierde calitatea de ramasita
poate contribui la demiterea ei sau
la incetarea existentei sale. Cand
ne limitam la autoprotejare, uitam
ca motivul pentru care am fost
chemati este tocmai ca sa-i aver-
tizdm si sa-i salvam pe altii.

Atunci incetam sa fim vestitorii
profetici de care a fost nevoie in
misiunea noastra initiald. Cand se
Tntdmpld aceasta, suntem deja pe
cale sa ne pierdem statutul de
ramasita.

Adevarata conceptie despre
ramasita este o ancora ferma. Ea
ne da o Tntelegere corecta a lumii,
care e sortitd judecatii, ne cheama
sa Udstamagitantuire intemeiata pe
Domnul Isus, care vine curénd. Cu
alte cuvinte, ideea de ramasitd con-
stituie ordinul nostru de Thaintare,
nu un semn al unui statut special.
Corect inteleasa, teologia ramasitei
este un sunet de trambitd care ne
cheamad la ucenicie atenta si la
misiune inflacaratd. Gresit
nteleasd, eapoate duce la aroganta
si la multumire de sine. Dumnezeu
sa ne ajute sa transmitem
adevarata solie a ramasitei cu atata
putere, incat cei care au nevoie s-0
auda sa fie atrasi la Isus.

Jon Dybdahl este director al Institutu-
lui Misiunii Mondiale, la Universi-
tatea Andrews din Berrieii Springs,
Michigan.
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Piatra filosofaia / raspunsuri

n raspunsurile de mai jos, sunt
indicate pagina si paragraful din
cartea Parabolele Dotnnului Hris-
tos, editia 1980.

1. ,,sa reprezentam lumii carac-
terul si spiritul Sau" (335,2).

2. ,manifestarea iubirii Man-
tuitorului prin oameni" (335, 2).

3.: ,seingrijeste numai de
el“ (320,1).

4.: ,lucrdrii de slujire a se-
menilor” (309,3).

5. ,,se afla in slujba lui Dum-
nezeu pentru slujirea semenilor
lor" (309, 2).

6. ,,actioneaza spre binecuvan-
tarea si Tnaltarea altora" (306,3).

7. ,,omenirea" (306,2).

8. ,,impulsul de a-i ajuta si a-i
binecuvanta pe altii porneste in
mod constant dinduntru." (306, 1).

9. ,.n-au lucrat pentru Hris-
tos" (288, 2).

10. ,,cooperarea cu Domnul Hris-
tos la lucrarea de méantuire a su-
fletelor” (282,1).



Saptaméana sanatatii - 4-12 octombrie

recator si limitat cum este, omul are nevoie, din cand in cand

de opriri din iuresul lucrului care nu se termina niciodata, de

popasuri pe calea vietii, strdjuita de o parte si de alta de

impliniri si regrete, de bucurii si dureri, de dulceata si amara-

ciune. inca de timpuriu, intelegem cat de benefice sunt aceste ragazuri de
bilant si de reasezare a prioritatilor si a valorilor.

Un astfel de popas este si Saptdmana sanatatii - una dintre cele 52 de
saptamani ale anului, pe care, de data aceasta, va propunem sa o parcurgem
Tmpreuna. Vom incepe, in Sabatul din 5 octombrie, cu adoptarea (sau
consolidarea) unei atitudini sanatoase fata de viatd. Apoi, timp de sase
zile, vom cauta sa intelegem ce Tnseamna sa fii misionar medical, si ce
lucrare avem de facut Tn acest sens. Drept ghid vom folosi cartea Divina
vindecare, pag. 97-153, dupa cum urmeaza:

* duminicd, 6 octombrie, ,,invdtand si vindecand" (pag. 97-112)

* luni, 7 octombrie, ,,Ajutati pe cei ispititi" (pag. 113-118)

 marti, 8 octombrie, ,,Lucrarea pentru necumpatati" (pag. 119-127)

* miercuri, 9 octombrie, ,,Ajutarea celor farad lucru si fard camin"

(pag. 128-140)

* joi, 10 octombrie, ,,Saracii care nu se pot ajuta” (pag. 141-148)

« vineri, 11 octombrie, ,,Servicii de facut bogatilor" (pag. 149-153)

VVom Tncheia Saptaména sanatatii afland cateva amanunte despre
»marele avantaj" al trairii Tn armonie cu revelatia divina Tn domeniul
sanatatii.

Va dorim spor la studiu si la lucru, sub calauzirea lui Dumnezeu, si
multa sénatate!

dr. Gily lonescu



4-12 octombrie - SAPTAMANA SANATATII

atitudine sanatoasa

and vorbim despre
i vietuire sanatoasa,
unul dintre cuvintele
cheie pe care este im-
portant sa le intelegem este atitudi-
nea. Auzim despre atitudini
corecte si despre atitudini gresite.

In definitiv, ce importanta are atitu-

dinea pe care o adoptam?

Atitudinea este aceea care de-
termina felul nostru de a face fata
dificultatilor, problemelor, durerii,
succesului, muncii - tuturor lu-
crurilor pe care le infruntdm zi de
zi. Este important sa cunoastem
efectele atitudinilor noastre. Biruinta
sau Tnfrangerea depind de felul
cum reactionam la situatiile vietii.

O atitudine de superioritate ne
lipseste de prieteni. O atitudine de
suspiciune distruge legaturile in-
terumane. Un alt distrugdtor al
acestor legaturi este atitudinea ne-
gativa, Tnsa aceasta are un efect
mai ruindtor chiar asupra sanatatii
celui care o cultiva.

Cum va simtiti cand sunteti tre-
cut cu vederea si altcineva este
avansat? Ce ganduri va framanta
iar si iar, cand medicul va anunta
cé diabetul de care suferiti v-a
afectat ochii si c&, Incetul cu
ncetul, va veti pierde vederea?

Multi devin maniosi, plini dc
amaraciune si de resentimente. incep
sa le vorbeasca aspru si rautacios
celor iubiti. Tsi pierd rabdarea fata
de pastor si se manie chiar si pe
Dumnezeu. Altii, ca s& nu se mai
gandeasca la aceste lucruri nepla-
cute, se refugiaza in consumul de
alcool, de droguri/medicamente
sau de mancare. lar altii merg mai
departe, ca si cand nimic nu s-ar fi
intdmplat - asemenea strutului care-si
ascunde capul in nisip - pretinzand
ca nu sunt nici un fel de probleme.

Uneori se pare ca este necesar
sa trdim unele dintre aceste
simtaminte, pana cand ajungem in
stare sa facem fata situatiei si sa
vedem ce bine poartd Tn ea si cum

Curierul Adventist Septembrie 1996

poate transforma Dumnezeu o ast-
fel de situatie sau o problema de sa-
natate, in ceva prin care El ne atrage
mai aproape de Sine si ne invatd sa
ne bizuim mai mult pe El. Cand
facem aceasta, nu mai purtdm sin-
guri povara, ci avem cel mai mare
ajutor din lume - puterea si ajutorul
lui Isus Hristos. Trdind in aceasta
lume, stim ca greutatile si durerea
alcatuiesc o parte a vietii noastre,
nsa, cu ajutorul lui Isus, ne putem
asuma raspunderea sa gasim
solutii rezonabile si eficiente.

Neputinta de a accepta faptul
ca durerea si nedumeririle sunt o
parte normald a vietii de pe acest
pamant poate duce la boli emotio-
nale si chiar la probleme de sana-
tate fizica si la boli ale trupului,
in urmd cu mai bine de un veac,
Ellen White scria astfel: ,,Bolile
mintii se pot intalni pretutindeni.
Noua zecimi dintre bolile de care
suferd omul Tsi au originea aici*“
(Testimonies, voi. 5, pag. 444).

Eustress este un termen care se
refera la stresul normal, pe care-1
trdim permanent si care ne face in
stare sa ducem la bun sfarsit tre-
burile de zi cu zi, sa ajungem la
timp laintalniri etc. insa, daca ne
Idsam coplesiti de probleme, dacd
uitam sa cerem ajutor lui Dum-
nezeu, acest eustress se transfoma
in distress - adica intr-un stres cu
efecte negative, cum ar fi durerile
lombare, durerile de cap, hiperten-
siunea arteriala etc.

Cercetatorii sunt de pdrere ca,
n conditiile Tn care nivelul de stres
ramane ridicat, beneficiul de pe
urma schimbarii n bine a modului
de viata (adicd alimentatie corectd,
program regulat de exercitii fizice
aerobice, 6-8 ore de somn pe
noapte, evitarea alcoolului, tutunu-
lui si altor droguri etc.) este limi-
tat. Peste cinci milioane de romani
sufera de hipertensiune arteriala si

alte cateva milioane, de dureri lom-

bare - ambele suferinte fiind legate

de stresul de lunga durata, nere-
zolvat.

De aceea, este important sa stim
cum sa facem fata problemelor fara
sa trecem prin stari excesive de stres.

Mintea - factor important
de care depinde sanatatea

Desi mintea este un factor ma-
jor implicat Tn aparitia bolii, sa nu
uitam ca ea este implicata in egala
masura in mentinerea sanatatii. S-a
efectuat un experiment la Universi-
tatea California din Los Angeles.
S-au recoltat doua probe de sange
de la un voluntar. Prima a fost folo-
sita ca referintd, iar a doua a fost
luatd dupa cinci minute. Pe toatd
durata celor cinci minute, voluntaru-
lui i s-a creat o dispozitie de astep-
tare placuta, de bunastare emotionala.
Aceste ganduri placute s-au mani-
festat, Tn plan subiectiv, prin stimu-
lare si mobilizare. Ei bine, dupd
doar cinci minute de trdire a aces-
tor emotii pozitive, rezultatele au
aratat o crestere globald de 53% a
componentelor sistemului imuni-
tar, fie ca era vorba de celulele poli-
morfonucleare, fie de NK (natural
killer) sau de limfocitele T etc.

* Cresterea cea mai redusa -
30% - s-a Tnregistrat in cazul
celulelor NK. Acestea sunt o com-
ponenta a sistemului imunitar, care
exercita un efect protector fata de
celulele canceroase.

« Cresterea cea mai spectacu-
loasa - 200%! - s-afnregistratn cazul
limfocitelor T. Acestea reprezinta
principalele celule efectoare si
reglatoare ale sistemului imunitar.

Asadar, prin imbunatatirea ac-
tivitatii sistemului imunitar, culti-
varea unor atitudini si emotii
pozitive influenteaza in bine starea
de sanatate.

Dr. Lee Berk de la Centrul
Medical al Universitdtii Loma
Linda a efectuat un alt experiment.
El a descoperit c&, atunci cand
cineva incearca emotii pozitive, se
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produc anumite modificari in pro-
ductia de hormoni.

* Creste in mod semnificativ
blastogeneza (proliferarea celule-
lor imune); este limpede ca, prin
fnmultirea celulelor imune,
apararea imuna devine mai buna.

« Tnmultirea celulelor imune este
Tnsotita de o scadere accentuata a
cortizonului, un hormon cu efecte
imunorepresoare binecunoscute.

Dr. C. McCelland, de la Univer-
sitatea Boston, a masurat concen-
tratia de imunoglobuline A
salivare la un grup de voluntari,
dupad ce acestia vizionasera un film
de 50 de minute despre maica
Tereza. Filmul era astfel conceput
incat sd induca o stare emotionalad
pozitiva, de compasiune. Savantul
aconstatat o crestere insemnata a
imunoglobulinelor A salivare. Tn
schimb, dupa vizionarea de catre
aceiasi voluntari a unui film docu-
mentar socant despre atrocitatile
comise de nazisti in timpul celui
de-al doilea razboi mondial - film
menit sa starneascd emotii nega-
tive, ca mania - nu s-a observat
nici o modificare apreciabild in
concentratia imunoglobulinelor.
Imunoglobulinele A salivare fac
parte din sistemul imunitar, si se
crede cd ele exercita un efect pro-
tector contra virusurilor. Ele consti-
tuie astfel o parte a miracolului
corpului omenesc creat de Dum-
nezeu, un mecanism de apdrare ce
actioneaza chiar la poarta de in-
trare a virusurilor si a bacteriilor,
care, patrunse in gurd, incearca sa
invadeze organismul. Un nivel
crescut al acestor imunoglobuline
A salivare inseamna o protectie
mai buna si boli mai putine!

Cat de adevarat este Cuvantul
lui Dumnezeu din Proverbe 17,22:
,O inima vesela este un bun leac* !

Evident, mintea este un factor
determinant al stdrii noastre de
sanatate. intrebarea este: Cum ne
putem controla mintea pentru a o
feri de stres, tensiune, ingrijorare,
durere, nemultumire, vinovatie, si
ca sd avem necontenit o inima ve-
seld si o constiintd Tmpacatd? Ras-
punsul este: prin EI!

Tn Matei 11,28 citim astfel:
»Veniti la Mine, tot; cei truditi si
Tmpovarati, si Eu va voi da
odihna". Da, numai prin Hristos
gasim odihna, doar prin El putem
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dobandi pacea interioara durabila.
Numai Hristos ne poate oferi
adevédrata odihna cand suntem
truditi si Tmpovarati, iar aceasta
odihna ne da pace sufleteasca.
Pacea pe care ne-o ofera Hristos
este 0 pace cu totul deosebita:

« este 0 pace care ramane n
pofida dificultatilor financiare;

* este pacea pe care 0 aveau
Pavel si Sila, Tn ciuda durerilor din
trupul lor zdrobit si insangerat, asa
Tncét au fost in stare sa se roage si
sa cante laude lui Dumnezeu in
temnita;

* este pacea pe care Jan Huss a
avut-o. El a putut canta ,,Isuse, Fiul
lui David, ai mila de mine*, pana
cand glasul i-a fost inghitit pentru
totdeauna de flacarile ce-1 mistuiau.

Oamenii fericiti si multumiti sunt
asa fiindca ei au Tntdmpinat cu nte-
lepciune nedumeririle si durerile
vietii, nu pentru cd n-au trecut prin
acestea. Ei si-au dat seama ca dure-
rea si dificultatile pe care ea le aduce
sunt necesare pentru cresterea
noastra mintala si spirituald. in loc
sa murmuram nemultumiti cand ne
ntalnim cu astfel de situatii, ar tre-
bui s& fim bucurosi si Tmpacati su-
fleteste. Biblia spune astfel in lov
5,17: ,,Ferice de omul pe care-1
ceartd Dumnezeu! Nu nesocoti
mustrarea Celui Atotputernic".

Chiar si cei neprihaniti au
multe necazuri. Totusi, cand si re-
cunosc starea si nevoia extrema
dupa un ajutor divin, ei se roaga
lui Dumnezeu, iar El le vine indata
n ajutor. Aceasta dependenta ii _
ajuta sa creasca si sa fie fericiti. In
plus, ori de céte ori gdsesti solutii
responsabile pentru problemele cu
care te confrunti, iti Tntaresti
sanatatea si puterea mintala.

»ingrijorarea este oarba si nu
poate discerne viitorul; Tnsa Isus
vede sfarsitul de lainceput. in
orice Tncurcatura El are calea Sa
pregatita pentru a aduce eliberare.
Tatal nostru ceresc are o mie de
cai prin care ne poate ajuta, despre
care noi nu stim nimic. Cei care ac-
cepta principiul potrivit caruia slu-
jirea si onoarea lui Dumnezeu sunt
supreme descopera ca nedumeririle
dispar si in fata lor se asterne o
cdrare dreaptd" (Hristos, Lumina
lumii, pag. 330).

Nimic nu se Tntampla aici, pe
pamant, fard stirea Lui si fard sa

fie spre binele nostru cel mai nalt.
Acceptati durerea si greutdtile
vietii cu bunavointa, gandindu-va
la textul din Romani 8,28: ,,Stim
ca toate lucrurile lucreazd Tmpreund
spre binele celor ce iubesc pe
Dumnezeu..." Toate lucrurile lu-
creaza Tmpreuna spre binele nos-
tru. Este spre binele nostru sa ne
incredem in El si sa tratam, astfel,
responsabil, durerile si problemele
pe care le avem.

in Isaia 26,4, Dumnezeu ne
indeamna: ,,Incredeti-vain Dom-
nul pe vecie, caci Domnul Dum-
nezeu este Stanca veacurilor. Dacd
ne incredem in El pe deplin, rezul-
tatul va fi cel mentionat in lIsaia
26,3: ,,Celui cu inima tare, Tu-i
chezasluiesti pacea; da, pacea, caci
se increden Tine". Da, daca ne
incredem in Dumnezeu, vom avea
pacea desavarsita. Pacea
desavarsita inseamna o atitudine
sdnatoasa.

Bunica Clemmons avea 94 de
ani. Toata viata ei fusese o femeie
harnica. lubea viata. 1l iubea pe
Dumnezeu. Tsi iubea familia. Tsi
iubea munca. isi petrecuse di-
mineata spaland ferestrele. Pe la
ora 11, a simtit ca parcd o parasea
ceva. La pranz, a intrat in casa si
le-a spus copiilor: ,,Cred ca mi-a
sosit ceasul.,Pregatiti totul™. In
dupa-amiaza aceea, pe laora 3, a
ncetat din viata. Fara durere, fara
vreo boala care sa-i macine cura-
jul. Murise la fel de placut, dupa
cum traise. Tsi incredintase
ntreaga viatd in grija lui Dum-
nezeu si astfel, Tngrijorarea si
teama dispdarusera. Familia ei s-a
simtit intarita privindu-i credinta
puternica, si toti cei care venisera
n legdtura cu ea spuneau ca fusese
o0 binecuvantare.

Doamne, da-ne si noua aceeasi
credinta si incredere in Tine.

Tntrebari

1 Ménia afecteaza starea siste-
mului imunitar.  Adevérat Fals

2. Toti avem nevoie de eustress.

Adevarat Fals

3. Saliva ne poate proteja de
boalav Adevdrat Fals

4. Ingrijorarea este si nu
poate discerne viitorul.

Articol alcatuit de departamentul
sanatatii al Diviziunii Asia-Pacijic

Curierul Adventist e+ Septembrie 1996



4-12 octombrie - SAPTAMANA SANATATII

Marele avantaj

umnezeul pdcii s& va
sfinteasca El Tnsusi pe
deplin; si duhul vostru,
sufletul vostru si tru-
pul vostru sa fie pazite intregi, fara
prihand la venirea Domnului nos-
tru Isus Hristos* (1 Tes. 5, 23).
Ce ati face daca, pe neastep-

tate, ati deveni posesorul unui auto-

turism Mercedes nou-nout, Thsa
acesta ar fi singura masina pe care
ati putea-o avea vreodatd? V-ati
lua laintrecere cu oricine, apasand
cu nesat pe pedala de acceleratie?
V-ati amuza franand in plinad
viteza sau facand virajuri spectacu-
loase ori probandu-i rezistenta la
trecerea prin balti si noroi? Ati
avea toatd libertatea s-o faceti,
doar e masina dumneavoastra! Si,

dacad ati avea bani s&-i inlocuiti pie-

sele uzate, poate cd ati reusi s-0
mentineti in functiune un timp des-
tul de Tndelungat. Tnsa, inevitabil,
va veni si ziua in care va parcurge
ultimul kilometru, dupa care nu va
mai fi bund decét pentru piese de
schimb sau pentru fier vechi.

Sau ati putea-o conduce cu pru-
dentd, bucurandu-va fie deplin de
ea vreme mult mai indelungata,
fara sa se defecteze prea tare in tot
acest timp.

Sunt sigur ca ati prins ideea.
Corpul si mintea dumnevoastra
sunt 0 masinarie mult mai perfecta
si mai solida decat orice autove-
hicul. Ati fost conceput sa durati -
n conditii de ingrijire adecvata -
foarte, foarte mult timp.

Dar ce intelegem prin ,,ingri-
jire adecvata" ? In zilele noastre,
oamenii de stiintd se ocupa foarte
mult de aceastd intrebare si ne
ofera deja unele raspunsuri. Lucrul
cel mai important pe care l-au
descoperit este, probabil, acela ca
alegerea unui mod de vietuire
adecvat aduce cu sine o serie de
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avantaje reale. Un studiu efectuat
pe 7 000 de persoane a demonstrat
ca factorii psihologici (lucruri ca
participarea regulatd la biserica,
viata de familie, activitatile desfa-
surate Tn grup) contribuie la cres-
terea sperantei de viatd. ntr-un
interval de noud ani, s-a constatat
ca, pentru fiecare 100 de persoane
impadcate sufleteste care decedau,
existau 157 de oameni nefericiti
care mureau.

Un alt studiu a scos Tn evidenta
existenta unei rate a mortalitatii
mai scdzute Tn randul celor care
aveau mai multe legaturi sociale
prin participarea la bisericd, prin
casatorie, prin contacte cu prieteni
si rude, precum si prin activitati de
grup oficiale sau neoficiale. intre
persoanele cu foarte putine legaturi
sociale, mortalitatea a fost de 2-3
ori mai mare decét a celor care
aveau cele mai multe legaturi sociale.

Stilul de viata si speranta de
viata

S-a constatat c& exista sapte de-
prinderi sau obiceiuri care pro-
moveaza o buna stare de sanatate.
Trebuie sd nu fumezi, sa nu
mananci Tntre mese, sd nu dormi
prea mult sau prea putin, sd ai un
program adecvat de activitate
fizica, sa te feresti sa devii obez, sa
consumi cu regularitate un mic de-
jun consistent si sa te abtii de la
folosirea alcoolului si a altor
droguri. Unii cercetatori sunt de
parere ca exercitiul fizic sistematic
are un efect mai mare decat oricare
dintre ceilalti factori asupra
sperantei de viata, atat la barbati,
cat si la femei.

O  persoana de saizeci de ani
care si-a Tnsusit si respecta toate
aceste deprinderi de viata are

aceeasi stare de sanatate ca o per-
soana de treizeci de ani care res-
pectad mai putin de trei dintre
aceste deprinderi. Cei care traiesc
toate cele sapte principii au o
speranta de viata cu 11,5 ani mai
mare decat cei care aplica doar trei
dintre ele sau mai putine. Incredi-
bil? Nu! Este o realitate.

Potrivit unui studiu, barbatii ad-
ventisti Tn varsta de 35-40 de ani
se pot astepta sa trdiasca mai mult
cu 6,2 ani decét barbatii nead-
ventisti de aceeasi varsta. Aproxi-
mativ jumatate din acest avantaj se
datoreste abtinerii de la fumat, iar
restul, unei alimentatii mai
sandtoase. Fatd de barbatii ne-
fumatori din populatia generalg,
barbatii adventisti au un avantaj de
3,1 ani. Riscul de deces prin boala
coronariana pare sa scada o data
cu cresterea ,,vechimii" ca mem-
bru n biserica adventistd de ziua a
saptea.

ntre 1900 si 1977, speranta de
viatd a barbatilor in varsta de 40
de ani a crescut in S.U.A. doar cu
5.66 ani. Tn schimb, datorita felu-
lui lor de viata, barbatii adventisti
au o speranta de viatd suplimen-
tara, de 6,1 ani. Aceasta Tnseamna
5.66 + 6,1 = 11,76 ani. Aceasta
aratd cd modul de viata este mai
important decét toate progresele
medicale si tehnice la un loc.

,,Prea iubitule, doresc ca toate
lucrurile tale sa-ti mearga bine, si
sdndtatea ta sd sporeasca tot asa
cum sporeste sufletul tau™ (3 loan 2).
Dumnezeu doreste ca fiecare din-
tre noi sa ducem o viata sanatoasa;
Tnsa intrebarea este: ,,Se bucurd,
ntr-adevar, toti adventistii de ziua
a saptea de o viata sandtoasa?"

Biblia ne atrage atentia prin
aceste cuvinte: ,,Sa urmati n totul
calea pe care v-a poruncit Domnul
Dumnezeul vostru sa umblati, ca



sa traiti si s fiti fericiti, si sa aveti
zile multe in tara pe care o veti lua
n stapanirel (Deuteronom 5,33).

John Knowless, fostul presedinte
al Fundatiei Rockefeller, scriain
1977: ,,Peste 99% dintre noi ne
nastem sanatosi si ne imbolndvim
ca urmare a unei conduite personale
rele si a conditiilor de mediu“.

Dr. Kenneth Cooper de la Insti-
tutul Aerobic din Dallas, Texas,
afirma adesea cd ,,nu mai murim
din cauza unor boli, ci din cauza
felului cum traim™.

Este impresionant cum si-a
tinut Dumnezeu fagaduinta fata de
cei care au respectat poruncile
Sale. Ellen White afirma: ,,Cu cat
ne vom pune mai mult in armonie
cu planul originar al lui Dum-
nezeu, cu atat ne vom afla intr-o
pozitie mai favorabild dobandirii
sanatatii mintale si sufletesti”
(Divina vindecare, pag. 365).

Boala coronariana
la adventisti

Mortalitatea prin boala
coronariana la barbatii adventisti
este sub jumatate din cea a
barbatilor neadventisti. Pentru cei
in varsta de peste 35 de ani, mor-
talitatea este de numai 14% pentru
vegetarieni (fatd de cea estimata),
39% pentru lacto-ovo-vegetarieni
si 56% pentru nevegetarieni. Pare
deci posibila reducerea cu 80-90%
amortalitatii prin infarct miocar-
dic. Barbatii adventisti n varsta de
peste 55 de ani, care consuma
came de 6 ori pe saptamana sau
mai des, au un risc de deces prin
boald cardiacd de doud ori mai
mare decét vegetarienii; la cei in
varsta de 40-54 de ani, riscul este
de patru ori mai mare fata de vege-
tarieni. Chiar si consumul de came
de peste sporeste riscul de deces
prin infarct miocardic.

Carnea/produsele din
came si cancerul

Riscul de deces datoritda multor
cauze este considerabil mai mare
in rdndul nevegetarienilor. Consu-
mul de came creste riscul de can-
cer de colon. Consumul intens de
came, lapte, oua si branza mareste
de 3,6 ori riscul de cancer de pros-

| tatd. Un studiu efectuat in Japonia
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a aratat ca femeile care consuma
came zilnic au un risc de cancer de
sén de 3,83 ori mai mare decét
cele care consuma o hrana vege-
tariand; chiar si cele care consuma
unt, branza si oud au un risc de 2-3
ori mai mare. Riscul de cancer de
pancreas este de 2,5 ori mai mare
la consumatorii de came. Expli-
catia este cd in came se gasesc toti
factorii majori implicati in aparitia
cancerului.

ntre anii 1960 si 1980 s-a efec-
tuat un studiu asupra a 25 000 de
adventisti din California. 7 250 au
decedat in acest interval. S-au stu-
diat cauzele de deces in functie de
varstd, comparativ cu populatia
generald. Rezultatele au aratat ca
adventistii au o mortalitate prin
boli de inima cu 50% mai mica,
iar prin cancer cu 18-50% mai re-
dusa fata de restul populatiei.

Insd, chiar daca avem motive
sa fim satisfacuti la aflarea acestei
cifre, sa nu uitam cd Dumnezeu
asteaptd mai mult decét atat. in
Exodul 15,26 scrie astfel: ,,Daca
vei asculta cu luare aminte glasul
Domnului, Dumnezeului tau, daca
vei face ce este bine Thaintea Lui,
daca vei asculta de poruncile Lui,
si dacd vei pazi toate legile Lui,
nu te voi lovi cu nici una din
bolile cu care am lovit pe Egipteni;
caci Eu sunt Domnul, care te vin-
decd".

Daca am asculta instructiunile
Sale, nu am suferi de nici una din-
tre aceste boli. Mortalitatea prin
cancer pulmonar la adventistii de
ziua a saptea nu ar mai fi 16%, ci
0%; cea prin cancer de colon nu ar
mai fi 55%, ci 0%; cea prin cancer
de san nu ar mai fi 83%, ci 0%; iar
cea prin cancer de prostata nu ar
mai fi 74%, ci 0%. Si daca ar tre-
bui totusi s& murim, am muri ,,de
moarte buna", sdtui de zile.

n cartea Divina vindecare, Ellen
White descrie motivul de cape-
tenie al atentiei acordate sanatatii
n biserica noastrd: ,,Gandul ca
omul trebuie s& fie un templu pen-
tru Dumnezeu, un locas n care sa
se descopere slava Lui, trebuie sa
fie indemnul cel mai ales pentru
ingrijirea si pentru cresterea puterii
corpului nostru. infricosator si
minunat a lucrat Creatorul in

faptura omeneascd, si El ne
indeamnd sa o studiem, sa-i
ntelegem nevoile si sa ne inde-
plinim partea noastra in apdrarea ei
de orice stricaciune si intinare"
(pag. 193).

Atunci cand nu respectam le-
gile corpului nostru, incepe o dete-
riorare treptatd a uneia sau a mai
multora dintre functiile organismu-
lui. Nu existd om care sa nu fi
Tncélcat macar o data aceste legi.

Implicatii mai profunde ale
deprinderilor sandtoase

De ce trebuie sa se preocupe
crestinul de Tnsusirea deprinderilor
sdndatoase?

Ca fiinte omenesti, noi
functionam pe mai multe niveluri,
ce pot fi clasificate dupa cum ur-
meaza:

a) Nivelul functiilor fundamen-
tale. Acestea sunt cele mai rezis-
tente la incalcarea legilor sanatatii.
Viata poate exista chiar si fara ca-
pacitatea de a indeplini functiile su-
perioare - cum este cazul celor
decelerati sau retardati mintal, care
continua sa trdiasca.

b) Nivelul activitatii fizice. Si
la acest nivel, rezistenta la
incdlcarea legilor sanatatii este des-
tul de mare. Un argument in acest
sens este alergdtorul care-si
aprinde o tigara dupa terminarea
maratonului.

c) Nivelul activitatii mintale.
La acest nivel, rezistenta este des-
tul de micd. Ganditi-va, de pilda,
la copilul care devine irascibil si
certaret, dupa o privare de somn
de numai cateva ore.

d) Nivelul functiilor spirituale.
Discernamantul spiritual, care
reprezinta nivelul cel mai nalt al
functiilor fiintei umane, este cel
mai putin rezistent laincalcarea le-
gilor sanatatii.

Organismul omenesc poate con-
tinua sa functioneze n ciuda unor
abuzuri enorme, ca o dovada a
geniului si adragostei Creatorului.
Multi sunt amdgiti de capacitatea
organismului lor de a rezista la
ncalcarea principiilor vietuirii
sanatoase si ajung sa nu se mai pre-
ocupe de obiceiurile lor. Insa fie-
care deprindere nesanatoasa are un
efect negativ asupra unuia sau a
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mai multor niveluri ale existentei
noastre. Ganditi-va la urmatoarea
declaratie a sorei White: ,,Nervii
care transmit mesaje in intregul or-
ganism constituie singura cale prin
care Cerul Se poate descoperi
omului si-i poate influenta viata
launtricd. Tot ce tulbura circulatia
curentilor electrici in interiorul
sistemului nervos micsoreaza taria
fortelor vitale, iar rezultatul este
pierderea sensibilitdtii si amortirea
mintii“ (Testimonies, voi. 2, pag.
347). Si ea adauga: ,,0 viata cu-
ratd, sandtoasa, este extrem de
benefica pentru dezvoltarea pute-
rilor mintii si trupuluill (Counsels
on Health, pag. 41).

Obiceiuri sanatoase, crestere
spirituala si discernamant

Mai mult decét atat, ea arata si
alte efecte nedorite pe care
necumpdtarea le are asupra
cresterii spirituale si a dis-
cernamantului moral:

1. ,,Necumpadtarea amorteste
simturile, slabeste puterea sistemu-
lui nervos si urmarea este ¢ lu-
crurile de o importantd vesnica nu
sunt apreciate ca atare, ci sunt
puse pe acelasi nivel cu cele
obisnuite* (Testimonies, voi. 3,
pag. 50,51).

2. ,,Deprinderile gresite Tn
mancare si bautura conduc la
comiterea unor erori in gandire si
actiune. Devine tot mai dificila
deosebirea binelui de rau, tot mai
grea rezistenta in fata raului..., i
astfel creste primejdia esecului si a
infrangerii" (Temperance, pag.
18).

3. ,, Tolerarea pacdtoasa (a
obiceiurilor nesanatoase) 1i face pe
oameni incapabili pentru inchi-
nare.... el (cel care calca legile
sanatdtii) trebuie sa plateasca
pedeapsa; puterile sale spirituale
sunt amortite si cum poate el sa-si
desavarseasca sfintenia n temere
de Dumnezeu?" (Counsels on
Health, pag. 22).

Observati Tnsd ce are de spus
Ellen White despre rezultatele
trdirii luminii pe care Dumnezeu a
dat-o prin solia reformei sanatatii:
,»Cel care apreciaza lumina pe care
i-a dat-o Dumnezeu prin reforma
cu privire la sanatate are un ajutor
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important Tn lucrarea sfintirii prin
adevar si a pregatirii pentru ne-
murire” (Counsels on Health, pag.
22).

Prin urmare, crestinii care
doresc sa-si dezvolte un caracter
sfant, asemenea lui Hristos, sunt
chemati sa faca cele mai sdnatoase
alegeri posibile, Tn orice impreju-
rare, astfel incat sa nu stanjeneasca
acest proces de sfintire. Diavolului
nu-i pasa dacd discerndmantul spi-
ritual al cuiva este tocit prin exces
sau prin lipsd, atata timp cat per-
soana respectiva duce o viata
necumpatata.

In lucrarea ,,Filosofia si prac-
tica sanatatii si vindecarii*, publi-
catd In iunie 1993, se afirmad la
pagina 108: ,,Dobandirea unei
sanatati de buna calitate nu ne va
asigura mantuirea, Tnsa ne va ajuta
s& gandim mai limpede,
impiedicand murdarirea ’cailor
catre suflet’ (Testimonies, voi. 3,
pag. 507), si sa auzim mai clar
glasul lui Dumnezeu, facandu-ne
astfel Tn stare sa cooperam cu
Duhul Sfantin ducerea mantuirii
noastre pana la capat. Prin In-
spiratie, ni se spune c&: 'O viata
sfantd nu este cu nimic mai putin
decét o predare zilnicd a vointei
sub controlul lui Hristos si o con-
formare zilnica fatd de Tnvataturile
Sale, asa cum ni le descopera El
prin studiul Bibliei si prin ruga-
ciune. Aceasta este adevarata re-
forma a sanatatii - reforma a
sanatatii care il are Tn centru pe
Isus Hristos. Atitudinea crestinain
probleme de sdnatate este rodul
natural al mantuirii si izvoraste din
ceea ce Hristos a realizat pentru

noi la calvar™ .

Concluzie

Adventistii de ziua a saptea au
sansa de a fi condusi Tn directia
cea bund, traind astfel mai mult si
suferind mai putin de pe urma
bolilor de inima si a cancerului.
Cu multinainte ca principiile sa-
natatii sa fie recunoscute in gene-
ral, noi le-am promovat si le-am
trdit. Din nefericire Tnsa, mai sunt
atatia adventisti care nu s-au decis
sa adoptein Tntregime acest mod
de viata! In vreme ce lumea este
foarte dornica sa afle si sa adopte

ultimele noutati in materie de
sandtate, Tn randul adventistilor
se constatd un dezinteres sau
chiar o respingere a deprinde-
rilor de vietuire sandtoasa care
s-au dovedit a fi atat de bene-
fice.

Frati si surori, Dumnezeu este
atotputernic si, daca ne vom uni
eforturile noastre slabe cu taria
Lui, calea Sa va deveni dorinta
noastrd, iar Duhul Sfant ne va
ajuta in toate lucrurile.

Motivatia pentru schimbare, ne
aminteste Pavel, este dragostea si
mila lui Dumnezeu: ,,VVa indemn
dar, fratilor, pentru indurarea lui
Dumnezeu, s& aduceti trupurile
voastre ca o jertfa vie, sfantg,
placutd lui Dumnezeu: aceasta va
fi din partea voastra o slujba
duhovniceasca® (Rom. 12,1).

»Vedeti ce dragoste ne-a aratat
Tatal, sa ne numim copii ai lui
Dumnezeu! Si suntem. Lumea nu
ne cunoaste, pentru ca nu L-a
cunoscut nici pe El. Prea iubitilor,
acum suntem copii ai lui Dum-
nezeu. Si ce vom fi, nu s-a ardtat
inca. Dar stim ca atunci cand se va
arata El, vom fi ca El; pentru ca il
vom vedea asa cum este. Oricine
are nadejdea aceasta in El se
curdteste, dupa cum El este curat™*
(1 loan 3,1-3). Cu alte cuvinte, nu
cdautdm sa ne schimbam in bine
modul de vietuire pentru a cas-
tiga aprobarea lui Dumnezeu
sau mantuirea, ci pentru ca
»dragostea lui Hristos ne
constrange** (2 Cor. 5,14). Cand
la baza deciziilor si actiunilor
noastre se afla acest motiv, tre-
cem prin acel proces al
schimbarii despre care Scrip-
tura spune ca nu este greu
(1 loan 5,3). Vointa lui Dumnezeu
este identica cu dorinta noastra
(Ps. 40,8). Da, putem totul prin
Cel care ne d téria sa ascultdm
(Fii. 4,13).

Dumnezeu ne va binecuvénta
nespus de mult dacd-L vom face
pe El centrul schimbdrii compor-
tamentului nostru.

A. T. Carpena,

Director al Departamentului
Sanatate ji Temperanta,

Central Phillipine Union Mission
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Seminar ai institutului
de cercetari geostiin-
tifice (Loma Unda,
SUA) in Europa. Pe 17
august 1996, biserica adven-
tistd din Lausanne (Elvetia)
a intampinat cordial grupul
de cercetatori ai Institutului
de cercetdri geostiintifice de
la Universitatea Loma
Linda (California), aflati
ntr-un turneu de studii prin
Europa. intre 11 si 28 au-
gust 1996, acesti experti in
geologie, paleontologie,
stiinte fizice si nucleare si
biologie au participat la un
seminar itineranttn cursul
cdruia au ajuns la Salzburg
(Austria) si la Adliswil si
Jongny (Elvetia). Progra-
mul, care s-a adresat si con-
ducétorilor adventisti de
ziua a saptea din toata
lumea, a constat din con-
ferinte stiintifice si unele
vizite In cele mai impor-
tante locuri geologice din
masivul Mont Blanc.

De la origineaei,
biserica adventistd de ziua a
saptea a sustinut pozitia
creationistd, comentand
raportul din cartea Genesa.
In teologia sa, biserica ad-
ventistd considera cad
aceastd abordare de fond a
textului respecta coerenta
lui, pe aceea a intregii istorii
a salvarii si adevarul in-
spiratiei Bibliei. Tnsa
aceastd pozitie nu se poate
limita doar la sustineri. Con-
fruntata cu predarea larg
raspandita a teoriei evolutiei
si convinsa ca credinta si
stiinta nu sunt neapdrat
opuse una alteia, ea crede
ca are misiunea sa si con-
tribuie, modest si dupa mij-
loacele ei, la progresul
stiintelor sociale.

Acest seminar s-a con-
centrat asupra ipotezei catas-
trofismului. Are baze
stiintifice aceasta ipoteza?
Cercetdtorii de la Institut se
intreaba si examineaza
datele. Ei le studiaza iar si
iar. Scopul lor este sa
cunoasca daca ipoteza
evolutiei ofera singura inter-
pretare logica a fenome-
nelor geofizice din trecut.
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anmnunturi

LA.R.D. 96.

In perioada 19-21 iulie 1996, a avut loc, in superbul
cadra natura], modem si - Tn acelasi timp - istoric, oferit de
Universitatea Adventistd de la Friedensau (Germania), a EX-a
intalnire a Adventistilor din Romania aflati in Diaspora
(ILA.R.D.). Evenimentul s-a bucurat de prezenta a peste o
suta de participanti din Europa si a unor pretiosi oaspeti din
S.U.A. si din Romania.

Programul a debutat vineri seara cu un calduros cuvant
de bun venit (A Zgunea), intonarea unui vechi imn advent
(LucicaPavlov si Artur Florescu), o scurta meditatie biblicd
si 0 deosebit de utila ocazie de cunoastere reciproca ,,in-
teractiva" .

Solia biblica a serviciului divin de dimineata, bazatd pe
conflictul apostolic din Fapte 15,37-40, rezolvat, in final,
constructiv, a fost prezentata de delegatul Uniunii Roméne
pentru aceastd ocazie, pastoral Romulus Chelbegean, si s-a
axat pe echilibrai intre rolul misionar si cel educational al
bisericii, respectiv importanta egala a castigarii de suflete si
a pastrarii lorn ,,granarul cerului". Cantari foarte vechi,
evocand istoria pionierilor lucrdrii si cantari foarte noi, in-
flacarand istoria contemporand a aceleiasi lucrdri, au rasu-
nat deopotriva cu voiosie si cu solemnitate. Poezia
rascolitoare de trecut si cea nascatoare de prezent si-au
fngemanat frumusetea in slujba unui vii‘or vesnic.

Fiind onorat de prezenta unor invita'i de marcé, re-
cunoscuti ca valori in domeniu, programul dupd-amiezii a
avut, intr-un fel, aspectul unei sesiuni de comunicari
stiintifice din cultura adventa.

Sicum ,finis coronat opus", duminicd dimineatd, dupa
o reusitd incheiere festiva in capela universitdtii, sub caldu-
zirea fr. Hartlap, toti reprezentantii adventismului roménesc
prezenti au participat la un ,,tur de onoare al campusului®,
calcand cu piogenie pe urmele pionierilor adventismului
european, care-si leaga tainic inceputurile de aceasta
incantatoare ,,Lunca a pacii" - Friedensau.

In aceeasi Tnsoritd duminica, dupa-amiaza, diaspora
romaneasca adventa s-a reintors la rosturile-i sacre si vre-
melnice, purtand in portbagaj al 1X-lea volum al colectiei
»Adu-ti aminte!", iar Tn suflet speranta unei tot mai placute
revederi la I.LA.R.D.’97, programata pentru week-end-ul din
4-6 iulie la Collonges (Franta).

(Romulus Chelbegean)

Misiunea a fost organi-
zata de cdtre Dr. L. James
Gibson, director de cercetari,
Benjamin L Clausen, M. Haine
Kennedy, George W. Reid,
Ariei Roth, fost director de
cercetari, Clyde L. Webster
si Jacques Sauvagnat. Ul-
timul dintre ei, doctor In pa-
leontologie la Facultatea de
Stiintd, Universitatea din
Geneva (Elvetia), este ex-
pertin studiul microorganis-
melor fosilizate. In cursul
studiilor sale asuprajurasi-
cului, Jacques Sauvagnat,
directorul filialei europene a
Institutului de cercetari

geostiintifice, a descoperit
un nou exemplar de micro-
fosila care fusese incd
necunoscut.

Treizeci si sase de con-
ducatori adventisti veniti
din toata lumea au partici-
pat la acest seminar.

(Din partea Institutului
Teologic Adventist a partici-
pat fr. Florin Laiu, care
preda limbile biblice.)

(EUD - Comunicat de presa,
20 august 1996)

Sa traim bucuria vietii
in Hristos: ,,intr-o biserica
la care zilnic se adauga 2.150
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de noi membri (trei la fie-
care doud minute), cum ne
pastram unitatea spirituala?
Cum raspunde biserica unei
societdti Tn care este com-
batutd chiar ideea unui set
de convingeri sustinute in
mod universal? Cum desco-
pera si exprima biserica
dorintele si vointa lui Dum-
nezeu?

Acestea au fost unele
dintre intrebdrile analizate
de o comisie speciala ce a
condus planificarea unei
conferinte de doua zile
despre ,,Solie si misiune",
cu care se va deschide Con-
siliul anual 1996.

,»Sa trédim bucuria
mantuirii" este prima parte
a unui plan de patru ani pen-
tru sublinierea punctelor
fundamentale ce stau Tn
centrul soliei si misiunii
noastre. Temele din anii ur-
matori cuprind: ,,Sa trdim
puterea Cuvantului Sau",
,,Sa trdim partasia familiei
Lui" si ,,Sa trdim siguranta
venirii Sale". Aceste aspecte
principale sunt rezultatul
cercetdrilor in care s-a in-
clus si un sondaj al tuturor
delegatilor la sesiunea din
1995 a Conferintei Generale.

Desi unele parti ale con-
ferintei de doua zile vor fi
transmise in direct pe ca-
najul (TV) ACN, intregul ei
continut - cuprinzand casete
video si audio, studii bibli-
ce, principalele puncte ale
discutiilor etc. - va fi cuprins
intr-un set special, ,,Sa
trdim bucuria mantuirii", ce
va fi oferit fiecdrui prese-
dinte de uniune spre a fi
folositn uniunile din lume.

(Din buletinul informativ al

presedintelui Conferintei

Generale, 26 august 1996)

Atac terorist asupra
unei scoli adventiste.
O bomba a explodatin
primele ore ale zilei de
vineri, 16 august 1996, pro-
vocand distrugerea masinii
folosite de scoala adventista
de ziua a saptea din Madras,
una dintre scolile noastre
mai vechi din sudul Indiei.
Multumim lui Dumnezeu
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pentru ca nimeni n-a fost
ranit. Potrivit rapoartelor
presei, se crede ca raspun-
derea pentru acest act tero-
rist apartine unui grup
extremist ce lupta pentru un
trib separatist tamil din nor-
dul si estul statului Sri
Lanka. Masina a fost dis-
trusa complet. Doud bombe
improvizate au explodat
una dupd alta, iar o a treia
bomba a fost descoperita
neexplodata. Pe terenurile
scolii au fost gasite foi vo-
lante prin care se cerea cain
toate scolile sa nu se mai
predea limbile engleza si
hindi, ci doar tamila. Dittu
Abraham, directorul pentru
comunicatii al Diviziunii
Asiade Sud, a afirmat c3,
»desi ne temuseram cd ar
putea avea loc si in acest
stat activitdti extremiste
similare celor din statul
vecin Sri Lanka, nu ne
asteptam ca aceasta sa se
intample Tn vreuna dintre
scolile noastre. A fost pusa
n pericol viata oamenilor
nevinovati. Dacd explozia
s-ar fi produs mai tarziu in
cursul diminetii, rezultatele
ar fi fost tragicel4 Evident
cd nu exista nici un loc
sigur pe acest pamant. O,
cat de mult dorim ca Dom-
nul Hristos sd revind curand!
(Din buletinul informativ al
presedintelui Conferintei
Generale, 19 august 1996)

Chirurgi de la Loma
Linda probeaza cu
succes 0 houa tehnica
de operatii pe cord.
Chirurgi de la Centrul medi-
cal al Universitatii Loma
Linda (LLUMC) din Loma
Linda, California, SUA, au
aplicat cu succes o tehnicd
relativ noua de operatie pe
cord, numita ,,procedeul Ba-
tista", avandu-1 ca pacient
pe James Lyons, in varsta
de 56 de ani. Operatia
neobisnuita, care elimind o
mare parte a inimii, a primit
numele doctorului brazilian
Dr. Randas Batista, care a
elaborat-0. Unele persoane
au spus ca aceasta operatie,
care creeazd o inima mai
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mica, dar mai eficienta,
reprezinta singura con-
tributie foarte importanta in
domeniul chirurgiei pe
cord, Tn ultima vreme.

Lyons suferise de o
boala cardiaca in stadiul fi-
nal si era tinut in viata prin
tratament intravenos, cand
s-antors acasa de la Cen-
trul medical Jerry L. Pettis,
din Loma Linda. Se astepta
ca el sa moardin urmatoa-
rele doud-trei zile, fiindca
inima i se marise aproape
dublu fatd de mdrimea sa
normald, iar medicilor nu le
mai ramasese nici o metoda
traditionald de tratare a ini-
mii marite, care nu mai
putea pompa o cantitate de
sange corespunzatoare.
Lyons traise timp de zece
ani cu valva deterioratd,
fnainte ca starea lui sd se in-
rdutdteascd. Deoarece el nu
solicitase un transplant de
inimd, singura optiune
rdmasa era procedeul
Batista.

,Este aproape 0 ne-
bunie sa crezi ca poti arunca
atreia parte din inima si sa
speri ca pacientul se va
simti bine", spune Steven
R. Gundry, seful sectiei de
chirurgie cardiotoracica de
la LLUMC, cel care a efec-
tuat operatia. ,,Este 0 ope-
ratie primejdioasa, fard
Tndoiald", spune Dr. Gun-
dry despre acest procedeu.
»Este ceva care nu se potri-
veste deloc cu pregatirea
noastrd Tn domeniul chirur-
giei, Tnsa este mai buna
decét alternativa de a merge
sa mori acasa."

La o conferinta de
presa, Lyons a afirmat ca nu
i-a fost teama de natura ex-
perimentald a operatiei.
,,NUu-mi ramasese nici o alta
posibilitate de ales", a spus el.

Cu cat medicii vor
aplica mai mult tehnica
aceasta, cu atat vor Invata
mai mult despre cantitatea
de muschi ce trebuie Tn-
depadrtatd si pentru cine se
potriveste ea cel mai bine,
afirmd Dr. Gundry. Cam
400.000 de persoane mor
anual de boli de inimdin
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Statele Unite. Chirurgia
poate ajuta la reducerea
acestui numar.
(EUD, News Items,
21 august 1996)

Decesul primei per-
soane aborigene din
Australia, botezata de
biserica adventista
de ziua a saptea. Lucy
Levers, despre care se crede
ca a fost prima persoana,
dintre australienii bastinasi,
botezatd de biserica adven-
tistd de ziua a saptea, a de-
cedat pe 2 iunie 1996, la
varsta de 94 de ani, la spi-
talul Caims Base, din
Queensland. Levers si alte
sapte adolescente au fost
botezate in 1916, dupa ce
studiasera cu un pastor ad-
ventist. Fiind ultima din
tribul ei, Levers este consi-
deratd o decana de varsta a
poporului sau.

Tabara internationala
a exploratorilor,
desfasurata in Belgia.
Aproape 1.400 de tineri ad-
ventisti de ziua a saptea, din
noua tari europene, s-au
adunat la Kasterlee, Tn Bel-
gia, langd Anvers, intre 22
si 28 iulie, pentru o tabara
internationala a explorato-
rilor. Trei sute de conducé-
tori si ajutoare de conducéa-
tori au lucrat cu exploratorii,
care aveau intre 12 si 15 ani.

Tabara a fost organizata
de departamentul tineretului
al Diviziunii Euro-Africa,
avand sediul la Berna,
Elvetia, sub conducerea pas-
torului Jose Figols.

Lansatd Tn 1950, or-
ganizatia exploratorilor este
0 organizatie asemanatoare
celei a cercetasilor si este
condusd de biserica adven-
tista.

Pe langa activitdti, sport
si ateliere de creatie pentru
exploratori, a fost acordata
0 importantd egala progra-
melor spirituale foarte atra-
gatoare, conduse de Gunther
Machel, directorul studiilor
biblice adventiste prin cores-
pondentd, Vocea Sperantei
(Stimme der Hoffnung).

iNmnforrm adtii
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Sapte tineri au fost
botezati prin scufundare, pe
27 iulie, dand marturie
despre credinta lor in Isus
Hristos, potrivit celor spuse
de pastorul Figols. Aceasta
tabard internationald a con-
tribuit mult la viata spiritu-
ala a participantilor si, de
asemenea, a cultivat un
spirit de toleranta in
prietenie si de unitate.

(EUD, News Items,
27 august 1996)

AWR este foarte ascul-
tatin China. Un sondaj
facut printre ascultatori, Tn
primele zece orase ca
marime din China, de cétre
SRG-China, cu sediul in
Hong Kong, pentru BBC
World Service, a dezvaluit
si faptul cd aproape tofi lo-
cuitorii Chinei detin aparate
radio, 90% dintre partici-
pantii la acest sondaj
afumand ca au un aparat ra-
dio functional acasa.

Rezultatele sunt simi-
lare celor dintr-un sondaj
facutcuun annurmala
Beijing, care a identificat
AWR ca fiind cel mai
cunoscut post crestin de ra-
dio strdin, din oras, si ale
sondajelor din Rusia, unde
The Voice of Hope (Vocea
Sperantei) este cel mai
audiat program religios de
radio din tara.

(Din buletinul informativ al

presedintelui Conferintei

Generale, 16 septembrie 1996)

Congres de nutritie
vegetariana. Universi-
tatea Loma Linda va gazdui
al treilea Congres in-
ternational de nutritie vege-
tariana, ntre 23 si 26 martie
1997, si o presesiune (20-23
martie) cu titlul ,,Sa marim
avantajul adventistin se-
colul 21". Acest congres,
deschis publicului, a Intrat
n atentia internationald.
Pentru informatii suplimen-
tare, luati legdturacu Dr.
Gcforgia Hodgkin, Fax 909-
824-4291.

(Din buletinul informativ al
presedintelui Conferintei
Generale, 16 septembrie 1996)
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19 octombrie - ZIUA SPIRITULUI

PROFETIC

Folosirea corecta sifolosirea gresita
a unui dar pretios

dventistii de ziua a

saptea vorbesc despre

scrierile sorei Ellen

White ca despre ,,darul
profetiei44 Este un dar deseori ne-
glijat, iar uneori gresit folosit, insa
un dar care aduce bogate binecu-
vantari celor care 7l apreciaza si 1l
folosesc Tn mod corect.

loan, ucenicul iubit, a prezis pen-
tru vremea sfarsitului o miscare ce
pazeste poruncile lui Dumnezeu (Apoc.
12,17). De asemenea, ea are ,,mar-
turia lui Isus“ - identificata in Apo-
calipsa 19,10 cu ,,duhul proorociei*.

Introducerea la volumul 2 din
Marturii (Testimonies), scris intre
1868 si 1871, mentioneaza cinci si-
tuatii nedorite care apareau atunci
n biserica: (1) scaderea spirituali-
tatii membrilor bisericii; (2) iubirea
tot mai mare pentru lume si pentru
farmecul ei; (3) membrii bisericii
se criticau unii pe altii; (4) darnicia
era in declin; (5) tinerii paraseau
biserica.

Sa privim lucrurile Tn fata:
acestea sunt si problemele noastre.
Prin urmare, soliile care au fost
date pe timpul acela, ca si toate
celelalte volume din Marturii, sunt
importante si folositoare si astazi.

Acum cétiva ani, am ajutat la
conceperea manualelor de religie
pentru elevii de liceu. Aceasta lu-
crare mi-a oferit ocazia sa prezint
la sute de tineri de liceu si de cole-
giu Marturiile si alte scrieri ale
sorei White. Am scris un curs nu-
mit Introducere la Marturii, pentru
colegiu. In cadrul lui, incepem cu
un studiu biblic amanuntit despre
darul profetic, iar apoi studiem
cele noud volume de Marturii
pentru biserica. Un curs ulterior,
Studii din Marturii, se concen-
treaza asupra unor cercetari
tematice, cum sunt indreptdtirea
prin credintd, viata de familie,
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sanatate, Sabatul si respectarea lui,
a doua venire si asa mai departe.

Am conceput o versiune pentru
liceu a acestor doud cursuri. Atat
la colegiu, cét si la liceu, cei mai
multi studenti si elevi si-au cum-
parat sau imprumutat un set com-
plet de Marturii. Pareau bucurosi
pentru ca faceau cunostintd cu
aceste carti. Am ncercat sa-i ajut
s-0 considere pe sora White ca pe
0 persoana pe care le-ar placea s-0
cunoasca si le-am atras atentia la
cateva dintre sutele de sugestii
practice si utile aflate Tn Marturii.

Cand predau, subliniez deseori
faptul ca toate cartile sorei White
sunt pline de sugestii folositoare.
Uneori, Ti indemn pe studentii de
la colegiu sd ia un volum de Mar-
turii, de pildd, sa-1 deschida la
orice pagina, si sa vada pana unde
trebuie sa citeasca pentru a gasi o
idee folositoare. Aproape tot-
deauna ei gasesc ceva de valoare
pentru ei pe prima pagina.

Sa luam ca exemplu volumul
doi din Marturii. Aceasta carte
contine in mare parte sfaturi per-
sonale adresate unor oameni si/sau
unor familii, publicate fard numele
acestora, spre a le fi de folos celor
Cu nevoi asemanatoare:

« ,.Vinderea dreptului de ntéi
nascut” - o marturie scrisd unui frate
care dorea sa pardseasca biserica
»Pentru perspectiva atragatoare a
unui castig material" (pag. 38).

« ,,Egoismul si iubirea de lume"
- adresata unei mame vitrege care
1i certa deseori cu asprime pe copii
sotului ei si a carei purtare nemi-
loasa era pentru fetita sa vitrega
,Ca 0 grindina pustiitoare peste o
planta frageda" (pag. 57).

« ,,Religia zilnica" - transmisa
unei sotii cu o limbd nestapanitd si

unui sot cdruia Ti pldcea sa le vor-
beasca altora despre religie, Tnsa
lucra atat de netTndemanatic, Tncat
cei care-1 angajasera Tl considerau
un mincinos (pag. 78).

o ,,Célcareacongtiintei" - scrisd

unui frate care comisese adulter si
care simtea ca a facut un pacat
prea mare pentru a se mai intoarce
la Domnul (pag. 89).

in folosirea Marturiilor si,
desigur, a tuturor scrierilor sorei
White, avem nevoie sé folosim me-
tode corecte de studiu. Eu sugerez
opt principii pe care sa le urmam:

1. Pastrati Tn minte natura
inspiratiei.

Adventistii de ziua a saptea nu
cred Tn inspiratia verbala. Petru
arata ca ,,oamenii au vorbit de la
Dumnezeu, ménati de Duhul
Sfant” (2Pet. 1,21). Ellen White
spune ca ,,scriitorii Bibliei au fost
scribii lui Dumnezeu, nu pana Sa
de scris" (Selected Messages, book 1,
pag. 21). Ei au ales cuvintele prin
care sa exprime ceea ce li se ara-
tase. Dumnezeu nu a dat un exa-
men nici n Biblie si nici in
scrierile sorei White.

Criticii care gasesc greseli n
cutare si cutare afirmatie trebuie sa
retina ce a spus nsasi Ellen White:
,» T0t ce este omenesc este nedesa-
varsit" (Ibid., pag. 20). O greseala
reald, cum ar fi o datare gresitd a
unui eveniment, nu este un motiv
ca sa respingem scrierile inspirate.

2. Rugati-va nainte de a citi.

Lucrurile spirituale ,,trebuie
judecate duhovniceste” (1 Cor. 2,14).
Rugdciunea ajutd la deschiderea
inimii si face posibil ca Duhul
Sfant sa vorbeasca prin cuvintele
pe care le citim.

3. Credeti ca ceea ce cititi este
glasul Domnului Isus.

»Marturia lui Isus", scria loan,
,»este duhul proorociei" (Apoc.
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19,10). Este adevarat si reversul:
Duhul proorociei este glasul, nii al
solului, ci al lui Isus.

4. Cautati descrieri care va
prezinta imagini mai clare despre
Isus, despre Dumnezeu Tatal si
despre Duhul Sfant

Spre exemplu, la inceputul
primului capitol din Divina Vinde-
care, se gaseste aceasta afirmatie
concisa despre Isus: ,,Mila Sa nu
cunostea margini" (pag. 19).
Aceasta propozitie este tot atat de
adevarata si cu privire la Dum-
nezeu Tatal si la Duhul Sfant.

Evanghelia dupd loan incepe
astfel: ,,Si noi am privit slava Lui,
... plin de har si de adevar" (1,14).
Am adunat, pentru studentii mei,
25 de fise cu afirmatii ale sorei
White despre Domnul Isus. Ne
concentram asupra celor spuse de
ea despre Isus ca un copil, ca
tandr, Tn timpul lucrdrii Lui si Tn ul-
timele zile ale vietii Sale. latd doua
exemple de afirmatii dintre cele
referitoare la copilaria Lui:

,»Chiar n anii tineretii Sale, a
fost stdpanit de o singura tinta: sd
traiasca pentru a face pe altii fericiti"
(Hristos, Lumina lumii, pag. 50).

,,Cu vocea cantdrii, EI Tntam-
pina lumina diminetii. El asculta
ciocérlia ciripind muzica pentru
Dumnezeul ei si Tsi unea glasul
Sau cu acela al laudei si al multu-
mirii" (SDA Bible Commentary,
Ellen G. White Comments, voi. 5,
pag. 1117).

latd si 0 declaratie despre felul
cum Ti Tnvéta EI pe altii:

»Cuvintele vietii vesnice erau
prezentate Tntr-o astfel de simpli-
tate, Tncét si un copil le putea
intelege. Barbatii, femeile si copiii
erau atat de impresionati de felul
in care explica El Scripturile, Tncat
doreau sd repete chiar intonatia vo-
cii Lui, sa puna accentul acolo
unde 7l punea El si sa-I imite ges-
turile. Tinerii s-au molipsit de
spiritul Sau de slujire si doreau sa
imite purtarea Sa binevoitoare,
cautand sa-i ajute pe cei pe care-i
vedeau ca au nevoie de ajutor”
(This Day With God, pag. 283).

Familiile care au copii mai
mari ar puteaincepe sa scrie intr-un
carnetel afirmatii asemanatoare.
Pentru Tnceput, invitati-i pe copiii
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dv. sa citeasca din cartea Hristos,
Lumina lumii, capitolele cu titlul
»Caunprunc" si ,Zile de luptd".
Apoi, cu ocazia altarului familial
de vineri seara, copiii ar putea
vorbi despre ce au descoperit.

rial din ce a scris ea cu privire la
acel subiect.
7. Cautati principiul de baza
atunci cand ceva pare depasit.
,»CuU privire la marturii, nimic
nu este ignorat; nimic nu e Tnlatu-

5. Cand cititi, cautati mai alesrat; ci trebuie avute in vedere tim-

un ajutor personal,
Ellen Whitea ' —
scris candva: ,,Cres-

tinismul esteintot- In d llerent Q0 Ce

de foarte prac- w )
i"(QIETU natura sunt nevoile

tineret, pag. 153).

Tot asa sunt si seri- dv. - Spiritualé,

erile ei. Indiferent

dece nawrasunt €motionala, fizica
de orice fel -
fel - veti gasi idei VETI gasi idei folo-
sitoare si inspiratie
cuts saeav/nain->n toate scrierile
sale- Cand cititi,
o vreun fel luare. S@ @veti laindemana
instrument de
dsirendSsfa scris si subliniati
nesigurantasau - g5 marcati in
vreun fel lucrurile
prin care Dum-
nezeu va vorbeste

nevoile dv. - spiri-
tuala, emotionala, Sau
fizicd sau de orice

folositoare si inspi-
ratie n toate seri-

S S ?

liniati sau marcati

controverse, stu
diati cat mai
mult posibil din
sfaturile despre
subiectul acela.
Cu ajutorul
Bibliei, putem lua
un subiect, cumeste (J y #
Sabatul, cautam
toate pasajele din
Noul Testament
care contin cuvantul Sabat si,
aproape sigur, vom trage concluzia
ca Sabatul nu a fost pironit pe cruce.
Acelasi principiu trebuie folosit
n studiul subiectelor aflate in
Spiritul Profetic. Referitor la unele
dintre ele (folosirea timpului liber,
a zecimii, respectarea cuvenitd a
Sabatului etc.), Ellen White a scris
atat de mult, incét, in general, nu
avem nevoie sa citim toate

afirmatiile sale ca sa tragem o con-

cluzie sigurd. Insa acolo unde sunt
posibile interpretari diferite, tre-
buie sa gasim cat mai mult mate-

mOd special.
r

pul si locul" (Sellect-
ed Messages, book. 1,
pag. 57).

Aceasta ne ajuta
sa evitam doud ex-
treme:; aplicarea
rigida a fiecarui
detaliu, chiar daca
Tmprejurarile s-au
schimbat, si gene-
ralizarea ca, astazi,
aproape totul este
depasit. Ambele
extreme vin de la
Satana.

Cele peste o
suta de carti si com-
pilatii din scrierile
sorei White, tiparite
pana acum, contin
n medife mai mult
de 400 de pagini
fiecare, totalizand
aproximativ
400.000 de pagini.
Unui critic i-ar tre-
bui mult efort ca
sa gaseasca si doar
40 de pagini cu
sfaturi care nu se
mai aplica. Si
chiar daca am gasi
40 de pagini, aceasta
arinsemna o pagina
dintr-o mie, sau
mai putin de 1%!

Céand gasim

-s--m-m-mmmem- CEVA CATE, evident,
este depasit, aproape totdeauna
vom putea descoperi un principiu
de baza care este Tnca valabil. De
pilda, cartea Educatie a fost pu-
blicatd in 1903 si contine sfatul
ca fetele sa fie invatate ,,sd in-
hame si sa mane un cal" (pag.
202).

Care este principiul pe care se
bazeaza sfatul acesta? Nevoia de a
fnvata deprinderi practice. Prin-
cipiul acesta, aplicat la viata de
astazi, n-ar include nevoia ca
fetele sa invete cate ceva despre in-
grijirea unui automobil?
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8. Pastrati cadenta.

Chiar dacd a fost adepta refor-
melor, Ellen White a demonstrat
totdeauna un minunat simt al
echilibrului. De pilda, Tn privinta
dietei, ea a scris: ,,Reformain
dietd se realizeaza printr-o lucrare
lentd... Ar trebui sa fim foarte
atenti sa nu Tnaintam prea repede,
ca sa nu fim nevoiti sa dam Tnapoi.
In cursul reformelor, este mai bine
sa fim cu un pas mai Tn urma fata
de {inta, decat sa trecem dincolo de
ea. Si, daca oricum se greseste, sa
gresim ramanand

3. Nu le folositi ca pe o bata
sau ca pe un bici.

»Atunci cand va referiti la Mar-
turii, sa nu considerati ca aveti da-
toria sa le impuneti" (Marturii,
voi. 6, pag. 126).

4. Nu le folositi pentru a
sustine extreme.

,»Ei iau sensul extrem al celor
ardtate in viziune si apoi insista
asupra lui pana cand ajunge sa
slabeasca credinta multorain ce a
ardtat Dumnezeu si astfel sa des-
curajeze si sa demoralizeze

biserica" (Testi-

aproape de monies, Voi. 5,
oameni" (Testimo- , , w pag. 669, 670).
nies, voi. 3, pag. ,M cirtUITII6 11U »Aceste ex-
20,21). treme adesea

latd, acum,opt SU It datC CB Sa la

greseli pe care sd

le evitdm cand stu IOCUI C uvantu |UI

diem scrierile 1. rw
sorei White:

1. Nu le folo-
siti ca baza pen-
tru doctrina

»ULDumnezeu....

Toti sa-si dove-

strica mai mult
intr-un timp scurt
decét s-ar putea
repara intr-o viata
intreaga de trdire
inteleapta”
(Divina Vindecare,
pag. 233)

_maruriile nu d€ASCA sustinerile, "%,

sunt date ca sd ia
locul Cuvantului
lui Dumnezeu...
Toti sa-si dove-
deasca sustinerile,
aducand argu-
mente din Scrip-
turi, si sa demon-
streze, din Cuvan-
tul descoperit al
lui Dumnezeu,
fiecare punct pe
care il sustin ca
fiind adevar"
(.Evangelism, pag.
56).
2.Nuprezen- gdevar.""

tati citate din

scrierile sorei

White persoa-

nelor care nu fac parte din
biserica.

,»Unii s-au purtat nechibzuit;
cand vorbeau despre credinta lor
cu oameni necredinciosi si se
cereau dovezi, ei citau o viziune,
n loc sd mearga la Biblie pentru a
aduce dovezi. Am vdzut ca aceasta
purtare a fost nepotrivita si le-a
creat prejudecati fata de adevar
celor necredinciosi” (Testimonies,
voi. 1, pag. 119, 120).
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aducand argumen- [icereali 2 de
te din Scripturi, si
sa demonstreze,
din Cuvantul
descoperit al lui
Dumnezeu, fiecare
punct pe carel
sustin ca fiind

veniti constiinta
pentru altii.
Urmatoarea
sugestie, datd in
1881 cu privire la
reforma in im-
bracaminte pe vre-
mea aceea, se
aplica si altor
subiecte: ,,Unii,
care au adoptat re-
forma, nu se mul-
tumeau sa prezinte
prin exemplul lor
avantajele im-
bracamintei si sa
spuna, cand erau

mmmMm—---------- ?ntrebal;i, care au

fost motivele pen-
tru care au adoptat-o, iar apoi sa se
opreasca aici. Ei cdutau sa impund
constiinta lor altora™ (Testimonies,
voi. 4, pag. 636).

6.  Nuintroduceti cuvintele
dv. cand citati afirmatii ale sorei
White.

,Cand citati Marturiile, cautati
sa nu le amestecati cu o umplutura
de cuvinte de-ale voastre; fiindca
aceasta face cu neputinta ca as-
cultatorii s& deosebeascd intre Cu-

vantul Domnului spus lor si cuvin-
tele voastre™ (Marturii, voi. 6,
pag. 122, 123).

7. Nu citati declaratii scoase
din context.

»Stiu ca multi oameni vor lua
Marturiile, pe care Domnul le-a
dat, si le vor aplica asa cum cred ei
ca ar trebui aplicate, luand o pro-
pozitie de aici si alta de dincolo,
scotandu-le din context si
aplicandu-le dupa ideile lor. Sar-
manele suflete sunt incurcate ast-
fel, pe cand, dacad ar putea citi la
rénd tot ce s-a dat, ei ar vedea
aplicatia adevarata si nu ar fi in-
curcati" (Selected Messages, book
1, pag. 44).

8. Nu disecati si nu cautati
greseli la soliile date.

,,Nu incercati ca, prin critica
voastra, sa distrugeti toata forta,
toata eficacitatea si toata puterea
Marturiilor.-Nu considerati ca le
puteti diseca, asa ncat sa se
potriveasca ideilor voastre,
sustinand cd Dumnezeu v-a dat ca-
pacitatea sa discerneti ce este lu-
mind din cer si ce este doar
exprimarea intelepciunii
omenesti" (Testimonies, voi. 5,
pag. 691).

»Sunt unii care marturisesc a fi
credinciosi, care primesc anumite
parti ale Marturiilor ca fiind solii
ale lui Dumnezeu, Tn timp ce
resping acele parti care osandesc
placerile lor favorite" (Marturii,
voi. 9, pag. 127).

La cursul meu, le pun aceasta

intrebare studentilor: ,,in experienta

voastra, care dintre aceste opt
greseli ati descoperit ca se comit
cel mai des?" Aproape totdeauna,
atat la liceu, cat si la colegiu, ras-
punsul este: numarul 3 - nu le
folositi ca pe o bata sau ca pe un
bici. Si urmatoarea greseala (foarte
frecventd), numarul 4 - nu le
folositi pentru a sustine extreme.
Fie ca Domnul sa ne im-
bogateasca viata spirituala in timp
ce studiem acest dar pretios. Sa
ajungem fiecare sa umblam mai
aproape impreuna cu lsus.

Joe Engelkemier locuieste la Berrien
Springs, Michigan.
Adventist Review, 30 mai 1996
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cutfxUtoA,

"Stepfcea ik M&fthvm aedlila”

n 1850, Stephen Smith, un
barbat de varsta mijlocie, a
primitintreita solie ingereas-
ca. El iubea adevarul despre

retras fratelui Smith calitatea de

membru. Anul urmator, Tnsa, dupa
0 aparenta schimbare a inimii si o
adanca marturisire, Stephen Smith

Sabat si se bucura in speranta adera din nou in biserica. Tnsa nu

ventd. Stephen si familia lui lo-
cuiau Tn apropiere de Washington,
New Hampshire, locul in care ad-
ventistii au Tnceput pentru prima
data sa tind Sabatul, Tn 1844. Curand,
pentru fratele Smith a devenit un
obicei sa-si consacre timpul si
puterea pentru a vesti altora noua
sa credinta. Desi calatorea destul
de mult, biserica din Washington,
New Hampshire, era comunitatea
lui vde acasa".

Insd atunci, asa cum se intdmpla
uneori si astazi, se auzeau voci dis-
cordante cand apdrea cineva cu o
asa-zisa lumina noud. Stephen Smith
a fost repede castigat de Tnvatatura
gresita despre Tntoarcerea spirituala
a Domnului Hristos. Curand, el ain-
ceput sa-si raspandeasca noile sale
vederi. O data ce a renuntat la una
dintre nvataturile fundamentale
ale bisericii noastre, el si-a folosit
influenta pentru a subminaincrederea
n conducdtorii lucrdrii. EITi critica
mai ales pe James si Ellen White.

La sfarsitul lunii octombrie,
1851, saptezeci si cinci de credin-
ciosi s-au adunat pentru o Intalnire
la comunitatea din Washington,
New Hampshire. Unii venisera din
alte state. Erau prezenti si fratele si
sora White. Stephen Smith era
foarte inversunat in atitudinea lui
critica si Tmpotrivitoare. El Tsi
afirma cu mult zel parerile lui ne-
potrivite. Catre sfarsitul Sabatului,
sora White a fost luatd in viziune
si i s-a prezentat cum stau lucrurile
n acea bisericd locald. In cuvinte
clare, ea le-a spus fratilorcei se
ardtase. Tn manuscrisul in care dansa
relata acest eveniment indepartat,
se spune: ,,Viziunea a avut un
efect puternic. Toti si-au marturisit
credinta in viziuni, cu exceptia
fratelui Stephen Smith*. Din cauza
parerilor lui straine, Tnainte de
incheierea intalnirii, adunarea i-a
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pentru mult timp.

Tinand la adevérul despre Sabat,
dar impotrivindu-se cu inversunare
viziunilor sorei White, bietul frate
Smith se unea repede cu un grup
disident sau cu altul, fiecare pretin-
zand cé are 0 noud lumina pentru
poporul lui Dumnezeu. El nu con-
sidera ca este nevoie de Spiritul
Profetic. Mai Tntéi, a privit cu sim-
patie gruparea Messenger, pana la
disparitia ei. Apoi a adoptat punctul
de vedere cd Domnui vine in 1854,
pana cand data fixata a trecut. Dupa
aceea, s-a alipit de gruparea mari-
onistd, care respingea Tnvataturile
despre organizatie, sanctuar si
Spiritul Profetic. Biserica a inteles
adevdrata natura a acestor invataturi
strdine, pe masura ce Domnul i-a
descoperit sorei White, prin vizi-
uni, consecintele lor exacte, insa
fratele Smith nu simtea nevoia de
aceste sfaturi si avertizari.

n ciuda cailor lui, Domnul 1l
iubea pe Stephen Smith. in acest
timp de nehotdrére si de Tnstréinare,
sorei White i s-a dat o viziune ce
arata primejdiile in care se afla el.
Ei i s-a prezentat rezultatul final al
purtarii lui. Cu durere, sora White
i-a scris ce i descoperise Dumnezeu.
Ea si-a incheiat scrisoarea cu un
apel ca el sa se Tntoarca de la neas-
cultarea lui si sa mearga din nou
cu poporul lui Dumnezeu. Sotii
White locuiau atunci la Battle Creek,
Michigan, de aceea sora White i-a
scris fratelui Smith o scrisoare cu
solia ce-i fusese data pentru el.

Cand a fost chemat la posta sa-si
ridice scrisoarea, fratelui Smith i s-a
inmanat un plic. Ochii i-au cazut
pe adresa expeditorului, ,,D-na E.
G. White, Battle Creek, Michigan1l

»Sora White mi-a scris o martu-
rie”, se. gandi el Tn timp ce fata i se
nrosise de manie. ,,Nu-mi trebuie

nici o marturie." Tn tacere, a tinut
catva timp scrisoarea in mana, tre-
murand si nestiind ce sa faca.

,»NuU, n-0 voi citi", Tsi zise el,
punand in buzunar plicul nedesfacut,
si se grabi spre casa. Ajungand
acasa, observa un cufar intr-un colt
al camerei. Ridica furios capacul,
intinse méana sub lucrurile care mai
erau acolo si le ridicd doar atat cat
sa intre plicul nedesfacut pe fundul
cufdrului. Tranti capacul la loc il
inchise temeinic. Timp de doudzeci
si opt de ani, marturia aceea a stat
pe fundul cuféarului, nedeschisa si
necitita.

n toti acesti ani, Stephen Smith
si-a vazut, mai departe, de drumul
lui. Cineva, care l-a cunoscut bine,
a spus ca Smith ,,avea limbajul cel
mai sarcastic si mai injurios pe
care I-am auzit vreodatd. El putea
spune lucrurile cele mai josnice, in
modul cel mai josnic, cel mai taios
pe care I-am Tntalnit vreodata". In
mod deosebit, o critica neinduple-
cat pe sora White si Spiritul Pro-
fetic. Sora Smith, care ramasese
foarte mahniti. Manifestand un
spirit de critica si o atitudine res-
pingatoare, Stephen Smith a irosit
cei mai buni ani din viatd, purtan-
du-se urat aproape cu toatad lumea.

Au trecut doudzeci si sapte de
ani. Era anul 4884, lui Stephen Smith
1i albise parul, iar spatele i se inco-
voiase. intr-o zi, a luat de pe masa
un exemplar al revistei Review and
Herald (in prezent Adventist Review).
Rasfoindu-i paginile, fratelui
Smith i-a fost atrasa privirea de un
articol semnat de sora White. A
stat si I-a citit. Terminandu-1, Tsi
spuse: ,,Acesta este adevarul".
Saptdamana urmatoare, puse mana
pe un alt numar din Review, in care
era un alt articol scris de sora White.
Din nou, el Tsi spuse: ,,Acesta este
adevarul lui Dumnezeu".

Aceasta este adevarata proba
pentru Spiritul Profetic, nu-i asa? Prin
paginile cartilor Spiritului Profetic,
Domnul vorbeste inimilor noastre.
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Stephen Smith a cititTn fiecare
saptamana. Cuvintele si atitudinea
lui au Tnceput sa se imblanzeasca.
Sotia lui si alti oameni au observat
aceasta schimbare.

Vara urmatoare, Tn 1885, lui
Eugene Famsworth i s-a cerut s&
se Tntoarca la vechea sa comunitate,
la Washington, New Hampshire,
ca sa tind adunari de Tnviorare
spirituald. El a fost incantat s faca
aceasta. Chiar acolo, Tn acea
bisericutd de lemn, era tatal lui,
William Famsworth, care in 1844
luase pozitie in favoarea Sabatului.
Repede s-a dus vestea cd Eugene
Famsworth vine sd tind adunari.
Stephen Smith, care locuia acum
la Unity, cam douadzeci de kilometri
spre nord, a dorit sa-1 revada si sa-1
auda predicand. El 7l cunostea pe
Eugene, de cand acesta fusese copil,
si Tl vazuse crescand. Asa ca batranul
amers cei aproape douazeci de
kilometri pana la Washington, ca
sa fie prezent laintalnirea dintr-o
dimineata de Sabat. Fratele Smith
a stat in sala in timpul predicii
fratelui Famsworth. Subiectul pre-
dicii a fost aparitia miscarii adven-
tiste de ziua a saptea - 0 miscare
profetica.

La sfarsitul predicii fratelui
Famsworth, un freamat s-a auzit in
sald. Stephen Smith incerca sa se
ridice in picioare. Dorea sa vor-
beascd, Tnsd fratele Famsworth nu
prea Tndraznea sa-i dea cuvantul.
Fratele Famsworth se astepta ca,
daca fratele Smith avea sa vorbeasca,
va fi un val de batjocuri si de criticd,
dar s-a gandit ca poate ar fi mai bine
sa-1 lase s&-si dea pe fata caracterul.

lata ce a spus fratele Smith:
»NU vreau sa va fie teama de
mine, fratilor, fiindca n-am venit
s& va critic. M-am l&sat de acest
obicei* . Apoi a vorbit despre tre-
cut; a spus cum se impotrivise or-
ganizatiei bisericii si ,,aproape
tuturor celorlalte (Tnvataturi)"; s-a
referit la legatura sa cu gruparea
Messenger, la simpatia lui pentru
gruparea marionista si la ura generalad
pe care 0 avusese fata de lucrarea
noastra si de poporul nostru. n cele
din urm@, el a spus ca, timp de un
an sau doi, facuse comparatii i va-
zuse cum au disparut acele grupari
una dupad alta, iar cei care le priviserd
cu simpatie ajunsesera in confuzie.

»Realitateall, spuse el, ,,e cruda,
nsa realitatea este ca planurile
celor care s-au Tmpotrivit acestei

lucrdri au fost zadarnicite, iar cei
care au fostin armonie cu ea au
propasit, au ajuns mai buni, mai
consacrati si mai evlaviosi. Cei care
i s-au Tmpotrivit au Tnvatat doar sa
se lupte si sa se certe si si-au pier-
dut toatd credinta. Nici un om cinstit
nu poate sa nu vada ca Dumnezeu
este cu miscarea adventa si impo-
triva noastrd, a celor care ne-am
Tmpotrivit ei. Eu vreau sa fac parte
din poporul acesta cu sufletul si sa
fiu membru in biserica.4

Dupa aceasta marturisire publi-
ca, Stephen Smith aTnceput sa-si
revizuiascd experientele din trecut.
Joia urmatoare si-a amintit de
scrisoarea sorei White, pusa pe
fundul cufdrului. Trecusera ani de
zile de cand el nu se mai gandise la
ea. Pentru prima datd Tn douazeci si
opt de ani a dorit sa stie ce erain
plicul acela. Cu mana tremuranda,
a deschis vechiul cufar si i-a ridi-
cat capacul. Tntinse mana panajos
si cautd plicul. n sfarsit, 7l avean
mana. Tl scoase, privi o clipa la el
si apoi 1l deschise. Scoase foile
indoite, scrise de mana, se aseza si
ncepu s citeascd.

Stephen Smith a citit acolo o
descriere a vietii lui, Tn cazul In care
avea sa mearga pe drumul pe care
pornise. A citit despre amaraciune
si dezamdgire. A citit acolo o descri-
ere exacta a vietii pe care o traise,
fiindcd el nu-si schimbase purtarea.
Scrisoarea se Tncheiase cu un apel
ca el sa se intoarcd la Dumnezeu.

in dimineata Sabatului urmator,
fratele Smith se afla iardsi Tn comu-
nitatea din Washington. N-a vrut
sa lipseasca de la adunare. Fratele
Famsworth, care nu stia nimic
despre aceasta experientd a lui, a
predicat despre Spiritul Profetic.
De indatd ce si-a terminat vorbirea,
batranul Stephen Smith se ridica
iar in picioare. Ascultati cuvintele
sale: ,,Eu Tnsumi am primit o mar-
turie Tn urma cu doudzeci si opt de
ani, am luat-o acasa si niciodata nu
am citit-o, pana joia trecutd".

Infinal, el a spus: ,,Fiecare cuvant
din aceasta marturie este adevarat
si 1l primesc. Am ajuns, in sfarsit,
sa cred cd marturiile suntintru to-
tul de la Dumnezeu. lar dacd as fi
luat seama la marturia pe care
Dumnezeu mi-a trimis-o mie si la
celelalte, aceasta mi-ar fi schimbat
tot cursul vietii si as fi fost un om
cu totul deosebit. Orice persoana
cinstita trebuie sa spuna ca ele tot-

deauna i conduc pe oameni la
Dumnezeu si la Biblie. Daca sunt
cinstiti, vor spune aceasta; daca nu
VOr spune aceasta, nu sunt cinstiti.

Daca as fi luat seama la ele,
aceasta m-ar fi scutit de o multime
de necazuri. Marturia spunea c4,
dupa miscarea din 1844, nu trebuie
sa se mai predice nici o data pre-
cisd, Tnsd eu credeam c3 stiu tot
atat de mult cat Viziunile unei fe-
mei Tn varsta’, cum obisnuiam sa
le numesc. Domnul sa ma ierte.
Dar, spre regretul meu, am desco-
perit ca viziunile erau corecte, iar
barbatul care credea ca stie totul
era cu totul gresit, fiindca eu am
predicat c& Domnul vine in 1854 si
mi-am cheltuit tot ce aveam, pe cand,
dacd ascultam de mérturii, m-as fi
scutit de toate acestea si de mult
mai multe (dezamadgiri). Marturiile
sunt adevarate, iar eu sunt gresit."

»Frati si surori”, spuse el in
ncheiere, ,,eu sunt prea batran ca
sa mai repar ce am stricat. Sunt prea
slab ca sa mai merg la marile noastre
adunari, insd'doresc ca voi sa spuneti
poporului nostru de pretutindeni ca
inca un razvratit s-a predat.”

Prima noastra reactie este sa ne
bucuram ca batranul Stephen
Smith, chiar spre sfarsitul vietii, a
ajuns sd vada lumina si sa umble
in lumind. Apoi ne gandim la si-
tuatia lui. Acolo, in vechiul lui
cufar, nedeschisa si necitita, era o
solie pe care Dumnezeu i-a trimi-
s-0 ca sa-| fereasca de o purtare
gresitd, sa-1 binecuvanteze si sa-
indrume; Tnsd ea a stat acolo nedes-
chisa si necititd, in timp ce Stephen
Smith si-a vazut de dramul lui.
Dupa propria sa marturisire, solia
aceea, daca ar fi fost citita si ascul-
tata, I-ar fi schimbat, iar el ar fi
trait o viatd evlavioasa, folositoare.
Dar el n-a luat seama la marturie,
fiindca n-a citit-o.

Apoi, ma gandesc la experienta
noastra, a voastra si a mea Pe rafturile
noastre stau cartile Spiritului Pro-
fetic, pline de sfaturi pentru noi.
Sfaturile acelea, daca vom fi dispusi
sa le primim, ne vor ajuta sa fim
crestini mai fericiti si ne vor con-
duce pe calea spre cer. Citim noi
soliile ca sa primim astfel
binecuvantarile pe care Dumnezeu
doreste sd ni le ofere?

(Adaptare dupa Arthur L. White,
Notes and Papers Concern Ellen G.

White and the Spirit oJProphecy,
ed.1974, pag. 351-354.)





