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SCRISORI

De ce Curierulnu trezeste reactii

Astazi Tn tren, pentru cd acasd n-am
avut timp, am citit Curierul Adventist
si apelul la colaborare cu cititorii. Este
bund aceastd dorinta si interesul aratat.
Am siinj.it nevoia launtrica de a va scrie
parerea, chiar aici in sala de asteptare.

imi pare ca participarea cititorilor
e neinsemnata. lata ce vad eu la mine
siTn comunitatea mea, unde sunt
prezbiter, pe scuit:

1) Multe mesaje vin de la Conferin-
ta Generald si noi credem ca au valoarea
marturiilor, cd nu e nimic de adaugat.

2) Lipsade timp (de necomentat).
Eu de abia ma mentin cu studiul pen-
Uu predica, lectiune, materialul scolii
de misionari, cat despre grupa de ruga-
ciune si grupele Maranata, le avem in
gand, la serviciu.

3) Stresul si dorinta de a fi informat:
ziare, televiziune, fac de multe ori s
privim Curierul ca pe un ziar (ce mai
face biserica?).

4) Scaderea spiritualitatii - predi-
cile ne plictisesc, chiar si orele tinere-
tului, aceleasi persoane se roaga.
Nimeni nu se plange cd nu mai avem
adunari duminicd sau miercuri seara.
Dar subiectele principale de discutie
sunt: la tineri noile masini, dolari, sport;
lafemei... Tn nici un caz Curieml -
despre care, fara sa exagerez, doar pe
un unchi de-al meu Tl mai aud cateo-
data despre vreo informatie din Curier,
dar nu ceva de fond. Anevoios citesc
cate cevadin paginile ,,IsusTn imagini",
cand am auzit-o si pe fata mea, eleva
la liceu, ca citeste aceste pagini.

Ce mai observ. Tn pauzele de la
serviciul divin se varsa lacrimi nu pen-
tru gandurile din predica sau Curier, ci
pentru sotul, sotia, copilul, ruda care
lucreazd in Israel, sau la Madrid, etc.

Acestea sunt realitati ale comuni-
tatii, care genereazd o lipsa de interes
pentru cele spirituale. Fratii scumpi
Cristescu, Roman, Modoran fac apel
la scoald pentru evanghelizare Ma-
ranata - grupe de actiune, dar eu sunt
tare dezamégit si de multe ori imi zic:
sau dansii nu sunt realisti... sau eu n-am
avut atata influentd. Lucrare fac - cum
cred mai bine - dar pare imposibil sd
fie planificata in detaliu.

Eu sprijin eforturile dvs.; mai mult
de o parere nu vd pot da. Ce pot face
decat sa ma rog pentru dvs., redactorii,
si sd explic si comunitatii mele dorin-
tele de a comunica cu noi.

Daniel Mocanu,
Valcanesti-Prahova

Nevoi practice

Sunt un fidel cititor al acestei re-
viste si as putea spune cd aduce lumina
si caldura in sufletul meu (acelasi lu-
cral simt si laemisiunea radio Vocea
Sperantei.

Am citit rubricain care se cer su-
gestii de la cititori.

Propunerea mea ar fi daca s-ar gasi
spatiu pentru anunturi privind locuri
de muncéa. Sunt tanar, sunt somer, ur-
mez la scoala de botez. Comunitatea
noastré este o comunitate cu persoane
putine. Nu sunt numai eu Tn aceasta si-
tuatie.

Trebuie sd ne gandim la faptul cd
suntem frati nu numai in credintd, ci si
n suferintd, si toate comunitatile din
tard s-ar putea uni, deoarece suntem
una singura.

Marian Oprica,
Homordaciu, Prahova

Muncitorii citesc Curierulln pauza

Sunt membru al comunitatii Me-
dias, iar in prezent locuiesc temporar
n AustriaTmpreund cu familia. Oca-
zional am primit revistele Curieul Ad-
ventist si Semnele Timpului. V& spun
sincer ca m-am bucurat personal si
m-am Tmbogatit spiritual. La firma
unde lucrez eu sunt cativa romani cu
care colabordm si am facut o intere-
santa experientd: am luat din aceste re-
viste la lucru Tn cadrul fnmei noastre,
cdci se intampla uneori s lucram la
cate o masina cate 2-3 romani, iar
dupa un sistem de rotatie a locurilor de
muncd, "unul din cei trei are la dispozitie
15-20 minute pauzad, timp Tn care poate
studia aceste reviste. Unii si-au expri-
mat dorinta sd le duc aceste reviste si
ma bucur cd pot sa fac cevain aceasta
directie. Din acest motiv doresc mult
sd le pot primi regulat.

Octavian Agarbiceanu,
Krems-Reuberg, Austria

Responsabilitate pentru tineretul
de maine

n articolul intitulat ,,Asteptari,
marturii si amintiri", semnat de fratele
lon Buciuman (octombrie), am citit:

»Am ajuns la concluzia cd situatia
spirituald precara a tineretului din vest
nu este determinatd in primul rand de
optiunea lor gresita, ci de viziunea
liderilor lor spirituali.”

Trebuie sa ai curaj sa spui acest lu-
cra, dar, daca este un adevar, trebuie
spus cu tdrie, trebuie ca strajerii sa dea
un sunet de trambita clar, pentru ca

poporul ramasitei sa iasa la lupta si
sd-si apere granitele spirituale, precum
si frumosul si bogatul tezaur daruit de
»,Cdpetenia desdvarsirii noastre", prin
sfintii apostoli si profeti. Dar, sa ne
oprim putin, sa cugetdm, sa aruncam o
privire sin ,,casa" noastrd. Unde ne
gasim noi fatd de aceasta situatie? Pe
ce treapta?

Siin tara noastrd se manifesta spirit
lumesc si extravaganta. Poate ca nu
este decat un inceput, dar, daca riu este
stopat la timp, urmeaza continuarea,
apoi extinderea, asa cum este normal
sa credem cd s-aintdmplat si Tn tarile
din vest.

Sdinvatam din trista experientd a
poporului lui Dumnezeu din vechime.
Datoritd neascultarii de Dumnezeu de
aizgoni pe canaanitii idolatri din tara
fagaduita, influenta lor s-a simtit, Tn-
tr-adevar, lanceput foarte slabd, dar
generatiile urmatoare au cazut cu totul
in idolatrie. Cuvantul inspirat spune:
»inainte ca generatia care fusese indru-
mata de losua sa fi murit, idolatria a
facut progrese prea slabe; dar parintii
pregatisera calea pentru cadere." (Fi-
guri din Istoria biblica, vol.2, pag. 143).
Pentru acest motiv, trebuie sa ne oprim
o clipa din iuresul muncii noastre, ori-
cat de calitativa ar fi ea, oricatde ur-
genta, sa reflectdm, s& ne cercetdm si
sd indreptdm ce este de Tndreptat pana
nu este prea tarziu. Parintii tinerilor si
cat mai ales parintii spirituali au dato-
ria sfantd de a veghea, Tnainte de a
ajunge si tineretul nostru Tntr-o situatie
spirituala precara.

Dionisie Deoanca,
Gloversville, New York

Serva Domnului spune ca soba
laodiceand este capabila sa aduca
cernerea si curdtirea bisericii de tot
molozul ideilor, laudelor, faptelor, ac-
tivitatilor noastre, prin care vrem sa
ajungem cineva.

Ne este dat noua sa intelegem, cd
orice am Tntreprinde Tn cadrai bisericii
e fard valoare, daca lipseste adevarata
comoara Tn viata personala, iar starea
de indiferentd rdméane, asupra careia
Isus priveste cu tristete. Cand aceasta
solie va fi tratatd si transmisa cu serio-
zitate, vom avea tineri vii, demni de
numele pe care-1 poarta, pastori buni
care 1si cunosc menirea si lucrarea la
care au fost chemati, iar Isus va fi in
central preocuparilor noastre si lumina
va lumina tot pamantul de slava.

Nelu Naciu,
Frata, Cluj
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editorial

Utreckt - ce ducem; ce aducem'?

este noud sute de persoane
in Romania, Tntre care si
toti pastorii, urmeaza sa mear-

si perspective care te imbogatesc
pentru toata viata. Nicaieri nu poti
avea o privire ca aceasta asupra ras-

gd la Utrecht, ca vizitatori. Un vipandirii adevarului prezent in toate

devine o realitate. Domnul a facut lu-
cruri mari!

Deci ceva mai mult de unul din
70 de adventisti din Romania se va
afla la Conferinta Generald. Efortul
financiar al fiecaruia este foarte ridi-
cat. Dar inseamna cd a existat o mo-
tivatie mai puternica. Care va fi rezul-
tatul spiritual? Tn ce masurd se va
Tnainta intr-o experienta spirituala
autentica si in asemanarea cu Man-
tuitorul? De cine depinde o aseme-
nea realizare spirituald?

Dumnezeu nu va ramane dator
nici de data aceasta fata de biserica
Sa. Dar istoria biblica si cea recentd
ne arata de atatea ori faptul ca spiri-
tul participantului este cel care de-
cide castigul sau pierderea.

Langa aceeasi poarta a Edenului,
invétati despre aceeasi Evanghelie a
jertfei, Abel si Cain iau drumuri opuse
in Tnchinarea lor. Partasi la aceeasi
fagaduinta, Lot cedeaza atractiei spre
o civilizatie decadenta, care avea sé-i
subrezeasca credinta si sa-i nimiceas-
ca familia, In timp ce Avraam, fara
resentimente, alege o cale Tngusta ce
duce spre Cetatea vesnica. La inche-
ierea unei zile fara egal, apogeul efor-
tului divin de salvare din idolatrie,
Ahab se intoarce la Samaria, ,,sa ma-
nance si sa bea“ (1 Imp. 18,42), in-
sensibil la manifestarea harului, ca si
la pieirea napraznica a intregii sale
echipe de preoti profesionisti. ,Dar
Ilie s-a suit pe varful Carmelului si,
plecandu-se la pamant, s-a asezat cu
fata intre genunchi®, la rugéciune,-
cum nu se mai rugase vreodata.

O sesiune a Conferintei Generale
este 0 manifestare de o complexitate
si diversitate derutantd. ,,Ochiul nu
se mai saturd privind, si urechea nu
oboseste auzind" (Ecl. 1,8). Nu este
clipd in care sa nu ai ceva spiritual
de Tnvatat, experiente care sa-ti Tnta-
reascd sufletul, vieti de admirat, tra-
ite cu sacrificiu pentru Hristos, idei

culturile lumii noastre. Nicaieri nu
vezi mai bine ce dificultati formida-
bile si ce succese colosale cunoaste
aceasta biserica Tn Tnaintarea ei. Inima
este coplesita de admiratie si recunos-
tintd, cdci numai Dumnezeu a putut
face astfel de minuni. Nu se poate sa

nu-ti simti sufletul crescand de dragos-

te fatd de toate aceste milioane cu care
suntem partasi ,,la necaz, la imparatie
sirdbdare Tn Isus Hristos" (Apoc. 1,9).

Totusi, o sesiune nu inseamna,
incd, cerul pe pdmant. Participantii,
cel putin participantii vizibili, nu sunt
ingeri. Mintea primeste si multe in-
fofrnatii contradictorii, pe care nu
este usor s& le asezi in tablou.

La o masd, cineva cere o cafea.
Ofi decofeinizata'?'. La gatul unei
coriste parca sclipeste un lantisor
auriu. De ce nu s-a prescris o uni-
forma?! Argumentele cuiva, intr-o
discutie in plen, mi se par deplasate.
Pe holuri este cam multa galagie,
dezbaterile din salad sunt deranjate.
Parca, totusi, asta se mai Tntampla si
pe la noi! Aud pe unii vorbind des-
pre un magazin cu lucruri ieftine pe
care l-au gasit dupa multa cautare. Ce
coincidentd, acestia chiar vorbesc
roméaneste!

Cine merge pregatit, cu rugdciune,
urmarind sd descopere minunile ha-
rului lui Dumnezeu in vasele de lut
omenesti, va fi bogat rasplatit. Cine
doreste sa descopere modele de an-
gajament spiritual si noblete de ca-
racter va fi Tncurajat n crestere.
Cine se multumeste sd observe cd
unii sunt si mai deldsatori si lumesti,
cu asta va raméane.

La Conferinta Generala de la

1888, impreund cu cei pregatiti spiri-

tual, Ellen White a descoperit, cu o
satisfactie pe care nu a ascuns-o
niciodata, , farmecul fara pereche al
lui Hristos" Tn prezentarile celor doi
tineri soli (Manuscris 5, 1889). in
acelasj timp, dupa cum arata jurnalul

unui participant, R.DeWitt Hottel
(publicat in Ministry, februarie 1988,
pag. 19-21), in camerele lor unii par-
ticipanti ,,luau in ras pe fratii Jones
si Waggoner, imitdnd Tntr-o manierd
dispretuitoare felul lor de a vorbi.
Nici William White nu a fost scutit
de ridiculizare. Ei credeau, se pare,
cd sora White si fiul ei au facut un
complot cu fratii Jones si Waggoner,
sd sustind Tmpreund vederile celor doi".

Fiecare a gasit ceea ce a dorit sa
gaseasca.

Dar cine aduce ceva la o sesiune
ca aceasta? Cum se formeazd atmo-
sfera ei? Cum se creeaza o miscare
spre spiritualitate sau spre deldsare?
Noi cream atmosfera. S-o0 spunem
deschis: daca nu ne va pldacea atmo-
sfera, nu vom avea pe cine sa invi-
nuim. Cand participarea, in zilele
sdptamanii, este de obicei Tntre cinci
si zece mii, noi, cei aproape o mie
din Roméania, vom da tonul, spre
bine sau spre rau. Ceea ce va conta
nu va fi declaratia noastra de sfin-
tenie, ci atmosfera naturald pe care o
vom degaja, calitatea noastra spiritu-
ala. Drojdia buna dospeste bine tot
aluatul. Nu vreau sd spun cé trebuie
sd ne imaginam ca noi salvam bise-
rica. Nu suntem doar noi drojdie
bund. Dar influenta noastrd va conta
si se va intoarce si asupra noastra -
spre bine sau spre rau.

La cateva zile dupd incheierea
sesiunii, aproape o mie de adventisti
se vor intoarce in bisericile lor. Dom-
nul conteaza pe fiecare dintre ei ca
pe niste soli care au privit mai de
aproape tara minunata a vesniciei si
doresc sa intre fjl ea, cu tot poporul
Domnului. Soli care-si unesc glasul
cu Ellen White, care a inaltat, ca ni-
meni altcineva, ,farmecul fara pere-
che al lui Hristos", cantand cu ea:
,»O, eu il iubesc. Eu 1l iubesc, céci
*El este dragostea mea. Am descope-
rit in El un farmec fara pereche si,
0, cat de mult doresc sd intru cu El
prin porti Tn cetate... Vreau sa va
educati inima si limba ca sa il
laudati, sa vorbiti despre puterea si
gloria Sa... Dumnezeu sa ne ajute sa-L
lauddm mai mult si sa fim gasiti fara

vina".

a o
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editorial

Siiuicornul posfileaalist

aprilie 1990 a fost o zi mare
n viata mea. Dupa ani de
Tncercari nereusite, tineam

in méana pentru prima data un pa-

saport pe care era trecut numele
meu. Prima caldtorie Tn afara tarii a
fost ocazionata de sesiunea Con-
ferintei Generale de la Indianapolis.
Ce sd mai vorbesc despre impresiile
starnite de caldtorie sau de contactul
cu Lumea Noua! Participam, pentru
prima datd, la Tntruniri ce reuneau
zeci de mii de membri ai bisericii.
Totul era o Tncantare.

Am avut insa si o surpriza. Zil-
nic se forma, la ora mesei, o coada
imensa - oameni de pe toate meridi-
anele globului.

Aveam deja o alergie la cozi.
Prea erau multe la noi: la péine, la
lapte, la benzina; la primarie, pand si
la adunare se statea in picioare, tot
un fel de coada. Asa ca, ori de cate
ori le puteam ocoli, o faceam cu
placere.

Atunci, la Indianapolis, mi-a fost
de ajuns o aruncaturd de ochi pentru
a-mi da seama cd, dacéd intru prin re-
staurantul cu platd, pot ajunge la me-
sele cu tichet, ocolind coada.

Va dati seama cu usurinta ca gus-
tul placut al primei mese a fost am-
plificat de simtdmantul placut al
reusitei. Curand Tnsa,.parca prea
curand, satisfactia aceasta a fost um-
britd de simtdmantul vinovétiei. Ma
uitam la multimea oamenilor veniti
de pretutindeni, unii cu titluri aca-
demice sau importante functii so-
ciale, asteptand cuminti la coada, in
vreme ce eu... Ma intrebam, de ce
oare fac aceasta?! Am numit cauza
comportamentului descris mai sus
sindrom postilegalist.

Zeci de ani, pana in 1990,
biserica a fost nevoitd sa trdiasca si
sa activeze mai mult in subteran.
Am invatat adevarul din carti xero-
grafiate Tn mod clandestin. Am pre-
dicat din Biblii introduse n tara prin
contrabanda, ne-am inchinat in case
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de rugaciune construite sau reparate
in conditii de mare adversitate si
primejdie. Ne-am educat copiii intr-o
Scoald de Sabat proscrisa, vanata
chiar. Trebuia sa trecem peste legi
nedrepte, sd evitdm conducatorii
atei, corupti sau rdu intentionati.

Am existat Tn contextul nesoco-
tirii continue a unora dintre legile
vremii. Legea, randuiala, regula erau
ceva ce trebuia evitat, si fiecare s-a,
descurcat cum a putut. Conditiile
privatiunii si lipsei aproape perma-
nente ne obligau sa fim cat mai ,,des-
curcareti“.

M-am surprins acolo, la Indiana-
polis, in conditiile libertatii totale,
actionand Tn continuare ca n pseudo-
ilegalitatea noastra predecembrista.
Eram uimit de faptul c&, aproape in-
constient, eram tributar unor clisee,
unor deprinderi formate Tntr-un
anume context social-istoric.

Asociez situatia la care m-am
referit cu aceea a Israelului pe dru-
mul spre Canaan. Niste robi a cédror
viata s-a desfasurat sub semnul
poruncilor lui faraon si sub biciul
vétafilor egipteni. Criza lor este
criza identitatii pe care ti-o da con-
vingerea sau principiul.

Identitatea noastra rezultd din
principiile pe care le avem. Suntem
crestini pentru cad avem toate prin-
cipiile crestinismului primar, apos-
tolic. Suntem adventisti de ziua a
saptea pentru cd asteptam Tmplinirea
fagaduintei revenirii Domnului Hris-
tos si credem in sfintenia Sabatului
ca zi de odihna spirituala.

Acestea sunt principiile care defi-
nesc crezul nostru doctrinal, teoretic,
marturisirea noastra de credintd. Dar
ce fel de oameni suntem noi? Cum
trdim Tn mod practic, ce anume gu-
verneaza si determina felul nostru de
a fi, comportamentul nostru, decizi-
ile noastre in zilele obisnuite ale sap-
tdmanii? Societatea sau Evanghelia?

De céativa ani, e prezenta un fel
de alergie la tot ce Tnseamna struc-

s pecial

turd organizatoricad mai veche de 5
ani. Si daca toti lovesc cu pietre, in
afara bisericii, in asemenea structuri,
ne simtim ispititi sa ne purtdm aido-
ma si in interiorul ei. Unii m-au in-
trebat chiar de cand sunt la conferinta,
Tnainte sau dupa revolutie?!

Daca s-a tot vorbit, si pe buna
dreptate, despre rolul tineretului n
revolutia din 1989, de ce sa nu avem
si noi ,,revolutionarii” nostri, pentru
care autoritatea pastorului sau a co-
mitetului poate deveni cel putin mo-
tiv de conflict, daca nu de ,revolutie” ?!

Eliberati de stdpéanirea opresoare
a Egiptului, israelitii sunt ispititi sa
conteste orice conducere, chiar si pe
aceea randuitd de Dumnezeu. Setea
de libertate, reprimata atata vreme, Ti
conduce acum la vitelul de aur. Prac-
tici alimentare specifice tarii robiei
1i fac sa huleasca painea venita din
cer. De ce? Pentru c&, in timp ce
schimbari importante aveau loc in
planul exterior al existentei lor, din
punct de vedere launtric, ei erau de-
terminati tot de modelele robiei; la
drept vorbind, erau tot robi.

Dureros este ca la Cades Bamea,
dupd un an de cédlauzire si ocrotire
divina, de Tmpreuna-sedere cu norul
si focul prezentei divine, vechile
modele de gandire si comportament
compromit planul divin.

Zilnic avem de ales intre adevarul
curat si minciuna disimulata, intre
curdtie si Tntinare, intre haina nepri-
hanirii Domnului Hristos si goli-
ciuneaprovocatoare, intre o viatd noug,
trdita cu pretul lepadarii de sine, si
exprimarea eului pe ,stilul vechi".

Ma gandesc la Utrecht, unde voi
fi ispitit sd fiu din nou (roman) ile-
galist (0 spun cu amédraciune si teama);
ma gandesc la cer, care asteapta sa
poatd identifica principiile sale in
inima si viata mea, inca de acum.

Petre Danci,
presedintele Conferintei Muntenia



Strajere,

cat e ceasul?

Nu este nici un secret ca trdim
timpuri apocaliptice. Faptul ca tot
repetdm acest adevar "de cand au
adormit parintii nostri" nu-1 face mai
putin adevdrat. Evenimente pe care
nu le-am fi prevdzut acum céativa ani
ne-au adus cu un pas mai aproape de
limitele timpului de proba. Tn mod
normal, o Tntrebare ca aceea din titlu
n-ar mai fi necesara. Profetii, rostite
acum doud milenii si explicate cu
lux de améanunte timp de 150 de ani
de istorie adventistd, se contureazd
tot mai clar in fata noastra. La dru-
muri si la garduri se aud invitatii si
tot mai multi chemati ne deranjeaza
din somnul laodicean cu simpla lor
prezentd, pe noi, cei putini alesi...

Oare, astazi, cand o serie de ex-
plicatii profetice, albite de timp, sunt
analizate si modificate sub micro-
scopul unei exegeze profesionale,
cand informatii socante din toate di-
rectiile ne fac sa ne punem intrebari
pe care nu ni le-am fi pus mai Tnainte,
mai avem vreo siguranta Tn apre-
cierea timpului ? Ne-a lasat Dum-
nezeu o capacitate speciald, un simg
al scurgerii timpului istoric ?

"Criza se apropie repede... Timpul
pedepsei aproape a venit... Cei ce
umblad in lumina vor vedea semne
ale pericolului care se apropie..."
(Testimony Treasures, vol.2, pag.64).

Surpriza pentru credinciosi?
Exista, asadar, un simt special al
celor care "umbla in lumina". N-as
subscrie la ideea ca timpul revenirii
lui Isus va fi o surpriza pentru toata
lumea, inclusiv pentru cei ce cu ade-
varat Tl asteapta si-1 grabesc venirea
(2 Petru 3,12). Surprizaeste pregatita
pentru cei ce nu-L mai asteapta sau
care fac calcule copilaresti, stabilind

Florin Laiu

date pe care nici Fiul lui Dumnezeu
nu le cunoaste. Pavel ne-a asigurat
cad noi nu suntem Tn fntuneric ca
ceilalti, pentru ca ziua Domnului sa
ne surprinda (1 Tes. 5,4-5).

n calitate de cercetdtori ai pro-
fetiei, noi stim ca existd o ordine a
evenimentelor (care se confirma sub
ochii nostri). Desi nu putem crede ca
Domnul va mai Tntarzia mult, nici
nu trebuie sa credem cd El ar putea
veni chiar astdzi, sau maine, sau in
cateva luni. Apocalipsa ne dezvaluie
0 succesiune de evenimente, condi-
tionate Tntre ele, care - oricat de
repede ar putea evolua - trebuie sa
aibd loc Tnainte de revenirea lui Isus.
Trebuie! Oricate interventii supranatu-
rale ne-am imagina pentru desfasurarea
misiunii noastre mondiale, aceasta
conditie esentiala a incheierii timpu-
lui de proba ia un oarecare timp.
Dumnezeu este Suveran absolut si
atotputernic, dar, Tntr-un anumit
sens, Si-a limitat libertatea si atot-
puternicia cand ne-a acceptat ca
parteneri la lucrarea Sa. Fiindca,
desi suntem doar recipienti si instru-
mente ale harului, suntem niste
unelte cu vointa proprie, care au
libertatea de a se Tncapatana chiar in
mainile Maestrului ceresc.

Suntem convinsi ca existd un
lant de evenimente a carui ultima
veriga este revenirea Mantiiitorului.
Dar care ar fi primul eveniment
caruia sa-i facem fatd, eveniment
care le antreneaza pe urmatoarele ?
Pentru a nu simplifica Tn mod pericu-
los lucrurile, este bine s& retinem ca,
la modul general, unele evenimente
se suprapun, desi conditionarea lor
implica o succesiune, cel putin la

nivel individual. Asteptam "ploaia
tarzie", care este ultima revarsare a
puterii Spiritului Sfant in vederea ul-
timei avertizari pentru lume si pen-
tru a supravietui timpului plagilor.
Existd, Tnsd, o legaturd intre aceastd
"ploaie"” si "sigilarea” speciald din
Apocalipsa capitolul 7? invatdm cu
convingere ca "sigiliul viului Dum-
nezeu" este Sabatul, In timp ce sem-
nul fiarei simbolizeazd decretul
duminical. Dar dacd, asa cum afirma
Ellen White, optiunea duminicald nu
reprezintd primirea "semnului fiarei"
decat in conditiile avertizarii biblice
si Tn contextul decretului duminical,
tot astfel si optiunea sabatariana nu
indicd neapdrat sigilarea: "Nu toti
cei ce marturisesc tinerea Sabatu-
lui vor fi sigilati. Sunt multi, chiar
printre cei ce Tnvata adevarul pe altii,
care nu vor primi sigiliul lui Dum-
nezeu pe frunte. Ei au avut lumina
adevarului, au stiut voia Stapanului,
au inteles fiecare punct al credintei
noastre, dar n-au avut fapte cores-
punzatoare. Acestia, care au fost atat
de familiari cu profetiile si cu teza-
urele intelepciunii divine, ar fi tre-
buit sd-si puna in fapte credinta lor.
Ei ar fi trebuit sa 'porunceasca casei
lor’ (Gen. 18,19) pentru ca, printr-o
familie bine ordonata, sd poata pre-
zenta lumii influenta adevarului asu-
pra inimii omenesti.

Prin lipsa lor de evlavie, prin
neatingerea unui Tnalt standard re-
ligios, ei fac ca alte fiinte sa fie
multumite cu propria stare. Oamenii
marginiti nu pot vedea cd, luand ca
model pe acestia care le-au deschis
adesea tezaurele Cuvantului lui
Dumnezeu, Tsi pericliteazd cu sigu-
ranta viata. Isus este singurul model
adevdrat. Fiecare trebuie sa cerceteze
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acum Biblia pe genunchi Tnaintea lui
Dumnezeu, pentru sine, cu inima
smeritd, de copil care se lasa invatat,
dacéa vrea sa stie ce-i cere Domnul.
Oricat de Tnéltat ar fi un slujitor al
bisericii Tn favoarea lui Dumnezeu,
daca el neglijeazd sa urmeze lumina
datd lui de Dumnezeu, daca refuza
sa fie Tnvatat ca un copilas, va merge
in Tntuneric si va cadea in amégiri sa-
tanice, conducénd si pe altii pe
aceeasi cale.

Nici unul dintre noi nu va
primi vreodata sigiliul lui Dum-
nezeu, atata timp cat caracterul
nostru mai are o singurd patd sau
manjiturd. Ni s-a lasat noud lu-
crarea de a remedia defectele
noastre de caracter, de a curati
templul sufletului de orice inti-
nare. APOI ploaia tarzie va cadea
asupra noastra, asa cum a cazut
ploaia timpurie asupra ucenicilor in
Ziua Cincizecimii" (Ibid., pag.68-69;
sublinierile noastre).

Pocdinta, Tn ordinea eveni-
mentelor

Tn aceeasi marturie scrisa in anul
1882, Ellen White continud aceasta
solemna avertizare care ni se aplica
si noua, celor care trdim adesea in
umbra si Tn dosul evenimentului de
la Minneapolis (1888), si nuin lu-
mina care a rasarit atunci pentru a
umple pdmantul de slava Domnului.
Fara nici o Tndoiala, urmétorul pas
profetic este redesteptarea si pocdinta
noastra. (Un nalt prelat ortodox, par-
ticipant la un seminar al Societatii
Biblice, ne povestea cad, la o recenta
intalnire ecumenica internationald, a
fost cineva care a vorbit'pentru po-
cdinta bisericilor, ceea ce li s-a parut
foarte straniu si inacceptabil delega-
tilor prezenti). Folosesc cuvéantul
pocdinta, deoarece acela de refor-
ma produce alergii si chiar s-a de-
monetizat.

"Acum este timpul sa ne prega-
tim. Sigiliul lui Dumnezeu nu va fi
pus niciodatd pe fruntea unui barbat
sau a unei femei care trdieste in
necuratie. Nu va fi pus niciodata pe
fruntea unei persoane ambitioase si
iubitoare de lume. Nu va fi pus nici-
odata pe fruntea celor cu limbi
mincinoase si inimi Tnselatoare. Toti
cei ce primesc sigiliul trebuie s& fie
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fard pata fnaintea lui Dumnezeu, can-
didati pentru cer" (lbid., pag. 71).

n mod ideal, sigilarea ar trebui
sa aiba loc dupd o redesteptare gene-
ralad a bisericii. Si acest lucru nu este
imposibil. Dacd in bisericd nu putem
astepta un asemenea eveniment, atunci
unde sa-1 asteptdam? Si cine poate de-
clansa o trezire de asemenea propor-
tii? Ce sanse exista ca ea sd miste
toatd biserica? Vorbind despre starea
reald a bisericii in timpul sigilarii,
Ellen White scria in 1882: "Aluatul
religiozitatii nu si-a pierdut n intre-
gime puterea (in biserica, n.n.). Chiar
n timpul celui mai mare pericol si
al celui mai scazutlnivel spiritual
al bisericii, mica grupa a celor ce
stau Tn lumina va suspina si va plan-
ge pentru uraciunile care se fac in
tard. Si Tn special rugaciunile lor se
vor indlta in favoarea bisericii, fi-
indcd membrii ei trdiesc Tn felul lu-
mii. Rugdciunile sincere si serioase
ale acestor credinciosi putini nu vor
fi zadarnice. Cand Domnul va veni
ca razbunator, El va veni si ca pro-
tector al tuturor acelora care au
pastrat credinta in puritatea ei si s-au
pazit nemanjiti de lume. Tocmai n
acest timp a promis Dumnezeu ’sa
razbune pe alesii Sdi care striga la El
zi si noapte, desi pare sa intarzie fata
de ei ’(Luca 18,7)" (lbid., pag. 64).

in mod evident, Ellen White apli-
ca la timpul sigilarii apocaliptice pro-
fetia din Ezechiel capitolul 9, care
prevedea cdderea lerusalimului sub
Nebucadnetar (586 i.Hr.). Trecand
de la timpul viitor la cel trecut, dupa
ce ea citeazd textul din Ez. 9,4, con-
tinua: "Acestia care suspinau si plan-
geau sustinuserd cu tarie cuvintele
vietii. Ei mustrasera, sfatuisera si im-
plorasera. Unii dintre cei ce dezono-
raserd pe Dumnezeu se pocaisera si
si umilisera inimile Tnaintea Lui. Dar
slava lui Dumnezeu se departase de
Israel; desi multi continuau inca for-
mele religiei, puterea si prezenta Lui
lipseau" (lbid., pag. 64).

Imediat dupd aceste cuvinte, solul
lui Dumnezeu trece la timpul viitor:
"In timpul cdnd ménia Lui se va
revarsa prin judecati, acesti umili si
devotati urmasi ai lui Hristos se vor
deosebi de restul lumii..."

n engleza, depression

Prin ce se vor deosebi de restul
lumii? Prin faptul ca poarta o uni-
forma dupa care pot fi recunoscuti?
Sau pentru ca au o cultura aparte,
care nu se interfereaza deloc cu cea
din afara? Pentru ca sunt oamenii
unei singure car{i? Prin aceea ca se
straduiesc sa alunge din viata lor si a
altora orice bucurie, aratand lumii
un adventism cu fatd inumana?
Hotdrat, nu! Si totusi, sentimentul
pierderii celor de langa tine nu in-
curajeaza nici un zambet. Continuand,
Ellen White explica: "...se vor deosebi
de restul lumii prin chinul lor sufle-
tesc exprimat, in jale si plans, in
mustrari si avertizari. in timp ce altii
incearcd sa arunce 0 manta peste
raul existent si sd scuze marea nele-
giuire pretutindeni dominanta, aceia
care au zel pentru onoarea lui Dum-
nezeu si iubire de suflete nu-si vor
pastra pacea de dragul obtinerii fa-
vorii cuiva. Sufletele lor drepte sunt
zi dupa zi ranite de faptele si con-
versatiile nesfinte ale celor ce nu
umbld n dreptate. Ei sunt fara putere
ca sa puna stavild curentului naval-
nic de nelegiuire si de aceea sunt
plini de méhnire si alarmati. Ei
jelesc Tnaintea lui Dumnezeu céand
vad céd religia este dispretuita chiar
in casele acelora care au avut mare
lumina. Ei se plang si Tsi intristeaza
sufletul fiindcd mandria, iubirea de
averi, egoismul, Tnseldciunea si
aproape orice fel de pacate sunt in
biserica. Spiritul lui Dumnezeu care
Se ridicd s& mustre este calcat in pi-
cioare, Tn timp ce servii lui Satana
triumfa. Dumnezeu este dezonorat
si adevarul facut fara nici un efect.

Clasa celor care nu sunt mahniti
de propriul declin spiritual si nici nu
se jelesc pentru pdacatele altora va fi
lasata fara sigiliul lui Dumnezeu"
(Ibid., pag. 64-65).

Cuvinte care ne privesc

Deoarece adesea Ellen White,
vorbind despre bisericd, se refera la
bisericile Americii, la confesiunile
protestante Tn general, am fost tentat
la o aplicatie mai larga a acestei
foarte serioase marturii a Spiritului
Sfant. Tnsa atat contextul literar, cat
si cel istoric arata ca aici Inspiratia
nu se referd in primul rand la altii.
Se aplicd, oare, zguduitoarele cu-



vinte la singura biserica ce incd mar-
turiseste adevarul dupd 113 ani de
intarziere?

n special afirmatia ca ingerul cu
sigiliul va trece printre noi nu Tntr-un
timp de triumf, ci In timpul celei mai
adanci depresiuni spirituale a
bisericii, cand putini mai sunt aceia
care se jelesc pentru pacate si im-
plora o schimbare de la Dumnezeu
si de la semenii lor, m-a facut s&
cred cd, asa cum spunea Ellen White
cu un secol in urmé&, acum este tim-
pul acela. Daca ar exista mai multa
informare Tn acest domeniu (ceea ce
nu intotdeauna este spre zidire!),
foarte multi s-ar cutremura. Atat
lumea, cat si biserica se coc pentru
ziua care va aduce si slava, si manie.

Asemenea lucruri ne tenteaza sa
aplicdm profetia la niste frati ai
nostri mai de departe, pe care nu-i
cunoastem si nu simtim ca ne pasa si
de ei. Dar Inspiratia ne aduce sub
priviri, Tn continuare, din zilele lui
Ezechiel, o altd fatd a lucrurilor, cea
nevazuta, unde nu mai putem face
nici comparatii, nici statistici: Toate
uraciunile, pentru care cei credin-
ciosi suspinau si plangeau, erau
acelea care puteau fi vazute de ochii
limitati ai omului, dar nici pe de-
parte acestea nu erau cele mai grave.
P&catele care provocau in special
gelozia Dumnezeului curat si sfant
erau nedescoperite de oameni.

Dupd alte cateva comentarii, In-
spiratia continud, folosind timpul vi-
itor, deci facand aplicatie la noi,
eventual la cei mai influenti din
randurile noastre, care sunt prima
tinta a atacurilor lui Satana: "Aceia
care au fost priviti ca vrednici si
drepti se pot dovedi conducatori la
apostazie si exemple de indiferenta
si de abuz fatd de Tndurarile lui Dum-
nezeu. El nu le va mai tolera calea
nelegiuitd si, Tn mania Lui, i va
trata fard Tndurare. Cu mare greu si
cu strangere de inima Tsi retrage
Domnul prezenta de la aceia care au
fost binecuvantati cu mare lumina si
care au simtit puterea Cuvantului,
slujind altora" (lbid., pag. 66-67).

Multi se Tntreaba daca in Marturii
existd afirmatia aceea "apocrifd" care
circuld: comunitati Tntregi, cu tot cu
predicator, vor cddea. Probabil cd nu
existd, nimeni n-a reusit s-o gaseasca.

Dar nu aceasta conteaza. Tragicul
adevar se poate formula si n alte cu-
vinte, de exemplu: "Pleava ca un nor
va fi luatd de vant, chiar din locuri
unde vedem doar lanuri bogate de
grau" (Testimonies, voi.5, pag. 81).
"Multe stele pe care le-am admirat
pentru stralucirea lor se vor stinge in
ntuneric" (Ibid.). "Poporul lui Dum-
nezeu va fi testat prin Tncercari de
foc, si marea parte a celor care acum
par sa fie autentici si adevarati se
vor dovedi a fi metal de rand" (lbid.,
pag. 136). “...din ceea ce mi-a fost
ardtat, doar un mic numar al celor
care acum marturisesc a crede
adevarul vor fi in cele din urma
salvati..." (Ibid., voi.2, pag. 445).
"...doar o micd parte din aceia care
acum marturisesc adevarul vor fi
sfintiti prin el si mantuiti* (lbid.,
vol.l, pag. 608).

Exegetic vorbind, asemenea de-
claratii nu se referd la noi, aici si
acum. Ele se aplicd la adventistii
contemporani cu Ellen White, dintre
care cea mai mare parte erau in
America de Nord. Dar conditiile
pacatului existd Tn orice timp si loc.
latd cateva cuvinte care se refera in
mod direct la viitor: "Pe mdsurd ce
furtuna (timpul stramtordrii, n.n.) se
apropie, o mare clasa care a martu-
risit credinta Tn solia Tngerului al
treilea, dar n-au fost sfintiti prin as-
cultarea de adevdr, Tsi vor parasi
pozitia si se vor uni cu opozitia"
(Tragedia Veacurilor, pag. 557).

Cand legea lui Dumnezeu va fi
desfiintata (prin decretul duminical
n.n.), biserica va fi cernuta prin in-
cercéri de foc si 0 mai mare propor-
tie decat anticipdm noi acum va da
ascultare spiritelor amdgitoare si
doctrinelor diavolilor" (Buletinul
Conferintei Generale 257/1891).

Tnsa, cea mai buna veste cu
privire la aceste citate este ca ele
sunt niste profetii conditionate. Nu
este obligatoriu sa se intample asa.
Ca si Isus si apostolii, Ellen White a
profetizat de cateva ori ca Domnul
va veni in generatia ei sau cd El va
prinde in viata pe unii dintre cei care
trdiau atunci, deci Tnainte de primul
rdzboi mondial (Profeti si Regi, pag.
439). Dar timpul a trecut si "toate
raméan cum au fost de la inceputul
zidirii". De ce? Fiindca, in Tndurarea

si dreptatea lui Dumnezeu, atat faga-
duintele, cat si amenintarile profe-
tice sunt conditionate. Lui Israel i-au
fost date profetii de un optimism "ne-
bunesc", dar care au fost zddarnicite
si nu se vor mai realiza. Doar in mica
masura ele s-au Tmplinit cu Israel, si
astazi ele reprezintd o umbrd a reali-
tatilor vestite in Evanghelia Apoca-
lipsei. in schimb, profetiile pesimiste
rostite asupra lui Israel s-au Tmplinit
mai adesea. Si aceasta nu pentru ca
Dumnezeu ar fi mai dispus sa ridice
nuiaua decat sa ofere binecuvantari
superioare, ci pentru ca omul, refu-
zand Spiritul, "nu este decét carne
pacatoasa".

Ce profetii se vor Tmplini in drep-
tul meu, in dreptul familiei mele, in
dreptul comunitatii si asa mai depar-
te? As prefera nici sa nu ma gandesc
la acest subiect. Dar riscurile sunt
prea mari ca sa nu-1 luam Tn serios.

Stand la spartura

n urma ultimelor evenimente
care ne-au mai deschis ochii si min-
tea pentru idei si perspective pe care
mai Tnainte nu bdnuiam ca le vom
aborda, multi dintre noi au intrat
intr-un joc, ale carui reguli par sa fie
concepute de marele diversionist.
Uitand ca, mai presus de toate, sun-
tem frati, am ajuns s& Tmpartim
biserica Tn noi si ei, Tn cei de sus si
cei dejos, Tn rasariteni si occidentali,
in conservatori si liberali, etc. Aces-
tea sunt cuvinte uneori prea grave,
alteori goale, desi pot contine parte
de adevar. Tnsa ele ne ispitesc sa
avansam pe un alt teren decat acela
pe care se da adevarata lupta.

Fiecare pacatos din lume, privind
la altii, are motive sd se felicite. Lene-
sul il condamna pe calcétorul Sabatu-
lui, si cel ce strange averi pe cai ocolite
condamna pe hot. Afemeiatul l dis-
pretuieste pe homosexual, ca sa-si
linisteasca propria constiintd. Sopti-
torul 7i condamna pe toti gresitii,
pentru a-si masca lipsa de credinta si
iubire. Tn cazul acesta este bine sa
stim ca textul grecesc (original) al
soliei laodiceene are urmatoarea
nuanta, intr-o traducere directa: "...si
nu stii ca tu esti acel nenorocit, jal-
nic, sdrac, orb si gol" (Apoc. 3,17).

"Tu esti omul acela!™ Deci eu
sunt omul acela. Numai cu o aseme-
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nea intelegere putem raspunde cdu-
tarilor lui Dumnezeu, care si astazi
umbld nevazut printre noi, dis-de-di-
mineatd, zi si noapte, cautand "un om
care sd stea la sparturd" (Ezech. 22,30).

Din copildrie am auzit aceasta ex-

presie la amvoanele noastre si se
pare cd simtim in ea indemnul la re-
zistentd fata de cei ce vor sd dea alte
directii sau exemple, un stil de viata
diferit, sau pur si simplu calca ne-
stingheriti principiile credintei. Si
este adevarat cd noi trebuie sa fim
dregatori de sparturi, restauratori ai
vechilor zidiri ale lui Dumnezeu.
Dar Biblia foloseste n alt sens acest
ebraism. Despre Moise, care mijlo-
cea plin de méahnire, zicand: "Mai
bine sterge-mé& pe mine din cartea
Ta...", Biblia spune cé astfel el "a
stat la spdrturda" (vezi Ps. 106,23
GBV).

Manifestarea maniei divine prin
judecati producea sparturi (pieirea
multora din ostirea lui Israel, vezi
Jud. 21,15; 1Cron, 13,11). De aceea,

Mediul lu

despre omul care std la mijloc, Tntre
vii si morti, Tmpiedicand pe ingerul
dreptdtii sa-si continue lucrarea,
aducand ca argument tamaia sange-
lui ispasitor al Mantuitorului, se
spune ca std la spartura. Cand vine
timpul s& nimiceascad. Dumnezeu Se
da Tnapoi Tn fata acestui act pe care
Se simte silit sa-1 indeplineasca si
cautd un om. Tnainte de distrugerea
cetatilor din campie, Dumnezeu | a
cdutat pe Avraam. Tnainte de a dis-
truge pe Israel, Dumnezeu i-a zis lui
Moise: "Da-mi voie, te rog, sa-i ni-
micesc!" Tnainte de a distruge leru-
salimul, Dumnezeu 1i spunea lui
Ezechiel: "Caut printre ei un om
care sa Tnalte un zid si sa stea in
mijlocul sparturii Tnaintea Mea, pen-
tru tard, ca sa n-o nimicesc; dar nu
gasesc nici unul" (Ez. 22, 30).

Si astdzi, Dumnezeu cauta
oameni care "sa stea la spartura”. Nu
la spartura produsa de altii Tn ziduri-
le neprihanirii omenesti si ale tradi-
tiei, ci la spdrtura pe care pdcatul o

Dumnezeu pentry

face Tn randurile poporului, cauzand
pierderea atator suflete, mai de
aproape sau mai de departe. Acest
spirit de mijlocire, care este Spiritul
lui Hristos, singurul mijloc prin care
putem fi pecetluiti pentru ziua ras-
cumpdrdarii, nu este un lux spiritual,
ci o datorie a iubirii. Samuel consi-
dera ca, dacd n-ar mai mijloci la
Dumnezeu pentru Israelul ratacitor,
ar face un mare pdcat Tnaintea lui
Dumnezeu (1 Sam 12,23).

Cu géandul la adunari elective,
oamenii cautd oameni, dupd propri-
ile lor idealuri, care uneori coincid.
Dar si Dumnezeu cauta, si El face
alegeri, nu doar pentru functii proe-
minente. Poate doresti sa fii prez-
biter, dirijor, profesor, slujbas de
conferintd sau de uniune? Oriunde ai
ajunge nsa, oriunde rdmai, nu uita
ceasul, strdjere! Si nu uitaca Dum-
nezeu cauta oameni pe fruntea
carora sa scrie Numele Fiului S&u.

Florin L&iu preda limbile biblice
la Institutul Teologic Adventist

tensiunile etnice

O noua dimensiune a celor trei solii Tngeresti

Pentru adventisti, soliile celor
trei ingeri constituie un adevar prezent
- ultimul apel al harului divin cétre o
lume care piere. Dar niciodatd nu a
fost un timp mai potrivit pentru ele
decéat astazi. Semnificatia lor spe-
ciald m-a coplesit in timp ce predam
unei clase - cu doi ani Tn urma.

O intrebare care m-a socat

Discutam despre atrocitatile Tn-
spaimantatoare din Bosnia, Somalia
si republicile din Asia Centrala,
cand un student m-a intrebat: ,,Este
vreun cuvant de laDomnul cu
privire la aceste conflicte etnice ?*

Pentru cateva secunde, intrebarea
mi-a tdiat respiratia panad ce mi-a
venit Tn minte Apocalipsa 14,6: ,,Si
am vazut un alt inger care zbura prin
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mijlocul cerului, cu o Evanghelie
vesnica, pentru ca s-o vesteasca lo-
cuitorilor pamantului, oricarui neam,
oricarei semintii, oricarei limbi si
oricarui norod." Aceastd intuitie
providentiala m-a surprins. Brusc,
am vazut cum cele trei solii Tngeresti
sunt remediul lui Dumnezeu pentru
resentimentele rasiale si tribale si ura
care sfasie astdzi atatea natiuni.

Nu poate scapa atentiei noastre
faptul cd primul inger 7i cheama pe
oameni - indiferent de rasa, nationali-
tatea si limba lor - sa se Tnchine lui
Dumnezeu, Cel care ,,a facut cerul si
pamantul, marea si izvoarele apelor"
(vers.7). inchinarea adusa lui Dum-
nezeu-Creatorul aduce aminte tuturor

oamenilor de originea lor comuna.
Mai mult decét atat, primul Tnger Ti
someaza pe toti sa-L recunoasca pe
Dumnezeu ca parintele nostru ceresc
si Creatorul unic al familiei umane.
Dar de ce este asa de greu pentru
oameni, chiar si crestini, sa recunoas-
cé si sa accepte ca fiind reala originea
lor comund si unitatea umanitatii?
Desi noi uitdm adesea, motivele sunt
clare: tribalismul, rasismul si natio-
nalismul care ne asaza pe unii im-
potriva altora. Si toate acestea sunt
simptome ale profundei despartiri de
Dumnezeu, produse de pécat.

Sa tratam radacinile raului

Daca aceastd Tnstrainare funda-
mentald dintre omenire si Dumnezeu
nu este vindecatd, oamenii nu vor



putea niciodatd sd atinga adevarata
partasie.

Dar vestea cea buna este ca, la
Golgota, Dumnezeu a vindecat
aceastad vrajmasie. ,,Cdci Dumnezeu
avrut ca ... sd Tmpace totul cu Sine
prin El (Isus), atat ce este pe pamant,
cat si ce este n ceruri, fadcand pace,
prin sangele crucii Lui* (Col. 1,19.20).
Crucea este un simbol al impacarii.
Pe verticald, ea Tmpaca omenirea cu
Dumnezeu; pe orizontald, ea pro-
duce Tmpacarea n interiorul
omenirii.

Pavel spune acest lucru cu de-
plina claritate: ,,Sa facd pe cei doi s&
fie Tn El Tnsusi un singur om nou,
facand astfel pace: si a impacat pe
cei doi cu Dumnezeu Tntr-un singur
trup, prin cruce" (Efes. 2,15.16).
»Si toate lucrurile acestea sunt de la
Dumnezeu, care ne-a impacat cu El
prin Isus Hristos, si ne-a incredintat
slujba Tmpacarii" (2 Cor. 5,18). Re-
dusa la esentd, Evanghelia este
~propovaduirea acestei Tmpdacari"
(vers. 19).

Dar, cu toate ca Evanghelia este
o0 solie a impécarii, vestea cea buna
a iubirii nemérginite a lui Dum-
nezeu, exista Tn inimile oamenilor o
confuzie universala cu privire la
iubirea si bunatatea lui Dumnezeu.
Totusi Evanghelia, predicata in con-
textul soliilor celor trei ingeri, ne
vorbeste despre realitatea iubirii lui
Dumnezeu si prezintd lumii atat
harul, cét si dreptatea lui Dumnezeu.

Bunatatea si dreptatea, cele doua
aspecte aparent contradictorii ale ca-
racterului lui Dumnezeu, sunt prezen-
tate de aceste solii Tn toata
frumusetea lor. Evanghelia vesnica
(Apoc. 14,6), proclamata de catre
primul Tnger, descopera dragostea
nemarginita a lui Dumnezeu, dar, in
acelasi timp, judecata pe care o
anunta (vers.7) dd marturie despre
dreptatea si corectitudinea lui Dum-
nezeu.

Intr-un mod semnificativ, atragan-
du-ne atentia la ,,ceasul judecatii
Lui", soliile celor trei ingeri ne aduc
aminte cd Dumnezeu nu este indife-
rent fatd de nici o suferintd si ne-
dreptate de care sufera oamenii.
Dumnezeu detestd varsarea sangelui
nevinovat (Prov. 6,16.17). Victimele
razboaielor etnice si cei care au
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pierit in masacrarea absurda a celor
nevinovati pot fi asigurati de catre
Dumnezeu ca El ,,nu socoteste drept
nevinovat pe cel vinovat" (Exod
34,7). In modul cel mai sigur El va
rdzbuna, fard mila, toate atrocitatile
(vezi Apoc. 14,10).

Cu toate acestea, mila si drep-
tatea, ,cele doud teme care strabat is-
toria mantuirii", nu pot sa fie crezute
decét atunci cand sunt validate de ex-
perienta umana. Isus a spus: ,,Prin
aceasta vor cunoaste toti ca sunteti
ucenicii Mei, dacd veti avea dra-
goste unii pentru altii" (loan 13,35).

lubirea este Tnsdsi esenta Evan-
gheliei, pentru ca iubirea pentru
Dumnezeu nu poate fi separata de
iubirea fata de aproapele. ,Cine
iubeste pe Dumnezeu, iubeste si pe
fratele sdu" (1 loan 4,21). lubirea
este baza vietii religioase. ,,Oricare
ar fi marturisirea de credinta, nici un
om nu are iubire curata pentru Dum-
nezeu daca nu are iubire neegoista
fatd de fratele sau" (Parabolele Dom-
nului Hristos, pag (306)).

lubirea, fiind exprimarea carac-
terului lui Dumnezeu (1 loan 4,8),
este Tmplinirea legii (Rom 13,8-10) «
si trebuie sa fie semnul distinctiv al
celor care ,,pazesc poruncile lui
Dumnezeu si credinta lui Isus"”
(Apoc. 14,12). Ellen White spune:
»Caracteristicile pe care poporul ce
pazeste poruncile lui Dumnezeu are
cea mai mare nevoie sa le cultive
sunt rdbdarea si indelunga - rabdare,
pacea si iubirea. Cand lipseste dra-
gostea, se produc pierderi de nerepa-
rat" (Testimonies, vol.6, pag. 398).

n alt loc, ea ne indeamnd ,,sa nu
facem cu putinta ca Satana sa arate
spre comunitdtile noastre, spunand:
‘lata cum acesti oameni, care stau
sub steagul lui Hristos, se urdsc unii
pe altii’ (lbid., voi. 7, pag. 239).
intr-o lume sfasiatd de animozitati
etnice si rasiale, ostilitate nationala,
nefncredere Intre caste si clase, soliile
celor trei ingeri Ti confruntd pe ad-
ventistii de ziua a saptea cu o provo-
care specifica - sa proclame si sa
exemplifice iubirea lui Dumnezeu,
care aduce omenirea intr-o partasie
autentica.

Un magnet care atrage

Mandatul multicultural, multitna-
tional, multilingvistic si multietnic,
atat de explicit in soliile celor trei
ingeri, este un apel imperativ pentru
adventisti sa se ridice mai presus de
izolarea etnica si rasiald care ne des-
parte atat de des si care ne stanje-
neste sa reflectdm iubirea divind
care 1i cuprinde pe toti oamenii, care
poate uni oameni diferiti intr-o armo-
nie desavarsita.

Ca popor al ramasitei, adventistii
sunt chemati sa manifeste un con-
trast izbitor cu Babilonul. Trebuie sa
retinem ca al treilea Tnger proclama
,rabdarea sfintilor" (Apoc. 14,12),
Tn timp ce 7i descrie pe cei din Babi-
lon ca lipsiti de pace: ,,Si nici ziua,
nici noaptea n-au odihna cei ce se
inchina fiarei si icoanei ei" (vers. 11).
Pacea, iubirea si unitatea de care se
bucurd cei care se inchina Dumne-
zeului Creator trebuie sa fie mag-
netul care Ti atrage pe oameni din
confuzia Babilonului.

Asa cum le inteleg eu, soliile
celor trei Tngeri nu sunt o formula
profeticd uscata, ci un mesaj viu al
iubirii nemarginite a lui Dumnezeu
fatd de o lume plina de atata ura,
Tncat este pregatita sa se lupte pana
se va distruge. Acesta este motivul
pentru care, intre adventisti, ele sunt
denumite cu afectiune ,,adevarul
prezent". ,Ultima solie de har care
trebuie s& fie transmisd lumii este o
descoperire a caracterului de dra-
goste al lui Dumnezeu" (Parabolele
Domnului Hristos, pag 331.332).

Elijah Mvundura preda istoria \a
Colegiul Solusi din Zimbabwe.
Adventist Review, 23 februarie 1995.
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deschisa -catr<

Anii indelungati ai robiei
babiloniene se apropiau de
sfarsit. Poporul ales al lui
Dumnezeu era cuprins de
emotiile asteptarii. Nu putea fi nici
o greseald. Daniel a studiat din nou
profetiile lui leremia, care erau
foarte clare: cei 70 de ani de robie
aproape se terminasera.

In timp ce stirile despre elibe-
rare aduceau mare bucurie n ini-
mile multor evrei asteptatori, un
mare numar se impamantenisera in
tara robiei. Doar o ramasitd a ales
sa se intoarca. Domnul a Tncercat
sa-Si insufleteasca poporul,
trimitand prin profeti chemare
dupd chemare, fie prin mustrari
aspre, fie prin apeluri duioase.

Ezechiel se straduia sa trezeas-
ca poporul lui Dumnezeu adormit.
Multimi se adunau sa-i asculte pre-
dicile. Erau placute. Dar cuvintele
lui erau ,,ca un cantéret placut cu
harpa, frumos si iscusit la cantare
pe coarde“ ; ascultau cuvintele, dar
nu le implineau. Solia lui era tul-
buratoare, caci era adevarata. Su-
fletele le erau zguduite, iar con-
stiinfa mustrata. Dar el le cerea sa-si
stranga bagajele si sd paraseasca
Babilonul, iar ei erau prea multu-
miti Tn Babilon. lerusalimul, ceta-
tea de aur, zdcea in ruine, iar copiii
lui se obisnuiserad in exil. Numarul
celor care au raspuns chemarii era
»deznadajduit de mic*.

Pentru ce? Multi din cei care-si
cumparasera case si pamanturi nu
erau gata sa sacrifice aceste avutii si
erau multumiti sa ramana pe loc.
Ce tragedie! Oraeliberdrii lor sosise,
dar poporul ales prefera Babilonul,
lerusalimului restatomicit. De ce?
lubeau Babilonul, casele, tarinile
si lucrurile lor. Desigur, ei erau inca
iudei si se considerau ca facand
parte din poporul ales. Dar mai
doreau sd se bucure si de privilegiile
Babilonului. De ce sd te framanti?
De ce sa-ti asumi riscurile calato-
riei la lerusalim? La urma urmei,
Babilonul nu era atat de rau.

n zilele lui Ezechiel si ale lui
Ezra, multumirea de sine si com-
promisul 7i retineau pe multi dintre
copiii lui Dumnezeu in Babilon, i
legau cu lumea pe care Tnvatasera
sd o iubeasca si de care nu erau
dispusi sa se desparta.
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,,1esiti din Babilon

Ce lectie pentru ramasita bise-
ricii Sale de astazi, pentru tine si
pentru mine! Ne aflam Tn anul de
har 1995. Ziua exilului nostru
pamantesc se grabeste spre inche-
iere. Cuvantul cel sigur al profetiei
declara lucrul acesta. Paginile Tn-
tunecate ale evenimentelor curente
o confirma. Nu poate exista nici o
greseald. Foarte curand, imparatul
Tmparatilor va deschide cerurile si
~impdratiile acestei lumi*“ vor de-
veni,,impdratiile Domnului nos-
tru" . Inimile noastre ar trebui s&
astepte cu nerabdare aceasta ora.

Care este situatia ramasitei astdzi?
Eu nu am curajul sa o apreciez,
caci si eu sunt o parte a acestei
rdmasite. Ma tem chiar si pentru
sufletul meu atunci cand citesc
soliile lui Dumnezeu pentru noi.
Cititi cele ce urmeaza si judecati
sincer cum se pot aplica toate aces-
tea comunitatii tale si mai ales fie.

»EXistd multd pleava in mijlo-
cul nostru si din aceasta cauza sun-
tem atat de slabi. Unii se modeleaza
continuu dupa lume. Optica si sen-
timentele lor se armonizeaza mult
mai bine cu spiritul lumii decat cu
lepadarea de sine a urmasilor lui
Hnstos* (Testinwnies, vol.l, pag. 288).

»Paloarea mortii este pe fata
multora care marturisesc pe Hris-
tos“(Ibid., vol.5, pag.387). ,,Frati-
lor si surorilor, va implor, treziti-va
din somnul mortiill (Ibid., vol.5,
pag. 466). Din aceste cuvinte se
vede clar ca unii dintre noi, aseme-
neaiudeilor, sunt afundati Tntr-o
stare de indiferenta spirituala.

Multe din marile si frumoasele
locasuri de Tnchinare sunt arhipline
in ziua de Sabat. Ascultam predici
miscatoare si cele mai sincere ape-
luri. Ne bucuram cand audiem pre-
dicatori buni. Gandul la timpul
stramtorarii sau la caderea plagilor
ne umple sufletul de ngrijorare, iar
eliberarea poporului lui Dumnezeu si
caminul celor mantuiti ne dau spe-
rante si o fericitd anticipare. Ne
hotdram sa facem ceva, candva. Dar,
dupd incandescenta orei de cult,
hotararea sldbeste.

Si noi ne-am,,impamantenit* .
Este dureros cd multi dintre noi

preferda lumea, pdmanturile,
casele, lucrurile lor. ,Lumea
are atat de multe pretentii
asupra unora, ca nu mai au
timp suficient sa priveasca la crucea
de pe Calvar pentru a vedea slava
ei si a simti putereaei (Ibid., pag. 202).

Serva Domnului mai afirma:
»,Linia de demarcatie intre cei
lumesti si cei sinceri aproape ca nu
se mai poate distinge. Multi, care
altddatd erau crestini sinceri, se
conformeaza lumii, practicilor ei,
conceptiilor ei, egoismului ei. In
loc de a conduce lumea la ascultare
de legea lui Dumnezeu, biserica se
uneste cu lumea“ (Ibid., voi.8,
pag. 118). intr-adevar, prea multi
vorbesc ca lumea, se Tmbraca ase-
menea ei, manancd la fel ca ea,
citesc ceea ce citeste lumea, merg
la locurile de distractie ale ei,
prefera aceleasi placeri.

Si suntem totusi adventisti,
avem adevarul si tinem Sabatul.
Dam zecimea si darurile. Cladim
frumoase locasuri de inchinare si
infiintdm institutii de valoare. Ne
laudam cu progresul misiunii glo-
bale. Cu toate acestea, interzicem
venirea Domnului prin multumirea
noastra de sine si prin compromis.

Trebuie sa ne ridicdm din at-
mosfera Tnghetata n care am trait
si Tn care Satana vrea sa invaluie
sufletele noastre si sa respiram at-
mosfera cea sfanta a cerului.

,»De aceea, zice el, trezeste-te, tu
care dormi, scoald-te din morti si
Hristos te va lumina" (Efes. 5,14).

Fratilor, partasi cu totii ai soliei
advente, aceastd somatie la trezire,
care trebuie sa zguduie aureola
incantatoare de multumire de sine,
nu este adresatda numai unora, Ci Si
mie, ca Tmpreund-lucrator pentru
cauza cea mare a lui Dumnezeu.
Eu doresc sa fiu in ceruri Tmpreuna
cu voi. Dumnezeu sa ne ajute sa
primim lumina pe care Méantuitorul
nostru a trimis-o acelora care se
vor trezi la aceastd ord tarzie! Sa
invatam bine lectiile pe care ni le
ofera solia evreilor din vremea lui
Ezechiel si Ezra. Vesnicia noastra
va depinde Tn Tntregime de credin-
ciosia cu care vom face lucrul acesta.

Al vostru frate,

Ne/u Dumitrcscu,
presedintele Uniunii Roméane
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INTERVIU

Ulrich Frikart

Roméaniaface parte din Diviziunea
Euro-Africa (DEA), cu sediul la Berna,
Elvetia. Organizata in 1928, sub numele
de Diviziunea Central Europeana si Di-
viziunea Sud-Europeanad, ea afost reor-
ganizata in 1971 cand a primit numele
actual, modificata din nou Tn 1981 si 1985.
Pe teritoriul sdu se afla Algeria, Andorra,
Angola, Austria, Insulele Azore, Belgia,
Bulgaria, Insulele Canare, Republica Cehd,
Elvetia, Germania, Franta, Gibraltar,
Italia, Liechtenstein, Luxemburg, Insulele
Madeira, Monaco, Maroc, Mozambic, Por-
tugalia, San Marino, Sao Tome si Principe,
Slovacia, Spania, Tunisia si Vaticanul.

Cu 382.000 membri (la 30 iunie
1993) si cu o rata de crestere 6%, DEA
este a sasea intre diviziunile lucrarii mon-
diale. Numa&rul de membri si cresterea
bisericii potfi repartizate astfel:

Europa de vest: 71.230 (+ 1,1%)

Europa de est: 82,476 (+ 6,9%)

Angola, Mozambic si Sao Tome:
228.241 (+ 7,4%).

Asa cum am anuntat si Tn revista
noastra, la sfarsitul anului 1994, fr. Ed-
win Ludescher a luat decizia sa treacd la
pensie, dupa 19 ani de conducere a DEA.
Potrivit regulamentului, pentru perioada
rdmasa pana la sesiunea Conferintei Ge-
nerale, fr. Ulrich Frikart, secretarul DEA,
va prelua si atributiile presedintelui.

Inaugurand un proiect mai amplu
care sd ofere cititorilor ocazia de a sefa-
miliariza cu biserica mondiald, cu modul
ei de organizare, cu responsabilitatile di-
feritelor nivele de organizare si cu rolul
pe care Romania 1l are Tn biserica mon-
diald, prezentam un scurt interviu.pe
carefr. Ulrich Frikart a avut amabili-
tatea sa-l acorde revistei noastre:

De curand ati acceptat sa
preluati si raspunderile presedin-
telui care s-a retras, fr. Ludescher.
Ce se afla pe agenda dvs., presu-
pun foarte incarcata, pana la
sesiunea Conferintei Generale?

in afara de pregatirea sesiunii
Conferintei Generale de la Utrecht,
agenda mea este ocupata mai ales cu
participarea la adunarile elective ale
unor conferinte si uniuni.

La inceputul lunii februarie, am
avut trei asemenea adunari in An-
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gola si una Tn Mozambic. Tn martie *
va avea loc adunarea generala a uni-
unii bulgare si comitetul de prima-
vara al Conferintei Generale, la
Washington, ca si sedintele comite-
tului director ale Institutului adven-
tist Collonges, Centrului de sandtate
Lacul Geneva, Casa de Editura fran-
cezd si ADRA - Europa.

n aprilie voi vizita Marocul si
Tunisia si va avea loc adunarea ge-
nerald a uniunii italiene.

Tn mai are loc comitetul de prima-
vara al Diviziunii Euro-Africa si voi
mai participa la trei adunari de con-
ferintd din uniunea ceho-slovaca si
Elvetia. Vor urma alte sedinte de
comitet director la institutii din Ger-
mania (Scoala de la Marienhohe, Edi-
tura, Fabrica de alimente din Liine-
burg, Spitalul din Berlin si Institutul
Teologic Friedensau).

lunie este practic plin cu ultimele
pregatiri pentru Utrecht.

Ne dam seama de ce divizi-
unea nu a putut accepta cererea
Uniunii romane de a organiza
Tnainte de Utrecht alegerile la uni-
une si conferinte.

Diviziunea noastra cuprinde
tari din Europa si din Africa, pla-
sate la nivele de dezvoltare dife-
rite. Biserica reflecta siea aceasta
stratificare sau este destul de
omogena? Cum priveste con-
ducerea DEA aceasta situatie?

Dupa statisticile din 1994 ale
Béncii Mondiale, avem Tn Divizi-
unea noastra tara cea mai bogata din
lume, Elvetia, si pe cea mai saraca,
Mozambicul. Aceasta sugereaza di-
ficultatile extreme cu care ne con-
fruntdm. Trebuie sd urmarim o
distribuire echilibrata a resurselor
noastre si sa ajutam financiar,
potrivit posibilitatilor, tarile mai
putin privilegiate.

Suntem recunoscétori pentru
spiritul de solidaritate si pentru con-
sacrarea misionara a bisericii, Tn ciu-
da diferentelor majore pe plan econo-
mic si social din cadrul Diviziunii.

Care sunt cele mai mari di-
ficultati pe care le are de intam-
pinat DEA?

Cea mai serioasa sfidare pe care
o Tntampindm este reprezentata de
cei peste 60 de milioane de musul-
mani care traiesc in tdrile Diviziunii
noastre ca si de secularizarea care se
adanceste continuu n Europa.

Dupa Viena 1975, aceasta
este prima ocazie cand sesiunea
CG vine in Europa, este adeva-
rat, in Diviziunea Trans-Europeana.
Ce importanta are aceasta pen-
tru diviziunea noastra?

Consecinta majora a faptului ca
sesiunea CG se tine Tn Europa este
faptul cd un mare numar de membri
din Europa vor avea posibilitatea sa
participe. Din nefericire, posibilita-
tile de cazare la Utrecht sunt extrem
de limitate. Noi regretdm acest lucru
si deja am exprimat fatd de CG, care
este raspunzatoare pentru organiza-
re, ingrijorarea noastrd in aceasta
privinta.

Un alt aspect important este ca
aceasta sesiune in Europa arata ca
adventistii de ziua a saptea sunt o bise-
rica mondiald si nu una ,,americana"”.

Sunt asteptate unele schimbari
organizatorice care sa fie votate la
Utrecht, dar acestea nu sunt legate
de desfdsurarea Tn Europa a sesiunii.

Care este locul bisericii ad-
ventiste din Romania intre biseri-
cile diviziunii noastre, asa cum
puteti vedea de la nivelul condu-
cerii? Ce cai noi de crestere in-
trezariti pentru biserica noastra
din Romania?

Asa cum am spus Tn repetate
ocazii, un rol major al bisericii din
Roménia, Tn cadrul Diviziunii, este
sa ofere un model de angajament al
membrilor si al pastorilor fata de
proclamarea Evangheliei. Cred ca
una dintre raspunderile mele princi-
pale este sa prind aceasta viziune si
s-0 transmit membrilor si conducato-
rilor din celelalte uniuni ale Divizi-
unii.

Fie ca Dumnezeu sa hinecuvan-
teze mai departe pe fratii nostri extra-
ordinari din Romania, ca si pe
pastori si conducdtori.
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DREFPTURI SI LIBERTATI

Drepturile omului si evanghelizarea

Dumnezeu l-a creat pe om liber
sa aleaga intre hine si rdu, fapt pentru
care l-a inzestrat si cu capacitatea de
a ,cerceta duhurile". Cu alte cu-
vinte, omului i s-a recunoscut dreptul
la informare, dreptul de a cerceta ce
spun, ce cred, ce fac altii, cat si drep-
tul de a fi informat, adicd de a bene-
ficia de initiativa altora Tn a-1 informa.

Omul are dreptul sa gandeasca,
dar, ca sa gandeasca, trebuie sa detina
elemente necesare - date, informatii.
Ca sa detind informatii, trebuie sa aiba
unde sa le caute si sd i se semnaleze
existenta lor, ca sa le poatd cdauta si
cerceta. Publicitatea si evanghelizarea
facute de orice hiserica, organizatie
religioasa sau individ au menirea sa
atraga atentia la ceea ce acestea au
specific ca, apoi, cei interesati sa poatd
cduta, sa se poata documenta si,
daca este cazul, chiar sa ia atitudine.

Cele prezentate mai sus sunt
statuate n legislatia nationala si in-
ternationald. Astfel Pactul Interna-
tional cu privire la Drepturile Civile
si Politice, adoptat la 16 dec.1966 la
New York de Adunarea Generald a
O.N.U. si ratificat prin Decretul nr.
212 din 31 oct. 1974 (deci acceptat
in legislatia Romaniei) declara:

Art.18.1 Orice persoana are drep-
tul la libertatea gandirii, constiintei
si religiei; acest drept implica liber-
tatea de a avea sau de a adopta o re-
ligie sau o convingere la alegerea sa,
precum si libertatea de a-si manifes-
ta religia sau convingerea individual
sau in comun, atat Tn public céat si in
particular, prin cult si indeplinirea
riturilor, prin practici si prin invatamant.

2. Nimeni nu vafi supus vreunei
constrangeri putand aduce atingere
libertatii sale de a adopta o religie
sau o convingere la alegerea sa.

Art.18 din Declaratia Universala
a Drepturilor Omului diferd de
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art.18 al Pactului prin aceea cd in loc
de ,,acest drept implica libertatea de
a avea sau a adopta o religie sau o
convingere la alegerea sa“zice ,,acest
drept include libertatea de a-si
schimba religia sau credinta“.

Evanghelizarea este in armonie
cu legislatia privitoare la Drepturile
Omului nu doar din punctul de vedere
al beneficiarului, ci si al initiatorului.

Art.19 al Pactului sus-amintit pre-
cizeaza:

1. Nimeni nu trebuie s& aiba de
suferit din pricina opiniilor sale.

2. Orice persoana are dreptul si
libertatea de exprimare; acest drept
cuprinde libertatea de a cauta, de a
primi si de a raspandi informatii si
idei de oricefel, indiferent defron-
tiere, subforma orald, scrisa, tiparita
ori attistica, sau prin orice alt mijloc,
la alegerea sa.

Art.19 al Declaratiei Universale
a Drepturilor Omului sustine ca:
,,Orice persoana are dreptul la liber-
tatea de opinie si de exprimare, ceea
ce implica dreptul de a nufi tulburat
pentru opiniile sale si de a cauta,
primi si raspandi informatii si idei

.pr.in orice mijloc de exprimare si

fara a tine seama defrontiere."

Tn aceiasi termeni, dreptul la
libertatea de opinie si exprimare este
sustinut si de art.10 din Conventia
Europeand a Drepturilor Omului.

Art.21 al Pactului International

cu privire la Drepturile Civile si Poli-

tice stabileste cd ,,Dreptul de Tntrunire
pasnica este recunoscut*. £
Constitutia Romaniei, Tn articolele
20 si 29 garanteazd aceste drepturi si
libertati (vezi C.A. din martie 1995, p.I 1).
Din articolele de lege mai sus
mentionate este lesne de Tnteles ca
lucrarea de evanghelizare este re-
cunoscutd ca un drept al omului si ca,
n orice societate democratica, legea

apara astfel de manifestari care sunt
o dovada a libertatii de gandire si de
constiintd si a libertatii de exprimare.
Este ciudat cd in secolul XX,
cand teologii au aprofundat teologia
dragostei divine si a libertatii Tn Hris-
tos, cand bisericile sustin ca lupta
pentru reintregirea turmei lui Hristos
si cand societatea civila dispune de
cadrul legal si de mecanismele care
sd asigure libertatea de gandire, con-
stiinta si religie, mai sunt inca indi-
vizi si institutii care atenteaza la
libertatea de expresie a organizatiilor
recunoscute de lege, ca sa nu mai
vorbim de libertatea indivizilor.
Biserica Adventistd de Ziua a Sap-
tea socoteste ca are un specific religios
total diferit de restul populatiei si do-
reste sa-l conserve, fapt care o clasi-
fica Tntre minoritatile religioase apa-
rate de legislatia interna si internatio-
nald cu privire la drepturile religioase.
Cat despre evanghelizare, ea poate
si trebuie facutd nu doar pentru ca
este prevazuta in dreptul intern si in-
ternational, dar mai ales pentru ca
Domnul i-a Tncredintat acest man-
dat. Chiar si atunci cand legislatia
nu va permite, adevdratii crestini vor
merge Tn toatd lumea sd vesteasca
Evanghelia, pentru ca asculta mai
mult de Dumnezeu decat de oameni.
Cu toate cé istoria a demonstrat
cu prisosinta cad zelul misionar este
sporit de restrictii si persecutii,
drepturile asigurate prin legile in
vigoare sunt o dovada a harului di- o
vin, trebuie deci s& cdutdm sa benefi-
ciem de ele. Vom suferi cu drag
pentru Hristos cand nu se poate alt-
fel, dar ne putem apara si ne putem
deschide calea realizdrii lucrarii ce o
avem de facut, folosind documentele la
care ne-am referit, cum si multe altele.

Viorel Dima,
director pentru libertatea religioasa



1S aprilie? - ZIUA. COLPORTORULUI

Evanghelizarea cu literatura

Prin harul si puterea lui Dum-
nezeu, biserica trebuie si poate fi lu-
mina lumii si sarea pamantului. Am-
bele metafore semnifica influenta
cea buna pe care copiii lui Dumnezeu
o raspandesc Tn aceasta lume, dupa
ce viata lor Tnsasi a fost supusa ace-
leiasi influente. Pentru purtdtorii lu-
minii, aceasta nu este doar o experienta
personald, ci si 0 misiune pentru altii,
formulatd in porunca Mantuitorului:
,,Duceti-va si faceti ucenici din toate
neamurile..." (Mat. 28,19). Finaliza-
rea acestei misiuni este infatisatd prin
intreita solie ingereascd din Apoca-

lipsa 14,6-12"care sugereaza amploa-

rea fara precedent a evanghelizarii
din timpul sfarsitului. incheierea
acestei evanghelizari conditioneaza
chiar sfarsitul lumii si venirea Fiului
lui Dumnezeu (Mat. 24,14).

Una dintre formele de evanghe-
lizare traditionale Tn biserica adven-
tistd este si aceea realizatd prin raspan-
direa literaturii religioase, cunoscuta
si sub numele de colportaj. Chiar de
la inceputurile miscarii advente, ves-
tirea soliei prin viu grai a fost insotitad
si consolidata prin lucrarea cuvantu-
lui tipdrit. Dupa dezamagirea din
1844, Domnul descopera sorei White,
intr-o viziune, nevoia de a raspandi
adevarul cu ajutorul tipariturilor.
Aceasta s-a intamplat Tn 1848. Peste
un an, apare sub Tngrijirea fratelui
James White revista Adevarul Prezent,
iar in 1850 The Adventist Review.

Fard mijloace materiale, facand
fiecare pas numai prin credinta, lu-
crarea cu publicatii prinde contur. n
1852 se naste prima casd de editura,
cu un mic tipar de mana; in 1855
avem deja o tipografie actionata cu
masini de aburi. La inceput se tipa-
resc numai foi volante, brosuri, re-
viste care se impart fard bani. Nima-
nui nu-i trece prin minte ca oamenii
ar da si bani pentru tipdriturile noas-
tre. Adventistii erau bucurosi ca
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lumea nu refuza sd primeasca publi-
catiile oferite gratis. 1.0. Corliss
face prima incercare cu ocazia unei
adundri Tn cort in 1868. El ofera
niste carti pentru bani si, spre marea
mirare, toate au fost cumparate.
Dupa aceasta experientd, George
King este acela care, in anii 1870,
Tncepe sa vanda literatura mergand
din casa Tn casa. Succesul a fost
deosebit de mare.

Din acest modest inceput, se dez-
voltd o ramurd viguroasa a lucrarii,
care astazi numara aproape 10.000
de evanghelisti Tn toata lumea, care
vénd zilnic sute de mii de volume.
Peste 25.000 de suflete se inroleaza
anual sub steagul Tntreitei solii
ingeresti in urma lucrarii lor.

Sunt multe tari din lume in care
solia adventa a patruns mai Tntai prin
intermediul publicatiilor noastre, ras-

pandite de bravii si credinciosii evan-

ghelisti cu literaturd (ca sa amintim
doar cateva din ele: 1866 - Elvetia,
1872 - Danemarca, 1874 - Noua Zee-
landa si Suedia, 1878 - Marea Bri-
tanie, Grecia si Africa de Sud, 1879
- Brazilia, unde astazi avem peste
650.000 de adventisti, 1880 - Rusia,
etc., sau, in zilele noastre: 1975 -
Gambia, 1987 - Niger).

$i tara noastrd se numara printre
acestea, caci ivirea primului adven-
tist in persoana fostului preot catolic
Mihail Chechowsky, Tn 1870, a insem-
nat si Tnceputul raspandirii adevaru-
lui prin publicatii.

O dezvoltare deosebitd cunoaste
evanghelizarea cu literatura Tntre
cele doua rdzboaie mondiale, cand
functioneaza prin propria noastra
casa de editura si tipografie din Bu-
curesti, str. Labirint 116, si avem o
armata de colportori bine organizata
si instruita. Tntre anii 1945-1948
aceasta lucrare cunoaste o dezvol-
tare exploziva, patrunde in locuri
neatinse de solia adventa si face sa

rdsard noi comunitati pe teritoriul
tarii noastre.

Se stie cd, in timpul comunismu-
lui, o astfel de activitate nu era posi-
bila. Cu toate acestea, in conditiile
binecunoscute, s-au produs si s-au
raspandit cantitdti enorme de litera-
turd. Dupd revolutie Tnsd, se reinfiin-
teaza casa de editura si tipografie si,
in primii ani, sunt vandute peste un
milion de publicatii Tn si prin biserica.

Vanzarea de carti nu este
colportaj

Evanghelizarea cu literatura este
mult mai mult decat o simpla activi-
tate comerciald, de vanzare de carti.
Este o lucrare misionara indeplinitd
n primul rand din motivatie spiritu-
ala - dragostea lui Dumnezeu in inima
pentru o lume pierduta - si efectuata
cu mult profesionalism si eficienta.
Reiese de aici importanta primordia-
1a a factorului uman. Daca este ade-
varat cd nu orice carte merge in col-
portaj, atunci este de doud ori adeva-
rat cd nu oricine poate fi colportor.
Sora White stabilea acest adevar
incad in 1879: ,,Sute de oameni sa fie
angajati pentru a duce lumina prin
toate satele, comunele si orasele
noastre. Peste tot este nevoie de
misionari. Sa se aleaga peste tot
evanghelisti cu literaturd, dar nu din-
tre aceia care pur si simplu plutesc,
nefiind buni la nimic, ci dintre aceia
care stiu sa lucreze cu succes, sunt
capabili, au tact si simt psihologic
deosebit ca sa aibd succes si ca van-
zatori de literaturd si evanghelisti.
Colportorul eficient, ca si pastorul,
trebuie sa aiba un venit satisfacator
pentru serviciul sdu, dacd lucreaza
cu credinciosie” (Testimonies, voi.
4, pag. 389-390).

Tn franceza, colportorul este nu-
mit reprezentant evanghelic. Nu nu-
mai cartile reprezinta adevarul, ci, In
primul rand, el, omul, evanghelistul
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infdtiseaza acest adevdr. De aceea
criteriul de selectie practicat la noi
este: numai cine ar putea fi recoman-
dat ca pastor este bun ca evanghelist
cu literatura. Si aici se are in vedere
atat caracterul si credinciosia, cat si
vocatia slujirii si calitatile spirituale,
intelectuale si fizice. Lucrarea sa con-
std mai ales din relatii cu oamenii
care fac posibila revdrsarea influen-
tei lui Dumnezeu asupra inimilor
pierdute. Cartea lasata la ,,client"
doar va continua aceasta lucrare.

Multumim bunulbi Dumnezeu,
caci biserica adventista din Roménia
este 0 adevaratd pepiniera de verita-
bili evanghelisti cu literaturd. Pana
acum avem 80 de colportori in cele
6 conferinte si zeci de alte cereri
aprobate, tineri si chiar mai putin ti-
neri, majoritatea intorsi la Dumnezeu
n ultimii ani, deci cu experienta
incd proaspata a salvarii lor din
prapastia pieirii. Tti creste inima de
maéndrie (cred, sfantd) privind aceas-
td minunata avangarda a vestirii soliei
lui Dumnezeu Tn tot mai multe lo-
curi din tara. Si numarul lor creste
cu fiecare saptdmand. Unii dintre ei
lucreaza exclusiv ca evanghelisti cu
literatura, altii o fac pe langa servi-
ciul lor, in timpul liber.

22 aprilie -

..Prin el 1izbavise Domnu

Multe cuvinte si-au pierdut sen-
sul profund si au primit o conotatie
aducatoare de Tntristare. Asa i cu-
vantul ,,educatie”.

Pronuntandu-1, uneori simti ,,in-
dreptarea™ parintilor, rigoarea de
neinteles a unor pedagogi sau oroarea
vreunui experiment, o casa de reedu-
care ... Dacd ne-am pierde toate ima-
ginile teribile care ne-au ranit de-a
lungul educarii noastre, tot ar mai
rdmane un gust amar. Asa e aici pe
pamant.

Pentru Dumnezeu cuvantul acesta
e Tnsa diferit. ,Lucrarea de educatie
si cea de méantuire sunt, Tn intelesul
cel mai Tnalt, una si aceeasi; caci,
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ZIUA. EDUCATIEI

latd oglinda activitatii lor in ul-

timele 8 luni: 16.261 ore de evanghe-

lizare cu literatura, o vanzare de peste
35.000 volume, Tn valoare de
94.651.689 lei. Tn acelasi timp, cu
3.356 de persoane s-a avut o discutie
biblica si de 2.164 ori s-a creat ocazia
sa se roage la familii vizitate; 436 de
persoane au primit invitatii de a frec-
venta adunarile noastre.

Dar ceea ce nu exprima aceste ci-
fre sunt experientele, aproape zilnice,
pe care colportorii le fac cu Dum-
nezeu. Varedau numai una din ele.

Dimineata, Tnainte sd porneascéd
in colportaj, un colportor a stat mult
pe genunchi, ca nu el, ci Isus sa fie
cel care va merge din casd n casa, la
cine trebuie. Pagsii i se opresc Tn fata
unei cladiri cu multe etaje, o institu-
tie. Urca la ultimul etaj, chiar la di-
rector, dar acesta cand aude oferta
lui de carti religioase, Ti spune ma-
nios sa paraseasca imediat institutia.
Strabatand coridorul lung, simte in-
demnul sa bata la una dintre usi.
induntru erau trei doamne. Cand afla
de scopul vizitei, 7l intreaba foarte
mirate: ,,V-a trimis cineva la noi?“
»Nu, de ce?“ ,, Noi suntem orto-
doxe credincioase, si azi dimineata
ne-am rugat aici Tmpreund ca Dum-

CRESTINE

atat in educatie cat si in mantuire, ni-
meni nu poate pune o alta temelie
decéat cea care a fost pusa si care este
Isus Hristos" (Educatie, pag. 30).

»A aduce din nou pe om n armo-

nie cu Dumnezeu, Tnaltandu-i si n-
nobilandu-i natura moral3, astfel
Tncéat sa poata oglindi iarasi chipul
Creatorului Sau, este cel mai Tnalt*
scop al intregii educatii si al disci-
plinei vietii" (Counsels to Teachprs,
pag. 49).

insa, in Eden, Isus cobora la ore.
Era punctual si asteptat. Clasa era
fara tavan, manualul - lumea. Cel care
preda era chiar Creatorul ei. Nimeni
nu a mai predat stiinte ca El, la fel

nezeu sa trimita pe cineva care sa ne
vorbeasca despre El si cu care sa
putem face o rugdciune." Vazand
cartea Divina vindecare, una dintre
ele spune: ,,Cartea aceasta neapadrat
trebuie dusa la domnul director!"
Colportorul zdmbeste: ,,Nu cred.
Am fost la dansul si nici nu s-a uitat
la cérti. S-a Tnfuriat si m-a dat afard".
»,Cum e posibil? Azi dimineata ne-a
spus cu lacrimi Tn ochi ce amarat
este: sotia 7i este bolnava de cancer.
Lasati cd vorbesc eu cu el.* ,Dom-
nule director - spune functionara -
cum ati putut face asa ceva? Dum-
nezeu va trimite vindecare divina si
dvs. il aruncati afard pe solul Lui?!*
,»Ce vorbesti, doamna, ce sol am dat
eu afard?" ,Pe acela, care v-a oferit
aceastd carte, Divina vindecare, si al-
tele inca". Directorul, surprins de
acest lucru si de experienta celor trei
doamne, a cumpadrat toate cartile
colportorului si I-a trimis Tn toate bi-
rourile institutiei, sa-si ofere cartile
cu recomandarea sa speciala.

Asa lucreaza evanghelistul cu li-
teratura. Cand pe genunchi, cand la
usi, si asa lucreazd Dumnezeu, cand
evanghelistul std mai mult pe genunchi.

Lazar Forray, director,
departamentul publicatiilor

de Sirient

cum, intrupandu-Se, nimeni n-a vor-
bit despre stiinta mantuirii ca El.
Acesta este modelul.

Profesorul-elev, elevul-profesor

Educatia presupune pedagogi si
elevi. Cine sunt pedagogii si cine
sunt elevii? Sunt ei doud categorii,
eventual opozabile? Viata ne asaza
alternativ in banca sau la catedrd. Cu0
acordul sau Tmpotriva noastra, sun-
tem pe rand sau chiar simultan pro-
fesor si/sau elev. Avem raspunderea
fatd de Dumnezeu, fata de ceilalti si
fatd de noi Tngine sa indeplinim ne-
contenit aceasta dubla responsabili-
tate.



Isus ne-a lasat modelul. Tn zori
sau, uneori, noaptea intreaga, cer-
cetdnd natura, istoria, oamenii, Isus
asculta ,,cum asculta niste ucenici"
(Isaia 50,4).

Apoi preda. Si oamenii cei mai
aspri Tn aprecieri au recunoscut ca
Lniciodatad n-a vorbit vreun om ca
omul acesta" (loan 7,46).

Isus Tnvata nu numai prin cu-
vinte. El arata ucenicilor ,,cum* sa
faca ceea ce le cerea. El a facut din
Cuvant principalul izvor al cunoas-
terii si i-a invdtat ,,cum® sa inter-
preteze Cuvantul. Lectiile Lui simple,
luate din naturd sau din experienta
concretd a ascultdtorilor'Sai, dadeau
un aspect practic, salvator lectiilor
Sale, deosebite de speculatiile teore-
tice ale oponentilor Sai.

Elev-profesor fiecare, parinte,
cadru didactic, coleg, frate mai
mare, prieten, sot, copil, sa privim
spre Isus. Dispozitia de a Tnvéta,
vesnica ucenicie asumata, ca si bucu-
ria de a transmite, de a preda cunos-
tintele, experienta, dexteritatile
dobéndite vor schimba nu numai ha-
loul cuvantului educatie si chiar si
continutul sau.

...prin el izbavise Domnul

Cine este acest mijloc al izba-
virii? Un soldat, chiar cdpetenia
ostirii, dar nu Tn Israel, ci Tn Siria.

Este surprinzator raportul acesta
n dreptul unui ne-iudeu, necrestin,
ne-adventist. Istoria lui Naaman a
incalzit inimile multor generatii de
elevi de toate varstele si ea pune intr-o
lumina extraordinara rolul vital pe
care Dumnezeu l-a hotarat omului in
imensa lucrare de educatie - lucrare
de méntuire.

Naaman a fost mijlocul ,,izbdvi-
rii" de cdtre Domnul pentru sirieni
si un prooroc a fost mijlocul ,,izbavi-
rii" pentru el.

Aici este aratat un scop pe care
trebuie sa-l aiba Tn vedere educato-
rul si elevul. Un scop al educatiei, si
anume sa fii mijloc al izbavirii (méan-
tuirii).

»Prin el

Omul sapa cu harlet, Dumnezeu
izbaveste prin om. Influenteaza cali-
tatea uneltei, a mijlocului, calitatea
lucrarii, a rezultatului? Unul dintre
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profesorii nostri, fratele Gheorghe
Indricau, afirmase odatd ca de cali-
tatea ,,canalului" depinde Tn mare
masurd izbdvirea. Stiu cd afirmatia

Ce doreste safaca Dum-
nezeu prin mine'?Pe
cine va salva astazi
Dumnezeu prin mine?
Astazi, Dumnezeu are
nevoie de un popor de
izbavitori. Oameni
chemati, caEstera,
tocmai ,,pentru o vreme
ca aceasta Oameni
care saformeze si safie
formati pentru izbavire.

aceasta a scandalizat un grup mare
de unelte ale izbavirii. Se argumen-
teaza ca o asemenea afirmatie ar
stirbi suveranitatea lui Dumnezeu,
cd nu-L putem face dependent pe
Dumnezeu de noi in privinta efi-
cientei izbavirii etc. Azi e o evi-
denta, cred, ca pentru cei mai multi
lucrurile stau diferit. Chiar textul
biblic ne-o sugereaza: ,,Dar omul
acesta era bolnav de lepra". Lepra.
Avea ea de a face cu posibilitatea lui
Naaman de a continua sa fie 0 u-
nealtd? Cred ca acesta este rostul pre-
cizdrii. ,,Dar“, un teribil dar, el avea
lepra si ea urma sa-l roada, facand
din el un canal ciuruit, care urma sa
fie scos din cetate.

Cum se ajunge la calificarea
uneltei? Cum poti fi un din ce in ce
mai apt profesor si elev? Participand
la actul educatiei, la lucrarea man-
tuirii.

Un ideal

Acesta este un ideal de atins, un
scop al educatiei. Este acesta scopul
nostru? Ca parinte, educator, elev,
copil, pacatos, m-am intrebat: sunt
eu cu adevadrat o unealtd a mantuirii?
Las sa ajunga Tn tarina mea uneltele
mantuirii?

Prin mine

Ce doreste sa faca Dumnezeu
prin mine? Pe cine va salva astazi
Dumnezeu prin mine? Moise a fost
format sa izbdveascd un popor din
Egipt. Apostolii au fost chemati ca
prin lucrarea lor sa fie mantuiti
milioane, poate miliarde care au
crezut n Isus prin cuvantul lor (loan
17,20), dat mai departe din generatie
n generatie. Cine ar putea socoti
astazi cati au fost ,,izbaviti" prin
epistolele din inchisoare ale apos-
tolului Pavel - inlantuita unealtd?
Dar prin toata lucrarea lui?

Printr-o fetitd a izbavit Dum-
nezeu un barbat care, la randul sau,
era izbdvitorul poporului sau.

Pentru ce Tti cresti copilul, pentru
ce cresti, copilule? Sa fii mireasma
de viatd spre viatd? Astazi, Dum-
nezeu are nevoie de un popor de
izbdvitori. Oameni chemati, ca
Estera, tocmai ,pentru o vreme ca
aceasta" (Estera 4,14). Oameni care
sd formeze si sa fie formati pentru
izbdvire.

intr-o zi, Tn cartea cerului va tre-
bui sa citesti: ,,Prin omul acesta a
izbdvit Dumnezeu pe..."

Nu este alternativa. Izbavit si
izbavitor sau prada nefnvatarii,
nestiintei, nimicului vesnic.

Sd mergem la Isus ca sd fim
Tnvétati si s& mergem la oameni pen-
tru a-i invata ,,tot ce a poruncit EI"
(Matei 28,20).

Apoi va incepe vesnicia, scoala
va continua. Pamantul va fi plin de
cunostinta Domnului. Vom continua
sd fim o carte din care fiinte necazute
in pdcat vor invata. Tnaltimi ale
cunoasterii, pe care astazi nici cea
mai ascutitd minte nu le poate intui,
se vor ivi necontenit Tnaintea mintii
elevilor vesnici.

Atunci Tl vom cunoaste asa cum
este. Tnvatatorul va putea fi Tm-
brétisat si, impreund cu El, o
multime de ,,izbavitori" prin care El
ne-a mantuit.

Beniamin Rosca-Nastasescu,
director, departamentul educatiei
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Declaratie cuprivire la predarea religiei in biserica si scoala
de catre Biserica Adventista de Ziua a Saptea

Constatand cu preocupare faptul
ca o bund parte din copiii si tinerii
nostri au doar o cunoastere partiala a
Cuvantului lui Dumnezeu,

Recunoscand nevoia imperioasa
a Tnarmarii tinerelor generatii cu acel
unic scut de aparare pe care ni l-a
oferit Dumnezeu pentru ultimul
timp de proba,

n dorinta de a mobiliza toate e-
nergiile active si latente ale bisericii
in a apropia parintii si educatorii de
copii si Tmpreuna de Dumnezeu prin
adevdrul Sau si o noua experientd cu
El, pe de o parte;

Pe de altd parte, constatand ca un
numar Tnsemnat dintre copiii mem-
brilor sau membri ai bisericii adven-
tiste participa la ora de religie
coordonata de alte biserici,

Pentru a-i proteja de situatiile in
care sunt supusi unor presiuni,

Pentru a Tndeplini Tnsdrcinarea
misionara a bisericii fatd de proprii
nostri copii si membri,

Pentru a apara interesele lor prin
prezenta in scoald a profesorilor ad-
ventisti de religie,

Pentru a institui un sistem de pre-

dare a Bibliei (religiei) in bisericd pe
de o parte si in cadrul scolii pe de
alta parte,

Comitetul Uniunii de Conferinte
hotaraste urmatoarele:

A. Mdédsuri organizatorice
1) Fiecare conferinta va numi un
responsabil cu predarea religiei n

biserica si scoala, in calitate de direc-

tor al departamentului de educatie si
inspector cu predarea religiei in
scoala din partea hisericii.

2) Pentru fiecare judet se va
numi un pastor licentiat care sa ras-
punda de predarea religiei Tn scoala,
care va fi membru in comisia
judeteana pentru Tnvatamantul re-
ligios si teologic de pe langd inspec-
toratele scolare judetene.

Fiecare pastor va raspunde de
predarea Bibliei in biserica, in dis-
trictul sau.

3) Fiecare pastor va face cunos-
cut si va mobiliza pe toti tinerii din
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biserica sa participe la orele de pre-
dare a Bibliei Tn bisericd.

4) Tn ceea ce priveste predarea re-
ligiei in scoald, fiecare pastor va
cere péarintilor sau elevilor care op-
teaza sa facd religia Tn scoala sub co-
ordonarea bisericii, sa aduca acest
lucru la cunostinta sa pana la
Tncheierea anului scolar n curs, pen-
tru anul scolar urmator.

5) Pastorul va inainta pana la 15
iulie pastorului responsabilpe judet
o listd care sa contina:

Numele, prenumele, clasa si
scoala solicitantilor, ca si numele si
calificarea persoanelor propuse sa
satisfaca aceste cereri Tn calitate de
profesori de religie.

6) Responsabilul pe judet va
Tnainta conferintei un centralizator
cu propunerile de cadre didactice,
iar aceasta va emite atestatele.

7) Propunerile Tnsotite de ates-
tatul din partea bisericii vor fi Tnain-
tate inspectoratelor scolare judetene,
care vor da numirile pe post.

Cu aceste numiri, fiecare .pastor
se va prezenta la directorul scolii,
caruia1i va Tnména si programa.

Daca intervin dificultati, se va
apela la responsabilii pe judet, de la
conferinte si uniune.

B. Materiale

1) Departamentul de educatie al
uniunii va pregdti urmatoarele mate-
riale:

a) Programa pentru predarea
Bibliei in biserica, clasele I-XII; pro-
grama pentru religie in scoald, cla-
sele I-VI11; programa pentru mate-
riale didactice biblice la clasele IX-
X11 din seminariile liceale.

b) Manualele care sa satisfaca
cerintele acestor programe.

c) Manualele pentru profesori.

d) Material didactic ajutator.

C. Cadrele

1) Toti absolventii Institutului
Teologic, cursuri de zi, promotia
1995 si promotia 1997, fara frec-
venta, vor primi si atestatul de pro-
fesor de religie.

2) Se recomanda tuturor absol-
ventilor din anii anteriori partici-

parea la un seminar psiho-peda-
gogic, pentru a primi calitatea de
cadru didactic.

3) Absolventii seminariilor
liceale adventiste vor primi califi-
carea de a preda la clasele I-1V si, ca
suplinitori, la clasele V-VIII.

4) Se va infiinta Tn cadrul Scolii
Misionarilor Voluntari si sub egida
Institutului Teologic, Scoala de
teologie didactica, pentru absolventii
de liceu sau licentiati, care va oferi
calificarea pentru predarea religiei in
biserica.

Licentiatii, Tn masura in care vor
absolvi un seminar psiho-pedagogic,
vor preda si Tn cadrul scolilor.

Observatii

Optiunile pentru participarea
elevilor la orele de religie din scoli
nu se cer pe tabel Tn comunitate pen-
tru a fi transmise scolilor, ci se vor
da Tn scris de catrefiecare parinte
sau elev, Tnvatatorului sau dirigin-
telui, anuntand despre aceasta pe pas
tor.

Pentru clasele | si V optiunile pot
fi date si la Tnceputul anului scolar.

Si Tn cazurile in care numarul so-
licitantilor este prea mare, se vor face
eforturi pentru a onora fiecare cerere.

Profesorii vor studia cu rabdare
si solicitudine cu directorul scolii
realizarea programei.

Fiecare responsabil de la con-
ferinte sau judet va participa la in-
struirile anuale.

Uniunea va face disponibile
fiecarui cadru didactic: programa,
manualul (pe masura aparitiei lui),
iar responsabililor de la conferinte si
judete, documentatia legald exis-
tentd.

Se hotaraste, data fiind impor-
tanta majord a problemei, ca toti cei
implicati sa faca orice efort ar fi ne-
cesar pentru realizarea proiectelor
amintite.

Presedinte,
Nelu Dumitrescu
Director pentru educatie,
Beniamin Rosea
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Propuneri pentru agen-
da Adunarii Generale
a Uniunii. Potrivit regula-
mentului, n cadrul Adu-
narii Generale a Uniunii se
formeaza si un comitet de
proiecte si planuri. Acesta
pregdteste si supune votu-
lui adunarii ,,un document
care contine 4-5 directii vi-
tale ale lucrarii care tre-
buie sa fie urmarite pentru
urmaétorii cinci ani de catre
noua echipa de conducere
a uniunii si de cdtre Tn-
treaga biserica".

Tntreaga biserica poate
contribui la alcatuirea ma-
terialelor care sa stea la ba-
za lucrului Tn acest comitet
de proiecte. Toate propuneri-
le in acest sens se vor trimite
conferintei locale, cu speci-
ficatia ,,Pentru Agenda
Adunarii Generale a Uni-
unii", pana la data de 20
mai a.c. Conferintele vor
centraliza aceste propuneri
si le vor transmite uniunii.

Utrecht - o intalnire a
romanilor de pretutin-
deni. SesiuneaConferin-
tei Generale oferad o ocazie
excelentd pentru intalnirea
adventistilor de limba roma-
nd din tard si din diaspora.
Intentia unei asemenea
intalniri, asa cum a fost
anuntata Tn scrisoarea adre-
sata la Tnceput de an comu-
nitatilor si grupelor roma-
nesti din diaspora, s-a con-
jugat cu dorinta exprimata
cu diferite ocazii de unii
dintre fratii nostri din stra-
inatate. La solicitarea uni-
unii, organizatorii sesiunii
de la Utrecht ne-au anun-
tat ca ne pun la dispozitie
o0 sala de o mie de locuri,
pentru ziua de 4 sau 5
iulie, intre orele 13 si 15.
n acest program un
loc insemnat va fi rezervat
rapoartelor comunitatilor
si gruparilor romanesti din
straindtate, precum si dis-
cutdrii perspectivelor si
proiectelor de dezvoltare
a misiunii adventiste in
Romania si in diaspora.
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anunturi

Pentru alcatuirea optima a
programului, reprezentan-

tii comunitatilor si grupari-

lor roménesti din Diaspora
sunt invitati sa se anunte
cu titlul raportului pentru
alocarea timpului necesar.
Corespondenta privitoare
la acest subiect se va adre-
sa secretariatului uniunii
pana la 25 mai a.c.
Suntem bucurosi si ne
rugam pentru aceastd oca-
zie unica de partasie ad-
venta, prilej pentru refnvi-
orarea viziunii unei lucrari
terminate, Tn care noi avem

privilegiul sa fim participanti.

Vesti bune privind ca-
latoria la Utrecht. La
15 martie, fisele de Tnscri-
ere pentru cei care vor
calatori la Utrecht ca vizi-
tatori au fost expediate.
Odatd cu aceasta, Tnscrie-
rile au ramas definitive.
Urmeaza sd soseascad invi-
tatiile oficiale pentru for-
malitatile de viza.

Printr-un anunt de ul-
timd ord din partea organi-
zatorilor, suntem informati
ca ne-a fost aprobat un
numdr suplimentar de lo-
curi, Tn aceleasi conditii
(cazarea si masa pentru
cele zece zile, la pretul de
250 dolari de persoana).
Cei interesati se potin-
scrie pand la data de 30
aprilie, odatd ce depun si
banii, fie la uniune, fie la
conferinta locald. Cererile
vor fi acceptate In ordinea
solicitarii, pana la comple-
tarea locurilor.

Tabara de vara. in
incinta Centrului de tineret
de la Idicel Padure (Mu-
res),sunt conditii adecvate
pentru organizarea tabere-
lor pentru elevi. Organiza-
torii de grupe pentru elevi
se vor adresa departamen-
tului de educatie al uniunii
(sora Elena Nicolae).
Fiecare grup trebuie sa
fie Tnsotit de cel putin doi
adulti care Tsi asuma res-
ponsabilitatea organizarii

stiri

si programului. Cazarea si
masa se asigura la un pret
avantajos.

Seriile vor fi urmétoa-
rele: 19 - 28 iunie; 3 - 13
iulie; 17 - 27 iulie; 31 - 10
august; 14-24 august; 28
august - 7 septembrie; 11 -
21 septembrie.

Preoti ortodocsi ajuta
la evanghelizare. La
Darabani (Botosani) pas-
torul Aron Moldovan de la
uniunea romana a tinut o
serie de prelegeri la casa
de rugaciune nou constru-
ita, la care au participat in-
tre 200-300 persoane in
fiecare seard. Chiar de la
prima ocazie au fost pre-
zenti si patru preoti orto-
docsi cu intentia vadita de
a tulbura desfdsurarea
prelegerilor. Cei patru, in
tinuta lor preoteasca, au
ocupat loc in randul din
fatd si tot timpul au facut
observatii cu voce tare, in
auzul sélii Tntregi, in lega-
turd cu cele spuse de la
amvon. La sfarsitul primei
prelegeri unul din ei a ur-
cat la amvon si a cerut sa
vorbeascd 5 minute. Tn
cele 20 de minute céata
vorbit, a citit dintr-o carte
ortodoxa de sectologie o
descriere calomnioasd a
bisericii adventiste. Din
fericire, pastorul Moldo-
van, care este si profesor
de istorie adventa la Insti-
tutul teologic, a raspuns cu
pertinenta la afirmatiile
mincinoase ale preotului.
Polemica s-a continuat si
in zilele urmatoare. Preotii
au facut mare agitatie tot
timpul, pana in seara in
care pastorul le-a facut
oferta unei mari sume de
bani, daca ei aduc un sin-
gur verset din Biblie care
aratd cd Sabatul a fost
schimbat. Dupa aceea,
n-au mai venit.

Rodul ,colaborarii"
lor: in prima seard au fost
doar 90 de vizitatori, dar
dupa incidentul cu preotii,
numarul lor a trecut peste
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250, mergand Tn unele seri
pana la 300.

La terminarea celor noua
zile de evangheli-zare, 25
de persoane s-au hotarat
pentru botez si multi altii
si-au exprimat dorinta de a
cunoaste mai de aproape
adevarul.

in Coasta de Fildes se
suspenda cursurile in
Sabat. Cursurile in ziua
de Sabat au creat nepléceri
n tarile francofone din A-
frica. Odata cu reintrodu-
cerea claselor in ziua de
sambatd in Franta, Coasta
de Fildes se afla printre
tarile care au adoptat
aceastd masura.

Totusi, ca raspuns la apelu-
rile coducerii bisericii ad-
ventiste, Ministerul
Educatiei a scutit pe ad-
ventisti de frecventarea
scolii in zilele de sambata
si a ordonat ca in acea zi
sd nu aibd loc examene,

in final, Pierre Kipre, mi-
nistrul educatiei, a anulat
cursurile de sambata in
toate scolile elementare si
secundare.

Adventist Review,
2 decembrie 1994

Scoala de Sabat cu
potential evanghelistic
Ca rezultat al activitatii
evanghelistice depuse de
unitatile de actiune ale
Scolii de Sabat in Nigeria,
in 1994 s-au alaturat bise-
ricii 2.891 de persoane.
Aplicate pentru prima data
de catre Conferinta Michi-
gan, in 1987, grupele de
actiune ale Scolii de Sabat
sunt mici unitati (6-8 mem-
bri) care concep si reali-
zeazd Tn comunitatea
locald activitati misionare.
Adesea, timpul de studiu
este folosit pentru a des-
coperi aplicatii ale lectiei
legate de exerientele
evanghelizarii.

Adventist Review,
29 decembrie 1994
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Alaturi de solutiile spirituale,
sunt necesare si masuri organi-
zatorice. Care este programul
departamentului de tineret pri-
vind organizarea sa?

Tn acesti ani foarte dinamici, au
fost facute eforturi repetate de Tn-
drumare a lucrdrii tineretului, prin
organizarea de intruniri de instruire,
motivare si orientare a conducéto-
rilor locali, dar elanul foarte bun
obtinut la aceste ocazii s-a consu-
mat repede la Tntoarcerea acasd, Tn
biserica locald. Printre motivele

acestei pierderi de entuziasm se nu-

marad si lipsa unei structuri specifi-
ce lucrarii tineretului care sa asigure
conexiunea operanta intre comuni-
tatea locald si celelalte nivele ale
bisericii. Din observatia simpla a
acestei nevoi sla nascut programul
de constituire si dezvoltare a struc-
turii departamentului de tineret. In
curénd, acesta va avea nevoie de
recunoasterea legald, fapt ce va ac-
celera perioada de inceput.
Structura care se formeaza este
organizata pe patru nivele functio-

nale, fiecare dintre ele avand obiec-

tive clare si distincte.

ALTAR este numele primului
nivel. Cuvantul se formeaza din
initialele: Asociatia Locala a Tine-
retului Adventist din Roménia. AL-
TAR se compune din tinerii unei
comunitati locale si dispune de un
comitet de conducere in fruntea
cdruia se afld dirigintele tineretu-
lui, sprijinit de prezbiterul respon-
sabil cu tineretul si pastorul comu-
nitatii. Acest comitet face planuri
de activitate care urmaresc punerea

in valoare a tuturor talentelor si dis-

ponibilitatilor tineretului bisericii.
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Un dialog necesar si perma?ie?it despre
tineretul din biserica. Dileme si intrebari,
raspunsuri si comentarii pe marginea
preocuparilor actuale. Motive de Tngrijorare
« si dovezi de incredere, bucurie si speranta.

Prietenii nostri neadventisti participd in calitate de membri asociati. Statutul
ALTAR a fost deja votat de comitetul uniunii in luna octombrie 1994. Tn dife-
rite comunitati, organizatia locald a inceput sa functioneze spre bucuria si folosul
intregii biserici. Programele stabilite acopera trei domenii de baza: dezvoltare
personald si devotiune, lucrare misionard si activitati sociale si recreative.

ATAD este al doilea nivel al structurii, iar numele se compune din
initialele Asociatiei Tineretului Adventist din Districtul... . Aici notiunea de
district este mai extinsa decat aceea de district pastoral. Districtul misionar
este folosit ca model. Fiecare diriginte de tineret din acest teritoriu este mem-
bru al comitetului ATAD. Rolul ATAD-ului este acela de verigd de comuni-
care intre conferintd si comunitatea locald. El mai serveste si ca centru de
instruire a liderilor si mobilizare a tineretului din comunitatile constituente.

ACTA este nivelul corespunzator conferintei. Numele vine de la Aso-
ciatia pe Conferintd a Tineretului Adventist. Fiecare responsabil ATAD este
'membru Tn comitetul ACTA.-Conducerea este asigurata de directorul depar-
tamentului de tineret. Comitetul conferintei numeste si un numar de pastori
pentru tineret, iar acestia fac parte din acest comitet. Presedintele conferintei
este membru din oficiu si primul sfatuitor al directorului.

ANTAR este numele Asociatiei Nationale a Tineretului Adventist din
Roménia. Responsabilul comitetului ANTAR este directorul departamentului
de tineret de la uniune, iar presedintele uniunii este membru din oficiu si prin-
cipalul sfatuitor al directorului. Directorii de tineret de la conferinte, Tmpreund cu
trei pastori si trei responsabili ATAD, completeaza acest comitet. Partial,
acest nivel functioneaza deja de cativa ani de zile, iar rezultatele Tncurajeaza
la completarea acestei structuri.

Cele patru nivele vor asigura o structura eficientd, dar care este ati-
tudinea liderilor si a tineretului fata de aceasta organizare?

Reddm Tn continuare continutul Declaratiilor de misiune a participantilor
la Seminarele de formare a liderilor de tineret de la Alexandria, Pitesti si
Craiova. Detinem si declaratiile celorlalte conferinte, dar cele publicate sunt
cele mai recente pe care le avem.

Declaratie de misiune

Subsemnatii, reprezentanti ai slujitorilor tineretului din cadrul Conferintei Oltenia,
comunitatile judetului Teleorman, cu ocazia sesiunii de seminare pentru formarea lide-
rilor de tineret, desfasurata la Alexandriain zilele de 11 si 12 februarie 1995, sub con-
ducerea fratilor lon Buciuman - director de tineret la uniune - si Romulus Chelbegean -
director de tineret la conferinta - in numele tuturor delegatilor lucrarii cu tineretul si
al tuturor tinerilor prezenti, insufletiti de soliile prezentate, formuldm si supunem votului
adunarii urmatoarea declaratie de misiune, ca ,,0 carte de aducere aminte... scrisa
Tnaintea Domnului pentru cei ce se tem de Domnul si cinstesc Numele Lui* (Mal. 3,16):

1. Vom manifesta o atitudine de Tncredere, acceptare, un spirit deschis in
colaborarea cu fratii nostri reprezentand toate categoriile de varsta.

2. Vom folosi nediscriminatoriu pe tinerii comunitatii, ajutandu-i sa-si
descopere si sa-si valorifice talentele.



3. Vom depune un efort deose-
bit pentru integrarea tinerilor veniti
in comunitate, gasind fiecaruia lo-
cul potrivit in trupul lui Hristos.

4. Vom folosi potentialul local
pentru a crea programe de tineret
de calitate, cAt mai variate si adecvate
nevoilor tinerilor, asa incat sa se
simta bine Tn biserica si s& simta
bucuria de a trai pentru Dumnezeu.

5. Vom pune la dispozitia lucra-
ale si spirituale, pentru a grabi reve-
nirea Mantuitorului.

6. Ne vom stradui s& credm si
sd pastram la fiecare Tntalnire cu
tinerii o atmosferd in care Duhul
Sféant sa-Si poata desfasura lucrarea
Lui, 'pregatind caractere pentru cer.

7. Vom organiza tineretul din
comunitatile noastre si vom constitui
cate un ALTAR oriunde acest lu-
cru va fi posibil, asigurand pe aceasta
cale un cadru optim de dezvoltare
si actiune pentru toti tinerii nostri.

Pastor, Cornel Toma (Alexandria),
Prezbiter. Daniel Petreacad (Plosca 3),
Diriginti tineret, Viorel Pdtrana (Peretu),
Domnica Dragonu (Cervenia), Daniel
Diaconu (Tiganesti).

Declaratie de misiune

Noi, subsemnatjii, Tn calitate de
reprezentanti ai tineretului adventist din
Conferinta Oltenia, comunitatile jude-
telor Dolj, Goij, Mehedinti (partial Olt),
Ccu ocazia sesiunii de seminarii pentru
formarea liderilor de tineret tinuta la
Craiovain zilele de 4 si 5 martie, sub
conducerea fratilor lon Buciuman si
Romulus Chelbegean, sensibilizati de
soliile prezentate, formuldm pentru a
supune votului adunarii generale ur-
matoarea declaratie de misiune:

1 .Vom informa comitetul
comunitatii si comitetul tineretului
la nivelul local despre materialele
prezentate la aceasta sesiune.

2. Vom organiza un ALTAR n
fiecare comunitate.

3. Vom elabora programe con-
structive, atractive, variate,
adecvate varstei, pentru ca tinerii
sd nu paraseasca biserica si s nu
se plictiseasca.

4. Vom incepe proiecte pe ter-
men lung si scurt, evitand im-
provizatiile.
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5. Vom organiza cursuri si seminare de formare, instruire, educare
(muzica-dirijat, orientare si initiere profesionald, creatie, etc.), invitand in
acest scop, pe baza unui plan, persoane autorizate din biserica.

6. Vom promova atitudini de dezvoltare a identitétii tinerilor si de inte-
grare a lor in viata de organizatie.

7. Vom promova colaborarea intre generatii.

8. Vom organiza o diaconie a tineretului pentru a crea si mentine a buna
partasie, in special pentru prietenii de adevar si cei nou-botezati, tinerii
»caldicei", familiile tinere sau Tn curs de formare.

9. Vom organiza grupe de rugéciune ale tineretului.

10. Vom Tmbunatati pregatirea noastra ca lideri de tineret, pentru a putea
oferi un counseling competent.

11. In scopul organizarii de tabere reusite Tn naturd, vom face ceea ce de-
pinde de noi, pentru a da in folosintd Centrul de tineret de la Rucar (Arges).
a crea o baza materiala proprie (carti, discuri, casete audio-video, aparaturd).

13. Propunem ca adresele tuturor dirigintilor de tineret din conferinta
noastrd sa constituie o baza de date la dispozita departamentului de tineret.

S. Buciuman (Tr. Severin), N. Serban (Craiova), N. Ruja (Pelisor), N. Dina (Corabia),
I. Putureanu (Craiova), R. Chelbegean (Conferintd).

Declaratie de misiune

Subsemnatii, Tn calitate de reprezentanti ai tineretului adventist din Conferinta
Oltenia, comunitatile judetelor Olt, Valcea si Arges, cu ocazia sesiunii de seminare
pentru formarea conducatorilor de tineret tinuta la Pitesti in zilele de 18 si 19 februarie
1995, sub conducerea fratilor I. Buciuman si R. Chelbegean, insufletiti de soliile
prezentate, formuldm si supunem adunérii generale urmatoarea declaratie de misiune:

1. Vom reconsidera atitudinea noastra fatd de tineretul bisericii, con-
siderandu-1 un potential valoros si investind Tn el Tntreaga noastrad intelegere
si iubire frateasca.

2. Vom organiza urgent noua structura ALTAR, ATAD, ACTA, pe terito-
riul care revine responsabilitatii noastre.

3. Vom organiza urgent o intalnire de informare, organizare, spiritu-
alizare, pe baza materialului tezaurizat Tn inima noastra in prezenta ocazie.

4. Vom deveni prietenii tuturor tinerilor, grdbindu-ne sa-lI reanimam spiri-
tual pe ,,Eutihul™ generatiei noastre.

5. Vom pastra o legdturd mai eficientd pe linia comunitate-district-con-
ferinta, in ambele directii.

6. Ne vom lua timp special pentru a ne specializa si a practica Tn mod
nediscriminatoriu counselingul pentru tineret.

7. Ne vom stradui sa avem o cat mai buna organizare a programelor de ti-
neret, ficandu-le spirituale, variate, interesante, in asa fel Tncat tinerii sa poata
fi condusi spre ceruri, fard sa se piarda si fard sa se plictiseasca.

8. Vom cultiva o buna relatie pe linia pastor-prezbiter-diriginte-comitet al
tineretului.

9. Vom veghea asupra pastrarii standardelor biblice ale bisericii adventiste.

10. Vom acorda o deosebita atentie integrarii si pastrarii tinerilor nou-
veniti Tn biserica.

11. La ntalnirile de tineret vom cultiva o atitudine plinad de daruire, o0 atmos-
ferd Tn care Duhul lui Dumnezeu sa poata ramane permanent prezent, pentru
a-si desfasura lucrarea de modelare de caractere.

12. Propunem publicarea prezentei declaratii intr-una dintre publicatiile
bisericii adventiste la nivel national.

Daniel Stanciu (pastor, district Valcea Il); Viorel Untesu (pastor, district Curtisoara);
Emil Preda (prezbiter, Curtisoara); Daniel Soparla (prezbiter, Vaideeni Il); Irina Dinca
(diriginte tineret, Caracal); Teodor Badea (diriginte tineret, Rm. Valcea I), Mihai Ungureanu
(diriginte tineret. Pitesti I).

lon Buciuman, director, departamentul de tineret
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Cine risca,
nu castiga

O veche zicald din popor suna ast-
fel: Cine nu riscd, nu castiga! Aceastd
cugetare, probabil o concluzie de
viatd a multora, are valabilitate Tn
special Tn domeniul afacerilor. Cine
nu este Tntreprinzator, cine nu inves-
teste,cine nu-si iariscul nereusitei
asupra sa nu va castiga niciodata.
Aceastd lectie este subliniatd si de
Biblie in parabola talantilor (Matei
25,14-30). Servul care n-ariscat
nimic, ingropand talantul, n-a casti-
gat nimic, ba chiar a si pierdut totul.
Servii care au riscat, investind talan-
tii Tn marfa pe care apoi au schim-
bat-o din nou in bani, repetand ciclul
de cateva ori, au castigat... posibili-
tatea de a sluji la o treapta mai nalta
a raspunderii (Vezi Testimonies,
vol.5, pag. 510).

Existd insd un domeniu in care
zicala nu mai este valabild: sanatatea.
Aici, cine nu risca, castiga!

Si, ca sd ne convingem ca, Tn
domeniul sanétatii, lucrurile stau in-
vers cu privire la risc si castig, sa
analizam putin notiunea defactor de
risc, ludnd ca model de studiu boala
numita ateroscleroza.

Ateroscleroza este o boald a ar-
terelor care se caracterizeaza prin
depunerea Tn peretele arterial de

grasimi (in special colesterol), hidro-

carbonate (glucide), componente
sanguine (monocite si trombocite),
tesut fibros si calciu. Arterele Tsi
pierd astfel elasticitatea si Tsi ingus-
teazd lumenul (diametrul util). Tn
functie de sectorul afectat in mod pre-
dominant, ateroscleroza poate avea
manifestdri cerebrale (unele forme
de accidente vasculare), coronariene
(cardiopatia ischemica cronica, in-
farctul miocardic) sau periferice (ar-
teropatia obliterantd).

Boala afecteaza peste 75% din
populatia peste 50 de ani, dar mani-
festarile clinice apar doar la aprox.
10% din totalul populatiei. Explica-
tia acestei diferente consta n faptul

Curierul Adventist < Aprilie 1995

ca manifestdrile clinice apar numai
atunci cand obstructia arterei depa-
seste 60-70% (si deci ramane un lu-
men de 30-40%). Existd deci o faza
lungéa de latentd, numita preclinica,
fara simptome (perioada in care depu-
nerile de grasime Tn special, Tn placile
de ateroma, se acumuleazd), si 0
fazd clinicd, simptomaticd, manifes-
tata prin tabloul clinic al ischemiei
(irigatie insuficienta cu sange) n di-
versele teritorii arteriale afectate
(cand Tngustarea lumenului arterial
ajunge la pragul critic de 60-70%).
Pand in prezent nu s-au putut de-

pista factorii cauzali certi in produce-

rea acestei boli. S-a observat Tnsa o
asociere semnificativ crescutd intre
anumiti factori (stari, conditii si obi-
ceiuri) si aceastd boald. Acesti factori
au fost numitifactori de risc. Cu alte
cuvinte, factorii de risc pentru atero-
sclerozd sunt acei factori care, fard
sa duca in mod obligatoriu la boala,
cresc semnificativ sansele ca persoa-
nele la care acesti factori suntprezenti
sd faca ate-
roscleroza.

Pentru
ateroscleroza
n general si
pentru bolile
coronariene
(cardiopatia is-
chemica) in
special au fost
descrisi mai u
multi factori
de risc, dintre
care principa-
lii sunt: hiper-
colesterolemia
(colesterol peste 200-220 mg% 1n
sange* si Tn special colesterolul tip
LDL), hipertensiunea arteriala
(peste 160-195 mm Hg), fumatul,
hipertriglicerimia (trigliceride peste
170 mg% **), diabetul zaharat,
obezitatea (depasirea cu 20% a
greutdtii ideale), sedentarismul (ac-

tivitate fizica insuficientd), stresul si
tipul de personalitate (tipul A, carac-
terizat prin agresivitate, ambitie, com-
petitivitate, tendinta de a face in timp
scurt cat mai multe lucruri, de a fi
angajat deseori n situatii conflictu-
ale, are dupd unii*** un risc de 2
ori mai mare de a face aterosclerozad),
varsta (peste 35 de ani la barbati si
50 de ani la femei), sexul (mortali-
tatea prin boli coronariene intre 35 si
44 de ani este de 5,2 ori mai mare
pentru barbati decat pentru femei,
iar intre 65 si 74 de ani este de 2, 4
ori mai mare) si ereditatea (parinti,
bunici, unchi cu ateroscleroza clinic
manifestatd sau moarte subitd, mai
ales Tnainte de varsta de 60 de ani).
Interesant de observat este faptul
ca, in timp ce trei din acesti factori
nu pot fi influentati (varsta, sexul si
ereditatea), ceilalti opt pot fi influen-
tati. Cu exceptia stresului, a sedenta-
rismului si a fumatului, ceilalti cinci
factori pot fi controlati prin dieta
(H.Diehl'in To Your Health, pag. 28).

Colesterol

LDLt HDL*
HTA

Factori controlati prin dieta
17 Factori controlati prin stilul de viata
HH Factori necontrolabili

Factori de riscin bolile coronariene. Cu catun
factor se afla mai spre varful arcului, cu atat este
mai mare contributia lui la producerea bolii.

* Unii considera valoarea ideala a
colesterolului dupa formula 100 + varsta,
dar nu mai mult de 160 mg%.

** Altii considera valoarea normala
maxima 150 mg%.

***Heart Talk, Preventing and Coping
with Silent and Painful Heart Disease
(1987), pag. 60.
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Va propunem in continuare doua
teste. Primul este un test clasic, Tntoc-
mit de Michigan Heart Association
pentru evidentierea factorilor de risc
ai aterosclerozei. Al doilea test, de-
numit Testul inimii, apreciaza riscul
pentru un infarct de miocard si acci-
dente vasculare cerebrale.

Tnainte de aceste doua teste, este

nevoie sa precizam ce Tnseamnd

greutatea ideald. Vom prezenta un ta-

bel cu trei randuri de valori ale greutatii
in kilograme, Tn functie de ndltime,
separat pentru barbati si pentru fe-
mei. Primele doua valori reprezinta
greutatea ideald dupd autorii cei mai
stricti (Metropolitan Life Insurance
Corporation, 1959) si cei mai indul-

genti (Health and Nutiition Examina-
tion Suryey, Hanes I, 1979).

Recomandarea noastra este de a
lua media acestui interval, cifrd care
corespunde de fapt tabelelor studiu-
lui Build and Blood Pressure Study,
1953, cifra pe care o vom trece n ta-
bel ca pe a treia valoare, ea fiind
aproximativ media.

Greutatile ideale, conform urmatoarelor 3 studii
(Surgeon General's Report on Nutrition and Health, pag. 282-283)

BARBATI FaveE
indltimea Tabelele Tabelele Build and fndltimea Tabelele Tabelele Build and
in centimetri Metropolitan Hanes | Blood Pressure  Tn centimetri Metropolitan Hanes | Blood Pressure
(fara pantofi) 1959 1979 Study 1959 (fara pantofi) 1959 1979 Study 1959
156 50-52 - 60 146 43-48 58 54
159 52-57 66 62 149 44-49 59 56
162 53-59 68 64 151 45-51 62 57
164 54-60 73 66 154 47-52 63 59
167 56-62 72 68 156 48-54 64 60
169 58-64 75 70 159 49-55 64 62
172 59-66 78 72 162 51-57 67 63
174 61-68 79 73 164 53-59 68 65
177 63-69 79 76 167 54-61 71 67
179 65-72 83 78 169 56-63 71 68
182 67-74 85 80 172 58-65 72 70
185 68-76 88 82 174 60-67 78 73
187 70-78 92 84 177 62-68 - 75
190 73-81 92 86 179 64-70 - 77
192 75-83 - 89

Pentru a calcula cu cat depdsim greutatea ideald
procente, scadem greutatea ideala din cea reala, iar dife

renta o Tmpartim la greutatea ideala si o inmultim cu 100.
Si acum primul test.

T.A.
Regimul Felul Numar de .
Varsta Sexul (cifra .g S S Greutate Ereditate
alimentar activitatii tigari/zi
de sus)
Femwe Cs e Activitat® fizica Fard pasnti,
. . Fara grasimi . N i . N
10-2(jfani inaifte 11 . . profesionala NefujUtor bunici ¢ f boala
. solide amimale . . pest mal L
de 40 ani intensa cardiaca
21-Ani Fenlpb, 2 cu 10%jj~imi Activita~fizica FumJor Panalal,5 kg 1parint*flblnav
40-3roni animafftsolide motata cu pflpa  peste nirmal  dupdw ani
. FemSje cu20%gssimi Mu'nc.a saj_tentara}, 10 sao3iai 3-1tgl 2 parintilfclnavi
3l-47ni . . . . activitalfcjhtensa e A « .
dupa 30 ani animalFsolide . pilfffi peste ffiShrial  dupaTO ani
de destindere
<ion cu 30 %irfasimi  Munca sfientara, H-iTjkg 1parintefolnav
g™ Bijpit 4 . : . Panafr20 o )
41-4 Ip animaletolide act. mWeratd peste Iromal pénd laoD ani
Bartet cu 4Qs& Muncé satfentara 18-2 2 parintUSplnavi
51-7jEni condynt 6 gra® 1 A bannso -2|tg p vt_ >pinal
. . act. Jswara peste Wrmal péna liaib ani
(supraponderal) animale solide
L A < 2 parinti si
0 - N
Barbatbez M cu E?O % gpsimt Ab'se_ngabt{iI.a 26-3 .g _un bunicjBolnavi
oni animal#solide  a activitffn fizice peste Mimai .
pana la 60 ani
Testintocmit de ,Michigan Heart Association"
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Pentru a ne putea incadra corect in
tabel este nevoie de céteva explicatii:

1. In coloana Il, la sex, barbat corpo-
lent Tnseamna ca greutatea reald depaseste
cu 1-19% greutatea ideald, iar barbat obez,
Tnseamnd o depasire cu cel putin 20%.

2. In coloana 1l1, dacd avem tensi-
unea arteriala maxima 10,5, rotunjim la
cifra anterioard, adica la 10; dacd avem
12,5, la 12; dacd avem 13, la 14; 15, la 16.

3. 1n coloana IV, regimul alimentar:
Fara grasimi solide animale Tnseamna
(vegetarian pur (vegan); cu 10% Tnseamna
lacto-vegetarian, dar fara unt si branze-
turi fermentate si cu smantana putina; cu
20% Tnseamna lacto-ovo-vegetarian; cu
30% Tnseamna si carne 1-3 ori pe sapta-
mand; cu 40% Tnseamna came de cel
putin 4 ori/sapt., iar cu 50% Tnseamna
came la fiecare masa sau de peste 4 ori pe
saptdmand, dar foarte grasa.

n coloana V, felul activitatii, la
prima rubrica intra cei a caror profesie
presupune activitate fizica intensa fie
prin deplasdri (in pas vioi sau alergator),
fie prin activitate cu bratele (sapat, fierarie,
dulgherie, etc. sau sportivi). La a doua ru-
bricd intrd mersul mai lejer (postas), lucrari
de tAmplarie, spalat pe jos sau rufe, etc. si
gimnastica intensiva zilnic 30-40 minute.
La atreia rubrica intra orice muncad de bi-
rou si gospodinele, daca se face gimnastica
de cel putin 3-4 ori/sapt. cate 30-40 minute.
Larubrica a patra intrd sedentarii care merg
pe jos minim 2 km/zi si executa diferite lu-
crdri pe langa casd i Tn casd. La rubricaa
cincea intra cei care nu executa decat activi-
tati usoare, cum ar fi spalatul pe corp, imbra-
catul si dezbracatul, plimbari de voie, etc.
La ultima rubricd intra cei limitati la pat.

Interpretarea testului pentru
evidentierea factorilor de risc ai
aterosclerozei. Din fiecare coloana
alegeti cifra care corespunde situa-
tiei dvs. Suma celor 8 cifre va fi in-
terpretata dupd urmatorul indicator:

6-11 puncte risc foarte scazut
12-17 puncte risc scdzut, sub medie
18-24 puncte risc mediu
25-31 puncte risc usor crescut
32-40 puncte risc crescut
41-62 puncte risc foarte crescut

Tn caz cd punctajul depédseste 24/
de puncte, interveniti prompt prin
controlul periodic al tensiunii arteri-
ale, prin modificarea regimului ali-
mentar, prin scdderea greutatii si
prin renuntarea la fumat.

lata si al doilea test. Primul test
n'uia in calcul cativa factori de risc:
colesterolul si trigliceridele (desi
aceste constante sanguine depind de
alimentatie), diabetul zaharat si stre-
sul (pulsul Tn repaus fiind un semn
al conditiei fizico).

Adunati scorul de la fiecare fac-
tor de risc si obtineti un scor total pe
care Tl putem interpreta astfel:

Scorfinal Semnificatie

Aparitia unei boli cardiace
sau a unui accident vascu-
lar cerebral (AVC) este extrem de
improbabila, mai ales daca nivelul
colesterolului este sub 180 mg%.

ideal

: Sansele de aparitie a unei
fisc sceilE® bQ)j carcjjace sau a unu{
AVC sunt cam a treia parte din inci-
denta medie a acestor boli.

15-22  Riscul pe care-1 are ma-
joritatea populatiei. Tn Ro-
mania, din 100 de oameni care mor
intr-un an, 60 mor prin boli de inima
si AVC. Aceasta este 0 medie de tre-
cere... dar pe care nu ne-o dorim.
23-30 Sansele dc aparitie a ho-
rise crescutij|or cardiovasculare sunt
cam de 3 ori mai mari decat media.
Interventia prompta este imperativa!
Puteti scadea scorul total cu 4-6 puncte
in 4-8 saptamani, facand sa scada
colesterolul si tensiunea arterialda
prin modificari semnificative Tn dietd.
30-3S  Sansele de a face un in-
Perfscal farct de miocard sau un
AVC suntde 4-6 ori mai mari decat
media sau de 50 de ori mai mari
decat grupa ldeal. Controlati medicul
curant, fixati-va tinte concrete si
porniti de urgenta la actiune. in 4-6
sdptamani, scorul total sa scada cu 4-6
puncte prin schimbaéri radicale Tn sti-
lul de viatd: dietd, miscare, stres. Nu
intrati in panicd. Efectele schimbarilor
se vor vedea Tn curand. Veti fi uimiti
dvs. si va veti uimi familia si chiar
pe medicul dvs. in concluzie, veti lua
media de trecere! S& ne mai jucdm o
data cu titlul: Riscati si veti castiga...
dr. Constantin Dinu, director
departamentul de sanatate

Testul ini iii (H.Diehlin To your Hec rh p,32-34)
Factorul de risc Nivelul de risc si scorul
0 1 2 3 4 5 6 7 8 H
300 si
Colesterol sub 160 160-179 180-199 200-219 220239  240-259 260-279 280-299 - %
mg% peste
Tensiunea sub 110 110-119 120-129 130-139  140-159 160 si - ; -
arteriala mm Hg peste
Fumat Deloc M1 59 1019 20-29 30 ) i i
nr. tigari/zi 5 peste
y o
Greutate corporald o 400 5995  10-14% 15-19% ~ 20-29% 028 . .
in plus % peste
Trigliceride mg % sub 100 100-149 150-249 250-349 350si peste _ - - -
Diabet zaljarat Deloc sub 5ani 5-10 ani Peste_ - - - - N
durata 10 ani
Pulsul de repaus o\ 56 5667 63-69  70-80 80 si peste - . ] ;
nr.batdai/min
X _ De 3vori De 2.3 incordat in tratament
Stres (incordat) Arareori  pe sap- o . cu - - - -
Ak ori/zi si agitat L
tdmana tranchilizante
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Sfarsit de cale

lancu Pascu

La data de 11 februarie si-a
incheiat alergarea fr.lancu Pascu
din comunitatea Pangarati, unul
din batranii pionieri ai bisericii ad-
ventiste din zona Neamtului.

A trdit 99 de ani, din care 68 ca
membru al bisericii. A fost inchis
pentru credintd, Tndeplinind de-a
lungul anilor diferite slujbe in bise-
rica, printre care si cea de prezbiter.

Vilhelmina Ghioalda

Ndscutd la 11 august 1906,
sora Vilhelmina Ghioalda a fost
cunoscutd ca o0 adevaratd mama in
Israel. A trdit daruindu-se familiei
si slujind Mantuitorului ei. A ador-
mitin Domnul la 10 decembrie
1994, la Gostinu, Giurgiu.

Rozalia Pasztor

Nascuta la 24 martie 1924 la
Buza (Cluj) si cdsatoritd Tn 1953
cu Peter Pasztor, Rozalia Pasztor a
cunoscut solia adventad in 1956 si a
primit botezul in anul 1958, in
comunitatea Sic. O misionard cura-
joasa si gata sd slujeasca unde este
nevoie, a fost multi ani prima dia-
coneasa. Cei patru copii sunt mem-
bri ai bisericii. Dupa o lunga
suferintd, a adormitin Domnul la
10 septembrie 1994.

Maria Cioriciu

S-anascut la 17 aprilie 1915 la
Beresti, Galati. Pe cAnd Maria
avea sase ani, mama ei a devenit
adventista, conducand la Domnul
alte 46 de persoane. A intrat de
tanard in biserica, fiind un timp
colportoare, ca si diaconeasa.

A fost mama a patru copii:
Olimpia (Safciu), Paul, care este
medic si poet, iar alti doi au murit
foarte mici.

Pe deplin satisfacuta de roadele
spirituale Tn viata urmasilor, merge
la odihnd dupa o suferintd lunga si
grea, la data de 27 ianuarie 1995.

Dorina Manea

De origine din Cerasu, Prahova,
unde s-a nascut la 4 iulie 1943,
botezatad in anul 1963, s-a stabilit
prin casatorie la Gherghita, Prahova,
n 1965.

La data de 7 septembrie 1994 a
pierit intr-un teribil accident de
masind. Raman in urma sotul,
Aurica Manea, si cei trei copii, toti
n biserica.

Mirela Badea
Membra
a comunitatii
,Dynamis* -
Bucuresti,
nascutd la 17
iunie 1961 in
Targoviste,
singurul
copil al fami-
liei Emilian
Badea, Mirela
Badea studiazd mu-zica la Targo-
viste si apoi la Sibiu si Bucuresti,
iar la 10 iunie 1978 incheie lega-
mantul cu Dumnezeu prin botez.
Refntorcandu-se in orasul na-
tal, lucreaza ca profesor de pian,
activand alaturi de tatél ei la or-
ganizarea formatiilor corale Tn mai
multe localitati dambovitene. Tn
comunitate activeaza ca dirijor si
diriginte de tineret, punand suflet
si dragoste Tn tot ce Tntreprinde,
participand la numeroase ocazii de
evanghelizare, tabere de tineret,
concursuri.

Tn 1992 devine studenta la Aca-

demia de Muzica din Bucuresti,
fiind apreciata si iubitd de colegi si
profesori.

La 28 noiembrie 1994 moare
intr-un accident de circulatie - la
fel ca si tatal ei, in 1986.

Dorinta de desavarsire atat pe

plan intelectual, cat si pe plan spiri-

tual - Intrerupta aici pentru o vreme
poate sa continue n vesnicie prin
credinta Tn Cel care este Viata.

Ana Chirca

Ana Chirca s-a nascut la Ba-
duleasa, Teleorman, la 24 iulie
1939, si aincetat din viata la 6
noiembrie 1994, la Tudor Vla-
dimirescu-Salcia, Teleorman, dupa
o grea suferinta. Raman Tn urma
cei doi copii, Mariana si Dan.

loan Balog

Nadscut la 7 iulie 1953, la Fan-
tanele (Bistrita-Ndsaud), casatorit,
tata a trei fetite (de 10, 7 si 4 ani),
fr.loan Balog a fost prim-diaconul
comunitdtii Fantanele si un barbat
respectat in biserica si in localitate.
A decedat la 19 ianuarie 1995 la
Beclean, Bistrita-Nasaud.

Lucian Daniel Matei

Nascut la 3 august 1977, mem-
bru de doi ani al Comunitétii Cris-
tian (Sibiu), Lucian Daniel Matei
s-a dezvoltat ca un tanar amabil si
doritor sd ajute pe oricine. La nu-
mai 17 ani, a murit intr-un tragic
accident, la data de 18 decembrie
1994.

Fagaduintele apropiatei reve-
niri a Mantuitorului si revederii cu
fiul lor la Tnvierea celor drepti sunt
singura mangaiere a familiei lovite
de aceastd nenorocire.

Stefan Ganea

Né&scut la 1ianuarie 1933 intr-o
familie adventista, Stefan Ganea a
devenit de tanar membru al
bisericii, comunitatea Herghelia,
Mures. A fost cunoscut ca un spri-
jin al séracilor si al celor in nevoie.
Mai bine de doudzeci de ani a
fost presbiter al comunitatii Her-
ghelia.

Si-a pierdut viata Tn mod tragic,
in dimineata zilei de 1 februarie
1995, Tntr-un accident de munca
pe santierul Centrului de sanatate
care se ridicd Tn apropierea satului
sau.





