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SCRISORI.
Curierul la Loma Linda

La început de an, doresc să scriu 
câteva rânduri de apreciere pentru Cu
rierul Adventist, pe care îl primesc cu 
regularitate. Ca şi în revistele de aici, 
îmi plac subiectele tratate în editoriale, 
dar toate articolele sunt de actualitate 
şi informaţiile sunt de ultimă oră. De 
fapt, unele noutăţi din biserica mon
dială le aflăm din ediţia română. Apre
ciez pe toţi colaboratorii şi rog pe bunul 
Dumnezeu să vă binecuvânteze pe toţi.

Daniel Popescu, Loma Linda, 

Statele Unite

Colectivul edito
rial m ulţum eşte pen 
tru cuvintele de  apre
ciere şi pentru  gându
rile calde exprim ate  
de cititori cu ocazia  
Anului Nou.

3D devine 4D
Rubrica Dialog d i 

rect deschis a devenit 
pentru mine o adevărată 
delectare. Aştept cu 
mult interes întrebarea 
şi răspunsurile fiecărui 
număr al Curierului şi, 
dacă am ceva de spus cu 
privire la acel subiect, vă 
trimit şi eu modestele 
mele opinii.

M ihae la-C orina  

Bucur, Olteniţa.

Pretutindeni românul 
este poet

După multă ezitare, 
m-am hotărât să scriu, 
încurajat de doi factori:

1. în editorialul din 
august 1994, se sugerea
ză ca aceia pe care bu
nul Dumnezeu i-a înzestrat cu talentul 
poeziei să se străduiască să-şi aştearnă 
gândurile în proză. Dar trebuie să recu
noaştem că frumuseţea Cuvântului lui 
Dumnezeu este determinată în mare 
parte şi de încântătoarele versuri ale 
lui David, Asaf sau Solomon. Ca o re
zolvare a acestei probleme, doresc să 
preiau propunerea fratelui Fitzai, de a 

adăuga la Curierul Adventist o pagină 
în plus, dar de data aceasta pentru

poezie, de vreme ce problema ridicată 
de dânsul şi-a găsit deja rezolvarea.

2. Răspunsul favorabil dat de re
dacţie fratelui Fitzai mi-a dat curaj să 
scriu, chiar dacă oceanul ne desparte, 
simţindu-mă un mic mădular al părţii 
româneşti din trupul lui Hristos. Şi nu 
pot să trec mai departe fără să amin
tesc câteva versuri care descriu dragos
tea frăţească pe care Dumnezeu a plan- 
tat-o în inimile noastre: Căt de-aproa- 
pe ne simţim/  Şi ce mult noi ne iubim!/ 
Căci dispar şi munţi şi ape/ Inimile bat 
aproape/ Şi-n /sus noi ne unim.

Sunt ceva mai în urmă cu ştirile. 
Fiind retras într-un mic orăşel la poa
lele munţilor Adirondak, Curierul Ad
ventist ajunge aici cu întârziere. Nu 
doresc să aduc reproşuri cuiva, ci mai 
degrabă mulţumiri, pentru că bucuria 
primirii lui luminează şi şterge orice 
urmă de nemulţumire. împreună cu 
mica grupă de români, chiar dacă jumă
tate sunt din Voivodina (fosta Iugosla
vie), aşteptăm cu sete să simţim pulsul 
fraţilor de aceeaşi limbă, să aflăm despre

progresele Evangheliei în România, 
despre programele bisericii române, 
după al cărei model funcţionăm şi noi 
ca grupă de rugăciune, având aceleaşi 
servicii divine începând de vineri seara.

D itm isie  Deoanca ,  C loversv i lle ,

N e w  Y o rk ,  S ta te le  Un ite.

Imposibilitatea de a păcătui ?

în articolul „Eu şi creierul meu 
vom sluji Domnului“ de Sorin Săndu- 
lache (noiembrie 1994), se sugerează 
că există o posibilă legătură între o 
substanţă neurotransmiţătoare din

creier (GABA) şi imposibili
tatea de a păcătui.

Nu sunt de acord cu- 
această idee din următoa
rele motive:

1. Substanţele chimice 
organice sau anorganice nu 
sunt agenţi morali.

2. Din fericire sau din 
nefericire, asocierea în dis
cuţie ar duce la următoa
rele posibilităţi:

a. să sintetizăm în labo
rator GABA şi s-o injectăm 
în mintea tuturor oameni
lor. Ar putea fi acesta „se
cretul neprihănirii facile"? 
Mai este nevoie de evan
ghelizare, Duhul Sfânt, etc? 
Se pare că puterea lui Dum
nezeu constă tocmai în 
aceea că foloseşte neuro- 
transmiţătorii „răutăţii" pen
tru a crea căile „bunătăţii” .

Mai recent, se apreciază 
că celulele nervoase pot pro
duce noi prelungiri (axoni). 
Aceasta poate ar explica for
marea altor căi decât cele 
formate în copilărie. Ni
meni nu poate fi sigur de 
mecanismele bio-psihice, 

pentru că, în adevăr, creierul este o 
minune.

b. „cei ră i“ ar putea sintetiza un 
neurotransmiţător opus (al „răului") şi 
ne-ar putea injecta în creier această 
substanţă. Care ar fi consecinţele ?

Mulţumim lui Dumnezeu că nu 
ştim toate secretele creierului şi că 
speranţa şi siguranţa noastră stau în 
puterea tainică şi transformatoare a 
Duhului Sfânt.

D r  A d r i a n  D r a g o m i r ,

Bucureş t i

R ed ac ţia  Curierul Adventist p rim eş te  în  c o n 

tin u a re  m u lte  în treb ări. U n e le  d in tre  aces tea  îş i găsesc  

loc  în  ru b r ic a  3D . S e  p a re  că , to tuşi, m u lţi citito ri 

aş teap tă  şi răsp u n su ri d in  p a rte a  un o r co n d u că to ri ai 

b ise ric ii şi p ro feso ri ai Institu tu lu i.

în c e p â n d  cu  num ăru l d in  aprilie , v o m  in a u g u ra  o 

p ag in ă  de răsp u n su ri la  în treb ă r i în  d ife rite  dom en ii. 

Ia tă  su b iec te le  pen tru  n u m e re le  anu lu i 1995, p re c u m  şi 

n u m e le  c e lo r  ce  v o r ră sp u n d e :

ap rilie : profeţii; ră sp u n d e  Florin Lăiu, Institu tu l 

T eo lo g ic  A d v en tis t

m a i: libertatea religioasă; ră sp u n d e  Vi orei D im a,  d i

rec to ru l d ep a rtam en tu lu i lib ertă ţii re lig io ase

iun ie: standarde de v ia ţă  creştină; ră sp u n d e  Emilian  

Niculescu, p reşed in te ,C o n fe rin ţa  T ran s ilv an ia  de  S ud  

iu lie: organiza ţie  bisericească; ră sp u n d e  Aron Mol- 

dovan,  d irec to ru l A soc ia ţie i pasto ra le

octom brie: Vechiul Testament; răspunde Alexandru  

Breja, In s titu tu l T eo lo g ic  A d v en tis t

n o iem b rie : muzică;  ră sp u n d e  Lucian Cristescu,  d i 

re c to r  p en tru  C h u rch  M in istries

d ecem b rie : Noul Testament; ră sp u n d e  Gabriel 

Golea,  Ins titu tu l T eo log ic  A dven tis t.

A ş te p tă m  în treb ă r ile  dvs., cu  ce l p u ţin  3 0  de zile 

în a in te a  lun ii de  apariţie  a rev iste i.
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„Dumnezeu va da tot mai mul
tă lumină, iar vechile adevăruri 
vor fi redescoperite şi aşe- 

' zate în rama preţioasă a ade
vărului. Ca ambasadori ai lui 

Hristos, noi trebuie să cer
cetăm Scripturile şi să cău
tăm adevărurile care au fost 
ascunse sub gunoiul erori
lor, iar fiecare rază de lumi
nă prim ită trebuie să fie co
municată altora. Un interes va 
predomina, un subiect va în
ghiţi pe toate celelalte: Domnul 
Hristos, Neprihănirea noastră."

(Ellen White, Review and Herald, 
23 decembrie 1890)
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Publicaţia oficială a Biseri
cii Creştine Adventiste de 
Ziua a Şaptea din România.
Apare lunar, sub coordonarea 
Comitetului Uniunii

Redactor Adrian Bocăneanu 

Consultanţi Nelu Dumitres

cu, Viorel Dima, Petre Danci, 
Adam Engelhardt, Teodor 
Huţanu, Emilian Niculescu, 
Virgil Peicu, losif Suciu

Colaboratori speciali loan 

Buciuman, Lucian Cristescu, 
dr. C ons tan tin  D inu, Lazăr

Forray, Aron Moldovan, Adal
bert Orban, Beniamin Roşea

Tehnoredactare GeorgeToncu

Adresa redacţiei:
Curierul Adventist, str.Labirint 
116, 74124 Bucureşti, Oficiul 

poştal 20, tel. 323 48 95. 

Către cititori: Dorim să 
creăm un spaţiu de dialog în 
care să puteţi comunica su
gestii, reacţii la articolele pu
blicate, preferinţe pentru anu

mite subiecte sau abordarea 
unor probleme pe care le

socotiţi importante. Ne cerem 

scuze dacă, din motive de 
spaţiu, vom reformula unele 
scrisori mai lungi.
De asemenea, prim im cu 

plăcere manuscrise nesolici
tate. Sunt binevenite infor
maţii şi iniţiative din viaţa 
comunităţilor. Apreciem arti
cole care tratează aspecte 
legate de experienţa perso
nală, puncte de vedere asu
pra problemelor majore care 
ne confruntă, articole pentru 

copii. Vă rugăm să păstraţi o 
copie, deoarece exemplarul

trim is va fi reţinut la redacţie 
pentru o posibilă publicare. 

Articolele se vor scrie la două 
rânduri şi nu vor depăşi trei 
coli format A4. Ele vor fi 
însoţite de numele autorului, 

adresa şi telefonul. Nu pu
blicăm articole nesemnate.

Im p r im a tă  la  T ip o g r a f ia  
C u v â n t u l  E v a n g h e l ie i .
A d re s a : str. L a b ir in t  116, 
tel. 323 48 95.
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d  I  t  o  r  I  a  I

J lu z iile , re a lita te a  şi iub irea

D
acă zice cineva: ’Eu iubesc 
pe Dumnezeu’, şi urăşte pe 
fratele său, este un mincinos; 
căci cine nu iubeşte pe fratele său, pe 

care-l vede, cum poate să iubească pe 
Dumnezeu, pe care nu-L vede7“
(1 Ioan 4,20)

Apostolul îşi conduce cu mână 
hotărâtă argum entaţia spre concluzia 

implacabilă: Nu poate fi vorba de 
iubire faţă de Dumnezeu fără iubire 
faţă de frate. Noi adunăm cu sârgu- 
inţă justificări ale imposibilităţii de a 
iubi pe cineva şi nu  simţim deloc 
semnificaţia cutremurătoare a aces
tei atitudini: „Iubeşti pe Cel nevă
zut, c rez i/ Urând pe frate-tău că-1 
vezi?!“ (Imnuri creştine nr. 212).

De ce avem noi, creştinii, tendin
ţa să ne m ăgulim  că stăm destul de 
bine cu Dumnezeu, în  timp ce rela
ţiile cu semenii sunt lamentabile?

Probabil pentru că ar fi insuporta
bil să recunoaştem cu sinceritate că 
nici pe Dumnezeu nu-L iubim. Ce 
ne-ar mai rămâne?

De asemenea, noi suntem dispuşi 

să-L iubim pe Dumnezeu într-un 
mod vag, investind în această iubire 
numai atât cât dorim noi, pentru că 
nimeni nu va îndrăzni să conteste şi 
nici să probeze această iubire. Spre 
deosebire de această dragoste secre
tă şi indiscutabilă, iubirea faţă de a- 
proapele este extrem de pretenţioasă 
şi solicitantă, vizibilă şi verificabilă.

De la uşor la greu
Linia argumentaţiei indică o ie

rarhie a gradului de dificultate: este 

uşor să-ţi iubeşti fratele şi este greu 
să iubeşti pe Dumnezeu. Cine înoată 
în apă mică poate încerca şi apele 
adânci. Cine nu iubeşte pe fratele 
(uşor), nu iubeşte nici pe D umnezeu 

(greu). C ine nu  ştie să îngrijească 
muşcatele din fereastră, să nu se apu

ce de cultivat orhidee. Este mai greu.
De ce este mai greu să iubeşti pe 

Dumnezeu? Aparent răspunsul este: 

pentru că este departe. Deci, este 

uşor să iubeşti aproape şi greu să 
iubeşti departe. A şa să fie?

Cred că experienţa contrazice 
această clasificare. Iată un tânăr care 
se află în vizită într-o comunitate. 
Observă o fată recitând o poezie sau 

conducând clasa Şcolii de Sabat.
Este uimit. Pe m ăsură ce se gândeşte 
la ea, îşi dă seam a că ea corespunde 
celor mai strălucite aşteptări. Până 
să aibă prima ocazie să discute cu 

fata, este complet îndrăgostit de ea.

Dezamăgirea
Dar urmează situaţii în care o 

poate cunoaşte mai bine. Iluziile se 
destramă. Ea nu este ce a crezut că 
este. Adesea, idealizarea naivă a fost 
cultivată într-atât încât dezamăgirea 
vine abia după căsătorie. Atunci el 
spune: Nu mai eşti ca atunci când te-am 
cunoscut. De ce te-ai schimbat?
• Vedeţi, i-a fost uşor să o iubeas
că de la distanţă, când nu o cunoş
tea. Dar, la apropiere, iubirea se risi
peşte. D acă veţi spune că, de fapt, 
nu o iubise nici la distanţă, vă dau 
dreptate. El nu iubea acea persoană, 
pentru că nici nu o cunoştea; el iu
bea părerile şi iluziile lui despre fete 
şi-i fusese foarte uşor să le atribuie 
acelei fete tocmai pentru că nu o 
cunoştea. Dar ea era altfel. E a nu 
avea nici o vină că nu se potrivea aş
teptărilor şi prejudecăţilor lui.

• Acelaşi mecanism derutant se ma
nifestă în multe alte relaţii umane. 
„A h, dacă aş avea nişte copii ca ai 
tăi...“ , spune o m am ă prietenei sale. 
Dar, după prima zi pe care acei 
„copii perfecţi** o petrec în familia 
ei, părerile i se schimbă.

Un pastor vizitează o comunita
te. Este uimit de atenţia care i se ara
tă. Predicile îi sunt urmărite cu cre
ionul în mână. L a  ieşire nu conte
nesc aprecierile. Trebuie să aleagă 
dintr-o duzină de invitaţii insistente 
la  masă. „A h, îşi spune el, dacă aş 

ajunge vreodată pastorul acestei co
munităţi Şi visul se împlineşte. 
Dar visul se şi destramă repede. După 
şase luni se interesează, discret, la 

conferinţă, dacă nu sunt planuri de 
mutare. Nu ştie că şi prezbiterii co

munităţii au sugerat preşedintelui, la 
fel de discret, că pastorul lor ar putea 
completa postul vacant de la confe
rinţă ...

Este uşor să iubeşti aproape şi 
greu să iubeşti departe? Experienţa 
arată că este exact invers, cel puţin 
dacă în exemplele noastre era 

prezentă iubirea.
Dar probabil că nu. Pentru că 

iubirea nu este generată de atractivi- 
tatea sau valoarea cuiva. Iubirea nu 
este recom pensa pentru cel ce se 
poartă drăguţ cu tine şi-ţi aprobă 
ideile. Iubirea înseam nă acceptare 
necondiţionată şi acţiune binevoi
toare faţă de cel care este în  raza ta 
de relaţie, oricât de diferit este el de 
tine sau de aşteptările şi normele 
tale. Cine iubeşte, iubeşte şi pe cel 
ce este altfel.

Cel ce este altfel
Atunci care este sensul argu

mentaţiei lui Ioan? Ar putea fi ur
mătorul: „C ine  nu iubeşte pe fratele 
său, pe care-l vede (şi care este altfel 
de cum se aşteaptă), cum poate să 
iubească pe Dumnezeu, pe care nu-L 
vede (şi care este incomparabil mai 
altfel de cum  se aşteaptă)?** N e m i
răm  de oamenii mari ai lui D um ne
zeu care au ajuns greu să-L iubească? 
Pentru că aceasta este opera unei 
vieţi înUegi: „A -L  iubi pe Cel ne
mărginit, pe Cel a toate ştiutor, cu 
toată puterea, cu mintea şi cu inima, 
cere cea mai înaltă dezvoltare a 
oricărei puteri. Aceasta înseam nă ca 

în întreaga fiinţă - trup, minte şi su
flet - să fie refăcut pe deplin chipul 

lui Dumnezeu** (Educaţie, pag. 16).
Viaţa cu Dumnezeu înseam nă un 

drum dureros şi pasionant de renun
ţai! la prejudecăţile despre El - şi la
o iubire imatură şi posesivă - pentru 
a-L cunoaşte cât de altfel este El şi 
a-L iubi autentic.

Şi numai această iubire eliberea
ză pe semenii noştri să fie şi să devi
nă ceea ce sunt desemnaţi să devină 
prin viaţa lor cu Dumnezeul dra
gostei____________________________

c v o
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o i r

O) consecvenfăl Tu eş+i o p ia tra  ra m
e place să ni se spună 
„oam enii C ărţii" , bine-cu- 
noscută fiind orientarea 

noastră strict biblică pentru orice 
doctrină şi practică. Ca pretutindeni 
în lume, şi în ţara noastră istoria me
sajului advent a înfruntat timpul cu 
deviza „S tă  scris! “  încrederea în 
Cuvânt s-a dovedit a  fi un adevărat 

scut divin şi este totodată siguranţa 
noastră pentru mai departe.

înţelegerea adevărului implică 
studierea fiecărui subiect în ansam
blul Revelaţiei, luând în seamă toate 
referinţele scripturistice, „puţin  aici, 
puţin acolo'" (Is. 29,10).

Pornind de la „puţin  aici, puţin 
acolo“ , se poate ajunge la minunata 
cunoaştere a adevărului sau la dezas
truoasa confuzie a ereziei.,,M acazul“ 
se află în punctul-cheie numit con
secvenţă. într-o dispută cu dl. Gar- 
mire care, deşi mărturisea credinţa 
sa în Mărturii, le folosea pentru a-şi 
susţine propriile idei, Ellen W hite îi 
răspunde: „Susţinerea ta este o aşa 
încurcătură de inconsecvenţe, încât 

puţini vor fi înşelaţi..." în  încheiere, 
ea exclamă: „O , consecvenţă! Tu 
eşti o piatră rară! “ (Selected Messa- 
ges, cartea 2, pag. 8 1 -82).

Din nefericire, se pot întâlni şi 
printre noi susţinători <ii unor idei 
diferite de cele ale corpului bisericii, 
bazate pe „cita te". Am fost pus ast
fel, chiar de către membri adventişti, 

în faţa unor citate din Biblie pentru a 
susţine, de pildă, practica de a  folosi 
alcool în mod temperat. Sunt prezen

tate citate din Spiritul Profetic pen
tru a susţine un evantai foarte bogat 

de practici şi atitudini, nu numai di
ferite de cele general cunoscute şi ac

ceptate, dar şi extrem de diverse şi 
contradictorii, cum sunt: folosirea 
cafelei, ascultarea de muzică lumeas
că, practicarea dansului, a relaţiilor 
intime premaritale sau extramaritale, 

dar şi impunerea unei diete strict 
vegetariene, neimpiicareaîn evanghe
lizare pe motivul că biserica nu este 
încă gata, divorţ pentru motive ne
biblice şi altele. Nici Manualul bise

ricii nu este trecut cu vederea. Au 
fost situaţii când am fost pus simul
tan în faţa a trei ediţii! Acum „noul 
m anual" pare pentru unii foarte po
trivit, ca antologie de citate, pentru 
a-şi susţine poziţia „revoluţionară", 
„democratică" şi de nesocotire a dife
ritelor forme de autoritate eclesiastică.

Interesant, citarea nu este o prac

tică recentă. Referindu-ne doar la 
Scriptură, scrierile sorei White şi 
Manualul bisericii, putem uşor con
stata folosirea frecventă a citării, 
însuşi Mântuitorul citează din Ve
chiul Testament.

Există însă o cursă: inconsecvenţa, 
adică a cita, chiar cu exactitate, afir
maţiile cuiva, dar a le da un alt înţe
les. Sora W hite vorbeşte de unii care 
„iau  o propoziţie de aici şi alta de 
dincolo, scoţându-le din contextul 
lor real şi aplicându-le potrivit pro
priilor lor ide i"  (Ihid., cartea 1, pag. 
42). „M ulţi studiază Scripturile cu 
scopul de a dovedi că propriile lor 

idei sunt corecte. Ei schimbă înţele
sul Cuvântului lui Dumnezeu pentru 
a se potrivi propriilor lor opinii... Ei 
citează jum ătate de propoziţie, omi- 
ţând cealaltă jum ătate care, dacă ar 
fi citită, ar dovedi că argumentarea 
lor este fa lsă" (Manuscript Release, 
vol.2, pag. 252). Tot serva Domnu
lui prezintă o mare varietate de per
soane care folosesc această metodă: 
Satana, „îm brăcat în înger de lumi
nă, va cita Scriptura pentru a-şi susţi
ne ispitele pe care le aduce în faţa 
oamenilor, îndemnându-i la îngă
duinţa apetitului şi plăceri lumeşti, 

care sunt atât de potrivite inimii 

fireşti" (Counsels ori Stewardship, 
pag. 204); spiritiştii „citează Scrip
tura aşa cum a făcut şi Satana cu 
Hristos. Ei zic: Cercetaţi toate lu

crurile" (Signs o f  the Times, 12 aprilie 
1883); chiar câte un soţ „citează tex
tele Scripturii, ca să arate că el este 

capul şi că trebuie ascultat în toate 
lucrurile" (Review and Herald, 2 fe

bruarie 1886); lacomii citează Scrip
tura pentru a nu face sacrificii (Signs 

o f  the Times, 2 septembrie 1886); ne-

i i i

pocăiţii, pentm a nu se pocăi (Ihid.,
20  aprilie 1904), etc.

„D ragostea adevărului" (2 Tes.
2, 10) este caracteristica oricărui 
creştin adevărat. Iar adevărul dum
nezeiesc nu poate fi înţeles corect 
decât de cei duhovniceşti (1 Cor. 2, 
14). Avertizând în  legătură cu folo
sirea citatelor, Ellen W hite precizea

ză: „N u doresc să  mai citezi vreo
dată din sora W hite până ce nu vei 
ajunge să ştii ce crezi. Citează Bi
blia... Dă-o pe faţă în m od corect în 
viaţa ta şi vei cunoaşte mai multă 
Biblie decât cunoşti acum " (Co

lecţia Spaulding-Magan, pag. 174).
Trăirea practică a adevărului este 

cheia înţelegerii lui corecte: „M ulţi 
cercetează cu sinceritate Cuvântul, 
căutând lumină ... Dar, atunci când 
aceste adevăruri le-au fost prezen
tate pentru prima dată, ei nu au păşit 
în experienţa practică. Neavând 
această experienţă, unii nu apreciază 
valoarea adevărurilor care sunt pen
tru noi pietre de hotar... Ei nu aplică 
corect Scripturile şi astfel oferă ca
dru] unor teorii care nu sunt corec
te... Acesta este planul vrăjm aşului" 
(Manuscript Release, voi. 17 pag. 12).

Există un scut pentru a contra
cara această primejdie: „M ărturiile 
sunt propria lor cheie pentru expli
carea soliilor adresate, aşa cum 
Scripturile se explică prin Scripturi" 
(Selected Messages, cartea 1, pag. 42). 
Experienţa personală a credinţei este 
celălalt element al înţelegerii şi ves
tirii corecte a adevărului: „C itează 

pasaje simple din Scriptură, cu blân
deţe şi credinţă. C a medici chemaţi 

de Dumnezeu, rostiţi cuvintele Sale, 
uneori pentru a convinge de păcat, 

dar întotdeauna pentru a inspira nă
dejde" (Paulson Collection, pag. 43).

Dumnezeu să ne ajute să desco
perim piatra rară a consecvenţei: să 
înţelegem orice citat inspirat în  con
textul întregului adevăr şi să-l mărtu
risim, în primul rând, cu viaţa trăită.

Teodor Hu(anu, 
preşrdintfl? Conferinţei Moldova
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în ce măsură sunt adventiştii 

urmaşii Reformatiunii ?

S
e sp u n e  cît lin c re ş tin  pc 

gcnunch i vede m ai d e 

parte  d ecâ t un  sav an t pc 

vârfu l p ic ioare lo r. D acă  ad v en 

tiştii de  z iua  a şap tea  su s ţin  că  

văd  m ai d ep arte  d e c â t alţii, nu n u 

mai în a in te  şi în ap o i, ci şi în  sus, 

este  pen tru  că  ei stau  pe um erii 

m u lto r g enera ţii de g igan ţi, fiind  

deţinătorii unei m oşteniri inesti

m abile .

A dven tiş tii su n t o  verigă  în 

şirul n e în tre ru p t al m a rto r ilo r  

adevăru lu i. E llen  G .W h itc , p ro fe 

tul lo r m ode rn , vo rb eş te  pe larg 

şi p lină  de in sp ira ţie  desp re  acest 

lan ţ n e în tre ru p t de  re fo rm ato ri, 

d esp re  în v ă ţă tu rile  şi v ia ţa  lor. 

E s te  o  d eo seb ită  o n o a re  şi în 

ace laşi tim p  o  u r ia şă  ră sp u n d ere  

să fii m o ş ten ito ru l unei a sem en ea  

zestre . C a  ad ven tiş ti, su n tem  

m ândri de acea s tă  p re ten ţie . S u n 

tem  oa re  co rec ţi?  Şi d acă  da, în  

ce m ăsu ră?

1. A d v e n tiş t ii  d e  z iu a  a şa p 

tea su n t a d ev ă ra ţii  u rm a ş i ai 

re fo rm a to r ilo r , în  m ă s u r a  în  

care  ei a ccep tă  în v ă ţă tu r ile  şi 

p ra ctic ile  de b a ză  ale  a cesto ra .  

A rzân d  mai m u lt sau  m ai pu ţin  

v iu , to rţa  ad ev ă ru lu i d iv in  a fost 

d a tă  d in  m â n ă  în  m â n ă  d e-a  lu n 

gul veacu rilo r , d in  g en e ra ţie  în  

gen e ra ţie , de  că tre  e ro ii c red in ţe i. 

A dv en tiş tii au a c cep ta t resp o n sa - 

' b ilitatea de purtători de lum ină pen 

tru u ltim a genera ţie , p ă s trân d  to t 

ceea ce e ra  de  mai m a re  valoare.

Alexandru Breja

D in  punct d e  ved e re  teo log ic , 

se  poa te  spu ne  că  m arile  tem e ale 

R efo rm aţiun ii - sola scrip tura ,  

s o la f id e  şi sola gra tia  (num ai 

B ib lia , num ai p rin  cred in ţă , n u 

m ai p rin  har) - au găs it un ecou  

c la r în  sânu l ad v en tism u lu i, prin  

lo cu l cen tra l a co rd a t S crip tu rilo r  

şi m ân tu irii p rin  har, prin  c re d in 

ţă. A lte  învă ţă tu ri de  seam ă , ca  

ce a  desp re  b ise rică , desp re  p re 

o ţia  tu tu ro r c red in c io ş ilo r  sau 

desp re  liberul arb itru , şi m ulte  a l

te le , su n t p rin tre  în v ă ţă tu rile  lo r 

fund am en ta le .

C ea la ltă  la tu ră  a m oşten irii 

R e fo rm aţiun ii co n s tă  în  efec tu l 

a ces te ia  a su p ra  p rac tic ilo r  d in  c a 

d ru l ad v en tism u lu i. D e la  s tru c 

tu ra  se rv ic iilo r d iv in e  ( lu therană  

şi reform ată) şi im no log ie  (L uther, 

W es ley , e le .), la  s lu ji re a  p a s to 

ra lă  (p ie tiş ti, an ab ap tiş ti, m eno - 

niţi) şi o rg an iza rea  v ie ţii re l i 

g io ase  (p ie tism , în  spec ia l) , d e  la  

interesul social la  interesul pentru  

m is iu n ea  m o n d ia lă , toa te  aceste  

fa ţe te  au fo s t m o ş ten ite , ra f ina te , 

d e-a  lungul an ilo r. N u  se po t 

trece  cu vede rea  p rac tic ile  leg a te  

de bo tez  (an ab ap tiş ti , b ap tiş ti) , 

d e  C in a  D o m n u lu i (ca  m em o ria l, 

în  m a jo rita te a  c u re n te lo r  r e fo rm a 

toa re  am in tite )  şi de d isc ip lin a  

b ise ricească , ca  în  m işcările  post- 

re fo rm ato a re .

Se p o a te  spun e , la  m o d u l g e 

n era l, că  ad v en tiş tii au  m o ş ten it 

în v ă ţă tu rile  de b ază  ale R e fo r 

m ei, p recu m  şi m u lte  d in  p ra c t i

c ile  re fo rm a to rilo r  de  m ai tâ rziu . 

D eşi ei au accep ta t cu  u n  sp irit 

c ritic  acea s tă  m o ş ten ire , lu c ru rile  

nu  au m ers  to td eau n a  aşa. Ei au 

îm p ru m u ta t , n e in ten ţio n a t, a c 

c en te  ca re  a r  li treb u it ev ita te , 

a şa  c u m  ar fi e tic a  d e  tip  , ,c e  să 

f a c i"  şi „ c e  să  nu fa c i"  a p ie tiş - 

ti lo r şi p u ritan ilo r , p re c u m  şi alte 

în c lin a ţii , c u m  ar fi c e le  că tre  

co n se rv a to rism , le g a lism  şi per- 

le c ţio n ism . C u  to a te  acestea ,
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d u p ă  un  seco l şi ju m ă ta te  de  e x 

perien ţă , ci au în c e p u t să d e sc o 

pere  şi să  d e p ăşea scă  m ulte  d in  

aceste  înc lin a ţii . P u tem  spune, 

aşadar, că  m o ş ten irea  te o lo g ic ă  a 

R efo rm aţiu n ii a  m o d e la t g â n d i

rea  şi v ia ţa  ad v en tism u lu i, în tr-o  

| m ăsu ră  co nsid erab ilă .

2. A d v e n tiş t ii  de z iu a  a  şa p 

tea su n t co r ec ţi în  p re ten ţ ia  lor  

de a fi a d ev ă r a ţi u rm a ş i a i r e 

fo rm a to r ilo r , în  m ă su r a  în  care  

ei p ă str e a ză  e lem en tu l de p r o 

test în  cad ru l p r o te s ta n t ism u 

lui. T otu l a în c e p u t cu  o  scân te ie . 

E ra p rin  1375-1378, când  W icliffe  

s -a  r id ica t îm p o tr iv a  papei şi a 

b isc ric ii o fic ia le , p u n ân d  su b  

sem nul în treb ării au to rita tea  lor.

O  a ltă  v o ce  s-a  auz it în  B oem ia: 

lo a n  H uss, 1403. C u  un  secol 

m ai tâ rz iu , o  în treb a re , ca re  s-a  

d oved it a fi revo lu ţio n a ră , a  fost 

auz ită  pc S ca la  Sa neta  d in  R o m a: 

C in e  ştie  d a c ă  toa te  acestea  su n t 

j  ad ev ăra te?  P ro testu l lui L u th e r  

d in  1517 - c e le  95 de teze  - s-a  

tran sfo rm a t în tr-o  „ m a re  stri- 

g a re “ , zg u d u in d  d in  tem elii in 

stitu ţiile  b iseric ii şi ale cred in ţei 

| ( in d u lg en ţe le , re licv e le , pereg ri- 

| nările , c ru c iad e le , etc .). A po i 

„ p ro te s tu l p r in ţ i lo r '1, 1529, şi 

m ulte  a lte  voci s-au  ală tu ra t, p e n 

tru a pune sub  sem n u l în trebării 

au to rita tea  re lig io a să  a vrem ii. 

M işcările  şi b ise ric ile  ca re  au 

rezu lta t au fo s t num ite  mai tâ rziu  

pe  d rep t c u v â n t „ p ro te s ta n te " .

D eşi e lem en tu l p ro testu lu i a 

fost p ie rd u t în tr-o  an u m ită  m ă su 

ră  în  tim pu l ap rig e lo r  lu p te  d o c 

trinare  ale  o rtodo x ie i p ro testan te  

(p e rio ad a  ce  a u rm a t  im ed ia t 

d u p ă  R e fo rm aţiu n e , cân d  acc e n 

tul de  pe  n ev o ia  u nei ex p e rien ţe  

pen tru  su f le t a  a lu n eca t pe fo rm u 

larea câ t m ai d esăv â rş ită  a d o c 

trinei), alţii au c o n tin u a t să  p ro- 

| te s teze  pen tru  s ta rea  d ep lo rab ilă  

d in  cad ru l b ise r ic ilo r  p ro testan te :

anabaptiştii ,  c ău tân d  p u rita tea  

b iseric ii şi v ie ţii, în  lu m in a  în v ă 

ţă tu rilo r şi m o d e le lo r nou-testa- 

m en ta le ; puritan ii,  s trăd u in d u -se  

pen tru  fo rm e m ai cu ra te  de în c h i

nare  şi o  d isc ip lin ă  m ai sev e ră  în  

ved e rea  păstră rii b ise ric ii câ t mai 

pu re ; pietiştii, cu  in s is ten ţa  lor 

asu p ra  dev o ţiu n ii şi a su p ra  re 

form ării vieţii şi nu num ai a d o c 

trinei; alţii ca  ci au tran sm is  mai 

dep a rte  g la su l p ro tes tu lu i pen tru

o  v ia ţă  mai s fân tă , m ai curată .

A dv en tiş tii, c a  succeso ri şi 

m oşten ito ri ai c e lo r  mai hune 

trad iţii (în  sensu l de  rea liză r i)  ale 

R efo rm aţiu n ii, au p re lu a t e le m e n 

tul p ro testu lu i în  cad ru l p ro te s tan 

tism ulu i. O  s im p lă  p riv ire  la  so 

lia  şi în v ă ţă tu ra  lo r va fi su f ic ien 

tă : sub iec tu l ju d e că ţi i ,  în v ă ţă tu ra  

despre căderea  B abilonului, fiara, 

ch ipu l ei, so lia  re fo rm ei sănă tă ţii, 

im in en ţa  reven irii, şi aşa  m ai d e 

parte , su n t d o a r  câ tev a  exem ple .

A dven tiş tii răm ân  co rec ţi în  

p re ten ţia  lo r  de  a fi u rm aşi ai r e 

fo rm a to rilo r a tâ ta  tim p  câ t p ăs 

trează şi duc mai dep;irte e lem en 

tul p ro testu lu i îm p o tr iv a  oricărei 

p icd ici şi a  p ăca tu lu i ca re  ne 

în fă şo a ră  a şa  d e  lesne , pen tru  a 

a le rg a  cu  s tă ru in ţă  în  a le rgarea  

ca re  ne stă  în a in te  (E vr. 12,1). O  

ad ev ăra tă  b isc rică  p ro te s tan tă  va 

sta to td eau n a  lângă  acest p rin 

cip iu , a c cep tân d  în ace laşi tim p  

riscu l d e  a fi un  p ro tes tan t şi, la  

nevo ie , a-i p lă ti p re ţu l, o ricâ t de 

m are  ar fi acesta : lepăd are , su fe 

r in ţă , persecu ţie , tem n iţă  şi ch ia r 

m oarte .

3. A d v e n t iş t i i  de z iu a  a  şa p 

tea  sunt a d e v ă r a ţi i  u rm a ş i ai 

re fo rm a to r ilo r , în  m ă su r a  în  

ca re  c o n tin u ă  şi sunt d ecişi să  

d esă v â r şea scă  R efo r m a ţiu n e a  

în c e p u tă . S e sp u n e  că  o b ise rică  

es te  re fo rm a ta  a tâ ta  tim p  c â t  ca  

co n tin u ă  să  se re fo rm eze . R e fo r 

m a ţiu n ea  es te  o  m işcare  d in a m i

că . D eşi c c le  mai m ulte  m işcări 

re lig io a se  au  sfâ rş it p rin  a deven i 

un  „ m o n u m e n t"  - u rm ând  traseul 

un  om , o  idee , o  m işca re , o  b is e 

rică  şi în  final un  m o n u m e n t -, 

m işca rea  re fo rm a to a re  a tre c u t ca  

un fir de  a rg in t p rin  d ife rite  g ru 

pări, m işcări şi b ise ric i, astăzi f i 

ind  b in e  an co ra tă  în  adven tism , 

în trucâ t „că ra rea  ce lo r neprihăn iţi 

e s te  ca  lu m in a  s tră lu c ito a re , a 

că re i s tră lu c ire  m erge  m ereu  

c re scân d  p ân ă  la  m iezu l z ile i “  

(P rov . 4 ,18 ).

A şad ar, R e fo rm a ţiu n ea  c o n ti

nu ă  p rin  a d o p ta rea  d e sc o p e r ir i 

lo r  fu n d am en ta le  a le  re fo rm a 

to r ilo r  şi prin  a d ă u g a re a  d e  lu 

m in ă  nouă, a lă tu ri de vech ile  

ad evăru ri - d o c tr in a  d e sp re  S an c 

tuaru l ce resc , lu c ra rea  M are lu i 

nostru  P reo t, S p iritu l P ro fe ţie i, 

re fo rm a  săn ă tă ţii - şi, de  a se m e 

nea , ad ău g a re a  de  noi a ccen te  - 

p e rsp ec tiv a  ju d e c ă ţi i  p re -ad v en te  

şi a im inen te i reven iri a lu i Isus.

D eşi, în  s trăd an ia  de a d e să 

vârşi R e fo rm a ţiu n e a  în cep u tă , 

d rag o s tea  cc lo r  m ai m ulţi se  va 

răci, ia r  re fo rm a  te o re tică  va 

în tâ m p in a  d ificu ltă ţi la  trad u ce 

re a  ei în  p rac tică , to tuşi, făg ă 

d u in ţa  unei luc ră ri în ch e ia te  d ă  

a d v en tiş t ilo r a s ig u ra rea  unei R e- 

fo rm aţiun i desăvâ rş ite . C u  sp e 

ran ţă  şi h o tă râ re  ci a şteap tă  

„ p â n ă  cân d  v ine  v rem ea  ca  D u m 

nezeu  să  re s tau reze  toa te  lu 

c ru rile , a şa  c u m  a p ro m is  cu  m u lt 

tim p  în  u rm ă “  (F ap te  2 ,21 , du p ă  

N IV ). E i ştiu  c ă  s in g u ra  lo r 

o p ţiu n e  este : ori re fo rm are , ori 

d e fo rm are ! C e  p ro v o ca re  d e  a fi 

un  u rm aş al re fo rm a to rilo r!  Iar 

adven tiş tii su n t adevăra ţii su c 

ceso ri, în tr-o  m ă su ră  neb ănu ită .

Alexandru  Breja piredă în cadru l

Ins t i tu tu lu i  Teologic Adventist
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D e m ulte ori v -am  scris 

vouă , tu tu ro r. N e -am  a şe 

za t cu toţii su b  aceeaşi lum ină. 

D ar, de data  aceasta , voi folosi 

lim baju l b ib lic , c a re  în  m a rea  m a 
jo r ita te  vo rbeş te  om ulu i la  p e r 

soana  a d o u a  singu la r.

D eci îţi scriu  [ie, nu vouă , nu 

nouă, nu  lo r, ci (ie. C ăc i tu eşti o 

p e rso n a lita te  d is tinc tă , cu  e x p e r i

en ţe , cu asp ira ţii, cu  reg re te  şi cu 

bu curii, cu  aştep tă ri şi cu  sp e ran 

ţe. T u  eşti o b iec tu l un ic  al d ra g o s 

tei lui D u m n ezeu , fie  c ă  eşti c o 

pil, v ârs tn ic  sau  tânăr, b ă rb a t sau 
fem eie , sav an t sau lip sit de in s tru 

ire şco lară , in te lec tual sau  m e se 

riaş, fu n c ţio n a r sau  agricu lto r.
T u  eşti u n  su fle t ca re  are  p riv i

legiul să cunoască  pe C el care  este 

la  c â rm a  tu tu ro r e v en im en te lo r  

vieţii tale. Isus te -a  a les în a in te  

de a te naşte, ca  să  fii liber să  alegi 

v ia ţa , să -L  aleg i pe  El ca  p rie ten . 

T e -a  în c o n ju ra t cu b inecuvân tări, 

cu ocazii ca re  su n t u n e lte le  S ale  

în  m o d e la rea  ca rac te ru lu i tău.

îţi scriu  (ie, p en tru  că  ştiu  că  
ai nem u lţum iri fa ţă  de s ta rea  ta 

sp iritua lă . T e  desco p eri ca  un 

laod icean . Ai v isa t să  ai o  trăire 

fru m o asă  şi b o g a tă , să duci o  v ia 
ţă de  b iru in ţă  şi te-ai ch in u it să 

în a in tez i. E fo rtu rile  ta le  s-au  so l

da t cu un  g u s t a m a r şi deseori cu 

nereuşită . în  lo c  să  în a in tez i cu 

v itezele  tim p u rilo r  m od e rne , te 

tâ răşti cu v iteza  m e lcu lu i. Z ile le  

ta lc zb o a ră  „ m a i rep ed e  d ecâ t su 

ve ica  ţe să to ru lu i"  şi rodul lo r 

este  deseori deşe rtăc iu n e .

Uneori Isus îţi spune că  „îţi 
m erge n u m e le  c ă  tră ieş ti d a r . . .“ ; 

în  rea lita te , fa ţă  de D um nezeu , 

eşti m ort. A lteori auzi aprecierea 

că  te m işti „ c a  u şa  în  b a lam ale le  

e i “ , şi cân ţi cu  d u re re  versu rile  

cântării „ ah , doar frunziş, dar rod  

n -ad u c i" .

C e  im p res ie  fac aceste  c o n s ta 

tări asu p ra  ta ?  C i u d a t ... eşti de 

aco rd , d a r  nu  dai nici u n  sem n  d e  

în d rep ta re  ... te  m u lţum eşti să

r s c h l s a  c <

Ţie îţi scriu
consta ţi, şi atât. în  ritm ul în  care  

tră ieş ti, cân d  c rez i că  vei fi p re g ă 

tit pentru în tâln irea cu Isus? în  câţi 
ani soco teşti c ă  to tu l va fi ga ta?

U n  an?  5, 10, 2 0 ,5 0  ani, sau în că  

150 de  ani de ră tăc ire  a ici?

T o a te  acestea  le consta ţi , le re 

cu n o şti, le m ărtu r iseş ti , d a r  m e 

reu  am âni ho tă rârea  pentru m âine, 

c â n d  îm p re ju ră r i le  v o r  fi m ai fa 

vo rab ile , vei 11 m ai d ispu s să te 

angajez i în  e x p e rien ţa  naşterii din 

nou, şi mâine rămâne mereu... mâine.

Isus îţi tr im ite  o  sc r iso a re  de 
d rag o s te  şi de  co m p asiu n e : Ş tiu  

fap te le  ta le  ... ştiu  „ c ă  ţi-ai 

p ă ră s it d rag o s tea  d in tâ i" ,  ştiu  că  
n-ai lep ăd a t c red in ţa  M ea, dar 

am  cev a  îm p o tr iv a  la. C e  p oa te  11 

acel cev a?  N um ai tu ştii.

D a r  sc r iso a rea  are şi lum ină , 

are  şi făgădu in ţă , a re  şi în c u ra 

ja re ,  a re  şi p e rsp ec tiv ă  şi v iz iune, 

are  şi viitor: „ î ţ i  vo i da  c u n u n a  

vieţii... te voi păzi de ceasul încer

c ă r i i" .  Eşti p re ţio s  şi te iubesc .

îţi scriu  fie, pen tru  că  asu p ra  

ta  o p e re a z ă  haru l d iv in . C u  tine, 

D u m n ezeu  v rea  să  ara te  lu m ilo r 

necăzu te  în  p ă c a t m inunea harului 
S ău  de a transfo rm a viaţa.

Pe tine  te -a  c h e m a t D u m n e 
zeu să  m ărtu riseş ti haru l Lui p rin  

v ia ţa  şi p rin  in f lu en ţa  ta. El te -a  

in v ita t să  tră ieşti v ia ţa  o  s in g u ră  

dată . El te -a  tr im is  să  lu m inez i pe 

ce i de d ep arte  şi să  fereşti de  s tr i

c ăc iu n e  pe c  ‘i de ap roape . Prin  

tine, El tr im ite  o  ep is to lă  tu tu ro r 

c e lo r  cu ca re  vii în  co n tac t zilnic .

T u  răm âi ră sp u n ză to r  pen tru  o 

rep rezen ta re  c o rec tă  a T a tă lu i şi 

a caracteru lu i Său. S ă  nu d e z a m ă 

g e ş t i p e  C e l c a re  te -a  trim is.

T u  eşti cel m ai b o g a t m o ş ten i

to r  ca re  a e x is ta t v reodată . Şi 

m o ş ten irea  te  a ş te ap tă  de m ult.

T u  eşti cel m ai fe ric it d in tre  

cei ca re  au tră it  în  toa te  v e acu 

rile . E şti m a i ap ro ap e  d e c â t o r i 

ca re  alţii d e  ca sa  ta  v eşn ică . Ie ru 

sa lim ul ce resc  te a ş teap tă  

să-ţi o cup i lo cu l în  m a re le  

n u m ă r al ce lo r  m ân tu iţi. S u n t 

m ulţi a ş tep ta ţi, d a r  tu  eşti cel 
d in tâi. P en tru  tine  s-a  p lă tit preţul 
cel m ai m are, un  p re ţ  d e  sânge. 

P en tru  tin e  s -a  u rz it  un  p lan  care  

acu m  este  g a ta  să  se  încheie . Ţ ie 

ţi-a fost rânduit u n  în ge r înso ţito r 
care a vegheat toa te  c lip e le  vieţii 

tale.

Şi nu a fo s t su fic ien t. P en tru  

tine  a ven it Isus în  lu m e a  noastră , 

în  a sem ăn a rea  ta, ca  să-ţi o fere  

cee a  ce  n im en i nu-ţi p u te a  da: ie r 

ta rea , cu ră ţirea , în d rep tă ţirea , 

sf in ţirea  şi ră scu m p ăra rea . P rin  . 

în f ie re , ai d ev en it o  p a rte  a tru p u 
lui lui H ris tos, u n  m ă d u la r  a b so 

lu t necesar în  planul Său de resta- 

tornicire. N im eni nu poate  să facă 

lu c ra rea  la ca re  tu eşti chem at.

Isus te cu n o aşte  p e  n um e , ştie  

u n d e  locu ieşti, cu n o aş te  s trad a  şi 

nu m ăru l case i, îţi cu n o aş te  p lu su 

rile  şi m in u su rile  c a rac te ru lu i. El 

ştie  şi ce  poţi deven i d acă -L  aleg i 
pe  E l şi te  p reda i L u i, p u n ân d u -te  

în  s lu jb a  Sa. El ştie  m ă su ra  d ra 

g oste i ta le p en tru  E l şi cau za  Sa.

A cu m , în  cer, în  c in s tea  ta  se 
p reg ă teş te  m a rea  fes tiv ita te  a p r i 

m irii. U ltim e le  repe tiţii su n t pe 
sfârşite . în  p a r titu ra  cân tării 
M ie lu lu i este  p rev ăzu tă  p a rte a  ta , 

c a re  es te  num a i a ta. E şti d e s tin a t 

pen tru  v eşn ic ie  şi p en tru  M iel.
M -am  s im ţit  în d e m n a t să-ţi 

ad u c  am in te  toa te  aces tea  acu m , 

cân d  u lt im e le  raze  d e  soare  îşi 

a ru n că  lu m in a  lo r  a su p ra  unei 

p lan e te  răzv ră tite , d a r  iub ite  de 

D um n ezeu .

A m  în c red e re  c ă  sc r iso a rea  te 

va  găsi şi-ţi v a  ream in ti c ă  ai o  

ocaz ie  u n ic ă  pe  ca re  nu o  poţi 

p ie rde  fă ră  co n sec in ţe  d ram atice .

D e aceea  îţi scriu  [ie, nu vouă , 

nu lor.

T e  îm b ră ţ işe a z ă  cu  toa tă  

d rag o s tea  fra te le  tău ,
Nelu Dumilrescu, 

preşedintele Uniunii române
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INTERVIU

E d u c a ţia  
adventis tă  
în  Rom ânia

N cili D u m itre s c u /ecto™î In s ti tu tu lu i  T eo log ic  

A dalbert O rb a n / d e c a n u l  In s ti tu tu lu i  T eo log ic  

B eniam in  Roşca/fi, ec to r  p e n tr u  ed uca ţie

R ed : U ltim ii ani au  fost m ar-  

i caii de o d iversificare a educaţiei 
adven tis te  în  ţara  noastră. C are  
sunt, în prezent, principalele fo r m e  
de ins tru ire  şi form are?

ND: A cesta este unul dintre cele 
mai dinamice domenii ale activităţii 
bisericii din ţara noastră, o sursă de 
mari satisfacţii şi speranţe, dar şi de 
poveri şi îngrijorări. Fratele Roşea, 
directorul pentru educaţie, este gata 
să răspundă mai pe larg.

BR: In biserică se continuă for
mele clasice de educare prin predi- 
carea Cuvântului, pregătirea doc- 
trinală a viitorilor membri, Şcoala de 

Sabat şi activităţile de tineret. Singu
ra  instituţie propriu-zisă de educaţie 

a fost Seminarul Teologic. Astăzi, 
acesta are grad de institut. Acum se 
adaugă noi instituţii de învăţământ: 
Şcoala sanitară postliceală adven
tistă Brăila, seminarele liceale din 

| Bucureşti, Cluj-Napoca şi Craiova. 
Dar ceea ce se doreşte să devină cea 
mai puternică form ă de educaţie a 

! copiilor şi a tinerilor este un sistem 
de predare a Bibliei în biserică. In re
laţie cu acesta se va organiza şi preda
rea religiei în şcoală de către biserica 

noastră, pentru copiii adventişti.

Red: Care va f i  contribuţia spe
cifică a acestei fo r m e  de educaţie?

BR: A cesta este un sistem care 

completează Şcoala de Sabat prin pre
zentarea sistematică a istoriei biblice 
şi a principalelor subiecte cuprinse 

în ea. Se adaugă cursuri de creaţio- 
nism, istorie a bisericii creştine şi ad
ventiste, precum şi o instruire în do
menii practice, cum  ar fi binefacerea 
şi misionarismul.

Red: Ce pregătiri se fac pen 

tru  a pune în func ţiune  acest m e
canism  com plex?

BR: Sunt trei direcţii de pregă
tire: 1) elaborarea materialelor, care 

presupune traducerea şi adaptarea de 
manuale, plus scrierea de materiale spe
cifice bisericii din România; 2) pre

gătirea cadrelor pentru predare - aces
tea vor fi absolvenţi ai seminarelor 

liceale, absolvenţi ai unei preconi
zate şcoli de teologie didactică la 
care vor avea acces participanţii la 
Şcoala de misionari voluntari cu ba
calaureat sau licenţe, cadrele didac
tice calificate şi, desigur, absolvenţii 

Institutului Teologic. Pentru cadrele 
didactice, în vara acestui an se orga

nizează un curs special de educaţie 

creştină cu sprijin de la Southern 
College (SUA). 3) Asigurarea condi
ţiilor de spaţiu şi tim p necesare, ceea 
ce se va putea realiza numai cu spri
jinul comunităţilor. V a fi de dorit ca 
fiecare comunitate să pregătească 
spaţiile necesare pentru patru grupe 

de vârstă, un timp minim  de 90 de 
minute pe săptămână (de preferinţă 
în  afara zilelor de Sabat). Acest pro
gram se desfăşoară la iniţiativa şi cu 

sprijinul D iviziunii şi este desemnat 

să devină cel mai important program 
de educaţie religioasă, cuprinzând to
talitatea tineretului adventist.

Red: C are este stad iu l în care  
se află jronstrucţia  u m a n ă “ a In 
s titu tu lu i teologic?

ND: încercările făcute până în 

1989, de a perfecţiona profesori prin 
studii în străinătate, au adus prea 
puţine rezultate durabile. După 1989, 
s-au oferit noi ocazii de a trimite tineri 
să studieze la şcolile teologice de la

Newbold (Anglia) şi Collonges 

(Franţa).
în  1992, s-a recunoscut nivelul 

■universitar al institutului, ceea ce 
face şi mai urgentă pregătirea. Efor
turile susţinute pentru construcţia 
unei echipe calificate şi diversificate 
de profesori vor continua, atât pe căile 
cunoscute, cât şi prin forme noi.

AO: Planul elaborat de Uniune, 
în  colaborare cu Diviziunea Euro- 
A frica  va soluţiona această nevoie 
într-o perspectivă mai îndelungată, 
în  prezent, nevoile diferitelor cate
dre sunt acoperite, în  parte, cu 
ajutorul profesorilor invitaţi din 

străinătate, ca şi printr-un num ăr de 
profesori colaboratori din ţară.

Red: Care este obiectivul prin

cipal u rm ă rit în  educaţia  d in  in 
stitu t?

ND:  Primul obiectiv este ca stu
denţii să fie formaţi ca  nişte creştini 
veritabili, apoi ca nişte misionari, 
pastori şi profesori veritabili.

AO: U rm ărim  formarea carac

terului în spiritul principiilor C uvân

tului lui Dumnezeu şi o pregătire 
teologică temeinică, în  vederea unei 

rodnice slujiri.

Red: A ţi condus în u ltim ii ani 
exa m ina rea  cand ida ţilor  la a d m i

terea în Institut. Ce observaţii aveţi 
cu privire la interesul şi pregătirea  
candidaţilor?

ND:  în  ultimii ani s-a vădit un in
teres semnificativ, manifestat şi prin 
prezenţa masivă la examene. Exigen
ţele noastre au fost destul de ridica

te, având în vedere numărul limitat 
de locuri. D ar mulţi tineri s-au dove
dit bine pregătiţi şi au venit cu o ex-
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perienţă spirituală deosebită. Exam i
narea trebuie să  observe şi chemarea 
lui Dumnezeu la slujire.

A O : Se pare totuşi că unii dintre 
candidaţi s-au pregătit doar în  preaj
ma concursului de admitere, potri

vit propriilor lor mărturisiri. Să de
duc de aici că motivaţiile lor nu pro
vin dintr-o adevărată vocaţie interi
oară pentru pastoraţie? Uneori, ni s-a 
creat şi impresia că aprecierile foarte 
călduroase din fişele de evaluare, pri
mite din partea pastorilor şi comite
telor comunităţilor, nu se regăseau 
în aptitudinile demonstrate de candi

daţi în  cadrul examenului.

R e d :  De aceea, în  u ltim ii doi 

ani, nu au fo s t  ocupate toate lo
curile...

ND:  Da, am preferat să  avem 
studenţi bine pregătiţi, deşi aceste lo
curi neocupate înseam nă o pierdere 
pentru Institut, ca şi pentru biserică.

Red: Ce a r  pu tea  f i  făcut pen 

tru  a ridica nivelul candidaţilor?  
C e pregătire  este necesară?

A O : Este necesară urmărirea pe
o perioadă mai îndelungată a dezvol
tării unor tineri capabili şi consacraţi. 
Ar fi bine ca pastorii lor să-i pregă
tească în mod sistematic şi să-i pună, 
din timp, în legătură cu conferinţele.
Şi Institutul Teologic ar putea să or
ganizeze întâlniri cu aceşti tineri în 
timpul vacanţelor. Cred, de asemenea, 
că timpul trecut de la botez până la ’ 

concursul de admitere, cât şi activi

tatea candidatului în  comunitate şi în 
afara ei trebuie să fie cântărite mai atent.

BR: Este important ca admiterea 
la Institut să fie privită ca un proiect 
pe termen lung şi pregătirea să încea
pă cu doi sau mai mulţi ani înainte.

Este necesară o bună cunoaştere 
a Scripturii, a literaturii existente în 
limba rom ână - în principal cărţile 

Spiritului Profetic, citite cu creionul 
în mână, Manualul de doctrine bibli
ce şi expunerea celor douăzeci şi 
şapte de puncte de doctrină (Ce cred 
adventiştii de ziua a şaptea, Bucureşti, 
1994). Calitatea exprimării vorbite 
şi scrise în limba rom ână şi cunoaş

terea limbii engleze sunt importante.

Ar fi recomandabil ca, în comunită
ţile mai mari, să se formeze grupe de 
studiu ale viitorilor candidaţi. Cred 
că şi liceele vor contribui într-o m ă
sură semnificativă la o mai bună pre
gătire a candidaţilor.

R e d :  în  ce fel a ju tă  Institu tu l 
com unită ţile  de linibă m aghiară?

ND: Avem un num ăr însemnat 
de comunităţi de limbă maghiară şi 
Institutul pregăteşte pastori pentru 
întreaga Uniune. Candidaţii de limbă 
maghiară au posibilitatea să dea exa
menele biblice în limba maternă. în 
noul plan de învăţământ, pentru aceş

tia este prevăzut un curs de m aghiară 
pentru a se asigura cea mai bună cali
tate slujirii lor viitoare. Astfel, studen

ţii maghiari şi reprezentanţii altor 
minorităţi etnice sunt încurajaţi să se 
pregătească pentru Institut, ca să 
poată sluji pe cei de aceeaşi limbă.

A O : Din cei 125 de studenţi de 
la cursul de zi, doisprezece sunt de na
ţionalitate maghiară, iar alţi doi cu
nosc limba maghiară. Aş dori să în

curajăm conferinţele Transilvania de 
nord şi de sud să orienteze pe cât mai 
mulţi tineri din comunităţile maghia
re spre Institutul Teologic, deoarece în 
viitor nevoile vor fi mai diverse - lu
crarea de publicaţii, educaţie, radio, etc.

ND: De asemenea, merită să spun 
că, la cursurile de zi, avem studenţi 
din Republica M oldova şi din Sta
tele Unite, iar la fără frecvenţă sunt 
studenţi din cinci ţări.

Red: A vem  astă z i trei sem i
n a re  liceale. C are  este raţiunea  
lor de a f i?

ND: Crearea unei atmosfere 

prielnice pentru dezvoltarea carac

terului, pentru modelarea concepţiei 

adventiste despre v ia ţă  cultivarea 
simţului misiunii - în perioada de 

m aximă plasticitate a adolescenţei.

BR: M ajoritatea profesorilor 

sunt adventişti, astfel că, într-o măsu
ră  din ce în ce mai mare, gândirea 
adventistă va fi o parte integrantă a 

predării şi la materiile de ştiinţe, lite

ratură, artă, etc.

Comunităţile şcolare sunt, de ase
menea, mijloace de formare în vede

rea unei bune pregătiri pentru diferi
tele slujbe din comunitate - predica- 
re, diaconie, binefacere şi activitate 
socială în general. Pentru a realiza 
această cerinţă, este natural ca la 
viaţa comunităţii şcolare să  participe 
întreaga echipă de profesori, astfel 
încât să existe o continuitate a învă
ţăturii şi formării spirituale.

Un aspect specific este reprezen
tat de materiile de Biblie - după pro
grama recomandată de Conferinţa 
G enerală - cuprinzând doctrine bibli
ce, istoria creştinismului şi a  adven- 
tismului, etc.

Accentul pus asupra învăţării 
limbii engleze are ca scop accesul di
rect la literatura adventistă. Se con

turează o folosire mai intensă a m ij
loacelor audio-vizuale.

R e d :  A veţi şi d ificultăţi. C on 
centrarea de tineri adventişti im 
plică răspunderi speciale. C e se 
fa c e  pen tru  a  se cu ltiva  a titud in i  
m orale şi sp ir itua le  sănătoase?

B R : Carenţele cunoscute ale edu
caţiei din şcolile obişnuite se răsfrâng 
şi asupra şcolilor noastre. Şcolile se 
dovedesc şi un ..term om etru" al edu

caţiei religioase în familii, scoţând la 
iveală deficienţe serioase. Este vorba 
de carenţe intelectuale - repertoriu 
destul de redus de cunoştinţe de cul
tură generală şi chiar de cultură bibli
că - dar şi c;uenţe de comportament
- plecând de la aspecte elementare 
de comportament, deprinderi igieni
ce şi până la capacitatea de integrare 

socială normală.
Şcoala încearcă să remedieze ceea 

ce este posibil, dar este neapărat ne

voie de sprijinul familiilor şi al comu

nităţilor din care provin copiii. Este 
nevoie de consecvenţă în  aplicarea 

concepţiilor adventiste - de exemplu 

cele privind reform a sănătăţii - pen

tru ca teoria şi practica din şcoală să 

coincidă cu instruirea şi viaţa din fa

milii şi comunităţi.

Se pare că a existat o concepţie 
păgubitoare - şi anume lipsa de im
portanţă a pregătirii intelectuale. Dar 
Biblia şi Spiritul Profetic nu conte
nesc să ne atragă atenţia asupra ne
voii cultivării tuturor capacităţilor 
minţii în acest ultim ceas al lumii, 
când Satana atacă tocmai mintea.
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R e d :  A u  şcolile adven tis te  re- 
\ surse um ane pentru a urmări aceste 

teluri ale educaţiei?

B R : Pentru aspectele spirituale, 
fiecare şcoală adventistă are asigu
rată prezenţa unui capelan care, aju
tat de pedagogi, oferă sprijin elevilor 

atât în procesul de instruire, cât şi în 
şlefuirea caracterului şi a compor
tamentului. întregul corp profesoral, 

îm preună cu directorii, manifestă o
i preocupare continuă de transmitere a 

valorilor veşnice şi se străduiesc să
I fie un model moral.

R e d :  F ra te  D um itrescu , a cu m  
câteva z ile  aţi condus o şed in ţă  a  
com itetu lu i local al Şcolii de la 
Brăila . C e este nou la Brăila?

N D : Am găsit o grupă de tineri 
entuziaşti, doritori să se pregătească 
ca buni slujitori în  domeniul sănătă
ţii. Corpul profesoral este gata de sa
crificiu în această misiune, în condi
ţii deocamdată neprielnice. Şcoala 
are staUitul de şcoală a bisericii, cu 
deplină recunoaştere din partea statu

lui. Există o relaţie de colaborare cu 
Şcoala de nursing de la Atlantic Union 

College, din Statele Unite.
Participarea mea la comitetul şcolii 

este expresia unui efort de organizare 
depus în ultimele luni, crearea unei 
structuri conforme regulilor din siste
mul educaţional adventist mondial - 
în cadrul oferit de legislaţia româneas
că. Cele mai bune surse adventiste 
vor fi valorificate continuu, atât în

domeniul conţinutului şi metodelor 
instruirii, cât şi al organizării.

R e d :  C are sun t perspectivele  
educaţiei ad ven tis te  în R om ânia?

N D :  Există proiecte apropiate - 
perfecţionarea organizării instituţiilor 
existente, asigurarea facilităţilor şi a 
cadrelor didactice.

Pe termen lung, lucrăm pentru o 

strategie care să  îm bine armonios 
toate nivelele şi formele de educaţie, ca 
să  oferim bisericii o structură solidă 
de pregătire a tineretului, în vederea 
slujirii cu pricepere şi pasiune pen
tru b iserică şi pentru  om enire. Pen
tru calitatea b isericii lui D um ne
zeu, activităţile  de educaţie sunt 
esenţiale.

Pregătiri pentru admiterea la Institutul Teologic Adventist

Se primesc numeroase scrisori şi telefonul secretaria- 
j  tului Institutului sună din ce în  ce mai des, pentru că ti

neri din toată ţara încep să se intereseze de următoarea sesi
une de admitere la Institut. Această preocupare ne produ
ce multă bucurie şi, pentru a veni în întâmpinarea candida- 

| ţilor care doresc să susţină concursul de admitere pentru
i anul universitar 1995-19%, venim cu următoarele noutăţi: 

Candidaţii sunt rugaţi să trimită un dosar de preîn- 
| scriere, pe adresa Institutului Teologic, până la data de 
j  10 aprilie a.c. Dosarul va cuprinde două piese:

1) Autobiografie; 2) Raport despre activitatea misio
nară de până în prezent. Autobiografia nu va depăşi 2 

pagini A4 şi va cuprinde: date personale şi caracteristici 
fizice, statutul familial, pregătire şcolară (profilul şcolii 
absolvite), experienţa convertirii, data botezului, activi

tatea desfăşurată în  biserică,talente speciale şi domenii în 
j  care s-a remarcat, lecturi religioase şi profane parcurse 

! (autori, titluri), planuri pentru slujirea Evangheliei, în

Date privind concursul de 
admitere

1) Concursul de admitere se va 
desfăşura în două etape:

Etapa I (28-30 august) va cuprinde:
| a) Interviu (pentru evaluarea capaci- 
j  tăţii intelectuale, culturii generale şi 
| biblice, precum şi a vocaţiei pentru 

lucrare); b) Probă omiletică. Etapa I
i  este eliminatorie.

Etapa a Il-a  (6-7 septembrie):

a) Dogmatică (scris); b) L im ba ro
mână (scris).

Candidaţii de limbă maghiară pot 

susţine examenul de dogmatică scris şi 
! proba omiletică în limba maternă.

cazul că nu va deveni student la Institut. O  xerocopie a 
dosarului de preînscriere se va depune concomitent la 
conferinţă.

în  urma analizării dosarelor de preînscriere, comisia 
va com unica fiecărui solicitant răspunsul său, pe temeiul 
căruia candidatul va întocmi dosarul de înscriere la exa
menul de admitere. Solicitanţii acceptaţi vor primi reco
mandări individualizate privind pregătirea şi activităţile 
pe care să le îndeplinească în continuare, în perioada 
aprilie-august 1995, în colaborare cu comunitatea locală.

Toate acestea vor oferi solicitantului posibilitatea 
unei auto-evaluări, conducându-1 la confirmarea sau infir
marea opţiunii pentru vocaţia de pastor sau evanghelist. 
De asemenea îl vor ajuta pe solicitant să se pregătească 
temeinic pentru susţinerea concursului de admitere. în  

aceste condiţii, comunitatea şi conferinţa vor putea să 
acorde recomandările lor în deplină cunoştinţă de cauză, 

atunci când vor fi solicitate.

2) Bibliografie: a) Dogmatică: 
Manualul doctrinelor biblice, de Vil- 
helm Moldovan (se cer şi notele su
plimentare teologice); Ce cred A.Z.Ş.? 
(Bucureşti, 1994); b) Limba română: 
G ramatica (cl. VII-VIII); Analize li
terare (poeţii studiaţi în cls. X-XI).

3) Piese pentru dosatvl de înscri
ere.' aprobarea în  scris a dosarului de 

preînscriere (trimisă de către comisia 
de înscrieri); cerere tip; certificat de 
naştere (xerocopie); fişa medicală; 
diploma de bacalaureat cu anexa de 
studii (în original şi xerocopie); fişă 

de evaluare (din partea pastorului şi 
a comitetului comunităţii); referatul 

conferinţei; 3 fotografii tip buletin.

4) Taxa pentru participat e la con
curs se va stabili ulterior.

5) Limita de vârstă pentru can
didaţii la zi: 25 de ani împliniţi în 
anul în curs. Număr' de locuri - 30. 
L a  fără frecvenţă  pot candida fete şi 
băieţi, filră limită de vârstă. Num ăr 
de locuri - 30.

6) Da/a înscrieţii: 21-27 august. 

Pentru informaţii suplimentare
vă puteţi adresa la secretariatul Insti

tutului Teologic Adventist: Str. Ro- 
mulus nr. 59, 74238 Bucureşti, tel. 
01/323.60.31

Rector,

Ne lu  Dumitrescu

Curierul Adventist • Februarie 1995 11



DREPTURI Şl LIBERTĂŢI

Definirea libertăţii religioase

începând cu acest număr dorim 

ca rubrica Drepturi şi libertăţi să 

ofere informaţii cu privire la drep

turile omului, în general, şi la drep

turile şi libertăţile religioase, în 

special. Socotim că acest lucru este 

necesar nu numai pentru că în în 

treaga lume, de obicei, se atentează 

la drepturile minorităţilor, cărora le 

sunt îngr ădite cu atenţie foarte multe 

libertăţi, dar mai ales pentrucă, în 

condiţiile de tranziţie spre o socie

tate democratică, democraţia este 

rău înţeleasă sau utilizată în  mod 

abuziv. Este prea bine cunoscut ca 

să mai trebuiască demonstrat faptul 

că, în ultimii cinci ani, atacurile cu 

privire la unele practici religioase 

ale unora dintre bisericile recunos

cute oficial în  Rom ânia au fost nu 

doar multe şi vehemente, dar mai ales 

violente.

Se pune în  mod logic întrebarea: 

este oare democraţia cadrul în care 

fiecare face ce vrea? Democraţia în

sem nă că majoritatea'trebuie să stri

vească şi să elimine minorităţile?

Sau mai degrabă aceasta oferă con

diţiile ca indivizii şi grupurile să se 

accepte şi să  se respecte reciproc, 

să-şi recunoască valorile comple

mentare? D e asemenea, ne întrebăm: 

dacă ne-ar fi reţinute libertăţile şi 

dacă nu ne-ar fi acordate sau recu

noscute drepturile, putem schimba 

cum va situaţia? Există legi şi meca

nisme prin intermediul cărora să fim 

apăraţi sau să ni se asigure condiţii 

de manifestare?

Iată numai câteva dintre motivele 

pentru care socotim că este necesar 

ca, pe această cale, să oferim informa

ţii cu privire hi legi şi mecanisme de 

care ne putem folosi pentru a ne asi

gura drepturile acordate de însuşi 

Creatorul nostru.

Ce înseamnă d rep tu l şi liberta

tea de gândire, „de conştiinţă, de 

religie sau de convingere? 44

Declaraţia privind drepturile per

soanelor aparţinând minorităţilor na

ţionale, etnice, religioase şi lingvistice, 

votată de Adunarea Generală O.N.U. 

prin rezoluţia 47135/1992, articolul

6, răspunde la acestă întrebare astfel:

în  conformitate cu art. 1 al 

acestei Declaraţii şi sub rezerva dis

poziţiilor din paragraful 3 al artico- 

lui menţionat, dreptul la libertatea de 

gândire, de conştiinţă, de religie sau 

de convingere implică, între altele, 

următoarele libertăţi:

a) Libertatea de a practica un cult 

şi de a ţine întrunirile ce ţin de religie 

sau convingere şi de a stabili şi între

ţine locuri destinate acestor scopuri;

b) Libertatea de a întemeia şi de 

a întreţine instituţii de caritate şi 

umanitare corespunzătoare;

c) Libertatea de a confecţiona, de 

a achiziţiona şi de a utiliza, în  canti

tăţi adecvate, obiectele şi materialele 

cerute de riturile sau practicile unei 

religii sau convingeri;

d) Libertatea de a scrie, de a tipă

ri şi de a răspândi publicaţii pe aces

te subiecte;

e) Libertatea de a învăţa o religie 

sau o convingere în  locurile corespun

zătoare acestui scop;

f) Libertatea de a solicita şi de a 

primi contribuţii voluntare, financia

re şi altele, de la particulari sau insti

tuţii;

g) Libertatea de a forma, de a nu

mi, de a alege şi de a desemna prin 

succesiune pe conducătorii corespun

zători, în conformitate cu trebuinţele 

şi normele oricărei religii sau convin

geri;

h) Libertatea de a respecta zilele 

de repaus şi de a celebra sărbătorile 

şi ceremoniile conform cu precep

tele religiei sau convingerii sale;

i) Libertatea de a stabili şi de a 

întreţine contacte cu persoanele şi 

comunităţile în domeniul religiei sau 

convingerilor, la nivelul naţional şi 

internaţional.

Convenfia Europeană pentru drep

turile omului şi a libertăţilor Jundamen- 

tale, semnată de statele membre ale 

Consiliului Europei, la a r i  9 defineş

te dreptul la libertate de gândire, de 

conştinţă şi de religie astfel:

1. Orice persoană are dreptul la 

libertatea de gândire, de conştiinţă şi 

de religie; acest drept implică liber

tatea de a-şi schim ba religia sau con

vingerea, individual sau colectiv, în 

public sau particular, prin cult, învă

ţământ, practici şi prin  îndeplinirea 

ritualului.

2. Libertatea de a-şi manifesta re

ligia sau convingerile nu poate face 

obiectul altor restrângeri decât a 

celor care, prevăzute de lege, consti

tuie măsuri necesare, într-o societate 

democratică, pentru securitatea pu

blică, protecţia ordinii, a sănătăţii 

sau a moralei publice sau protecţia 

drepturilor şi libertăţilor altora.

Vi orei Duna, d i rec to r  pentru  

l iberta tea relig ioasă
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C ân d  suntem bolnavi, unii ne spun: la un m ed icam ent! Alţii ne a v e r
tizează să nu folosim d e c â t m ijloace  naturale. C um  să ne orientăm ?

tăţi curative - fie că este vor-întrebarea sugerează o 
altă întrebare: Cine spune 
că suntem bolnavi? Consta
tarea şi identificarea bolii ar 
trebui făcută totdeauna de 
medic. Dacă este cu adevă
rat o boală, medicul va pre
scrie un tratament, a) Dacă 
este o urgenţă, cel mai sigur 
este medicamentul, pentru 
că urgenţa înseamnă să alegi 
în timp foarte scurt între via
ţă şi moarte, b) Dacă nu este 
urgenţă, în funcţie de boală, 
credinţa şi relaţia cu Dum
nezeu, educaţia şi experien
ţa în domeniu, disponibilită
ţile materiale, etc., se va opta 
pentru ambele tratamente 
sau numai pentru cel natural.

Noţiunea de tratament 
natural are nevoie de clari
ficări, fiind folosită pentru o 
vari etate de activităţi vizând 
sănătatea şi însănătoşirea.

a) Conform Bibliei şi Spi
ritului Profetic, „tratamen
tul" natural înseamnă folo
sirea mijloacelor naturale 
lăsate de Dumnezeu pentru 
întreţinerea vieţii noastre. Se 
vede clar caracterul profilac
tic, de prevenire a bolii. Din 
acest motiv am pus cuvân
tul tratament între ghilimele.

b) Dacă omul este bolnav, 
înseamnă că n-a respectat 
principii de sănătate ce pot 
fi urmate doar folosind „tra
tamentele" naturale (deci, 
factorii naturali) şi atunci, re
venind la sfaturile Creatoru
lui nostru, putem (dacă se 
mai poate şi dacă El doreş
te) să ne refacem sănătatea.

c) Adesea se face o con
fuzie între „tratamentul" na
tural şi stilul de viaţă natu
ral sau normal, pe care orice 
creştin trebuie să-l adopte.

De aceea recomandarea, 
pentru mine în primul rând, 
este de a transforma „medi
camentul" natural în stil de 
viaţă natural şi atunci bine
cuvântările lui Dumnezeu 
mă vor ajuta să nu mai fie 
nevoie de medicamente „cla
sice". Exod 15,26; Deutero- 
nom 7,12-15; 28,1-14.

Dr. Adrian Dragomir,
Bucureşti

Folosirea unui tratament 
sau a altuia este o decizie 
foarte importantă, de care 
depinde sănătatea noastră şi 
uneori chiar viaţa. Mă doare 
când observ (destul de des, 
din nefericire) atitudini em
pirice, lipsite de orice pru
denţă, de tipul: „Acest medi
cament este cel mai bun 
pentru suferinţa ta; eu am 
luat şi mi-a făcut bine!"

Să nu uităm că, în ad
ministrarea unui medica
ment, trebuie să ţinem cont 
de specificul fiecărui orga
nism (există un factor de in
toleranţă), de eventualele 
afecţiuni pe care cineva le 
mai are (medicamentele au 
şi reacţii adverse). Cel care 
spune: „Ia un medicament!" 
ar trebui să fie un cadru de 
specialitate, care a consultat 
bolnavul şi prescrie medica
mentul în cunoştinţă de cauză.

Cât priveşte folosirea 
metodelor naturale de tra
tament, eu personal sunt o 
adeptă a lor, însă şi în acest 
domeniu este necesară o cu
noaştere a factorilor cu care 
lucrăm, fie că este vorba de 
factori pe care îi avem la dis
poziţie ca atare - apă, aer, 
soaie, alimente cu proprie-

ba de plante, sub formă de 
ceaiuri, care în cantităţi mai 
mari decât dozajul corect 
pot fi toxice (ex.: cerenţel, 
pelin, rostopască, trei-fraţi- 
pătaţi). Motivul pentru care 
prefer metodele naturale de 
tratament este că, folosite 
corect, acestea nu dau reac
ţii negative, nu au contrain
dicaţii - cu unele excepţii, 
care trebuie neapărat cunos
cute - şi dau rezultate remar
cabile atunci când, prin aso
cierea factorilor naturali, în
tregul mod de viaţă este schim
bat (programul NewStart).

Mihaela-Corina Bucur,
Olteniţa

In experienţa mea de 
zece ani, am întâlnit dife
rite tipuri de persoane bol
nave. Primul gest al multora 
a fost acela de a apela la du
lapul cu medicamente, chiar 
şi pentru simple neplăceri.

Dar tind să cred că Dum
nezeu ne-a înzestrat atât cu 
o „doză-supliment" de încre
dere pentru situaţii neplăcu
te, cum sunt cele de îmbol
năvire, precum şi cu o capa
citate de luptă împotriva 
bolii. Această capacitate 
este dependentă de grija 
faţă de stilul de viaţă.

Trebuie spus că orien
tarea spre un tratament natu
ral sau unul medicamentos 
este impusă şi de gravitatea 
afecţiunii. Nu se poate ex
clude terapia medicamen
toasă, dar pe cât posibil să o 
înlocuim cu remediile natu
rale pe care Dumnezeu ni 
le-a lăsat din belşug la înde
mână. Probabil că, tocmai

datorită faptului că sunt atât 
de simple şi nu trebuie să 
luptăm pentru a le obţine 
sau aplica, ele sunt mai pu
ţin luate în considerare şi 
privite chiar cu neîncredere. 
Mintea omului modem ac
ceptă mai bine o reţetă şi ne 
este mai uşor să plătim bani, 
decât să avem încredere şi 
să acceptăm simplitatea re
mediul ui natural.

Chiar atunci când o afec
ţiune acută serioasă apare, 
stilul de viaţă şi atitudinea 
profilactică a bolnavului au
o marc importanţă. Răspun
sul organismului în caz de 
boală este cu totul diferit. 
Este dureros să constaţi câtă 
„viaţă" se pierde prin indife
renţă faţă de legile sănătăţii.

Teodora Panel,
Bucureşti

Un tratament ştiinţific, 
fie natural, fie medical, - ca 
să păstrăm distincţia operată 
în întrebare - trebuie să aibă 
în vedere esenţialul privind 
direcţiile şi obiectivele sale, 
ţinând seama de cei trei ter
meni fundamentali ai ecua
ţiei îmbolnăvirii şi vindecării:

A. bolnavul; B. agentul 
patogen; C. agentul terapeu
tic. Astfel, vom avea trata
ment: A .l. profilactic (pre
venire primară a îmbolnă
virii; secundară: a complica
ţiilor şi recidivelor; terţiară: 
a sechelelor); 2. substitutiv: 
aport exogen de substanţe 
sau părţi lipsă în organismul 
bolnav; 3. curativ: terapia 
propriu-zisă şi 4. recupera
tor: eficientizarea maximă a 
structurilor şi funcţiilor re
stante sau protezate;

B. 1. etiologic sau cau
zal; 2. patogenic sau al me
canismului bolii; 3. simpto
matic, al senzaţiilor penibile 
sau dăunătoare legate de 
boală;

C. 1. igieno-dietetic, care 
cuprinde stilul de viaţă al bol
navului - activitate, odihnă, 
alimentaţie, mediu, atitudi- 
hea faţă de toxicele uzuale, 
etc. 2. medicamentos - chimic;
3. fîzical; terapia prin agenţi 
fizici: mecano-(kinetotera- 
pia), termo-, hidro-, electro-, 
balneoterapia, etc.

(continuare in  pag.l 9)

Curierul Adventist •  Februarie 1995 13



ş t i r i  i n f o r m a ţ i i  a n u n ţ u r i  ş t i r i  i n f o r m a ţ i i  a n u n ţ u r i

Bugetul Uniunii pentru anul 1995. Comitetul execu- 
' tiv al Uniunii (24 noiembrie 1994) a aprobat următorul 

buget de venituri şi cheltuieli al uniunii pe anul 1995, 
care se ridică la 717,74 milioane lei.

Anul acesta fiind programate adunări generale la toate 
nivelele (conferinţe, uniune şi Conferinţa Generală), este 
lesne de înţeles că povara cea mai grea din bugetul de 
cheltuieli o constituie cheltuielile cu ocazia comitetelor şi 

| adunărilor administrative.
într-o reprezentare grafică, bugetul de cheltuieli pe 

anul 1995, la nivelul uniunii, se prezintă astfel:

Adunări administrative 
33% Subvenţii Personal

7% 20%

30% 
Departamente

10%; 
Administrative

Bugetul departamentelor, în milioane lei, repartizat pe 
diferitele activităţi, este ilustrat mai jos:

1 - Asociaţia pastorală
2 - Evanghelizare
3 - Şcoala de Sabat
4 - Isprăvnicie

5 - Tineret
6 - Educaţie
7 - Libertatea religioasă
8 - Alte departamente

Timpul statisticilor. în
cursul anului 1994, în cele 
990 de comunităţi din Uni
unea română au intrat - prin 
botez şi mărturisire de cre
dinţă - alte 4483 de preţi
oase fiinţe, aducând numărul 
total de membri la 65 670. 
Acest seceriş spiritual este 
mai mult decât dublul imu
lui 1989(2 133), dar cu 
mult mai puţin decât „ re 

cordul" anului 1992(7357). 
In cei cinci ani care au în 
ceput la 1 ianuarie 1990, 
au intrat în biserică 27 122 
persoane.

Stadiul lucrărilor la şan
tierul Institutului Teo
logic. Primele realizări 
pot fi considerate promi
ţătoare. Terenul, care ini
ţial avea 3,5 ha a fost

extins cu încă un hectar şi 
sunt perspective imediate 
de realizat şi o deschidere 
la şoseaua principală. Tere
nul a fost împrejmuit cu 
plăci de beton înalte de 2,5 
m pe un perimetru de cca 
800 m. S-a forat o fântână 
la 270 m adâncime, care 
asigură o apă de calitate 
deosebită necesară pentru 
întreaga colectivitate a şco
lii. S-au efectuat excava- 
ţiile la clădirea centrală şi 
la cămin şi s-au început 
săpăturile pentru cantină şi 
centrala termică. S-au tur
nat tălpile de fundaţie şi 
cuzineţii la ambele clădiri 
începute, s-a pregătit 
aproximativ jum ătate din 
armătura pentru structura 
de rezistenţă la demisolul 
clădirilor şi cofrajele sunt 
gata pentru turnarea betoa- 
nelor pentru o treime din 
subsolul căminului şi o 
cincime din cel al clădirii 
centrale. începând cu 20 
decembrie, lucrările au 
încetat din cauza vremii, 
dar sperăm ca, începând 
cu 15 februiirie, să poată fi 
reluate cu toată forţa.

Sub aspect financiar, si
tuaţia cheltuielilor se pre
zenta astfel la 31 decem 
brie 1994 (sumele în mili
oane de lei): terenuri - 52; 
sursa de apă - 26; clădirea 
cenUală - 130; cămine - 
59; gard - 40; organizare 
de şantier - 22; proiectare - 
2 1; taxe - 28; salarii ad- 
ministraţie - 4; materiale, 
echipament şi utilaje în 
gestiune - 47.

Curierul Adventist în 
lim ba m agh iară . înce
pând cu luna ianuarie. 
Curierul Adventist şi-a 
reluat apariţia în limba 
maghiară. Revista, cu nu
mere lunare, preia o parte 
importantă a ediţiei în 
limba română, d;u\ cuprin
de de asemenea, informaţii 
şi materiale de interes spe
cial pentru frăţietatea de lim
bă maghiară. Cererile pen- 
tni abonamente se adresează 
Editurii din Bucureşti.

Luptele din C ec e n ia  
a fe c te a ză  p e  a d v e n 
tişti. înainte de începerea 
ostilităţilor la Groznâi, în 
oraş existau 130 de m em 
bri. Potrivit unui raport 
din 2 ianuarie al preşedin
telui D iviziunii Euro-Asia, 
Ted W ilson, o parte însem 
nată dintre ei părăseau ora
şul, la data aceea rămânând 
în Groznâi numai 57. Pas
torul local Nicolai declara
se că este hotărât să rămână 
în oraş atâta vreme cât 
membrii săi vor fi acolo.

într-o convorbire tele
fonică avută chiar înainte 
ca revista să m eargă la ti- 
par (6 februarie), directorul 
ADRA al Diviziunii Euro- 
Asia, Pavel Kulakov a de
clarat că între timp cei mai 
mulţi dintre membri, inclu
siv pastorul, părăsiseră 
Groznâi. Numai 15 m em 
bri au rămas în centrul 
oraşului. Biserica adven
tistă este încă în  picioare, 
cu stricăciuni minore.

Primul-diacon al comu
nităţii, în vârstă de 47 de 
ani, a fost foarte activ în 
eforturile de a ajuta celor 
în nevoie, transportând 
fără teamă apă şi pâine 
celor izolaţi în subsolurile 
caselor distinse. în  dimi
neaţa zilei de 16 februarie, 
în timp ce încerca să ducă 
o bătrână într-un loc mai 
sigur, a fost împuşcat.

ADRA a transportat 
deja haine şi alimente pen- 
Uu refugiaţii din Groznâi.

Loma Linda într-un re 
portaj pe reţeaua CBS.
Un docum entar de două 
ore având ca subiect trans
planturile de inimă efectu
ate pe nou-născuţi de Cen
trul Medical al U niversită
ţii L om a Linda a fost trans
mis pe întregul teritoriu al 
Statelor Unite de reţeaua 
CBS în ziua de 17 ianuarie, 
la ore de maximă audienţă. 
Reportajul a înfăţişat as
pecte mai puţin cunoscute, 
din spatele scenei, ale aces
tui program în care L om a
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Linda cslc pionierul mon- 
dial şi a purtat titlul de „O  
inimă pentru O livia". 
Olivia este cel mai tânăr 
pacient care a fost supus 
unui transplant de inimă, 
la „vârs ta"  de o oră şi pa
truzeci de minute. Olivia 
este fiica unei familii ad
ventiste din statul Carolina 
de nord. (Adventist News 
NetWork).

Adventist Review anun
ţă că, datorită fenomenului 
de respingere a inimii gre
fate, micuţa Olivia a murit.

Adventist Review,

2 februarie  1995

Proiecte d e  viitor dis
cu ta te  d e  c o n d u c ă 
tori adventişti în Iran.
Pentru prima dată după 
douăzeci şi cinci de ani, în 
tre 2 şi 8 decembrie, un 
reprezentant al Conferinţei 
Generale a vizitat Repu
blica Islamică a Iranului. 
Kenneth Mittleider, vice
preşedinte iii Conferinţei 
Generale, împreună cu Joan 
Coggin, asistent special <il 
Cenţi ului medical al U ni
versităţii Loma Lindit, a 
călătorit în Iran într-o vizi
tă oficială pentru întreve
deri cu oficialităţi din ca
drul guvernului şi vizi
tarea unor instituţii medi
cale ale ţării.

Biserica este pe cale să 
organizeze un birou ADRA 
care să coordoneze o serie 
de programe de dezvoltare 
şi de ajutor în caz de cala
mităţi. în  1992, ADRA a 
oferit 85 de case şi două 
dispensare după cutremu
rul care a lăsat fară adăpost 
multe mii de Hurii Iii.

In cursul vizitei în Iran, 
delegaţia a discutat asupra 
unui număr de proiecte în 
domeniul sănătăţii, cum ar 
fi programe de într erupe
re a fumatului. V izita a ur
mărit de asemenea crearea 
unor relaţii între şcolile şi 
instituţiile medicale din 
Iran şi Universitatea Lom a 
Linda, inclusiv schimburi 
de specialişti.

„A vem  o ocazie de aur 
să stabilim o relaţie durabi
lă datorită asemănărilor 
dintre noi", a spus pasto
rul Mittleider. El a conti
nuat: „Adventiştii de ziua 
a şaptea, ca şi adepţii Isla
mului, promovează absti
nenţa de la alcool, tutun şi 
carnea de porc. Cred că a 
sosit timpul să dezvoltăm
o relaţie solidă pentru a 
ajuta poporul din Iran, pe 
care l-am descoperii ca fi
ind foarte deschis ca să ne 
accepte."

In timpul vizitei în Iran, 
pastoral Mittleider a avut 
şi ocazia să întâlnească pe 
credincioşii adventişti şi a 
descoperit o comunitate 
viguroasă, care se bucură 
de libertatea cultului. In 
Iran, la o populaţie de 
aproape 60 de milioane, 
sunt ceva mai puţin de 100 
de adventişti. Biserica în 
care se adună comunitatea 
din Teheran se găseşte 
chiar în centrul oraşului.

Adventist News Networh

A  în ce ta t din v ia ţă -  
Joe Crews. La 10 octom
brie, evanghelistul loe  
Crews, în vârstă de 69 de 
ani, a murit de o hemora
gie cerebrală în urma unei 
operaţii de inimă. Pastorul 
Crews a lucrat pentru bise
rică timp de 47 de ani (şi 
este cel mai bine cunoscut 
ca fondatorul postului de 
radio şi TV Amazing Parts, 
care a debutat în 1965. As
tăzi Amazing Facts emite 
pe 120 de staţii în lumea 
întreagă şi peste 13000 de 
persoane sunt înscrise în 
cursul biblic prin cores
pondenţă.

Adventist Review, 

noiembrie 1994

Adventist Review din 
29 decembrie anunţă de
semnarea Iui Douglas Bat- 
chelor, pastor şi evanghe
list din Conferinţa Califor
nia de Nord, ca director al 
asociaţiei Amazing Facts.

4 martie - ziua internaţională de 
rugăciune a femeilor

Pentru prima dată. Conferinţa Generală a desemnat 

ziua de 4 martie ca zi internaţională de rugăciune a fe
meilor. Aceasta este o zi pusă de o parte pentru ca fe

meile din biserică să se cunoască, să se roage unele 
pentru altele şi să se ajute între ele. Este un timp când ele 

să se unească cu Dumnezeu şi unele cu altele şi să con
solideze legăturile spirituale. Rugăciunile înălţate de şi 

pentru femeile creştine de pretutindeni vor crea o reţea 
spirituală de îm preună simţire şi înţelegere.

Se recomandă ca, pentru pregătirea zilei de rugăciune, 
să se alcătuiscă un plan special, iniţiat de pastorul sau 

presbiterul comunităţii îm preună cu surorile care doresc 
să ia o iniţiativă spirituală. Se va decide’asupra unui timp 

şi loc în cadrul zilei de 4 martie, când surorile să poată fi 
îm preună pentru un program de părtăşie spirituală şi pen

tru rugăciune. De asemenea, se pot lua iniţiative adecvate 
situaţiei:

- vizitarea unor surori în nevoi spirituale sau fizice;
- invitarea la acest program a unor prietene din afara 

bisericii;

- veghea rugăciunii, la ora 6,15: pretutindeni surorile 

se vor ruga la această oră (practic din oră în oră datorită 
decalajului orelor) pentru redeşteptare în propria viaţă, 
pentru prezenţa Duhului Sfânt, pentru cei caic nu-L 
cunosc pe Isus, ca şi pentru femeile de pretutindeni care 

suferă din cauza războaielor, sărăciei şi calamităţilor;
- în cadrul grupei de rugăciune se va oferi ocazia ca 

nevoile personale şi de familie ide surorilor participante 
să fie subiectul rugăciunilor de mijlocire, în acea ocazie 

şi pe termen lung;

- se vor alege imnuri potrivite, caic reprezintă 

preferinţele surorilor participante;
- fiecare soră va putea alege, pentru un timp mai în

delungat, o parteneră pentru rugăciune de mijlocire reci

procă, în mod special în beneficiul surorilor singure în 

credinţă sau de curând venite la Domnul.
„Surorile noastre, cele tinere, cele mature ca şi cele în 

vârstă, pot să ia parte la încheierea lucrării în acest timp. 
Atunci când folosesc ocaziile pe care le au, ele vor 
dobândi o experienţă care se va dovedi că le este de cea 

mai înaltă valoare. Atunci când eul este uitat, ele vor 

creşte în har. Când m intea este educată în această d i

recţie, ele vor învăţa să poarte poveri pentru Isu s"  (Re

view and Herald, 2 ianuarie 1879).

"Surorilor, noi putem să îm plinim  o lucrare nobilă 

pentru Dumnezeu, dacă dorim. Femeia nu îşi cunoaşte 
puterea. Dumnezeu nu se aşteaptă ca toate capacităţile ei 

să fie absorbite de întrebări ca: Ce voi mânca? Ce voi 
bea? Cu ce m ă voi îmbrăca? Ea trebuie să-şi dezvolte şi 

să-şi cultive puterile, pentru ca D umnezeu să le poată 
folosi în marea lucrare de a salva fiinţele preţioase de la 

ruină veşnică" (Testimonies, voi.4, pag. 642).
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CREDINŢA IN ACţIUNE i

mamctn
mstrres

ntemational
R M I este o organizaţie non-profit, 

recunoscută legal de guvernul federal 

al SUA şi de autorităţile statului Cali

fornia.
E a s-a născut din dorul emigran

tului român după patria sa pămân

tească, din dorinţa lui de a-şi face 

partea în răspândirea Evangheliei, 

din zelul de a lucra pentru românii 

| plecaţi pe alte meleaguri şi din

I dragostea lui pentru cei rămaşi acasă.

Organizaţia RMI a fost înfiinţată 

de un comitet care o conduce şi astăzi 
şi care este format din: Aristide Do- 

roftei, preşedinte, Petre Cimpoeru, 

vicepreşedinte, Octavian Ispirescu, 

secretar, Florin Daniel Constantines- 

cu, trezorier, şi Jon Rădoiaş, relaţii 

publice. Toţi aceştia şi alţi membri 

(între care Octaviîui Cureteu) lucrea

ză în mod voluntar.

încă  de la înfiinţare, R M I-u l şi-a 

propus trei obiective majore:

1) răspândirea Evangheliei lui 

Hristos prin literatură, radio şi tele

viziune;

2) asigurarea ajutorului financiar 

pentru misionari şi proiecte misionare;

3) susţinerea de proiecte carifibile.

în  prezent, avem în derulare' un

num ăr însemnat de programe atât în 

SUA, cât şi în România. Vom prezen

ta, foarte succint, pe cele mai impor

tante.

□  Programul prcdicării Evanghe
liei priji radio. Cu cheltuieli însem
nate, elaborăm şi difuzăm trei pro
grame radio, la trei posturi de radio 
diferite, cu o largă arie de acoperire, 
destinate românilor emigraţi în SUA.

Avem înregistrate multe sute de 
emisiuni, pe care le punem la dis
poziţia celor interesaţi.
□  Programul de răspândire a Bi
bliei. Primul nostru program, care 
prevede 100.000 de Biblii pentru 
România, se află în plină desfăşu
rare; primele containere au sosit deja 

în ţară. B iblia tipărită la comanda 
noastră este de format mare şi are o 

pagină cu dedicaţie, care s-a dovedit 
de mare efect. Această Biblie se dis
tribuie gratuit. Programul încă aşteap
tă colaboratori: atât din grupul pri
mitorilor, cu cereri bine justificate, 
cât şi din cel al donatorilor.
□  Programul de ajutor pentru 

construirea caselor de rugăciune. 
Obiectivul principal al acestui pro

gram, o nouă capelă în  Bucureşti 
(str.Balomir), este întârziat din di
ferite motive (printre altele, încurcă
turi privind apartenenţa terenului de 

construcţie). Bucuria cea mare o 
avem însă de la casele de rugăciune 

mici care, primind un ajutor modest, 
au înălţat, prin dăruire şi jertfa, câte 
un sanctuar bunului Dumnezeu. Amin

tim câteva, din care unele sunt gata, 
iar altele de-abia începute: Ploieşti, 
Techirghiol, Călieni, Comăneşti, 

Glodenii Gândului, Iaşi, Tâmăveni, 

Motru, Victoria, Câmpina, etc.

□  Programul de evanghelizare 

prin campanii. Am organizat, până 
acum, nouă campanii de evangheli
zare; cinci dintre ele s-au soldat cu 
înfiinţarea de noi comunităţi, şi anu

me: la Motru (evanghelist Nicolae 
Buică), la Titu (evanghelist Petre 

Danci), la Urziceni (evanghelist

Leon Roman), la Drăgăneşti Olt 
(evanghelist Ioan Lascu) şi la Şiret 
(evanghelist Pavel Burlacu).

Au fost şi alte evanghelizări de 

succes care se cer menţionate; dintre 

ele se detaşează cea de la Focşani 

(evanghelist Lucian Cristescu), apoi 

cea de la Giurgiu (evanghelist Ga- 

briel Radu) şi cea de la Beiuş (evan

ghelist Ioan Stinghie). Pentru anul 

acesta avem în pregătire alte opt cam

panii de evanghelizare.
□  Programul evangheliştilor laici. 
Prin acest program  sprijinim pe cei 
ce pot lucra  pentru suflete şi care 
nu-şi au încă un loc între angajaţii 

bisericii. Deşi este un  program rela

tiv nou, se arată foarte promiţător. 

Evanghelistul laic Gheorghe Ştefan 

a condus la botez, în  primele nouă 
luni ale acestui an, 36 de suflete.
Ioan Arişan are o grupă gata pentru 
botez, Ovidiu Burbulea a deschis un 
nou câmp de lucru, iar pe Ştefan 
Păun, un proaspăt absolvent al Şco
lii de misionari voluntari, îl aştep
tăm să confirme recom andarea pro

fesorilor săi.
□  Programul de editare de litera
tură religioasă. A ieşit de sub tipar 
cartea Crezul Apostolilor de Aristide 

Doroftei, înU-un tiraj de 10.000 de 
exemplare. Este o lucrare scrisă cu 

căldură şi îm bibată de un profund 
spirit misionar, pe cârc o vom folosi 
atât în campaniile de evanghelizare, 

cât şi în activitatea misionarilor laici.
□  Programul pentru înfiinţarea  

unui orfelinat. Pregătirile pentru 
acest program sunt avansate; dorim 
să găsim, în  ţară, colaboratori cu care
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săîmpărţim sarcinile. Ne interesează, 
în special, o clădire potrivită care ar 
putea fi donată acestui program, dar 

şi oricare altă formă de colaborare. 
Reprezentantul din România vă stă 
la dispoziţie pentru detalii.

Dorim să vă spunem cum lucrăm: 

nu avem lucruri ascunse, nu avem se

crete, totul este la vedere, totul este 

descoperit. Iată cum circulă banii în 

sistemul creat de R M I: când cineva 

din străinătate doreşte să trimită o 

sumă de bani unei persoane sau unei 

comunităţi, ia legătura cu organiza

ţia R M I şi aceasta trimite un fax 

reprezentantului ei din România. 

Acesta scoate banii din bancă şi îi 

predă destinatarului în m oneda în 

care au fost trimişi; în cazul când 
destinatarul este o comunitate, suma 

se predă casierului care este asistat 

de câţiva fraţi din comitet şi, dacă 

este posibil, de pastor, iar chitanţa 
este vizată şi de conferinţă. In cazul 

când donatorul pune anumite 

condiţii, acestea sunt respectate cu 

stricteţe. Toată operaţiunea durează 

între 3 şi 7 zile.

Folosind acest sistem, avem sigu

ranţa, şi experienţa de până acum o 

confirmă, că banii sunt folosiţi nu

mai pentru scopurile pentru care au 

fost destinaţi.
Pentru activitatea din România 

ne bucurăm de aprobarea şi aportul 

personal al preşedintelui Uniunii, fr. 

Nelu Dumitrescu, şi al departamen

tului misionar condus de fr. Lucian 

Cristescu, cât şi de colaborarea con

ferinţelor pe teritoriul cărora acti

văm.

Iată cum se poate beneficia de 

programele R M I. Fiecare dintre dv. 

are prieteni de adevăr care nu au B i

blii, fiecare are pe inimă organizarea 

unei campanii evanghelistice sau 

construirea unei case de rugăciune, 

fiecare cunoaşte o zonă albă în care 

crede că un evanghelist laic ar fi ne

cesar. Gândiţi-vă dacă nu aveţi în 

străinătate un prieten, un membru al 

familiei căruia să-i scrieţi despre 

dorinţa dv. şi să-l rugaţi să vă ajute. 

Sugeraţi-i să ia legătura cu organiza

ţia R M I, ca îm preună să facă un 

plan pentru acoperirea nevoilor câm

pului respectiv. D acă nu cunoaşteţi 

adresa prietenului din sUăinătate, 

scrieţi-i pe adresa R M I şi organiza

ţia va face tot ce este posibil ca să-l 

găsească. Se poate contacta organi

zaţia R M I la adresa:

R o m a n ia n  M in is t r i e s  In te r 

n a tio n a l ,  P .O . B o x  3 4 0 4 ,
L a g u n a  H ills ,  C A  9 2  6 5 4  S U A ,  

te le fon  7 1 4 - 4 5 8  8 7 2 0 ,  

f a x  7 1 4 - 4 5 8  8 1 9 9 ,  sau reprezen

tantul ei din România, la adresa 

C ostin  Dan, str. Ş tefan cel M a rc , 

Bl. 11 , a p .2 9 ,  5 5 5 0  R om an ,  

ju d e ţu l  N e a m ţ ,  te lefon  şi fa x  

0 3 3 - 7 2 7 4 9 5 .
în cazul când nu aveţi pe nimeni , 

în străinătate, atunci scrieţi direct or

ganizaţiei R M I şi ea va face ce vor 

îngădui mijloacele modeste pe care 

le are la dispoziţie.

Pe lângă planuri şi programe, mai 

mult sau mai puţin urgente, câteva 

cuvinte, doar, despre dorinţele noas

tre: cea mai dragă dintre ele este ca 

fiecare adventist din România să-şi 

valorifice relaţiile din străinătate în  

interesul predicării Evangheliei în  

ţara lui.

O altă dorinţă este ca fraţii ple
caţi din România să-şi aducă aminte 

de locul gol lăsat în  oraşul sau satul 

în care au văzut lum ina zilei sau în 

care s-au născut pentru a doua oară. 

Acest loc gol nu poate fi umplut 

decât de activitatea personală a celui 

în cauză. Cu 1.000 de dolari se poate 

organiza o evanghelizare în locali

tatea de unde a plecat cineva sau în 

care s-au născut părinţii săi. Cu 1.500 

de dolari se poate angaja şi muta un 

misionar laic care să lucreze un an 

în  zona părăsită de cel plecat.

Avem oameni pregătiţi şi pe care 

se poate conta, dar nu avem mijloa

ce care să valorifice capacitatea lor 

de a predica Evanghelia şi ne este 

teamă că posibilităţile de astăzi nu 

vor mai exista mâine.

' Pe lângă multe alte nevoi, lipsa 

caselor de rugăciune apasă greu lu

crarea din România. Din datele pe 

care le am, sunt în diferite stadii de 

construcţie aproape 200 de case de 

rugăciune. Intre ele sunt unele care, 

datorită sărăciei, a preţurilor mari

sau a numărului m ic de membri din 

zonă, nu pot fi terminate în  timp util. 

Iată o listă a caselor de rugăciune pe 

care le cunosc ca fiind în cea mai 

mare nevoie: în  Conferinţa M oldo

va: Gugeşti şi Rîmniceni (Vrancea), 

Udeşti şi Şiret (Suceava), Comăneşti 

şi Comăneşti romi (Bacău); în Con

ferinţa Muntenia: Târlele Filiu 

(Brăila), Zebil (Tulcea), Măneciu, 

Vălenii de Munte, M islea şi M ărgi

neni (Prahova), Fieni (Dâmboviţa) şi 

Grant-Cort în  Bucureşti; în Con

ferinţa Oltenia: Vârvoru de Jos şi 

Băileşti (Dolj), Drăgăneşti (Olt) şi 

M otru (Gorj); în Conferinţa Banat: 

Betania din Timişoara, Lipova şi 
Cermei (Arad) şi Hunedoara; în  C on

ferinţa Transilvania de nord: com uni

tatea română din Cluj-Napoca, Mociu 

(Cluj) şi Silivaşu de Pădure (Bistriţa 

Năsăud); în  Conferinţa Transilvania 

de sud: Cristeşti (Mureş), comunita

tea rom ână din Tg. M ureş şi Sighi

şoara.

încheind aici lista, îmi dau seama 

că documentarea m ea este departe 

de a fi completă.

Sunt şi lucruri pe care nu am 

reuşit să le rezolvăm încă: randam en
tul nostru ar fi m ult mai bun dacă 

am avea un sediu în Bucureşti, unde 

să depozităm Bibliile şi celelalte ma

teriale destinate evanghelizărilor şi 

un mijloc de transport cu care să 

putem acorda asistenţă atât campani

ilor de evanghelizare, cât şi m isiona

rilor laici.

Poate vă miră lipsa referirilor la 

Dumnezeu din acest articol. Suntem 

dintre aceia care cred că Dumnezeu 

a făcut şi face tot ce putea şi poate fi 

făcut; ceea ce lipseşte, din ecuaţia lu

crului împlinit, este răspunsul 

adecvat al omului.

M ă rog bunului Tată ceresc ca 

Fiecare cititor al acestor rânduri să-I 

dea lui Dumnezeu răspunsul per

sonal pe care, cu atâta ardoare şi de 

atâta timp, îl aşteaptă de la el.

Costin Dan, reprezentant  RMI pentru

Rom ânia
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Oh
tinerii...

Un dialog necesar şi permanent despre 
tineretul din biserică. Dileme şi întrebări, 

răspunsuri şi comentarii pe marginea 
preocupărilor actuale. Motive de îngrijorare 
şi dovezi de încredere, bucurie şi speranţă.

Pentru orice instituţie care se 
respectă, tineretul reprezintă o 
preocupare importantă. Ce loc 
ocupă acest subiect în biserica 
adventistă?

De la începuturile ei, mişcarea 

adventă a cunoscut din plin con

tribuţia celor mai tineri. Dotaţi cu 

iniţiativă şi entuziasm şi marcaţi 

de un idealism viguros, tinerii au 

participat, alături de vârstnicii cu 

experienţă, la naşterea şi dezvol

tarea bisericii. Iată câteva nume: 

James şi E llen White, John An

drews, Ellet J. W aggoner, dar şi 

P.P.Paulini şi Ştefan Demetrescu. 

Fără aceste contribuţii, biserica ad

ventistă mondială şi din România 

nu ar fi fost ceea ce este astăzi.

Tineretul a beneficiat încă 

foarte de timpuriu de o publicaţie:

„ Youth’s Instructor" (1857), dar 

organizarea unui departament spe

cializat pentru tineret a avut loc 

abia în  1907, la sesiunea Conferin

ţei Generale de la Gland, Elveţia. 

După mai bine de 28 de ani dela 

primele încercări de organizare lo

cală, în sfârşit, începând cu 1907 

tineretul beneficiază de asistenţa 

specială a unui departament care se 

interesează de nevoile şi preocupă

rile lui, precum şi de valorificarea re

surselor lui inepuizabile în interesul 

misiunii Evangheliei.

în  ultima vreme conducerea bi

sericii mondiale face planuri pen

tru a dezvolta în mod corespunzător 

acest departament. Se aşteaptă ca 

la sesiunea Conferinţei Generale din 

vara aceasta să fie votată constituirea 

unui departament compact care să 

preia întreaga grijă pentru copiii şi 

tinerii noşUi.

Tineretul este un grup foarte sensibil la schimbări. Cum se com portă 
tinerii noştri în această perioadă de schimbări rapide?

Tineretul este foarte dornic să se implice în schimbări d;ir, adesea, el însuşi 

devine victima schimbărilor produse. în valul de entuziasm produs în urm ă 

cu cinci ani, tinerii noştri au luat o serie de iniţiative şi multe dintre acestea 

au fost încununate cu succes. Nereuşitele au constiUiit motive de reflecţie şi 

căutare, în vederea unor soluţii mai bune.
Unul dintre riscurile primului val de entuziasm a fost acela al acţiunilor

Centrul de tineret RUCĂR, jud. Argeş

pripite, necoordonate şi nearmonizate cu celelalte acţiuni. Treptat, lucrurile in

tră în normal, dar există riscul slăbirii entuziasmului necesar.

Un alt risc major continuă să-l reprezinte fascinaţia vestului. Tineretul 

nostru nu este suficient de bine pregătit să în tâm pine valul de influenţă 

care ne copleşeşte din ce în ce mai mult. Stilul de viaţă occidental produce 

destule victim e chiar la el acasă, dar atunci când este transferat într-o zonă 

geografică nepregătită , p ierderile devin imense. M ijloacele  de com unicare 

în m asă invadează spaţiul spiritual rom ânesc cu producţii com erciale care 

alterează profund valorile spirituale existente cândva.

Prin curiozitatea specifică şi nevoia sa de cunoaştere legitimă, tineretul 

este foarte vulnerabil la stricăciunea care vine din vest.

Studiile pe care le facem pe grupe de tineri arată că interesul faţă de stan

dardele biblice este încă foarte bun, dar nu este suficientă această constatare. 

Fisurile care încep să se arate trebuie reparate corespunzător. Tineretul are 

nevoie să fie condus spre acea experienţă de maturitate spirituală când să 

poată alege cu responsabilitate şi bucurie ceea ce este bine şi să respingă cu 

fermitate şi dezgust ceea ce este rău şi dăunător.

Cu siguranţă că  unele pericole sunt mai puternice decât altele. 
Care ar fi cele mai distrugătoare fenomene cu care se confruntă ti
neretul de astăzi?

Audio-vizualul reprezintă o adevărată forţă hipnotică pentru cei mici şi 

cei mari. Utilizând un complex de factori de influenţă, mijloacele de infor-
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iruire în masă, care nu îşi merită 

acest nume, transmit un potop de 

presupuse informaţii, care nu sunt 

motivate de vocaţia adevărului, ci 

mai degrabă de interesul comercial 

şi concurenţa ameţitoare a celor

lalţi producători. Astfel, senzaţiile 

nefireşti şi trăirile de emoţie 
maximă devin principalele căutări 

ale producătorilor. Aproape în to

talitatea lor, canalele de transmisie 

sunt suprasaturate de violenţă, imo

ralitate, groază şi decadenţă. Pe 

această cale spectatorul, şi în spe

cial cel tânăr şi foarte tânăr, este 

obişnuit în mod sistematic cu o 

lume ireală, foarte apropiată de in

fern.

Cuvântul „ th rille r"  (groază sau 

emoţie maximă) este adesea tot 

aşa de comun pentru mulţi tineri, 

ca şi oricare alt cuvânt din vocabu

larul de fiecare zi. Iată, deci, primej

dia majoră care paşte pe mulţi din 

tinerii noştri.

O altă forţă de seducţie a rău

lui este manifestată cu mare succes 

prin presiunea grupului. Pe această 

cale, o serie de practici şi obiceiuri 

dăunătoare sunt impuse individu

lui de forţa celorlalţi. Alcoolul, tu

tunul, drogurile, jocurile de noroc 

şi orice ar mai putea fi adăugat, se 

învaţă în cel mai scurt timp prin in

termediul anUirajului nesănătos. 

Cunoscând forţa acestui instru

ment, ar fi de dorit ca tineretul să 

fie ocrotit faţă de asemenea peri

cole, iar această putere' a grupului 

să fie folosită în mod constructiv 

pentru vindecarea tinerilor de

obiceiuri şi practici nesănătoase şi imorale. Grupe de studiu şi lucrare, organi

zate pretutindeni în bisericile noastre, pot constitui tot atâtea fortăreţe îm 

potriva răului şi cetăţi de scăpare pentru cei apăsaţi de diavolul.

Care este preocuparea cea mai importantă a departamentului de 
tineret, prin care biserica să facă faţă nevoilor şi căutărilor celor tineri?

Prima nevoie organiztorică (tehnică) a tineretului nostru este aceea de a fi 

organizat corespunzător la nivelul bisericii locale. în toate conferinţele s-a 

început un program de acest fel. Organizaţia de tineret trebuie să fie mai mult 

decât ora muzicală ţinută lunar sau la două săptămâni. Ea însem nează a avea 

un program de activitate, care să îm plinească cel puţin satisfăcător nevoile de 

dezvoltare personală, devoţiune, părtăşie, lucrare şi recreaţie. Aceasta mai în 

semnează a avea conducători activi şi bine pregătiţi, precum şi o bună 

legătură între comunităţi şi toate celelalte segmente ale bisericii.

Săptămâna de rugăciune a tineretului ar trebui să fie un punct de 
referinţă major în programul întregului an. Ce aspecte particulare ne 
prezintă materialele pe care le vom folosi anul acesta?

în mod destul de neplăcut, în ani precedenţi, materialul pentru Săptămâna 

de rugăciune a tineretului nu a putut fi aplicat cu maximum de eficienţă în 

grupele noastre de tineri. O diferenţă culturală evidentă a făcut dificilă 

folosirea materialelor distribuite.

Anul acesta, programul Săptămânii de rugăciune este orientat spre apro

fundarea experienţei devoţionale personale şi de grup a tineretului. Materialul 

a fost pregătit de Kris Coffin Stevenson, care se bucură de o experienţă per

sonală viguroasă în privinţa rugăciunii. în  calitatea ei de editor la revista de 

tineret Insight, Kris este calificată să îndrume tineretul în experienţa închi

nării. în  mod surprinzător de reuşit, anul acesta materialul prezintă un mare 

grad de aplicabilitate, indiferent de limba sau cultura cuiva, întrucât este 

vorba de experienţa fundamentală a fiecărui creştin - ru găc iunea .

Se recomandă ca fiecare comunitate să acorde importanţa cuvenită timpu

lui de care tinerii au nevoie pentru a se întâlni, a studia şi a se ruga împreună. 

Aceste rânduri se constituie ca un apel către toţi factorii de răspundere din 

comunităţi în vederea organizării Săptămânii de rugăciune a tineretului. 

Această experienţă ar putea fi începutul unei înviorări spir ituale atât de nece
sare şi atât de dorită de întreaga noastră biserică. Pe măsură ce, seară de 

seară, tinerii noştri se vor aduna să pătrundă îm preună în noi taine ale rugăci

unii necurmate. Dumnezeu se va apleca să binecuvânteze în mod îndurător pe 

cei adunaţi laolaltă, „şi o carte de aducere aminte va fi scrisă înaintea Lui 

despre cei ce se tem de Domnul şi cinstesc Numele L u i“ .

Ion Buciumaţi ,  d irector,  

departamentu l de t ineret

( urmare d in  pag. 13)

Pretinsa incompatibili
tate dintre tratamentul natu
ral şi cel medicamentos 
este artificială, atunci când 
se îndeplineşte o singură 
condiţie: ambele trebuie să 
fie ştiinţifice. Pentru a apli
ca un tratament, trebuie să 
ai cunoştinţe verificate până 
la detaliu privind cauzele, 
mecanismele, semnele şi 
simptomele bolii, anatomia,

fiziologia, fizio- şi psihopa
tologia bolnavlui, farma
cologia terapiei aplicate.

Arta de a trata presupu
ne să articulezi într-o strate
gie coerentă mijloacele, me
canismele şi obiectivele te
rapeutice, adaptate la com
plexul de boli aparţinând 
cazului concret pe care-1 
ai în faţă şi care este un 
om unic, diferit de toţi 
ceilalţi.

Singurii duşmani reali 
ai tratamentului de orice fel 
sunt ignoranţa, incompeten
ţa şi şarlatanismul, care pot 
parazita atât bolnavul cât şi 
pe terapeut, prin exagerări 
naturiste şi tehnici alternati
ve paranormale, care trebuie 
evitate. Sănătatea şi viaţa sunt 
bunuri prea valoroase ca să 
fie riscate pe astfel de căi.

Dr. Sorin Sdndulache, 
Bucureşti

Pentru numărul următor:

între tinerii din com u
nitate a fost o dezbatere 
vie cu privire la poziţia în 
care Dumnezeu doreşte 
sâ ne apropiem de El în 
rugăciunea publică şi 
personală. Care sunt re
com andările inspirate? 
Cum să le înţelegem?

Romeo Paraschiv,
Bucureşti
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RECENZII DE CARTE

Donna Habenicht, Anne Bell, 
E d u ca ţie  r e l ig io a să  p en tru  
cop iii n oştr i, E d itu ra  C uv ân tu l 
E v an g h e lic i, B ucu reş ti, 1993,

268  pag in i. R ecen za tă  de  B en ja 

m in Roşea, d irec to r p en tru  e d u 
ca ţie , U n iu n e a  R om ână .

De mulţi ani s-a semnalat lipsa 
unui ghid, a unui manual pentru in
structorii Şcolii de Sabat şi, cu sigu
ranţă, nevoia lui va fi tot atât de mult 
deplânsă şi de cei care vor preda Bi

blia la clasele mici.
Surpriza este să constatăm că ghi

dul este deja „printre noi" de aproape 
doi ani. Un superb necunoscut, care 

zace tăcut pe rafturi sau în depozi

tele de carte ale bisericii, aşteptând 

ziua marii întâlniri, a  descoperirii 
sale de către aceia care îi simt atât 
de mult lipsa.

Este vorba de excelentul manual 
scris de D onna Habenicht şi Anna 
Bell. Văzut şi de specialişti din afara 

bisericii, a fost apreciat ca excelent.
Prima secţiune indică sursa 

divină a chemării instructorului căci, 
în adevăr, lucrarea lui este o ,,che
mare “ , este o slujire de tip mesianic. 

Secţiunile II şi III sunt un mic, dar 
foarte practic compendiu de psiholo

gie a copilului, o poartă deschisă 
spre înţelegerea minţii acelora pen
tru care lucrăm. Secţiunea IV, care 
este şi ,,in im a“  cărţii, pune accentul 
pe cea mai importantă ţintă a instru

irii în  biserică: dezvoltarea caracteru

lui creştin într-o relaţie salvatoare 
personală cu Isus.

Următoarea secţiune este o foar
te utilă metodică. Cunoscând copi
lul, ştiind unde doreşti să-l călăuzeşti, 
ţi se oferă acum metodele de ajungere, 
de realizar e a obiectivului. Aici se în 

vaţă „m eseria" de instructor, de învă

ţător, cu aplicaţii la obiectul de pre

dat, cunoştinţele şi gândirea Bibliei.

Deşi manualul este destinat celor 

ce lucrează la secţiunile mici de vâr

stă, până la juniori, metodica este 
valabilă pentru orice grupă de vârstă.

Cartea este extrem de utilă şi 
părinţilor, atât ca ajutor în efortul pe 
care ei îl depun în formarea pentru 
viaţă şi misiune creştină a copiilor

lor, cât şi pentru a se asigura coeren
ţa activităţilor educative din familie 
şi biserică. Consider că această apa

riţie în editura C.uvântul Evangheliei 
va avea efecte binecuvântate şi con
secinţe larg cuprinzătoare.

Robert Wieland,  1888 , o in tro 
d u cere , E d itu ra  C u vân tu l E v a n 
ghe lie i, B u cu reş ti,  1994; Donald  
Short, A p o i S a n ctu a ru l va fi 
cu ră ţit , E d itu ra  C uvân tu l E v a n 

g helie i, B u cu reş ti, 1994. R e c e n 
z ie  de D ezider iu  Faluvegi,  p ro 
fe so r  la  In s titu tu l T eo log ic  A d 
ventist.

Am recitit cu mult interes cele 

două cărţi care circulaseră de mult 
printre noi în formă dactilografiată 
şi au constituit subiectul multor stu
dii şi rugăciuni între fraţii studioşi. 
Ediţiile de faţă nu prezintă modifi
cări esenţiale de text.

Tema cărţilor este clarificarea 

evenimentelor din anul 1888, când o 
solie adresată Conferinţei Generale 
în sesiune a chemat biserica la po
căinţă, având în  vedere iminenţa 
evenimentelor finale. Consider că 
solia aceasta este actuală şi astăzi, 

iar cele două cărţi (la care se poate 
adăuga, cu mult folos, Sindromul 

Minneapolis, scrisă de fr. Florin 
Lăiu) ne ajută să evităm greşelile 
făcute de înaintaşii noştri şi ne deter
mină să ţinem pasul cu urgenţa tim

pului în pregătirea noastră pentru 
Ploaia Târzie şi încheierea lucrării. 
Esenţa acestei pregătiri constă în ac

ceptarea neprihănirii Domnului Hris- 
tos şi înălţarea Sa în faţa omenirii.

O singură menţiune: cele două 
căiţi necesită o oarecare cunoaştere 

a istoricului evenimentelor descrise. 
Altfel, mai ales în mintea unor m em
bri de curând veniţi în  biserică, se 

poate naşte un simţământ de reţine

re, dacă nu chiar opoziţie şi neîncre

dere faţă de biserică şi conducerea 
ei, atunci când se citeşte despre o ati
tudine m anifestată de conducere - în 
unele privinţe explicabilă - pe vre
mea prezentării soliilor. O atitudine 
dreaptă a cititonilui va putea evita 

nedorite aplicaţii dorite.

Josh MeDowell , M ărturii care  
cer  un v erd ict. M ă r tu r ii  is to 
r ice  în  sp r ijin u l c r ed in ţe i c r e ş 
tine. S ocie tatea M isionară  R o m â 
nă, 1992, p. 401 . R ecen z ie  de 
Gabriel C olea , p ro fe so r  la  In s titu 
tul T eo lo g ic  A dven tis t.

Prezenta caile, pusă la îndem âna 
noastră de către librăria Stephanus, 
oferă cititorului creştin şi mai ales 
necreştin, o serie de argumente în fa

voarea creştinismului. Subiecte ca: 
unicitatea Bibliei, confirmarea ei is
torică şi teologică, canonul, precum 
şi cele ce sunt în  legătură cu demon
strarea caracterului divin al Dom nu

lui Hristos în  lucrarea Sa pe pământ, 

cât şi tratarea legată de profeţie şi de 
actu.ditatea unei experienţe creştine, 
toate acestea dau lucrării un con
ţinut valoros. Cât priveşte consis
tenţa m aterialului, aceasta este 
dată mai ales de culegerea de ci

tate, de referinţe la  surse primare, 
la  diverşi autori.

Adresându-se unui public neavi

zat sau, chiar mai mult, ateu, autorul 
îşi construieşte eşafodajul argumen
taţiilor pornind de la poziţii adverse, 
şi anume, de la premize negative, 

uneori chiar şocante (ca de pildă, 
„trupul lui Isus a fost furat de către 
ucenici, deci nu e vorba despre nici 
o înviere"). Apologetul M eDowell 
oferă ample şi competente explicaţii 

legate de contextul socio-cultural, re
ligios al Palestinei acelei vremi.

Redactată destul de ordonat, într-o 
formă ce urmăreşte structura unei 

clasificări personale, cartea nu este 
de fapt altceva decât o culegere de 

notiţe ale unui curs ţinut în  diferite 
ocazii; de altfel, această înşiruire 
(uneori cam bruscă, neaşteptată) 

face originalitatea şi în acelaşi timp 

slăbiciunea formală a lucrării.

Prin scrierile sale şi prin activi

tatea sa de conferenţiar la marile uni
versităţi de pe cuprinsul Statelor 
Unite, autorul se dovedeşte a fi unul 
dintre cei mai îndârjiţi apărători con
temporani ai credinţei creştine.

Recomandăm cu căldură, în spe

cial tinerilor, cartea sa.
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Casa de Editură

Viaţă şi Sănătate
BUCUREŞTI

77 2D r70% M ÂS
O  carte  cu  in fo rm aţii la zi d e sp re  

îm p lin ire a  p ro fe ţiilo r

ANTIHRIST 
ŞI NOUA ORDINE 

MONDIALĂ
M arvin Moore

1000 lei

l i n  g h id  co m p le t p e n tru  fiecare  
slujbaş al co m u n ită ţii

MANUALUL 
PREZBITERULUI
2300 lei

U n  p r ie te n  al în treg ii familii 

p e n t ru  fiecare /.i

A C E A ST A  
ESTE ZIUA

Dorolhy E. Walts

3500 lei

CUM A 
DEVENIT 

DUMINCA ZIUA 
DE ÎNCHINARE 

A CREŞTINILOR
Kenneth A. Straiul

350 lei

SEMNELE
TIMPULUI
număr special 
despre SABAT

800 lei

O  carte  cap tivan tă  p e n t ru  tin e re t  j

SEFORA
Lois Erickson

1000 lei

Actualele preţuri sunt valabile până la 1 martie 1995.

Stimaţi cititori, puteţi obţine toate aceste noutăţi şi multe alte cărţi pe care încă le avem în stoc 
comanăăndu-Ie direct la Casa de Editură VIAŢĂ ŞI SĂNĂTATE, Bucureşti, str. Valeriu Branişte 
nr. 29, sector 3.

Vi le vom expedia cu promptitiudine prin poştă pe adresa dumneavoashă contra ramburs.

1995 este un  an plin (le evenimente deosebite: sesiunea Conferinţei Generale, a 125-a aniversare a ad
ven tis tu lu i în România, adunările generale ale un iun ii şi conferinţelor. Curierul Adventist vă va 
oferi în exclusivitate rapoarte oficiale, reportaje şi imagini.

Profitaţi de ocazia de a vă  abona imediat la Curierul Adventist, la preţul nemodificat de 300 lei 
un număr.

De asemenea, cei care se vor abona pot solicita, ramburs, numerele din ianu arie şi februa rie 1995, 
pentru completarea colecţiei.
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S A N A T A T E A  C A  IV1ISIUIME

D oar p iram idele  
răm ân!

Printre cele 7 minuni ale an

tichităţii se numără şi piramidele 
egiptene. Aproape de Cairo, la 
Gizeh, se găseşte un complex de trei 
piramide dintre care cea mai mare, 
piramida lui Kheops (construită în 
anul 2800 î.Hr.), are o înălţime de 
138 metri, iar baza pătrată are latura 

de 227 m. Evocând razele solare, pi
ramida egipteană simbolizează scara 
pe care faraonul defunct putea urca 
spre zeul Ra. Străbătută de mai 
multe galerii oblice, pictate în culori 
vii, piramida adăposteşte în cent ml 
ei un mormânt. Efectul de piramidă, 
dimensiunile şi orientarea ei, cori

doarele şi greutatea de 2,5 tone a 
celor 2.300.000 de blocuri de piatră 

perfect şlefuite şi îmbinate, ascund 
taine pe care oamenii de ştiinţă caută 

să le descifreze.
Dar să părăsim Egiptul şi să facem 

o vizită la Washington, mai exact 
lângă capitala S.U.A., la sediul Con
ferinţei Generale a bisericii adven
tiste din Silver Spring,. Maryland. Să 
vizităm aici o altă piramidă, constru

ită de Consiliul de Nutriţie al Con

ferinţei Generale şi să încercăm să-i 

descifrăm tainele. Efortul nostru va 

fi răsplătit, pentru că în centrul aces
tei piramide, spre deosebire de pirami

dele egiptene, se află viaţa şi sănăta

tea, iar nu un sarcofag şi o mumie.
D enumită piramida vegetariand, 

aceasta reprezintă proporţia dintre 

diferitele alimente sănătoase într-o 
alimentaţie raţională. Ca şi baza pi-

Dr. Constantin Dinu

ramidei care este mai mare, alimen
tele aliate la bază se consumă într-o 

proporţie mai mare. Numărul porţiilor 
din diferitele alimente scade pe măsu
ră ce înaintăm spre vârf, astfel încât 
alimentele din vârful piramidei se 
măsoară în linguriţe şi vârfuri de 
cuţit şi nu în linguri sau în căni.

Cele patru nivele ale piramidei 
cuprind patru categorii de alimente 
care se consum ă în proporţii din ce 
în  ce mai mici. La bază se află cate
goria alimentelor care se consumă 
din belşug (6-11 porţii pe zi, în 

funcţie de necesarul de calorii, ca şi 

de vârstă  sex, activităţi). Astfel, pen
tru o dietă de 1600 calorii/zi se vor 
consuma doar 6 porţii; pentru o dietă 

de 2200 calorii, 9 porţii, iar pentru o 
dietă de 2800 calorii (tineri, bărbaţi)
11 porţii. (Coloana a 2-a din tabel 
explică ceea ce înseam nă o porţie.)
Al doilea nivel al piramidei cuprinde 
categoria alimentelor care se con
sum ă în  cantitate mare: legumele (3-

5 porţii/zi) şi fructele (2-4 porţii/zi). 
Al 3-lea nivel cuprinde categoria ali

m entelor ce se consum ă cu modera

ţie: leguminoasele, nucile şi semin

ţele (2-3 porţii/zi) şi lactatele degre- 

sate (pe cât este posibil) (2-3 por

ţii/zi). Ultimul nivel cuprinde cate
goria alimentelor care se consum ă în 
cantitate mică şi mai rar, ţinând cont 

de faptul că ele sunt foarte concen

trate în calorii (energie) (cu excepţia 
sării, care nu constituie un aliment 
cu conţinut caloric).

Cu alte cuvinte, dieta cea mai 

sănătoasă trebuie să cuprindă:

1. din belşug, cereale integrale;

2. multe legume şi fructe; 3. legumi

noase, nuci, sem inţe şi lactate în  can

tităţi moderate şi 4. puţin zahăr, sare 
şi ulei vegetal. (M ierea de albine 
este un aliment rafinat, ca şi zahărul, 

deşi este rafinat natural. In timp ce 

zahărul este un dizaharid format 
dintr-o moleculă de glucoza legată 
de una de fructoză, mierea este un 
amestec în proporţii egale de două 
monozahiuide: glucoza şi fructoza, 
la care se adaugă cantităţi nesemnifi
cative de enzime, vitamine şi ele
mente minerale).

Interesant este faptul că unii au 
întors piramida cu vârful în  jos. La 
bază stau grăsimile şi dulciurile, iar 

cerealele integrale sunt undeva, la 

vârf, consumându-se ca pe colivă: 
puţin şi rar. Dar o piramidă întoarsă 

cu vârful în  jo s  este foarte instabilă. 
Nu este de mirare faptul că sănătatea 
acestor persoane este şi ea foarte in
s tab ilă  ele „căzân d " când într-o 
b o a lă  când într-alta. Să întoarcem 
piramida cu baza jo s  şi vârful sus şi 
să descoperim în miezul ei viaţa şi 
sănătatea deplină.

Dintre cele şapte minuni ale lu
mii, doar piramidele egiptene au 

rămas. D intre toate curentele alimen

tare care s-au perindat de-a lungul is
toriei, doar vegetarianismul a fost 

ştiinţific validat. Piramida vegetari- 

ană nu este doar o ilustraţie, ci şi o 
filozofie, o scară - nu spre un zeu 
oarecare, ci spre slava lui Dum nezeu 
(1 Cor. 10,31). Interesant! D oar pi

ramidele răm ân...
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G rupele de 
alimente

O porţie înseamnă: V aloarea nutritivă
Nr. por ii

Exemple de alimente1600
cal.

2200
cal.

2800
cal.

Consumaţi 
din belşug

6-11 porţii/zi

cereale

integrale

O felie pâine 
1/2 cană cereale fierte 

3/4 cană cereale uscate 
1/2 cană paste fierte 
1/4 cană granola (Miisli)

Glucide complexe 
Fibre vegetale 

Proteine

Vitamine (B i,B 2.B6, 
Niacina)
Fier, magneziu. 

Calciu, cupru, mangan, 
fluor, crom, molibden

6 9 11

Cereale: grâu, orez 
integral, ovăz, orz, 

mei, secară, porumb

Consumaţi
multe

3-5 porţii/zi 

legume

1 cană zarzavaturi crude 
1/2 cană legume crude 
tăiate
1/2 cană legume gătite 
3/4 cană suc legume

Fibre 
Potasiu 
Beta-caroten 
(provitamina A) 
Folaţi 
Vitamina C 
Calciu 

M agneziu

3 4 5

Legume: conopidă, 
varză, broccoli, spanac, 
ştevie, dovleac, mor
covi, cartofi, dovlecei, 
roşii, sfeclă, vinete, 
bame, ţelină, păstâr- 
nac, etc.

Consumaţi
multe

2-4 porţii/zi 

fructe

1 fruct integral de mărime 
medie
1/2 cană fructe din compot 
1/4 cană fructe uscate 

1 cană fructe de pădure 
3/4 cană suc fructe

f.

Vitamina C
Beta-caroten
Fibre
Potasiu
Folaţi

Magneziu

2 3 4

Fructe: mere, pere, 
portocale, lămâi, grep- 
fruit, caise, piersici, 
prune, kiwi, papaya, 
mango, ananas, banane, 
căpşuni, zmeură, cire
şe, vişine, etc.
Fructe uscate: stafide, 
smochine, prune, caise

Consumaţi
moderat

2-3 porţii/zi

leguminoa
se, nuci, 
seminţe

1/2 cană leguminoase 
gătite
1/3 cană nuci (alune)
2 linguri unt de alune
1/4 cană seminţe
2 albuşuri de ou
1/2 cană tofu
1/4 cană înlocuitori came

Proteine
Zinc
Fier
Fibre
Calciu

Vitamine (Bg, E, 
niacina)

Acid linoleic

2 2-3 3

L egum inoase:
M azăre, fasole, soia, 
linte, bob, năut 
Nuci: alune, arahide, 
m igdale, nuci pecan 
Sem inţe: susan, 
floarea-soarelui, 
dovleac

înlocuitori de carne:
tofu, preparate soia

Consumaţi 
moderat 

2-3 porţii/zi 

lapte şi 
derivate 
degresate

1 cană lapte degresat 

1 cană lapte de soia 

3/4 cană brânză de vaci 

45 g brânză telemea, caş 
1 cană iaurt

Calciu
Proteine

Vitamine (A,D,B2, 

B i2)
2 2-3 3

Lapte şi derivate:
lapte, iaurt, brânză de 

vaci, telemea, caş 

înlocuitoare: lapte de 
soia, lapte de tofu, 
brânză de soia

Consumaţi 
puţin (cu 

economie) 

grăsimi şi 
uleiuri 

vegetale, 

zahăr, 

miere, sare

Vârful piramidei cuprinde grăsimi şi uleiuri vegetale, sare, zahăr, miere, dulciuri, 
îngheţată, smântână, unt, brânză cu smântână. Aceste alimente sunt bogate în  calorii, dar 

sărace în vitamine. Majoritatea oamenilor ar trebui să consume aceste alimente cu 

economie (în cantităţi mici). Fiecare lingură de grăsime adăugată la o dietă de 2200 c;ilorii 

creşte cu 5% procentul de calorii care provin din grăsime. Fiecare linguriţă de zahăr creşte 
cu 2%  procentul de calorii care provin din glucide.

•  limitaţi deserturile la 2-3/săptămână • consumaţi cu economie miere, gem, jeleuri, siropuri, 

răcoritoare, zahăr, dulciuri •  limitaţi consumul de alimente bogate în sare şi uleiuri/grăsimi 
1 linguriţă sare (5g) = 2000 m g sodiu; 1 lingură ulei = 13,6 g grăsimi = 120 cal.;
1 linguriţă ulei = 4,5 g grăsimi = 40 cal.; 1 lingură margarina = 11,4 g grăsimi = 102 cal.;

1 lingură maioneză = 11 g grăsimi -  99 cal.; 1 lingură smântână = 3 g grăsime = 30 cal.;

1 lingură zahăr = 12 g = 48 cal. 1 lingură miere = 21 g = 64 cal. 1 linguriţă zahăr = 4 g =
16 cal. 1 linguriţă miere = 7 g = 21 cal.
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Sfârşit de cale
Lucreţia Manea

Născută la data de 23  septem 

brie 1906, la  M icălaca, Arad, 

sora Lucreaţia M anea a primit 

botezul pe când avea numai 12 

ani, fiind astfel una dintre ce le  

mai vechi adventiste din ţara 

noastră. în  1928 s-a căsătorit cu  

pastorul Mihail M anea, având îm 

preună trei copii: E lena-Lucia  

(Ghircoiaş), Mihai şi Liviu.

Şi-a însoţiţ soţul de-a lungul 

rodnicei activităţi, la Stupini 

Braşov, Braşov, Craiova şi B u 

cureşti. D e  peste treizeci de ani a 

fost văduvă, în  urma morţii pre

mature a fratelui Mihail Manea.

Cu deplină încredere în  M ân

tuitorul său, şi-a  încheiat viaţa la 

Bucureşti, la 19 ianuarie 1995.

Alexandrina Piţurlea
Sora A lexandrina Piţurlea, 

soţia pastorului pensionar Gheor- 

ghe Piţurlea, s-a născut într-o fa 

milie de pionieri ai adventismului 

vâlcean, la  Sineşti, V âlcea, la 6 

februarie 1919. Sora Piţurlea s-a  

identificat de tânără cu nevoile  

lucrării şi ale sem enilor, chiar cu  

preţul multor sacrificii, însoţind  

pretutindeni pe soţul său în lu 

crarea Evangheliei.'*
După pensionarea soţului, sta- 

bilindu-se la C ălim ăneşti, V âl

cea, au făcut din casa lor atât 

com unitate cât şi sediu al o sp i

talităţii şi centru de instruire în  

arta slujirii. A  încetat din viaţă la  

16 aprilie 1994.

loan Lascăr
N ăscut la 23 august 1928 şi 

încetat din viaţă la Iaşi, la 7 au

gust 1994, în  urma unei suferinţe 

scurte, dar im placabile, fratele 

loan Lascăr a fost un laic de frunte 

în biserica lui D um nezeu, vesti

rea Cuvântului şi slujirea sem e

nilor fiind esenţa vieţii sale. în

cei 38 de ani de credinţă a înde

plinit multe slujbe în biserică, în 

tre care prezbiter al cumunităţii 

Iaşi timp de douăzeci de ani. Căm i

nul pe care l-a  întem eiat alături 

de Ecaterina a fost o  familie a dra

gostei şi ajutorării celor nevoiaşi, 

un loc  al studiului şi al rugăciunii.

Printre u ltim ele cuvinte adre

sate soţiei i-a  spus: „ A cu m  com u 

nitatea este fam ilia ta. Eu mi-am  

sfârşit alergarea, te  rog să alergi 

frum os pentru ca  la  revenirea lui 

Hristos să ne reîntâlnim. Nu eşti 

singură, eşti cu D um nezeu  şi cu  

fraţii."

Ion Talpan
N ăscut la 13 martie 1922 în  

Focşani, fratele Ion Talpan a ur

mat exem plul m am ei sale care 

d evenise  adventistă şi, pe când  

era licean, a primit botezul. A poi 

a urmat în  viaţă un lung itinerar, 

care include doi ani la Institutul 

B iblic  Stupi ni-Braşov. C om uni

tăţile în  care a trăit (Curtici, B is 

triţa, Târnăveni şi Braşov) i-au 

încredinţat pe rând slujba de diri

jor, colportor, secretar şi prezbiter.

în  familia pe care a format-o  

în  1949 cu sora Elena Andone s-au 

născut trei copii: Cornelia (Orban), 

Dan şi Lucian. Creşterea lor în  te

mere de D um nezeu  şi realizarea  

lor profesională i-au cerut multă 

trudă a sufletului şi a braţelor.

Ultim ii ani au fost marcaţi de 

suferinţă, dar şi de puterea irezis

tibilă a credinţei. în  notesul său a 

fost găsită această însemnare din 

ultim ele zile: „ D um n ezeu  nu 

este niciodată învins. El este în  

stare să transforme cele  mai 

umilitoare eşecuri şi dezamăgiri 

în  ce le  mai răsunătoare biruinţe!"

Sâmbătă, 17 decem brie 1994, 

la scurt timp după apusul soare

lui, Tatăl ceresc i-a  schimbat a go 

nia în  linişte, l-a  acoperit cu 

umbra odihnei Sale.

Rudi Rădulescu
Viaţa lui Rudi R ădulescu a 

fost teribil de scurtă, căci el s-a  

născut Ia 3 august 1988, la Câm- 

pina, şi a încetat dih viaţă la  16 

noiem brie 1994, după o  luptă is 

tovitoare cu o  form ă fatală de  

leucem ie.

A  vădit calităţi d eoseb ite  - f i 

ind talentat şi inventiv, era mereu  

liderul copiilor cu care se juca  - 

iar suferinţa şi confruntarea cu  

moartea i-au maturizat gândirea  

şi caracterul.

Tot c ee a  ce  a rămas netrăit de  

el aici, este pe deplin  realizat în  

Hristos, rămânând să fie adus la  

lum ină în  frum useţea nepieritoa

re a cerului.

Maria şi Nicolae Chilom
Fam ilia  C hilom  din Ciofrân- 

geni, A rgeş, s-a  aflat printre p io 

nierii credinţei, fiind împreună  

botezaţi în anul 1933. în  curtea  

casei lor a fost ridicată şi inaugu

rată în  1945 casa de rugăciune. O  

fam ilie num eroasă - cu şapte 

copii, şa isprezece nepoţi, două

zeci de strănepoţi - au fost b in e 

cuvântaţi în m od  deoseb it în  

cursul lungii vieţi.

Maria C hilom , mulţi ani 

primă diaconeasă, a încetat din  

viaţă la 12 iunie 1993, în vârstă 

de 91 de ani, iar N ico la e  C hilom , 

diacon şi prezbiter mulţi ani, şi-a  

încheiat drumul păm ântesc la  2  

ianuarie 1995, având 98  de ani.

Ana Chircă
A na Chircă s-a născut la Bă- 

duleasa, T eleorm an, la 24  iulie  

1939, şi a încetat din viaţă la 6 

noiem brie 1994, la Tudor Vladi- 

m irescu-Salcia, T eleorm an, după  

o grea suferinţă.

Rămân în  urmă cei doi copii, 

Mariana şi Dan.




