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Iubirea ca legământ
Fundamentul biblic al familiei

Adrian Bocăneanu

D
um nezeu zideşte fami­
lii - acesta este m esa­
jul divin pentru  Săp­
tămâna de rugăciune 

pe care o începem în aceste cli­
pe. Dacă noi ne-am obişnuit să 
vedem tot mai multe familii 
ruinate, D um nezeu  vrea să ne 
spună că El încă zideşte familii.

In seara aceasta să examinăm 
temelia pe care, după a tâ tea  
eşecuri, D um nezeu  are totuşi 
îndrăzneala să zidească familii. 
Nu trebuie să ne temem: "Te­
melia tare a lui D um nezeu stă 
nezguduită, având pecetea aceas­
ta: Domnul cunoaşte  pe cei ce 
sunt ai Lui" (2 Tim. 2,19).

Ce ne vine în minte când 
vedem un cortegiu de nuntă? 
D ar când auzim cântarea: 
"Ferice casa, unde Tu, Isuse..."? 
D ar  când un băieţel îşi întinde 
mâinile ca să fie luat în braţe? 
Răspunsul cel mai frecvent va 
fi "iubirea". D ar  este  dificil să 
explicăm ce este  iubirea. Unii

spun că este  ca şi când ai încer­
ca să pui pe  no te  trilurile pri­
vighetorii. In tonând  acea p a r ­
titură, vei avea cu totul altceva 
d e c â t  c â n te c u l  m in u n a t  d in  
câmpie. Şi totuşi iubirea este o 
condiţie ca să trăieşti - iubirea 
veritabilă, ceea ce este  univer­
sal recunoscut ca iubire, nu 
doar felul de a iubi al e u ro p e ­
nilor sau al africanilor, nu doar 
felul de a cânta despre  iubire 
al muzicii uşoare  sau felul de a 
înfăţişa iubirea al filmelor la 
modă.

M odul în care iubirea este 
atâ t de des înfăţişată creează o 
falsă nevoie după ceva asem ă­
nător - şi dă garanţia (complet 
nejustificată) că astfel se d o ­
bândeşte  fericirea. D ar studiile 
recen te  în domeniul psiholo­
giei dezvăluie că, foarte des, 
ceea ce se num eşte  iubire este 
de fapt o e tichetă  romantică 
pentru reacţii hormonale speci­
fice unei vârste, pen tru  emoţii



nedefinite trăite în prezenţa  
unei persoane atrăgătoare, pen ­
tru năzuinţa de a fi inde­
penden t de părinţi sau pentru  
nevoia de a umple golul sufle­
tesc lăsat de o  despărţire. Unii 
vor spune că nu sună prea mă­
gulitor. D ar trebuie să accep­
tăm realitatea. Iar hormonii sunt 
to t creaţia lui D um nezeu. Nu 
este nimic umilitor în aceasta.

Chiar emoţiile iubirii îşi au 
originea în mecanisme create  
de Dum nezeu din dragoste pen­
tru noi. "Căci El face să răsară 
soarele Său şi peste cei răi şi 
peste cei buni" (Mat. 5,45). 
"Orice ni se dă bun şi orice dar 
desăvârşit este  de sus, pogo- 
rându-se de la Tatăl luminilor" 
(Iac. 1,17).

D ar nu este  nevoie de argu­
m ente  ca să spunem  că iubirea 
determ inată  doar de emoţii şi 
hormoni nu rezistă atunci când 
este confruntată  cu greşeli de 
purtare  şi defec te  de caracter, 
cu poverile istovitoare şi grijile 
ne în tre rup te  ale vieţii, cu difi­
cultăţile armonizării dintre două 
fiinţe atât de diferite şi cu te n ­
taţia unor relaţii mai prom iţă ­
toare  în afara familiei.

Iubirea pe care se poa te  zidi 
în siguranţă o  familie este  o  
do tare  specială din partea  lui 
D um nezeu. E a  poartă  în sine 
resursele pen tru  orice criză ar 
interveni în viaţă, de  fapt este 
suficientă pentru crize mai mari 
decât cele existente sau previ­
zibile. E a  este  reflectarea în 
viaţa de familie a iubirii lui 
D um nezeu  care aduce m ân­
tuirea - acea iubire prin care 
suntem  to tul şi fără de care nu 
suntem  nimic.

Biblia sărbătoreşte  de la un 
capăt la altul triumful dragostei 
lui D um nezeu  şi, de  asemenea, 
aduce în imperiul ei orice d o ­
meniu al vieţii. Prin dragoste 
este  izbăvită viaţa, cetatea, bi­
serica, familia, pământul şi ce­

rul. Pavcl înalţă un imn maies­
tuos iubirii care salvează totul: 
"Totuşi în toa te  aceste lucruri 
noi suntem mai mult decât 
biruitori, prin Acela care ne-a 
iubit. Căci sunt bine încredinţat 
că nici moartea, nici viaţa, nici 
îngerii, nici stăpânirile, nici 
puterile, nici lucrurile de acum, 
nici cele viitoare, nici înălţi­
mea, nici adâncimea, nici o altă 
făptură, nu vor fi în stare să ne 
despartă de dragostea lui D u m ­
nezeu, care es te  în Isus Hristos, 
Domnul nostru." (Rom. 8,37-39)

Psalmistul este mângâiat de 
hotărârea  divină: "Fiindcă Mă 
iubeşte, de aceea îl voi izbăvi; îl 
voi ocroti, căci cunoaşte N u ­
mele meu" (Ps.91,14).

Iar Apocalipsa cântă iarăşi 
pentru  Hristos: "A Lui, care ne 
iubeşte... a Lui să fie slava şi 
pu terea  în vecii vecilor! Amin", 
(cap. 1,6).

"Dumnezeu, în adevăr, a pus 
totul sub picioarele Lui" (1 Cor.
15,27). "în adevăr, dacă I-a su ­
pus  t o a te ,  nu i-a lă sa t  n im ic  
nesupus" (Evrei 2,8). Este  cu 
neputin ţă să sustragem suvera­
nităţii lui Isus tocmai familia - 
creaţia Sa atât de dragă, pentru 
că reflectă cel mai bine relaţia 
Sa cu Tatăl şi cu noi şi pentru 
că a pregătit-o ca printr-o fa­
milie să vină aici ca M ântuitor. 
A ceastă  iubire este  la dispozi­
ţia noastră, a familiilor noastre, 
cu to t  a t â t a  îm b e lş u g a re  şi 
d ă rn ic ie  p r e c u m  s o a r e le  şi 
ploaia!

în primul rând El ne umple 
inima cu iubire atunci când II 
recunoaştem  ca Domn. EI p o ­
runceşte urmaşilor Săi iubire: 
"Aceasta este  porunca M ea: să 
vă iubiţi unii pe  alţii, cum v-am 
iubit Eu" (Ioan  15,12). Este  
plăcerea şi dreptul Lui să po ­
runcească iubire, deoarece El o 
şi produce: "Căci El zice şi se 
face; porunceşte  şi ce p o run ­
ceşte ia fiinţă" (Psalm 33,9).

D upă mii de ani de ruină 
produsă de păcat, suntem  ten ­
taţi să ne resem năm  cu slăbi­
ciunile şi viciile noastre, dar 
"Dum nezeu nu ţine seama de 
vremurile de neştiinţă, şi p o ­
runceşte acum tu turor oam eni­
lor de pretu tindeni să se po- 
căiască" (F ap te  17,30), pen tru  
că "El ne-a izbăvit de sub p u te ­
rea întunericului şi ne-a s tră ­
m utat în îm părăţia  Fiului d ra ­
gostei Lui" (Col. 1,13).

în al doilea rând, benefi­
ciem de darul iubirii atunci 
când, ca supuşi ai împărăţiei 
dragostei, acţionăm din prin ­
cipiu potrivit legilor ei. D o m ­
nul a identificat astfel pe ce tă ­
ţenii acestei noi împărăţii: "Iu­
biţi pe vrăjmaşii voştri, b ine ­
cuvântaţi pe  cei ce vă blastămă, 
faceţi bine celor ce vă urăsc" 
(Mat. 5,44). Aşa a trăit şi M ân ­
tuitorul: "Fiindcă iubea pe  ai 
Săi... i-a iubit până la capăt" 
(Ioan 13,1).

Deci, în înţelesul biblic, 
iubirea este  mai întâi un an ­
gajament, un legământ, o  re la ­
ţie schimbată - o decizie la 
nivelul cel mai înalt al fiinţei 
noastre, conştiinţa şi voinţa. 
Apoi iubirea este  un mod de 
acţiune potrivit legilor celor 
noi ale lui Hristos.

Şi în al treilea rând Biblia 
vorbeşte despre  capacitatea 
iubirii de  a triumfa în îm pre­
jurările cele mai neprielnice, de 
a se aprinde când pare  stinsă, 
de a renaşte  din propria-i cenu ­
şă. "Câteva clipe te părăsisem, 
dar te voi primi înapoi cu m are 
dragoste ...  M ă voi îndura de 
tine cu o dragoste veşnică, zice 
Domnul" (Is. 54,7.8). Scriind 
corintenilor despre  cel p ed ep ­
sit, Pavel îi îndemna: "Vă rog să 
vă arătaţi iarăşi dragostea faţă 
de el" (2 Cor. 2,8). D um nezeu  
ne garantează, astfel, că "dra­
gostea nu va pieri niciodată" (1 
Cor. 13,8).
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"Iubirea este  un dar preţios 
pe care îl primim de la Isus. 
Dragostea curată şi sfântă nu 
este  o emoţie, ci un principiu". 
"Adevărata iubire este  un prin ­
cipiu înalt şi sfânt, de o natură 
cu totul diferită de iubirea care 
este stârnită de  pornirile inimii 
şi care piere atunci când este 
pusă la o probă aspră."

"Iubirea este o plantă de 
origine cerească, şi ea trebuie 
să fie cultivată şi întreţinută. 
Inima caldă, cuvintele credin­
cioase şi iubitoare vor aduce 
fericirea în familie şi vor avea o 
influenţă înnobilatoare asupra 
tuturor ce vin sub influenţa lor".

"în toată purtarea celor care 
au adevărata iubire se va arăta 
harul lui D um nezeu" (Adventist 
Home, pag. 50.51).

Se tem e cineva că, alergând 
voioşi din text în text, am uitat 
de  realitate? Că mesajul iubirii
- legământ care triumfă inva­
riabil - este prea frumos ca să 
fie adevărat? O, să nu credeţi 
asta! Ce "a pregătit D um nezeu 
pen tru  cei ce-L iubesc" este 
"după cum stă scris: Lucruri pe 
care ochiul nu le-a văzut, u re ­
chea nu le-a auzit, şi la inima 
omului nu s-au suit" (1 Cor. 2,9).

Să mai răsfoim puţin Biblia 
împreună. Istoria ei ne arată că 
Dumnezeu deja a reuşit. El poa­
te reuşi la fel acum, El trebuie 
să reuşească în familia mea şi a 
fiecăruia.

Solomon şi Sulamitu: iubirea 
credincioasă sărbătorită

Solomon a exprimai în multe 
locuri convingerea sa că o familie 
bună umple viaţa de satisfac [ii ade­
vărate: "Cine găseşte o nevastă 
bună, găseşte fericirea, este un har 
pe care-l capătă de la Domnul" 
(Prov. 18,22). "Gustă viaţa cu ne­
vasta, pe care o iubeşti, în tot tim ­
pul vieţii tale deşerte" (Ecl. 9,9). 
Căsătoria, spune înţeleptul, aduce 
fericirea chiar dacă viaţa este de­
şartă şi vremea este trecătoare. Dar

în Cântarea Cântărilor găsim cea 
mai frumoasă şi neîngrădită sărbă­
torire a iubirii în fidelitate şi devo­
tament reciproc: "Închide inima ta 
fa ţă  de orice altă iubire decât a 
mea, şi nu lua pe nimeni în braţe 
decât pe mine" (cap. 8,6 după TEV), 
şi iarăşi "Eu sunt a iubitului meu şi 
iubitul meu este al meu" (cap. 6,3).

Avraam şi Sara: iubirea creşte 
prin luptele credinţei

Istoria începe în Ur, unde cel 
puţin o familie ura idolatria şi păca­
tul. Înarmaţi cu o făgăduinţă, Avraam 
şi Sara pornesc într-o călătorie a cre­
dinţei. N-a fost un drum fără lupte; 
crizele şi înfrângerile nu au lipsit. 
Au fost apăsaţi decenii în şir de 
lipsa unui Jiu făgăduit. Dar au mers 
înainte împreună. Până la sfârşit 
Avraam este "domnul, meu", iar 
Sara este "prinţesa m ea” şi "mamă 
nobilă, mamă de naţiuni”. Triumful 
credinţei este şi triumful iubirii.

Rut şi ltoaz: iubire târzie, un 
dar nesperat

O carte se deschide cu amără­
ciune şi se încheie cu un cântec de 
iubire. Pentru Boaz şi pentru Rut 
iubirea vine când nu mai era loc 
pentru speranţă - un dar al lui Dum­
nezeu pentru cei ce se pregătesc 
spiritual, supunându-se legilor şi re­
fuzând orice compromis moral. Dra­
gostea născută în virtute şi hărnicie 
îi face mai virtuoşi şi productivi.

Osea şi Gomera: iubirea, ier­
tare şi protecţie

Un început fericit, apoi adulter 
şi abandon. Dumnezeu spune lui Osea: 
Câştigă-i iarăşi inima "Iubeşte-o cum 
iubeşte Domnul pe copiii lui Israel" 
(Osea 3,1). Mesajul lui Osea poate 
şoca, dar el reprezintă corect atât ce 
este în sufletul lui Dumnezeu, cât şi 
ce poate El să lucreze în noi. Nu­
mai iubirea care iartă aduce ade­
vărată protecţie fa ţă  de păcat. "La 
Tine este iertare, ca să fii de temut" 
(Psalm 130,4).

Maria şi Iosif: iubirea, împli­
nire a lecţii

în logodna dintre Maria şi Iosif 
s-au întâlnit două fire ilustre de

urmaşi ai lui David. Fără să îi pre­
vină cu privire la rolul tor, Dumne­
zeu i-a condus prin legile seminţiilor 
să-şi unească viaţa. Cei mai mulţi 
nu ascultau aceste legi. Ei au ascul­
tat. Supunerea fa ţă  de lege a des­
chis calea harului: "Plecăciune, ţie, 
care ţi s-a făcut mare har" (Luca 
1,28), iar harul a născut iubire, res­
pect şi protecţie: "Iosif a făcut cum 
îi poruncise îngerul Domnului, şi a 
luat la el pe nevasta sa" (Mat. 1,24).

Acuila şi Priscila: iubirea şi 
misiunea creştină

Crize succesive au oţelit această 
familie din Roma, iar credinţa lor în 
Isus s-a întărit în urma întâlnirii lui 
Pavel la Corint. Acum ei au crescut 
împreună în Cuvânt şi s-au dedicat 
lucrării misionare: l-au câştigat la. 
Hristos pe elocventul Barnaba, 
casa lor a devenit o biserică (1 Cor. 
16,19) şi şi-au atras recunoştinţa 
tuturor comunităţilor creştine din 
Asia pentru că l-au salvat, cu riscul 
vieţii lor, pe Pavel.

Nu există înlocuitor pentru că­
min ca mijloc de zidire spirituală şi 
centru de lucrare misionară Posi­
bilităţile de a ne folosi casa pentru 
Evanghelie sunt nelimitate.

Istorii ale triumfului iubirii 
lui D um nezeu în familii sunt 
încă de scris. Nu vreţi să ne 
reconsacrăm pe noi înşine şi 
familiile noastre? R esurse  n e ­
bănuite de iubire ne aşteaptă. 
Să le cerem, să le acceptăm, să 
trăim în dragoste.

întrebări pentru discuţii:

1. Cum putem preda lui Isus 
situaţiile cele mai dificile ale 
familiilor noastre?

2. în care dintre familiile bi­
blice amintite vă recunoaş­
teţi mai mult?

3. Cum să insufiăm şi altora 
speranţa în puterea irezis­
tibilă a dragostei lui Dum­
n e z e u ?
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SABAT D IM IN EA ŢA

Să consolidăm 
familia

Elementele unui cămin cu adevărat creştin

Robert S. Folkenberg

C
u delicateţe şi în ţe lep ­
ciune, Domnul a încu­
nunat crearea planetei 
noastre cu un tip dife­

rii de creaţie, fiinţele umane, 
în  loc să-l chem e la existenţă 
pe primul om prin cuvântul 
Său, aşa cum o făcuse cu toate  
celelalte domenii ale crcaţiunii, 
D um nezeu  îndeplineşte un act 
unic, modelând un organism din 
e lem ente le  materiei, apoi suflă 
personal în nările acestei minu­
nate  noi creaturi însăşi esenţa 
vieţii, şi omul "se face un suflet 
viu" (G en. 2,7).

Unică prin origine - lucrare 
distinctă a lui D um nezeu  - 

această crea tură  nouă poartă 
câteva din caracteristicile lui 

D um nezeu, fiind creată "după 
chipul lui D um nezeu" (G en.
1,27). Ca urmare, ea a fost des­
tinată să dezvolte relaţii bogate 
cu alte fiinţe um ane, aşa cum 
enun ţă  raportul biblic: "Nu este 

bine ca omul să fie singur; am 
să-i fac un ajutor potrivit pentru 
el" (G en. 2,18).

Şi astfel D um nezeu  m ode­
lează o fem eie "şi a adus-o la 

om" (v. 22). Fără  margini de în ­

cântat, Adam  izbucneşte într-o

exclamaţie de bucurie, rapor­
tată ca primul verset liric al Bi­
bliei: "Iată în sfârşit aceea care 
este  os din oasele mele şi carne 

din carnea mea." "Deaceea va 
lăsa omul pe tatăl său şi pe m a­
ma sa, şi se va lipi de nevasta 
sa, şi se vor face un singur trup" 
(vers. 23. 24).

Aici, D um nezeu  stabileşte 
prima familie, întemeind mij­
locul rânduit să îndeplinească 
un şir întreg al nevoilor noastre 
personale şi sociale şi să ofere 
cadrul în care ajungem să ne cu­
noaştem pe noi înşine.

în familie, fiecare are un loc
- ca tată, mamă, fiu sau fiică, ori 

rude mai îndepărtate. Aici este 
locul destinat să ofere  accep­
tare, încurajare, călăuzire şi, 
desigur, disciplină evlavioasă. 

Aici învăţăm idei fundam en­
tale, ca stăpânirea de sine, ce 
este bine şi ce e  rău şi, mai p re ­
sus de toate, facem cunoştinţă 

cu bucuria unei vieţi p redate  
lui Isus, cu speranţa  re în toar­

cerii Lui pe curând.
Am reflectat mai mult la na ­

tura fundam ental păcătoasă, 
egoistă a omenirii, când fiica 
noastră Kathi era  foarte mică,

abia începea să umble. Locuiam 
în Pananfia. în  timp ce era  prin 
preajma mea, într-o  zi, s-a în­
tâmplat ceva care a supărat-o, şi 
ea s-a trântit jos, ţipând şi lo- 
vindu-şi capul de podea. Eram 
surprins să văd toată  această 
pasiune necontro la tă  izvorând 
din acest copil micuţ, obraznic, 
pe  care noi îl iubeam atât de 
mult. Am îngenunchiat lângă 
micuţul pachet de nervi, i-am 
luat căpşorul în mâini şi am zis: 

"Dacă vrei să-ţi trânteşti capul 
de podea, tăticu o  să te  ajute." 
D eodată , ochii ei s-au făcut 
mari de surprindere. I-am prins 
capul în mâini, la fel de delicat 
şi blând ca întotdeauna, şi i l-am 
coborât la podea. în tr-un  fel 
acea experienţă  s-a imprimat 
asupra minţii ei în dezvoltare. 
D e  altfel, aceasta a fost ultima 
ei dezlănţuire, de care îmi aduc 
aminte.

Dacă staţi să vă gândiţi, fie­
care societate este  doar la 20 
de ani distanţă, poa te  chiar mai 
puţin, de  barbarie. Douăzeci de 
ani e tot ce avem pen tru  a în­
deplini sarcina creşterii şi ed u ­
cării —  a civilizării, cum s-ar 
spune —  copiilor care se nasc 
în fiecare an în mijlocul nostru. 
Aceşti copii nu ştiu nimic 
despre  noi - limbă, cultură, 
religie sau valori. Ei sunt cu 
totul ignoranţi cu privire la 
relele spirituale şi politice din 
lumea noastră.

Nu este  de mirare, aşadar, 
că modelul biblic general pri­
vind relaţiile d in tre  oameni, 
este  exprimat în limbajul speci­
fic al familiei. Suntem  invitaţi 

să ne adresăm lui D um nezeu  ca 
"Tatăl nostru." Isus a vorbit ne ­

contenit către  şi despre  D u m ­
nezeu în term eni din viaţa de 
familie. Ca îm preună credin­
cioşi, ne numim unii pe alţii fraţi 
şi surori. Comunităţile oglindesc,
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în momentele lor cele mai bune, 
acel fel de interes, afecţiune 
reciprocă şi sprijin care există 
în familiile care funcţionează 
după planul lui D um nezeu.

însă astăzi familiile sunt în 
criză serioasă. Chiar prima fa­
milie fusese obligată să facă 
faţă ororii sângelui unui fiu 
mult iubit, pe mâinile celuilalt 

fiu. V edem  cum înstrăinarea 
produce astăzi dezastre în fa­
milii, adunând  gelozii m ărunte  

şi un spirit neiertă tor, des- 
părţind pe fraţi de  surori, pe 
părinţi de  copii, şi zdruncinând 
legături de  dragoste şi părtăşie 
pe care D um nezeu  le-a rânduit 
ca o b inecuvântare pen tru  toţi. 
Isus ne-a spus: "Din pricina îm ­
pietririi inimilor voastre a îngă­
duit Moise să vă lăsaţi neves­
tele" (M at. 19,8). însă M ân­
tuitorul a adăugat cu întristare: 
"Dar de la început n-a fost aşa" 
(vers. 8). Aici îl auzim chiar pe 
Creator, Cel care crease pe Adam 
şi Eva, deplângând schimbarea 
care stricase ceva foarte  bun, 
plănuit de El ca ideal pentru  
toţi copiii Săi.

"împietrirea inimii" continuă 
să sporească suferinţele pe m ă­
sură ce ne îndepărtăm  din ce în 
ce mai mult de idealul lui D u m ­
nezeu pen tru  familie. R ata di­
vorţului în ţările occidentale 
ap roape  o egalează pe  cea a că­

sătoriilor. Pe  măsură ce cămi- 
nurile se fărâmiţează, vedem 
declinul civilizaţiei.

Căminurile care  se p răbu ­
şesc generează peste  tot uriaşe 

probleme, contribuind la creş­
te rea  ratei criminalităţii, spo ­

rirea abuzului de droguri, esca­
ladarea violenţei. T o a te  aces­
tea devin uriaşe problem e pen ­
tru guverne, iar efectul asupra 
bisericii lui D um nezeu  este d e ­
vastator. Ştim că mulţi din cei 
ce se descurajează şi părăsesc

părtăşia bisericii o fac sub apă ­
sarea prăbuşirii familiei. Revol­
ta generaţiei tinere, intensifi­
cată de tensiunile din cămin, se 
manifestă prea adesea în le­
pădarea lui Hristos ca adevă­
ratul stăpân al vieţii şi astfel 
tineretul se îndepărtează de 
credinţă. Trauma divorţului con­
duce pe nenum ăraţi alţii să re ­
nun ţe  la experienţa lor creşti­
nă, cândva puternică, şi să se 
închidă în preocuparea  pentru  

problem ele de toa te  zilele, ră­
m ânând m ereu împovăraţi de 
vinovăţie.

Am fost avertizaţi că, în tim­
pul sfârşitului, înseşi temeliile 
familiei vor ajunge sub atacul 
direct al lui Satana. Pavel scria 
lui Timotei despre  o generaţie  
de oameni din ce în ce mai 
preocupaţi de  ei înşişi care, 
abandonând viaţa desem nată 
să-i ţină laolaltă în armonie, 
vor arunca lumea în neorându ­
ială (2 Tim. 3,1-4). Să nu uităm 

nici avertizarea lui Isus con ­
form căreia, în cele din urmă, 
lumea va urmări iarăşi exact 
acele lucruri care  obsedau pe 
cei de dinainte de potop. As­
tăzi vedem toa te  acestea în ju ­
rul nostru.

Adevărul este că trăim într-o 

lume fărâmiţată şi biserica nu 
răm âne neafectată  de această 

fragmentare. Sunt multe cămi- 
nuri în mijlocul nostru conduse 
de un singur părinte, căci fa­

milia a suferit ravagiile sepa ­
rării, abandonului sau divor­
ţului. Aceste familii au nevoie 

să găsească sprijin în com u­

nităţile noastre. în  loc să fie în ­

tâm pinate de răceala din bise­
rică, asem enea familii au ne ­
voie de ajutorul ei în soluţio­
narea problem elor lor.

Adventiştii de ziua a şaptea 
au privilegiul deosebit să ducă 

unei lumi din ce în ce mai tul­

bura te  vestea potrivit căreia 
primirea lui Hristos oferă răs­
punsurile. Solia noastră către 
lume nu este  numai că judecăţi 
solem ne vor cădea în curând 
asupra unei p lanete  răzvrătite. 
Mesajul nostru îi conduce de 
asemenea pe oameni la un M ân­
tuitor ho tărâ t să răscum pere pe 
copiii Săi. Prin salvarea fami­
liilor în criză trebuie  să ilustrăm 
în biserica noastră şi în vieţile 
noastre cum ne-a mântuit D um ­

n e z e u .  O  c o m u n i t a t e  c a re  
funcţionează după marele prin­
cipiu învăţat de  Isus oferă 

pen tru  părinţii singuri şi pen tru  
copiii care vin din căminuri 
fărâmiţate un loc în care ei să 
găsească stabilitate, sprijin, iu­
bire, precum şi un mediu în 
care să-şi dezvolte o  experienţă 

creştină sănătoasă.
U n cămin creştin nu este 

numai un adăpost în care ne 
refacem de rănile pricinuite de 
viaţă; influenţa acestuia se în ­

tinde în afară. Aşa cum ne rea ­
mintea Ellen W hite, "Misiunea 
căminului se extinde dincolo de 
membrii acestuia. Căminul creş­
tin trebuie să fie o  parabolă, 
ilustrând superiorita tea  adevă­
rate lor principii ale vieţii. O  
astfel de ilustrare va fi o  pu te re  
spre bine în lume." "Căminul în 
care membrii săi sunt creştini 
politicoşi şi binevoitori exercită
o influenţă larg răspândită spre 
bine" (The Adventist Home, 
pag. 31)

U n cămin creştin nu poa te  fi 
clădit doar pe baza planurilor şi 

hotărârilor. C eea  ce trebuie să 

existe este influenţa plăcută, 

liniştitoare a lui Hristos însuşi. 
Cât de mult am fost binecu­
vântat în timpul copilăriei mele 
de această influenţă! Niciodată 
în căsnicia de mai b ine de  o 
jum ăta te  de secol a părinţilor 
mei, nu-mi aduc am inte că şi-ar
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fi ridicat vocca cu mânie. D ar 
îmi aduc cu adevărat aminte că 
am simţit mişcarea Duhului 
Sfânt când, ca tânăr adolescent, 
m-am trezit devreme, într-o di­
mineaţă şi am auzit un glas 

venind din birou. M-am apro ­

piat de uşă şi am auzit pe tatăl 

m eu înălţându-mă înaintea lui 

D um nezeu, în rugăciune.

Da, un cămin bun se sprijină 
pe experienţa spirituală a mem­
brilor familiei, căci numai în 
pu terea  lui Hristos se găseşte 
capacitatea de a contracara ten ­
dinţele noastre  egoiste na tu ­
rale. G enerozita tea , răbdarea, 

disponibilitatea de a pune in­
teresele altora pe primul loc, 

iubirea jertfitoare —  toate aces­
tea vin numai din îm preuna 
umblare cu Hristos. D ar cât de 
esenţiale sunt ele  în formarea 
căminului de care creştinii au 
privilegiul să se bucure!

Ce e lem ente  sunt necesare 
pen tru  a forma un cămin cu 
adevărat creştin?

N e gândim numaidecât Ia 
trăsăturile creştine de caracter, 

care sunt într-adevăr de bază. 
însă acestea funcţionează cel 
mai bine în cadrul structurii 
descrise în Scripturi. Căminu- 
rile sunt rânduite  să fie locuri 
în care soţi şi soţii îşi reunesc 
dragostea reciprocă şi resursele 
pentru  a realiza ceea ce nici 
unul nu ar pu tea  realiza singur. 
Aceasta nu înseam nă că o viaţă 
de succes nu poa te  fi trăită în 
afara căsătoriei, căci atâ t în 
timpurile biblice, cât şi astăzi 

v ed em  m u l te  e x e m p le .  D a r  

idealul lui D um nezeu, nu to t ­

deauna realizat într-o lume ca a 
noastră, necesită un cămin, în 
care tatăl şi mama cooperează, 

oferind un loc unde copiii să 
crească în dragoste, siguranţă şi 
statornicie onorând  pe D u m ­

nezeu şi onorându-se unul pe 
altul.

A tât taţii cât şi mamele au o 
lucrare specială de făcut. în d a ­
toririle şi activităţile variază 
într-o anumită măsură de Ia o 

civilizaţie la alta, dar ţinta este 
aceeaşi peste tot. în epistola sa 

către  Efescni, capitolele 5 şi 6, 
apostolul Pavel descrie - cu 

unele detalii - caracteristicile 
unui cămin cu adevărat creştin. 
El trasează acest principiu im­
portant: "Trăiţi în dragoste, 
după cum şi Hristos ne-a iubit 
şi S-a dat pe Sine pentru  noi ’ca 
un prinos şi o  jertfă  de bun 

miros’ lui Dumnezeu" (Efes. 5,2). 
Creştinii adevăraţi sunt supuşi 

unii altora din respect pentru  
Hristos (versetul 21).

Ca membri ai familiei, lu­
crând îm preună, în consacrare 
şi bună rânduială, ei se întăresc 
unul pe altul din punct de ve­
dere  spiritual, fizic, emoţional 
şi adesea economic. Iar Tatăl 

ceresc lucrează în cadrul unor 
asem enea cămine să clădească 
lucrarea Sa. Iar când familiile 

sunt unite, biserica câştigă pu ­

tere. U n educator spunea: "Un 
copil nu arc şanse să găsească 
un tată în D um nezeu, dacă nu 
găseşte ceva din D um nezeu  în 
tatăl său".

Tabloul unui tată şi al unei 
mame pe genunchi, vorbind Pă­
r in te lu i ce resc , t ra n sm ite  co­
piilor un puternic  mesaj spiri­
tual. Un alt mesaj spiritual foarte 
puternic este darul timpului 
pus de o parte  pen tru  familie.

Doresc să vă împărtăşesc o 

cale practică prin care arăt cât 

de mult îmi pre ţu iesc  familia. 
E u  am dat soţiei mele un cu ­
pon pe care îl poa te  preschim­
ba într-un cadou. Cadoul nu 
este o maşină nouă sau o 
vacanţă în Insulele Caraibe sau

Grecia. Nu, nu era  o rochie 
nouă de Sabat sau cărţi noi de 
la librăria adventistă. Acest 
"cupon de cadou" era  mult mai 
deosebit decât toa te  acestea. 
Lucrul cel mai greu de găsit pe 

care îl am este timpul, şi acesta 
era  cadoul meu. E ra  promi­

siunea mea să petrec  în fiecare 
lună o zi în treagă cu Anita, 

soţia mea, într-o activitate p re ­
ferată de ea. A  da timp soţiei 
sau copiilor înseamnă a te da 
lor pe tine însuţi. Este  ca şi 
cum ai spune: "Te apreciez, îmi 
eşti importantă." Să preţuim 
familiile noastre dându-le din 

timpul nostru.
R ugăciunea pentru  şi îm ­

preună cu familia noastră, p re ­
cum şi o ferirea timpului nostru, 
sunt două căi practice de a 
întări familiile. Şi, mai presus 
de toate, să recunoaştem  că în 
Hristos avem o legătură cu 
Creatorul familiilor. El poa te  fi 
pu te rea  noastră când suntem 

slabi. Să ne asigurăm că această 
săptăm ână de devoţiune ne 
aduce mai aproape  de Tatăl 
nostru ceresc şi în tăreşte  cămi- 

nurile noastre. D e  asemenea, 
să ne gândim în această săp tă ­

mână cum putem  folosi com u­
nităţile pen tru  a consolida că- 
minurile noastre.

întrebări pentru discuţie: 

1 Ce pot face comunităţile 
adventiste pentru a-i ajuta 
pe părinţii singuri? 

2. Enumeră binecuvântările 
pe care le-ai primit în cadrul 
familiei.

3. Dă sugestii pentru a spo­
ri spiritualitatea căminurilor 
noastre.

Robert S. Folkenberg este p re ­
şedintele Conferinţei Generale a 
adventiştilor de ziua a şaptea.
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Sigur sunteţi părinte?"
Roiul familiei în form area deprinderilor 

sănătoase de viaţă

Dr. Constantin Dinu

SABAT DUPĂ-AMIAZĂ

S K  n anul 1833, undeva în

I
 statul New York, se 
năştea al doilea băiat în 
familia unui pastor. Cei 

doi copii au devenii foarte 
ataşaţi unul de celălalt. M ama 
era  blândă şi îngăduitoare. 
Tatăl avea un spirit dictatorial 
şi lipsit de  înţelegere. El era 
foarte  ocupat cu răspunderile 
sale legate de biserică. Astfel el 
şi-a neglijat propriii săi copii. 
R ezultatul a fost previzibil. 
A tunci când copiii au crescut, 
ei au fugit de  acasă. M am a a 
suferit mult. Copiii au fost 
căutaţi p re tu tindeni.. .

în tr -o  zi, un fermier a obser­
vat o grămadă m are de frunze 
într-o pădure  din apropiere. 
Curios, a dat frunzele la o 
p ar te  şi sub ele a găsit pe  cei 
doi fraţi. Ei se ascunseseră 
acolo, hotărâţi să-şi aştepte 
m oartea. Atunci când fermierul 
i-a invitat acasă la el, ca să le 
dea ceva de  mâncare, ei au 
refuzat. Spunându-le  că el este 
fermier şi că locuieşte aproape, 
omul a căutat să câştige încre­
derea  adolescenţilor. D ar  ei nu 
se mişcau. In trebându-i de ce 
nu vor să vină, cei doi, speriaţi 
încă, l-au în trebat pe fermier: 
"Sigur nu eşti pastor?" Numai 
după ce au primit asigurări 
rep e ta te  în această privinţă cei 
doi au consimţit să-şi pără ­
sească adăpostul fragil.

Acesta este doar primul 
capitol din istoria renumiţilor 
atei R obcrt  şi Ebon  Ingersoll.

Puţini au fost cei care au re ­
uşit să egaleze talentul de vor­
bitor al lui Robert Ingersoll, dar 
şi necredinţa lui în D um nezeu.

D ouă vieţi care  ar fi putut fi 
trăite spre binele semenilor au 
fost distruse de răceala şi ne ­
glijenţa unui părinte.

Această în tâm plare este  ca 
un trunchi de pom. Ea are nişte 
rădăcini - com portam entul şi 

•filozofia de viaţă a unui "pă­
rinte" ne-părinte. D ar  ea are  şi 
nişte roade - com portam entul 
şi filozofia de viaţă a unor copii 
orfani de D um nezeu. Cum a 
apărut rodul necredinţei, al 
ateismului, la aceşti doi tineri? 
Răspunsul îl constituie un om 
cu meseria de "părinte" al 
bisericii, dar fără vocaţia de 
părinte al propriilor săi copii.

Subiectul pe care doresc să-l 
abordez este rolul familiei în 
formarea unor deprinderi sănă­
toase de viaţă. Această în tâm ­
plare, însă, trasează cadrul mai 
larg în care trebuie  văzută a- 
ceastă problemă. Educaţia  "sa­
nitară" a copiilor este  doar o  la­
tură a procesului general de 
educaţie.

D upă  ce am delimitat im­
portan ţa  educaţiei în general, 
va trebui să arătăm  şi impor­
tanţa  educaţiei în ceea ce pri­

veşte form area unui stil sănătos 
de viaţă:

"întrucât mintea şi sufletul 
se exprimă prin trup, atât vi­
goarea mintală, cât şi cea spi­
rituală depind în m are măsură 
de forţa şi activitatea fizică. Tot 
ceea ce prom ovează sănătatea  
fizică prom ovează şi dezvol­
tarea unei minţi sănătoase şi a 
unui caracter echilibrat. Fără 
sănătate, nimeni nu poa te  să 
înţeleagă în mod clar şi să-şi 
îndeplinească în m od complet 
obligaţiile pe care le are  faţă de 
sine, faţă de semeni şi faţă de 
C reatorul său. Sănăta tea  tre ­
buie deci să fie păzită cu aceeaşi 
crcdincioşie ca şi caracterul. O 
cunoaştere  a fiziologiei şi a i- 
gienei ar trebui să fie baza 
pen tru  orice efo rt educaţional 
în această privinţă" (Child 
Guidance, pag. 360.361).

Să pornim însă de la rea ­
litatea obiectivă. Cel puţin 
75% din cei care mor, m or din 
cauza bolilor degenerative şi a 
cancerului. A ceste boli, con ­
siderate "ale civilizaţiei", sunt 
produse în primul rând de. un 
stil defectuos de viaţă. în  ta ­
belul a lăturat puteţi găsi lista 
primelor 10 cauze de mortali­
ta te  din Statele  U nite .

P oa te  vă gândiţi că în R o ­
mânia situaţia es te  mult dife­
rită. Este  adevărat că în unele 
privinţe stăm mai bine (m orta ­
litatea prin cancere  este doar 
de 12,1%), dar în alte privinţe 
stăm mai rău (în cazul bolilor 
cardiovasculare, unde  avem o 
m ortalitate  de 60,6 %, sau în 
cazul accidentelor, u nde  avem 
6,0 %). Mai este  de observat 
ceva: cinci din aceste categorii 
de  boli sunt legate de  o dietă 
greşită, dezechilibrată (bolile 
n o ta te  cu un asterisc), iar alte  3 
cauze de m ortalita te  sunt le­
gate de consumul d e ' alcool 
(bolile no ta te  cu două asteris­
curi). Dacă luăm lista primelor
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Primele 10 cauze de mortalitate în SUA

% din totalul mortalităţii

1. Bolile cardio-vasculare * 35,7

2» C ancere  * 22,4

3. Accidente vasculare cerebrale * 7,0

4. A ccidente ** : -U

5. Boli pulm onare obstruclive cronice 3,7

6. Pneum onia  şi gripa 3,2

7. D iabetul zaharat * 1,8

8. Sinuciderile ** 1,4

9. Boli hepatice cronice şi ciroza ** 1,2

10. A terosc leroza  * 1,1

*BoIi in care dieta joacă un roi major 
**Bo|i în care consumul de alcool joacă un rol major.

10 cauze de  mortalitate din 
toa te  ţările civilizate şi chiar 
din România, vom observa că 5 
din aceste cauze sunt legate de 
o dietă dezechilibrată, iar 3 sunt 
legate de consumul de alcool.

Iată acum întrebările  pe 
care le pregătesc mai de mult: 
Când se pun bazele unor obice­
iuri greşite în ceea ce priveşte 
mâncarea şi băutura? Nu cumva 
în copilărie? Şi cine sunt cei de 
la care copiii învaţă ce să le 
placă şi ce nu? Nu cumva pă ­
rinţii?

"Noi ne gândim mult prea 
puţin la cauzele care stau la 
baza mortalităţii, a îm bolnă­
virilor şi a degenerării care e- 
xistă astăzi chiar şi în cele mai 
civilizate şi mai favorizate ţări. 
Rasa um ană se degradează. 
M ajorita tea  relelor, care n e n o ­
rocesc şi ruinează om enirea, ar 
pu tea  fi prevenite, iar posibi­
litatea de a îndepărta  aceste 
cauze depinde într-o m are m ă­
sură de părinţi". Aceste cuvinte 
au fost scrise nu de o somitate 
în sănăta te  publică din secolul 
nostru, ci de  una din secolul

trecut; nu de o persoană care a 
făcut cursuri post-universitare, 
ci de una care a avut doar două 
clase primare, şi ele se găsesc 
nu într-un raport al O.M.S.- 
ului, ci într-o carte  de educaţie. 
(Child Guidance, pag. 361-362).

Astăzi, ştiinţa medicală so­
coteşte ateroscleroza ca o boa­
lă care-şi arc debutul în copi­
lărie. Pe parcurs, această boală 
va genera sau va favoriza car­
diopatia ischemică, h iperten ­
siunea arterială, accidentele 
vasculare cerebrale  etc. Cât de 
im portant este  deci ca părinţii 
să-şi instruiască copiii încă de 
timpuriu, prin sfat şi exemplu 
personal, în deprinderea  unui 
stil sănătos de viaţă. "învăţaţi 
pe  copiii voştri să gândească de 
la cauză la efect. Arătaţi-le că, 
dacă violează legile organis­
mului lor, va trebui să plătească 
prin suferinţă. Dacă nu veţi ob ­
serva o îm bunătăţire  rapidă, 
după cum doriţi, nu vă des­
curajaţi, ci instruiţi-i cu răbdare 
şi nu vă lăsaţi până când nu veţi 
obţine biruinţa" (Chilei Guidance, 
pag. 362).

Copiii trebuie să înţeleagă 
im portanţa  trăirii acestor prin ­
cipii în totalitate. Nu ajută prea 
mult să ai o cameră bine aeri­
sită, dacă nu ştii să respiri co ­
rect pentru  ca aerul curat să 
ajungă şi în plămâni (Chilei Gui­
dance, pag. 363). Copiii trebuie 
să înţeleagă că orice încălcare a 
legilor care guvernează orga­
nismul fizic constituie un păcat 
împotriva Creatorului care le-a 
înscris în fiecare nerv, muşchi şi 
fibră a corpului (Ibid.).

Iată numai câteva exemple 
practice de obiceiuri de viaţă 
care trebuie  să fie deprinse 
încă din copilărie:

1. Regularitate în programul 
de masă şi somn (Ibid., pag. 
363-364).

2. Evitarea condimentelor sti- 
)  m ulante (Ibid., pag. 364).

3. A legerea îmbrăcăminţii 
potrivite (Ibid., pag. 364, 367).

4. Postură corectă la masa 
de lucru sau în picioare (Ibid., 
pag. 364).

5 . Respiraţia  adâncă şi vor­
birea corectă, prin folosirea 
musculaturii abdominale (Ibid 
pag. 364-365).

6. Baia zilnică (Ibid., pag. 365).
7. Aerisirea şi perm iterea 

intrării razelor soarelui în spe ­
cial în dorm itor şi bucătărie  
(Ibid., pag. 365-366).

8. C ură ţen ia  şi ordinea lo­
cuinţei şi în special a bucătăriei 
(IbuL, pag. 366).

9. E x e r c i ţ i u l  f iz ic  (Ibid., 
pag. 367).

10. C um pătare  în studiu 
(Ibid., pag. 396), muncă şi m ân­
care (pag. 367, 397, 398).

U neori, analiza noastră t re ­
buie să m eargă mai profund, la 
cauzele care ar pu tea  constitui 
piedici în calea formării unor 
obiceiuri sănătoase de viaţă. 
D e  exemplu: C are sunt cauzele 
neregularităţii programului de 
masă şi som n? Sau: C are sunt 
condiţiile care favorizează ne-
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cum pătarea? Ellen W hite  ne 
dă un exemplu de analiză mai 
profundă atunci când vorbeşte 
despre  necum pătare: "Pentru a 
ajunge la rădăcina necumpă- 
tării, noi trebuie  să mergem 
mai adânc decât problem a folo­
sirii alcoolului şi tutunului. 
Lenevia, lipsa unui ţel sau prie ­
teniile rele po t fi o cauză favo- 
rizantă. A desea explicaţia ne- 
cumpătării o  găsim pe  masa din 
sufragerie, chiar şi în familiile 
care se socotesc a fi de  o cum ­
pătare  strictă. T o t  ceea ce tul­
bură digestia, tot ceea ce creează 
o  stare de excitaţie nepotrivită 
a minţii sau tot ceea ce slăbeşte 
organismul, tulburând echilibrul 
d in tre  puterile  mintale şi cele 
fizice, slăbeşte controlul minţii 
asupra trupului şi are astfel ten ­
dinţa de a duce la necumpătare. 
C ăderea m ultor tineri prom iţă­
tori poa te  fi explicată prin for­
m area unor gusturi nenatura le  
produse de o  dietă nesănătoasă 
(Ib id ., pag. 402-403).

în  încheiere, doresc să m en­
ţionez trei cauze ale unei ed u ­
caţii greşite, trei influenţe n e ­
gative care se manifestă nu nu ­
mai în procesul de educaţie, în 
general, ci şi în procesul de 
educaţie  "sanitară" a copiilor 
noştri.

1. Standardul.dublu
D e  exemplu: copiii nu au 

voie să m ănânce în tre  mese, 
dar mama sau ta ta . . .  Sau: copiii 
nu au voie să stea noaptea  
târziu, dar părinţii po t viziona 
programul de noapte.

Exemplul rău este una dintre 
cele mai mari influenţe nega­
tive (1 Regi 15,26), putând ani­
hila cele mai frumoase învăţă­
turi rostite cu duioşie de un pă ­
r in te  foarte  em oţionat.

2. Lipsa de unitate a
părinţilor în educaţie

D e  exemplu: tata spune: 
"Dulciurile, mai rar şi mai p u ­

ţin", dar mama în treabă  la fie­
care masă: "Acum cu ce fel de 
ciocolată încheiem?" Sau mama 
spune: "Acum e ora de cul­
care!", iar tata intervine: "Lasă, 
dragă, copilul să se mai joace 
puţin!"

Atunci când cei doi părinţi 
nu au aceeaşi atitudine faţă de 
principiile de sănătate, copilul 
va avea tendinţa să treacă de 
partea  celui cu o atitudine mai 
îngăduitoare.

3. Extremismul legalist şi 
cel libertin

a. Extremismul legalist (ati­
tudinea strictă, rigidă). Mulţi 
copii au fost împinşi spre un 
mod necum pătat de viaţă de 
către  nişte părinţi care au fixat 
standarde foarte rigide, pe care 
le-au aplicat milităreşte la toţi 
copiii. Unii copiii au ajuns şă 
renun ţe  şi la credinţă, ba chiar 
să o  denigreze din cauza unor 
părinţi care au adopta t o dietă 
"vegan" (total vegetariană), pe 
care au impus-o brusc şi copiilor 
lor. Ellen W hite este  un exem­
plu de înţelepciune în această 
privinţă. în  timp ce ea nu con ­
suma unt, în casa ei se găsea 
acest articol, astfel încât cei 
care doreau, pu teau  să-l folo­
sească, rece, pe pâine.

b. Extremismul libertin (ati­
tudinea îngăduitoare)

"Părinţii manifestă adesea o 
atitudine de îngăduinţă faţă de 
copiii lor, pen tru  că li se pare  
că îi pot conduce mai uşor în 
felul acesta. Este  mai uşor să-i 
laşi pe  copii să facă ce vor 
decât să le controlezi înclina­
ţiile neastâm păra te  care apar 
cu atâta forţă în piepturile lor. 
Totuşi aceasta înseam nă laşi­
tate. Este  condamnabil să eviţi 
astfel răspunderea, căci va veni
o vreme în care aceste înclinaţii 
necontrolate  vor deveni vicii la 
aceşti copiii care vor aduce ru ­
şine asupra lor şi asupra fami­

liilor lor. Ei vor intra în viaţă 
nepregătiţi pen tru  ispitele ei, 
prea slabi pen tru  a suporta 
problem ele şi necazurile ei. P ă ­
timaşi, încăpăţânaţi şi nedis- 
ciplinaţi, ei vor căuta  să d e te r ­
mine pe ceilalţi să cedeze în 
faţa voinţei lor şi atunci când 
nu vor reuşi, se vor considera 
rău trataţi de  că tre  lume şi se 
vor în toarce împotriva ei" 
(Ibid., pag. 178) ...şi chiar îm­
potriva lui D um nezeu ...

Şi ne în toarcem  astfel de 
unde am plecat: Necredinţa 
copiilor se poa te  naşte  din ne- 
credincioşia părinţilor.

Parafrazând întrebarea celor 
doi copii, care nu vroiau să 
părăsească pădurea  pen tru  a 
intra în casa fermierului, doresc 
să întreb:

"Dvs. sigur sunteţi părinte?"

întrebări pentru discuţie:

1. Prin felul lor de viaţă, ad­
ventiştii au avut mult de 
câştigat. în ce fel au fost ei 
educaţi pentru acest stil de 
viaţă?

2. Toţi părinţii constată că, 
din fire, copiii se împotri­
vesc multor reguli de viaţă 
sănătoasă. Cum putem ob­
ţine ascultarea?

3. Atunci când celălalt pă­
rinte nu te susţine în efor­
turile educative, pentru că 
nu dă atenţie acestor prin­
cipii, cum poţi ajuta, singur, 
pe copii?

4. Ce metode să folosim 
pentru a face acest proces 
de disciplinare mai plăcut, 
înconjurat de iubire şi har?

Dr. Constantin D inu locuieşte la 
Tecuci, Galaţi, ş i este directorul 
d e p a r ta m e n tu lu i  s ă n ă tă ţ i i  în 
Uniunea Română.
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DUMINICĂ

Familia ■ 
locul unde se formează 

ucenici
Acasă se manifestă adevăratul nostru caracter

Ron şi Karen Flowers

I
sus a pătruns până în m ie­
zul lucrurilor când a a ră ­
tat ce înseam nă să fii creş­
tin adevărat: "Prin aceasta 

vor cunoaşte toţi că sunteţi uce­
nicii Mei, dacă veţi avea d ra ­
goste unii pen tru  alţii" (Ioan 
13,35).

Intr-un context în care evlavia 
şi sfinţenia erau  de obicei m ă­
sura te  de manifestările pioase 
faţă de D um nezeu , Isus a scos. 
în evidenţă im portanţa  rela­
ţiilor umane. Odată, El a distilat 
esen ţa  religiei până a ajuns la 
dragostea faţă de  D um nezeu  şi 
d r a g o s t e a  f a ţ ă  d e  s e m e n i i  
noştri (M at. 22,37-39). Ştiind 
că iubirea de oam eni este im­
posibilă fără iubirea lui D u m ­
nezeu  în inimă, Pavel a pus un 
accent serios pe  relaţiile o m e ­
neşti. "Slujiţi-vă unii altora în 
dragoste", spunea el. "Căci toa ­
tă legea se cuprinde într-o sin­
gură poruncă: ’Să iubeşti pe 
aproapele  tău ca pe tine însuţi’" 
(Gal. 5 ,13.14). Apostolul Ioan 
a da t glas aceluiaşi gând: "Dacă 
zice cineva: ’E u *  iubesc pe

D u m n ezeu ’ şi urăşte pe fratele 
său, este un mincinos; căci cine 
nu iubeşte pe fratele său, pe 
care-1 vede, cum poate  să iu­
bească pe Dumnezeu, pe care 
nu-Lvede?" (1 Ioan 4,20).

"Aproapele" cuprinde şi fa­
milia.

Noi nu aplicăm prea des 
aceste texte la viaţa de căsă­
torie. Insă pen tru  aceia dintre 
noi care suntem  căsătoriţi, par ­
tenerii noştri de  căsătorie sunt 
semenii cei mai apropiaţi. în 
fond, în această relaţie trăim 
cel mai deplin rolul nostru de 
ucenici. Căsătoria poate  fi de  
fapt experienţa care vorbeşte 
cel mai grăitor despre  viaţa 
noastră spirituală, căci între 
pereţii relaţiei atât de  strânse 
din familie noi dăm la iveală, în 
mod inevitabil, ce se găseşte în 
inimile noastre. în  afara cămi­
nului, putem  să prezentăm  
imaginea cea mai avantajoasă, 
însă în casă suntem  cunoscuţi 
aşa cum suntem . în relaţiile cu 
soţul sau soţia, în atitudinea 
faţă de copii, în relaţiile cu

rudele noastre, se scriu de ta ­
liile cele mai exacte şi autentice  
ale istoriei credincioşiei sau ne- 
eredincioşiei noastre  ca uce ­
nici. Căsătoria este  un bun test 
de turnesol, sau un barom etru  
fidel, al activităţii harului Iui 
D um nezeu  în vieţile noastre.

Căsătoria ca ucenicie este 
una d intre  im portantele  căi 
prin care răspundem  credincio­
şiei lui D um nezeu  faţă de  noi. 
Biserica priveşte căsnicia ca pe 
un legământ, un  angajam ent 
asem ănător cu legământul lui 
D um nezeu  faţă de  poporul 
Său. Căsătoria şi legământul lui 
D um nezeu  cu noi sunt fiecare 
folosite în Scripturi pen tru  a 
ilustra şi a ne învăţa una despre 
cealaltă. Suntem  chemaţi să 
imităm în sfera noastră ceea ce

Biserica pri­
veşte căsnicia 
ca pe un legă­
mânt, un an­
gajament ase­
mănător cu 
legământul 
lui Dumne­
zeu faţă de 
poporul Său.

M irele ceresc face pen tru  mi­
reasa Sa. "Să vă iubiţi unii pe  
alţii aşa cum v-am iubit Eu" 
(Ioan 15,12).

"El era  un soţ şi un tată 
model în biserică," dezvăluia cu 
neplăcere o  soţie istoria ei,
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"însă el nu era  la fel acasă." Ea 
a continuat să re la teze abuzu­
rile em oţionale  şi fizice pe care 
ea şi copiii le-au suferit în 
tăcere, constrânşi de frică, 
până când a găsit curajul de a o 
rupe  cu această situaţie şi de  a 
căuta siguranţă şi adăpost.

Alţii trăiesc în împrejurări 
mai puţin dram atice dar, cu 
toa te  acestea, ei suferă cu d u ­
rere  eşecul pretinşilor creştini 
de a trăi acasă evlavia m ărtu ­
risită la biserică. "Pentru mulţi 
dintre noi, căsătoria este într-un 
dom eniu  oarecum  separat de 
religie," scrie E lizabeth Ach- 
temeier, teolog şi profesor de 
seminar. "Există unii care cred 
că este  perfect posibil să fii 
creştin şi în acelaşi timp să fii în 
relaţii rele cu parteneru l de 
căsnicie." "Cu toate  acestea", 
concluzionează ea, "consacra­
rea  creştină şi consacrarea din 
căsătorie sunt două feţe ale 
unui singur angajament" (The 
Committed Maniage, pag. 101. 
104).

In îm preuna-um blare  în căs­
nicie, noi ne ajutăm reciproc să 
prindem  o viziune a unor ade ­
văruri spirituale profunde. Ne 
ajutăm unul pe altul "către 
ceruri," aşa cum ne spunea Ellen 
White (Messages to Young People, 
pag. 449).

Cineva povesteşte că un 
bărbat a spus soţiei lui într-o 
anum ită zi că se va duce la pa ­
tron  să-i ceară mărirea sala­
riului. Când, în cele din urmă 
şi-a luat curaj şi a vorbit, şeful 
i-a dat o  creştere  a salariului 
chiar mai m are decât se aş tep ­
tase el. A jungând acasă, a găsit 
sufrageria iluminată sărbăto ­
reşte, iar masa aranjată cu cele 
mai b une  vase. "Cineva trebuie 
s-o fi sunat-o de la birou, spu- 
nându-i vestea cea bună," gândi 
el.

Găsind-o pe soţia lui în b u ­
cătărie, a luat-o în braţe, a să­

ru tat-o  şi i-a povestit toate  
am ănuntele. C ând s-au aşezat 
să savureze m âncarea delicioa­
să pe care ea o pregătise, a 
găsit alături de  farfuria lui un 
bileţel, frumos caligrafiat: "Fe­
licitări, dragul meu! Ştiam că 
vei obţine m ărirea salariului. 
Această sărbătoare  îţi spune 
cât de mult te  iubesc."

Dragoste necondiţionată
Când ea a plecat să aducă 

desertul, el a fost surprins să 
vadă încă un bileţel, care a 
căzut din buzunarul şorţului ei. 
S-a plecat, l-a ridicat, l-a citit şi

Relaţii sufle­
teşti strânse 
înfloresc atunci 
când învestim 
apreciere, afec­
ţiune şi încu­
rajare.

l-a vârât în buzunarul lui p en ­
tru a-1 păstra în siguranţă. Cu 
aceeaşi mâna iscusită, ea p re ­
gătise un al doilea mesaj, p en ­
tru orice eventualitate . Acesta 
spunea: "Nu te  necăji că nu ai 
obţinut mărirea salariului. II 
meritai oricum. Această sărbă­
toare  îţi spune cât de mult te 
iubesc."

D um nezeu  Se angajează să 
ne iubească necondiţionat şi să 
fie to tdeauna credincios rela­
ţiei legământului Său cu noi. 
D um nezeu  ştie că instituţia 
căsătoriei, la fel ca oricare din 
darurile Sale b une  către om e ­
nire, a fost pervertită  de păcat. 
Cu toate acestea, "scopul Evan­

gheliei este  să-i redea  curăţia şi 
frumuseţea" (Cugetări de pe 
Muntele Fericirilor, pag. 64). 
A ceastă refacere  este  to tdea ­
una o m inune a harului, posi­
bilă doar în p rezenţa  Mirelui 
ceresc. U n  au to r  spunea  despre  
căsnicia lui: "Mary şi cu mine 
ne dăm tot mai mult seama că 
suntem  tovarăşi de  aventură  în 
Hristos. El este  din ce în ce mai 
mult centrul relaţiei noastre. 
P e  măsură ce II iubim mai mult 
decât ne iubim unul pe celălalt, 
noi înşine ne putem  iubi mai 
mult şi ne  bucurăm  mai mult 
unul de celălalt".

Pentru a-i ajuta pe creştini să 
înţeleagă transform area radi­
cală pe care Evanghelia o  aduce 
căsătoriei şi tu tu ro r  relaţiilor, 
Pavel scrie: "Nu faceţi nimic 
din duh de ceartă  sau din slavă 
deşartă; ci, în sm erenie, fiecare 
să privească pe altul mai presus 
de el însuşi. F iecare  din voi să 
se uite nu la foloasele lui, ci şi 
la foloasele altora" (Fii. 2,3. 4). 
Ucenicia în căsnicie înseam nă a 
ne trata unul pe celălalt cu 
respect, înseam nă a ne oferi 
reciproc onoare , dem nita te  şi 
egalitate, înseam nă a nu căuta 
stăpânire  asupra celuilalt, ci a fi 
"supus unul altuia din respect 
pentru Hristos" (Efes. 5,21 după 
RSV).

Dintr-o în ţelegere  ce reflec­
tă şi propria ei căsătorie, Ellen 
W hite scrie: "în unirea vieţii 
voastre, afecţiunea voastră tre ­
buie să slujească fericirii reci­
proce. Aceasta este voia lui D um ­
nezeu pen tru  voi. Dar, în timp 
ce trebuie să vă uniţi într-unul 
singur, nici unul din voi nu tre ­
buie să-şi piardă individuali­
tatea în celălalt. Dum nezeu este 
proprietaru l identităţii voastre" 
(Messages to Young People, 
pag. 451).

T răsăturile  noastre  diferite 
sunt adesea cele care  ne. atrag
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unul spre  celălalt la începutul 
relaţiei noastre, dar şi cele care 
cauzează conflict şi insatisfacţie 
mai târziu. Este  om enesc să cri­
ticăm şi să încercăm să ne "schim­
băm unul pe  celălalt." D ar ati­
tudinea creştină este să ne con ­
centrăm  atenţia  asupra "cali­
tăţilor şi nu asupra defectelor" 
(Divina Vindecare, pag. 261); 
să cultivăm recunoştinţa pen tru  
trăsăturile pe  care fiecare le 
aducem în căsătorie şi să ne 
ajutăm unii pe  alţii cât de mult 
posibil ca să valorificăm p o ten ­
ţialul nostru spiritual; să găsim 
căi de a ne com pleta reciproc, 
pentru  a îndeplini misiunea dis­
tinctă dată  de D um nezeu, p en ­
tru care El a înzestrat în mod 
unic căsnicia noastră.

Iubire în cuvânt şi faptă
Noi trăim în familie ca nişte 

ucenici atunci când ne expri­
măm dragostea în cuvinte şi 
fapte. Relaţii sufleteşti strânse 
înfloresc atunci când investim 
apreciere, afecţiune şi încura­
jare. Oferind tovarăşului de 
viaţă aceste daruri ale dragos­
tei, înseamnă să iubim aşa cum 
ne-a iubit El.

Fiecare căsnicie îşi va avea 
conflictele ei. Noi ne putem 
cheltui energiile fie atacând u-ne 
sau acuzându-ne unul pe celă­
lalt, fie încercând să ne concen­
trăm asupra crizei şi, lucrând 
împreună, să găsim alternative 
satisfăcătoare pentru  ambii.

Noi ne  purtăm  ca ucenici 
atunci când învăţăm să spunem 
"îmi pare  rău," când suntem 
dispuşi să depunem  efort ca să 
rezolvăm un conflict dificil, 
când vrem să auzim şi să luăm 
în serios punctul de vedere  al 
celuilalt. împrejurările pot am e­
ninţa uneori unirea noastră, 
însă dragostea bazată pe an ­
gajament caută o cale de rezol­
vare. Iată o istorisire din zilele 
noastre, care  ilustrează m inu­
nea iubirii-angajament.

Lisa Johnson  s-a întors aca­
să din spital cu ceea ce părea 
un acces de gripă. Pe când era  
încă extrem de slăbită, soţul ei, 
David, i-a dat o scrisoare în 
care îi dezvăluia relaţia lui

Ucenicia în 
contextul că­
sătoriei nu în­
seamnă trăirea 
într-o stare 
impecabilă, 
ci eforturi 
pentru a pune 
în practică

A

principiile îm­
părăţiei.

extra-maritală cu un hom ose­
xual şi faptul că, de curând, des­
coperise că avea SIDA. (Deci şi 
boala ei se datora, probabil, 
contaminării cu SIDA.)

Presimţind că ea va reacţiona 
cu o furie isterică şi-l va alunga 
din casă, el îşi făcuse deja baga­
jele. Ea însă l-a uluit cu răspun ­
sul ei. "David, mă iubeşti?" 
Când el a răspuns afirmativ, ea 
a continuat, "Hai atunci să 
vedem cum o rezolvăm." Ie r ­
tarea a fost un proces lung şi 
dureros, în cursul căruia David 
a renunţa t la am antul său ilicit, 
iar harul lui D um nezeu  a făcut 
lucrarea de vindecare sufletească 
şi reconciliere. Când Lisa s-a 
îmbolnăvit iar, şi era clar că vi­
rusul S ID A  îi va curma viaţa 
curând, ei au hotărâ t să îm păr­

tăşească secretul lor cu p rie ­
tenii. Unii au fost cuprinşi de 
o roare  şi au rup t prietenia cu 
ei. Alţii s-au apropiat mai mult 
pen tru  a încerca să înţeleagă 
această credincioşie incredibilă.

R eflectând asupra acestei 
istorisiri, autorul spunea: "Nu 
oricine ar fi în stare să facă 
ceea ce a făcut Lisa, dar ceea 
ce s-a în tâm plat va fi to tdeauna 
un indicator pen tru  ceea ce 
este  posibil atunci când cineva 
ia în serios angajamentul —  cu 
mult mai în serios decât o fac 
cei mai mulţi oam eni din v re ­
murile noastre".

Ucenicia în contextul căsă­
toriei nu înseam nă tră irea  în ­
tr-o  stare impecabilă, ci e fo r ­
turi pen tru  a pune  în practică 
principiile  îm p ă ră ţie i .  A ces te  
principii înalţă continuu vi­
ziunea noastră către  idealuri 
divine care ne călăuzesc d ru ­
mul şi care, de  asem enea, ne 
dau ne în trerupt măsuri p roas ­
pe te  de har. Astfel, luntrea 
noastră fragilă, care adesea ia 
apă, dobândeşte  pu te re  să 
străbată apele căsătoriei — care 
uneori sunt tulburi, alteori 
liniştite —  dar care to tdeauna 
ne pun la încercare credinţa şi 
iubirea.

întrebări pentru discuţie: 

1. De ce pare adesea mai 
dificil să fii creştin acasă 
decât la locul de muncă?

2. Autorii arată un ingredient 
principal al armoniei în că­
sătorie. Care este acesta?

3. Sunteţi de acord cu me­
sajul sugerat de istorisirea 
de la sfârşitul articolului? 
Cere acesta prea mult?

Karen şi Ron Flowers conduc  
p ro g ra m e le  p e n tru  fa m il ie  la  
Conferinţa Generală.
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LUNI

Ce aşteaptă 
Dumnezeu 
de la taţi ?

Ce învăţăm din istorisirile biblice despre taţi?

John şi Millie Youngberg

T
ată. Cuvântul evocă 
o mulţime de imagini, 
pozitive pen tru  unii 
oameni, negative pen ­
tru alţii. A dânc în inima fiecă­

rui copil, există dorinţa fier­
b in te  (deşi uneori ascunsă de 
copil) de a fi acceptat şi apreci­
at de  tata.

V estea cea bună este  însă că 
fiecare d in tre  noi este  acceptat 
de Tatăl nostru ceresc. "Bine­
cuvântat să fie D um nezeu, 
Tatăl" care "ne-a făcut să fim 
acceptaţi în P rea  Iubitul Lui" 
(Efeseni 1,3.6, după NKJV). 
Atunci când noi, ca părinţi pă ­
mânteşti, sun tem  acceptaţi de 
D um nezeu, putem  la rândul 
nostru să acceptăm pe copiii 
noştri, pe soţii noştri sau pe 
alţii.

Biblia re la tează istoria mul­
tor taţi. V om  menţiona doar 
cinci şi categoriile pe care 
aceştia le reprezintă.

1. Enoh - taţi care învaţă 
să iubească mai profund.
Raportul succint ne spune: "La 
vârsta de şasezeci şi cinci de 
ani, Enoh a născut pe M etu- 
sala. D upă naşterea lui M etu- 
sala, Enoh  a umblat cu D u m ­
nezeu trei su te  de ani; şi a 
născut fii şi fiice. T oa te  zilele 
lui Enoh au fost trei sute 
şasezeci şi cinci de  ani. Enoh a 
umblat cu D um nezeu; apoi nu 
s-a mai văzut, pen tru  că l-a luat 
Dumnezeu" (G en. 5,21-24).

D upă ce E noh  a devenit 
tată, el a simţit dragostea nou ­
lui său fiu şi inima lui a fost 
atrasă către micuţul Metusala, 
şi astfel el a învăţat să iubească 
mai profund. El iubise pe 
D um nezeu  şi pe  alţii mai îna ­
inte, dar acum, calitatea de tată 
l-a învăţat relaţii pe care nu le 
pu tea  învăţa uşor pe nici o  altă 
cale.

Rolul de tată este cea mai 
im portantă universitate pe care 
o  poate  urma un bărbat. L ec­

ţiile pe care le învăţăm în p ro ­
grama familiei întrec cu mult 
orice alte cursuri pe care le 
putem  învăţa în şcoala vieţii. 
Aici putem  învăţa să iubim mai 
profund şi astfel să umblăm cu 
D um nezeu.

2. Avraam - taţi care sunt o 
binecuvântare pentru copiii lor.
Avram  înseamnă "tată înălţat", 
iar Avraam  înseam nă "tatăl 
multor popoare." El este  cel 
mai înalt exemplu de tată evla­
vios din Sfintele Scripturi. 
O riunde mergea în călătoriile 
sale, "a zidit şi acolo un altar 
Domnului, şi a chem at N um ele 
Domnului" (Gen. 12,8).

Astăzi taţii po t învăţa din 
exemplul lui Avraam să cele­
breze cultul de dimineaţă şi de 
seară, şi să-l facă o prioritate. 
Chiar Ismael, care  s-a născut în 
împrejurări nefavorabile şi a 
cărui mamă l-a influenţat să se 
căsătorească cu soţii păgâne, 
nu a uitat exemplul tatălui său, 
căci "spre sfârşitul vieţii sale, el 
s-a pocăit de căile lui rele şi s-a 
întors la D um nezeul tatălui 
său" (Figuri din istoria biblică a 
Vechiului Testament, pag. 174).

Astăzi, mulţi părinţi sunt în 
situaţia de a avea familii cu 
copii din mai m ulte căsătorii 
sau copii adoptivi. Unii taţi nu 
au în îngrijire pe copiii lor, 
totuşi ei au o responsabilitate. 
Ce p u te re  pot avea exemplul şi 
rugăciunile unui tată  asupra 
copilului său rătăcit! D u m ­
nezeu poa te  aduce pe apos- 
taziaţi acasă, exact aşa cum a 
făcut cu Ismael.

Avraam a făcut şi unele g re ­
şeli. Nici taţii de  astăzi nu sunt 
desăvârşiţi, dar, ca şi Avraam, 
ne putem  pocăi şi putem  urca 
în vieţile noastre  spre o  poziţie 
mai înaltă. Probabil cel mai în ­
curajator lucru despre  acest 
om, care a fost ales dintre p ă ­
gânii din Ur, este  că el a avut
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Rolul de tată 
este cea mai 
importantă 
universitate 
pe care o 
poate urma 
un bărbat.

credinţă în planurile lui D u m ­
nezeu şi a devenit o  b inecu­
vântare  pen tru  copiii săi şi 
pen tru  toţi credincioşii care au 
trăit de atunci încoace. D u m ­
nezeu însuşi a zis: "Şi toa te  fa­
miliile pământului vor fi bine­
cuvântate în tine" (G en. 12,3)- 

Taţii au m ulte amintiri des­
pre copiii lor. R ecen t mi s-a în ­
tâmplat ceva mişcător cu fiul 
meu, lucru pe  care îl voi păstra 
în m em orie pen tru  to tdeauna. 
Millie m-a încurajat să merg în 
camping doar cu fiul meu John 
Jr., care are acum 35 de ani. 
Ne-am întâlnit într-un parc na ­
ţional şi am petrecu t îm preună 
un plăcut sfârşit de săptămână, 
în  Sabat, am admirat din barcă 
şirul de lacuri şi ne-am rugat pe 
o coastă împădurită.

D upă  aceea am sugerat să 
ne  re în toarcem  pen tru  cină, 
dar fiul meu a zis: "Tată, mai 
stai puţin. V reau  să te  rog ceva. 
V reau  să-mi dai binecuvân­
tarea părintească." Acolo, pe 
luntre, mi-am pus mâinile pe 
capul lui şi am implorat Cerul 
să-l ajute chiar atunci, căci 
trecea printr-o schimbare de 
profesie. Am ceru t binecu­
vântarea lui D um nezeu  asupra 
soţiei lui, Lauri, şi asupra celor 
doi încântători copii ai lor, 
încheind cu expresia biblică:

"Domnul să te binecu­
vânteze şi să te păzească! 
D om nul să facă să lumineze 
Faţa  Lui peste  tine, şi să Se 
îndure de tine! Domnul să-Şi 
înalţe faţa peste  tine, şi să-ţi 
dea pacea!" (N um eri 6,24-26).

3. Eli - taţi care neglijează 
pe copiii lor. Eli, mare preot 
în Israel, mijlocea pentru  naţiu ­
ne, dar n-a biruit în rugăciune 
pentru  fiii săi. Delăsător prin 
tem peram ent, nu i-a plăcut 
s ă - ş i  disciplineze copiii. El a 
neglijat îndrum area lor, cu con ­
secinţe dezastruoase pen tru  
naţiune şi pen tru  propriii lui 
descendenţi.

Astăzi lumea şi biserica sunt 
pline de taţi ocupaţi. Millie şi 
cu mine am vorbit la mii dintre 
ei. Unii regretă  cutare  sau 
cu tare  lucru. Cu toa te  acestea, 
n-am găsit încă un tată care să 
regrete  că a pe trecu t prea mult 
timp cu copiii săi.

4. I)avid - taţi îndureraţi.
Prin tre  cele mai triste cuvinte 
din Biblie este  plângerea lui 
David: "Fiul meu Absalom! 
Fiul meu, fiul meu Absalom! 
Cum n-am m u ri t -e u  în locul 
tău! Absalom, fiul meu, fiul 
meu!" (2 Sam. ÎS,33). David a 
eşuat lamentabil în căminul 
său. Poligamia şi adulterul au 
oferit un exemplu rău pen tru  
copiii săi, iar el a secerat 
roadele  în incest, crimă şi rebe ­
liune.

însă pocăinţa lui David a 
fost autentică şi profundă. El a 
fost îndurerat pen tru  copiii săi 
şi pentru  ceea ce ei ar fi putut 
să fie, şi D um nezeu  a acceptat 
pocăinţa lui. El simte îm pre ­
ună cu noi toa tă  durerea  noas­
tră, în special pen tru  copiii 
noştri. Aşa că, în ciuda greşe­
lilor noastre tragice, care lasă 
răni în vieţile noastre  şi ale al­
tora, El este rănit îm preună cu

noi. El ne ajută să strângem la 
loc bucăţile sparte  şi risipite, iar 
nouă ne dă darul să putem  vin­
deca pe alţii, în ciuda propriilor 
noastre răni.

5. Tatăl al cărui fiu avea 
un duh surd şi mut - taţi care 
aduc pe copiii lor "imposibili" 
la Isus. M arcu 9 prezintă trei 
situaţii care ne învaţă lecţii im­
po rtan te  pen tru  taţii de  azi.

Mai întâi, îi vedem  pe Isus 
şi pe  Tatăl Său în com uniune 
strânsă pe M unte le  schimbării 
la faţă. Slava Tatălui strălu ­
ceşte asupra Fiului şi o voce se 
aude din nor, spunând: "Aces­
ta este  Fiul M eu prea iubit" 
(versetul 7).

Când Hristos coboară de pe 
munte, ucenicii Lui îl în treabă 
dacă Ilie, profetul, se va re în ­
toarce. în  răspunsul Său, Isus 
Se referă la marele mesaj 
privitor la părinţi, profetizat de 
Maleahi: "Ilie va veni întîi; şi va 
aşeza din nou toa te  lucrurile" 
(versetul 12). îna in te  de prima 
şi de  a doua venire  a lui H ris­
tos, mesajul universal al lui Ilie 
în toarce inimile părinţilor către 
copiii lor şi inimile copiilor spre 
părinţi (M aleahi 4,5. 6).

D upă  sosirea la piciorul 
muntelui, ei întâlnesc un tată 
care  este  în adâncă s trâm tora ­
re. Fiul lui este  surd şi mut, 
posedat de un spirit rău, care-1 
chinuie cu ceea ce pare  a fi o 
criză de epilepsie. Nimeni n-a 
fost în stare să a ju te  acest tată 
şi, în disperarea lui, el aduce 
băiatul la Isus. El se îndoieşte 
că s-ar pu tea  face ceva, dar 
strigă la Isus: "Dacă poţi face 
ceva, ai milă de noi şi ajută-ne!" 
însă Isus îi transferă respon ­
sabilitatea şi-i răspunde: "Dacă 
poţi!... T o a te  lucrurile sînt cu 
putin ţă  celui ce crede!" N u ­
maidecât tatăl copilului strigă: 
"Cred, D oam ne! ajută necre ­
dinţei mele!" (M arcu 9,22-24).
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Câteva m om ente  mai târziu 
vedem  pe tată şi pe  fiu într-o 
îmbrăţişare nedezlipită. Amân­
doi au fost vindecaţi - tatăl de 
necredinţa lui, fiul de boala lui 
şi de  duhul cel rău. O  relaţie 
m oartă a fost restaurată  la o 
viaţă nouă. Tată  şi fiu se p ro ­
sternă înaintea lui Isus. Cu o 
m inte reînnoită, băiatul îi mul­
ţum eşte  lui Isus că i-a sfărâmat 
lanţurile.

T rebu ie  să ne reamintim că 
vindecarea fiului a depins de 
credinţa şi rugăciunea tatălui. 
D um nezeu  să ne ferească de 
păcatul (1 Sam. 12,23) de a 
înceta să ne rugăm pentru  
copiii noştri.

M arcu 9 are  însem nătate  
specială pen tru  viaţa noastră 
de azi. Mai întâi vedem idealul 
unităţii care a fost realizat în 
trup omenesc, pe planeta

Noi luptăm 
în rugăciune 
de pe poziţia
avantajoasă 
a biruinţei 
deja câştiga­
te de Isus pe 
cruce.

Pământ. Tatăl şi Fiul erau  una, 
în mod desăvârşit una. R ugă­
ciunea le-a oferit o  relaţie neîn­
treruptă. Tatăl pu tea  spune: 
"Acesta este Fiul M eu prea iubit."

în  al doilea rând, solia tim­
pului sfârşitului vesteşte că 
părinţii şi copiii trebuie să 
crească spre idealul lui D u m ­
nezeu  şi să refacă relaţiile. D e

obicei taţii şi mamele iau 
iniţiativa, iar copiii răspund. 
Aceasta pregăteşte  calea p en ­
tru a doua venire (Maleahi 
4,5.6; Isaia 40,3) şi aşază din 
nou toa te  lucrurile (M arcu 
9,12), inclusiv locul taţilor în 
viaţa copiilor lor.

în  al treilea rând, taţii şi 
mamele trebuie să aducă 
situaţiile lor "imposibile" înain ­
tea lui Dumnezeu. Copiii pentru 
care mulţi şi-au pierdut spe ­
ranţa, copiii care  împlinesc 
îndem nurile vrăjmaşului, sunt 
încă preţioşi pen tru  D um ­
nezeu. Isus este to t atât de dis­
pus să răspundă rugăciunii unui 
tată  astăzi, cum a fost cu 2000 
de ani în urmă. Noi luptăm în 
rugăciune de pe poziţia avan­
tajoasă a biruinţei deja câşti­
gate de Isus pe cruce. Cu la­
crimi şi rugăciune stăruitoare 
aducem relaţiile noastre fami­
liale stricate şi pe copiii rătăciţi 
înaintea lui D um nezeu, cerând 
intervenţia Sa, în meritele sân­
gelui vărsat al lui Isus.

Rugându-ne pentru  alţii, 
D um nezeu ne arată defectele 
din propriul nostru caracter, 
defecte  pe care vrăjmaşul le-a 
folosit să atace familiile noas­
tre. Bătălia e  câştigată pe ge­
nunchii noştri, atunci când soli­
cităm în rugăciune stăruitoare 
împlinirea făgăduinţei biblice: 
"Da, zice Domnul, prada celui 
puternic va fi luată, şi cel prins 
de asupritor va scăpa; căci Eu 
voi lupta împotriva vrăjmaşilor 
t'ăi, şi voi scăpa pe  fiii tăi" (Isaia 
49,25). Este  adevărat, copiii 
noştri au încă pu te rea  de ale­
gere, şi D um nezeu  nu-i va lua 
la cer prin constrângere, îm po­
triva voinţei lor. Totuşi, rugă­
ciunile noastre au o mare p u ­
tere  de influenţă, care poate  
aduce pe copiii noştri la pi­
ciorul crucii chiar după ani de 
rătăcire. Şi în timp ce mijlocim 
pentru  copiii noştri, propriile

Totuşi, rugă­
ciunile noas­
tre au o mare 
putere de in­
fluenţă, care 
poate aduce 
pe copiii noş­
tri la piciorul 
crucii.

noastre răni sufleteşti şi viaţa 
spirituală vor fi de  asem enea 
vindecate, iar noi refăcuţi.

Ca taţi şi mame, să aducem 
astăzi pe copiii noştri la Isus. 
Nu vom fi dezamăgiţi. El poate  
alina durerile noastre  şi poate  
reîntregi familiile noastre.

întrebări pentru discuţie:

1. Care dintre cel cinci taţi 
discutaţi în această prele­
gere v-a impresionat cel 
mai mult? De ce?

2. împărtăşiţi făgăduinţe ale 
Scripturii care vă dau nă­
dejde ca părinţi.

3. Cum tratăm simţămintele 
de vină legate de copiii care 
nu mai frecventează bise­
rica sau nu mai urmează 
un stil de viaţă adventist?

John şi M illie Youngberg sunt 
profesori la Andrews University 
şi conduc o asociaţie inter­
naţională pentru educaţie în 
dom eniu l fam ilie i pe  care au 
întemeiat-o în urmă cu 20 de ani. 
împreună au scris  cartea "Inimi 
întoarse
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MARŢI

Ajutor pentru 
mamele de azi

Când ambii părinţi au serviciu

Dr. Kathleen şi Jonathan Kuntaraf

L
mea noastră m odernă 
cere uneori ca ambii 
părinţi să lucreze în 
afara căminului. C h e ­

m area de a lucra pen tru  D u m ­
nezeu, nevoia de afirmare so­
cială, siguranţă financiară sau 
identitate personală, sau alte 
motive, po t conduce la această 
situaţie. însă to tdeauna ea vi­
ne cu un risc.

A ceste nevoi diverse, ur­
m ate  de inflexibilele reguli de 
m uncă pentru  ambii părinţi, 
acţionează în dauna unei creş­
teri sănătoase a copilului. M a ­
mele creştine, în special, sunt 
confrunta te  cu lupta de a face 
faţă creşterii copiilor şi respon­
sabilităţilor obişnuite, de acasă. 
Necazul lor este  şi mai mare, 
când ele au copii foarte  mici. 
D upă  o noap te  nedormită, să 
laşi un prunc plângând în grija 
altcuiva este  to tdeauna o 
decizie dificilă.

M am ele care lucrează sunt 
prinse adesea în capcana unor 
servicii care fac imposibil să-şi 
lase munca lor "urgentă," în 
timp ce copiii lor suferă de 
atenţie insuficientă. Totuşi Ellen 
W hite accentuează rolul cru ­
cial al mamei: "Primul învăţător 
al copilului este mama. In tim­

pul perioadei când acesta este 
cel mai impresionabil şi când 
are  loc cea mai rapidă dezvol­
tare, educaţia sa e în mare 
măsură în mâna mamei" (Edu­
caţie, pag. 272). Timpul mamei 
"aparţine într-un sens special 
copiilor ei" (Fundamenlals o f 
Christian Education, pag. 139).

Experţi în îngrijirea copilu­
lui evidenţiază riscurile m am e­
lor care lucrează. R oger Dud- 
ley m enţionează cazurile în 
care "mamele lucrează - cu 
ambii părinţi în afara căminului 
în cea mai m are parte  a tim­
pului", ca un factor care con ­
tribuie la declinul valorilor reli­
gioase printre tinerii creştini 
(Passing On the Torch, pag. 
31). James D obson scrie despre 
societatea Statelor Unite: "Cred 
că această abandonare  a 
căminului este cea mai gravă şi 
cea mai periculoasă greşeală a 
noastră ca naţiune."

Problema devine mult mai 
gravă, când mamele care lu­
crează fac din serviciul lor un 
idol sau un drog.

A tâ t de legate de serviciu, 
aceste mame abuzează de ele 
însele şi de familiile lor. Fami­
lia unei astfel de persoane se 
simte tot atât de neiubită şi

neglijată ca şi familia unui al­
coolic sau a unui rob al 
drogurilor. Un ilustru psiholog 
de copii, U rie  B ronfenbrenncr, 
scrie: "Dacă există un indicator 
dem n de crezare că vor veni 
probleme, fie că este  vorba de 
dificultăţi de citire, lipsă de la 
şcoală, exmatriculare, droguri 
sau depresiuni infantile, acesta 
are  de a face cu copii care se 
întorc acasă într-o casă goală."

Pe  de altă parte , mulţi o a ­
meni iluştri au avut succes ca 
rezultat al încurajării date  de 
mamele lor. Luaţi de  exemplu 
experienţa lui Moise. El a 
petrecut primii 12 ani ai vieţii 
sale cu mama lui şi, ca rezultat, 
el n-a uitat niciodată pe D o m ­
nul, deşi a fost departe  de casă 
timp de 28 de ani. în  ciuda 
filozofiei eg ip tene  în care a fost 
învăţat în timp ce a trăit printre 
închinătorii la idoli şi a tu turor 
influenţelor lumeşti care-1 în­
conjurau, el a rămas credincios 
învăţăturilor mamei lui. "Prin 
credinţă Moise, cînd s-a făcut 
marc, n-a vrut să fie numit fiul 
fiicei lui Faraon, ci a vrut mai 
bine să sufere îm preună cu po ­
porul lui D um nezeu  decât să se 
bucure de plăcerile de o clipă 
ale păcatului" (Evrei 11,24.25). 
"întregul viitor al lui Moise, 
marea misiune pe care el a 
adus-o la îndeplinire în calitate 
de conducător al lui Israel dau 
mărturie  despre  im portanţa 
lucrării unei mam e creştine... 
Intr-o foarte  m are măsură, 
mama ţine în mâinile sale des­
tinul copiilor ei" (Figuri din is­
toria biblică a Vechiului Testa­
ment, voi. 1, pag. 249).

Solicitări speciale pentru 
mamele de azi

Pot mamele creştine care 
lucrează şi sunt plecate  de aca­
să în cea mai m are par te  a tim­
pului să îndeplinească misiunea 
bisericii azi? Nu poa te  să nu
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existe o formulă de a îmhina 
eforturile de creştere a copiilor 
cu mentinerea unui serviciu. 
T rehuie să le dăm mamelor care 
l ucrează speranta de a face fată 
acestor sol icitări. 

Noi, Kathleen ş i Jona th,m, 
că lă torim mult în lucrarea 
noastră pentru hise rică ş i ade­
sea avem de a face cu aceas t ă 
situatie. De aceea sugerăm : 

1. Mamele trebuie sii fie cu 
copiii lor în timpul prunciei ş i 
vârstei preşco lare. Cînd e i ajung 
la vârsta şcolară , mamele ar pu­
tea să-şi ia serviciu cu jumătate 
de normă, să meargă la serviciu 
în timp ce copiii sunt la şcoală 
şi să fie acasă dind ci se reîn­
torc. Ellen White îndruma pe 
mame: "Prima mare lucrare a 
viet ii vO<lstre este să fit i misio­
nare acasă" (TeSlimonies, vo I. 4, 
pag. 138). 

Unele tendinte pe piata 
muncii , permipnd lucrul la 
domiciliu, ofe ră o flexihilitate 
de aranjamente de lucru, îmhi­
nate cu s i gurantă fin a nc i a ră, 

aducând o solutie mai sa tis­
făcă toa re pentru problemele 
f<lmiliei crcş tlll e. 

2. O mamă, s f:i tui eşt e Ellen 
White, trebuie "să fie p ruue nt ă 

cflllU incredintează altor m;lin i 
modelarea mintii copilului" (FlltI­
damenlals of Chris/ian Educo­
lion , pag. 156). Dacă nu g;lsim 
pe cineva în care să avem depli ­
nă încredere, nu trehuie să 1;1-
săm copiii noş tri În grija altora. 

Sflltul Elene i White către 

mamele care lucrează Il fost in ­
spinlt din propria ei experienlii. 
Din cauza dilătoriilllr nume­
roase, James şi Ellen au trebuit 
să aranjeze ca primul lor riu , 
Henry, să rămână cu familia 
Howland timp de cinci ani (Ar­
thur L. While, EI/eli G. Wliite: 
The Early Years , pag.151). Ei 
au lăsat de asemene:l pe cel de 
al doilea fiu , Edson, de '} luni la 
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acea vreme, in grip lui Clarissa 
Bonfoey (ihid., pag. 177). 

Cînd copiii noştri Anure\\. şi 
And rea e rau mai mici, Kat h­
lcen lucra la Spitalul adventist 
din Bandung, iar Jonathan la 
U niversitatea adventistii din 
Indonesia. Am acceptat invi­
tatia de a lucra În aCl!ste două 
institutii numai pentru că 
aveam acasă ajutor gospodă­

resc şi şcolar, iar mama lui 
Jonathan a fost dispusă s ă În­
grijească de copii În timpul 
zilelor s;lptămânii . Noi am 
incredintat copiii grijii şi supra­
veghl!rii ei depline. 

Crtdin \a ma melor le asi­
gură reu ş ita 

Crl!dinla nu este importantă 
doar pentru m;lI1tuirea noastrft 
viitoare, ci şi pent ru viC\uireH 
noast ră zi l nică. Cum le poate 
ajuta credinta pe mamele care 
au serviciu, să aleaga ce e bine 
În situat ii compl icate? 

1. Examinati-vii motivele. 
Pavel scria: "Pe voi Înşivă Înce r­
cati -vft dadl sunteti În cred i ntă. 
Pe voi Înş iv fl ce rcali -vă. Nu re­
cunoaş teti voi că Isus Hristos 
es te în voi ? Afarfl numai dacă 
suntC\i l e pădati " (2 Cor 13,5). 
Înainte de a Iflsa pe copiii 
noş tri în m:îna altora, sfl ne 
Întrcbflm: "Trebuie cu adevăra t 

sii aVl!m serviciu ş i să I iscflm 
viitorul copiilor noş tri '! Melită1' 
Ca c reştini , noi credem că baniI 
nu sunt prima noastră prio . 
ritate, pentru că Dumnezeu nu 
ne abanuonează nic iodată. 

2. A~t\i crcdintii in pur­
tarea de grijă Il lui Dumnezeu. 
Dup:-I ce ne examin;lm şi des­
cn perim c:i mo tivdlia noastr;1 
de a lucra în alara cflminulUi nu 
este l!gOlst;I , credinla în Dum­
nl!zeu ne ajut fl să inrrunt ii m 
prob\cml!\e. Fstl! nl!voie de 
maml! în lucrarea lui Dumne­
zl!u! Noi credl!m c:-, "lucrarea 
lui Dumnezeu de pe aCl!st 

"Prinla mare 
lucrare a vietii 
voastre este să 
fiti nlisionare 
acasă . " 

pământ nu poate li term inată 
până când bărbatÎi şi femeile 
care compun biserica noastră 

nu se Înrolează în lucrare şi nu 
Îşi unesc efo rturile cu cele ,lle 
pastorilor şi slujbaşilor hisericii 
(Go,lpel Workers , pag. 352). 
A~t\d , mamele care lucrează 

pot cerc implinirea rilg;lduin­
le1ur lui Hristos, efi "Domnul 
I nsuşi va mergl! inaintea ta, EI 
fnsuşi va fi cu tll1e, nu tl! va pă­
r~si ŞI nu te va Iflsa. ~u te tem 
ş i nu te spiiimiln ta!' (Deul. 31 ,8). 

3, CredintR veritabil ii. To­
tuş i credinta nu trehuie să fie 
Încume tll re. Doar S;l spunem că 
lu crăm pentru Dumnezeu ş i să 
"credem" că Dumneleu Se va 
ingriji de toate. În timp ce nu 
depunem nici un efort să facem 
ceva pentru copiii nos tri , este o 
încumetare . Da, nOI trehuie sa 
aVl! m credinlă că Dumnezeu va 
purla de grijii pentru copiii 
l1oş tri ; cu toate acestl!a , EI 
aşteaptă să pe trecem cu e i sufi­
cil!l1t timp de calitate. 

Cfllld amhil am lost chemati 
să lucrăm la sediul Diviliunii 
Extremului Orient, Andrew şi 
Andrea erau În primele clase 
ale şco lii generale. Deşi munca 
noastrft pretindl!a să căI;ltorim 
mult prin diviziune, am Încer­
cat tot ce am putut mai hine să 
aranJilm itinerarii\c noastre aşa 
Încât cel putin un p;'lrinte s ă fie 
acasii cu copiII. U nl!ori înt;lm­
pll1am situatii inevitabile În 
carl! am:lIld'lI c:"iliitorl!am În ace, 
la~ i timp. Totuşi, am evitat ciit 
am putut ciil;iloriile sImultane. 

( fe lfllifllWre ÎIl 11tI~~t1{/ !I) ) 
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MIERCURI

Familii solide 
în ciuda 

greutăţilor
Apărarea căminului merită orice efort

___________ Ralph şi Imogene Thompson

C
um m erge familia, aşa 
m erge biserica. Cum 
m erge familia, aşa 
merge naţiunea. Ştiind 
aceasta, Satana şi-a îndreptat 

cele mai severe atacuri asupra 
acestei instituţii. Trăim astăzi 
într-o lume în care căsniciile şi 
familiile se dezintegrează.

Să începem cu începutul: 
temelia familiei se află în rela­
ţia noastră cu Isus Hristos. El 
este  Stânca pe care stă fiecare 
familie biruitoare. Copiii noştri 
cântă:

"Pe Isus în inimi de-L avem, 
fericit cămin, fericit cămin...

Când tata ascultă de Isus, fericit 
cămin, fericit cămin...

Când mama ascultă de Isus, 
fericit cămin, fericit cămin..."

Aceasta este mai mult decât 
o exprimare sentim entală ver­
sificată, pusă pe melodie. Este  
un fapt fundam ental al Scrip­
turii. Pen tru  că, aşa cum Biblia 
spune: "Dacă nu păzeşte D om ­
nul o  cetate, degeaba ve­
ghează cei ce o păzesc" (Ps.
127,1). Şi dacă nu zideşte 
D om nul o  casă, toa te  strădu ­

inţele noastre pen tru  fericire 
sunt zadarnice.

Faceţi pe Hristos cap şi 
centru

Astfel, trebuie să-L facem 
pe Hristos capul familiei. Când 
atât tatăl, cât şi mama II cunosc 
pe El ca M ântu ito r  şi Domn, şi 
exemplifică modul Său de 
v ieţure înaintea copiilor lor, 
atunci acel cămin este pe d ru ­
mul către fericire.

închinarea spirituală în jurul 
Cuvântului lui D um nezeu  tre ­
buie să fie un evenim ent fami­
lial regulat. Acesta dă tonul 
pen tru  locuirea laolaltă şi feri­
cirea familiei, pregătindu-ne 
mai bine pen tru  a întâmpina 
m ultele neplăceri şi conflicte 
care apar inevitabil în orice 
familie.

Se spune despre  căsătorii că 
se încheie în cer dar  trebuie să 
le trăim aici, pe pământ. Aceas­
ta înseamnă a da şi a primi, din 
partea  ambilor soţi. Ei trebuie 
să fie pregătiţi să se întâlnească 
la jum ăta tea  drumului, fiecare

de dragul celuilalt - a tâta timp 
cât compromisul nu atinge 
principiile. în  ce priveşte pe 
copiii noştri, trebuie  să fim gata 
să-i ascultăm cu respect reci­
proc.

în  unele  societăţi, bărbatul 
are ultimul cuvânt. El p o run ­
ceşte şi se aşteaptă  ca soţia şi 
copiii lui să asculte. însă  acest 
model de conducere  în familie 
este  din ce în ce mai mult pe 
cale de dispariţie, chiar în acele 
societăţi care au cunoscut un 
model patriarhal. Dacă Biblia 
cere  bărbaţilor să-şi iubească 
nevestele aşa cum se iubesc pe 
ei înşişi, atunci dragostea 
trebuie  să fie temelia relaţiilor 
familiale şi regula de aur tre ­
buie să fie norma. Copiii să as­
culte pe părinţii lor "în D om ­
nul" (Ef. 6,1). Şi nu poate  fi a r ­
monie familială când părinţii 
sunt rigizi, pretenţioşi, fără 
respect şi brutali cu copiii lor.

în  fiecare cămin po t să apa ­
ră neînţelegeri. A cestea se 
întâmplă pen tru  că fiecare 
m embru al familiei este  diferit 
de  ceilalţi. Copiii noştri sunt 
toţi diferiţi şi ne răspund în 
mod diferit. D um nezeu  nu 
doreşte  ca cineva să-şi piardă 
personalitatea în aceea a altuia. 
Aşa că trebuie  să învăţăm să 
înţelegem şi să respectăm 
punctele de vedere  ale celui­
lalt. T rebu ie  să învăţăm să dis­
cutăm deosebirile noastre 
î n t r - u n  spirit de  compromis şi 
acceptare.

Uneori, în mijlocul iureşului 
şi agitaţiei vieţii, încercând să 
ne armonizăm ţintele, este 
greu să găsim timp să ne oprim 
şi să discutăm lucrurile, să co ­
municăm unul cu altul aşa cum 
ar trebui. în  familiile în care am­
bii părinţi trebuie  să lucreze 
pen tru  a-şi în tre ţine  copiii la 
şcoală, este  nevoie de o  a tenţie  
deosebită, ca nu cumva nervii 
dezlănţuiţi să dea  naştere  la
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confruntări distructive între 
membri. T rebuie  să ne facem 
timp să ne ascultăm reciproc.

Pericole pentru unitatea 
familiei

U nita tea  familiei începe să 
se destram e atunci când un 
membru decide să facă ceva 
fără să ţină seama de efectele 
asupra celorlalţi. Ca membru 
al familiei, dacă urmărirea sco­
pului meu ar am eninţa unitatea 
căminului, trebuie  să fiu dispus 
să mai studiez acel plan, să-l 
modific şi, dacă este  necesar, 
chiar să-l abandonez.

Nu trebuie îngăduit ca rela­
ţiile exterioare să tulbure feri­
cirea şi liniştea cercului cămi­
nului. în  timp ce fiecare m em ­
bru al familiei va avea prie ­
tenii săi, ca şi alte relaţii, aces­
tea nu trebuie să fie m enţinute  
în detrim entul familiei.

Acum, despre  problema 
divorţului. Astăzi suntem con ­
fruntaţi cu acest fenom en pe o 
scară tot mai întinsă, nu numai 
în societate, ci şi în biserică. 
Acest rezultat trist al căderii 
omului şi-a făcut simţit rezul­
tatul teribil în căminurile şi 
bisericile noastre.

Cum pot doi oameni, care 
cândva au declarat în mod 
pasionat dragostea lor unul 
faţă de altul, să se decidă 
pen tru  despărţire? D e  ce ajung 
doi oameni, care s-au unit îm­
p reună "în bine şi în rău, până 
când m oartea  ne va despărţi", 
să se urască atât de mult încât 
să se îndrep te  către  tribunal ? 
Biserica poa te  vorbi despre  
"parte vinovată" şi "parte nevi­
novată," însă experţi în viaţa de 
familie încep să pună acum sub 
semnul întrebării astfel de 
caracterizări superficiale. Cum 
putem  şti cu certitudine că una 
din părţile implicate în divorţ 
este  absolut vinovată, iar cea ­
laltă absolut nevinovată?

Desigur, necredincioşia faţă 
de jurământul căsătoriei - o 
cauză majoră a divorţului - a 
fost condam nată în mod uni­
versal, atât în biserică, cât şi în 
societate în general. D ar astăzi, 
pe  lângă acest factor, oamenii 
găsesc multe alte motive 
pen tru  divorţ - unele  dintre ele 
lipsite de bază morală, iar al­
tele de-a dreptul banale. Nu se 
aşteaptă să fie dovedită 
necredincioşia faţă de ju ră ­
mântul căsniciei, nici adulterul 
sau alte acte imorale. Re- 
căsătorirea urmează imediat, 
fără ca partea  sau părţile impli­
cate să gândească în mod adec­
vat la impactul asupra copiilor, 
asupra rudelor şi bisericii.

O  cauză majoră a divorţului 
este aceea a "înjugării la un jug 
nepotrivit." Putem  fi înjugaţi 
nepotrivit în sens religios - 
adică să aparţinem  de con ­
fesiuni religioase diferite. T e n ­
siunile ce rezultă din crezuri 
religioase în conflict pot duce 
la fricţiuni, resentim ente  şi, în 
final, separare  sau divorţ.

însă persoanele  din cadrul 
aceleiaşi denom inaţiuni pot fi 
deasem enea înjugate nepotrivit
- în sens social, cultural sau em o­
ţional. A sem enea situaţii pot 
exercita presiuni serioase asupra 
căsătoriei.

în cele mai m ulte cazuri de 
despărţire, există elementul 
egoismului de partea  unuia sau 
a ambilor parteneri. Ei nu sunt 
dispuşi să se adapteze  p a r ­
ticularităţilor celeilalte per ­
soane. Ei nu sunt dispuşi la un 
compromis. Ei nu învaţă să dea 
şi să ia. Banii sunt o altă cauză 
majoră a prăbuşirii familiilor. 
Uneori, nepotrivirile fizice pot 
da naştere la tensiuni, ne în ţe ­
legeri şi divorţ.

însă oricare ar fi lupta, 
oricare ar fi situaţia pe care o 
întâmpină căsnicia dvs., vă im­
plorăm să nu apelaţi la divorţ

decât în ultimă instanţă. O rica­
re ar fi provocarea, recon ­
cilierea trebuie  să fie priori­
ta tea  nr. 1.

Există situaţii, desigur, în 
care un soţ este  pus în pericol 
fizic, în care viaţa este  serios 
am eninţată. Sub astfel de îm­
prejurări, separarea  poate  
deveni legitimă. Credem  însă 
că îndemnul biblic înclină cu 
greu ta te  în favoarea rămânerii 
împreună, pen tru  a găsi o cale 
de îm păcare prin Evanghelie, 
prin rugăciune. T rebu ie  să 
facem orice încercare pen tru  a 
salva căsniciile noastre.

îna in te  de a vă gândi la 
despărţire, gândiţi-vă la copiii 
implicaţi. Gândiţi-vă la impac­
tul unei asem enea întorsături 
asupra vieţii lor. Câţi copii au 
fost afectaţi, răniţi pe  viaţă, de 
divorţul părinţilor lor?

Nici unul d in tre  noi nu este 
perfect. Toţi trebuie  să învăţăm 
să ne iertăm unul pe celălalt, în 
ciuda greşelilor şi deosebirilor. 
Acesta este  locul în care d ra ­
gostea lui D um nezeu  este pusă 
la probă. A c i  se manifestă 
pu te rea  Evangheliei.

"Atât în bine, cât şi în rău, 
până când m oartea  ne va des­
părţi." Această declaraţie so ­
lemnă, rostită la binecuvân­
tarea căsătoriei, nu trebuie pri­
vită cu uşurătate. Apelul nostru 
pen tru  cei căsătoriţi este  ca ei 
să răm ână împreună. încercaţi, 
cu ajutorul lui D um nezeu, să 
rezolvaţi dificultăţile care se 
ridică. încercaţi să-i scutiţi pe 
copiii voştri de  traum a de a ve­
dea doi oam eni pe care ei îi 
iubesc cel mai mult, despăr- 
ţindu-se. Implorăm căminurile 
adventiste să se roage îm pre­
ună, să răm ână îm preună şi să 
facă compromisurile necesare 
de dragul unităţii familiei.

Dacă totuşi, în ciuda tu turor 
acestora, are  loc divorţul, atunci 
fiţi siguri că D um nezeu  este  un
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D um nezeu  al dragostei şi ac­
ceptării.

Vom încheia cu un cuvânt 
de mângâiere pen tru  cei care 
au divorţat deja şi caută să vin­
dece rana care s-a produs în 
vieţile lor. Isus poa te  vindeca 
pe cel rănit. Iar noi, ca biserică, 
trebuie să fim iubitori, iertători 
şi dispuşi să acceptăm pe fie­
care. T rebuie  să facem lot ce 
putem  mai bine, pentru  a ajuta 
pe cei ce sunt confruntaţi cu 
această traumă. T rebuie  să ne 
deschidem către  ei braţele iubi­
rii şi acceptării. T rebuie  să-i 
asigurăm că, chiar dacă viaţa 
le-a dat o lovitură zdrobitoare, 
braţele îndurătoare ale lui D um ­
nezeu se întind să-i îm bră­
ţişeze şi să-i înconjoare cu iu­
bire veşnică - de care ei nu vor 
fi niciodată despărţiţi.

Fie ca D um nezeu să facă 
din căminurile noastre "un 
s trop de cer, care să ajungă în

întrebări pentru discuţie:

1. Ce trebuie să facă fami­
liile când planurile şi aspi­
raţiile lor sunt în conflict? 
Cum se poate dezvolta ar­
monia într-un astfel de 
cadru?

2. Care sunt unii dintre paşii 
pe care familiile îi pot face, 
pentru a preveni cauzele 
divorţului?

3. Cum trebuie să se rapor­
teze biserica la cei care trec 
prin trauma divorţului?

Ralph Thompson este secretarul 
executiv al Conferinţei Generale; 
Im ogene Thompson este asis­
tentă la Spitalul adventist Wa­
shington.

Ajutor pentru m a m e le  de
azi

(urmare din pagina 17)
înain te  de a pleca într-o 

călătorie, ne rugăm cu copiii 
noşlri, îi îmbrăţişăm şi îi săru ­
tăm, şi le aducem aminte că: 
"Domnul este  singurul vostru 
Păstor. Duhul Lui să vă călă­
uzească fiecare pas al căii 
voastre." Credinţa în D u m n e ­
zeu înseamnă să ne încre­
dinţăm grijii şi protecţiei Sale.

In programul aglomerat al 
El lenei While, ea se gândea 
adesea la copiii ei şi tânjea să 
fie îm preună cu ei. Odată, 
î n t r - u n  vis, ca a spus: "Nu pot 
să fac decât aşa de puţin bine; 
de ce nu am putea să fim cu 
copiii noşlri şi să ne bucurăm 
de prezenţa lor?" Un înger 
înalt, care stă tea  alături de ea, 
a zis: "Ai dat Domnului două 
fiori frumoase, mireasma că­
rora este o tăm âie plăcută îna- 
inlea Lui, şi este mai de preţ în 
ochii Lui decât aurul sau argin­
tul, pentru că este  un dar al in - 
imii. In darul acesta  es te  a d u ­
nată fiecare fibră a inimii, mai 
mult decât în o rice  altă jertfă . 
N u trebuie  să priveşti la ceea 
ce izbeşte ochiul acum, ci să ai 
ochiul a ţin tit numai la da toria  
ta, la slava lui D u m n ezeu  şi să 
înaintezi potrivit providenţei 
care-ţi desch ide calea, şi d ru ­
mul se va lumina în a in te a  ta. 
O r ic e  le p ă d a re  de  sine, o r ice  
sacrificiu este înregistrat cu cre- 
dincioşie şi îşi va primi răsplata" 
(în A rlhur While, pag. 177). 
Această experienţă a încurajat-o 
pe sora W hile ca mamă care 
lucra şi, prin credinţă, ea şi-a 
continuat lucrarea cu credin- 
cioşie până la sfârşitul vieţii.

Eşti o mamă care ai serviciu 
şi întâmpini dificultăţi ? C re ­
dinţa şi încrederea în purtarea 
de grijă a lui D um nezeu  te vor 
ajuta să învingi îngrijorările

legate de copiii tăi. Continuă 
să-i iubeşti şi să le porţi de 
grijă.Continuă să te  rogi pen tru  
ei, ai grijă să fie în mâini bune 
şi petrece timp de calitate cu ci, 
dându-lc atenţie în orice ocazie.

Apoi continuă să ai credinţă 
că Hristos Se va îngriji de res­
tul. Adu-ţi am inte de una din 
cele mai mari făgăduinţe: "Dum­
nezeu este adăpostul şi spri­
jinul nostru, un aju tor care nu 
lipseşte niciodată în nevoi" (Ps.
46,1). Da, plăcerea lui D um ­
nezeu de a ajuta pe poporul 
Său nu priveşte numai trecutul, 
ci El este alături de  mamele din 
această lume modernă.

întrebări pentru discuţie:

1. Cum poate o mamă, care 
se străduieşte să păstreze 
un echilibru între cerinţele 
căminului şi ale serviciului, 
să găsească timp pentru 
devoţiune?

2. Poţi să te gândeşti la 
anumite femei căsătorite 
din Biblie, care erau impli­
cate de asemenea într-o lu­
crare ce necesita călătorii, | 
la fel ca şi Ellen White? (O 
sugestie: vezi Luca 8,1-3).

3. Ce sugestii poţi da unui 
bărbat sau unei femei pen­
tru care munca a ajuns 
asemenea unui drog ?

Dr. Kathleen Kuntaraf este d irec­
torul departamentului de sănă­
tate în Diviziunea Orientului 
îndepărtat, iar soţul ei, Jonathan, 
conduce departamentul Slujirea 
biseric ii în aceeaşi diviziune. Au 
do i copii: A ndrew  ş i Andrea.
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JOI

Cei singuri în 
familia lui 
Dumnezeu

Ce înseamnă să ajungem cu adevărat fraţi şi surori 
în Hristos?

Audray Johnson

ra Sabatul dinainte de 
Ziua Mamei, un eveni­
m ent favorit pentru  
familiile şi bisericile din 

America de Nord. O rnam ente  
florale de orhidee, unele  cos­
tisitoare, care se găsesc numai 
la florării, altele cum părate  din 
piaţă, erau purtate cu încântare. 
M area  bise-rică a colegiului era 
plină până la refuz. Pastorul a 
ales să vorbească despre impor­
tanţa rela-ţiilor de căsătorie.

"Este im portant ca soţiile să 
nu uite să se m enţină în aşa fel 
încât să ara te  bine, aşa cum 
arătau  atunci când îl aşteptau 
pe omul visurilor lor", sfătuia 
pastorul. El era un bărbat sen ­
sibil şi probabil că ar fi fost 
mâhnit să ştie cât de multă 
du rere  au provocat lui Annie 
cuvintele sale. Ea  era  tânără  şi, 
după  standardele  oricui, fru ­
moasă. D ar  ea stă tea  singură... 
E ra  în curs de divorţ. Soţul ei 
era  prezentabil, prietenos şi 
talentat, dar de acum se ştia că 
trăia o viaţă imorală. Aşa că 
Annie  stă tea  singură şi se 
gândea la o cale de a pleca de 
la biserică în mod politicos.

Cine mai era în această m a­
re adunare? Mulţi studenţi de 
colegiu, necăsătoriţi. Câţiva 
tineri, femei şi bărbaţi, dedicaţi 
formării unei cariere, pe care 
drumul educaţional atât de 
lung i-a împiedicat să se căsăto­
rească până acum. M ulte femei 
cu părul alb erau  grupate, iar 
altele erau risipite prin sală. 
M am e singure şi câţiva taţi se 
aflau îm preună cu copiii lor.

Desigur, existau şi destule 
"familii obişnuite" care şedeau 
împreună, cu copii în braţe  - 
unii deja adormiţi, spre uşura­
rea părinţilor lor obosiţi. P e ­
rechi de vârstă mijlocie, având 
copii mari, sau chiar nepoţi, 
erau  de asem enea în tre  as­
cultători.

Altfel decât ceilalţi
Către  amiază copiii au de ­

venit neliniştiţi. însă pastorul a 
câştigat atenţia copiilor, când a 
cerut ca toa te  perechile căsă­
torite  să se ridice şi să-şi re ­
înnoiască ju răm ântu l căsă­
toriei. E ra  un grup interesant, 
dar nu atât de num eros cum s-ar 
fi aşteptat. Unii păreau satis­

făcuţi, alţii fără tragere de 
inimă; câţiva s-au ruşinat.

Surorile cu părul alb au pri- j 
vit în pământ, în timp ce 
bărbaţii cărunţi s tă teau  singuri, 
privind d rep t înainte. Cei di­
vorţaţi, cei care îşi cresc singuri 
copiii, cei ce sperau să se 
căsătorească, cei care au ales să ! 
nu se căsătorească şi cei care 
erau  singuri pen tru  că tovarăşii j 
lor de viaţă nu au îmbrăţişat 
niciodată adventismul, ori l-au 
părăsit, trăiau clipe neplăcute. 
Toţi erau spectatori ai unui ritu­
al care nu li se potrivea. A nnie  
a părăsit biserica de îndată ce 
s-au ridicat cei căsătoriţi.

Aceasta este  o  întâmplare 
adevărată. In fiecare Sabat di­
mineaţa, o  m are varie ta te  de 
oam eni ai familiei sunt aşezaţi 
pe  scaunele celor mai multe 
comunităţi adventiste.

Oam eni ai familiei? Sunt 
cei singuri "oameni ai familiei"? 
Cum priveşte comunitatea mea 
pe tânăra de 35 de ani cu o 
carieră înaltă sau pe studentul 
singur care frecventează o 
facultate din apropiere? Spu ­
nem noi câteodată: "Ce face o 
fată aşa frumoasă ca tine sin­
gură?" sau " Ce s-a întâm plat cu 
el de încă nu s-a căsătorit?" 
C âte  din com unităţile  noastre 
oferă un cadru pen tru  tinerii 
adulţi, să se întâlnească şi să se 
bucure de părtăşie unii cu alţii 
şi cu membri prietenoşi, pri­
mitori, din comunităţi?

D espre biserica creştină 
timpurie, la vrem ea Cincizeci- 
mii, se spunea: "Ei stăruiau în 
învăţătura apostolilor, în legă­
tura frăţească... Toţi îm preună 
erau  nelipsiţi de  la Tem plu în 
fiecare zi, frângeau pâinea 
acasă, şi luau hrana cu bucurie 
şi curăţie de inimă. Ei lăudau 
pe D um nezeu  şi e rau  plăcuţi 
înaintea întregului norod" (Fap­
te 2,42-47).
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C e exemplu de urm at p en ­
tru biserică! N u este de mirare 
că versetul se încheie, "Şi D o m ­
nul adăuga în fiecare zi la 
numărul lor pe cei care erau  
mântuiţi." Părtăşia este cheia 
creşterii bisericii.

Misiunea bisericii
Doi teologi, Ray A nderson 

şi Dennis Guernsey, care au 
acordat o consideraţie deose ­
bită teologiei familiei, scriu: 
"Poate biserica să promoveze 
în societate căsnicii stabile şi o 
viaţă de familie sănătoasă, fără 
a abandona pe cei necăsătoriţi 
şi să-i aşeze în poziţia de ce tă ­
ţeni de categorie inferioară? 
Nu numai că poate, dar şi 
trebuie. Adevărata  părtăşie 
(koinonia) a lui Hristos adună 
atât pe creştinii care au trăit în 
diferitele veacuri ale istoriei, 
dar şi pe  cei care  se află acum 
în com unitatea  creştină, cu 
toa te  deosebirile d in tre  ei. Nu 
numai că toa te  părţile trupului 
trebuie să funcţioneze, ci trebu­
ie să funcţioneze împreună."

Dacă toţi membrii, tineri şi 
bătrâni, bărbaţi şi femei, 
căsătoriţi şi necăsătoriţi, se 
bucură şi suferă împreună, că- 
minurile şi familiile noastre nu 
vor avea de p i e r d u t ! în  schimb, 
nu va trebui să purtăm  singuri 
întreaga povară de a descoperi 
valoarea noastră personală.

Totuşi, biserica nu a fost 
m ereu prietenoasă, nici nu a 
creat un simţământ al familiei 
celor care trăiesc necăsătoriţi 
sau care sunt singuri cu copiii, 
în  Statele  U nite, spun recensă­
mintele, mai mult de 50% din­
tre  adulţi vor pe trece  o parte  
semnificativă a vieţii lor sin­
guri, divorţaţi sau văduvi.

Dincolo de prima naştere
D acă învăţătura lui Isus 

despre naşterea din nou în ­
seam nă ceva, ea  ne spune că 
prima naştere  nu este sufi­
cientă. Aceasta mai înseamnă

că există o  a doua naştere, ba ­
zată pe relaţia cuiva cu D u m ­
nezeu, şi că aceasta există 
aparte  de relaţia cuiva cu orice 
familie păm ântească. Cu alte 
cuvinte, Isus a conceput biserica 
asem enea unei familii.

O  familie sănătoasă lărgită 
nu exclude, din cauza statutului 
lor marital, un frate sau o mă­
tuşă singură, o fiică sau un fiu 
care au divorţat. Nici familia 
sănătoasă a bisericii nu con ­
sideră pe cei necăsătoriţi ca 
fiind de un s ta tu t inferior.

Ce putem  spune despre 
divorţaţi? Sunt ei "oameni ai 
familiei"? Sunt cei văduvi "oa­
meni ai familiei"? Unii vor 
răspunde nu celor divorţaţi şi 
da celor văduvi, pentru că, până 
la urmă, cei văduvi nu au cum 
să nu fie în starea lor prezentă. 
D ar cum răspundem  faţă de cei 
divorţaţi? U nele  persoane rău 
informate oferă numai învino­
văţire, suspiciune, condam nare 
şi bârfă.

O  mamă singură şi-a adunat 
tot curajul ca să participe îm­
preună cu fiul ei la masa festivă 
a părinţilor şi fiilor de la un 
colegiu adventist. Când ceilalţi 
de  la masa lor au descoperit că 
ea era  divorţată, ea şi cu fiul ei 
au fost excluşi de la orice con ­
versaţie. Nu cred că aceasta 
avea Isus în m inte când ne-a 
chemat să fim fraţi şi surori în El.

în  trupul lui Hristos, noi 
suntem frate şi soră înainte de  
a fi soţ sau soţie. Ca fii şi fiice 
ale lui Hristos, noi suntem frate 
şi soră pen tru  tatăl şi mama 
noastră înainte de a fi fiul şi 
fiica lor. Aceasta este  priori­
tatea. Noi răm ânem  fraţi şi 
surori de-a lungul schimbărilor 
şi pierderilor vieţii. Scriptura 
ne învaţă că noi suntem  împre­
ună moştenitori cu Isus Hristos.

"Frate" şi "soră" nu sunt 
simple vorbe care să sune pios. 
Biserica este  o  familie de  fa­

milii. M otorul acestei familii 
este  relaţia noastră cu Isus 
Hristos, care ne cheam ă apoi 
ca să fim fraţi şi surori unul 
pen tru  altul.

Biserica nu este  un club sau 
o asociaţie profesională, în care 
oamenii se adună cu interese 
specifice comune. D e  exemplu, 
când o persoană  devine m em ­
bră a unei asociaţii a asis­
tenţilor medicali, face aceasta 
pen tru  a se perfecţiona în p ro ­
fesie. Ceilalţi membri din ca­
drul asociaţiei îi po t fi colegi, 
dar ei nu sunt fraţi sau surori în 
sensul în care creştinii sunt în 
biserică.

Fiecare fiinţă omenească  
reprezintă o valoare

Este  una să fii de  acord cu 
anum ite idei, şi alta să le pui în 
practică. Cele  mai m ulte co­
munităţi creează o atmosferă 
primitoare pen tru  familii, în 
vrem e ce persoanele  singure 
nu se potrivesc în tiparele lor.

Noi, creştinii, trebuie  să fim 
câştigaţi de  conceptul legăturii 
de  rudenie. R uden ia  - ideea de 
com unitate  ca familie, ca păr­
tăşie - dă valoare fiinţei om e ­
neşti, care nu este  determ inată 
numai de starea de  căsătorie 
sau necăsătorie.

T o t aşa cum o familie sănă­
toasă are în vedere  pe fiecare 
în distribuirea îndatoririlor gos­
podăreşti, biserica sănătoasă 
include în lucrarea din biserică 
toa te  persoanele, potrivit da ru ­
rilor lor. Cei singuri sunt uce ­
nici, tot a tâ t de  mult ca şi fraţii 
şi surorile lor care  sunt căsă­
torite. Ei po t activa la copii, 
po t lucra în Şcoala de Sabat, 
pot cânta în cor sau pot sluji în 
comitetul comunităţii.

în acelaşi fel cum o p e r ­
soană dintr-o familie sănătoasă 
poate  trece printr-o criză şi 
poa te  solicita pe membrii

(continuare în pagina 25)
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VINERI

Ţinte ale 
mandatului 
de părinte

Cum să înconjurăm pe copiii noştri cu influenţe 
binefăcătoare?

Emilio şi Ada Garcia-Marenko

A
dolfo şi Carm en sunt 
părinţi pen tru  prima 
dată. Ei se simt cople ­
şiţi de  sfaturile num e­

roase şi contradictorii, pe  care 
le primesc de la prieteni şi de  la 
rude. Edward şi Roxana d o ­
resc ca cei doi copii ai lor, E d ­
ward de 4 ani şi Azalia de 2 ani, 
să devină mai puţin dependenţi 
de  ei. Eugen  şi Lola, ai căror 
copii au 17, 14 şi 12 ani, îi 
sfătuiesc însă să se bucure de 
copiii lor acum, înain te  ca p le ­
doaria pen tru  independenţă  să 
înceapă.

C eea  ce aceste familii au în 
com un este sarcina dificilă de a 
crea un mediu familial care să-i 
ajute pe  copiii lor în procesul 
creşterii şi devenirii ca bărbaţi 
şi femei care-L  iubesc pe D u m ­
nezeu, au o relaţie  personală 
m ântuitoare  cu Isus şi sunt 
vrednici, nobili şi cinstiţi.

Ca taţi şi m am e întâmpinăm 
mari dificultăţi. Viitorul bise­
ricii, al societăţii şi al naţiunii în 
generaţiile care vin va depinde 
într-o m are măsură de ceea ce 
facem î n ' puţinii ani în care 
copiii sunt cu noi. D e  aceea

este  de o im portanţă  crucială 
pentru  noi să înţelegem pe 
deplin că D um nezeu  aşteaptă 
să exercităm cea mai bună in­
fluenţă posibilă acasă, pen tru  a 
ajuta pe  copiii noştri să atingă 
idealul ceresc. E s te  important 
să avem o viziune clară a obiec­
tivelor lucrării pe  care D u m ­
nezeu ne-a încredinţat-o.

Acestea sunt cel puţin patru.

Prima este de a reprezenta 
caracterul lui Dumnezeu în 
mod corect. D um nezeu  a ales 
rolul de tată pen tru  a ilustra 
ceea ce este  El pen tru  noi. 
Prin tre  cele mai gingaşe afir­
maţii despre legătura care ne 
uneşte  cu El, sunt cele sugerate 
de legătura d in tre  un tată şi 
copiii săi. N e  adresăm lui D um ­
nezeu, folosind unul dintre cele 
mai familiare num e pe  care le 
folosim pentru  a ne adresa ta ­
tălui nostru pământesc. Aceas­
ta este  semnificaţia expresiei 
"Ava, Tată!" întâlnită în R o ­
mani 8,15 şi G alateni 4,6. Este  
semnificativ că Isus a folosit-o 
în timpul crizei Sale supreme, 
când a exclamat: "Ava, adică:

Tată, - Ţ ie toa te  lucrurile îţi 
sunt cu putinţă... Totuşi, facă-se 
nu ce voiesc Eu, ci ce voieşti Tu."

Ellen W hite  afirmă că "pă­
rinţii... stau în locul lui D u m ­
nezeu pen tru  copiii lor" (Child 
Guidcmce, pag. 480). Ei "sunt 
reprezentanţii lui D um nezeu" 
(Educaţie, pag. 284). Acesta 
este  un adevăr universal. S tu ­
diile au arătat că imaginea 
noastră despre  D um nezeu  are 
mult de-a face cu aceea pe care 
ne-o formăm despre  părinţii 
noştri (sau cei care au ţinut 
locul părinţilor) din timpul 
copilăriei noastre.

Recunoscând aceasta, Ellen 
W hite  spunea: "Părinţii şi p ro ­
fesorii trebuie  să aprecieze mai 
adânc răspunderea  şi cinstea 
puse de D um nezeu  asupra lor, 
făcându-i faţă de copii rep re ­
zentanţii Lui. Caracterul des­
coperit în contactele  vieţii zil­
nice va lămuri copilului, spre 
bine sau spre  rău, aceste cuvin­
te ale lui D um nezeu:

"Cum se îndură un tată de 
copiii săi, aşa Se îndură D o m ­
nul de cei ce se tem de El"(Ps. 
103,13). "Cum mângâie pe cine­
va mamă-sa, aşa vă voi mângâia 
Eu" (Is. 66,13).

"Fericit copilul în care ase ­
m enea cuvinte nasc iubire, recu­
noştinţă şi încredere" (Educaţie, 
pag. 242, 243).

O  rep rezen ta re  incorectă a 
lui D um nezeu  ar pu tea  avea 
urmări fatale pen tru  dezvol­
tarea copiilor noştri. Aceasta 
ar pu tea  constitui începutul 
unor relaţii familiale anormale, 
cu problem ele pe  care le aduc 
pen tru  copil. E a  ar pu tea  d e ­
clanşa atitudini de teamă, res­
pingere sau răzvrătire îm po­
triva lui D um nezeu, ca şi 
împotriva oricărei forme de 
autoritate. E ste  vital deci să 
transmitem copiilor noştri o 
imagine corectă despre  D um ­
nezeu.
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Aşa cum a spus-o Gcorge, 
un tânăr de 24 de ani, unui 
profesor care încerca să descrie 
pe D um nezeu  ca tată al lui: 
"Nu spuneţi vă rog că D um ­
nezeu mă iubeşte şi că El este 
ca tatăl meu. Dacă El ar fi ca 
tatăl meu, atunci nu m-ar iubi." 
Apoi a strigat, în disperare: 
"Dacă D um nezeu  este  ca tatăl 
meu, nu vreau să am nimic de a 
face cu El!"

Prima noastră lucrare tre-
i buie să fie deci să ne dedicăm 

pe noi înşine să prezentăm  un 
po rtre t  personal al lui D um ­
nezeu.

Al doilea obiectiv al Intrării 
încredinţate nouă este de a 
transmite copiilor noştri valo­
rile creştine. Ei sunt bom bar­
daţi în mod continuu, din toa te  
direcţiile de un potop de in­
fluenţe  care  încearcă să să­
dească în ei valori în opoziţie 
cu învăţătura creştină. Părinţii 

! creştini ar trebui să supra ­
vegheze în mod activ influenţa 
prietenilor asupra copiilor lor - 

de  asem enea influenţa căr­
ţilor, televizorului, jocurilor, 
jucăriilor, program elor de cal­
culator şi altele. Ei trebuie  să 
ştie ce se întâmplă la şcoală. Ei 
trebuie să cunoască pe adulţii 
cu care copiii lor vin în legă­
tură şi, de  asemenea, orice lu­
cru care are potenţialul de a in­
fluenţa căile sensibile, uşor mo- 
delabile ale minţilor lor.

Este  vital ca părinţii să dez ­
volte legături de familie pozi­
tive, să modeleze în viaţa lor 
valorile pe care încearcă să le 
transmită; să încurajeze părtă- 
şia cu alte familii care susţin 
valori similare; să ofere posibi­
lităţi pentru  copiii lor să se im­
plice în lucrări utile şi slujire 
neegoistă pen tru  alţii.

Insă cea mai im portantă cale 
de a transmite valorile creştine 
este de a face prioritară propria

noastră relaţie personală cu 
Isus - în cuvinte şi în fapte.

Al treilea mare obiectiv este 
de a-i ajuta pe copiii noştri să 
dezvolte caractere asemenea  
lui Hristos. Serva Domnului 
spune: "Faceţi din m odelarea 
caracterelor copiilor voştri d u ­
pă M odelul divin lucrarea vieţii 
voastre" (Chilei Guidance, pag. 
476).

Pen tru  a îndeplini aceasta, 
trebuie să înţelegem idealul 
divin. Biblia es te  plină de învă­
ţături şi ilustraţii despre  dezvol­
tarea caracterului. D eu tero -  
nom 6, de exemplu, vorbeşte 
despre ridicarea aducerilor amin­
te ale purtării de grijă a lui 
Dum nezeu ca mijloace didactice 
pentru generaţiile viitoare. Feri­
cirile sunt alte exemple. Aici, 
Domnul zugrăveşte o imagine 
a idealului divin pentru  un 
caracter echilibrat şi bine dez ­
voltat (M atei 5,3-12). Pavel, 
scriind în Galateni 5,22.23, 
învaţă că roada Duhului este 
un caracter plin de "dragoste, 
bucurie, pace, îndelungă răb ­
dare, bunătate , facere de bine, 
credincioşie, blândeţe, înl'râ- 
narea poftelor." în  Filipeni 4,8 
el vorbeşte despre  im portanţa 
supravegherii chiar a gându ­
rilor noastre, dacă dorim să 
dezvoltăm un caracter curat, 
nobil. "încolo fraţii mei, to t ce 
este adevărat, to t  ce este v red ­
nic de cinste...drept...curat ...de 
iubit... să vă însufleţească."

Când copiii noştri erau  încă 
mici, am găsit un exemplar al 
unei cărţi ex traordinare pentru  
dezvoltarea caracterului copi­
ilor noştri. Textul, potrivit pen ­
tru copii preşcolari şi însoţit de 
imagini color, era  bazat pe lista 
de virtuţi a scării Iui Petru 
(credinţă, faptă, cunoştinţă, 
stăpânire de sine, etc.) care fac 
parte  din dezvoltarea carac­
terului creştin (2 Petru  1,5-7).

Scrierile servei Domnului 
conţin de asem enea învăţături 
de la Dum nezeu pentru părinţi 
despre acest subiect. Toţi 
părinţii adventişti ar trebui să 
citească Divina vindecare, Edu­
caţie şi Solii pentm tineret, 
pentru  a avea o în ţelegere  mai 
cuprinzătoare  a planului lui 
D um nezeu  pen tru  copiii lor.

Mai presus de toate, trebuie 
să petrecem  timp şi energie 
studiind pasajele din Biblie şi 
Spiritul Profetic care tratează 
copilăria, adolescenţa şi tine ­
re ţea  lui Hristos. Capitolele 7- 
9 din Hristos, Lumina lumii, 
trebuie să fie citite obligatoriu, 
de către taţii şi m amele care 
sunt interesaţi cu adevărat să-i 
a ju te  pe copiii lor să dezvolte 
un caracter asem enea lui H ris­
tos.

Al patrulea obiectiv al man­
datului de părinte este de a 
pregăti pe copiii noştri să se 
conducă pe ei înşişi.

"Ţinta disciplinei este  for­
marea copilului pen tru  a se 
călăuzi pe sine" (Educaţie, pag. 
284). Copiii sunt născuţi fără 
capacitatea de a decide, de a 
judeca şi acţiona singuri. P en ­
tru a învăţa cum să se conducă, 
ei au nevoie de instruire, m o ­
tivaţie, călăuzire, disciplinare, 
precum şi de o atmosferă de 
preţu ire  şi acceptare.

U n au to r  a sugerat că for­
marea capacităţii de  autocon- 
ducere  la copii implică 7 e le ­
m en te  fundam entale, printre 
care: percepţia  copilului că el 
se dezvoltă în ceea ce priveşte 
capacităţile personale; un simţ 
al valorii personale; convin­
gerea că va fi în stare să 
modifice mediul oricând va fi 
necesar; capacita tea  de a se 
cunoaşte  pe sine şi de a con­
trola lumea interioară şi capa ­
citatea de a se raporta  în mod 
eficient Ia alţii.
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Mai presus de  toate, un 
copil trebuie să înveţe să se 
încreadă în D um nezeu  şi să 
caute  voinţa Lui. D e  aceea, 
este  im portant să-i ajutăm pe 
copii să-şi formeze un stil per ­
sonal de devoţiune şi o  relaţie 
strânsă cu Dum nezeu.

Sarcina de a înconjura pe 
copiii noştri cu influenţe pozi­
tive, pentru  a împlini marile 
obiective ale mandatului de 
părinte, nu este o  lucrare uşoară. 
Ea  cere  dedicare, predare  to ­
tală, perseverenţă  şi o în ţe le ­
gere crescândă a dragostei lui 
D um nezeu. In mod deosebit, 
ea implică o  relaţie veritabilă cu 
Tatăl a toate, rcamintindu-ne 
că El este mult mai interesat în 
m ântuirea copiilor noştri decât 
am putea fi noi vreodată.

"După ce v-aţi împlinit cu 
credincioşie îndatoririle faţă de 
copiii voştri," spune serva D om ­
nului, "prezentaţi-i înaintea lui 
D um nezeu şi cereţi-I să vă 
ajute. Spuneţi-I că voi v-aţi 
făcut partea  şi apoi, în credinţă, 
cereţi ca D um nezeu  să-Şi facă 
partea, ceea ce voi nu puteţi 
face... El vă va auzi când vă 
rugaţi Lui şi îi va face plăcere 
să răspundă rugăciunilor voas­
tre" (Child Guidance, pag. 256).

Să prezentăm  pe copiii 
noştri înaintea Domnului şi să 
ne încrcdem pe dq ilin  în făgă­
duinţele  Sale iubitoare. Vom 
primi la timp de la D um nezeu 
răsplata vieţii veşnice, pentru  
noi înşine şi pen tru  ei.

întrebări pentru discuţie:

1. Discutaţi cele patru mari 
obiective ale mandatului de 
părinte, menţionate de au­
tor. Care consideraţi că 
este mai important? De ce?

2. De ce ar trebui părinţii să 
fie preocupaţi de influenţele 
care înconjoară pe copiii 
lor? Ar putea această preo­

cupare să cuprindă şi per­
soane din comunitate? De 
ce?

3. Care consideri că este 
cea mai mare bucurie a 
mandatului de părinte? Ce 
admiri cel mai mult la pă­
rinţii tăi?

Emilio Garcia-Marenko este 
vice preşedinte academ ic la Uni­
versitatea Montemorelos, Mexic. 
Ada conduce în aceeaşi univer­
sitate serviciul de counselling. 
Am bii susţin şi cursuri univer­
sitare de familie.

Cei singuri  în famil ia  lui 

D u m n e z e u
(urmare din pagina 22) 

familiei să o ajute să-şi împli­
nească acea nevoie, tot aşa 
biserica sănătoasă va deveni 
familie pentru  persoana în 
nevoie. îmi aduc aminte de o 
mamă singură, a cărei casă 

suferea de prea puţini bani şi 
prea multe îndatoriri. Era aproa­
pe copleşită, când grupa ei din 
cadrul şcolii de  Sabat a venit 
să-i taie lemne, să plivească 
buruienile, să repare  gardul şi 
uşa. Ei au vopsit şi au repara t o 
zi întreagă - recreându-se prin 
aceasta. Au acţionat ca familia 
lui Dum nezeu, în treburi pă­
mânteşti, dar importante.

Să slujim familia bisericii 
înseamnă să oferim căldură şi 
prietenie persoanelor văduve, 
multă vreme după serviciul de 
înm orm ântare. Cât de adesea 
un soţ îndoliat a auzit spunân- 
du-i-se: "Cred că te simţi 
bine..." numai pen tru  că el sau 
ca vine la adunare, la fel de 
bine îmbrăcat(ă) ca de obicei, 
însă după aceea, îndoliatul 
pleacă acasă şi petrece restul 
Sabatului singur.

Sabatul ar trebui să fie ziua 
cea mai fericită a săptămânii 
pentru  cei care sunt singuri, în

special pen tru  cei care tocmai 
au trecut printr-un divorţ sau 
au suferit m oartea  tovarăşului 
de viaţă. M ângâierea şi p rezen ­
ţa lui D um nezeu este  un ajutor 
to tdeauna prezent, însă familia 
lui D um nezeu  este chem ată să 
participe la această lucrare di­
vină!

Trebuie  de asem enea să nu 
uităm pe căsătoriţii "necăsăto­
riţi". Aceştia au soţi care nu 
mai împărtăşesc, sau nu au 
împărtăşit niciodată adventis- 
mul sau credinţa creştină. 
A ceasta este  un alt fel de  sin­
gurătate  care cheam ă familia ' 
lui D um nezeu  să aibă în vedere 
şi să poarte  de grijă tuturor.

Cu mulţi ani în urmă, fratele 
Richards spunea unui grup de 
soţii de pastor: "Scăpaţi-mă de 
comunităţile de pensionari... 
sau de orice alt loc care îi sepa­
ră pe oameni. Avem nevoie de 
tineri", spunea el, "şi avem n e ­
voie de bătrâni, de căsătoriţi, 
de necăsătoriţi, de divorţaţi, de 
bolnavi şi de sănătoşi. Avem 
nevoie unul de celălalt. Toţi 
avem nevoie de Isus şi Isus are 
nevoie de fiecare dintre noi." 
într-adevăr.

întrebări pentru discuţie:

1. Care este procentajul 
aproximativ al celor din 
comunitatea dvs. care sunt 
singuri în sensul descris de 
această prelegere? Ce de­
partamente au sarcina de 
a-l sprijini? Ce alte departa­
mente mai sunt necesare?

2. Descrie un bărbat necă­
sătorit sau o femeie necă­
sătorită care a avut un pro­
fund efect pozitiv asupra 
vieţii tale.

Audray Johnson este d irec­
torul activităţilor de familie din 
Conferinţa California de sud-est.
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SABAT

spiritual 
al căminului

*

O putere mai mare decât a cuvintelor

Ellen G. White

D
e  curând D om nul m-a 
mişcat din nou sâ aduc 
aminte părinţilor ad ­
ventişti despre  lucrarea 

im portantă care trebuie făcută 
în cămin.

Tuturor părinţilor care măr­
turisesc credinţa lor în apropi­
ata revenire a lui Hristos le este 
încredinţată o solemnă lucrare 
de pregătire, ea ei şi capiii lor 
să poată fi gata să întâm pine pe 
D om nul la revenirea Sa. D um ­
nezeu doreşte  să vadă că pă ­
rinţii iau poziţie pentru  El cu 
toată inima lor. Astfel nu va fi 
stânjenită în nici un fel lucrarea 
pe care El le-a dat-o, iar copiii 
şi tinerii noştri vor pu tea  în ţe ­
lege clar voinţa lui D um nezeu  
cu privire la ei. Ei trebuie să 
înveţe să se opună răului şi să 
aleagă neprihăriirea, să se întoar­
că de  la păcat şi să devină slu­
jitori credincioşi ai lui D um ne ­
zeu, pregătiţi să-I dea slujirea 
cea mai înaltă a vieţii lor.

Cea mai puternică influenţă
Există puţini părinţi care îşi 

dau seama cât de important

este  să ofere  copiilor lor in­
fluenţa unui exemplu evlavios. 
Totuşi, efectul acestuia este 
mult mai puternic  decât învă­
ţarea prin cuvânt. Nici un alt 
mijloc nu este mai eficient p en ­
tru a-i forma în direcţia cea 
bună. Copiii şi tinerii trebuie 
să aibă un exemplu de înfăp­
tuire a dreptăţii, ea şă aibă suc­
ces în biruirea păcatului şi desă­
vârşirea unui caracter creştin. 
Ei trebuie să găsească acest 
e x e m p l u  în vieţile părinţilor 
lor. Ca să intre în Ceta tea  de 
aur şi să se bucure de răsplata 
birui-torilor, cineva trebuie să 
le arate  calea. Trăind cu evlavie 
înaintea copiilor lor o  viaţă 
consacrată, consecventă, părin ­
ţii le deschid cu claritate şi sim­
plitate drumul care le stă în faţă.

Dumnezeu doreşte ca părin­
ţii să fie pentru copiii lor o întru­
chipare a principiilor trasate în 
Cuvântul Său. F ie  ca ei să-şi 
pună ţinta de a creşte  pe copiii 
lor pen tru  D um nezeu. A  păstra 
picioarele copiilor pe cărarea 
îngustă va cere, într-adevăr,

efort credincios şi rugăciune 
necontenită, dar astfel es te  cu 
putinţă să educi pe copii şi ti­
neri să iubească şi să slujească 
pe D um nezeu.

Este  posibil să sădiţi în ei 
principii de neprihănire, "învă­
ţă tură  peste  învăţătură, po ­
runcă peste  poruncă, puţin aici 
şi puţin acolo," până când 
dorin ţele  şi înclinaţiile inimii 
sunt în arm onie cu gândirea şi 
voinţa lui D um nezeu . Când 
taţii şi m am ele îşi dau seama de 
responsabilităţile care stau asu­
pra lor şi răspund apelurilor 
Duhului lui D um nezeu  în spri­
jinul acestei lucrări neglijate, se 
vor vedea în căminuri schim­
bări care îi vor face pe îngeri să 
se bucure.

Fie ca părinţii să studieze 
primul capitol al celei de-a 
doua epistole a lui Petru. Aici 
este  rep rezen ta tă  valoarea atât 
de înaltă a adevărului biblic. Ea 
învaţa că experienţa  creştinului 
trebuie să fie o înaintare neîn ­
treruptă, o creştere  continuă în 

.haruri şi virtuţi care vor da pu ­
tere  caracterului şi vor pregăti 
sufletul pen tru  viaţa veşnică.

"Harul şi pacea să vă fie 
înmulţite prin cunoaşterea  lui 
D um nezeu  şi a D om nului nos­
tru Isus Hristos! D um nezeias­
ca Lui p u te re  ne-a dăruit to t ce 
priveşte viaţa şi evlavia, prin 
cunoaşterea Celui ce ne-a che ­
mat prin slava şi pu te rea  Lui, 
prin care El ne-a dat făgă­
duinţele  Lui nespus de mari şi 
scumpe, ca prin ele să vă faceţi 
părtaşi firii dumnezeieşti, după 
ce aţi fugit de  stricăciunea, care 
este  în lume prin pofte.

D e  aceea, daţi-vă şi voi 
toa te  silinţele ca să uniţi cu 
credinţa voastră fapta; cu fapta, 
cunoştinţa; cu cunoştinţa, înfrâ- 
narea; cu înfrânarea, răbdarea; 
cu răbdarea, evlavia; cu evlavia, 
dragostea de fraţi; cu dragostea 
de fraţi, iubirea de oameni. f
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Căci, dacă veţi avea din belşug 
aceste lucruri în voi, ele nu vă 
vor lăsa să fiţi nici leneşi, nici 
neroditori în ce priveşte d e ­
plina cunoştinţă a Domnului 
nostru Isus Hristos. D ar cine 
nu are  aceste lucruri, este orb, 
umblă cu ochii închişi, şi a uitat 
că a fost curăţit de vechile lui 
păcate. D e  aceea, fraţilor, 
căutaţi cu atâ t mai mult să vă 
întăriţi chem area  şi alegerea 
voastră; căci, dacă faceţi lucrul 
acesta, nu veţi aluneca nicio­
dată. în  adevăr, în chipul acesta 
vi se va da din belşug in trare  în 
îm părăţia  veşnică a Domnului 
şi M ântuitorului nostru Isus 
Hristos.44

Crescând împreună
E ste  privilegiul părinţilor şi 

copiilor lor de a creşte 
îm preună în harul lui Hristos. 
Cei care sunt în armonie cu 
principiile trasate  în Cuvânt 
vor găsi destule resurse pentru  
nevoile lor spirituale şi pu tere  
de a birui. Simţind nevoia de 
acel har pe care numai Cerul îl 
poa te  acorda, şi pe  care Hris­
tos îl îm parte  tu tu ro r  celor care 
îl caută, ei vor deveni părtaşi ai 
darului ceresc.

Cei care au acceptat ade ­
vărul biblic trebuie  să păstreze 
adevărul în cea mai serioasă 
veghere. Ei trebuie  să crească 
în cunoştinţa Domnului, adu ­
nând în  ̂ sufletele lor lumina 
cerului. însă  ei nu trebuie să se 
oprească aici. Ei trebuie să 
transmită lumina şi cunoştinţa 
primite. D om nul aşteaptă ca 
părinţii să depună  eforturi 
serioase, unite, în educarea 
copiilor lor pen tru  EI. în  că­
min, ei trebuie  să cultive virtu­
ţile Duhului, recunoscân-du-L 
în toa te  căile lor pe  Acela care, 
prin sfinţirea Duhului, a promis 
să ne  desăvârşească în orice 
lucrare bună. Când părin-ţii se 
trezesc la o  adevărată
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în ţe legere  a datoriilor lor negli­
jate, ei se vor uimi de orbirea 
spirituală care a caracterizat 
experienţa lor trecută. Iar când 
devin ucenici ai lui Hristos, ei 
vor fi învăţaţi cum să facă lu­
crarea lor în aşa fel ca să fie 
primită.

încercarea din faţa noastră
S-a făcut puţină lucrare 

practică pen tru  pregătirea co­
piilor în vederea încercărilor pe 
care  toţi trebuie să le întâm-

Părinţii 
trebuie să 
înţeleagă 
ispitele pe 
care tinerii 
trebuie să le 
întâmpine zil­
nic pentru ca 
să-i poată 
învăţa cum 
să le !
biruiască.

i;
^  I

pine în atingerea lor cu lumea 
şi influenţa ei. Ei nu au fost 
ajutaţi aşa cum ar fi trebuit 
să-şi formeze caractere  atât de 
puternice, încât să reziste ispi­
telor şi să stea statornici de 
partea  principiilor dreptăţii, în 
conflictul teribil din faţa tu tu ­
ror acelora care răm ân credin­
cioşi poruncilor lui D um nezeu 
şi mărturiei lui Isus.

Părinţii trebuie  să înţeleagă 
ispitele pe care tinerii trebuie 
să le în tâm pine zilnic pen tru  ca 
să-i poată  învăţa cum să le 
biruiască. Există influenţe în 
şcoală şi în lume, faţă de care 
părinţii trebuie să se îm potri­
vească. D um nezeu  doreşte  ca 
să ne în toarcem  privirile de la 
deşertăciunile!, plăcerile şi ambi­
ţiile lumii şi să le aţintim asupra 
răsplătirii slăvite şi nem uritoare  
a acelora care  aleargă cu răb ­
dare  alergarea pusă înaintea 
lor în Evanghelie. El doreşte  să 
educăm  pe copiii noştri să evite 
influenţele care îi vor abate  de 
la Hristos. D om nul vine în 
curând, iar noi trebuie să ne pregă­
tim pentru  acest evenim ent so­
lemn. Fraţii mei şi surorile 
mfele, lăsaţi ca viaţa voastră zil­
nică din cămin să descopere 
principiile vii ale Cuvântului lui 
D um nezeu. Fiinţe cereşti vor 
coopera cu voi, atunci când 
căutaţi să învăţaţi pe copii cum 
să-şi călăuzească viaţa după 
principiile neprihănirii. Hristos 
şi fiinţele cereşti aşteaptă  să 
revitalizeze simţurile voastre 
spirituale, să reînnoiască ac­
tivităţile voastre şi să vă înveţe 
lucrurile adânci ale lui D u m ­
nezeu.

Părinţii trebuie  să fie uniţi 
în credinţa lor, pen tru  ca să 
poată  fi una în eforturile  de  a-şi 
creşte copiii în primirea ad e ­
vărului. A supra mamei, în mod 
deosebit, es te  aşezată lucrarea 
de  a m odela mintea copiilor 
mici. însă tatăl trebuie  să simtă 
mai adânc ca de obicei răspun ­
derile lui din cămin. A supra lui, 
la fel ca şi asupra mamei, cade 
datoria de a lucra pen tru  binele 
spiritual al copiilor lor. P roble ­
mele de serviciu adesea ţin pe 
tată mult timp departe  de casă 
şi-l împiedică să ia o parte  
egală în creşterea copiilor; to ­
tuşi, oricând este posibil, el t re ­
buie să se unească cu mama în
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accastă lucrare. Părinţii să lucre­
ze unit, sădind în inimile co ­
piilor lor principiile neprihănirii.

Angajamentul lui David, ra ­
porta t în Psalmul 101, trebuie 
să fie ho tă râ rea  tu turor acelora 
asupra cărora zac respon ­
sabilităţile de a supraveghea in­
fluenţele din cămin. David d e ­
clara: "Mă voi purta  cu în ţe lep ­
ciune pe o cale neprihănită... 
Voi umbla cu o inimă fără 
prihană, în mijlocul casei mele. 
Nu voi pune  nimic rău înaintea 
ochilor mei; urăsc purtarea pă­
cătoşilor; ea nu se va lipi de 
mine. Inima stricată se va depăr­
ta de mine; nu vreau să cunosc 
pe cel rău.

Pe  cel ce cleveteşte în as­
cuns pe aproapele  său, îl voi 
nimici; pe cel cu priviri trufaşe

Părinţii să 
lucreze unit, 
sădind în 
inimile 
copiilor lor 
principiile 
neprihănirii.

şi cu inima îngîmfată, nu-1 voi 
suferi. Voi avea ochii înd rep ­
taţi asupra credincioşilor din 
ţară, ca să locuiască lângă 
mine; cel ce umblă pe o cale 
fără prihană acela îmi va sluji. 
Cel ce se dedă la înşelăciune 
nu va locui în casa mea; cel ce 
spune minciuni nu va sta înain­
tea m ea.“

P r im a  n o a s t r ă  r e s p o n ­
s a b i l i t a t e

Lucrarea misionară din că­
min este  una d in tre  cele mai 
im portante lucrări. Cel dintâi 
lucru pe care-1 avem de făcut

este  să dăm lumină celor legaţi 
de  noi prin legături de rudenie 
şi de  sânge. Cu nici un chip să 
nu neglijăm datoria de a face 
tot ce putem  mai bine pentru  
a-i aduce la înţelepciunea şi cu­
noaşterea pe care noi am pri­
mit-o. "Dacă nu poartă cineva 
de grijă de ai lui," spunea apos­
tolul Pavel, "şi mai ales de cei 
din casa lui, s-a lepădat de 
credinţă, şi este  mai rău decât 
un necredincios" (1 Tim. 5,8).

O are  cei care au un mesaj 
solemn de purta t pentru  ilumi­
narea şi mântuirea lumii vor 
face puţin efort sau nu vor face 
nimic pentru  membrii p ro ­
priilor lor familii care sunt ne ­
convertiţi la adevăr? V or îngă­
dui părinţii ca minţile lor să fie 
absorbite de probleme fără 
valoare, neglijând în trebarea  
decisivă: "Este familia mea pre ­
gătită să întâmpine pe D om ­
nul?" V or primi ei marile ade ­
văruri care sunt adevăr prezent 
pentru  aceste zile din urmă şi 
vor fi interesaţi să vadă această 
solie mergând la alte popoare  
şi ţări, în timp ce ei îngăduie 
copiilor lor, cele mai preţioase 
posesiuni ale lor, să înainteze 
neavertizaţi de primejdia lor şi 
nepregătiţi pen tru  viitor? V or 
permite aceia care, din C uvân­
tul lui D um nezeu  şi prin măr­
turia Duhului Său au lumină 
clară cu privire la datoria lor, 
ca anii să treacă fără a face 
eforturi ho tă râ te  de a salva pe 
copiii lor?

Hristos aşteaptă cooperarea  
fiinţelor omeneşti, pen tru  ca El 
să poată influenţa inimile co ­
piilor şi tinerilor noştri. Cu 
dorinţă fierbinte, fiinţe cereşti 
tânjesc să vadă pe părinţi fă­
când pregătirea care este 
esenţială, dacă ei şi copiii lor 
vor să fie credincioşi faţă de 
D um nezeu  în conflictul care 
vine şi să intre pe porţi în 
cetatea lui Dum nezeu.

Cel dintâi lucru 
pe care-1 avem 
de făcut este să 
dăm lumină 
celor legaţi de 
noi prin legături 
de rudenie şi de 
sânge.

Fie ca părinţii să se ridice 
din nepăsarea lor şi să răscum­
pere  vremea. Fie ca ei să cau te  
să corecteze greşelile pe care 
le-au făcut în trecut, cu privire 
la creşterea copiilor lor. Fie ca 
toţi cei care au neglijat lucrarea 
dată lor de D um nezeu  să se po- 
căiască de neglijenţa lor şi, în 
frică de D um nezeu, să-şi ia 
răspunderile. In timp ce ei cau ­
tă să înalţe legea lui D um nezeu 
în viaţa lor zilnică, ei o vor 
cinsti în ochii copiilor lor.

Review and Herald, 12 octombrie 
1911.

întrebări pentru discuţie:

1. Ce accent aşază sora 
White asupra exemplului 
părinţilor ?

2. Ce dă urgenţă deosebită 
astăzi nevoii de educaţie în 
câmin?

3. Dacă un părinte constată 
că a dat greş în această 
lucrare,mai există vreo spe­
ranţă?

Ellen G. White a făcut parte din  
grupul de întemeietori ai b iseric ii 
adventiste, care o recunoaşte ca 
având darul profeţiei.
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SABAT DUPA-AM IAZA

Isprăvnicia 
în familie

Dragostea înfloreşte într-un cămin 
administrat cu înţelepciune

Viorel Dima

L
a început "Dumnezeu 
a făcut pe om după 
chipul Său, l-a făcut 
după chipul lui D u m ­

nezeu; parte  bărbătească şi 
parte  femeiască i-a făcut" (Gen. 
1,26). D e  aceea lasă "omul pe 
tatăl său şi pe  mama sa şi se 
lipeşte de soţia sa" ca să devină 
un întreg, să devină om deplin.

Primii noştri părinţi trebuia 
să păzească şi să lucreze gră­
dina Edenului, dar trebuia să 
păzească şi să dezvolte şi uni­
citatea şi specificitatea fiinţei 
um ane —  căminul. -

Ei au fost preocupaţi să lu­
creze şi să păzească grădina 
Edenului, dar via frumuseţii 
căminului lor nu au păzit-o, nu 
au lucrat suficient pen tru  si­
guranţa ei. N u s-au dovedit a fi 
buni ispravnici ai familiei, fapt 
pen tru  care au fost descalificaţi 
din isprăvnicia Paradisului pe 
care l-au pierdut.

în  ciuda aspiraţiilor, încer­
cărilor şi tehnicilor, unitatea 
desăvârşită a dispărut din fa­
milia om enească. Omul caută 
fericirea şi visează să aibă un 
cămin fericit, dar greutăţile

vremurilor din urmă, nesigu­
ranţa zilei de mâine, singurăta­
tea pe o p lanetă supra-aglome- 
rată, boala şi dezechilibrul 
psihic, oboseala fizică şi psihi­
că, suferinţa, presiunile sociale, 
viaţa modernă fac viitorul ne ­
sigur, imprevizibil şi lasă puţin 
loc speranţei de a reuşi în viaţa 
personală şi de familie.

"Instituţia căsătoriei a fost 
sortită de cer ca să fie o bine­
cuvântare pen tru  om, dar s-a 
abuzat în aşa fel de ea încât a 
ajuns un blestem grozav. Cei 
mai mulţi bărbaţi şi cele mai 
multe femei, intrând în viaţa de 
căsătorie, au lucrat ca şi când 
singura chestiune de luat în 
consideraţie pen tru  ei ar fi fost 
dacă se iubesc sau nu unul pe 
altul. Ei trebuie să-şi dea seama 
că o răspundere cu mult mai 
m are decât aceasta planează 
asupra lor în viaţa de familie. 
Ei trebuie să se gândească daca 
vlăstarele lor se vor bucura de 
sănăta te  corporală, mintală şi 
morală" (Solii pentru tineret, 
pag. 354). Puţini gândesc că 
"societatea are  drepturi asupra 
lor, că g reu ta tea  influenţei fa­

miliei lor va face ca totul să 
urce sau să coboare" (.Ibid.).

Pentru  a reuşi în viaţa de 
familie nu sunt suficiente doar 
intenţii şi sentim ente. Pentru a 
reuşi în viaţa de cămin trebuie 
principii, reguli şi capacitate de 
administrare.

D um nezeu  doreşte  să res­
taureze  chipul Său în omul 
căzut şi în această operă  a Pla­
nului de m ântuire  este  cuprinsă 
şi restaurarea familiei.

Isprăvnicia (sau administra­
ţia) creştină este  mijlocul pe 
care Dum nezeu îl foloseşte pen ­
tru restaurarea familiei, fapt 
pen tru  care El cere  ca omul 
"să-şi chivernisească bine casa 
şi să-şi ţină copiii în supunere  
cu toată  cuviinţa" (1 Tim. 3,4).

Pen tru  o  bună cârm uire a 
familiei sunt câteva domenii 
care trebuie administrate, după 
cum urmează:

Administrarea dragostei

a) Pregătirea pentru dragoste. 
Prea mulţi bărbaţi şi prea multe 
femei au viaţa ştirbită pentru  
că au confundat focul de paie 
al sentim entelor necoap te  cu 
dragostea şi pen tru  că au intrat 
în căsătorie când nu erau  p re ­
gătiţi pentru aceasta. Prea multe 
mam e nechibzuite plâng dis­
pera te  văzând vieţile distruse 
ale propriilor copii pe  care i-au 
îndem nat la iubire înainte  de a 
fi pregătiţi. P rea mulţi bărbaţi 
şi prea m ulte femei nu au iubit 
niciodată cu adevărat, nu au cu­
noscut niciodată binecuvântările 
dragostei pen tru  că au stârnit 
iubirea când erau  prea  tineri, 
sau necducaţi pen tru  aceasta.

"Nu stârniţi, nu treziţi d ra ­
gostea, până nu vine ea" (Cânt. 
Cânt. 8,4).

Tinerilor, nu stârniţi dragos­
tea până când nu sunteţi sufi­
cient de mari ca să-i faceţi faţă, 
până când nu aţi dezvoltat un 
psihic suficient de  echilibrat,
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care să reziste emoţiilor in­
tense, atât bucuriilor cât şi 
dezamăgirilor, până când nu 
sunteţi capabili să controlaţi a t ­
mosfera viitorului cămin.

Părinţilor, simţiţi-vă datori 
să vorbiţi cu copiii voştri despre 
în d a to r i r i l e  fam ilie i ,  d e s p r e  
greutăţile  iubirii, despre  pro ­
blemele vieţii intime. Creaţi-le 
ocazia să participe la un semi­
nar de pregătire pentru căsătorie.

Rugaţi-vă, rugaţi-vă, părinţi 
şi copii la Creatorul vostru şi al 
familiei voastre să vă facă în 
s tare  să iubiţi şi să slujiţi.

b) Dezvoltarea dragostei în 
familie. "în cinste daţi în tâie­
ta te  unul altuia". Gustaţi cât de 
dulce este să descoperiţi în fie­
care clipă ce are bun şi frumos 
parteneru l şi cât de binefăcător 
este  să-l fericiţi spunându-i-o.

Fiţi înţelegători, înfrânaţi-vă 
şi feriţi-vă să nutriţi gânduri şi 
sen tim ente  negative cu privire 
la tovarăşul de viaţă şi, cu atât 
mai mult, să le exprimaţi. S tu ­
diaţi cauzele neajunsurilor din 
familia voastră şi căile prin care 
le puteţi soluţiona. Aveţi cura ­
jul să gândiţi serios la ceea ce 
vă nem ulţum eşte  partenerul, la 
ceea  ce nu  m erge în familie. 
V edeţi ce puteţi schimba, nu la 
celălalt, ci în propria atitudine - 
căci a iubi înseam nă a da (Ioan
3,16) şi nu a primi, cum pretind 
cei mai mulţi parteneri spre 
nenorocirea lor şi a familiilor 
lor. Iubirea este  transform atoa­
re, determină aceleaşi sentimen­
te  la cel iubit. D e  aceea "ur­
măriţi dragostea" (1 Cor. 14,1).

c) Stăpânirea sentimentelor.
~JlfcoaţL5eam a în mintea voastră

şi n ic iunuT ^~ ntrf îe -f t€crcd in - 
cios soţiei din tinere ţea  luîTir 
Mal. 2,15. Necredincioşia, des ­
părţirea încep în minte; dacă 
vrem să avem control asupra 
vieţii de  familie şi să rezistăm 
ispitelor, să veghem asupra 
gândurilor şi sentimentelor.

Administrarea greşelilor

Oamenii greşesc adeseori şi, 
atunci când fac greşeli, ei tre ­
buie să ştie să le trateze corect, 
să le identifice, să le cunoască 
efectele şi motivele de a le a- 
bandona, să le descopere cau­
zele şi căile de a le elimina. 
Cine greşeşte trebuie să ştie că 
"avem la Tatăl un Mijlocitor" şi 
că trebuie să se ridice şi să nu 
stăruiască în greşeală. Oricât 
de mare ar fi greşeala, spune: 
"Până aici!" Ai curajul să o ici 
de la capăt, căci Duhul lui D um ­
nezeu aşteaptă să te ajute să 
transformi greşeala în biruinţă 
şi blestemul în binecuvântare.

Administrarea timpului

Cine nu ştie că o prietenie şi 
cu atât mai mult o familie cer 
timp! U neori constatăm că am 
fost prea puţin  îm preună cu 
familiile noastre  şi, din cauza 
aceasta, nu suferim numai noi, 
ci şi partenerul şi copiii. Mai 
dezastruos însă este că adeseori 
oamenii stau acasă, dar nu în 
familie, nu au părtăşie, com u­
niune, sunt absenţi.

Un bun ispravnic îşi va ad ­
ministra în aşa fel programul ca 
să aibă timp şi pentru  D um ­
nezeu —  practicând închinarea 
în particular, îm preună cu fa­
milia şi îm preună cu comuni­
tatea —  şi pentru serviciu, ca să 
asigure mijloacele materiale ne­
cesare. D ar soţul şi soţia trebuie 
să-şi găsească timp şi ca să fie 
împreună: pentru plănuire cu în­
treaga familie, pentru educaţia 
copiilor, pentru joacă, pentru 
gospodărie, pentru intimitate, pen- 
trtr-eomtmume^ pentru închina­
re. Iată de ce este necesară o 
planificare a timpului şi o urmă­
rire cât mai exactă a acestei pla­
nificări. Nu fiţi rigizi în progra­
mul familiei, dar administraţi-1 
într-o aşa manieră încât în mod

natural să-i acordaţi timpul ne­
cesar. "Răscumpăraţi vremea".

Atenţie! Atunci când cre ­
deţi că nu s-a pe trecut suficient 
timp în familie, nu-1 consumaţi 
pe cel ce a mai rămas cu rep ro ­
şuri şi lamentări, ci folosiţi bine 
timpul de  care dispuneţi. Faceţi 
to t ce poa te  fi făcut până când 
vă întâlniţi, în aşa fel încât să 
fiţi liberi pen tru  cele ce trebuie 
făcute îm preună. închideţi te ­
levizorul, opriţi radioul, a run ­
caţi ziarele şi vorbiţi, spuneţi-vă 
ce aveţi de  spus, folosiţi timpul 
împreună. "Răscumpăraţi v re ­
mea!"

Administrarea banilor

"Al Dom nului este  păm ân ­
tul şi tot ce este  pe el" (Ps.
24,1), inclusiv "aurul şi argintul" 
(Hagai 2,8). Banii, nefiind ai 
noştri, trebuie  administraţi în 
arm onie cu voia D ătătorului 
pentru  a fi siguri că vor aduce 
binecuvântare şi nu blestem.

Astfel, să ţinem  cont că:
- D um nezeu  este  P roprie ta ­

rul şi să-i dăm zecime şi daruri;
'- El poartă  de grijă nevoilor 

■noastre  (Fil.4,19) şi să nu ne 
îngrijorăm de  ziua de mâine 
(M atei 6,34);

- El trebuie  recunoscut în 
toa te  căile noastre  (Prov. 3,6.9) 
folosind toţi banii în armonie 
cu principiile şi învăţăturile Sale.

D e  aceea, care d in tre  voi, 
când se apucă să-şi zidească un 
cămin, nu-şi face mai întâi 
socotelile să vadă dacă poate  
să-l susţină, nu-şi program ează 
lună de lună cheltuielile să 
poată  supravieţui şi nu-şi pla­
nifică realizarea unor rezerve 
ca să facă faţă neprevăzutului, 
ca nu cumva vecinii şi necunos­
cuţii care vor trece pe lângă 
familia lui să zică: omul acesta 
nechibzuit s-a apucat să se că­
sătorească şi să aibă copii şi nu 
este  în s tare  să le asigure cele 
necesare?
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Este  nevoie să existe un b u ­
get care o rien tează viaţa fami­
liei şi-i dă ţin te  precise, re ­
glează cheltuielile în funcţie de 
venituri şi dă disciplina nece ­
sară evitării dificultăţilor finan­
ciare. Bugetul ne ajulă să fa­
cem faţă neprevăzutului, să fo­
losim cât mai bine ceea ce ne-a 
dat D um nezeu  şi obligă familia 
să se unească în mod regulat 
pen tru  a face planuri, ceea ce 
contribuie astfel la unitatea ei. 
în  loc să facem socoteala da to ­
riilor la sfârşitul lunii, mai bine 
să ne planificăm cheltuielile la 
începu tu l ei. înco lo  "mulţumi- 
ţi-vă cu ce aveţi" (Luca 3,14) şi 
învăţaţi să trăiţi şi în umilinţă şi 
în belşug (Fii. 4,12)

Administrarea relaţiilor

N u există parteneri buni şi 
parteneri răi, ci parteneri care 
se potrivesc şi parteneri care 
nu se potrivesc. Printr-o  bună 
administrare a familiei, soţii se 
po t potrivi. Fiecare membru al 
familiei, chiar şi copiii, trebuie 
să ştie care le sun t îndatoririle, 
ce trebuie să facă şi ce nu tre ­
buie să facă, când şi cum tre ­
buie  să facă. Fiecare  trebuie să 
cunoască care sunt planurile şi 
responsabilităţile celorlalţi şi să 
fie a ten t ca acţiunile sale să se 
integreze bine în viaţa familiei. 
D eschiderea unul faţă de altul, 
comunicarea părerilor şi sen ­
tim entelor vor contribui la în ­
ţelegere, colaborare  şi asam­
blarea fiecărei părţi în întreg.

Buna organizare a familiei 
va îm bunătăţi relaţiile şi va fa­
voriza un climat de dragoste şi 
p re ţu ire  reciprocă, oferind un 
sentim ent al siguranţei pentru  
fiecare mem bru al ei. D e  aceea 
"luaţi seama la turm a peste 
care v-a pus D uhul Sfânt" con ­
ducători, ca să ştiţi ce să răs­
pundeţi când veţi fi întrebat: 
"Unde îţi este  mica turm ă cu 
care te  m ândreai aşa de mult?"

Administrarea închinării

O  familie creştină va şti să-şi 
facă timp de studiu şi rugăciu­
ne, va dezvolta program e de 
închinare în comun, cu toată 
familia, şi va lăsa deasem enea 
loc ca fiecare să practice închi­
narea în particular. Preotul fa­
miliei va face un program săp­
tămânal de închinare, dar şi 
unul zilnic.

în  familia creştină trebuie să 
dezvoltăm un spirit al închinării 
şi al dependenţe i de D u m n e ­
zeu care va asigura atât în ­
ţelegerea şi acceptarea tu tu ro r 
realităţilor vieţii, cât şi m o­
tivaţia unei consacrări depline.

D ar  administrarea închinării 
în familia noastră va consta în 
aceea că dragostea, creşterea 
copiilor, folosirea timpului şi a 
banilor, atitudinea în timp de 
bucurie ca şi în timp de criză, 
relaţiile şi închinarea vor fi 
toa te  în armonie cu voinţa lui 
D um nezeu, pen tru  slava Sa şi 
cu ajutorul lui D um nezeu.

Să zicem cu toţii astăzi: "Cât 
despre  mine, eu  şi casa mea 
vom sluji Domnului" (Iosua 
24,15) de acum şi până în ziua 
veşniciei.

*

Acum, la încheierea Săptă ­
mânii de rugăciune, când inimi­
le ne-au fost mişcate, când am 
petrecut timp reflectând la via­
ţa noastră de credinţă şi în spe­
cial la familiile noastre, la că­
minul nostru aşa cum este  şi 
cum ar putea fi, la locul nostru, 
al fiecăruia, în familie, la im­
plicare şi la delăsare, la biruinţe 
şi eşecuri, la credincioşie şi ne- 
credincioşie şi la singurătate, 
care ne sunt oare sentimentele?

Am învăţat "cum să fim 
ucenici ai legii lui Hristos în 
familie", cum să împlinim ceea 
"ce aşteaptă Dum nezeu" de la 
noi ca taţi şi ca mame, am fost 
orientaţi cum să tratăm tem a 
divorţului şi cum să se com­

porte  cei necăsătoriţi. Ne-am 
însuşit "ţintele misiunii de  pă ­
rinte" în aşa fel încât să putem 
oferi "exemplul evlavios al 
familiilor noastre" ca o dovadă 
în favoarea Evangheliei. Acum 
care este decizia noastră? Ce 
vom face anul viitor în sensul 
acesta? în  Săptăm âna de rugă-' 
ciune din anul viitor vom ruga 
p e  D u m n ezeu  sa ne  ie r te  că 
n-am împlinit cele învăţate 
acum sau îl vom lăuda pentru  
că ne-a ajutat să avem expe­
rienţe  b iruitoare în domeniul 
familiei?

Bine-ştiind că familia este 
celula de bază a societăţii şi a 
bisericii şi că de  sănătatea  
spirituală a ei depinde sănă ­
ta tea  acestora, îndem năm  pe 
pastorii, prezbiterii şi diaconii 
din comunităţile noastre  să 
dezvolte capacitatea de a se 
"îngriji de Biserica lui D u m n e ­
zeu" învăţând "să-şi cârmuiască 
bine casa lor" (1 Tim. 3,4) şi să 
se îngrijească de  echilibrul şi 
bunăstarea familiilor com uni­
tăţii. Să învăţăm pe capii de 
familie "să ştie să-şi cârmuiască 
bine casele lor" (1 Tim. 3,12), 
să fie buni ispravnici şi să-şi ad­
ministreze bine familiile.

întrebări pentru discuţie:

1. în ce fel Sabatul poate să 
contribuie la mai buna ad­
ministrare a timpului familiei?

2. Lipsurile băneşti în care 
se află majoritatea familiilor 
le descurajează să încerce 
un program de administrare 
a banilor. Ce principii sunt 
esenţiale pentru aceste tim­
puri dificile?

3. Care este relaţia dintre 
administrarea familiei şi 
credinţa care lucrează din 
dragoste?
Viorel Dima este trezorierul Uniunii 
ş i conduce departamentul de  
Isprăvnicie creştină.
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POVESTIRI BIBLICE DESPRE PĂRINŢI ŞI COPII

Lecturi pentru Săptămâna de rugăciune a anului 1994

Introducere

începând cu Geneza, în întreaga Biblie există 
multe povestiri despre copii şi familiile lor. De obi­
cei, istorisirile sunt despre familiile care L-au iubit 
pe Dumnezeu şi în care membrii familiei s-au iubit 
unii pe alţii.

Dumnezeu a rânduit ca părinţii şi copiii să 
petreacă mult timp împreună şi să se ajute unii pe 
alţii. Ai vreo povestire biblică preferată despre un 
copil? Care este aceasta?

Către sfârşitul Biblici, este o carte scrisă pentru 
copii. Ioan, care era ucenicul cel mai iubit al lui Isus, 
şi-a început cartea sa, 2 loan, scriind: "Către aleasa 
Doamnă şi către copiii ei, pe care-i iubesc în adevăr" 
(versetul 1). Nu ştim cine era doamna şi nici copin 
ei, dar, din ceea ce a scris Ioan, putem spune că ei îl 
iubeau pe Dumnezeu şi pe Isus. Ei au ales să tră­
iască viaţa creştină, "umblând în adevăr".

Astăzi, împreună cu familiile noastre, dorim să-L 
iubim şi noi pe Dumnezeu şi să ne iubim unii pe 
alţii. Dorim să continuăm să învăţăm cum să um­
blăm în adevăr. Ce credeţi că voia să spună aposto­
lul Ioan cândfi scris că îi făcea mare bucurie să afle 
despre copii că umblau în adevăr? Cum puteţi umbla 
în adevăr?

în această Săptămână de rugăciune, vom citi în 
fiecare zi povestiri biblice despre copii şi părinţii lor. 
Din aceste povestiri, vom învăţa mai mult despre 
planul lui Dumnezeu cu privire la familii, precum şi 
ce înseamnă a umbla în adevăr. Vom avea, de ase­
menea, povestiri despre băieţi şi fete ca voi, care 
trăiesc astăzi şi care au avut unele experienţe ale co­
piilor din Biblie.

Notă către cititor: învăţarea are loc când infor­
maţia nouă este legată de idei pe care deja le ştim. 
Când le veţi citi copiilor aceste povestiri, va trebui să 
faceţi legătura cu idei cunoscute.

lncurajaţi-isă participe împreună cu voi cât mai 
mult posibil. In materialul fiecărei zile, au fost intro­
duse întrebări m odei

Trebuie să adaptaţi întrebările la maturitatea şi 
interesul grupului vostru. Avem îndrumarea divină de 
a comunica, de a comunica şi iarăşi de a comunica, de 
a vorbi continuu copiilor noştri. Deuteronom 11,18.19: 
"Puneţi-vă dar în inimă şi în suflet aceste cuvinte...

Să învăţaţi pe copiii voştri în ele, şi să le vorbeşti 
despre ele când vei f i  acasă, când vei merge în călăto­
rie, când te vei culca şi când te vei scula." Dacă vom 
urma îndrumările lui Dumnezeu, minţile copiilor noştri 
vor fi umplute de Cuvântul lui Dumnezeu, iar ei vor fi 
mai mult atraşi şi se vor simţi mai aproape de noi şi 
de Mântuitorul.

Virginia şi Calvin Smith

Sâmbătă

Singura familie 

desăvârşită

Referinţe biblice: Gen. 1,1-27; 2,15-  

22; 4,1-8; 5 ,1-3.

Bttmnezeu aproape terminase 
crearea unei lumr rtm, minunate, 
în primele trei zile El a pregătit 
cerul, apa, aerul şi uscatul. în ziua 
a patra au apărut pe cer soarele şi 
luna, ca să lumineze ziua şi noap­
tea. Toate stelele scânteietoare 
adăugau strălucirea lor cerului. în 
ziua a cincea, Dumnezeu a umplut 
aerul şi apa pe care le pregătise,

cu păsări şi vieţuitoare de apă. 
Pentru prima dată s-au auzit su­
netele voioase ale cântecelor păsă­
relelor. Pentru prima dată, balene 
se zbenguiau încoace şi încolo cu 
prietenele şi familiile lor. Peşti să­
reau şi plonjau zgomotos în apă. 
Pământul era glorios. Mai avea 
nevoie de altceva? Dumnezeu avea 
încă planuri minunate.

în ziua a şasea, El a umplut us­
catul pe care îl pregătise cu tot fe­
lul de animale şi vietăţi mărunte, 
care se caţără şi se târăsc. Elefanţii 
mugeau. Leii răcneau. Câinii lătrau 
şi se jucaiuCe alte sunete v-ar fi plă­
cut să auziţi dacă aţi fi fost acolo 
în acea zi?

Acum, cu siguranţă, Dumnezeu 
a terminat creaţiunea. Mai lipsea 
oare ceva? Ce lipsea?

Dumnezeu încă nu făcuse cea 
mai importantă vieţuitoare dintre

toate. El făcuse această lume mi­
nunată pentru "cineva" care să o 
îngrijească şi care să se bucure de 
ea. Cine era acest "cineva"? Adam 
şi Eva. Cu propriile  Sale mâini, 
Dumnezeu l-a format pe Adam 
din ţărână. Puteţi să vi-L închi­
puiţi făcând un cap, un corp, braţe 
şi picioare? în sfârşit, corpul lui 
Adam era terminat, dar zăcea acolo 
nemişcat, nicidecum ca o persoa­
nă reală.

Apoi Dumnezeu a suflat sufla­
rea vieţii în nasul lui Adam. Inima 
lui Adam a început să pompeze 
sânge prin tot corpul. Omul a des­
chis ochii şi L-a văzut pe Dumne­
zeu alături de el, zâmbind. V-aţi gân­
dit vreodată ce a spus Adam mai 
întâi? Dacă aţi fi fost în locul lui 
Adam, ce întrebare v-aţi fi pus voi?

Nu peste mult timp, Dumne­
zeu i-a dat lui Adam un serviciu.
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El trebuia să hotărască nume pen­
tru toate animalele şi păsările pe 
care le crease Dumnezeu. Proba­
bil că existau o serie de motive 
pentru care Aclam trebuia să facă 
aceasta, dar unul dintre ele era că 
oricine se simte fericit când are un 
serviciu şi, cu siguranţă, Dumne­
zeu a dorit ca Adam să fie fericit, 
însă Dumnezeu a dorit de aseme­
nea ca Adam să observe că toate 
animalele şi păsările au tovarăşi, 
făcuţi special pentru ele.

Dumnezeu avea o surpriză pentru 
Adam în acea după amiază şi El a 
vrut să fie sigur că Adam va fi cu 
adevărat fericit să o primească. în 
timp ce Dumnezeu a adus toate pă­
sările şi animalele la el, ca să le vadă 
şi să le dea nume, Adam a observat 
că toate erau perechi. Nu era însă 
nimeni ca el. Deşi Adaih avusese o 
primă zi minunată cu Dumnezeu, 
poate că a început să se simtă puţin 
cam singuratic. Probabil că în final 
L-a întrebat pe Dumnezeu: "De ce 
n-ai mai creat pe cineva care să fie 
ca mine?"

Dacă Adam a pus acea întreba­
re, eu mi-L pot închipui pe Dum­
nezeu răspunzându-i: "Nu te în­
grijora de asta acum. Mai bine tra­
ge un pui de somn. Când te vei 
scula, vei avea o surpriză care cred 
că îţi va face plăcere.”

Ce a descoperit Adam când s-a 
trezit din somn? Aşa e, o femeie 
frumoasă stătea alături de el. 
Dumnezeu a prezentat-o: o che­
ma Eva. De unde a venit Eva? 
Dumnezeu a luat o părticică din 
Adam - una dintre coastele lui - şi 
a lăcut-o pe Eva. Desigur că Adam 
avea să poarte de grijă de ea la fel 
de mult ca de sine, pentru că ca 
era cu adevărat o parte din el.

Acum Adam avea pe cineva, o 
persoană deosebită, care să fie 
totdeauna alături de el. Adam şi 
Eva erau împreună o familie de­
săvârşită. Este trist că mai târziu 
ei au făcut o alegere greşită, as­
cultând de Satana în loc de Dum­
nezeu. Atunci ei n-au mai fost de­
săvârşiţi. însă au învăţat să se în­
creadă în orice va spune Dum­
nezeu. Şi au crezut că trebuie să 
facă ceea ce Dumnezeu a zis, pen­
tru că era adevărat. Făcând ceea 
ce a spus Dumnezeu, ei umblau în 
adevăr.

Adam şi Eva trebuie să fi avut 
mulţi copii, însă noi cunoaştem 
doar numele a trei dintre fiii lor. 
Puteţi să vă amintiţi numele lor? 
Cain, Abel şi Set ne arată cât de 
repede poate o familie să devină 
nefericită într-o lume păcătoasă. 
Adam şi Eva trebuie că au plâns 
de multe ori pentru că familia lor 
nu a fost desăvârşită. însă ei au 
învăţat să se încreadă cu răbdare 
în Dumnezeu, pentru ca El să pu­
nă capăt păcatului şi să ajute ca 
familiile să fie din nou desăvârşite.

Nici voi, nici eu nu avem fami­
lii desăvârşite. Deoarece suntem 
păcătoşi, noi toţi facem greşeli. 
Dar, la fel ca Adam şi Eva, putem 
şi noi să ne încredem în ce spune 
Dumnezeu şi să-L rugăm să ne 
ajute să facem ce ne cere El. Prin 
puterea lui Dumnezeu putem să 
umblăm în adevăr. De asemenea, 
putem să ne încredem în El pen­
tru ca să pună capăt păcatului şi 
să ajute toate familiile să devină 
din nou desăvârşite.

Să ne rugăm chiar acum şi să-I 
mulţumim lui Dumnezeu că ne 
ajută în fiecare zi şi că ne promite 
că păcatul se va termina. Atunci 
toate familiile - deci şi ale noastre
- vor fi desăvârşite.

Duminică

Un prunc salvat 

de familia lui

Referinţele povestirii: Exod 1,22; 
2,1-10.

.Copiii mici sunt atât de nos­
timi. Ba scot sunete pe care nu le 
poţi înţelege, ba plâng. Apoi, des­
coperă ce poate face vocea lor şi, 
numai pentru plăcerea acestui lu­
cru, ţipă atât de tare că îţi asurzesc 
urechile. Vă place să vă jucaţi cu 
copii mici? Aţi încercat vreodată 
să faceţi un copil mic să tacă tot 
timpul?

Familia lui Iacov trăia în Egipt 
de aproximativ o sută treizeci şi 
cinci de ani.

Atunci, Faraon a făcut o lege 
ca toţii băieţii să fie aruncaţi în 
râu! Nil, de îndată ce se vor naşte. 
O familie a hotărât să-şi ascundă 
băieţelul, aşa încât să poată rămâ­
ne în viaţă.

Dar cum să-l ţină ascuns-? Cre­
deţi că mama lui a avut timp să-l 
legene toată ziua şi să nu-1 lase să 
scoată un scâncet? Mai degrabă 
cred că sora lui, Miriam, a avut 
grijă de el ca o dădacă. Probabil 
chiar şi fratele lui, Aaron, a încer­
cat să ajute, aducând jucării şi 
cântând pentru copilaş cântece. 
Seara când tatăl venea acasă de la 
lucru, era rândul lui să-l ţină pe 
copilaş liniştit.

Dar ce se întâmplă cu glasurile 
copiilor odată cu trecerea săptă­
mânilor? Pe măsură ce cresc mai 
mari, copilaşii plâng mai tare! 
Când acest băieţel a împlinit trei 
luni, vocea lui era foarte puter­
nică. Tatăl lui, Amram şi mămica 
lui, Iochebed, ştiau că trebuie să 
facă ceva, dacă doreau să-şi păs­
treze copilaşul în viaţă. Şi au ho­
tărât să facă exact ce spusese 
Faraon - să-l pună pe Nil.

întrucât el era prea mic ca să 
poată înota, mama lui i-a pregătit 
un coşuleţ frumos din nuiele, ca 
un pătuţ, şi l-a aranjat în aşa fel ca 
să nu lase să treacă apa prin el. 
După ce copilaşul a băut mult, 
mult lapte şi a dormit bine, mama 
l-a aşezat în pătuţul cel nou. Apoi, 
împreună cu surioara Miriam, au 
dus coşuleţul la Nil. Au ales cu grijă 
un loc, lângă mal, în apropiere de 
locul unde fiica lui Faraon obişnuia 
să facă baie. Coşuleţul nu putea fi 
luat de valuri, deoarece pe margi­
nea râului creşteau multe trestii 
care nu-1 lăsau să fie luat de ape.

Mama a plecat acasă să aş­
tepte. Miriam se făcea că se joacă 
lângă malul râului. în realitate 
însă ea veghea coşuleţul în fiecare 
minut. Ce credeţi că au făcut tă­
ticul, mămica şi Miriam în timp ce 
aşteptau, vegheau sau lucrau? Ei 
se rugau fierbinte ca Dumnezeu să 
vegheze asupra copilaşului lor.

Vă amintiţi ce s-a întâmplat? 
A sosit prinţesa. Exact aşa cum 
plănuiseră mămica şi Miriam, ea a 
observat coşuleţul şi a trimis o 
servitoare să-l aducă. Când prin­
ţesa a deschis capacul coşufeţului,
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probabil că lumina l-a trezit pe 
copilaş, iar el a început să plângă. 
Miriam a văzut că prinţesei i-a 
plăcut de frăţiorul ei, aşa că a avut 
curajul să vină repede şi să în­
trebe: "Vreţi să vă-găsesc o doică?" 
Prinţesa a fost de acord, iar Mi­
riam a plecat ca fulgerul să o adu­
că pe mama. Până la vremea când 
trebuia să mănânce, copilaşul a 
fost înapoi acasă, cu familia sa iu­
bitoare.

însă cîteva lucruri se schim­
baseră. Ce era diferit acum? Mai 
întâi de toate, copilaşul avea un 
nume!

Prinţesa i-a pus numele Moise. 
De asemenea, Moise putea acum 
să ţipe şi să plângă cât dorea de 
tare. El era în siguranţă, pentru că 
prinţesa îl adoptase ca fiu al ei.

O altă deosebire era că familia 
lui şi-a dat seama cât de multe 
trebuia să-l înveţe, înainte ca el să 
plece să locuiască la palat cu prin­
ţesa. Mămica şi tăticul au dorit ca 
Moise să-şi aducă aminte totdea­
una că Dumnezeu îl iubeşte şi are 
un plan pentru viaţa lui.

Pentru a urma acel plan şi 
pentru a avea cea mai bună viaţă 
posibilă, Moise trebuia să înveţe 
cât mai mult despre Dumnezeu. 
Dacă el avea să ceară ajutorul 
divin, el putea umbla în adevărul 
Cuvântului lui Dumnezeu.

Desigur, bunicul Cohat, buni­
cile, unchii, mătuşile şi verişorii 
au aflat curând despre minunea 
extraordinară care se întâmplase. 
Prinţesa îl salvase pe Moise. Peste 
câţiva ani, el avea să meargă să 
locuiască în palat. El ar fi putut 
ajunge chiar faraon într-o bună zi! 
Trebuie să fi fost cu toţii nerăb­
dători să-l ajute să înveţe cât mai 
mult despre Dumnezeu, pentru a 
fi sigur şi fericit după ce va pleca 
de acasă.

Noi ne-am născut la multă vre­
me după Moise şi marea sa fami­
lie, însă familiile noastre sunt Ja 
fel de importante pentru noi. în 
câţiva ani, şi voi veţi pleca din că­
min. Voi învăţaţi ce spune Biblia 
despre Dumnezeu?

Dorel este un băieţel căruia îi 
plac povestirile biblice.

Dacă mami şi tati sunt prea 
ocupaţi să îi citească, îl cheamă pe

bunicul la telefon şi spune: "Te 
rog, povesteşte-mi o altă întâm­
plare biblică. Vreau să aflu totul 
despre Dumnezeu."

Bunicului îi place să-i vor­
bească lui Dorel despre Biblie. El 
ştie că Dorel trebuie să înveţe ce a 
spus Dumnezeu, aşa încât să poa­
tă creşte, alegând să umble în ade­
vărul Cuvântului lui Dumnezeu.

Dumnezeu te iubeşte şi are un 
plan pentru viaţa ta, la fel cum 
avea pentru Moise. Să ne rugăm 
chiar acum şi să-I mulţumim lui 
Dumnezeu pentru familiile noas­
tre. Să-L rugăm să ne ajute să în­
văţăm ce a spus El şi să trăim aşa 
cum considcră El că este mai bine.

Luni

Taţii sunt 

importanţi

Referinţele povestirii: Gen. 37,3.4; 
Figuri din istoria biblică a Vechiu­
lui Testament, voi. 1, p. 210, 211.

Vă luaţi timp să staţi de vorbă 
cu taţii voştri? Cât de des studiaţi 
împreună cu taţii voştri Biblia şi 
discutaţi însemnătatea ei? Vă ru­
gaţi împreună înainte de a merge 
la şcoală dimineaţa sau înainte de 
a merge la culcare seara? Dacă 
puteţi face aceasta, sunteţi copii 
norocoşi.

Există o povestire în Biblie 
despre un băiat care a petrecut o 
mulţime de timp împreună cu tă­
ticul şi cu bunicul lui.

Iosif a trăit într-o familie foar­
te numeroasă. El avea un tată, un 
bunic, unsprezece fraţi, o soră, 
trei mame, dar nici una nu era ma­
ma lui adevărată. Rahela, mama 
lui care îl născuse, a murit când l-a 
născut pe frăţiorul lui, Beniamin. 
Aceasta s-a întâmplat când s-au 
mutat la casa buniculiîi lor, pen­
tru ultimii câţiva ani ai vieţii lui. 
Cu aşa de mulţi oameni în jur, veţi 
crede că nu era greu să găseşti 
timp să vorbeşti personal cu vreunul 
din ei.

Vedeţi, familia lui Iosif nu era 
o familie desăvârşită. Iacov avea 
trei soţii (patru, pâna la moartea 
Rahelei). Aceasta a produs multă 
gelozie şi nefericire printre soţii şi 
copii. Iacov, tatăl lui Iosif, şi-a dat 
seama că Iosif avea nevoie de un 
timp deosebit petrecut cu el. Aşa 
că Iacov a devenit un prieten foarte 
bun pentru Iosif.

Iosif era fiul căruia îi plăcea să 
asculte povestirile lui Iacov de­
spre felul cum a condus Dumne­
zeu familia lor. Lui Iosif îi făcea 
plăcere să asculte de Dumnezeu. 
Iacov şi Iosif nu puteau să stu­
dieze Biblia împreună, pentru că 
Biblia încă nu exista.

Aceasta se întâmpla cu aproxi­
mativ două sute cincizeci de ani 
înainte ca Moise să scrie primele 
cărţi ale Bibliei. Aşa că Iacov şi 
bunicul Isaac îi povesteau lui Iosif 
tot ce-şi puteau aduce aminte din 
ce le spusese Dumnezeu unor oa­
meni ca Adam şi Eva, Enoh, Noe, 
şi străbunicul Avraam. Ei îi poves­
teau iarăşi şi iarăşi istorisirile mi­
nunate ale felului cum Dumnezeu 
le purtase de grijă şi îi călăuzise.

Tot timpul acesta, petrecut îm­
preună, i-a făcut pe Iacov şi Iosif 
să devină cu adevărat prieteni 
buni. Dar mai mult decât atât, a- 
ceasta l-a pregătit pe Iosif pentru 
importanta lucrare pe care Dum­
nezeu o plănuise cu privire la via­
ţa lui. Când a fost luat în Egipt ca 
sclav, Iosif şi-a adus aminte de 
toate acele povestiri despre Dum­
nezeu. Ceea ce învăţase acasă l-a 
ajutat să aleagă să-l slujească lui 
Dumnezeu, indiferent ce s-ar în­
tâmpla.

Kcvin este un băieţel care tră­
ieşte astăzi. El nu este destul de 
mare încă, aşa ca să poată citi, dar, 
cu toate acestea, îi place să stu­
dieze Biblia. în fiecare dimineaţă, 
devreme, el fuge în pat lângă tatăl 
său. Studiază împreună Biblia şi 
discută despre înţelesul celor ci­
tite. Apoi se roagă, cerându-I lui 
Isus să vină în inima lor şi să-i 
ajute să-şi aducă aminte toată ziua 
de cele învăţate. Kevin vrea mai 
degrabă să discute din Biblie decât 
să se joace cu vreo jucărie. Lui i-ar 
plăcea ca tatăl său să stea toată 
ziua acasă cu el. Ei sunt prieteni
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buni pentru că petrec mult timp 
împreună, discutând. Cuvintele din 
Biblie, care au fost sădite în min­
tea lui Kevin, vor rămâne acolo 
pentru totdeauna. Când va creşte 
mare, el îşi va aduce aminte de 
discuţiile pe care le-a avut cu tatăl 
său. Când va citi Biblia singur, va 
găsi că este o carte minunată, pentru 
că el ştie multe din ea şi are amin­
tiri plăcute despre studierea ei.

Insă mai este ceva şi mai im­
portant. Kevin a învăţat că Isus 
este un prieten deosebit, la fel ca 
tăticul său. Oricând are vreo pro­
blemă în timpul zilei, el se poate 
ruga în tăcere prietenului său, 
Isus, care este cu adevărat împre­
ună cu el, pe tot parcursul zilei.

Fraţii lui Iosif erau foarte mâ­
nioşi, din cauză că Iacov îl iubea 
pe el mai mult decât pe ceilalţi. 
Probabil că îl necăjeau spunându-i 
că este „căţeluşul tatei". A fost o 
greşeală a lui Iacov să fie părti­
nitor faţă de un fiu şi aceasta i-a 
adus lui Iosif multe necazuri. Chiar 
şi tăticul lui Kevin face greşeli. 
Uneori este furios şi ţipă sau îl ia 
pe Kevin cu sine la lucru, uitând 
că nu e decât un copilaş, că este 
obosit şi că îi este foame. însă 
atât Iosif, cât şi Kevin au fost 
binecuvântaţi să înveţe să cunoască 
pe Dumnezeu şi pe Isus, chiar dacă 
taţii lor nu au fost desăvârşiţi.

Să ne rugăm acum şi să-I mul­
ţumim lui Dumnezeu pentru tătici.

Să-L rugăm pe Dumnezeu să 
ne ajute să găsim mai mult fimp 
pentru a studia împreună Biblia şi 
apoi să ne ajute să facem tot ce a 
scris Dumnezeu acolo pentru noi 
să facem.

Marţi

Viaţa poate fi 

dificilă

Referinţele povestirii: 1 Sam 1; 2,18-21; 
Figuri din istoria biblică a Vechiu­
lui Testament, voi. 2, p. 170,171.

Cât de-multă muncă are mă­
mica voastră de făcut? Puteţi să

vă gândiţi la unele munci pe care 
le face ea? Multe mame sunt aşa 
de ocupate, încât nu termină nici­
odată. Ce faceţi voi pentru a o 
ajuta pe mămica?

Povestirea biblică de astăzi este 
despre un băieţel care a facut-o cu 
adevărat fericită pe mama lui, care ' 
era foarte mâhnită. Vă aduceţi 
aminte istoria lui Samuel? Fami­
lia lui era o altă familie care nu 
era desăvârşită. Mama lui, Ana, 
nu a avut copii multă vreme, aşa 
că tatăl lui s-a căsătorit cu o altă 
femeie. A doua soţie nu era deloc 
amabilă faţă de Ana şi o necăjea 
din cauză că ea nu avea copii.

Ana avea cu mult mai mult de 
lucru de când locuiau acolo a 
doua soţie şi copiii ei.

Anei îi plăcea să muncească, 
dar era tristă pur şi simplu pentru 
că nu avea şi ea copii şi se simţea 
rănită ori de câte ori cealaltă soţie 
râdea de ea. Soţul o iubea încă şi 
era amabil, dar n-o putea face pe 
cealaltă soţie să n-o mai necă­
jească pe Ana.

Când avea ocazia să meargă la 
templu, Ana plângea şi se ruga 
din cauză că era aşa de tristă şi îşi 
dorea atât de mult un copil. Eli, 
marele preot i-a zis: "Du-te în 
pace şi Dumnezeul lui Israel să-ţi 
dea ceea ce ai cerut de la El" (1 Sam.
1,17). A răspuns Isus rugăciunii 
ei? Da, s-a născut Samuel. Acum, 
Ana avea în s fâ rş it  uţn copil 
scump, pe care să-l îngrijească. 
Era fericită.

Deoarece se rugase pentru acest 
copil şi Dumnezeu îi răspunsese 
la rugăciune, Ana a hotărât să-l 
dea pe Samuel Domnului, ca să 
lucreze în templu. Serviciul acesta 
era primejdios, întrucât, deşi Eli îl 
iubea pe Dumnezeu, fiii lui, care 
erau preoţi, erau oameni răi.

Nu cumva avea să ajungă Samuel 
un om rău, dacă trebuia să lucreze 
cu ei? Ana avea de lucru mai mult 
ca oricând, ca să-L pregătească pe 
Samuel să îi fie credincios lui 
Dumnezeu şi să umble în adevărul 
Său, indiferent ce ar face oamenii 
din jurul lui.

Ştiind că nu îl are pe Samuel 
lângă ea decât pentru câţiva ani, 
cât este mic, Ana a început să-l 
înveţe să-L iubească şi să-L res­
pecte pe Dumnezeu. Probabil că

i-a fost foarte greu să-l ducă pe 
Samuel la Eli şi să-l lase acolo, 
însă Ana şi soţul ei au făcut aceas­
ta, din cauză că aşa îi promiseseră 
lui Dumnezeu.

Credeţi că Ana a fost fericită 
să aibă mai puţin de lucru după 
plecarea lui Samuel? Eu nu cred 
că mămica voastră ar fi fericită să 
aibă mai puţin de lucru pentru că 
voi sunteţi plecaţi.

Ce mai putea face Ana pentru 
Samuel, acum când el stătea la 
templu cu Eli? Se putea ruga pen­
tru el, ca Dumnezeu să-l ajute să 
fie credincios, chiar dacă fiii lui 
Eli erau nelegiuiţi. Se putea ruga 
pentru Samuel ca să-şi facă bine 
lucrarea. Şi mai putea face ceva 
pentru el. Ce anume? în fiecare 
an, îi făcea o hăinuţă nouă şi i-o 
aducea la templu când venea acolo 
împreună cu familia ei, să se în­
chine. Credeţi că Ana avea încă 
necazuri cu cealaltă soţie? Eu 
cred că era acum atât de fericită 
cu Samuel, şi atât de ocupată cu 
rugăciunea, ţesutul şi cu celelalte 
treburi ale ei, încât nu-i păsa 
deloc, orice i-ar fi spus cineva.

După ce Samuel s-a dus să 
locuiască la templu, Dumnezeu a 
avut o surpriză deosebită pentru 
Ana şi pentru soţul ei. Ei au mai 
avut şi alţi copii. încă trei băieţi şi 
două fetiţe.

Acum Ana era cu adevărat o- 
cupată. Şi era cu adevărat fericită. 
Dumnezeu îi răspunsese la rugă­
ciuni.

Putea Samuel să facă ceva pen­
tru a o face fericită pe mama lui, 
în timp ce locuia la templu? Nu 
putea s-o ajute la spălatul vaselor 
sau să se joace cu frăţiorii. Dar 
Samuel a făcut-o pe mama lui 
foarte fericită, umblând în adevăr. 
El îşi făcea foarte bine datoriile 
lui obişnuite la templu. Apoi, 
foarte curând, Eli l-a rugat să 
îndeplinească lucrări mai grele. 
Nu după mult timp, Samuel lucra 
ca un adevărat preot. El purta 
acelaşi fel de haine ca preoţii. El 
şi-a adus aminte ce îl învăţase Ana 
şi L-a iubit pe Dumnezeu şi a 
dorit să lucreze pentru El.

Puteţi fi şi voi ca Samuel? Ce 
aţi putea face şi voi ca el?

Intr-o zi, trei băieţi stăteau de 
vorbă? Unul dintre ei a zis:
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- Mama mea doreşte să vin 
direct acasă, însă eu nu vreau.

Al doilea băiat a zis:
- Şi mama mea doreşte să vin 

imediat acasă, dar nu contează. 
Hai să ne jucăm cu mingea.

Al treilea băiat a ascultat tă­
cut, în timp ce se gândea: "Eu i-am 
promis mamei mele să vin direct 
acasă de la şcoală şi Isus doreşte 
să-mi ţin promisiunea. Mama ar 
fi îngrijorată dacă nu aş face aşa."

Primul băiat l-a întrebat:
- Nu vrei să vii să joci mingea 

cu noi?
- Nu, eu mă duc acasă. Poate o 

să vin mai târziu.
Care dintre ei a ajutat-o pe 

mama lui? Uneori, putem să o 
ajutăm pe mama îndeplinind anu­
mite treburi, dar putem totdeauna 
să le ajutăm pe mamele noastre să 
fie fericite, dacă alegem să trăim 
pentru Isus. Să ne rugăm chiar a- 
cum şi să-I mulţumim lui Isus 
pentru mame şi să-L rugăm să ne 
ajute să facem ce e bine.

Miercuri

E bine să lucrăm 

împreună

Referinţele povestirii: Gen. 5,25-32;
6,9-22; 7,1-6; The Story o f Redemp- 
tion, p. 63; Figuri din istoria biblică 
a Vechiului Testament, voi. 1, p. 
77,85,87,97- 99.

O fetiţă, pe nume Janie, are o 
foarte bună prietenă, Bethany. 
Bethany şi Janie au început chiar 
să vorbească la fel. Toţi începem 
să semănăm din ce în ce mai mult 
cu oamenii cu care stăm mult timp 
împreună. Povestirea noastră bi­
blică de astăzi ne arată cum devin 
copiii asemenea oamenilor pe care 
îi cunosc cel mai bine. Dacă copiii 
pot petrece mult timp vorbind, 
lucrând şi jucându-se cu familiile 
lor, probabil că vor alege în mare 
măsură să fie ca familiile lor.

De când puteau ei să-şi amin­
tească, Sem, Ham şi Iafet îl ştiau 
pe tatăl lor construind o corabie. 
Cine era tatăl lor? Noe începuse să 
lucreze la corabie cu douăzeci de 
ani înainte ca cei trei băieţi ai săi 
să se fi născut Ei au crescut ajutân- 
du-1 la realizarea marelui proiect.

Dar nu erau singurii care îl 
ajutau. Şi străbunicul Metusala, 
bunicul Lameh şi unii dintre fiii şi 
fiicele lor au ajutat la construirea 
corăbiei. Ce proiect de familie era 
acesta!

Trebuie să fi fost extraordinar 
pentru trei băieţei să găsească în 
fiecare zi altceva de făcut, în timp 
ce alergau să vadă cât de mare a 
mai ajuns corabia. Probabil că nu 
au avut destui bani să-şi cumpere 
jucăriile pe care le aveau alţi bă­
ieţi de vârsta lor. Dar aceasta nu 
conta. Ei puteau fi cu un unchi 
preferat, cu tăticul sau cu unul 
dintre bunici. Tu ce ai prefera: să 
te joci singur cu jucăriile sau să 
lucrezi ceva împreună cu tata, cu 
mama sau cu altcineva din fa­
milie?

Probabil că au pus o mulţime 
de întrebări: De ce construim 
această corabie? Cum vine uşa aşa 
de sus pe partea laterală? De unde 
ştim că va ploua?

Ce întrebări v-ar fi plăcut să-i 
punteţi voi lui Noe?

Noe şi-a luat timp să le răs­
pundă copiilor lui, în acelaşi fel 
cum tatăl său Lameh răspunsese 
întrebărilor lui, şi la fel cum stră- 
străbunicul Enoh răspunsese în­
trebărilor fiului său, Metusala. 
Noe le-a explicat băieţilor că 
Dumnezeu i-a spus lui Enoh, cu 
nouă sute de ani înainte, că va 
veni potopul. întrucât Dumnezeu 
era un prieten aşa de bun, popo­
rul Lui a crezut ce a spus El. Iar 
El Şi-a împlinit totdeauna făgă­
duinţele. Apoi, Noe a relatat cum 
Dumnezeu i-a spus exact când va 
veni potopul şi exact cum să facă 
corabia, aşa încât oamenii şi ani­
malele să fie la adăpost în ea. 
Probabil că Noe încă nu ştia de ce 
uşa era atât de sus pe latura 
corăbiei.

Noe mai avea şi altceva de fă­
cut, în afară de tăierea şi asambla­
rea lemnelor. El predica, averti-

zându-i pe oameni că avea să vină 
potopul. Şi atunci aveau să fie în 
siguranţă numai aceia care erau 
prieteni cu Dumnezeu şi urmau 
îndrumările Sale. Sem, Ham şi Ia- 
fet au ascultat ce spunea tatăl lor. 
Auzeau şi ce aveau de spus oa­
menii care-1 ascultau pe Noe.

Unii dintre oameni gândeau că 
Noe şi-a pierdut minţile. "Ce se 
întâmplă cu omul acela?” întrebau 
ei. "N-a căzut niciodată apă din 
cer. Apa n-a curs niciodată decât 
în pâraie şi râuri. Ne vom aduce 
aminte totdeauna de nebunul Noe". 
Cum v-aţi fi simţit auzind pe cine­
va spunând aşa ceva despre tatăl 
vostru?

Alţi oameni ţineau predici care 
să contraz ică  ce spunea  Noe. 
"Dumnezeu este prea bun să ne 
distrugă împreună cu lumea noastră 
minunată", căutau ei să-i convingă 
pe ascultători. "Dumnezeu nu va 
trimite nici o furtună care să ne 
facă rău. Aveţi ani lungi de viaţă 
liniştită înaintea voastră". Voi ce 
aţi fi gândit dacă aţi fi auzit o ase­
menea predică?

Unii oameni încercau să-i îm­
piedice pe alţii să asculte ce spu­
nea Noe. "De ce vă duceţi la cora­
bie? întrebau ei. Aţi uitat de ma­
rea noastră petrecere? Nu ne vom 
distra bine dacă nu veniţi şi voi". 
Sau, poate că spuneau: "Nu puteţi 
merge acolo. Trebuie să lucraţi cu 
mine în afaceri. Vă voi plăti o 
mulţime de bani. Ce poate face Noe 
pentru voi?"

Sem, Ham şi Iafet trebuie să fi 
auzit acest fel de discuţie, dar 
când îl auzeau, ei puteau să alerge 
totdeauna acasă şi să discute cu 
cineva din familie. Străbunicul Me­
tusala poate că Ie spunea: "Băieţi, 
este trist că aşa de puţini oameni 
îl iubesc pe Dumnezeu şi ascultă 
de El. Eu am trăit multă vreme şi 
Dumnezeu nu m-a părăsit nicio­
dată. Oamenii m-au dezamăgit, 
dar Dumnezeu nu. Am hotărât cu 
mult timp în urmă că voi crede în 
Dumnezeu, indiferent ce vor spu­
ne oamenii."

Bunicul Lameh şi mama şi tata 
spuneau acelaşi lucru. Şi ei erau 
încurajaţi să creadă în Dumnezeu.
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Timpul trecca; corabia creştea 
şi ajungea tot mai mare. La fel şi 
băieţii. Ei şi-au găsit soţii care 11 
iubeau pe Dumnezeu şi au dorit 
să ajute la pregătirea pentru potop. 
Bunicul Lameh a murit. Unchii şi 
mătuşile care ajutaseră au murit. 
Apoi, scumpul străbunic bătrân, 
Metusala, a murit şi el. Acum, gru­
pul oamenilor care îl iubeau pe 
Dumnezeu era format doar din 
mama şi tata, cei trei băieţi şi so­
ţiile lor.

Cunoaşteţi întâmplarea. Au 
făcut ei o alegere înţeleaptă când 
au ales să creadă în Dumnezeu?

Să ne rugăm acum şi să-I mul­
ţumim pentru familii şi pentru fă­
găduinţele Lui. Şi să alegem să 
credem tot ce ne-a spus El.

Joi

A

In cercul iubirii 

Iui Dumnezeu

Referinfele povestirii: 2 Regi 5,1-17; 
Profeţi şi Regi, p. 183-185.

Câţi dintre voi îl iubiţi pe 
Dumnezeu? Câţi dintre voi cre­
deţi că Dumnezeu vă iubeşte? De 
obicei, Dumnezeu le încredinţea­
ză părinţilor şi altor oameni mari 
răspunderea de a purta de grijă co­
piilor, însă uneori sunt împrejurări 
pe care adulţii nu le pot controla. 
Atunci pe cine vă bizuiţi?

V-aţi pierdut vreodată de ma­
ma sau tata? Ce aţi făcut? Vă 
puteţi gândi la o istorisire biblică 
în care o fetiţă s-a pierdut de pă­
rinţii ei?

O fetiţă a fost răpită din cămi­
nul ei din Israel. Sunt sigur(ă) că 
părinţii ei ar fi fost în stare să facă 
totul pentru a o aduce înapoi. Ei 
o învăţaseră să-L iubească pe 
Dumnezeu şi să se încreadă în El. 
Nimeni nu a ştiut cât de curând 
avea să pună în practică tot ce îi 
spuseseră părinţii ei despre încre­
derea în Dumnezeu.

în acele zile, soldaţi inamici 
dintr-o altă ţară pătrundeau în Is­

rael şi luau în robie pe oricine 
întâlneau. Biblia nu ne spune dacă 
au venit în timpul zilei sau al nop­
ţii, dar, oricum, ei au găsit-o pe 
această fetiţă şi au luat-o cu ei în 
ţara lor. Cum v-aţi fi simţit, dacă 
vi s-ar fi întâmplat aşa ceva?

Ea trebuie să fi fost foarte 
înspăimântată. Probabil că a spe­
rat şi s-a rugat ca Dumnezeu să .o 
ajute să se întoarcă la familia ei. 
în loc de a răspunde rugăciunii 
aşa cum a sperat ea, Dumnezeu i-a 
purtat de grijă acolo unde se afla 
şi i-a dat o lucrare foarte impor­
tantă de făcut.

Ea a fost dusă să lucreze pen­
tru o femeie bogată, soţia lui Na- 
aman, care era unul dintre cei mai 
importanţi oameni din ţară. El era 
comandantul armatei întregii ţări. 
Aceasta însemna că el era mai 
mare chiar peste soldaţii lipsiţi de 
milă care o răpiseră pe ea.

Fetiţa ar li putut să-i urască, pen­
tru că fusese luată de la familia ei.

învăţând acasă să iubească, să 
se încreadă şi să asculte de Dum­
nezeu, ea a fost în stare să facă cu 
credincioşie şi amabilitate tot ce îi 
dădea de făcut doamna cea bo­
gată. Chiar îi părea rău de soţul 
acestei doamne, Naaman. Naaman 
era bolnav. Vă aduceţi aminte ce 
fel de boală avea?

Deoarece fetiţa era atât de 
dulce şi credincioasă în lucrarea 
ei, soţia lui Naaman a ascultat-o 
cu atenţie când ea i-a spus că 
Elisei, profetul din Israel, putea să 
vindece boala lui Naaman. Şi 
Naaman a avut încredere în ce 
spunea fetiţa, căci s-a dus şi i-a 
spus regelui că profetul lui Israel 
putea să-l vindece. împăratul a 
crezut, de asemenea, ce spunea 
fetiţa. El l-a trimis pe Naaman 
de-a. dreptul în Israel, cu cai şi 
soldaţi şi cu daruri pentru Elisei, 
ca să-l plătească pentru ceea ce 
spusese fetiţa că poate să facă 
profetul. Iar Naaman, când a fost 
vindecat (fără a plăti sau a da 
daruri), s-a hotărât să nu se mai 
închine niciodată vreunui alt dum­
nezeu, decât Domnului Dumne­
zeu la care se închinau Elisei şi 
fel iţa.

Ei bine, care credeţi că era cea 
mai importantă lucrare a fetiţei? 
Să măture podeaua, să spele haine

sau să ajute la curăţenie în casa 
doamnei bogate? Desigur, ea era 
în cercul iubirii şi grijii lui Dum­
nezeu în timp ce făcea aceste lu­
cruri. însă lucrarea ei cea mai 
importantă era să-i arate stăpânu­
lui ei cum să găsească vindecarea, 
cum să-L cunoască pe Dumnezeul 
cerului şi să se încreadă în El.

O fetiţă adventistă, în vârstă de 
şapte ani, din California, mergea 
spre casă de la şcoala bisericii, 
într-o vineri. Ea se gândea la cân­
tecul drăguţ pe care îl învăţase şi 
care vorbea despre ce înseamnă să 
fii în cercul iubirii lui Dumnezeu. 
A doua zi, şcoala ei mergea să 
susţină un program la biserică şi 
aveau să cânte cântarea. Mai avea 
doar puţin până acasă, dar pe 
drum a fost răpită. Mama ei o 
privea cum venea spre casă, când, 
deodată, un om a înşfăcat-o şi a 
dispărut cu maşina. Numaidecât 
mama a anunţat poliţia şi pe pas­
torul bisericii. Radioul a anunţat 
ce s-a întâmplat.

Un elicopter al poliţiei a înce­
put să circule prin zonă. întreaga 
familie şi prietenii se rugau ca Dum­
nezeu s-o aducă înapoi cu bine.

în timpul acesta, fetiţa a înce­
put să cânte cântecul despre ce 
înseamnă să fii înconjurat de 
iubirea lui Isus. Omul conducea, 
iar ca cânta din nou şi din nou. în 
tot acest timp, mulţi oameni se 
rugau pentru ea. în cele din urmă 
a sunat telefonul. O voce necu­
noscută a spus poliţiei unde poate 
să găsească copila. Omul a spus, 
de asemenea: „Nu înţeleg de ce, 
dar nu i-am putut face nici un rău 
acestui copil.“

Numaidecât elicopterul poli­
ţiei a mers la locul unde se afla 
fetiţa, legată. Când a văzut atâtea 
feţe prietenoase, a zâmbit şi a 
spus: "Nu vă îngrijoraţi, sunt bine. 
Isus a avut grijă de mine. Eu am 
continuat să-mi cânt cântecul."

Poliţia, familia şi prietenii s-au 
bucurat cu toţii că fetiţa cea 
curajoasă era din nou acasă, în 
siguranţă. Radioul a anunţat ves­
tea cea bună şi a spus că în 
dimineaţa următoare va fi un ser­
viciu de laudă în biserica adven­
tistă, pentru a-I mulţumi lui Dum­

Curierul Adventist •  Septembrie 1994 37



nezeu pentru grija Sa protectoare. 
Aproape tot oraşul a venit la ser­
viciul divin de laudă. Aşa de mulţi 
au venit, încât unii au stat afară, în 
holul de intrare. Programul a în­
ceput şi cel mai reuşit punct din­
tre toate a fost când fetiţa a cân­
tat, pentru întreaga adunare, cân­
tecul pe care îl cântase în maşina 
răpitorului cu o zi înainte.

Ea a fost în stare să dea o măr­
turie pentru mulţi oameni, despre 
puterea şi bunătatea lui Dumne­
zeu.

Să ne rugăm şi să-I cerem lui 
Isus să ne umple mintea cu iubire 
şi încredere, aşa ca să putem da 
mărturie despre El. Să-I mulţu­
mim pentru familiile noastre care 
ne învaţă şi ne poartă de grijă. Şi 
să ne aducem aminte că, indife­
rent ce se întâmplă, noi vom fi tot­
deauna în cercul dragostei lui 
Dumnezeu şi ne vom putea în­
crede cu totul în El.

Vineri

Cum să pregătim 

un copil ca să-L 

servească pe 

Dumnezeu

Referinţele povestirii: Luca 1,5- 
24.57-67.76-80; Hristos, Lumina hiniii, 
p. 75-81; Educaţie, p. 260-269.

Ştiţi cu certitudine ce veţi fi 
când vă veţi face mari?

Ştiţi că Dumnezeu are un plan 
special pentru viaţa voastră? în 
timp ce creşteţi şi învăţaţi, Dum­
nezeu vă va călăuzi către acel 
plan. Istorisirea biblică de astăzi 
este despre un băieţel ales de 
Dumnezeu pentru a face o lucrare 
deosebită. Dumnezeu a spus pă­
rinţilor copilului care va fi acea 
lucrare, iar ei i-au vorbit adesea 
micuţului lor băieţel, Ioan, despre 
acea lucrare. Puteţi să vă aduceţi

aminte despre care Ioan din Biblie 
este vorba? Mai ştim despre el că 
era verişor cu Isus. Mama lui, 
Elisaveta, şi mama lui Isus, Maria, 
erau rude. Povestirea biblică de 
astăzi este despre Ioan Boteză­
torul, când era copil.

Fiecare copilaş este foarte 
scump şi drag, însă Ioan era un 
copil uimitor din mai multe mo­
tive. îngerul Gabriel a venit şi l-a 
anunţat pe tatăl lui că i seva naşte 
un copil. Tatăl lui nu l-a crezut, 
astfel că îngerul a făcut ca tatăl lui 
să nu mai poată vorbi până după 
naşterea copilului. îngerul Gabri­
el i-a spus tatălui şi ce fel de 
lucrare va face pruncul şi i-a spus 
să-i pună numele Ioan. Mămica şi 
tăticul lui Ioan erau foarte bătrâni
- probabil mai în vârstă decât 
bunicii voştri. Aşa că Ioan a fost o 
plăcută surpriză.

La câteva zile după naşterea 
lui, toate rudele şi vecinii au venit 
să sărbătorească evenimentul şi 
să-i pună un nume copilului. 
Atunci, tatăl lui a pulut să vor­
bească iarăşi.

Părinţii au dorit să-l ajute pe 
Ioan să se pregătească pentru a fa­
ce lucrarea pe care avea să i-o în­
credinţeze Dumnezeu. Biblia ne 
vorbeşte despre mai multe căi în 
care ei l-au ajutat. Şi familia 
voastră vă poate ajuta să vă 
pregătiţi să lucraţi pentru Dum­
nezeu, făcând aceleaşi lucruri pe 
care le-au făcut părinţii lui Ioan.

Mai întâi de toate, ei erau pri­
eteni buni cu Dumnezeu. Ei cre­
deau ce spune Dumnezeu şi do­
reau să trăiască exact cum a spus 
Dumnezeu. Aşa că au fost pregă­
tiţi să-l înveţe pe Ioan să fie 
prieten cu Dumnezeu.

Părinţii l-au învăţat pe Ioan să 
iubească Cuvântul lui Dumnezeu. 
El nu avea Biblie, aşa cum aveţi 
voi. O parte a Bibliei nu era încă 
scrisă pe când trăia el. Cărţile Bi­
blici pe care le avea el erau scrise 
pe suluri mari, rotunde. Lui Ioan 
îi plăceau istorisirile din ele, pre­
cum şi profeţiile despre ceea ce 
avea să se întâmple în viitor. La 
fel ca voi, şi el era nerăbdător să 
vină timpul când se va putea juca 
cu elefanţi şi cu toate celelalte 
animale. Tăticul şi mămica lui nu 
au aşteptat ca Şcoala de Sabat-, sau

oricine altcincva să-l înveţe Bi­
blia. Lor le-a plăcut să studieze ei 
înşişi cu el.

Părinţii l-au învăţat pe Ioan să 
se îngrijească de corpul şi de min­
tea lui. Pentru a fi solul lui Dum­
nezeu, el trebuia să fie sănătos şi 
puternic. Ei l-au ajutat să înveţe 
să mănânce hrană bună, să lucre­
ze, să fie curat şi să se gândească 
numai la lucruri bune. El a învăţat 
să se roage aşa: "Bunule Tată 
ceresc, vreau să fac toate lucrurile 
aşa cum vrei Tu, indiferent ce vor 
alege prietenii mei."

Când s-a făcut mare, Ioan a 
fost un predicator puternic. El L-a 
botezat chiar şi pe Isus, iar Isus a 
spus că Ioan a fost cel mai mare 
dintre toţi proorocii. Părinţii lui 
l-au ajutat să se pregătească să-I 
slujească lui Dumnezeu, învăţân- 
du-1 să fie prieten cu Dumnezeu, 
să iubească Cuvântul lui Dum­
nezeu şi să se îngrijească de cor­
pul şi de mintea sa.

Multe familii din toată lumea 
îi ajută pe băieţii şi fetele lor să se 
pregătească să-L servească pe 
Dumnezeu. Ce faceţi voi acasă ca 
să vă pregătiţi pentru lucrarea pe 
care Dumnezeu a rânduit-o pen­
tru voi? (Notă către cititorul adult: 
încurajai' răspunsuri din partea 
tuturor copiilor, aşa încât ei să 
simtă că fac pregătiri în vederea 
îndeplinirii planului lui Dumnezeu 
pentru viaţa lor. Ei pot studia 
legiunea, pot vorbi despre Dum­
nezeu, se pot ruga sau pot ajuta la 
anumite proiecte ale comunităţii, 
etc. Fiţi sensibili la orice răspuns 
care se dă.)

Mii de fete şi băieţi adventişti 
învaţă chiar să predice de când 
sunt încă tineri. Aceasta înseamnă 
că ei pot petrece mult timp cu pă­
rinţii lor, care îi ajută să pregă­
tească o predică. Ei au multe 
ocazii să studieze Biblia şi pot da 
mărturie pentru Isus.

Mihael are unsprezece ani. El 
trăieşte în America de Sud şi este 
un prieten al lui Dumnezeu. A 
ţinut deja trei adunări evanghe­
list ice. Şase persoane au fost bo­
tezate după prelegerile pe care 
le-a ţinut pe când avea zece ani. 
Unul dintre cei şase botezaţi a 
fost chiar el. Când a fost' întrebat 
cum îşi pregăteşte predicile, Mihael
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a spus că, la început, l-a ajutat 
tatăl lui. Apoi, după un timp, şi le 
facea singur, ascultând predicile 
tatălui său, citindu-şi cărţile de 
povestiri biblice şi Biblia şi 
gândindu-se şi rugându-se cu pri­
vire la ceea ce va avea de spus.

Mirabela este o prietenă a lui 
Dumnezeu şi trăieşte în Filipine. 
Mama ei a ajutat-o să memoreze 
predici de zece minute de când 
avea trei ani. De atunci încoace, 
ea continuă să predice, iar acum 
are opt ani. Ii place să le invite pe 
prietenele ei la Şcoala de Sabat şi 
să împartă pliante care vorbesc 
despre Isus.

Deşi este încă mică, ea ajută la 
Şcoala biblică de vacanţă şi lu­
crează şi în magazinul mamei sale.

Mihael şi Mirabela şi alte mii 
de copii ca ei şi-au umplut mintea 
cu gândurile lui Dumnezeu şi Cu­
vântul Său. Ei spun că faptul că au 
fost prieteni cu Dumnezeu şi au 
studiat Cuvântul Său i-a ferit de 
ispitele lui Satana. în multe pri­
vinţe ei se aseamănă cu Ioan Bo­
tezătorul.

Să ne rugăm acum şi să-I ce­
rem lui Isus să ne ajute să fim 
prieteni cu Dumnezeu ca Ioan, 
Mihael şi Mirabela. Să învăţăm 
tot ce putem din Cuvântul lui 
Dumnezeu despre îngrijirea cor­
pului şi minţii noastre. Să căutăm 
ocazii de a mărturisi despre Isus 
chiar de când suntem mici. Iar 
când vom fi mari, vom fi pregătiţi 
să facem lucrarea pe care Dum­
nezeu a rânduit-o pentru noi.

Sabat

Cu Isus în 

familie

Referinţele povestirii: Luca 2,39-52; 
Hristos, Lumina lumii, p. 57-65; 
75-81.

Atunci când cântăm cântecul 
"Fericit cămin", din Flori şi stele, 
v-aţi gândit vreodată la timpul 
când Isus era doar un băieţel şi

trăia împreună cu tatăl Său şi cu 
mama Sa în cetatea Nazaret? Ce 
credeţi, cum ar fi să-L aveţi pe Isus 
în familia voastră?

Ştim că Isus a lucrat împreună 
cu tatăl său, Iosif, în atelierul de 
dulgherie. Iosif L-a învăţat cum să 
folosească uneltele şi cum să facă 
lucruri folositoare din lemn. Isus 
a lucrat din greu pentru că a dorit 
să-l ajute pe Iosif şi Se simţea fe­
ricit să facă totul cât de desăvârşit 
posibil. Iar când era ocupat cu 
lucrul, nu-I mai rămânea timp li­
ber în care Satana să-L ispitească.

Ştim că Isus avea fraţi mai 
mari, care erau fiii lui Iosif. Ei nu 
erau foarte amabili. Deşi era o 
plăcere să fii cu Isus, ei încercau 
să-L dirijeze şi să-L ispitească să 
Se unească cu ei în a face lucruri 
rele. Când Isus refuza, erau mâ­
nioşi şi geloşi pentru că El se 
încredea în Dumnezeu ca să facă 
binele. Dar cum i-a tratat El pe 
ei? Indiferent ce făceau, Isus a fost 
întotdeauna amabil şi iubitor. 
Cum ar fi dacă aţi avea un frate cu 
care este o plăcere să stai, care nu 
a făcut niciodată nici un rău şi 
este amabil cu-voi, indiferent ce 
aţi fi făcut?

Ştim că şi vecinilor le plăcea 
de Isus. El era totdeauna atent să 
vadă dacă aceştia aveau nevoie de 
ajutor. Chiar dacă Isus şi familia 
Sa erau săraci, când cineva era 
bolnav sau îi era foame sau frig, El 
găsea o cale discretă de a-i oferi 
acelui om lucrul de care avea 
nevoie. Uneori îşi dădea propria 
Lui mâncare unei persoane flă­
mânde.

Vecinii îl iubeau pe Isus pen­
tru că El cânta. Dacă se simţeau 
descurajaţi, cântările Lui fericite 
de laudă faţă de Dumnezeu le 
aduceau aminte de căminul ce­
resc, de care aveau să se bucure 
odată.

Ştim de asemenea că Maria, 
mama lui Isus, a fost prima Lui 
învăţătoare. Nu se ştie dacă ea a 
mai avut vreun alt copil şi, în­
trucât fiii lui Iosif erau mult mai 
în vârstă, Isus era ca şi unicul ei 
copil. El şi cu mama Lui au petre­
cut mult timp împreună, studiind 
Scripturile. Maria L-a învăţat chiar 
cuvintele pe care El i le spusese 
lui Moise. Căci băieţelul Isus era

cu adevărat Dumnezeu. Vă adu­
ceţi aminte ce cuvinte i-a spus 
Dumnezeu lui Moise?

Maria L-a învăţat de asemenea 
pe Isus să-I placă să studieze 
natura. Ştia că El are nevoie să fie 
singur ca să mediteze, avându-L 
pe Dumnezeu ca învăţător al Său. 
Când privea la lucrurile create, Se 
gândea totdeauna la ce putea să-L 
înveţe natura despre Dumnezeu. 
El ştia că într-o zi va fi în stare să 
le împărtăşească şi altor oameni 
acele gânduri.

Voi puteţi învăţa la fel ca Isus. 
Pe măsură ce ajungeţi să-L cu­
noaşteţi pe Dumnezeu din Biblie, 
îngerii vor fi alături de voi. Min­
tea voastră va deveni mai puter­
nică, iar voi veţi deveni din ce în 
ce mai asemănători cu Isus. Pri­
vind la minunatele plante şi vie­
ţuitoare pe care le-a făcut Dum­
nezeu, îl veţi iubi şi aprecia din ce 
in ce mai mult.

Maria, Iosif şi fraţii lui Isus au 
trăit în aceeaşi casă cu Isus şi L-au 
văzut zi de zi.

Lucrul acesta nu mai e posibil 
acum, dar Isus doreşte să trăiască 
în inimile noastre în fiecare zi. 
Nu-L putem vedea, dar putem să 
vorbim cu El.

Ce puteţi face ca să-L păstraţi 
pe Isus în familiile voastre? Există 
vreo cale de a vă face de folos pe 
lângă casă şi în curte? Sunteţi vot 
amabili faţă de fraţii şi surorile 
voastre, aşa încât ei să poată să 
înţeleagă mai mult despre Isus?

Aveţi ocazii să studiaţi Biblia 
cu familiile voastre?

Ionatan era un băieţel de nu­
mai trei ani, căruia îi plăcea să 
audă iarăşi şi iarăşi povestirile- 
biblice. Una dintre preferinţele 
lui era povestirea despre David ca 
păstor. El a auzit istorisirile de 
atâtea ori, încât a memorat toate 
cuvintele. Mama lui s-a gândit că 
el ar putea probabil să înveţe ver­
setele chiar din Biblie. Aşa că ea 
l-a ajutat pe Ionatan să-şi alcă­
tuiască o cărticică. Fiecare pagină 
avea cîte o propoziţie scurtă din 
Psalmul pe care David l-a scris cu 
privire la Domnul ca păstor al 
său. Ionatan şi mama lui au găsit 
poze frumoase pentru a ilustra 
fiecare pagină.

(continuare în pag. 40)
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Familia Adventistă
Cum să o facem un loc al iubirii, 

părtăşiei şi creşterii spirituale

Un mesaj din partea preşedintelui Uniunii

Iarăşi o săptăm ână de rugăciune! Iarăşi o 
ocazie de aur! Iarăşi un timp de har!

Sunetul de trâmbiţă al conducerii biseri­
cii răsună în zecile de mii de comunităţi ad ­
ventiste de pe glob: "Eu şi casa Mea". Sun­
tem  aduşi din nou în atmosfera ieşirii din 
Egipt când, în toate familiile evreilor se fă­
ceau pregătiri, cu respiraţia întretăiată, în 
vederea trecerii îngerului pierzător. Eu şi 
familia mea, eu şi întâiul născut al meu, eu şi 
mezinul meu, eu şi fiica mea... eu şi casa mea.

In casa mea, sunt chemat să dau pe faţă 
virtuţile creştine, spiritul de iertare şi îngă­
duinţă, dragostea mea de aproapele, şi cel 
mai apropiat aproape al meu sunt cei din 
casa mea. Casa m ea este turm a mea peste 
care Domnul m-a pus păstor. Casa mea este 
una din casele lui Israel peste care m-a pus 
Dom nul străjer. Familia m ea este o lumină 
a lumii în care ea vieţuieşte. Familia mea

bine ordonată este cel mai puternic argu­
m ent în favoarea religiei creştine. Este un 
argument imbatabil. Declaraţiile pot fi com­
bătute, argumentele logice pot fi răpuse cu 
o altă logică, afirmaţiile po t fi contestate, 
dar o familie creştină este o dovadă irecu­
zabilă. Toate  atacurile îşi pierd puterea  în 
faţa unei familii închegate, unite în dragoste 
curată, în care îngerilor le place să zăbo­
vească.

Poate Domnul să spună şi astăzi Satanei: 
"Ai văzut această familie? Ea se tem e de 
Dum nezeu şi se abate  de la rău, este o 
familie fără prihană şi curată la suflet"?

Această Săptăm ână de rugăciune ne aşa- 
ză înainte răspunderea pentru  soarta unei 
biserici întregi - care depinde în m are parte  
de soarta familiilor noastre.

Ce gând solemn şi înfricoşat! Ce răspun­
dere a pus Tatăl nostru ceresc asupra tu tu ­
ror celor care aparţin unei familii, indiferent 
în ce calitate!

A

înainte de dezlănţuirea furtunii, D um ­
nezeu doreşte ca eu şi casa mea să fim în 
siguranţă, să fim la adăpostul aripilor Lui. 
El ne cheam ă cu o dragoste fierbinte: "Intră 
în corabie, tu şi toată casa ta!"

(urmare din pag. 39)
Când cartea a fost terminată, 

lui Ionatan i-a plăcut atât de mult, 
încât a dorit ca mama să i-o ci­
tească la  ̂fiecare ocazie de altar 
familial. în câteva săptămâni a în­
văţat pe dinafară acel capitol din 
Biblie. împreună cu mama, a găsit 
plăcere să alcătuiască mai multe 
cărticele, după alte capitole din 
Biblie. Până la vârsta de cinci ani, 
Ionatan memorase patruzeci de 
capitole din Biblie.

Mintea lui a fost umplută cu 
gânduri minunate despre Dum­
nezeu şi despre Cartea Sa.

Vă umpleţi şi voi mintea cu 
idei din Cuvântul lui Dumnezeu? 
Ce fel de gânduri trec prin mintea 
voastră în fiecare zi? Voi şi fa­
milia voastră puteţi să-L aveţi pe 
Isus totdeauna în inimile voastre. 
Lucraţi împreună, ajutaji-vă unii 
pe ceilalţi, vorbiţi împreună, stu­
diaţi Biblia împreună şi petreceţi

timp bucurându-vă de natura pe 
care Dumnezeu a creat-o pentru 
voi. Atunci îl veţi iubi mai mult 
pe Dumnezeu şi vă veţi iubi unii 
pe alţii, mintea voastră va deveni 
mai puternică şi veţi fi pregătiţi 
să-L întâmpinaţi pe Isus în per­
soană când va veni.

Să ne rugăm ca Isus să ne ajute 
pe fiecare să creştem şi să ajungem 
aşa cum a fost El când a fost copil 
aici, pe pământ.
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