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Misiuhea distinctivd a miscarii advente -3

in indepartatele vesnicii, cand
a Tnceput Marea controversa, nu a
existat decat un singur subiect, o
singura Tntrebare: Cum este Dum-
nezeu? ingerii credinciosi sustineau
cad El este nemérginit de iubitor,
desavarsit de drept si corect. Tot
ceea ce ne cere Dumnezeu este Tn-
dreptatit si spre binele nostru. El
merita cu adevarat iubirea si cre-
dinta noastra.

Tngerii razvratiti au contestat
acest lucru. Dupa ci, Dumnezeu
era un tiran aspru si pretentios,
care asaza in mod arbitrar asupra
oamenilor niste legi al cdror sin-
gur scop este sa-1 demonstreze au-
toritatea. Nu putem avea Tncrede-
re in El. El nu meritd iubirea noas-
tra.

in curdnd, Marea controversa
se va incheia si va li exact ca la Tn-
ceput -o singura chestiune funda-
mentala: adevadrul despre Dumne-
zeu. De-a lungul anilor, vrdjmasul
a castigat succese incredibile Tn
efortul lui de a Tnnegri reputatia
lui Dumnezeu Tnaintea oamenilor,
si mult sprijin a primit chiar de la
amvoanelc si din viata crestinilor -
poate chiar din partea noastra.

Tn 1N44, exact asa cum fusese
profetizat Tn Scripturi, a Tnceput
miscarea adventd. Misiunea ci dis-
tinctiva era sa vorbeasca cu privire
lasubiectul dezbatut .in Marca con-
troversa, sd dea marturie cu privire
la adevérul despre Dumnezeu, sa
Tndrepte atentia catre dovezile con-
vingatoare, raportate in Scripturi,
ca Dumnezeu este demn de iubi-
rea si credinta noastrda. Am fost
convinsi ca ne vom putea desa-
varsi misiunea n cativa ani scuri.
Dar ce n-a mers cum trebuie?

Nu cumva noi ne-am ocupat de
altceva decat de adevdratul subiect?
Ar fi cu putintd ca noi sa fi repre-
zentat gresit adevarul despre Dum-
nezeu? in 1994, sunt adventistii re-
cunoscuti pentru calitatea martu-
riei lor despre Dumnezeu sau, da-
toritd unor particularitati in convin-
geri si practici, cateodata lasam

impresia cd ne tnchindm unui Dum-
nezeu arbitrar si razbunator? Dacd

asa se Tntampléd, atunci noi 1l susti-
nem pe vrajmas.

Atunci cand refuzdm anumite
articole de hrand sau bauturd, dam
vina pe bisericd, pe Dumnezeu?
Sau suntem atenti sa vedem daca
n explicatia noastrd Dumnezeu
este Tntotdeauna reprezentat ca
nemarginit de Tntelept si bun?

Cand explicdm imposibilitatea
noastra de a face anumite lucruri
in Sabat, ddm iarasi vina pe biseri-
ca, pe Dumnezeu? Sau folosim o-
cazia ca sa aratam adevaratele mo-
tive pentru care pazim Sabatul, ca
o recunoastere publicad a accepta-
rii lui Isus ca Dumnezeu si Creato-
rul nostru?

Noi vorbim adesea despre Ploa-
ia tarzie. Dar va veni Duhul Sfant
ca sa adauge energie si influenta
gresitei noastre reprezentari a lui
Dumnezeu?

La conferinta de la Minneapo-
lis a fost prezentatd o imagine mai
clara, mai cuceritoare a lui Dum-
nezeu. Prin explicarea unor pasaje
ca Galateni 3,23-26, s-a aratat cu
limpezime ca Dumnezeu nu dores-
te o relatie legalista, ci una de dra-
goste, Tncredere si admiratie, pen-
tru cd noi il considerdam vrednic de
aceasta. Ellen While a descris acest
mesaj ca fiind Tnceputul Marii stri-
gari a soliei Tngerului al treilea,
care sa fie Tnsotita de revarsarea
Duhului Slant in Ploaia tarzie.

Este de necrezut ca a fost atata os-
tilitate fatd de aceastd Tnfatisare a lui
Dumnezeu. Se parecaunii preferau o
divinitate mai arbitrard si punitiva.
Mai tarziu, Ellen Whitc a descris
rezultatele triste, dar inevitabile:

»Aceasta Tncrancenare de a nu
renunta la idei preconcepute si a
nu accepta adevarul a fost princi-
pala cauza a Tmpotrivirii manifes-
tate la Minneapolis fatd de solia
Domnului data prin fratii Jones si
Waggoner.

Starnind aceasta impotrivire,
Satana a reusit sa lipseascd in ma-

re masurd poporul nostru de pute-
rea speciala a Duhului Slant, pe care
Dumnezeu dorea atdt de mult sa
le-o transmita... A fost o Tmpotri-
vire fatd de lumina care trebuia sa
lumineze lot pamantul cu slava ci
si, prin actiunea fratilor nostri ea
a fost in mare masurad Tmpiedicata
sd fie dusa lumii." (Selecteil Mes-
sages, cartea 1, pag.234).

De fapt, dansa a mers pana aco-
lo incat a spus: ,,Acelasi spirit care a
motivat pe cei care L-au lepadat
pe Hristos umple si inima lor, iar
daca ei ar fi trdit in zilele lui Isus,
ei s-ar fi purtat cu El in acelasi fel
easi iudeii cei necredinciosi.” (Seri-
soare ahre O.A.Olsen, 31 mai 1X96)

Dacéa dorim cu adevdrat binecu-
vantarile Ploii tarzii, trebuie sa ne
asiguram ca ceea ce proclamam este
adevarul despre Dumnezeu. Stim
cum poate fi descoperit acest ade-
var. Am citat mai Tnainte cuvintele
care spun cé fiecare trebuie sa fie
un crestin constient de adevar, prin
studiul sarguincios al Scripturii.
Asemenea eforturi vor fi in cele
din urma Tncununate de succes.
»Atunci cand crestinii isi exercita
facultatile ca sa dobandeasca cu-
nostinte, s devind oameni cu o
gandire profundd, cand ...vor fi bi-
ruitori pe terenul investigdrii doctri-
nelor vitale cu privire la mantuire,
pentru ca Dumnezeului cerurilor
sd |se dea slava suprema, atunci chiar
judecatorii si Tmpéaratii vor fi adusi
sd recunoasca, in curtile de justitie,
in parlamente si consilii, cd Dum-
nezeul care a facut cerurile si pa-
mantul este singurul Dumnezeu
viu si adevarat, autorul crestinis-
mului, autorul Tntregului adevar."
(Fundamenta/s o f C-hristian Eduea-
tion, p. 374).

Misiunea distinctivad a bisericii
adventiste este sa se uneasca cu in-
gerii loiali ca sd spuna adevarul des-
pre Dumnezeu si sd-1 spuna cu mai
mare claritate decat a fost vreodata
auzit. Atunci misiunea noastra va
fi implinita.

ab
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,Dumnezeu va da tot mai mul-
ta lumina, iar vechile adevaruri
vor fi redescoperite si ase-
zate Tn rama pretioasa a ade-
varului. Ca ambasadori ai lui
Hristos, noi trebuie s& cer-
cetam Scripturile si sa cau-
tam adevarurile care au fost
ascunse sub gunoiul erori-
lor, iar fiecare raza de lumi-
na primitd trebuie sa fie co-
municata altora. Un interes va
predomina, un subiect va n-
ghiti pe toate celelalte: Domnul

Hristos, Neprihanirea noastra.

(Ellen White, Reviewand Herald,
23 decembrie 1890)
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Meschlsa ctitir®

,Cum vor propo-
vadui daca nu suni
trimisi?" Rom. 10,15.

Mesagerul esle totdeauna
un trimis si un asteptat. El are
o Tnsarcinare, o misiune, un
mesaj. El este un purtator de
vesti. Un trimis al lui Dum-
nezeu are o raspundere
infricosatd. El este portavocea
Lui, transmitdtorul fidel al me-
sajului Sau. ,,Nimeni nu-si ia
cinstea aceasta singur*“.

Predicatorul Evangheliei es-
te un astfel de trimis. Tnainte
insa de a fi trimes, el este che-
mat. Chemarea o face Dumne-
zeu, iar biserica, prin caile ei,
confirma aceasta chemare, tri-
mitandu-1 la lucru n vie. Pentru
a propovadui, el trebuie sa fie
trimis; altfel, lucrarea lui este o
Tncumetare.

Totdeauna s-au gasit unii
care au plecat sa propovaduias-
ca fara sa fie trimisi. Trimisi de
cine? De Acela care, prin bise-
ricd, face chemarea. In cartea a
doua a lui Samuel cap.TS, avem
o ilustrare a ceea ce Tnseamna
sau nu trimiterea.

Lupta dintre oastea lui Israel,
condusa de loab, si ceata lui Ab-
salom s-a soldat cu moartea aces-
tuia. ,,loab a zis lui Cusi: 'Du-te
de vesteste Tmparatului ce ai va-
zut’... Ahimaat, fiul lui Tadoc,
a zis lui loab: "Orice s-ar intam-
pla, lasa-ma sa alerg dupa Cusi’.
Si loab i-a zis: "Pentru ce vrei
sa alergi, fiule? Nu este o solie
care-ti va fi de Iblos’. 'Orice s-ar
intampla, vreau sa aleni™... vers.
21-23.

Cusi este ales sa duca vestea
la David - el esle cel trimis cu o
solie clard. Are in spate autori-
tatea comandantului loab. EIl a-
learga Tntr-un ritm constant, cu
siguranta si cu autoritatea pe care
le da trimiterea si constienta ei.
El este un martor ocular al mo-
mentului. EI va spune Tmpara-

Mesageru |

tului ce avazul, nu ce a auzit
de la altii.

Ahimaat. nu are nimic clar
de vestit. EIl vrea cu orice pret
sa alerge, dar nu ca un trimis. El
nu are o solie. El vrea sd vorbeas-
ca. El se trimite pe sine. El. de
fapt, este un nechemat, dar se
erijeaza Tn Tnvatator. Cum va
predica el, daca nu este trimis?
Va predica, desigur; va predica
neprihanirea proprie, eroismul
care se degaja din tot ce vorbes-
te. El este prezent in tot ce pre-
dica. De fapt, se predica pe sine.

Deseori, cel netrimis alearga
mai repede decat cel care are o
solie adevaratd. ,,Ahimaat a a-
lergat... si a lual-o Tnaintea lui
Cusi". Principalul pentru el era
alergarea si nu solia. Cat de multi
alearga astdzi prin comunitatile
noastre fara sa fie trimisi! Cati
ajung Tnaintea celor care au so-
lia si vestesc nimicuri sub haina
unei misiuni importante! Si cati
sunt cei amagiti sau dusi pe cai
ratacite? Si aceasta pentru ca
cei netrimisi par mai consacrati,
mai credinciosi, mai principiali.
Ei alearga mai iute, se misca mai
repede si, deseori, castiga la vite-
za. Dar ce solie aduc? Ce roade
se ivesc dupa ce au plecat?

intotdeauna, si acum mai mult
decat Tnainte, datoritd liberei cir-
culatii a ideilor bune si rele, apar
ici si colo ,,trimisii nimanui4 Au
cuvinte care atrag, ofera solutii,
dau sfaturi indraznete, par afi
Tngeri cu lumind si mai ales de
lumina, si multi fluturi nestator-
nici se aduna n jurul lor. Despre
ei, apostolul luda declara: ,,Ei
sunt aceia care dau nastere la
dezbindri, oameni care n-au
Duhul... oamenii acestia, tarati
de visarile lor... nesocotesc
stapanirea si batjocoresc
dregatoriile... niste nori fara

apa, manati Tncoa-
ce siTncolo de van-
turi4t- vers. 19.5.12.

In ultima vreme, auzim si pri-
mim vizitele unor asemenea ne-
trimisi. Totdeauna, acestia neso-
cotesc conducerea, mergand di-
rect la comunitati si acolo seama-
nd. Ce seamdna? Ce urmaresc? Ce
asteapta? O trdsatura comuna
esle atacarea conducerii, slabi-
rea increderii Tn cei care poarta
raspunderi, si apoi ruperea din
trupul bisericii.

Ei vor s& vorbeasca din locul
autoritatii. Si, din nefericire, multi
le oferda amvonul. Dupa aceea,
regrete si eforturi de a repara
ce s-a stricat, pierzand timp si
irosind energie, care ar fi atat de
necesara vestirii Evangheliei.

Cei trimisi vor trece totdeauna
pe la Diviziune, Uniune, Con-
ferintad iar spiritul si Tnvatatura
vor fi in armonie cu biserica.
Orice alta cale esle ilicitd. Un
astfel de vorbitor este, conform
Manualului bisericii, un vorbi-
tor neautorizat. Sa nu ise spu-
na bun venii si sa nu ise ofere
pe tavd comunitatea. Cei care
nu urmeaza caile bisericii, nu
aduna biserica, ci o risipesc.

Va rog, pentru Numele lui
Dumnezeu, protejati comunita-
tile de Tnvatatori netrimisi, de -«
vorbitori neautorizati. Nu va asu-
mati o raspundere pe care nu o
puteti purta. ,,ingerii de lumina"
va vor asalta din ce in ce mai
mult, dar lumina lor se va dove-
di intuneric adanc.

,Dar voi, preaiubitilor, ziditi-va
sufleteste pe credinta voastra prea
sfanta, rugati-va prin Duhul Sfant,
tineti-va in dragostea lui Dumne-
zeu si asteptati Tndurarea Dom-
nului nostru Isus Hristos pentru
viata vesnicall luda 20.21.

Nelii Dumitresai
presedintele Uniunii Bisericii Adventiste
de Ziua a Saptea din Roméania
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Intelect ym spiritualitate

Titlul aducc Tn discutie 0 anu-
mitd nesigurantad si inconsecventa
care exista in atitudinea noastra
fatd de pregatirea intelectuala: pe
de o parte, admiram personalitati-

le bisericii care, Tn temere de Dum-

nezeu si cu umilintd, ne reprezintd
cu succes in mass-media, sau gustdm
cu satisfactie o predica profunda,

iar pe de alta parte, mostenim o atitu-

dine de rezerva si chiar de suspiciu-
ne fatd de pregatirea intelectuald.

Uneori, radicalismul nostru ne de-

termina sa situam aceste doud di-
mensiuni ale personalitdtii umane
pe pozitii adverse, considerand in
mod eronat ca pregadtirea intelec-
tuald submineaza starea spirituala
sau cd adevarata spiritualitate ex-
clude o solidd pregatire intelectuala.

Care sa fie cauza acestei pozitii?
Nu este exclus ca o anumita atitu-
dine elitista a paturii intelectuale
sd fie o cauza, dar cu siguranta ca
nu singura. Ar putea fi si un reflex
al raporturilor sociale din afard,
exprimate prin acel nelinistilor slo-
gan: ,Noi muncim, nu gandim!"

Totusi, credem ca exista si ex-
plicatii mai profunde. Tendinta fi-
reascd a fiintei umane este indo-
lenta si lenea; dar o cultura solida
se obtine greu, cu multe sacrificii,
iar rezultatele nu se vad imediat.
Tentatiile pentru preocupari faci-
le, care oferd satisfactii de moment,
sunt mari.

Totusi, responsabilitatile noas-
tre Tn acest domeniu se reflecta pe
deplin Tn tezaurul literaturii sacre:
,Fiti totdeauna gata sa raspundeti
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Sandulache Sorin

oricui véa cere socoteala de nadej-
dea care este Tn voi, dar cu blande-
te si cu teamd" (2 Petru 3,15). ,Sa
va prefaceti prin Tnnoirea mintii
voastre"” (Rom 12,2), iar ,,omul cel
nou se Tnnoieste spre cunostinta”
(Col. 3,10). De asemenea, Spiritul
Profetic afirmd: ,Lucrarea educa-
tiei si lucrarea mantuirii sunt, Tn
Tntelesul cel mai Tnalt, una si ace-
easi" (Educatie, pag. 15). ,,Cultura
intelectuald este o binecuvantare"
(Hristos, Lumina lumii, pag. 234).
,Dumnezeu ne cerc sa cultivam
puterile noastre mintale" (Parabo-
lele Domnului, pag. 303). ,,Este un
pacat ca cineva sa fie neglijent si
nepdasator cu privire la dobéandirea
unei educatii..." (Fundamentele
educatiei crestine, pag. 216)

Sistematizand numeroasele sfa-

turi inspirate, s-ar putea desprinde
cateva idei centrale:

Tn magistrala sinteza a legii, fa-
cutd de Domnul Hristos (Luca 10,27),
nu putea fi ignorata dimensiunea
intelectuald. Noi am retinut si re-
petdm deseori idealul de asemana-
re cu Isus Tn caracter, dar aproape
ca nici nu Tndraznim sa ne imagi-
nam promisiunea de a ne asemana
cu El si mental: ,La sfarsitul edu-
catiei date de Mantuitorul, ucenicii
nu mai erau nestiutori si inculti.
Ei deveniserd asemenea Lui lamin-
te si la caracter... Consacrarea con-
tinud produce o legatura atat de
stransa cu ucenicii Sai, Tncat cresti-
nul devine asemenea Lui la minte si
la caracter. Prin legatura cu Hris-
tos, el va avea vederi mai clare si.
mai cuprinzatoare. Puterea lui de
intelegere va fi mai patrunzatoare,
judecata lui mai echilibrata" (Hris-
tos, Lumina lumii, pag 234-236.)

2. Necesitatea pregatirii inte-
lectuale. ,,in adevar, voi de mult
trebuia sa fiti invatatori” (Evr.

1. Kxistd o stransa legatura 19:12). ,Cei carc pretind ci slujesc

tre cultivarea mintii si starea spi-
rituald: ,,Ma rog cu duhul, dar si
cu mintea, cant cu duhul, dar si cu
mintea” (1 Cor. 14,15). in primele
doud capitole din prima sa episto-
la catre Corinteni, vorbind despre
Tntelepciunea lui Dumnezeu si Tn-
telepciunea crestind, Tn antiteza cu
‘Intelepciunea lumii, Pavel Tmple-
teste devenirea spirituald cu cea
culturala, astfel ca termeni ca inte-

legere, judecatd, cunoastere, gandi-

re sunt prezentati ca notiuni ope-
rante de la sine Tntelese pentru o-
mul spiritual rendscut.

lui Dumnezeu si nu fac nici un pro-
gres in ceea ce priveste cunostinta
si evlavia sunt crestini numai cu nu-
mele... Cuvintele lor descopera
treapta inferioara pe care se
gaseste mintea lor." (Ellen White
in Signs ofthe Times, dec. 1881).
Studiul sistematic produce o
minte sistematizatd, confera capa-
citatea de a ordona, clarifica, eva-
lua si ierarhiza ideile; o minte pre-
gatitd este importantd pentru for-
marea de convingeri ferme si cre-
dintd statornica si informata, pentru
lucrarea de salvare a sufletelor



plina de succcs si, nu Tn ultimul
rand, pentru a crea o imagine dem-
nd a bisericii Tn constiinta societa-
tii si pentru a fi capabili sa susti-
nem adevarul Tn fata ereziilor:
»Noi rasturnam izvodirile mintii si
orice inaltime care se ridica Tmpo-
triva cunostintei lui Dumnezeu; si
orice gand 1l facem rob ascultarii
de Hristos." (2 Cor. 10,5).

»Asezatd sub controlul Duhu-
lui Sfant, cu cat mintea este cul-
tivatd mai temeinic, cu atat poate
fi folositd cu mai mare succes in
serviciul lui Dumnezeu. Si omul
fara educatie, consacrat lui Dum-
nezeu si doritor de a fi de folos
spre binecuvéntarea altora, poate
fi intrebuintat de Dumnezeu in
serviciul S&du. Dar cei cu acelasi
spirit de consacrare, Tnsa cu o te-
meinica educatie, pot face pentru
Hristos o lucrare mai Tntinsa. Ei
stau pe o treaptd mai Tnalta." (Pa-
rabolele Domnului, pag. 303).

»Mintea omului este Tn stare sa
ajunga la cea mai Tnaltd cultura. O
viata consacratd lui Dumnezeu nu
trebuie sa fie o viatd de nestiinta...
Isus alese barbati umili si 7i uni cu
El ca sa-i poatd educa... Isus nu
dispretuia educatia. Daca este sfin-
titd prin iubirea si temerea de Dum-
nezeu, cea mai Tnaltd culturd pri-
meste cea mai deplinad aprobare
din partea Sa.”“ (Review and Herald,
iunie 1877).

3. Nuante. Existd texte sau ci-
tate din Spiritul Profetic care pol
fi maltratate printr-o interpretare
tendentioasa. Un exemplu ar pu-
tea fi Matei 10,19: ,,Sa nu va ingri-
jorati, gandindu-va cum sau ce veti
spune; caci ce veti avea de spus va
va fi dat chiar Tn ceasul acela.” Tn
acest caz, comentariul din Hristos,
Lumina lumii, p. 341, este salutar:
,O staruintd zilnica, plina de rav-
na, de a cunoaste pe Dumnezeu i
pe Isus Hristos, pe care El L-a tri-
mis, avea sa aducd putere si price-
pere pentru suflet. Cunostinta céas-
tigata prin cercetarea zeloasa a
Scripturilor va fi adusa aminte ca
un fulger la timpul potrivit. Dar

dacd unii au neglijat s cunoasca
cuvintele lui Hristos, dacd nu au
pus la probd puterea harului Sau
Tn Tnccrcare, nu se pot astepta ca
Duhul Sfant s& le aminteasca cu-
vintele Lui."

Un alt exemplu este 1Cor.
8,1-3: ,,...dar cunostinta Tngamfa
pe cand dragostea zideste". Rads-
punsul se primeste in textul ime-
diat urmator: ,,Daca crede cineva
ca stie ceva, incd n-a cunoscut cum
trebuie sa cunoascd“, in sensul cd
numai un semidoct se poate méan-
dri cu ceea ce ise pare cd stie. ,E-
ducatia voastra trebuie sd conti-
nue tot timpul vietii voastre; fieca-
re zi trebuie folosita spre Tnvatare
si intrebuintare a cunostintelor
dobandite.” (Divina Vindecare,
pag. 498).

De altfel, textul din 1Cor. 8
este compensat de afirmatia din
Eclesiastul 1,16-18 si 12,12.13:
»Cine stie multe are si multa dure-
re" si ,multa Tnvatatura oboseste
trupul”; poate ca regdsim aici si o
parte din ,,tepusul” lui Pavel; sufe-
rinta prin luciditate tempereaza
tendinta la mandrie; ceea ce nu
doare, dupd expresia roméaneasca,
este prea comun ca sa fie de dorit.

4. Kfectele culturii crestine
sunt multiple. ,,Ca unii care am le-
padat mestesugurile rusinoase si
ascunse, nu umbldm cu viclesug si
nu stricam Cuvantul lui Dumne-
zeu. Ci, prin ardtarea adevarului,
ne facem vrednici sa fim primiti
de orice cuget omenesc, Tnaintea
lui Dumnezeu." (2 Cor. 4,2). Cu-
noasterea temeinicd a adevarului
da credibilitate si.putere. De ase-
menea, conferda competenta, dez-
voltd personalitatea: ,,... s& capete
toate bogatiile plinatatii de price-
pere, casacunoasca taina lui Dum-
nezeu Tatdl, adicd pe Hristos."
(Col. 2,2).

,Céand un om este cu adevarat
convertit, devine un fiu al lui Dum-
nezeu, un partas al naturii divine.
Nu numai inima sa este refnnoita,
ci si puterea sa intelectuala cres-
te... O credincioasd ascultare de

cerintele lui Dumnezeu va avea 0
influenta surprinzatoare spre a Tnal-
ta, dezvolta si Tntdri toate faculta-
tile omului. Se constata ca cei care
din tinerete s-au consacrat lui Dum-
nezeu, sunt barbati cu o judecata
sandtoasa si o istetime agerd. Si de
ce n-ar fi astfel? Legdtura cu cel
mai marc Tnvatdtor pe care L-a cu-
noscut lumea vreodatd da tarie pri-
ceperii, lumineaza mintea si cura-
td inima - Tnalta, rafineaza si Tnno-
bileaza Tntregul om." (Ellen While
in Signs o fthe Times, dec. 1881).

in concluzie, putem spune cd
nu exista suflet, oricat de umil ar
fi, oricat de modesta ar fi pregati-
rea sa intelectuala, care sé doreas-
ca sa serveasca pe Dumnezeu si sa
fie respins. Pe de alta parte, acesta
nu este un argument Tmpotriva
pregatirii intelectuale si culturii
crestine sau Tn favoarea indolen-
tei. Cu atat mai dadundtoare ni se
pare promovarea unei ideologii
anticulturale, in numele unei asa-
zise puritati spirituale. Capacita-
tile intelectuale trebuie cultivate;
ele sunt un talant, o binecuvantare
a lui Dumnezeu, oferite fiecdruia
si Tntregii biserici, ca sd aduca roa-
de; nu sd dezbine, ci sd bucure.
Cel favorizat trebuie sa-i slujeascd
cu umilintd pe ceilalti, iar acestia
sa-si ofere energiile pentru orice
tel nobil.

,Dumnezeiasca Lui putere ne-a
daruit tot ce priveste viata si evla-
via, prin cunoasterea Celui ce ne-a
chemat prin slava si puterea.Lui...
De aceea dati-va si voi toate silin-
tele sa uniti cu credinta voastra fap-
ta; cu fapta cunostinta... Cdci, daca
aveti din belsug aceste lucruri in
voi, ele nu va vor lasa sa fiti nici le-
nesi, nici neroditori n ce priveste
deplina cunostintd a Domnului nos-
tru Isus Hristos." (2 Petru 1,3-8).

Sorin Sandulache. medic si
unul dintre prezbiterii comu-
nit(t[ii Popa Tatu, Bucuresti, este
membru in Comitetul Executiv
al ('onferirt[ei Muntenia
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Vizita in orasul -fantoma
Huambo,Angola

Am avut privilegiul sa vizitez,
impreund cu Ir. Leo Ranzolin, vice-
presedinte al Conferintei Genera-
le, campurile noastre misionare
din Africa, intre 17 ianuarie si 18
februarie 1994. Mozambic, SaoTomc
si Principe, precum si Angola au
fost destinatia calatoriei noastre.
Pretutindeni, am primit aceleasi
impresii: Tn ciuda marilor suferin-

te, a greutatilor fara numar si a tra-

gicului rdzboi din Angola, comuni-
tatile cresc cu rapiditate, fratii si

surorile sunt plini de bucurie, si lu-

mina lor straluceste acolo unde i-a
asezat Dumnezeu. Ei sunt ferm ho-
tarati s& duca mai departe lucrarea
lor in teritorii noi. Am fost I'oarie mult
Tncurajati si binecuvantati in urma
experientelor din aceste saptamani.

Mozamhiciil sub semnul
Misiunii Globule

Vizita noastrd Tn aceastd tara
de 13 milioane de locuitori a avut

loc intre 18si 30 ianuarie. S-a des-
lasurat adunarea generald a Uniunii

Huambo dupa o batalie de 55 de zile

Pana acum, Tncetarea focului a
fost respectatd cu strictete de am-
bele parti. Tn prezent, 60.1)00 de
soldati ai ONU sunt stationati in
Mozambic. Acum, se formeaza o
armatd comuna a celor doua parti. A

si a doud misiuni. Acestea au fost pri- Tnceput deja repatrierea - 800.000

mele intalniri de acest lei de la in-
ceputul lucrarii noastre in Mozam-
bic. Situatia politica din trecut, ca
si razboiul, facuserad cu neputinta
asemenea adunari. Fr. Ci. Muchanga
a fost reales presedinte al Uniunii.

in octombrie vor ava loc ale-
geri politice. Ma intreb, iar si iar,
dacd nu cumva evenimentele tragi-
ce, care au avut loc in Angola dupa
alegerile din septembrie 1992 si
care au dus la o continuare a raz-
boiului, nu s-ar putea repeta si in
Mozambic - intre miscarea RE-
NAMO si guvernul de la Maputo.
Asa ceva ar fi dezastruos si ar a-
runca tara intr-un haos de neima-
ginat.
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pana la I.OXXMXX) de refugiati (prin-
tre care 10.000 de adventisti) din
Malawi si Zimbabwe. ADRA este
direct angajatd in programul de re-
patriere.

Cresterea exploziva a bisericii
noastre este uluitoare. Pand la
sfarsitul anului 1993 au avut loc
29.653 de botezuri, astfel ca tinta
pentru perioada 1990-1995 este
aproape atinsda. O mare problema
este construirea de noi comuni-
tati. Un plan special de actiune
prevede construirea a 150 de bise-
rici noi. Acest proiect mobilizeaza
resurse ale comunitatilor locale,
misiunilor interesate, Uniunii si
Diviziunii Euro-Africa. Acoperi-

sul acestor biserici este finantat
din exterior. Fundatia si peretii
sunt realizati cu resurse proprii.

Seminarul nostru din Beira are
doua departamente - teologie si a-
gricultura - si se dezvolta destul de
bine. Tn prezent, cu sprijinul finan-
ciar al Seminarului Marienhohe
din Germania se sapa puturi de
150 m pentru a se asigura apa.

Lucrarea noastra din Mozam-
bic va continua sd creascd foarte
rapid si in viitor. Pe la mijlocul a-
nului viitor se va depasi numarul
100.000 de membri.

Sao Tome si Principe -
unitatea aduce crestere

La 1februarie, am sosit la Sao
Tome. Tn aceste insule, lucrarea
noastrd a Tnceput Tn 1938. Aceasta
tard mica, cu suprafata totala de
1001 km2, are numai 120.000 de lo-
cuitori, dintre care peste 80% sunt
catolici, ceea ce da bisericii cato-



licc o pozitie dominanta. Lucrarea
noastrd a crcscut foarte Tncet. Au
fost necesari cincizeci de ani lungi
pentru a se atinge 300 de membri.
Framantarile interne si o ruptura
in doud grupari a bisericii au dus
la o stagnare aproape completd a
lucrarii. in 19X8, Dumnezeu ne-a
ajutat sa restabilim, Tmpreund cu
fr. Steveny, unitatea. In ultimii
sase ani, numarul membrilor bi-
sericii a crescut de la 300 la 647.
Unitatea bisericii a adus crestere
rapida.

Am fost primiti si de primul
ministru, care ne-a spus ca lucra-
rea bisericii noastre si activitatile
ADRA sunt foarte mult apreciate.

Scara tarziu, cu o intarziere de
opt orc, am zburat la Luanda, An-
gola, unde am sosit la miezul nop-
tii.

Angola sangereaza dintr-o mie
de rani

Apoi, Tn zori, am zburat la Lu-
bango, Tn sudul tarii, unde este se-
diul misiunii de sud. Orasul a fost
intr-o anumitd masura scutit de
tragediile razboiului. intalnirile
din Sabat au fost foarte placute.
Ne-a impresionat marele numar
de copii si tineri. in Lubango -cu
cei 300.000 locuitori - sc afla cam
13.000 de adventisti in 16 comuni-
tati.

Am revenit la Luanda si am fa-
cut ultimele pregatiri pentru o ca-
ldtorie extrem de importanta, si a-
numc un zbor la Huambo, sediul
lucrarii noastre din Angola, izolat
de restul tarii de peste 14 luni din
cauza razboiului civil. Am calato-
rit cu un avion de transport al
ONU, incarcat cu alimente. For-
tele UNITA Tsi daduserd acordul
pentru aceasta calatorie.

Bucuria fratilor cu rdspundere
de la Uniune era fara margini. Nu
le venea sa creada ca un reprezen-
tant al Diviziunii fusese Tn stare sd
ajunga la Huambo.

Ceea ce am vdazut de-a lungul
drumului pand la birourile Uniu-
nii era coplesitor. Case ruinate,
tancuri distruse, devastari si pier-
deri imense, I-am ascultat ore in

sir pe frati vorbindu-mi despre
evenimentele Tngrozitoare de-a
lungul celor 55 de zile de lupte la
Huambo, Tncepute pe 9 ianuarie
1993. intre 12.000 si 15.000 de per-
soane au murit atunci, Tntre care si
6 adventisti. Fratii si surorile au
trecut prin situatii Tngrozitoare.
Huambo - fara electricitate si fara
apa - este un muzeu de ruine, un
oras fantoma. Distrugerile la sediul
Uniunii sunt uriase, dupd aprecie-
rea mea, de 1la 1,5 milioane dolari.
Cand va reveni pacea, reconstruc-
tia va cere o munca si resurse iesi-
te din comun.

intr-o dupa-amiaza, s-a tinut o
conferintd a pastorilor, cu partici-
parea a peste 30 dintre ei. lar si iar,
Tmi spuneau ce mare incurajare fu-
sese pentru ei sa stie cd in comuni-
tatile noastre din Europa ne-am ru-
gat si continudm sd nc rugam pen-
tru ei. De asemenea, fratii Tmi pu-
neau multe Tntrebari si doreau sa
stie exact cum progreseaza lucra-
rea noastra Tn lumea Tntreaga.

Ei mi-au spus, plini de bucurie,
ca, in cursul ultimului an, ia Huambo
si In Tmprejurimi 2260 de persoane
au primii botezul. Atat razboiul,
cat si cumplita mizerie i-au deter-
minat pe multi sa-L caute staru-
itor pe Domnul.

in dimineata aceleiasi zile, am
putut avea o Tntédlnire cu d-na
Judith, sotia vice-presedintelui
UNITA. Ea este o personalitate
foarte importantd in Huambo.
fncd de la Luanda, ni se spusese ca
o discutie cu ea este absolut nece-
sard, pentru cad nimic nu se misca
fard ea. Am avut o conversatie
foarte interesantd si utila. Dr. Ju-
dith se trage din Bongo. Spitalul
nostru de acolo o interesa foarte
mult si ne-a Tntrebat cand 1l vom
putea redeschide. I-am explicat ca
deocamdatd ne concentram efor-
turile impreuna cu ONU 1n acti-
vitdti de asigurare a hranei. Dupa
revenirea tarii la normal, vom ex-
plora sansele redeschiderii spita-
lului care necesitd multe repa-
ratii.

Dr. Judith si-a exprimai aprecie-
rea pentru ajutorul ADRA. intre

20.000 si 25.000 de persoane fsi au
asiguratd hrana zilnica de baza prin
ADRA. in plus, se aduc si medica-
mente. O realitate teribild in An-
gola o constituie cele aproximativ
9 milioane de mine aruncate peste
tot. Acestea, cand sunt atinse din
greseald, produc mutilari si rani
infiordtoare. Tn plus, a fost o sece-
td distrugatoare. Nu doresc sd pierd
ocazia sa-mi exprim recunostinta
fatd de echipa ADRA de la Luan-
da pentru eforturile sale extraor-
dinare. Putem sa fim mandri de ci.

Nu voi putea niciodata sa uit
adunarea fratilor si surorilor n bi-
serica noastrd, partial distrusa, din
Huambo. Nici un loc nu era liber,
iar multi stateau n picioare. Salu-
tarile de la Diviziune si din partea
bisericii din Europa, din Mozambic
si din Sao Tonic au fost intdmpina-
te cu strigdte de bucurie. intreaga
adunare s-a ridicat in picioare si a
aplaudat. Multi au izbucnit Tn la-
crimi si isi exprimau prin diferite
gesturi bucuria coplesitoare.

n cantdrile lor se putea simti
ceva din suferinta ultimelor luni.
Imnurile carc-L Tnlatiseazd pc Méan-
tuitorul ca potolind furtuna si ti-
nand sub stapanire orice eveniment
au fost cantate cu o Tnsufletire pe
care nu am Tntalnit-o niciodata.
Sunt atat de recunoscator lui Dum-
nezeu cd pol sa apartin acestei fa-
milii adventiste rdspandite Tn Tn-
treaga lume si am un mare respect
pentru fratii si surorile din aceasta
tara, care a suferit atat dc mult din
cauza rdzboiului si care sdngerea-
za dintr-o mie de rani. Dalele ofi-
ciale vorbesc de SOO.000de victime
n ultimii 25 de ani de continue con-
fruntari.

Solicit staruitor pc toti adven-
tistii din Europa s& nu uite in ruga-
ciunile lor pe fratii si surorile lor din
aceste mari caAmpuri misionare.

Fie ca pacea sa fie restabilita
cat mai curdnd in Angola.

Edwin Ludexchcr, presedinte
Diviziunea Luro-Africa,
lierna. lilve[in.
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1994 O neobisnuita lectura biblica

Desi William Miilor si-a formu-
lat convingerile religioase ntre
anii 1816 si 1818, abia Tn anul 1831,
adica dupd 13 ani dc studiere cu
rugaciune a Sfintelor Scripturi, el
a Tnceput sa-si facd cunoscute in
public ideile si convingerile. Reve-
nirea pe curand a Domnului Hris-
tos era un adevar scump sufletului
sdu, pe care dorea sa-l faca cunos-
cut tuturor.

Miller era un cetdtean proemi-
nent si respectat, facand parte din
notabilitétile orasului Low Hampton,
Tn care locuia. Astfel, cu ocazia vi-
zitei n localitate a marchizului de
La Fayette, eroul francez al Revo-
lutiei americane, care in anii 1824-
1825 a vizitat America, a fost si el
invitat la dineul oficial oferit Tn o-
noarea oaspetelui. Ori de cate ori
avea ocazia, William Miller folo-
sea statutul sau social pentru a fa-
ce cunoscutd revenirea pe curand
a Domnului Hristos.

Pe masura ce timpul trecea,
convingerile sale religioase deve-
neau din ce Tn ce mai cunoscute,
dénd loc, cum era si normal, la
comentarii diferite, comentarii
care au ajuns si la urechile sale.

Intr-o zi, i s-a spus cd un medic
a facut urmatoarea remarcd cu pri-
vire la el, intr-un cerc de prieteni:

»DIl. Miller este un om deose-
bit, dar... in privinta subiectului
revenirii lui Hristos, este un mo-
nomaniac".

Departe de a se supdara, William
Miller a vazut Tn aceasta o ocazie
de a-si exercita umorul sdnatos cu
care era binecuvantai si,in acelasi
timp, de a discuta cu acest medic
subiectul sau favorit.

Si ocazia s-a ivit. Nu dupa mult
timp, unul din copii sdi s-a Tmbol-
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Dumitru Popa

navit, asa ca William Miller I-a
chemat pe medic sd consulte si sa
trateze copilul. Tot timpul cét a-
cesta s-a ocupat de copil, el a stat
Tntr-un colt al camerei, nemiscat si
féra sa scoatd vreun cuvant. Asa cum
si intentionase William Miller, doc-
torul a fost intrigat de mutenia si
atitudinea sa rigida, asa cd l-a in-
trebat daca s-a Tntamplat ceva.

»Nu stiu ce sa-ti spun”, a rds-
puns Miller. ,Dar te rog sa vezi
dumneata ce am si sa-mi prescrii
un tratament”.

Un consult mai superficial n-a
scos nimic la iveald, asa cd docto-
rul 1-a intrebat daca il supard ceva,
dacda ceva nu merge bine.

»Nu stiu", a raspuns Miller,
,dar mi-c teaméa cd sunt monoma-
niac. Vreau sa ma consulti bine si,
daca este adevadrat, daca acesta este
diagnosticul, te rog sa ma tratezi.
Doctore, ai putea sd-mi spui cum
se manifesta aceasta boala?"

Doctorul a rosit putin in fata
acestei Tntrebdri directe, dar i-a ras-
puns ca poate sa-i descrie purtarea
unui monomaniac.

,Cum sc manifestd aceastd boa-
13", 1-a Tntrebat Miller.

,Cel care sufera de aceasta
boala", a inceput doctorul sa-i ex-
plice, ,este rational in toate su-
biectele pe care le abordeaza, cu
exceptia unui anume subiect pe
care, atunci cand il abordeaza,
devine violent".

»in acest caz", a spus Miller,
»insist ca sd& ma consulti si daca
sunt monomaniac, sa ma tratezi.
Te rog sa stai linistit, sd iei loc pe
scaun si pret de doud orc, Tn care

timp eu am sa-ti vorbesc despre a
doua venire a lui Hristos, dumneata
iti vei putea da seama dacdsunt sau nu
monomaniac."

La ezitarile doctorului, Miller
i-aspus pe un ton categoric cd deoa-
rece problema priveste sandtatea
sa mintala, acest timp de doud orc
poate li consemnat in nota de plata
pentru consultatia sa.

Astfel c&, pentru urmdtoarele
doud ore, William Miller punea
Tntrebari si doctorul, sub indruma-
rea ,pacientului”, citea rdspunsu-
rile din Biblie. Era, cu siguranta,
una dintre cele mai neobisnuite
lecturi biblice.

Tnainte de consumarea celor
doud ore, doctorul fusese condus,
pas cu pas, la concluzia ca Dom-
nul va reveni in 1843. La termina-
rea studiului, doctorul s-a ldsat pe
spate Tn scaunul sdu, s-a oprit pen-
tru o clipa, ca si cand ar fi vrut sa
spuna ceva, apoi s-a sculat Tngan-
durat, si-a luat pdldria si a plecat
fard sa spund vreun cuvant.

Dar... adoua zi, dis-de-dimi-
neata, doctorul se afla la William
Miller, spunandu-i: ,,Domnule
Miller, cred ca sunt pierdut. N-am
Tnchis ochii toata noaptea; dupa
discutia noastra de ieri, am anali-
zat problema din toate unghiurile
si nu am o altd concluzie decat
aceea ca Isus Hristos va reveni si
eu nu sunt pregatit".

Asa ca, timp de o saptdmana,
zi dc zi, William Miller si doctorul
au petrecut ore Tntregi studiind pro-
fetiile biblice cu privire la reveni-
rea Domnului Hristos. La sfarsitul
acelei saptamani dc studiu si ruga-
ciune, doctorul nostru era si el un
mare monomaniac ca si William
Miller.
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Tragedii si provi-
denta in Ruanda.
Situatia tragica din
Ruanda intereseaza in
cel mai Tnalt grad bise-
rica noastra datorita
prezentei adventiste
masive Tn aceasta tara.
Cu cei 300.000 mem-
bri, biserica adventista
din Ruanda este prin-
tre cele mai importan-
te de pe continentul
african.

In capitala Kigali
se afla Universitatea
Adventista a Africii
Centrale (UAAC), cu
330 de studenti din pes-
te 20 de tari. In Ruan-
da mai functioneaza
un important spital ad-
ventist la Muganero.

Dupa izbucnirea lup-

telor, primul interes a

fost asigurarea evacua-

rii personalului strain
si a studentilor straini
de la aceste institutii.
La data de 13 aprilie,
Maurice Baltic din e-
chipa speciald pentru
situatii de criza a se-
cretariatului Conferin-
tei Generale a confir-
mat cd aproape toti
cei 90 angajati straini
fusesera evacuati Tn si-
guranta in tarile Tnve-
cinate (Burundi, Zair,
Tanzania si chiar Ke-
nia).

Pentru Elizabeth
Lienard, de 42 de ani,
si sotul ei Jean-Luc,
profesor de biologie
din Belgia, situatia a
fost extrem de dificila
datoritd faptului cd ea
era Tnsdrcinata. Tnain-

70
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anunturi

te ca evacuarea sa de-

''mareze, au Tnceput
deja durerile nasterii.
Fiind anuntat de aceas-
ta situatie, un medic
belgian din tara veci-
na, Zair, a intampinat
convoiul la granita si a
aranjat ca Elizabeth sa
treaca Tnainte. La scur-
td vreme dupad ce a so-
sit la Goma, in Zair,
ea a nascut Tn conditii
normale.

Profesorii si studen-

tii strdini de la UAAC
au fost escortati pana
la iesirea din Ruanda
de parasutisti belgieni
si francezi. Dale
; Kamberg, administra-
torul fermei UAAC
spunea: ,,Pretutindeni
n jur incepuse ma-
celul, dar noi nu am
fost deloc atacati. Nici
nu au fncercat sa ne
faca rau. In cursul
evacuarii am trecut
prin trei puncte de
control militar. In loc
sa ne ceara sad des-
carcam bagajele si sa
verifice fiecare obiect,
ne-au facut semn sa
ltrecem mai departe.”
Cativa profesori si cir-
ca 70 de studentg au
ramas la universitate

datoritd insistentei au-
toritatilor municipale

de a nu abandona cam-

pusul si asigurarilor de
protectie din partea
lor.

Peste 500 de local-

nici au intrat in univer-
sitate pentru a gasi pro-

tectie. In Sabat dimi-
neata, o multime de
oameni Tnarmati au

stiri

atacat campusul masa-
crand sute de refugiati.
Odata cu ei au fost
ucisi si 11 studenti ai
universitatii.

Intr-un articol din
New York Times (12
aprilie), Phil Van La-
nen, tehnician dentar
la clinica din Kigali,
spunea cd ceea ce a
fost cel mai greu in
fuga de la Kigali a fost

sa lase Tn urma pe prie-

tenii si colaboratorii a-
fricani. Desi preocu-
pati de propria lor si-
gurantd, multi dintre
misionari, expunand u-se
unor mari riscuri, n-
cercau din toate pute-
rile sa salveze viata
prietenilor lor si a lu-
cratorilor bastinasi.

Deoarece evenimen-

tele tragice ale razbo-
iului pot sa lase tulbu,-
rari emotionale de du-
ratd, biserica organi-
zeaza un program de
asistenta spirituala si
psihologica post-trau-
matica pentru cei eva-
cuati din Kigali.

Exprimandu-si ade-
sea Tngrijorarea pen-
tru cei 300.000 de ad-
ventisti din Ruanda,
Robert S.Folkenberg,
presedintele mondial
al bisericii, spunea:
»Simtim durerea si su-
ferinta miilor de fa-
milii din Ruanda care
si-au pierdut pe cei
dragi. Ne rugam ca pa-
cea sa fie restabilitda Tn
aceasta tara".

Fr. Folkenberg a
recomandat fiecarei
comunitati adventiste

informatii
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sd puna deoparte o zi
pentru post si rugaciu-
ne, ca Dumnezeu sa a-
ducd pacea si vindeca-
rea, aflam d'mAdven-
tist Review, 12 mai 1994.

Muzicieni adven-
tisti in concurs si
in concert. Intercul-
ture Foundation cu se-
diul la Pohlheim, Ger-
mania, organizeaza in
editii anuale cel mai
important concurs de
muzica corald din Eu-
ropa pentru formatii
de amatori.

Corul ,,Mesagerii
Sperantei”, al comuni-
tatii adventiste din Pia-
tra Neamt, a participat
la editia din 1993 la
Budapesta, iar Tn urma
succesului obtinut, i-a
fost adresatd o invita-
tie nominala pentru e-
ditia 1994, la Riva del
Gorda, Italia (27-30
martie), ne informea-
za fratele Petre Cos-
ma, animatorul forma-
tiei.

Prezentandu-se cu
un program de Pales-
trina, Lotti si Doru Po-
povici, corul a obtinut
diploma de argint la ca-
tegoria muzica sacra,
ca si simpatia si priete-
nia organizatorilor si a
publicului.

La ambele editii, co-
rul ,,Mesagerii Speran-
tei", a fost singura for-
matie din Romania care
a participat.

La5 mai, corul ,,Can/us
Finnus*“, care reunes-
te tineri din mai multe

Mai 1994



stiri

comunitati bucureste-
ne, a prezentat la Fi-
larmonica din Ploiesti,
Tn colaborare cu or-
chestra simfonica sub
conducerea prestigio-
sului dirijor Cristian
Bréancusi, lucrarea re-
ligioasa ,,Gloria™ de
Antonio Vivaldi.

Asociatia fostilor
detinuti pe motive
de constiinta din
Romania aduce lacu-
nostinta tuturor mem-
brilor bisericii care au
suferit condamnari sau
au fost privati de liber-
tate Tn perioada 1942-
1989, ca sunt invitati
sd ia parte la Congre-
sul Asociatiei, care va
avea loc in zilele de 5-
7 august 1994 in aula
comunitdtii Brasov.

Invitatii sunt rugati
sa aduca si o fotogra-
fie tip buletin pentru
carnetul de membru.
Pentru informatii su-
plimentare va puteti a-
dresa fr. Nicolaescu
Traian, presedintele
asociatiei, Targoviste,
b-dul Castanilor nr.16,
judetul Dambovita
cod 0200, telefon 045/
614076

Asociatia doreste sa
pastreze o evidentd a
membrilor adventisti care
au suferii, Tn perioada
1942-1989, condamnari
si privari de libertate.

Pentru aceasta sun-
teti rugati sa trimiteti
la adresa de mai sus ur-
matoarele date despre
dumneavoastrda: nume-

Curierul Adventist < Mai 1994
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le si prenumele, domi-
ciliul, data nasterii, data
I'si locul arestarii. Tribu-
nalul Militar care v-a
condamnat si cat, cat
ati executat din pedeap-
sa, ce greutdti deosebi-
te ati intdmpinat, data
si locul eliberarii.

Daca ati Tntocmit do-
sar conform cu decretul
lege nr.1 18/1990 la Co-
misia judeteana,ara-
tati data si judetul la

Icare a fost depus dosa-
rul, nr. de Tnregistrare
al dosarului, daca ati ob-
tinut hotararea de Tn-
cadrare in acest decret
sau daca a fost respins
si motivatia respingerii,
daca se asteapta solu-
tionarea dosarului, daca
s-a refuzat primirea do-
sarului si motivatia.

Daca au existat
membri care au decc-

j dat Tn timpul detentiei

sau dupa eliberare, au
fost casatoriti si sotul Tn
viatd nu s-a recasato-
rit, trebuie aceleasi da-
te, data decesului si
unde a decedai, plus
dalele sotului ramas in
viata. Este nevoie de
aceste date pentru a le
prezenta organelor de
stat in vederea rezolva-
rii Tn baza legii a situa-
tiei dumneavoastra.

Cei care nu mai po-
seda sentinta de con-
damnare sau biletul de
liberare pol sa ceara
informatii asupra cai-
lor de rezolvare a situa-
tiei lor scriind pe adre-
sa asociatiei.

Tntalnire a traduca-
torilor. in ziua de 10

stiri

aprilie, la sediul Uniu-
nii, aproape 30 de per-
soane, in marea majo-
ritate foarte tineri,
care isi folosesc timpul
si cunostintele pentru
a efectua traduceri in
limba roméana, au stu-
diat Tmpreuna caile de
Tmbunatatire a calitatii

traducerii. S-au pus ba-
zele unui cerc al tradu-

catorilor, ca instru-

ment de ridicare a cali-

ficarii prin instruire si
schimb de experienta.
Acest for de indruma-
re va urmari de ase-
menea o coordonare a
activitatii de traduce-
re, pentru a se evita
suprapuneri si a se
asigura cea mai buna
folosire a resurselor
umane in acest dome-
niu atat de important.
Cei care doresc sa par-
ticipe la activitatile
Cercului traducato-
rilor sunt invitati sa se
adreseze redactiei, cu
mentiunea :Pentru
Cercul traducatorilor.

Institutul Teologic
Adventist, concurs
de admitere. Con-
cursul de admitere
pentru anul univer-
sitar 1994-1995 va
avea loc Tn perioada
30 august - 9 septem-
brie, ne anunta fr. Nelu
Dumitrescu, rectorul
Institutului. Examenul
se va desfasura in
doua etape, dupd cum
urmeaza: etapa | (30
august - 1septembrie),
probele eliminatorii
(test de cunostinte

informatdii
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biblice, test de cultura
generala si proba
omileticd); etapa a Il-
a (6 -9 septembrie),
probele scrise (dog-
matica si limba si
literatura romana).

Bibliografia este ur-
matoarea: Doctrinele
biblice, de V. Moldovan;
Patriarhi si Profeti, ca-
pitolele 1-4,24, 27,29,
32,37,42,46,50,52,58,67,
71; Hristos, Lumina
lumii, capitolele 1-4,
11-13, 17,29-31,60,69,
72-74,78,79,81, 86,87;
Tragedia Veacurilor,
capitolele 22-42; Ma-
nualul de gramatica a
limbii roméane, clasa a
8-a (morfologie si sin-
taxa). Pentru exame-
nul la literatura roma-
nd, se va folosi progra-
ma Ministerului Tnva-
tamantului pentru ad-
miterea in Tnvataman-
tul superior. Numarul
de locuri este de 30 la
cursuri de zi (numai
baieti) si 30 la lara Irec-
venta (fete si baieti).

Conditiile de parti-
cipare sunt: calitatea
de membru, activitate
misionard sau de col-
portaj si cunoasterea
unei limbi de mare cir-
culatie. Doritorii sunt
rugati sd se adreseze
imediat conferintei din
care fac parte, pentru
informatii privind al-
catuirea dosarului de
fnscriere. Pana la 31
iulie dosarul complet
va fi depus la confe-
rinta.
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Discutii care au ca subiect pe Dom-
nul Hristos si caracteristicile vietii Sale
vor fTnviora sufletul s rodul va fi in
sfintenie si viata vesnica.

Tcsinnonics, voii. piit.574

Din vesnicii. Dom-
nul Hristos a I'osl unit

Eu ma fintreb: C'um pol sa prezint
acest subiect asa cum este Tn realitate?
Domnul Isus este cel care daruieste
toate puterile, tot harul, toatd pocainta,
toata dorinta, toata iertarea de pacat,
punand Tn fata omului neprihanirea Sa.
pentru ca el sa o prinda prin credinta vie
- care, de asemenea, este darul lui Dum-

cu Tatal, iar atunci cand

a luai asupra Sa natura

umana. El a fost in con-
tinuare una cu Dumnezeu. El este ve-
riga de legatura care uneste [ie Dum-
nezeu cu omenirea... Numai prin El
putem deveni copii ai lui Dumnezeu.
Tuturor celor ce cred. El le da puterea
sa devina fii ai lui Dumnezeu. Astfel,
inima devine templul viului Dumnezeu.
Pentru ca Hristos a luat natura umana,
noi putem sa ajungem partasi de naturad
divina. El aduce la lumina viata si ne-
murirea prin Evanghelie.

Sclccicd Mcsstii'cs, curtea |,pag.228.

nezeu. Daca am putea aduna la un loc

tot ce este bun, sfant, nobil si frumos la

oameni si apoi le-am pune Tnaintea n-

gerilor lui Dumnezeu, ca reprezentand o parte in salva-
rea fiintei umane sau uu merit, propunerea aceasUi ar fi
respinsa ca o tradare. Stand in prezenta Creatorului lor si
vazand slava fara pereche care Tnvaluie persoana Sa. ei
privesc asupra Mielului lui Dumnezeu, care a losl dat de
la intemeierea lumii... Cine ar putea masura nemargini-
rea acestei jertfe!

De dragul nostru. Domnul Hristos S-a facut sarac, ca
prin saracia Lui sa fim Tmbogatiti. Si orice fapte pe care
omul le-ar putea aduce lui Dumnezeu vor fi cu mult mai
putin decat nimic. Cererile mele pol sa fie primite numai
pentru cd suni asezate asupra neprihanirii Domnului
Hristos. Ideea de a face ceva prin care sa meritam harul
iertarii este o Tngelaciune tic la inceput pana la sfarsii.

»Neputand s-aduc nimic, langa crucea la azi pic."

Ftiiili and Works, /></;s24-25.
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Rascumpardtorul lumii are puterea sa-i atra-
gd pe oameni la Sine, sa le linisteasca temerile,
sa le alunge tristetea, sa le insufle speranta si

curaj, sa-i intareasca sa creada n hotdrarea lui
Dumnezeu de a-i primi prin meritele Tnlocui-

torului lor divin. Ca primitori ai iubirii lui Dum-

nezeu.

»Eu sunt Vita, voi sunteti mladitele”. Am putea
sd ne imaginam o relatie mai intima cu lIsus decéat
aceasta? Fibrele mladitelor sunt aproape identice
cu acelea ale butucului. Transmiterea vietii, tariei
si rodniciei de la butuc la ramuri este continua si
neimpiedicata de nimic. R&adacina trimite hrana
catre mladite. Asa este relatia credinciosului cu
Hristos. El radméane Tn Hristos si isi trage hrana de la
El.

Aceasta relatie spirituala poate li stabilita numai
prin exercitarea personald a credintei. Aceasta cre-
dintd trebuie sd exprime din partea noastra ale-
gerea lui Isus ca fiind mai presus de orice, ca Si
incredere desavarsitd in El, consacrare deplina.
Vointa trebuie sa fie cu totul predatd vointei
divine, simtamintele noastre, dorintele, interesele
si onoarea sa se identifice cu prosperarea Tmpara-
tiei lui Hristos si onoarea cauzei Sale. Noi primim
neincetat har de la El. iar Hristos primeste din par-
tea noastra recunostinta.

Cand se formeaza aceasta intimitate a relatiei si
a comuniunii, pacatele noastre sunt puse asupra lui
Hristos. iar neprihanirea Sa este pusa in contul
nostru. El a Ibst lacul pacat pentru noi. pentru ca
noi sa putem |li facuti neprihdnirea lui Dumnezeu
in EI

Mv Life Totliiy, pag. 11

trebuie sa fim Tntotdeauna recunoscatori

ca avem un Mijlocitor care ple-
deaza in favoarea noastra fnaintea
Tatdlui. Noi avem tot ce am putea
cere ca sa ne inspire la credinta si
incredere in Dumnezeu.

Sclcrieil Mc.ssages, cartea I,pag.25S.

T<Z<7JdJ C

in 1magini

Hristos poate sa pri-
veasca nenorocirea aces-
tei lumi fara sa aiba o
umbra de parere de
rau ca l-a creat pe om.
in inima omeneasca. El
vede mai mult decat
pacat, mai mult decat
degradare. Tn nemargi-
nita Sa Tintelepciune
si iubire. El vede po-

sibilitdtile omului. Tnaltimea pe care el o poate atinge.
El stie ca, desi fiintele omenesti au abuzat de da-
rurile lor si au distrus demnitatea data lor de Dum-
nezeu, Creatorul va fi proslavit prin rascumpdararea

lor.

mm
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Testimonies, voi. 7, pag.269



Tineretul adventist
n societatea secularizata

Pentru a intampina Th mod adecvat nevoile reale ale tineretului
contemporan, biserica trebuie sa-si adapteze mai bine programele.

Intr-o societate in schimbare, tinerii bisericiifac eforturi pentru a-si
mentine credinta si standardele mostenite, dar ochii lor se indreapta
spre ceea ceface biserica lorpentru a-i ajuta.

Publicam 1n continuare ultima parte a raportului Comisiei Con-
ferintei Generale, Departamentul de Tineret, Tn incercarea de iden-

tificare a solutiilor.

In cautarea solutiilor 1?2

Dezvoltarea programelor re-
prezinta uu element important.

Tinerii de pretutindeni se aratd in-

teresati sa participe la programe
care sd le ofere educatia religioasa
si sd-i ajute sa-si Tmpar-
taseasca Tn mod cores-
punzator convingerile.
Doud domenii de impor-
tantd crescanda sunt lu-
crarea in centrele univer-
sitare si miscarea de ex-
ploratori. Aici se cer fa-
cute reevaluari si adap-
tari imediate si impor-
tante.
Centrele de tineret
si comunitatea locala sa
ofere inai multe ocazii
de partasie si recreere.
Cinci diviziuni conside-
rd cd atentia trebuie n-
dreptatd spre crearea de centre de

tineret, unde sd poata fi dezvoltate

programe de recreere $i activitati
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dc tabard, activitati cu caracter so-
cial, schimb de experienta ntre di-

feritele grupe dc tineri si ocazii dc

partasie pentru tinerii din comuni-

tatile mici.

Tinerilor sa li se incredinteze
mai multd responsabilitate. Ra-
poartele de pretutindeni scot in

evidentd faptul ca tinerii trebuie sa
fie impliciti mai mult Tn activitati dc
planificare, conducere si evaluare
si sd fie astfel mai mult integrati Tn
viata bisericii.
La toate nivelele bisericii, tinerii
ar trebui sa fie invitati sa ia parte la
deciziile care se iau, inclu-
siv la adunarile elective.
Evanghelizarea poa-
te implica foarte bine re-
sursele si potentialul tine-
retului bisericii. Pentru
a mentine tineretul in sta-
re activa si pentru a le o-
feri ocazii de slujire, este
necesard o bancéa de ta-
lente prin care sd se puna
in evidentd resursele spe-
cifice care sa fie implica-
te In mod adecvat in mi-
siunea bisericii. Tn doua
directii principale se pot
dezvolta programe efi-
ciente de lucru: in domeniul méartu-
riei publice si Tn cel al lucrdrii Tn
grupe mici si Tn familie.

Curierul Adventist Mai 1994



Conducatorii de tineret trebuie
sa stie sa comunice cu tinerii. Atat
profesionistii din cadrul lucrarii
tineretului, cat si conducdtorii de
tineret din comunitdtile locale au
nevoie de o calitate speciala, de-
prinderea de a comunica in mod
eficient cu tinerii pentru care lu-
creaza. Cabinetul de tineret poate
servi Tn mod curent mentinerii
unei legaturi constructive cu
tineretul.

Tinerii din comunitatile miei,
o prioritate. Pentru a sluji intere-
selor si nevoilor tinerilor din co-
munitdti mici, se cere conceperea
unui plan regional Tn care acestia
sa fie cuprinsi. Asemenea activitati
ar putea fi trimestriale sau chiar mai
dese. Tn acest proiect, comunitati-
le mici ar fi binecuvantate, daca ar
aloca fonduri pentru ca toti tinerii
lor sd poata participa.

Sprijinirea imaginii pozitive a
tineretului Tn biserica si a biseri-
cii Tn ochii tinerilor. Mai multe di-
viziuni solicitd: ,,Informati biseri-
ca despre tineretul ei. Prezentati
biscricii rapoarte despre activita-
tile tineretului, Tn scopul de a im-
bunatdti imaginea acestora Tn fata
bisericii. Tn acelasi timp, lucrati
pentru aTmbundtati imaginea
biscricii in fata tinerilor ei.”

Influenta binefacatoare a cami-

nului. Evaluarile de tip Valuege-

nesis au condus la concluzia ca via-

ta de familie are un rol major in
progresul Departamentului Tine-
ret. Unele diviziuni au cerut ca a-
cest domeniu sd devind prioritar
n activitatile pentru tineret. Se
opteaza pentru dezvoltarea tipului
de relatii familiale, care sa ofere
tinerilor caldura si protectie, dar
si suficienta libertate si responsa-
bilitate personala.

Mai multd comunicare ntre
administratia bisericii si tineri.
Conducatorii bisericii de la toate
nivelele sunt chemati sd gaseasca
modalitati pentru realizarea unui
schimb de experienta cu tinerii.
Propunerea cea mai des intalnita
este aceea de constituire a ,,Cabi-
netului de tineret", n care tinerii sa

se poata Tntalni regulat cu adminis-

Curierul Adventist « Mai 1994

tratia, pentru a-si prezenta ne-
voile, preocupérile si neajunsurile.
Apoi, ambele grupe sd analizeze
cu atentie si disponibilitate, solu-
tiile care se impun.

Nevoia crescanda a dezvoltarii
resurselor. Productia de materiale,
manuale, seminarii, brosuri, carti,
videocasete documentare si de in-
struire si educatie trebuie sa tina
pasul cu nevoile aliate intr-o dina-
mica alertd. Au fost identificate
peste 15 domenii care trebuie aco-
perite in mod eficient cu materiale
competente.

Pentru a sluji tine-
rilor din comunitati
mici, se cere conce-
perea unui plan re-
gional in care aces-
tia sa fie cuprinsi,
cu activitati trimes-
triale. Comunitatile
mici ar fi binecuvan-
tate daca ar aloca
fonduri pentru ca
toti tinerii lor sa
poata participa.

Instruirea, formarea si specia-
lizarea personalului este o nevoie
imediata si permanenta. Rapoar-
tele subliniaza faptul cd persoane-
le de specialitate din Departamen-
tul de Tineret ar trebui s fie mai
mult prezente Tn scoli si institutii,
pentru a se Tntalni si lucra impre-

una cu profesorii, la instruirea pas-

torilor si a conducéatorilor de tine-
ret. Competenta personalului din
Departamentul de Tineret are ne-
voie imediatd si permanentd de
dezvoltare.

Cuprinderea specializarii Tn
programa de invatdmant. Cateva
diviziuni au exprimat parerea cd
se impune introducerea de progra-
me pre si postuniversitare, care sa
pregateasca tinerii la nivel profe-
sional, pentru lucrarea in Departa-
mentul Tineretului. Alte diviziuni
au optat pentru introducerea cursu-
rilor de specialitate Tn programa
de invatdmant a seminarului teolo-
gic, pentru uzul viitorilor pastori.
O diviziune a introdus deja un pro-
gram de licentd Tn lucrarea tinere-
tului, program care va deveni ope-
rativ anul acesta.

Reevaluarea distribuirii fon-
durilor alocate tineretului. Studi-
ile facute asupra bugetului biseri-
cii releva faptul cd fondurile alo-
cate tineretului se situeaza la 7%
sau Tn apropierea acestei cifre. Se
recomandad deci, studierea posibili-
tatilor de sporire a procentului de
fonduri destinate lucrarii tineretu-
lui. Aceasta este o situatie care pri-
veste toate diviziunile.

Tn concluzie, raman acestea trei:
resurse, programe si conducere.

Pe scurt, se poate spune ca in
toate rapoartele este exprimata in-
grijorarea privind situatia actuala
a tineretului. De asemenea, spe-
ranta este prezenta dar ea este con-
ditionatad de curajul de a introduce
schimbarile necesare.

Din evaluari, mai reiese faptul
ca Departamentul de Tineret este
eficient. Personalul care-si desfa-
soara activitatea cautd cu daruire s
Tmplineascd nevoile tineretului. Cu
toate acestea, se simte Tn continua-
re nevoia de personal bine instruit
si care sa se perfectioneze permanent,
intrucat problematica tineretului
este ea Tnsdsi Tn continud miscare.

Programele si manualele au ne-
voie sa fie si ele imbunatatite per-
manent. Atunci cand este cazul, se
cere chiar Tnlocuirea acestora cu
altele noi.

Administratia bisericii i perso-
nalul Departamentului de Tineret
trebuie sa se sustina reciproc pen-
tru a realiza scopul acestei lucrari,
care nu este altul decat salvarea ti-
neretului.
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Educatia adventista in Romania -1

Biserica noastra este cunoscuta pe plan mondial ca avand cel
mai puternic sistem educational printre bisericile protestante si al
doilea ca anvergura dupa cel romano-catolic.

Situatia din perioada precedenta ca si dificultatile economice
dinainte de razboi au impiedicat dezvoltarea unei retele
educationale proprii sau patronate de biserica la noi n tara.

Care este situatia n prezent? Ce ne putem propune si care sunt
mijloacele care ne stau la indemana? Ce perspective putem

ntrezari?

a) Seminarul liceal adven-
tist ,Mahanaim* - Bucuresti.

Situat in incinta Grupului
Scolar de Electronicé, Tsi recru-
teaza elevii in special din Bucu-
resti, Muntenia, dar si din toatd
tara. Asigura cazare si masa la in-
ternatul si cantina grupului scolar.
Personalul este integral adventist.
Este nevoie de pedagogi calificati.
Are clase de uman (limbi strédine -
englezd, germana, franceza, latina)
si real (matematica - fizicd, optio-
nal informaticd). Asteaptd ocupa-
rea a 90 de locuri.

b) Seminarul liceal adven-
tist Cluj-Napoca.

Este gazduit Tn cadrul Grupu-
lui Scolar Electrotehnic. Interna-
tul si cantina sunt administrate de
personal adventist. Aproape toti
elevii sunt interni, ceea ce permite
un program intensiv de influen-
tare adventd desi personalul este
partial neadventist. Are clase de
uman si se asteapta ocuparea a 60
de locuri. Dacd numarul de can-
didati va fi suficient se organizea-
za si clasa cu predare in limba ma-
ghiara.

Se Tnvata engleza si franceza,
latind si din acest an greaca,
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urmand ca anul viitor sa se intro-
ducd optional ebraica. Se face si
multa muzica.

Elevii vin de preferinta din con-

ferintele Transilvania de Nord,
Moldova, Transilvania de Sud si
Banat.

c) Seminarul liceal adven-

tist Craiova.

Situat Tn cadrul Liceului In-
dustrial nr. 5 de chimie, are inter-
nat si o linie proprie Tn cadrul can-
tinei. Personalul este aproape in
totalitate adventist. Cea mai mare
parte a elevilor sunt interni. Ei
sunt recrutati mai ales din con-
ferintele Oltenia, Banat, Munte-
nia. Are o clasa de uman (limbi -
engleza, francezd, latind, greacad) si
una de real (matematica - fizica,
optional informaticd). Asteapta
ocuparea a 60 de locuri. Are cele
doreste sa formeze elevi folosi-
tori asa cum 1i este si numele
,Onisim*.

Nevoile acestor scoli sunt si ele
mari. Pentru cea din Bucuresti se
cauta un spatiu mai adecvat, cu
posibilitatea unei cantine n ad-
ministrare proprie. La Cluj, mai
sunt necesari profesori adventisti;

la Craiova, existd spatiu mai bun
pentru clase; se urmareste o or-
ganizare mai bund Tn internat.

Peste tot, bibliotecile trebuie
dotate - initiativele unor donatori
voluntari vor fi foarte mult apre-
ciate. Este necesard Tmbunatétirea
dotarii laboratoarelor. Urmeaza
sa fie conceput un program coe-
rent de sdndtate si dezvoltare fi-
zica.

Care este rolul acestor sqoli Tn
activitatea bisericii adventiste?
Ele dezvoltd oameni, viitori sluj-
basi, profesori de religie; prega-
tesc candidati pentru Institutul
Teologic Adventist, ca si pentru
orice alta scoald superioara. Sunt
instrumente de evanghelizare atat
in cadrul propriilor comunitati
scolare cat si Tn afara lor. Ofera
multe ocazii pentru cresterea in
spiritul slujirii si fraternitatii.

Pentru viitor se doreste con-
solidarea acestor scoli si dezvol-
tarea unei retele de gimnazii pro-
prii.

Vizita

Intre 18-26 aprilie ne-a vizitat,
pentru a treia oard, fr. Ronald
Strasdowsky, directorul departa-
mentelor Educatie si Viata de
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Familie al Diviziunii Euro-Africa.
A fost o vizitd cu un program foar-
te dens si speram beneficd pentru
lucrarea adventd din Romania.

Prima etapa a vizitei a fost
Craiova, cu Seminarul liceal ad-
ventist - o0 marc si placutd surpriza
pentru oaspetele nostru. A fost or-
ganizatda o Tntélnire cu membri ai
asociatiei studentesti Amicus, iar
scara fratele a vorbit unui mare
numadr de studenti despre secrete-
le gasirii unui partener ideal.

in zilele de 20-22 aprilie la
Bucuresti fratele a tinut cursuri la
Institutul Teologic Adventist, a vi-
zitat Seminarul liceal.,,Maha-
naim*“.

intre 22-24 aprilie fratele a par-

ticipat la Conventia Educatiei,
ocazie Tn care a vizitat si Semina-
rul liceal din Cluj-Napoca.
Tnaintea plecérii, la Tntalnirea
din cadrul Comitetului Uniunii,

s-au prezentat rezultatele si planu-

rile concepute.

Om al lui Dumnezeu, fratele
Strasdowsky ne-a adus multa bine-
cuvantare.

n numarul viilor vom publica
un interviu cu fratele Strasdowsky.

Conventia Educatiei

intre 22 si 24 aprilie, Tn orga-
nizarea Seminarului liceal adven-
tist din Cluj-Napoca, s-a desfasu-
rat a doua Conventie a Educatiei.
Au participat 43 de cadre didacti-
ce, 18 studenti si alti invitati. A
fost prezent in primele doua zile

fratele Nclu Dumitrcscu, presedin-

tele Uniunii. Fratele Strasdowsky,
director pentru Educatie si Viata
de familie al Diviziunii Euro-Afri-
ca, a prezentat Cuvantul ea si ex-
puneri legate de continutul si mij-
loacele de realizare a educatiei
crestine si a participat ladema-
rarea planurilor pentru un pro-
gram propriu Tn aceasta privinta.

Scoala Misionara de Voluntari

,»in sfarsit, credeam ca vizita-
sem toate scolile din Romania:
seminarul, trei licee nou infiintate
si 0 scoald postliceala sanitara”,
scrie fr. Ronald Strasdowsky,
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directorul pentru educatie de la
Diviziunea Euro-Africa, in artico-
lul sau apdrut in limba germand
sub titlul: ,Educatia misionard Tn
Romania".

,Dar, chiar in ultima mea seara
petrecutd Tn tara celor 65.000 de
adventisti, am fost invitat de
fratele Cristescu s& mai vizitez o
«scoald». La Ploiesti, la 60 km
nord de Bucuresti, i-am gasit pe
cei 110 «elevi» in cel de-al doilea
nivel de instruire misionard. Un
tanar si dinamic predicator puncta
aspectele principale ale studiului
«Daniel si Apocalipsa», folosin-
du-se de un comentariu de 144
pagini.

in fata mea se aflau femei cas-
nice si bdrbati din toate categoriile
de activitate, aldturi de tineri,
elevi si studenti, baieti si fete,
mandri ca erau absolventii pri-
mului nivel de pregdtire: un semi-
nar «Maranatha», cursurile «Cine
suntem noi, adventistii de ziua a sap-
tea», «Cum s& abordam diferite ca-
tegorii de oameni», «Principiile
unui nou stil de viatd» si un studiu
intensiv al cartii «Calea catre Hris-
tos». Toti acestia Tsi sacrificau, si Tn
aceasta saptamana, o dupa-amiaza
Tnsoritd de primavard pentru a n-
vdta sa conduca si mai bine decéat
pana acum seminarii biblice Tn
cercul familiei. Tn ultimii ani au
functionat aproximativ 3000 de
astfel de seminarii.

Langd mine statea lonel llic,
un misionar zelos in lucrarea prin-
tre detinuti. Tn partea cealaltd,
langa fereastrd, asculta un asistent
medical aproape orb, Teofil loni-
td. Deseori trebuia sa parcurga
noaptea, chiar si iarna, peste 10 km
pe jos, pentru ca nu mai putea sa
prinda ultimul autobuz, dorind sa
ramana pana la ultima ora a cursu-
rilor de seard. Voia sa invete totul,
sa stie totul pentru a putea activa
mai bine ca misionar n societatea
de ajutorare, Tnfiintatda de el, care
purta frumosul nume «Emanuel».

Pe tot cuprinsul tarii sunt 17
astfel de scoli misionare serale cu
un total de aproximativ 1000
participanti*

Impresiile acestea exprima sur-
priza Tncercatd de un specialist Tn
educatie fata de entuziasmul si
vitalitatea Scolii misionare de vo-
luntari. Cei aproximativ 1000 de
absolventi ai nivelului I, Tnsumand
toate categoriile de varsta (de la 12
la 71 de ani) si toate categoriile de
activitate (de la elev sau gospodina la
inspector scolar), au demonstrat, cu
ocazia examenului de la sfarsitul lu-
nii martie 1993, pe langa cunostinte
teoretice, o vocatie misionara prac-
ticd remarcabild.

Si o veste surprinzatoare: in
loc ca numarul misionarilor vo-
luntari din nivelul Il sa scada (sau
cel mult sd se stabilizeze) el se afla
n crestere prin atasarea de noi
cursanti. Cu toate c& acestia stiu
cd nu vor putea fi considerati ab-
solventi ai nivelului Il (din lipsa
nivelului 1) ci totusi frecventeaza
regulat cursurile ,,serale" cu pasiune.
Pe langa studiul cartilor Daniel si
Apocalipsa, ei se instruiesc n
»Manualul conducatorului de
seminarii®, in cursul de ,Spiritul
Profetic”, ,,Ghidul instructorilor
de seminarii de sanatate si de
familie" si aprofundeaza cartea
»Marea Luptd".

Ca un gest de apreciere a aces-
tei elite a lucratorilor laici ai Dom-
nului Hristos, Curierul Adventist
leva publica, pe parcursul nume-
relor viitoare numele.

Bine, rob bun si credincios...

Oferta limitata
Cartea ,Istoria Fap-
telor Apostolilor4 prima
editie publicata vreodata
la ,,Cuvantul Evanghelieil4

este acum la dispozitia dvs.

Intr-o frumoasa prezen-
tare grafica, cu indicatia pa-
ginilor in original si Tnso-
titd de index, cartea costa
3.000 lei pentru comenzile
primite pana la 1iulie.
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CONSTIINTA SI LIBERTATE

Seminar international

Libertatea, ca si aerul pe care
il respiram, este darul lui Dumne-
zeu. Restrangerea ei peste o anu-
mitd limitd duce la sufocarea per-
sonalitdtii omului, la imposibili-
tatea exercitdrii acelor Tnsusiri ca-
re definesc fiinta noastra: vointa,
optiunile, puterea deciziei si a ac-
tiunii voluntare, functia arbitrului
din noi.

Dumnezeu ne-a creat pentru
libertate si din aceasta deriva di-
mensiunea moralitatii, adica sta-
tutul de fiinte responsabile.

Fara sa intram in problematica
complexa a libertatii, amintim doar
ca biserica adventistd, recunoscand
originea divind a acestui dar si im-
portanta lui pentru dezvoltarea
spirituald a omului, s-a considerat
chemata la cultivarea lui, printre
celelalte daruri dumnezeiesti, si la
apadrarea lui, cand este necesar.
Acest simt al misiunii a inspirat
initiativa de a Tnfiinta, cu multi ani
n urma. Asociatia pentru apdra-
rea libertatii religioase ,,Constiin-
ta si libertate", organism non-gu-
vernamental, afiliat O.N.U. Este
un for pentru promovarea ideii de
libertate si pentru lupta Tmpotriva
oricdrei Tngradiri a libertatii religi-
oase, cu o traditie veche si strdlu-
citd. Dupa Revolutie s-a nfiintat
si la noi Tn tard aceastd asociatie.
Printre actiunile ci se numarad mai
multe interventii la organele gu-
vernamentale in cazurile de incal-
care a libertatii religioase a unor
credinciosi, sau cand acestia au
avut de suferit dezavantaje, discri-
mindri sau chiar pcrsecutii dato-
rita credintei lor. De cele mai mul-
te ori interventiile s-au soldat cu
rezultate pozitive.

O actiune cu totul deosebita,
atat in ce priveste caracterul ei cat
si personalitatile implicate si rdasu-
netul public a fost seminarul inter-
national pe tema , Libertate religi-
oasa n conditiile democratiei"”, or-
ganizat n sala de festivitdti a Cer-
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cului Militar National din Bucuresti,
intre 5si 7 aprilie.

Evenimentul a fost pregatii in
colaborare cu Institutul Roman
pentru Drepturile Omului si cu
Academia Internationala pentru
Libertatea Religiei si Credintei.

La lucrdri au participat specia-
listi in probleme de drepturi si li-
bertdti religioase din Europa si
SUA, intre care binecunoscutii
Gianfranco Rossi si Bert B. Beach,
reprezentanti ai organismelor pu-
terii executive si legislative cu atri-
butii in domeniu, ai partidelor po-
litice parlamentare, ai principale-
lor facultati si instituie de cerce-
tari soeio-umane si ai bisericilor si
asociatiilor religioase.

Scopul declarai si urmarit al
seminarului a fost sd contribuie la
realizarea unui climat de Tntele-
gere si toleranta religioasa si sa
ofere sugestii pentru elaborarea
legislatiei Tn domeniu.

Dupa expuneri si dezbateri Tn
sala de festivitdti despre fundamen-
tarea teologica a libertatii religioa-
se sau despre modele comparative
pentru relatia biscricé-stat, ca sa

amintim doar doua din temele pre-

zentate, au urmat lucrérile pe sec-
tiuni cuprinzadnd urmatoarele su-
biecte: Tnvatdmant, relatiile biseri-
cd-stat, relatiile dintre cultele reli-
gioase. si conditiile legale de Infiin-

tare a cultelor si asociatiilor religioase.

O dezbatere vie, chiar polemi-
cd, a prilejuit abordarea temelor c-
vanghelizare si prozelitism, noti-
uni Tntelese destul de diferit de re-
prezentantii celor doua grupuri
mari religioase: bisericile istorice
si cele neoprotestante. Pentru pri-
mii, evanghelizarea este prozeli-
tism, adicd folosirea mijloacelor si
metodelor coercitive, de presiune
psihologica asupra credinciosilor
pentru a-i determina la infidelita-
te fatd de propriile lor biserici. Se
sustine ca prin aceasta evanghe-
listii calcd normele convietuirii,

democratiei, uzand intr-un fel chiar
absurd de libertate. Replica neo-
protestantilor consta in rationa-
mentul ca, fara dreptul la optiune,
nu existd libertate si folosirea ace-
lorasi mijloace pentru mentinerea
cuiva Tntr-o biserica pc care el nu si-
ar alege-o daca ar avea cunostinta
mai mic decat acela pc care ci il
pun pe seama cvanghelizatorilor.
Aceasta sub aspectul judecéatii ra-
tionale. Evident, sunt si alte argu-
mente: toate bisericile s-au nascut
din ,evanghelizare"”, adeptii lor n-au
aparut ,din senin”, ci din alte reli-
gii. Pe de alta parte, dacd pocainta
este o experientd zilnicd, o necesi-
tate permanentd, atunci si evanghe-
lizarea este o nevoie continua, caci
ca nu face altceva decat sd cheme
la pocaintd, sd aduca aminte de im-
perativul Tntoarcerii la Dumnezeu,
in interesul fiecdrui ins Tn parte.
Este adevarat ca aceasta se face u-
neori Tmpotriva interesului aparent
al bisericii din care cineva face par-
te, daca scopul ei este doar de a avea
cat mai multi adepti, indiferent de
calitatea vietii lor.

Cu toate cd aceste dezbateri
n-au putut conduce la o concluzie
unitard, credem ca contactul cu al-
te idei, posibilitatea de a cunoaste
fundamentarea teoriei si a celeilal-
te parti, incercarea de a vedea si
»Cu ochiul celuilalt" au adus bene-
ficul unor tolerante sporite.

In acelasi timp, am putut con-
stata ca mai este nevoie de mult
timp si de multe eforturi, pand vom
fnvata sa gandim cu adevarat
~Crestineste", care este cea mai au-
tentica formd a modelului demo-
cratic de gandire.

intreaga organizare si desfa-
surare a acestui seminar interna-
tional meritd toatd aprecierea
noastra pozitiva. A fost o munca
imensa, de care Viorel Dima, se-
cretarul general al Asociatiei ,,Con-
stiintd si libertate" s-a achitat cu
cinste, sprijinit de presedintele Aso-
ciatiei, Nelu Dumitrescu.

i'orray Lazar
Uniunea Romana,
director pentru comunica(ii
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Un curcubete a crescut Tncola-
cind u-sc pe trunchiul unui palmier
Tnalt ajungéand, Tn cateva sdpta-
mani, pana in varf. ,Ce varsta ai?“
a Tntrebat noul venit pe palmier.
,Cam 100 de ani“, a raspuns pal-
mierul. ,,O sutd de ani si atat de
mic?“ Tntrebd mirat curcubctclc.
,Uitd-te la mine! Eu am ajuns la
fel de Tnalt ca si tine Tn mai putine
zile decat numarul anilor Idi“. ,,Stiu
bine“ a rdspuns palmierul, ,cdci Tn
fiecare vara un nou curcubete cres-
te Tncoldcindu-se pe trunchiul meu
si este la fel dc mandru si la fel de
efemer ca si tinc“.

Morala: Numai ,,curcubctclc"
care a vazut 100 de veri se poate
numi ,palmier".

Lucrarea misionard medicala
face parte din lucrarea de evanghe-
lizare. O Tntelegere corectd a lucra-
rii misionare medicale depinde de
o Tntelegere corecta a evangheliza-
rii Tn general. Cred cd unul dintre
textele cheie in aceasta privinta este
Matei 23,15:

,Vai dc voi, carturari si farisei
fatarnici, pentru cd voi inconjurati
marea si uscatul ca sa faceti un
prozelit, si cand a devenit asa,
faceti din el un fiu al gheenei, dc
doud ori mai rdu decét sunteti voi
Tnsiva" (trad. Cornilescu rev.).

Acest text face parte dintr-un
discurs al Domnului Hristos, ros-
tit cu 3 zile Tnainte de rastignire.
Cand a fost abordat de conduca-
tori, Isus Tnvata pe oameni. In di-
mineata aceea, Sinedriul se intru-
nise si hotdrase sa-I ceara lui Isus
o dovada a autoritatii Sale de in-
vatator. Probabil ca unii dintre cei
care L-au confruntat pe Isus cu a-
ceastd Tntrebare facuserad parte din
delegatia care fusese trimisd cu a-
cceasi problemd la loan Boleza-
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SANATATEA CA MISIUNE :J ?

Dialog la varf

Dr. Constantin Dinu

torul, Tn urma cu 3 ani si jumatate
(loan 1,19). in cazul acesta, ei il au-
ziserd pe loan declarand cé Isus este
Mesia. Probabil cd de aceea si Isus
le pune o contraintrebare, care se
lega de autoritatea lui loan Botezato-
rul (Matei 21,24.25). Dupa aceasta n-
frangere, din care ei au Tncercat sa
iasd cu raspunsul ,Nu stim*“, Isus Ic
spune niste pilde: pilda celor doi fii
trimisi la vie, pilda vierilor si a fiului
omorat si pilda nuntii fiului de Tm-
parat. Fariseii si preotii, Tntelegand
cad despre ei este vorba, au plecat si
s-au sféatuit cum sa-L prinda prin
cuvintele Lui. Astfel ei se Tntorc cu
Tntrebarea: ,,Se cade sa platim bir
Cezarului?" (Mal. 22,17). Tn aceeasi
zi au venit si niste saduchei, care cre-
deau cd nu exista nici Tnviere, nici
Tngeri si nici lucrarea Duhului Slant
asupra inimii. Folosind metoda re-
ducerii la absurd, ei au cautat sa-I
arate lui Isus ca invatdtura lor des-
pre inviere este corectad (Matei 22,
23-32). Saducheii, care aveau re-
prezentanti Tn Sinedriu si din ran-
dul carora se alegeau de obicei ma-
rii preoti, Tnsusi Caiafa fiind sadu-
cheu, nu au fost acuzati de Isus de
ipocrizie, asa cum au fost fariseii,
dar unii dintre cei mai mari dusmani
ai lui Isus erau dintre saduchei. Nici
ci, deci, nu erau strdini dc hotdrarea
Sinedriul ui, luata in dimineata a-
ceca, dc a-L confrunta pe Isus cu do-
vada autoritdtii Sale de Tnvatator,
Tn urma raspunsului dat de Isus la
problema invierii adusd de sadu-
chei, fariseii, care credeau in invie-
re, nu s-au Tntalnit ca sa-L felicite
pe Isus pentru raspunsul dat (ci Tn-
sisi fiind Tncurcati deseori dc proble-
ma invierii asa cum o puneau sadu-

cheii). Ei s-au strans la un loc (Ma-
tei 22,34), si unul din ei, un Tnva-
tator al legii, ca sa-L ispiteascd, L-a
Tntrebat care este cca mai marc po-
runca din Lege. Dupd ce Isus Ic
raspunde, le pune si El o intrebare
directa, al carei rdspuns urma sa le
lumineze mintea cu privire la au-
toritatea Lui de Tnvatdtor: , Al cui
fiu este Hristosul?" Vazand ca fari-
seii evitd raspunsul, Isus Tncepe sa
Se adreseze multimii care fusese
martora tuturor acestor discutii
(Matei 23,1). Subiectul lui Isus?
Profilul moral al cérturarilor si
fariseilor. Brusc Tnsa, la versetul 13,
Isus paraseste persoana a Ill-ain
cuvantarea Sa, si se adreseaza direct
fariseilor, la persoana a ll-a. Era ul-
timul colac de salvare pe care Isus il
arunca atat fariseilor, cat si ucenici-
lor si multimii, care aveau ochii Tnca
Tmpdienjeniti cu privire la identita-
tea carturarilor si a fariseilor. Cele 7
vaiuri rostite de Isus au fost ca niste
lovituri puternice, care trebuia sa-i
trezeasca pe farisei si sa-i faca sa stri-
ge dupd ajutor. Pentru ei, parabole-
le, aluziile si exemplul personal nu
mai aveau valoare. Ei trebuia ope-
rati Tn urgenta. Si lara anestezie...
Primii doi timpi ai operatiei, ver-
setul 13si 15, par sa fie Tn contradic-
tie. Tn versetul 13 Isus spune cé fari-
seii Tnchid oamenilor Tmparatia ce-
rurilor, iar in v. 15 Isus afirméa ca ci
Tnconjoard marea si uscatul ca sa
faca un urmas (prozelit).

Féceau cdrturarii si fariseii lu-
crare misionara sau nu? Tntai, sa
vedem ce ne spune istoria. Apoi,
sa vedem ce spune acest text pen-
tru istorie.

n comparatie cu religiile paga-
ne, care aveau un caracter imoral,
iudaismul promova niste valori

{continuare in pagina 22)
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Comisia pentru nutritie a Conferintei Generale, alcatuita din
doudzeci de specialisti, a publicat mai multe declaratii de pozitie

care reflecta pozitia oficiala adventista de ziua a saptea cu privire
la aspecte importante ale alimentatiei.

Dintotdeauna, adventistii au promovat abstinenta de la cafea.

Totusi, se pare ca Tn practicd asistam la o depdrtare treptata de

aceasta pozitie si

consumul de cafea si mai ales de bauturi

rdacoritoare din familia Coca Cola este Tn crestere intre adventisti.

Sa fie accstea asa de inofensive cum par?
In numarul urmator: Folosirea suplimentelor de vitamine.

Declaratie depozitie privind

Cafeaua Sl cofeina

Ce este cofeina?

Cofeina este un drog care se consuma n mod cu-
rent. Ea se gaseste Tn diferite bauturi cum ar li ceaiul
negru, cafeaua, racoritoarele tip cola si in diferitele
produse din ciocolatd. Cofeina este si un ingredient
care se adauga unor bduturi carbogazoasc, ca si la pre-
pararea unor medicamente pentru dureri de cap, ra-
celi, alergii, dureri diverse si ca stimulent psihomo-
tor, pentru Tndepadrtarea senzatiei de oboseala.

Aproximativ 70% din populatia adultd a SUA con-
suma cofeina, iar 20% din populatie consuma peste
350 mg cofeind/zi, cantitate suficienta sd producd de-
pendenta fizica.

Cum variaza concentratia in cofeina a produselor?

Metoda de pregatire a ceaiului sau a cafelei deter-

mina continutul Tn cofeind al bauturii respective. O

ceascd obisnuita de cafea ,instant" (tip ,,ness") conti-
ne cam 65 mg cofeind in timp ce o ceascd de cafea fil-

tru contine cam 110 mg cofeind. Ceaiul negru, precum
si majoritatea bauturilor rdcoritoare cafeinizate con-
tin aproximativ 30-65 mg cafeina pe portie. Bauturile
pe baza de crema de ciocolatd contin cam 5 mg colc-
ind/ceascd in timp ce ciocolata poate sa contina intre
10si 40 mg cofeind pe tableta de aproximativ 60 gr.

Este cofeina daunatoare?

Efectele fiziologice ale cofeinei apar, la un adult,

de la doza de 100-200 mg 7n sus. Aceasta doza se poa-

te atinge usor prin consumul a 1-3 cesti dc cafea.
Daca raportdm doza de cofeind la greutatea corpora-

14, copiii Tn varsta dc 1-5 ani sunt cei mai mari consu-
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matori de cofcind. Un copil care consumd o cutie de
bduturd rdcoritoare cofcinizatd are un aport de cofc-
ina echivalent cu 4 cesti de cafea pentru un adult.
Cofeina se absoarbe rapid in organism, concentra-
tiile sanguine cele mai mari realizandu-se la aproxima-
tiv 30 minute de la ingestie. Clearence-ul cofeinei (e-
liminarca cofeinei din sdnge) variaza dc la cateva ore
pentru un adult la cateva zile pentru un nou ndscut.
Clearence-ul este Tncetinit dc catre sarcina si contra-
ceptivele orale. Fumatul, pe de alta parte, pare sa ac-
celereze eliminarea cofeinei din organism. Din acest
motiv persoanele care vor sa nu mai fumeze trebuie
sa elimine consumul dc cofeind pentru a preveni rea-
lizarea unei concentratii mari dc cofeina in sange
carc, la randul ei, ar creste pofta pentru nicotina.
Cofeina poate sa producd multiple efecte cum ar
fi: (a) cresterea glicemiei sanguine (ceea ce ofera si
senzatia de crestere a energici); (b) cresterea grasimi-
lor in sdnge; (c) cresterea tensiunii arteriale; (d) sti-
mularea sistemului nervos central (ceea ce ar putea
determina pe cincva sa neglijeze odihna); (e) batai
cardiace neregulate; (1) cresterea pierderii urinare de
calciu si magneziu, ceea ce mai tarziu ar putea avea un
efect ddundator asupra oaselor; (h) crcstcrea secretiei
acide gastrice (agravand un ulcer gastric); (i) tremur,
iritabilitatc si nervozitate; (j) insomnie si dereglarea
ritmului veghe - somn; (k) anxietate si depresie; (1) ac-
centuarea simptomelor sindromului prcmcnstrual.

Cum este afectat fatul de catre cofeinad?

Tntrucét cofeina strabate placenta si este metabo-
lizatd dc catre fat foarte incet, latul are un mare risc
de a fi expus unor cantitdti mari de cofeina care pro-
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vin de la mama. Tn studiile pe animale, do/ele mari
de cofeina produc defecte congenitale ale sistemului
0sos, intarzierea dezvoltarii letale, greutate redusa la
nastere si pericolul de a naste un copil mort, in timp
ce doze chiar mici de cofeind care provin din numai
doud cesti de cafea/zi pot produce o Tncetinire a cres-
terii osoase. La soarecii expusi la doze chiar mici de
cofeina s-au observat modificdri comportamentale
carc au persistat si la varsta adultd. Cofeina consuma-
ta de catre masculi Tnainte de momentul Tmpereche-
rii poate sa producd o Tntarziere semnificativad a cres-
terii letale.

Unele studii populationalc au ardtat ca aportul
de cofeind Tn concentratii mari la femeia Tnsarcinata
este asociat cu o crestere a cazurilor de prematurita-
te, greutate mica la nastere si a circumferintei reduse
a craniului. Pe baza datelor disponibile, FDA (Admi-
nistratia pentru alimente si medicamente din SUA)
sfatuieste pe toate femeile Tnsarcinate sa evite orice
aport de cofeinad in timpul sarcinii.

liste cofeina implicata in aparitia unor boli?

Cofeina creste riscul pentru cateva boli intre
care se afld bolile cardiovasculare si cancerul.

Itolile cardiovasculare. Persoanele care nu con-
suma de ohicei cafea manifesta o crestere semnifica-
tiva a tensiunii arteriale atunci cand li se da sa bea
o cantitate de cafea de 1-3 cesti, in timp ce persoane-
le carc o folosesc in mod obisnuit nu prezinta decéat
intr-o micd masura acest efect. Majoritatea medici-
lor recomanda reducerea sau oprirea consumului de
cafea Tn cazul de palpitatii si tulburdri de ritm car-
diac, pentru cd aceasta substanta poate initia aritmii
cardiace.

Mai mult Tnsd, cateva studii au demonstrat ca a-
portul de cofeind este asociat cu nivele crescute ale
colesterolului si trigliccridclor din sdnge. Un studiu
recent a descoperit cd pana si folosirea cafelei dcco-
feinizate (Tn cantitate-de peste 4 cesti/zi) creste riscul
pentru bolile dc inim&. Studiul sdndtdtii adventisti-
lor a ardtat ca folosirea cafelei se asociaza cu o cres-
tere dc 50 % a riscului pentru bolile cardiace la bar-
bati si de 10-20 % la femei.

Cancerul. Studiile pe animale arata faptul ca, sin-
gurd, cofeina nu poate produce cancer, dar ea pare sa
creascd frecventa cu care alti earcinogcni induc apa-
ritia si dezvoltarea tumorilor maligne. Existd mai mul-
te studii care au stabilit o legaturad intre folosirea ca-
felei si eancerclc la om. Adventistii care folosesc cafea
au un risc mai mare pentru cancer de colon si dc vezica
urinard. Consumul de cafea a fost implicat si in cance-
rul de rinichi, ovare si intestin gros, in timp ce consu-
mul de ceai a fost asociat cu cresterea riscului pentru
cancer de rect, dar nu si de colon.

Cofeina si alte metilxantine (trofilina din ceai si
trobromina din ciocolatd) au fost Tncriminate ca posi-
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bili factori Tn producerea cancerului dc sén. S-a desco-
perit ca metilxantinele cresc gravitatea bolii llbrochis-
tice a sanului, o boald benigna dar care poate sa creasca
riscul pentru cancerul de s&n. Unii cercetatori aratd
cd indepartarea mctilxanlinelordin dietd duce laame-
liorarea simptomclor acestei boli.

Kfectele gastrointestinale. Cafeaua si ceaiul rcduc
in mod semnificativ absorbtia fierului cu 40% 1in ca-
zul cafelei si cu 60% in cazul ceaiului. Cofeina Tnsasi
are un efect negativ asupra echilibrului calciului re-
ducéand absorbtia calciului si crescand pierderea lui prin
urind. Cafeaua scade, dc asemenea, tonusul sfinctcru-
lui esofagian inferior putand contribui la senzatiile de
arsuri epigastrice declansate de expulzarea unei parti
din continutul gastric Tn esofag.

Ce este sindromul cofeinic?

La animale, dozele foarte mari de cofeind duc la
agresivitate si comportament psihotic. La oameni, do-
ze de 650-1000 mg cofeind/zi duc la sindromul cofei--
nic, o stare care nu ne deosbeste cu nimic dc o nevro-
za anxioasa. Persoanele carc sunt sensibile la cofeind
acuzad anxietate si depresie dupd o doza de 300 mg de
cafeina. Medicii pediatrii sunt Tngrijorati de faptul
ca multi copii care consuma doze mari de cofeind ma-
nifestd un comportament hipcracliv.

Existd o dependenta la cofeina?

Multi dintre cei care folosesc Tn mod obisnuit
cofeina sunt surprinsi sd constate cat de dificila este
renuntarea la cofeind. Dependenta, asa cum este ea
dovedita de simptomclc de reactie care apar in tim-
pul abstinentei, poate sd apard deja dupa 6-15 zile de
expunere la 600 mg dc cofeind/zi.

Persoanele care au devenit dependente dc cofe-
ind se pot astepta la simptome dc reactie la 12-24 de
ore dupd Tntreruperea consumului. Aceste simptome
au o intensitate diferitd dc la individ la individ, dar
ele includ de obicei durerea de cap, oboseala, apa-
tia si, posibil, anxiotatea. Simptomclc de reactie la
abstinentd au cea mai mare amploare dupd 36 de orc
si dispar la sfarsitul primei saptdmani. Metodele de
deloxificrc pot fivariate de la intreruperea brusca si
pana la reducerea treptatd a dozei cu folosirea anal-
gezicelor pentru Tndepartarea durerii dc cap. Cofeina
este un drog care da dependenta si folosirea ei regu-
lata poate duce la efecte necunoscute pe termen lung.
Folosirea unei substante chimice, pentru ,a te simti
bine", stabileste un comportament care constituie o
poartd de acces si pentru folosirea altor droguri. Tn-
trucat cafeaua si ceaiul negru contin numerosi alti
compusi in afard dc cofeind, care ar putea produce
efecte fiziologice si psihologice, sc recomanda si evi-
tarea bauturilor dccofcinizalc.
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Care sunt recomandarile Consiliului de Nutri-

tie?

1. Alegeti cafeaua Jiu cereale si ceaiurile din plan-
te Tn locul cafelei naturale, al ceaiului negru si al al-

tor bauturi care contin cofeina.

2. Medicamentele care contin cofeind ar trebui sa
fie folosite numai la indicatia medicului.

3. Gravidele si mamele care aldpteazd, precum si
copiii ar trebui sa evite orice produs care contine

cofeinad.

(urmare clin pagina 10)

etice, care se concretizau Tn practi-
ca vietii zilnice. Astfel, atunci cand
paganii examinau iudaismul pentru
a descoperi de ce aceastd religie
are atata putere n bine, multi ajun-
geau sa se converteasca. Pe masura
ce religiile pagane pierdeau teren,
iar iudeii laceau o lucrare misionard
agresivd, prozelitii la credinta iu-
daica Tncepeau sa fie numarati cu
sutele de mii, dacd nu chiar cu
milioanele.

Istoricul iudeu Joscphus se
lauda cu numarul mare al celor
care au acceptat iudaismul n Tn-
treaga lume pagana: ,Multimi de
oameni au manifestat de mult timp
un interes deosebit de a adopta
practicile noastre religioase. Nu
existd nici un oras, grecesc sau bar-
bar, si nu exista nici un neam in
care obiceiul nostru de a ne abtine
de la lucru Tn ziua a saptea sa nu
fie raspandii si in care posturile si
aprinderea lampilor, ca si multe
alte interdictii Tn domeniul ali-
mentatiei sa nu fie observate".
(5 BC 63).

O parte din acesti prozeliti de-
veneau iudei, ordonandu-si viata in
armonie cu toate cerintele ceremo-
niale ale iudaismului. Ei erau mai
intéi bine instruiti si apoi erau bo-
tezati. Barbatii erau tdiati Tmprejur
si trebuia sa aducad jertfe la templul
din lerusalim. Circumciziunca,
botezul si jertfa la lerusalim erau
cele trei conditii principale pe care
un pagan trebuia sd le urmeze
pentru a fi un prozelit (urmas) al
neprihanirii. Dar cei care credeau
Tn adevaratul DumnezQu si Ise
Tnchinau fara a fi taiati Tmprejur
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4. Daca se folosesc produse din ciocolata si

cacao, ele ar trebui sa fie folosite cu multd economie
sau doar pentru a da un anumit gust (ca arome).

ta.

Roscovele pot sa Tnlocuiasca ciocolata Tn scopul aces-

5. Alegeti apa curata si sucurile din legume si

nizate.

sau botezati erau mult mai multi.
Acestia erau numiti ,prozelitii de
la poartd" sau ,cei teméatori de
Dumnezeu" (nu aveau voie totusi

sd treacd de poarta curtii inter-
ioare a templului, raméanand n cur-
tea exterioara numita si ,curtea
neamurilor").

Dar ce este rdu Tn toate aces-
tea? De ce fi condamna Dumnezeu
pe fariseii care faceau eforturi atat
de mari pentru céstigarea unor pro-
zeliti? Nu era planul lui Dumnezeu
acela de a face din toti locuitorii
pamantului niste urmasi ai Sai?

De fapt, asezarea poporului e-
vreu Tn Palestina, la intersectia
marilor drumuri din lumea veche,
era strategicd si urmarea raspan-
direa adevadratei crcdintc. Dar suc-
cesul lui Israel nu trebuia sa se
bazeze numai pe factorul geografic.
Mai multe elemente trebuia sa con-
stituie, dupa planul lui Dumnezeu,
un factor de ,reclama" pentru
»produsul™ credintei mantuitoare:

1 Sfintenia caracterului (Lev.
19,2; Dcut. 30,9.10).

2. Binecuvantarea sanatatii (Ex.
15,26).

3. Un intelect superior (PK 368,
PP 378).

4. Succes Tn agricultura si cres-
terea animalelor (Dcut. 7,13)

5. Aptitudini practice superioare
de mestesugari profesionisti (Ex.
31,2-6).

6. Prosperitate materiala fard
precedent (Deut. 8, 17.18).

7. Maretie nationala (Deut. 4,6-8).

Astfel, ,,pana si padgénii urmau
sad recunoascd superioritatea celor
care slujeau si se Tnchinau viului
Dumnezeu” (COL 289).

fructe ca bauturi racoritoare. Daca doriti o bautu-
ra fierbinte, Tnvatati sa folositi ceaiurile din plante
sau asa-nuniita cafea din cereale Tn locul ceaiului

negru decoleinizat sau al cafelei naturale dccofei-

,Dorind si ei aceleasi binecuvan-
tari, paganii urmau sa intrebe cum
pot si ei sd dobandeasca aceste a-
vantaje materiale evidente. Israel
urma sa raspunda: 'Acccptati-L pe
Dumnezeul nostru ca Dumnezeu
al vostru, iubiti-L si slujiti-1 asa
cum facem noi, si El va va binecu-
vanta Tn acelasi fel™. (4 BC 28).

Acum sa ne Tntoarcem la intre-
barea anterioara: De ce condamna,
deci, Dumnezeu pe fariseii si car-
turarii care lucrau ca misionari n
zonele albe ale lumii de atunci? Cc
era rau in a dori sa nu existe nici
un grup etnic Tn care sa nu fie
macar un iudeu prozelit? Doar si
Isus i-a trimis pe ucenicii Sai Tntr-o
lucrare asemandtoare (Mal. 28,18-
20)! Ce era rau: lucrarea sau
oamenii care o faceau?

Poate ca vi se va parea ciudat,
dar eu cred cd ambele. Lucrarca
este deosebita Tn functie de oame-
nii care o fac. Una este ca evanghe-
lizarea sa fie facutd de ucenicii care
asteaptd in camera de sus si care,
in urma marturisirii, devin un spi-
rit si un gand si sunt binecuvantati
cu prezenta Duhului Sfant, si alta
este ca lucrarca misionard sa fie fa-
cutd de cdatre niste cdrturari si fa-
risei fatarnici (Mat.23,15). Spiritul
deosebit al acestor doua categorii
de misionari va dicta si rezultatul
deosebit: doud lucrari total
diferite. S& numim originalul
»~evanghclism", iar falsul ,proze-
litism" sau ,activism". Care ar fi
cateva diferente Tntre aceste doua
lucrari pe care le putem observa
din studiu si din practicd?

(va urma)
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O corabie de salvare

Centrul de sanatate Herghelia - Mures, se apropie de final

O statistica facuta pc baza anun-

turilor funebre din Rcviewand He-
rald intre 1857 si 1863 arata ca a-

proape jumatate din adventistii de-

cedati Tn acea perioada au murit
Tnainte de a Tmplini varsta de 30
de ani. Cazul adventistilor nu era

izolat, ci reprezentativ pentru con-

ditiile de viata si sandtate generale
din vremea aceea. Oamenii piereau
realmente din pricina-lipsei de
cunostintd Tn ce priveste cele mai
elementare legi de igiena.

»Educatia n ce priveste prin-
cipiile sdnatatii n-a fost niciodata
mai necesard ca acum*, scria Ellen
White Tn 1905. Si tot atunci a afir-
mat: ,,in ciuda uimitoarelor pro-
grese, Tn asa de multe ramuri, in
ce priveste confortul si Tnlesnirile
vietii si chiar problemele sanitare
si tratamentul bolilor, declinul
vigorii fizice si al puterii de rezis-
tentd este alarmant". (Minisny of
Healing, pag. 125).

Astazi, media de viata este mult
superioara, iar deccscle sunt rareori
cauzate de bolile care au decimal
omenirea Tn trecut. Si totusi, din
totalul deceselor inregistrate in

Europa si America de Nord, ma-
rea majoritate sunt cauzate de bo-
lile de inima si cancer, datorate n
principal obiceiurilor nesandtoase
de viatd. Omenirea continud sa pla-
teascd un tribut greu necunoaste-
rii si indiferentei.

Bolile si suferinta ameninta lu-
mea de astdzi asemenea potopului
de pe vremea lui Noe. Dumnezeu
a avut o calc de scdpare pentru cei
de atunci. Are El o solutie si pen-
tru noi, cei de astazi?

Paginile Scripturii ne informea-
zd ca Noe a primit un plan amanun-
tit, chiar dimensiunile exacte ale
cordbici care urma sa-l salveze pe
el si pe cei ce se Tncredeau in Dumne-
zeu. Acelasi Dumnezeu a descope-
rit omenirii din timpurile moder-
ne solutia Sa pentru a infrunta po-
topul modern al bolilor si degene-
rarii fizice.

Viziunea primitd de Ellen White
la data de 6 iunie 1863 marcheaza
Tnceputul descoperirilor detaliate
cu privire la ,Reforma sanatatii",
0 adevdratd corabie de salvare pen-
tru poporul lui Dumnezeu.

Miscarea adventa a Ibst recep-
tivd la sfaturile descoperite, iar vi-
ziunea cu privire laviata sandatoa-
sa s-a materializat in Tnfiintarea a
numeroase sanatorii pe tot cuprin-
sul Statelor Unite. latd doar cateva
dintre ele: Loma Linda, Paradise
Vallcy, Glendalc, Washington D.C.
si Institutul de la Battle Creek. A-
ccsta din urma a devenit renumit
in toatd lumea, prin tratamentele
simple si rationale aplicate cu efi-
cientd si prin spiritul crestin mani-
festat fatd de pacienti.

Dar planurile lui Dumnezeu nu
s-au marginit la un continent. ,Tre-
buie sd se nfiinteze sanatorii Tn
toata lumea"... (Medical Ministry,
pag. 26). Pe langa folosirea trata-
mentelor simple si rationale, aces-
te institutii au fost caracterizate prin-
tr-un accent deosebit pe educatie.
Prin aceste institutii medicale,lsus
Hristos, Marele Medic, doreste ca
printr-o viata traita in conformita-
te cu legile Sale, fiecare fiinta lovi-
ta de boala sda coopereze cu El la
refacerea si mentinerea sanatatii.

Unul dintre spitalele-sanatorii
n istoria cdrora providenta lui Dum-



nc/.cu a lucrat Tn repetate ocal/ii a
Ibst cel de la Wildwood, la granita
statelor Gecorgia si Tennessee, infiin-
tat in 1942, in anii grei din timpul
celui de-al doilea rdazboi mondial.

Acest sanatoriu a pornit cu mijloa-
ce modeste, eu o echipd de lucrdto-

ri laici care se intretineau singuri,
asemenea apostolului Pavel in era
apostolica. Dar Dumnezeu nu dis-
pretuieste Tnceputurile modeste.

latd marturia lui Robert H.Picr-

son, fost presedinte al Conferintei
Generale, despre aceasta institutie
si dezvoltarea ei: Sanatoriul de la
»Wildwood a pornit pe drumul care
avea sd faca din el un far al adeva-
rului, nu doar pentru regiunea

Chattanooga. Razele lui de lumi-
nd erau menite sd se raspandeasca
dc-a lungul si latul Statelor Unite,
sd ajunga pana in Canada si Mexic,

sd treacd peste oceane pentru a ilu-

mina Porto Rico, Belize, Hondu-
ras, Japonia si Zambia". (R.H. Pier-
son, Miracles Huppen Evay Dtiy,
pag. 2)

Ellen White spunea ca ,lucra-
rea lui Dumnezeu pe acest pamant
nu poate fi terminatd pana cand
barbatii si femeile din randurile
membrilor nostri nu se raliaza lu-
crérii si pana cand nu-si unesc c-
Ibrturile cu cele ale pastorilor si
conducatorilor bisericiill (Gospd
Workers, pag. 352)

Prin harul si providenta lui
Dumnezeu, evanghelia sédnatatii n-a
ocolit nici fostele tari comuniste si
nici tara noastra. Dupa semina-
riile de orientare Tn ce priveste lu-
crarea medicala, tinute la Bucu-
resti Tn 1990 si 1991 de reprezen-
tanti de la Sanatoriul Wildwood,
in urma interesului deosebit ma-
nifestat atat din partea conducerii
bisericii noastre cat si din partea
membrilor laici cu sau fard prega-
tire In domneiul sanétatii, s-a for-
mal Asociatia ,Centrul de sanata-
te si medicina preventivd, Romaniall

Obiectivul principal al acestei
asociatii, infiintarea unui sanato-
riu pe teritoriul Romaniei, a Tnce-
put sa se concretizeze. Dupa mul-
te cdutdri si rugaciuni, Dumnezeu
a intervenit in mod providential,
lucrédnd la inima fratilor din Her-
ghelia, care au donat un teren si-
tuat la céativa kilometri de Targu

Mures, intr-o zoné rurald. De fapt,
amplasarea nu este decat unul din
punctele in care dorim ca acest
Centru de sdnatate s& fie o con-
cretizare a intentiilor pline de iu-
bire ale lui Dumnezeu fatd de o-
menirea pierdutd. Organizarea,
functionarea, principiile de viata
promovate si tratamentele apli-
cate sunt toate Tntemeiate pe pla-
nul amanuntit descoperit cu grija
de Marele nostru Medic, prin sfa-
turile inspirate ale Ellcnei White.

Pe langéa asistenta oferita per-
soanelor suferinde. Centrul de sa-
natate intentioneaza sa devina si
un mijloc de instruire a misionari-
lor medicali, Tn asa fel Tncat multi
sa poata participa direct la trans-
miterea mesajului atat de necesar
al Evangheliei depline care cuprin-
de atat nevoile spirituale cat si pe
cele fizice. Avem convingerea ca
,vom vedea lucrarea misionara me-
dicalad largindu-se si adancindu-se
la fiecare punct al Tnaintarii ci, si
aceasta din cauza sutelor si miilor
de curenti afluenti, pana cand toi
pamantul va fi acoperit asa cum
apele acopera marea". (Mediali
Minisliy, pag. 317)

Anii 1992 si 1993 au Tnsemnat,
pentru cei ce s-au implicat in acest
proiect al credintei, ani de experien-
te ziditoare. Prin bunavointa celor
de la Wildwood Lifeslylc Centersi
de la cateva alte institutii medicale
adventiste Tntre care si Universita-
tea Loma Linda din California, a
fost posibila pregatirea unei echi-
pe de medici pentru Centrul de sa-
natate din Romania. Este o satis-
factie deosebitd pentru noi sd con-
statdm ca lumina cu care poporul
lui Dumnezeu a fost binecuvantat
se raspandeste spre binele tuturor
celor dornici ca s-o primeasca. Se-
minariile de sandtate, programele
antifumat si antistres,seminariile
de nutritie si cursurile practice de
gatit, prezentate in Targu Mures,
Alba luliu. Reghin, Zaldu, Medias,
Pascani, Vaslui, Vatra Dornei, si
in mai multe comune si sale, au a-
dus o raza de speranta si indrumari
utile, celor care cautd sa trdiasca
mai aproape de Creatorul lor, celor
care inteleg ca printr-o viata in con-
formitate cu legile lui Dumnezeu
sa-1 aduca o jertfa duhovniceasca.

Prin sacrificiile materiale Tnsem-
nate ale multor frati din Statele
Unite care poarta pe inima povara
lucrarii misionare medicale, s-au
facut pasi importanti pentru reali-
zarea proiectului de la Herghelia.
Astdazi, dupa multe luni de efor-
turi, rezultatele lucrdrilor de con-
structie - executate cu un devota-
ment vrednic de cauza Domnului
de catre fratii Benta din Nazna,
Mures - se pot vedea: calea de ac-
ces, cladirea principala a Centru-
lui de sdnatate cu patru nivele, asi-
gurarea gazului natural pentru Tn-
cdlzire si nu in ultimul rand, livada
de pomi fructiferi.

Ca n fata oricdrei lucrari bune,
si in fata acestui proiect se ridica
piedici si intervin Tncercari.

Santierul de la Herghelia ne
aduce aminte de vremea lui Noe.
Multi oameni privesc la ,corabia”
ce se Tnaltd putin cate putin si ur-
maresc cu mirare lot ce se Tntam-
plad in acest loc izolat de forfota lu-
mii.

Cu ocazia construirii unui cen-
tru de instruire al bisericii, serva
Domnului a facut urmatorul apel:
»Cuvantul lui Dumnezeu catre
lucratorii din Washington este
'Ridicati-1*a si ziditil'si cuvantul
Sau calre poporul Sdu din toate
conferintele este 'Tntariti mainile
celor ce zidesc’. Lucrarea din
Washington trebuie sa Tnainteze
fard ocolisuri, fara Tntarziere sau
piedici. Fie ca ea sa nu sufere din
cauza lipsei de mijloacell (Review
and Herald, 14 iulie 1904). Avand
in vedere timpurile in care traim,
avem convingerea cd lucrarea de
la Herghelia sta sub acelasi semn
al urgentei. Stim ca ,,acum este
timpul nostru, acum este ocazia
noastrd de a face o lucrare
binecuvantatd...1(Medica! Minis-
ny, pag. 25). Multumim tuturor
celor care ne sprijind prin rugaciu-
nile lor si prin contributii mate-
riale sau fortd de munca si fie ca
Centrul de sdndtate Herghelia sa
devina céat mai curdnd un far de
lumina si o corabie de salvare
dupa planul plin de indurare al lui
Dumnezeu.

)r. Valentin Nadasan si
I)r. Sorin Morosan





