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SCRISORI

Biserica si familia

Articolul (ianuarie, 1V ) m-a
determinat sa aplic o idee mai ve-
che. in comunitatea mea se alld
circa 30 de surori ai caror soti nu
le impartdsesc credinta. Mesaje
despre greutdtile cu care ele se
confruntd primeam adesea. Tm-
preuna cu sotia, ma rugam pentru
fiecare. Dar mai era ceva dc facut.

Pe 19 februarie a.c., am organi-
zat prima Tntalnire a acestui grup.
Comunitatea a pregétit pentru fie-

care dintre surorile Tn aceasta situ-

atie un semn dc pretuire, si un me-
saj continand textul din Isaia 43,4.
Timpul primei intéIniri a fost
Tmpartit Tntre partasic, instruire
(Tntre altele, sotia mea a vorbit des-
pre preintampinarea si rezolvarea
crestind a conflictelor din aseme-
nea familii, alaturi dc un capitol
specific din cartea ,,Caminul Ad-
ventist" de Ellen While), rugdciu-
ne si organizare/planificare. Pen-

tru coordonare a fost ales un comi-

tet dc trei surori. Primul plan de
actiune se numeste ,,O bucurie
pentru sot, dc ziua nasterii". Tn
esentd planul prevede invitarea, la
acea ocazie, a doud-trei familii
pentru Tncurajarea partasiei, pre-
tuirii si prieteniei.

Doua sdptamani mai tarziu,
surorile s-au revdazut. Aproape
toate marturiseau o imbunatatire
sensibila a vietii de camin.

Urmeaza sa organizam n mod
asemadnator cele treizeci dc surori
singure sau vaduve din comunitate.

Eugen Baciu,

lucrator biblic, Suceava

An nou, timp de meditatie

O invitatie, o invitatie la a lua
hotarari (ianuarie, 1994). Articol
bland, articol incisiv. Brad Thorp,
care cunoaste bine biscrica adven-
tistd de la noi, pune catcva din a-
cele Tntrebari care, desi deloc noi,
cer din ce in ce mai acut raspun-
surile noastre: care sunt priorita-
tile? Cat timp dam pentru Biblie?
Ce méancam? Cc ascultdm? Ce ve-
dem? Ce obignuite idei sunt cele
care ne vor modela caracterul

— singura noastrd avere reald si
pasaportul pentru cer?

Amanate an de an, desi admise
teoretic, ele pot intra, imediat ce
sunt auzite sau citite, in conul de
umbrd al vietii noastre care, tra-
gic, ar putea deveni Triunghiul
Bcrmudelor pieirii noastre vesnice.
Sa meditam si sd amanam? Nu, ci
sa luam hotararile cele bune!

Cred cd o parte Tnsemnata a
Curierului ar trebui s& ne someze
mereu n aceasta directie, a evla-
viei practice, a dobandirii unui
caracter care, asemenea lui Isus,
sa ne recomande pentru cer. Acel
cer care, iatd, este cu un an mai
aproape de noi. Si care se va in-
staura curédnd, in ciuda insensibi-
lelor noastre amanari.

Beniamin Rogea,

director pentru educare.

Uniunea Roména

Pe masurd ce sporeste avutia
materiald si intelectuala a biseri-
cii, avem nevoie dc tot mai multa
sinceritate si credinta ca sd recu-
noastem saracia noastra spiritua-
lIa. Cand vom Tntrezari pe Isus ca
,»Cel mai frumos dintre oameni”,
ne vom bucura ca pentru viata
spirituald nu exista ,,scurtaturi”
sau metode dc ,,umplere rapida".
,Céautati mai Tntai Tmpdratia
cerurilor” impune o reguld in-
flexibila pentru organizarea tim-
pului nostru. Cu regulile nu arc
rost s& negociezi. Trebuie pur si
simplu s& te supui.

Corneliu Cristea,

student.

Institutul Teologic Adventist

Hristos, Neprihanirea
noastra - singurul subiect

Tn editorialul din ianuarie se
afirma ca, desi oamenii se schimba,
revista ramane", deoarece Dom-
nul doreste ,,sd conducd mai
departe poporul Sdu prin pagina
tiparita". Tn paragraful imediat
urmator, citati o splendida afir-
matie a Spiritului Profetic, care
spune ca ambasadorii lui Hristos
trebuie sa cerceteze Scripturile si

sa caute adevarurile care au fost
ascunse sub gunoiul erorilor.

Suntem Tn situatia ciudatd in
care ori ambasadorii nu au cer-
cetat Scriptura, ori in ca nu exista
nici un adevar ascuns sub gunoiul
erorilor, ori revista tace in mod
vinovat, lipsind poporul de ,solia
careva lumina tot pamantul cu
slava ei" (ECW, RH 22 nov. 1892).

Daca ,,un singur interes va predo-
mina", nu ar fi timpul ca si Curierul
Adventist sa fie ,,inghitit" de singu-
rul subiect si interes: Hristos, Nepri-
hdnirea noastra?

Cili Cérstea,

Turnu Magurele

Reporter sau Curier

Existd multe moduri de a Tm-
parti revistele: rentabile sau pagu-
bitoare, bine scrise sau diletante,
frumos machclale sau fard simt ar-
tistic, tiparite pe hartie de lux
sau... de care este, ctc., etc.

Pentru un crestin Tnsa, revis-
tele, ca si cartile de altfel, se Tm-
part Tn doua mari categorii: cele
care sunt dulci in gurd dar amare
in pantece, si celelalte: amare in
gurd, de neinghitit aproape, dar
care apoi devin dulci Tn pantece,
dulceata ce Tti Tmbiba Tntreaga
fiinta, razbatand n exterior sub
forma unei miresme placute, de
bun miros, spre slava lui Dum-
nezeu si spre mantuirea fiecaruia
care crede...

Dacd Curierul adventist se va
tine aproape de motto-ul pe care
si l-a ales, nu e nici o Tndoiald ca
va fi o revistd de cel de-al doilea
tip, chiar cu riscul dc a mai pierde
din cititori. Altfel, o revista care
constata tot felul de adevdruri pre-
zente, dar Tngroapa adevarul pre-
zent sub mormanul realizarilor, o
revistd care propune solutii peste
solutii — care de care mai pedago-
gice, psihologice, teologice, (i)logice,
etc. — dar care uitd solutia divind —
aurul, haina alba, alifia tamadui-
toare — o astfel de revistd poate fi

(continuare in pagina 20)
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,Dumnezeu va da tot mai mul-
ta lumina, iar vechile adevaruri
vor fi redescoperite si ase-
zate Tn rama pretioasa a ade-
varului. Ca ambasadori ai lui
Hristos, noi trebuie sa cer-
cetam Scripturile si sa cau-
tdm adevarurile care au fost
ascunse sub gunoiul erori-
lor, iar fiecare raza de lumi-
na primita trebuie sa fie co-
municata altora. Un interes va
predomina, un subiect va cu-
prinde pe toate celelalte: Dom-
nul Hristos, Neprihdnirea noastra."

(Ellen White, Reviewand Herald,
23 decembrie 1890)
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M isiunea distinctiva a

Apostolul Pavcl exprima sco-
pul urmdrit dc Dumnezeu prin in-
temeierea biserieii crestine astfel:
,Vom ajunge top la unirea credin-
tei si a cunostintei Fiului lui Dum-
nezeu" (Efeseni 4,13).

Pionierii miscarii advente au
cunoscut aceastd unitate pe care o
aduce crcdinta si cunoasterea Fiu-
lui lui Dumnezeu. Desi Tntre ci au
existat adesea dezacorduri - pe care
uneori le exprimau cu considerabi-
1a vigoare - credinta lor in misiu-
nea distinctivd a adventismului,
iubirea lor fata de Isus si responsa-
bilitatea fata dc lume le-au asigu-
rat unitatea.

Dar prin ce se justifica astazi
pozitia noastra distincta? De multe
ori noi Tncercam sa ne definim
prin ceea ce ne deosebeste de cei-
lalti crestini. De exemplu, noi atra-
gem atentia la pazirca Sabatului
zilei a saptea. Dar nu suntem sin-
gurii sabatarieni. Suntem distincti
prin pozitia noastra privind starea
mortilor? Martorii lui lehova asaza
virgulele in Luca 23,43 exact ca si
noi. Sa fie asteptarea revenirii Dom-
nului semnul unicitatii noastre?
Multi alti crestini au aceeasi spe-
rantd. Sau existenta Darului pro-
fetic? Si altii pretind acest lucru.
Sau doctrina Sanctuarului ceresc?
Aici suntem destul dc singuri. Pe
aceasta sa se bazeze convingerea
privind unicitatea adventismului?

Eu cred ca, dimpotrivd, esenta
adventismului se add in domeniul
in care avem aceeasi convingere
cu toti prietenii crestini, si anume
ca mantuirea este prin credinta, ca
totul depinde dc o relatie corecta
cu Dumnezeu, prin Domnul Isus.

Atunci Tn ce fel ne mai deose-
bim de crestinii de oriunde ar fi
ei? Pe ce temei putem Tncuraja pe
alti crestini sa devina adventisti?

Tnainte de toate, trebuie sa nu
cedam tentatiei de a subestima pe

advente -1

miscani

prietenii crestini din alte biserici.
Ellcn White scria cu peste un secol
Tn urma: ,,in ciuda Tntunericului
spiritual si a Tnstrainarii dc Dum-
nezeu care existd n bisericile care
constituie Babilonul, majoritatea
adevaratilor urmasi ai lui Hristos
se gasesc Tnca n acele biserici".
(Tragedia Veacurilor, pag.357).

Probabil cd aceasta afirmatie
este valabild si astdzi. Cu toate
acestea, este un marc privilegiu sa
fii adventist dc ziua a saptea. Pen-
tru ca adventistii pol si trebuie sa
aiba cea mai limpede ntelegere a
esentei crestinismului.

n mod special, noi trebuie sa
avem o Tntelegere clard a lui Dum-
nezeu, a naturii omului, a semnifi-

catiei credintei si a obiectivelor cres-

tinului pand la revenirea Domnu-
lui. Doctrinele noastre distinctive
au tocmai rolul s& dea vigoare si
coerentd credintei esentiale a
crestinismului - méantuirea prin Isus.

Dar modul n care aceste
doctrine sunt Tntelese si traite
conteaza foarte mult. Pot s& existe
persoane care sustin doctrinele
distinctive, dar au o relatie foarte
proastd cu Dumnezeu. Ne aducem
aminte cd oamenii care L-au rds-
tignit pe Isus au fost foarte grijulii
ca El sa fie ingropat Tnainte de
Sabat. Felul in care ei au nteles si
trait Sabatul nu i-a ajutat sa aibd o
relatie de iubire si credinta.

Daca limitam doctrinele spe-
cifice la patru - Sabatul, Sanctu-
arul ceresc, natura omului si a
doua venire - scopul lor este toc-
mai sa dezvolte si sd exprime
aceastd relatie. Esenta adventis-
mului nu este acceptarea unui
corp distinctiv dc doctrine, ci 0
relatie mantuitoare cu Dumne-
zeu, maturd si luminoasa. Aceasta
se manifesta in mod exceptional in
adevarul despre Sabat, Sanctuar,
natura omului si a doua venire.

n fiecarc sdptamand, venirea
Sabatului ne spune ca blandul
Isus care a venit s ne méantuiasca
nu este altcineva decéat Creatorul
suprem al universului. Dumnezeu
nu a trimis pe cineva dintre subal-
terni. Dumnezeu Tnsusi a venit,
pentru ca Hristos este Dumnezeu.
Acesta este Cel in care ne punem
toata nadejdea. De aceea avem in-
credere in puterea Lui dc Creator,
care ne poate vindeca si Tnnoi si
exprimam cu bucurie aceasta con-
vingere, pazind Sabatul zilei a saptea.

Apoi, cand studiem descrierea
biblica a lucrdrii din Sanctuarul
ceresc, vedem pe Cel in care ne-am
pus increderea prezentand cazul
nostru n fata curtii ceresti. Vedem
pe Tatal, Fiul si Duhul Sfant uniti
ca sd ne apere Tmpotriva ,,parasului
fratilor nostri". Vedem pe Domnul
Hristos cxplicand viitorilor nostri
vecini si prieteni ca exista dovezi pu-
ternice sé nu se teama sa ne primeasca
pc noi, fostii rebeli. Aceastd ima-
gine ne miscd inima, sporeste iubi-
rea si increderea noastrd si ne aratd
mai lamurit ce nebunie este sa sta-
ruiesti Tn necredinta si revolta.

Continuand sa studiem, desco-
perim Tnvatatura biblica despre om.
Vedem ca nu poate fi vorba dc su-
flete fara trup. lar daca trupul, min-
tea si sufletul constituie o unitate, o-
mul trebuie s& fie mantuit, vindecai
si relacut ca Tntreg. Cat de importantd
este atunci sdndatatea trupului si a
mintii - calea prin care Duhul Sfant
ne poate vorbi. Acesta este funda-
mentul soliei noastre privind sana-
tatea, iar practica vindccarii capata
o semnificatie spirituald majora.

lar cand, ca adventisti, vorbim
despre revenirea lui Isus, avem ta-
bloul corect. Atentia este captiva-
td nu dc distrugeri si foc, ci de Cel
iubit, cunoscut si asteptat.

In partea a doua: Cum putem
mentine viu spiritul misiunii distinc-
tive?

Curierul Adventist e Martie 1994



Vestl bune si vesti rele
din atelierul de ceramica

Nu trebuie sa fii un expert ca
sa Tti dai seama céd traim Tntr-o
lume a dezintegrarii, fragmen-
tarii si ndruirii; dar trebuie sa fii
un om al credintei ca sa vezi,
dincolo de prabusirea dramati-
céd a chipului lumii, finalul plin
de speranta. Acest laitmotiv al
Scrierilor sfinte este tema de

bazad a parabolei din leremia 18.

Cateva elemente ale cadrului:

locul desfasurarii actiunii — ve-

chiul Orient Apropiat, subur-
biile Cetatii sfinte; personajele

principale — artistul de cerami-

ca fina,yosher, profetul care

plange, leremia; personajele se-

cundare — presedintele socie-
tatii ebraice vechi, loiachim, si
poporul sdu, natiunea cea mai
favorizata; timpul'— anii 609-
605 7.Hr., vremea de ascensiune
a temutei supraputeri, Imperiul
neo-babilonian.

Este un timp de criza atat
pentru leremia, cat si pentru po-
porul sdu. Un simt de iminenta
tragedie a umbrit ultimii ani de
independenta ai natiunii celei
mai favorizate. Teribila ame-
nintare a Babilonului devine
din ce Tn ce mai proeminenta
pe fundalul nelinistii si Tnval-
mdselii din lumea politicd. Pana
la data aceasta (605/604 T.Hr.),

Curierul Adventist Martie 1994

Alexandru Breja

oastea Babilonului a capturat si
distrus cetdti importante in Cam-
pia Filisteana, ravdsind zona si
ludnd multi prizonieri prefigu-
rand parca tragediile zilelor
noastre: Bosnia-Hertegovina,
Georgia, Abhazia, teritoriile
arabe ocupate, Somalia, etc.

Dumnezeu nu este
niciodata Tnvins!

El este Tn stare sa
transforme cele mai
umilitoare esecuri
si dezamagiri in cele
mai rasunatoare
biruinte.

Dupa pierderea independen-
tei, ca vasala a Egiptului acum,
tara zace sub un greu tribut, a-
dunat pe cap de locuitor liber.
In acest timp dramatic, loiachim
— ,,domnisorul nepotrivit
pentru domnie", cum a mai fost

numit — Tsi risipea fondurile
pentru a cladi un palat mai stra-
lucitor decéat al Tnaintasilor, fo-
losind munca silnica, asa cd pro-
fetul nu putea sa mai taca: ,,Vai
de cel ce Tsi zideste casa cu ne-
dreptate...” (ler.22,13.15.17).
In scurt, situatia interna este de-
parte de a fi buna.

Tn acest timp catastrofic,
atat din punct de vedere politic,
cat si social, oamenii si-au pier-
dut Tncrederea Tn ei Tnsisi si Tn
credinta lor nationald si s-au in-
tors spre superstitii. Conceptia
-predominanta despre inviola-
bilitatea Sionului, a templului si
a dinastiei davidice s-a transfor-
mat de mult Tntr-o dogma. la-
rasi si iarasi, profetul trebuia sd
intre in dispute cu ei asupra
acestui subiect: ,Templul Dom-
nului, Templul Domnului, Tem-
plul Domnului™ (ler.7,4). Sigur
in Tncrederea lui, statul méarsa-
luia orbeste spre dezastru.

in fata turnurii-surpriza pe
care au luat-o evenimentele
datorita avansarii trupelor ba-
biloniene, un singur cuvant ar
putea sa descrie pe deplin sta-
rea de spirit a tuturor: conster-
nare! Avea aceasta sa insemne
un ultimatum pentru presedin-
te si popor?



Obiectiunea ca Cerul putea
aduce distrugerea lerusalimului
si a templului trebuia Tntampi-
natd cu 0 noua strategie.

Anticipand tragedia ce urma
— caci el avea darul, din neferi-
cire, sd vada Tnainte cu o deose-
bitd precizie — lercmia Tsi varsa
tot zbuciumul trdirii sale: ldun-
trul meu fierbe, mi s-a stors ini-
ma in mine, ma doare ochiul de
plans pentru prapadul fiicei po-
porului meu; caci mai marii au
fost spanzurati, femeile si fecioa-
rele au fost necinstite, batrani-
lor nu li s-a dat nici o cinste,
copiii zac sub poveri, cei ce pier
de sabie sunt mai fericiti decat
cei ce mor de foame, femeile cu
toatd mila lor isi fierb copiii
care le slujesc ca hrana in mij-
locul prapadului (Plang.2,11;
4,10. 9; 3,48; 5,2-5. 9-16).

Lasand Tn urma ulitele Ce-
tatii sfinte, profetul coboara
Tntr-un cartier marginas, unde
existd materie prima din belsug,
precum si izvoare de apa. Il za-
reste din usa, e acolo ca Tntot-
deauna, lucreaza nonstop; da, e
maestrul, renumit pentru artico-
lele lui de ceramicéa fara egal. Si
totul e atat de simplu — o roata
Tnvartita cu piciorul de un me-
canism primitiv, iar mainile lui
madiestre, neobosite, modeleaza
ceea ce se va numi, Tn final, ce-
ramica Cina.

Traind parca Tmpreunad cu el
hotaréarea, emotiile, satisfactiile
si, de asemenea, esecul naruirii,
profetul este pur si simplu cap-
tivat. lar Vocea se aude din nou:
»Nu pol Eu sa fac cu voi ca ola-
rul acesta, casd a lui Israel?...
latd, cum este lutul Tn mana
olarului, asa sunteti voi Tn méana
Mea“ (ler.18,6). In contextul
tragediei care atarnd asupra
capetelor lor ca o sabie a lui

Damocles, imaginea aceasta
capata o semnificatie cu totul
noua. Ce parabola! Ea ar putea
bine Tnsuma si ilustra straduin-
tele pline de har pentru a salva
natiunea cea mai favorizata.

In aceastda lumina s-ar putea
explica existentele complicatii
ale cadrului politic si social, pre-
cum si dezastrul care avea sd
vina. Desi cuvintele mele ar pu-
tea sa nu abata pe popor de la
cursul sinucigas pe care si I-a
ales, aceasta este totusi singura
alternativa. Din cauza pacatose-
niei lui iremediabile, poporul
acesta va fi aruncat intr-o forma
cu totul iesitda din comun: exi-
lul. Natiunea Tntreaga este o
ruina, ei, oamenii, sunt copti
pentru o judecatd care nu mai
poate Tntarzia. Dar Yahweh
nu-i pardseste pentru veci, nu-i
arunca la gunoi, ci, dupa efec-
tele curatitoare ale captivitatii,
0 ramasita va deveni din nou
un vas util Tn ména Sa.

Exista o stransa legatura in-
tre vasele de ceramica si vietile
noastre. Provenienta noastra ca
si a vaselor maestrului de cera-
micd este lutul (Gen.3,19). La
fel ca si vasele de lut, oamenii
sunt creati cu un scop: nu doar
estetic — facuti dupa chipul si
asemédnarea lui Dumnezeu — ci
mai cu seama utilitar — vase
pentru untdelemn — si cred ca
nu aveti nici o dificultate Tn a
intui care este semnificatia spi-
rituald a acestui fapt. Al treilea
element comun care ne carac-
terizeaza: fragilitatea! La fel ca
ceramica spartd, cand vietile
noastre se distrug, nu se mai
poate face nimic cu ele.

Existd, de asemenea, o stran-
sa legdturd Tntre vremurile lui
leremia si vremurile noastre:
»~capat de linie", ,criza finald",

criza tuturor crizelor — ne aflam
chiar in ea. Amenintarea Babi-
lonului spiritual (Apocalipsa 14
si 18) devine din ce Tn ce mai
proeminenta pe fondul dezor-
dinii si incertitudinii din lumea
politicd si sociald. Tensiunea
sfarsitului planeaza asupra
noastra la fel ca o sabie a lui
Damocles. Asupra vremurilor
de relativa libertate planeaza
un simt de inevitabilad tragedie.
Existd prejudecati favorite si Tn
adventism: lotul merge bine,
nu ni se poate intdmpla nici un
rau, etc. Insa leremia vrea sa
ne spuna: ba da! — caci mai
exista si varsarea din gura Lui
(Apoc. 3,16). O data ce verdic-
tul judecatii preadvente va fi
rostit, numele multora nu va
mai fi pomenit, — niciodata nu
v-am cunoscut! (Mat.7,23).
Acesta este cel mai rau lucru
care ni se poate intampla
vreodata.

Si acum, vesti bune si vesti
rele din atelierul de ceramica.
Sd Tncepem cu cele bune:

» Destinele noastre sunt in
mainile lui Dumnezeu, caci
»latd cd le-am sapat pe palmele
Mele“.

» EI face cel mai bun lucru
posibil cu materialele plasate
acolo; si pot sa va asigur ca
avem de-a face cu un Maestru,
nu cu un amator.

e Ambele maini ale Lui sunt
la lucru — cu una modeland inte-
riorul, iar cu cealaltd exteriorul.
Aceasta denotd Tnnoire interi-
oard, cat si exterioara — simbol
al celor doud aspecte ale nepri-
hanirii: Tmpartdsita si respectiv
atribuitd. Din punct de vedere
escatologic, dupa ce innoirea in-
terioarad, spirituald, a avut loc in
mod ireversibil, urmeaza doar
atingerea desdvarsirii exte-
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rioare, fizice, ,,cand trupul acos-

ta supus putrezirii se va imbra-
cafin ...nemurire".

» Maestrul Tsi foloseste si
piciorul la roata. La fel, Dum-
nezeu este implicat cu intreaga
fiinta Tn activitatea Sa, ceea ce
este o aluzie excelenta la con-
trolul Sdu suveran asupra Tm-
prejurdrilor mereu schimba-
toare ale vietii de toate zilele.
Datorita grijii Sale, niciodata
nu te va atinge ceva care sa nu-L
atingd mai intai pe El sau sa
nu-I fie cunoscut.

e Chiar cand modelul (de-
signul) vietii noastre se strica,
noi ramanem tot in mainile Lui,
caci El nu poate parasi lucrarea
mainilor Sale (,trestia frantd n-o
va zdrobi, si mucul care mai arde
Tncd nu-1 va stinge" — 15.42,3;
»Cum sa te dau...Israele?“ —

Osca 11,8). indelunga Sa rabda-

re cu invartosarea inimii ome-
nesti este uimitoare; niciodata
nu o vom putea Tntelege.

e Existd un al doilea plan
mai bun atunci cand planul sau
designul initial se strica. Artis-
tul de ceramica este specialist
Tn a remodela vieti deformate,
nereusite. Verbul ebraicyashar
are semnificatia de a modela, a
crea. El recreeaza totul, nu
doar ceruri noi si un pamant
nou, ci si oameni noi. Aceasta
constituie cea mai marc uimire
pentru Tntreg universul.

e In plus, Dumnezeu nu este
niciodata invins! El este Tn sta-
re sa transforme cele mai umili-
toare esecuri si dezamdgiri Tn
cele mai rasunatoare biruinte.

Acestea au fost vestile bune.
Urmeaza cele rele:

» Desi reprezintad o posibi-
litate extraordinara si foarte
atrdgatoare, alternativa remo-
deldrii este o afacere inimagi-
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nabil de costisitoare. Daca
doriti o idee despre aceasta,
priviti la Calvar. In lumina
pretului platit, devine tot mai
evident cd nu meritd sa iti lasi
viata stricatd, deformatd. Nu
renteazd, caci cineva are de
platit nespus de scump.

e Chipul nostru de lut (Gen.
1,27; 2,7; Psalmii 8 si 139) spu-
ne atat povestea maretiei noastre,
cat si realitatea fragilitatii omu-
lui sub conditiile pacatului. Ca
urmare, oricine v-ati crede,
orice ati face Tn lumea aceasta,
nu uitati, va rog, ca suntem din
lut, ,,caci tarana esti si in tdrand
te vei intoarce4(Gen.3,19). Pa-
mant, pulbere, tarand, lut — ni-
mic mai mult.

e Pe roata invartitoare a
evenimentelor mereu schimba-
toare, niciodata nu vom mai fi
aceiasi. Suntem supusi unui
proces ireversibil de continud
schimbare. Vietile noastre sunt
ori remodelate, ori distruse! Ha-
rul isi arc limitele lui — lucru
exprimat cu claritate Tn Scrip-
turi. Cuvintele ,,prea tarziu, prea
tarziu", pe cat sunt de groaz-
nice, pe atat sunt de adevarate.
Avem de-a face cu o realitate
dureroasa: pacatul poate sa dis-
truga chiar si cele mai pretioase
vieti. V-ati gandit ca tocmai
dumneavoastra ati putea fi stri-
vit? lar cand vasul de ceramica
se sparge, nu se mai poate face
nimic cu el. Aceasta Tnseamna

varsarea din gura Lui (Apoc. 3,16).

Asadar, vesti bune si vesti
rele. Ganditi-va la vestile bune,
dar mai ales la cele rele. De ce?
Pentru ca, probabil, ele vor face
o impresie mai adanca. Unicele
alternative sunt doar doua: ma-

teriale pretioase aruncate la gu-

noi sau vase de cinste umplute
cu untdelemn pentru vinde-

Alternativa remode-
larii este o afacere
inimaginabil de cos-
tisitoare. Daca doriti
0 idee despre aceas-
ta, priviti la Calvar.
in lumina pretului
platit, este evident
ca nu merita sa iti
lasi viata stricata.

carea celor ce incd umbl& in um-
bra dezintegrarii, distrugerii si
nefiintei. Adevarata intelepciune
consta in supunere neconditio-
nata si fard compromis Tn maini-
le Artistului de ceramica, accep-
tarea statutului de lut si accep-
tarea designului intentionat. Si
acestea, atata timp cat nu se
sparge vasul de lut; adu-ti
aminte de zilele cele rele, dar
mai ales de Facatorul tau (Ecl.
12,1. 6 — acelasi yosher din
leremia 18 si Geneza 2).

Céand vasul de lut este gata,
urmeaza doar focul probarii,
care transforma obiectul in
ceramicd. Nu trebuie sa aveti
nici o teaméa dacéa vasul este
plin cu untdelemn si daca poarta
modelul divin — focul nu va
face altceva decat sa-i confere
indestructibilitate, sperantda an-
ticipatd legitim acum si rea-
lizata curand, cand chipul sfa-
ramat al lumii prezente va face
loc Tmparéatiei care va umple
intreg pamantul.

Alexandru Breja preda la Insti-

tutul Teologic Adventist in cadrul
catedrei de Vechiul Testament.
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,Cine este aceea
care se iveste ca
zorile, frumoasa ca
luna, curatd ca soa-
rele, dar cumplita ca niste osti
sub steagurile lor?*“ (Cantarea
Céantarilor 6,10)

Biserica adventistd, aseme-
nea oricarei institutii omenesti,
are in ea,' laolaltd, toate nede-
savarsirile membrilor ei. Ea este,
in ansamblu, ,slabd si plind de
greseli**, reflectand starea spiri-
tuald laodiccand asa cum o carac-
terizeazd Martorul credincios.

Ea are Tnsd si puterea Ace-
luia care a gasit placerea sa o
onoreze de-a lungul anilor si sa
binecuvénteze unirea celor in a
cdror inimd iubitoare Dumne-
zeu a turnat Duhul Sau.

Slabiciunea si puterea, unite
prin harul divin, pot Tmplini pla-
nul lui Dumnezeu pentru bise-
ricd in general si pentru fiecare
membru Tn parte.

Vorbim despre biserica; pe
ea 0 acuzam, pe ea o laudam, ci
fi atribuim epitete. Dar cine
este hiserica? Dupa o definitie,
ea este alcatuita din totalitatea
credinciosilor car-c recunosc
acelasi crez, urmaresc aceeasi
tintd, implinesc aceeasi misiune
si recunosc aceeasi autoritate
eclesiastica.

Ce insemneaza pentru mine
a fi adventist de ziua a saptea,
astazi, si de ce am ales sa vin si
sa rdman Tn aceastd bisericad?
Pot raspunde la aceste Tntre-
bari, indicand lucruri care nu
dau esenta adventismului cum
ar fi: aspecte ale modului de
viata, inclusiv vegetarianismul,
simplitatea, toate standardele
care-mi recomanda ce sa fac si

Cine sunt eu?

ce sd nu fac; zecimea si daru-
rile, conceptia biblica despre
starea celor morti si chiar cele
27 puncte de doctrina ale bi-
sericii.

Toate acestea sunt bune,
dar ele nu definesc motivul
esential pentru apartenenta la
biserica adventistd. Eu sunt
membru al acestei biserici, deoa-
rece doresc sa fiu o parte a mis-
carii chemate de Dumnezeu sa
vesteasca ultima Lui solie. A-
ccastd marturie include vestea
cea buna ca Isus vine in curand
precum si lucrarea de pregatire
a unui popor deosebit care sa-L
ntdmpine.

Sunt o parte dintr-o misca-
re, si nu doar dintr-o biserica.
Ea este o miscare care a fost
Tnzestratd cu o viziune clard si
cu o solie distincta din partea
lui Dumnezeu. Acest lucru l-au
crezut primii adventisti, si multi
dintre noi socotim cd acest lucru
este valabil si azi. Daca solia a-
ceasta merita sa fie-transmisa si
altora, atunci, de dragul ei, me-
ritd facutd orice schimbare si
chiar moartea trebuie supor-
tata.

Trebuie sa admit cd, uneori,
actionam mai degraba ca o
biserica decat ca o miscare, in
loc sa fim niste promotori si
niste ,,zguduitori4, asa cum au
fost primii crestini si pionierii
bisericii.

Din pdacate, unii dintre noi
au pierdut din vedere viziunea,
scopul original al acestei
miscari si definitia soliei ei. Sa

fim atenti la pri-
mejdia de a egala
Evanghelia cu rds-
punsul nostru la
Evanghelie. Evanghelia este solia
minunatd a lui Isus Hristos ca
Domn si Mantuitor - fard pacat,
rastignit, Tnmormantat, inviat si
care revine. Standardele biseri-
cii, modul de inchinare, vegeta-
rianismul, lupta pentru drepta-
te, hranirea celor fara adapost
si imbrdacarea celor goi, nu sunt
Evanghelie, ci raspunsul nostru
la apelul ei.

Deci, eu si dumneavoastra
suntem o parte a acelei miscari
de laTncheierea vremii, chema-
te de Dumnezeu sd vesteasca
Evanghelia lui Isus Hristos tu-
turor oamenilor. Dar oare do-
vedesc eu cd toate aceste afir-
matii sunt adevadrate si pentru
mine? Traiesc si actionez eu ma-
nat de aceasta viziune atotcu-
prinzatoare? Sunt eu constient
ca biserica-miscare careia ii a-
partin are de indeplinit o mi-
siune unica, categorica si fina-
1a? Concep eu misiunea ei ca
fiind misiunea mea si raspunde-
rea ci, raspunderea mea, viito-
rul ei, viitorul meu, biruinta ei,
biruinta mea, iar rdsplata ei ca
fiind si rasplata mea?

Conducerea bisericii a asezat
Tnaintea noastrd a tuturor ma-
rea Misiune globala. Ideea ne
incéntd, grandoarea ei ne Tnalta;
dar realizarea ei depinde de tine
side mine, ca sa actionam local,
in cercul nostru de eficientd si
activitate, ,Intre-ai mei si-ntre
vecini".

Se Tntampla ceva la nivelul
actiunii, la firul ierbii? Este si
(continuare pe coperta 1V)
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Noii convertor pleaca sau raman n biserica din cauza noastra?

Retorul roman Fabius Quin-
tilianus a spus: Von multa, sed
midlum (lat. Nu multe, ci.mult).
E1l era dc pdrere cda n scoalad,
ca si Tn viatd, nu numarul rezul-
tatelor este ceea ce intereseaza,
ci importanta si valoarea lor.

Domnul Hristos, in Luca 8,1-8,
in pilda cu semdnatorul,.arata
semanarea a patru seminte, pe
patru categorii de terenuri, dar
numai una aduce rod. Totusi
rodul este Tnsutit.

in Luca 18,18-24, El i
propovaduieste unui tanar
Evanghelia, dar ataca si
punctul fierbinte (v.22):

»Iti mai lipseste un lucru—
Tanarul s-a Tntristat si a
plecat'l Nu se mai scrie
nimic de el. Si Domnul
Hristos S-a intristat.

Cine este vinovat de
plecarea lui? Oare Domnul n-a
stiut s& pund problema in asa
fel Tncat sa-l castiga? Sau iubi-
rea de bani, care ,este rada-
cina tuturor problemelor”, I-a
facut sa plece?!

loan Lascar, lasi

Exista situatii Tn care cineva
dc curénd botezat este exclus si
Gei mai mul(i membri ai comuni-
1&tii nici nu-1 cunosc. Comitetul
comunitatii a discutat cu el, is-a
lacut o vizita si ni se spune: ,,Nu
mai este nimic de facut cu cl*.
Ridic mana si-mi spun: poate
cad persoana care l-a adus la
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biserica nu s-a ocupat indea-
juns de el. Eu, ca simplu mem-
bru, nu am nici o responsabili-
tate. Dar nu este nimic mai fals.
Eu nu mi-am fdcut datoria fata
de acest nou convertit. lar daca
nu am facut macar efortul sa-I
cunosc, cum Tmi pot permite sa
votez pentru excludere?
Absenta lui Isus din inima
mea si a membrilor bisericii
este bariera de care se lovesc

Tntrebarea pentru numarul din
mai a fost propusa de Cezar
Luchian, din Bucuresti:

Cum sa progresam in trairea
principiilor Reformei sanatatii?

cei care vor sd intre in bisericd
si tot aceasta este rampa de lan-
sare pentru plecarea noilor con-
vertiti.

intrebarea: Locuieste Isus
Hristos Tn inima mea nu trebuie

sa ni se para niciodata demodata.
Vili Costeseu, Turnu Magurele

Sunt persoane care vin in
biserica sub convingerea ca
numai asa pot scapa de o viata
dezordonata, plirta de vicit §i°de
neliniste. Odata intrati Tn bise-
rica, ei trebuie sa descopere
adevadrata viata crestina. Cred
cd este hotarator modul in care
ii primim si ne purtdm cu ei.

GUI Rosea, Oinacu, Giurgiu

Pastorul 8i conducerea co-
munitatii ar trebui sd organi-
zeze pe cei mai buni crestini s
viziteze vreme de trei luni pe
noii botezati. Cu ocazia vizitei
sa-i invete principiile noastre si
sa-i previna cu privire la efor-
turile pe care unele miscari
asemenea Martorilor lui lehova
jc vor face pCntru a.j deruta.
Dupa trei luni ar trebui sa fie

Tncadrati Tn alte familii.
Costice7 Balota, Berna, Elvetia

Noii convertiti pleaca din
bisericd, datorita nepasarii
noastre si a formalismului rece
pe care il gasesc Tn comunitatile
noastre, diferit de celelalte bi-
serici doar prin doctrind, asa
cum formalismul si ceremonia-
lul iudeilor era diferit de cere-

moniile Tnchinarii pagani-

lor. Doctrinaii deosebea, dar
lipsea esenta si misiunea.

Cat priveste pe cei ce
raman, ei sunt tot rezultatul
nepasarii noastre. Daca
ne-am ocupa ceva mai mult
de ei (ex. Tncheie nasturele
la gat! nu sta picior peste pi-
cior!... si lista ar putea con-
tinua), atunci si acestia ar

pleca.

Si toate acestea numai pen-
tru cd oameni neconsacrati,
care nu au contribuit cu nimic
la castigarea lor, pretind a avea
tot dreptul de a-i forma pentru
»Cer“, asa cum Tnteleg ei
scerul".

Fratilor, va rog fierbinte, fa-
ceti ceva pentru biserica aceasta,
care nu este a adventistilor, ci a
lui Hristos. Misiunea ei este
tocmai céastigarea de suflete si
nicidecum introducerea acesto-
ra in sabloane fard baza scriptu-
ristica.

Nica Tenghel, Corabia, Olt
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Anul profetiel

Anul profetiei, ne spu-
ne Lucian Cristescu,
coordonatorul activi-
tatii de Evanghelizare
in Uniunea Romana,
isi propusese sa depa-
seasca proiectele evan-
ghelislice din anii tre-
cuti, prin implicarea mai
multor frati si surori,
ba chiar si prieteni de
adevar Tn unda misiunii
globale. Rezultatele
activitatii ,,om cu om*
incé nu se vad. Vre-
mea acestora va fi luna
iunie. Deocamdata,
iata cateva rapoarte ale
unor evanghelizari
publice, la aceasta ora
Tncheiate:

In lunile octombrie-
noiembrie ale anului
trecut, fratele Louis
Torres (S.U.A.) asus-

tinut, in Brasov, o cam-

panie lungd, cu doua
prezentdri in fiecare
seard (in limbile rorna-
nd si maghiard). Parti-
ciparea medic pe seard
a fost in jur de 1000
de persoane neadven-
tiste, dintre care 53 au
fost botezate Tn bazi-
nul olimpic la sfarsitul
campaniei, alte zeci de
suflete continuand pre-
gatirea prin seminarii
de Daniel si ,,Biblia
spune".

Paralel, misionarul
laicJack Padlcy (S.U.A))

10

a efectuat o seric cvan-
ghclistica lunga n
CodlIca. Barierele de
prejudecati, mai puter-
nice ca in Brasov, au
fost totusi strapunse si
opt persoane au fost
botezate, alte treizeci
inscriindu-se Tn semi-
narii publice.

Actiuni promitatoa-
re de evanghelizare
sunt n curs in Acatari
si Cristcsti, jud. Mures,
sustinute dc pastorul
Imre Pctrik (S.U.A.).

Cu toate ca nu
poate raporta rezul-
tate de mari proportii,
campania dc district
misionar, tinutd Tn ora-
sul minier - fard pre-
zenta adventista - Cav-
nic (intre Sighct si Baia
Marc), ne bucurd Tn-
deosebi. Fratii din dis-
trictele Rozavlea si
Baia Marc, Tmpreuna
cu evanghelistul Ga-
briel Blotor a trebuit
sa mearga zilnic cale de
100 km peste munti,
pand la Cavnic. Inter-
esul a fost remarcabil,
cu o medic de parti-
cipare de 200 de per-
soane din care 30 s-au
decis pentru Hristos
iar alti interesati conti-
nud Tntalnirile sdpta-
maénale Tn jurul semi-
nariilor biblice. Este
un succes in premiera

stiri

pentru evanghelizarea
la mare distanta de
comunitate.

,In trei luni - o
comunitate!4 Acesta e
raportul unei alte ac-
tiuni a districtului mi-
sionar Valenii de Munte,
in comuna Magurele.
Actionand doar prin
seminarii biblice dc ca-
min, pentru care au
strans, prin sondaje dc
opinie, un numar de
50 dc persoane intere-
sate, echipele dc misio-
nari voluntari din dis-
trictele pastorale Va-
lenii de Munte, Valca-
nesti, Slanicsi Nucsoa-
ra conduc spre marea
decizic pc viitorii
membri ai noii comu-
nitati inaugurate la 13
martie a.c.. Impresia
cursantilor? ,,Au venit
la mine niste Tngeri.y.*

0] alta actiune im-

presionanta este ,,asal-
tul de la Motru". Pro-
cedand contrar meto-
delor clasice dc prega-
tire temeinicd a tere-
nului, Tn Sabatul din
29 ianuarie, 200 de
misionari voluntari, cu
trei pastori, veniti din
sase districte pastorale
si Tnsotiti de doua fan-
fare, au surprins pc
cei 27.000 dc locuitori
din blocurile orasului
minier Motru (fara
prezentd adventistd).
In ziua urmatoare, de-
buteaza campania pu-
blica de 18 seri, condu-
sa de lucrdtorul biblic
Nicolae Buica, Tn pre-
zenta a peste 700 de
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persoane. Minutele
medicale si minutele
de familie, urmate de
conferinta biblica pe
diapozitive, impreuna
Cu vizitarea tuturor
celor interesati, au con-
dus la formarea primei
clase dc botez de 60
de persoane ce vor
primi botezul laince-
putul lui aprilie. Sabat
de Sabat, se strang

130 de prieteni stator-
nici. Totul a dccurs a*tat
de captivant, Tncat 7 ti-
neri, veniti din Pitesti
si Caracal doar pentru
actiunea din prima zi,
n-au mai vrut sa plece
acasa si-au ramas Tn
Motru péné la sfarsit.
Ce vor face Tasd, pentru
canu au biserica?

Evanghelistul laic
Nicolae Butoi a provo:
cat o trezire neobisnu-
itd spiritului bandtean,
prin campania publica
de 27 de seri, in orasul
Ineu, jud.Arad. 700 de
participati (adventisti
si ncadventisti) au fost
prezenti in holul si au-
ditoriul dc 300 de lo-
curi. ,,Este pentru pri-
ma datd cand bariera
dintre adventisti si cei-
lalti neoprotestanti se
ridica. Suntem chemati
sa predicam Tn alte bi-
serici, ceea ce este fara
precedcnt” - spune pas-
torul districtului, lonel
Soponariu.

Alte actiuni evanghe-
listicc sunt in curs. Dar
despre clc, Tn numarul
viitor.

Martie 1994



stiri

Institutul Teologic.
Doi dintre pastorii
care au beneficiat de
burse de studiu din
partea Diviziunii Euro-
Africa s-au Tntors re-
cent Tn tard, alaturan-
du-se grupului celor
care predau la Institu-
tul Teologic. Alexandru
Breja, care a studiat la
Colegiul Adventist
Newbold, in Marea
Britanic, preda Istoria
Vechiului Testament,
Introducere in Vechiul
Testament, Profetiile
Vechiului Testament,
Etica, Teologia Ve-
chiului Testament, Ar-
heologie, iar Gabriel
Golea, licentiat al
Institutului Adventist
Collonges, Frantii, preda
cursul de Evanghelii,
Introducere la Noul
Testament, Principii
de interpretare bibli-
cd, Lucrare biblica,
Principii de nchinare.
Doi frati Tsi conti-
nua studiile la Newbold
si anume Valentin Da-
ndiata si Cornel Rusu,
iar din toamna anului
1994 li se vor aldtura

alti trei, pentru a fi asi-

gurate cadrele didacti-
ce necesare dezvolta-

rii Institutului Teolo-

gic Adventist.

In paralel, ne infor-
meaza fratele Adalbert
Orban, prorectorul In-
stitutului, numeroase
cursuri au fost sustinu-
te de profesori de la
universitati adventiste
din Germania, Franta
si Statele Unite: Richard
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Lchmann (Escatologic,
Epistolele paulinc), Wil-
fried Warning (Tcolo-
gia Vechiului Testa-
ment), Clyde Webster
si Benjamin Clausen
(Creationism stiintific),
Johannes Magcr (Teo-
logia Sabatului).

Anul acesta urmea-
za sa predea Tn conti-
nuare: Ronald Stras-
dowski (Educatie cres-
tind), Roberto Badenas
(Teologia legii), Ronald
si Karen Flowers (Pds-
torirea familiei) si Her-
bert Kiesler (Teologia
Noului Testament).

Intre timp, alti doua-
zeci si patru de pastori
si-au sustinut examenul

de licentd, ridicand ast-

fel nivelul pregatirii lor.

Departamentul
pentru educatie —
resurse sporite. Dez
voltarea retelei adven-
tiste de scoli, necesita-
tea urgenta a crearii
unui sistem de educatie
religioasa pentru copiii
bisericii si situatiile com-
plicate create de Tnva-
tamantul religios n
scolile de stat au dus la
| numirea unui director
pentru educatie in cadrul
Uniunii, pastorul Be-
I niamin Rosea. Anterior
chemarii de pastor, fr.
Rosea a lucrat ca pro-
fesor. Din 1992 este coor-
donatorul evangheliza-
rii Tn Conferinta Tran-
silvania de Nord care
a acceptat cu strangere
de inimd sa-l1 puna la
dispozitia Uniunii.

Martie 1994

stiri

informatii

Vocea Sperantei - Bucuresti Tncepe sa
transmita ia 10 aprilie 1994. A treia statie
locald (unde ultrascurte) a Vocii Sperantei va
transmite in Bucuresti un program de doud ore
zilnic, si anume intre orele 11si 13, pe frecventa

de 94,2 MHz.

Vocea Sperantei emite din nou. Asa cum
probabil s-a observat, pentru un timp Radio
Mondial Adventist - Vocea Sperantei a fost in
situatia sa Tntrerupa emisiunile din Rusia.
fncepand cu 27 martie, ne anunta fratele
Daniel Nae, director de programe la Vocea
Sperantei, Roméania, Radio Mondial Adventist
emite zilnic dupa urmétorul program:
Limba roméana: ora 9-10 (49 m/5940 kHz)
ora 18-19(41 m/7180kHz)
Limba maghiara: ora 10-11 (49 m/6050 kHz)
ora 16-17(49 m/5940 kHz)

»constiinta si Liber-
tate" - Seminar Inter-
national. Asociatia
pentru apararea liber-
tatii religioase ,,Constiinta
si Libertatell in colabo-
rare cu Institutul Ro-
man pentru Drepturile
Omului si cu Academia
internationala pentru
libertatea religiei si cre-
dintei (SUA) organi-
zeaza in zilele de 5-6
aprilie 1994 Seminarul
international cu tema
Libertatea religioasa
Tn conditiile democra-
tiei, ne anunta fr. Viorel
Dima, secretarul gene-
ral al Asociatiei.

La lucrari vor parti-
cipa specialisti in pro-
bleme de drepturi si
libertati religioase din
Europa si SUA, repre-
zentanti ai organisme-
lor puterii executive si
legislative cu atributii
in domeniu, ai partide-

lor politice parlamen-
tare, ai principalelor

facultdti si institute de
cercetdri socio-umane

si ai bisericilor si asocia-

tiilor religioase.

Seminarul isi propu-
ne sa contribuie la rea-

lizarea unui climat de
Tntelegere si toleranta

religioasa si sa ofere su-

gestii pentru elaborarea
legislatiei Tn domeniu.

Comunicarile si in-
terventiile ce se vor
realiza cu aceasta oca-
zie vor fi publicate
Tntr-un numar special
al revistei Constiinta si
Libertate.

Persoanele care

doresc sa sustind finan-

ciar aceastd manifestare
ca sponsori sunt rugati
sd contacteze pe fratii
Nelu Dumitrescu, pre-
sedintele Asociatiei
sau Viorel Dima,
secretarul general.

anunturi
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Sa ldsam inima sd tanjeascad de dorinta pe care o
are pentru Dumnezeu, pentru viul Dumnezeu.
Viata Domnului Hristos a aratat ce poate face
omul, atunci cdnd ajunge partas naturii divine. Tot
ceea ce Domnul Hristos a primit de la Dumnezeu,
putem primi si noi. Atunci, sd cerem si vom primi.
Cu credinta staruitoare a lui lacob, cu insistenta
nesovaielnicd a lui llie, sa cerem pentru noi tot ceea
ce Dumnezeu ne-a fagaduit.

Sd ldasam gandurile sldvite ale lui Dumnezeu sa
stdpaneascd mintea noastrd. S3& ldsam ca viata
noastrda sa fie legatda prin legaturi trainice cu viata
Domnului Hristos. Cel care a poruncit ca lumina sa
lumineze in Tntuneric, este binevoitor sd strédlu-
ceascd Tn inima noastra, sa faca sa strdluceasca ,lu-

Ap ,prim,(Jl ul
mut} timp mat atmi
m v(t

un- si stu~

1(ie M £7
iingumi msmt. mo-
dd; it. <a v//ajmgrm
.ca El, tehuh M nyeta
a irttcteganii
de\pn' f htjwl Sau.

mina cunostintei slavei lui Dumne-
zeu pe fata lui Isus Hristos". 2 Corin-
teni 4,6. Duhul Sfant va lua lucrurile
lui Dumnezeu si ni le va ardta, fa-
candu-le o putere vie Tn inima celui
ce ascultd. Domnul Hristos ne va
conduce la pragul vesniciei. Vom
putea privi atunci slava de dincolo
de perdea si sa descoperim oameni-
lor Atotputernicia Aceluia care tra-
ieste pururi ca sd mijloceasca pentru
noi.

Parabolele Domnului Hristos, pag. 114

T C <7 [ ¢

in Imagini

Domnul Hristos Si-a daruit
timpul, inima si energiile Sale ca
sa lucreze pentru binecuvantarea

Isus nu Si-a asigurat niciodatad pacea
prin compromis. Inima Lui era plind de
iubire pentru intregul neam omenesc,
dar niciodatd n-a fost ingaduitor cu
pacatul. El le era prea bun prieten ca sa
poata tdcea cand ei mergeau pe o cale
care le ruina viata - viata rascumparata
prin propriul Sdu sange. EIl a lucrat ca
omul sa fie sincer fatd de sine Tnsusi,
sincer fatd de interesele cele mari si
vesnice. Slujitorii  lui  Hristos sunt
chemati la aceeasi lucrare si trebuie sa
se fereascd ca nu cumva, cadutdnd sa
evite conflictul, s& abandoneze adeva-
rul. ... Si nimeni nu poate fi credincios
fatd de principii fara sd& provoace
Tmpotrivire. Dar cei credinciosi fata
de Dumnezeu n-au motiv sd se teama
de puterea oamenilor, nici de vrdjmasia
lui Satana. Tn Hristos viata lor vesnica
este asigurata.

Hristos Lumina Lumii, pag. 320

si dezvoltarea omenirii. Ziua Tntreagd era con-
sacrata lucrului, iar nopti intregi erau petrecu-
te Tn rugaciune, pentru ca sa ajute pe cei ce

aveau sd vina la El pentru vindecare.

Gospel Workers, pag. 115.
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in Hristos, strigatul omenirii ajungea la Parintele

Domnul Hristos a milei nemdrginite. Ca om. fdcea cereri la tronul lui
exemplificat in viata Dumnezeu pana cand natura Sa omeneasca era
Sa propriile Tnvataturi incarcata de un curent ceresc, care trebuia sd lege
divine. Ravna care Il natura omeneascd de cea dumnezeiascd. Prin con-
ciliuzea nu L-a facut tinua comuniune El a primit viata de la Dumnezeu ca
niciodats sa fie sta- sa poata da viatd lumii. Experienta Lui trebuie sa
panit de patimi. El ajunga experienta noastra.

era consecvent fara sa
fie Tncapatanat, bine-
voitor lard sa fie sova-
itor, cald si Tntelegdtor
fara sa fie stapanit de
sentimentalism. EIl era cét se poate de so-
ciabil, totusi avea o demnitate si o discretie
care nu Tncuraja la familiaritate nepotrivita.
Faptul cd era mereu cumpatat nu L-a
impins la bigotism sau exagerari. El nu Se
potrivea lumii, totusi nu rdaméanea nepa-
sator fatd de asteptarile celui mai nefnsem-

Hristos, Lumina lumii, pag. 328

IS'LLS
n im”~m\

nat dintre oameni. El era constient de

nevoile tuturor.

Evangelism, pag. 636

Nu da ascultare sugestiilor
vrajmasului de a sta departe de
Domnul Hristos, pana cand vei
ajunge sa te faci mai bun, pana
cand vei fi destul de bun pen-
tru a veni la Dumnezeu. Daca
vei astepta pana atunci, nu vei
veni niciodatd la El.*"Cand Sa-
tana arata hainele tale murda-
re, repeta fagdduinta Domnu-
lui Hristos: ,,Pe cel ce vine la
Mine, nu-l voi izgoni afarda".
loan 6,37. Spune-i vrajmasului
ca sangele liii Isus Hristos ne

Erau Tmprejurdri Tn care
Domnul Hristos vorbea cu o
autoritate care imprima cu-
vintele Sale cu o putere ire-
zistibild, cu un simtamant co-
plesitor al méretiei Vorbito-
rului, iar fiintele omenesti
parca dispareau in nimicnicie Tn compa-
ratie cu Cei care statea in fata lor. Ei erau
extrem de miscati. Mintea lor era convinsa
cd El transmitea porunci din cea mai stra-
lucitd slava. Cand El chema lumea sa-L as-
culte, ci rdmaneau captivati, abia mai res-
pirand, iar fiinta lor era luatd Tn stapanire
de convingeri puternice. Fiecare cuvant Tsi
gasea locul, iar ascultatorii credeau si pri-
meau cuvintele fatd de care nu aveau nici o
putere sa se Tmpotriveascd. Fiecare cuvant
pe care El 1l rostea era pentru ascultdtorii
Sai ca viata lui Dumnezeu.

The Upward Look, pag.236

curateste de orice pdacat. Roaga-te Tmpreuna cu
David: ,,Curateste-ma cu isop, si voi Lcurat; spala-ma
si voi fi mai alb decat zapada". Psalmul 51,7.

Parabolele Domnului Hristos, pag. 160

X
lii



Poate stiinta sa explice totul?

A existat un timp caracterizat prin incredere idolatra in stiinta.
Primelefisuri au aparut atunci cand s-a admis ca nu-i putem pretinde
sa rezolve dileme privind sensul vietii si chestiuni morale. Dar, fiind
constransa sa constndasca pe baza datelor acumulate, stiinta este
totdeauna 1n situatia sa completeze, nuanteze sau chiar sa infirme
teorii considerate definitive.

Stiinta si tehnologia afecteaza
aproape toate aspectele vietii.
Hrana noastrd se produce cu
ajutorul ingrasamintelor si pes-
ticidelor, contine agenti dc conser-
vare si alti aditivi alimentari, iar
noi o cumpdram fTn ambalaje de
plastic. Comunicarea este rapida
si eficientd multumita telefonului,
radioului, televiziunii, fax-ului,
curierului electronic si fotocopia-
toarelor. Transporturile se fac cu
usurinta. Computerele Tndeplinesc
0 mare parte a activitatilor dc con-
tabilitate si de prelucrare de text.
In momentele de ragaz gasim bu-
curie ascultand muzica preferata
la magnetofon sau pe disc com-
pact. Sdndtatea noastra si speranta
de viatad s-au ameliorat remarcabil,
datoritad descoperirilor stiintifice,
cum ar fi penicilina sau vaccinul
antipolio. Si s-ar mai putea men-
tiona obiecte atat de obisnuite ca
pixul, deodorantcle spray sau cup-
torul cu microunde.

in fata unor astfel de rezultate,
guvernele si companiile particu-
lare sunt dispuse sa investeasca
milioane de dolari Tn noi cercetdri
stiintifice.

Un mare numar de studii a pus
in valoare logica, frumusetea si
continuitatea carc domnesc in
lumea naturald. Dorinta dc a des-
coperi secretele naturii pentru a Ic
utiliza Tn scopuri umanitare per-
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mite Tnvingerea barierelor politice
si creeaza o atmosfera dc frater-
nitate Tntre savanti. Tn aceste
conditii, nu este de mirare ca unii
gandesc ca stiinta este, fard indo-
iald, raspunsul pentru toate proble-
mele noastre. Dar, oricare ar fi aceste
realizdri, stiinta are si limite.
Crestinul crede cd realitatea
depdseste observatiile stiintifice.
Minunile descrise Tn Biblie, Tn
mod deosebit Tntruparea si Tnvie-
rea lui Isus Hristos, centru al
crestinismului, nu pot fi studiate
dupa o metoda stiintifica. Aceste
evenimente nu se mai petrec in

zilele noastre; ele nu pot fi nici ob-

servate, nici repetate, nici modifi-
cate si, in consecinta, nu pot fi
obiectul observatiilor stiintifice.

Mai mult, dincolo dc asemenea
evenimente supranaturale, stiinta
nu poseda un rdaspuns nici pentru
intrebdri dc ordin moral si etic.
Poate si mai important decéat atat,
stiinta, incapabild de a domina
moartea, nu poate s& dea un sens
vietii.

Chiar dacd am ignora toate
aceste aspecte, va trebui sd ad-
mitem cé stiinta, fiind inductiva
prin Tnsdsi natura sa, prezinta
limitari intrinseci. Cea mai bund
ilustratie Tn aceasta privinta ne
este oferitd de studiul istoric al

unui model stiintific. S& ludm un
exemplu din fizica, lumina.

Unda luminoasa

inca dc la sfarsitul secolului al
XVIll-lea, fuseserd observate toate
proprietdtile elementare ale
luminii. Ea se deplaseaza n linie
dreapta, cu o viteza regulata. Ea
este reflectatd, ca atunci cand in-
talneste o oglinda. Ea este refrac-
tatd sau deviata cand trece dintr-un
mediu Tn altul, dc exemplu din aer
n apd sau n sticld. Aceasta propri-
etate explica formarea curcubeu-
lui si e exploatata de fabricantii de
lentile optice si tclescoape.

Lumina mai poate fi, de ase-
menea, difractatd, cand trece
printr-un orificiu Tngust. Lumina
poate fi supusa unui fenomen de
interferentd, in acelasi fel in care
cercurilc produse dc doud pietre
aruncate n lac se vor incrucisa,
continuandu-si apoi drumul in-
dividual. Aceasta proprietate a
luminii explicd aureolele de
culoare din pete de ulei, bule dc
sapun si pene de paun; acest
fenomen fizic a permis crearea
hologramei.

Lumina poate fi si polarizata,
adica fortata sa vibreze pe un plan
unic. Pe aceasta proprietate se ba-
zeaza ochelarii de soare polaroid,
care reduc strélucirea luminii.

Toate aceste proprietdti au
fost explicate in diverse epoci, fie
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in termenii unor particule dis-
tincte, fie ca unde continue,
asemanatoare undelor lichide.
Catre sfarsitul secolului al XVII-
lea, Isaac Newton atribuia luminii
o structurd corpusculara, teorie
care a dominat gandirea stiintifica
a secolului al XVIIl-lea. Christian
Huygcns, contemporan cu Newton,
prefera sa foloseasca conceptul dc
oscilatii similare cu undele lichidc
sau sonore. Aceastd abordare
ondulatoric a fost preferatd n
secolul al XIX-Ica si a fost singura
teorie mentinutd la sfarsitul
secolului.

Aceasta ultimd conceptie avea
meritul de a explica cea mai mare
parte a observatiilor facute Tn fizi-
ca lavremea aceea. La sfarsitul
sec. al XIX-lea, savantii se sim-
teau satisfacuti Tn ceea ce priveste
intelegerea lor despre luming; ci
gandeau cd mai sunt doar putine
lucruri de descoperit Tn plus Tn
acest domeniu. Teoria ondulatoric,
cu exceptia catorva detalii, parea
intru totul satisfdcdatoare. ,

O revolutie Tn teoria luminii

Totusi mai multe puncte rama-
neau Tncd neexplicate. Tentativele
dc a lamuri aceste probleme au
dus la doua revolutii majore.

Relativitatea. Prima dificultate
privea mediul in care se deplasea-
za lumina. Undele lichidc se pro-
pagd Tn apd, iar undele sonore n
aer. Dar undele luminoase, ple-
cand de la soare la pamant, traver-
seaza spatiul in carc se parc ca nu
existd un mediu determinat.

S-a emis ipoteza ca substanta
ambiantd numita eter tinea locul
mediului. S-au facut o multime dc
experiente cu scopul de a dovedi
aceasta, dar Tn van. Tentativa asi-
mildrii undelor lichide la undele
luminoase a dat nastere unei teorii
aproximative, care aducea expli-
catii satisfadcatoare pentru multe
fenomene, dar nu putea spune
nimic despre mediul de trans-
mitere a luminii.

Catre anul 1905, Albert Einstein
a rezolvat problema propunand
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pur si simplu ca undele luminoase
nu pol imita in Tntregime celelalte
unde. Tn teoria relativitdtii restran-
se, el sugereaza ca undele lumi-
noase se deplaseaza independent
de mediu. Teoria relativitatii
restranse postuleaza ca, la un
obicct observat care se deplaseaza
Cu 0 viteza apropiata de aceea a
luminii, masa obiectului pare sa
creascd, lungimea sd se scurteze si
timpul sd se Tncetineasca. Aceasta
ipoteza a fost confirmata de ex-
periente stiintifice si, acum,
ecuatiile relativitatii restranse
sunt folosite in general, pentru a
descrie experimentele cu ac-
celeratori de particule. Observa-
tiile facute laviteze ,,obisnuite”
nu pot explica ceea cc se petrece
la viteze apropiate de cea a
luminii.

Mecanica cuanticd. Cea de-a
doua problema era sd se stie daca
lumina este intr-adevar o unda
sau nu. Teoria corpusculard a lui
Newton fusese abandonata de
multa vreme pentru teoria ondu-
latorie, dar aceasta din urma nu
putea explica anumite observatii,
cum ar fi ,,catastrofa™ ultraviole-
telor. Explicatia accstei anomalii a
fost data Tn anul 1900 dc Max
Planck, care a definit lumina in
termenii unor particule de ener-
gie. Teoria conform careia lumina
este o particuld sau un quantum
dc energie a facut un pas Tnainte
catre elaborarea mecanicii cuan-
tice, carc propunea si ea ipoteze
avansate asupra infinitului mic din
lumea fizicii.

De exemplu, mecanica cuan-
tica a emis ipoteza dupa care par-
ticule, cum ar fi electronii, ar tre-
bui catcodata sa fie tratate ca unde,
ceea ce face localizarea lor practic
imposibila; aceastd teorie sugera,
dc asemenea, cd electronii unui
atom nu pot sa se miste decat n
anumite orbite.

La mecanica cuantica se re-
curge actualmente pentru a ex-
plica sistemele chimice regulatoa-
re dc tensiune, microscopul elec-

tronic, laserul, tranzistorul, ener-
gia nucleard si radioactivitatea.
Dar, Tn acest proces, ea a integrat
anumite elemente ale teoriei cor-
pusculare a lui Newton, vechi de
douad sute dc ani. Astazi, consta-
tam cd lumina este considerata ca
unda Tn anumite cazuri, iar ca an-
samblu de particule Tn altele, si
stim ca o simpld Tntelegere a un-
delor lichide nu poate fi extinsa
asupra infinitului mic.

Analiza acestor revolutii

Chiar daca se doreste igno-
rarea posibilitdtii unei interventii
supranaturale Tn univers, aceste
doua revolutii atrag atentia asupra
mai multor limitdri serioase ale
stiintei.

Chiar si in lumea naturald lip-
sesc date. Cu o suta de ani Tn urma,
nimeni nu vdzuse corpuri depla-
sandu-se cu o viteza apropiata de
cca a luminii sau nimeni nu era
constient de existenta unor mici
particule Tn atom sau nucleu. Si,
pentru cd stiinta e inductiva, o teo-
rie poate fi corecta (prin faptul ca
explica toate observatiile la un mo-
ment dat), fard ca prin aceasta sa
fie compicta (adica este incapabila
de a lua Tn calcul observatii
viitoare sau chiar anumite eveni-
mente trecute).

Lipsesc explicatii satisfacatoa-
re si cu privire la date Tn general
acceptate. Dacéd se exclude ipoteca
unui mediu al luminii, nu poate fi
explicatda lumina care vine de la
soare. Teoria ondulatorie este in-
capabild sa cxplice catastrofa ultra-
violetelor.

Chiar Tn cazul explicatiilor
logice, s-a recurs la aproximatii
simplificate (teorii). Teoria on-
dulatoric a luminii era numai o
aproximatie. Pe mésura ce stiinta
descoperea conditii neobisnuite si
extreme ca mari viteze, energii si '
infinitul mic, legi noi:-a limpus.
Inductia si rationamentul, plecand
de la observarea evenimentelor
obisnuite nu mai satisfaceau.

(continuare pe coperta 1V)
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Tineretul adventist
n societatea secularizata

Comisia Conferintei

Generale privind problematica

tineretului, convocata intre 8 si 16 iulie 1993 la Newbold
College, Anglia, si-a publicat raportul. Dupa mai bine de 85
de ani de la initiativa din 1907 a fratelui Daniells, Depar-
tamentul de Tineret al Conferintei Generale evalueaza din
nou situatia tineretului din biserica in vederea stabilirii
strategiei de urmat in viitor.

in paginile ce urmeaza publicam prima parte a acestui

raport.

Statutul tineretului in biserica adventa

Ce se poate spune despre ti-
neri? Cat de numeros este tinere-
tul bisericii pe plan mondial? Sunt
tinerii din biserica credinciosi? Ne
putem asteapta ca ei sa ramana
fideli bisericii? La majoritatea
acestor Tntrebdri se poate raspunde
pe baza informatiilor oferite in ra-

poartele subcomisiilor diviziunilor.

Sa studiem Tn primul rénd aceasta
problema sub aspect numeric.

Numarul membrilor tineri din
biserica

Majoritatea rapoartelor vor-
besc despre procentul de membri
tineri din biserica, Tn aceasta
categorie intrand Tnsd persoanele
pana la 30 de ani inclusiv. Accstc
cifre variaza, dar indicii aratd ca
aproximativ 60 % din membrii
bisericii mondiale sunt tineri sub
30 de ani. (Ar trebui mentionat
faptul cd accstc cifre reprezintd
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procentajul membrilor botezati.
Daca ar fi fost inclusi aici si tinerii
care frecventeaza biserica, dar nu
sunt Tnca botezati, numarul
tinerilor din bisericd s-ar ridica la
aproximativ 70 % din totalul
membrilor). Din rapoartele a zece
diviziuni reiese c&, in opt dintre
acestea, tinerii sunt majoritari,
reprezentand circa 60-80 % din
membrii botezati. Doua dintre
diviziuni au raportat Tnsa un
procent scazut al membrilor
tineri, doar 20-22 %. In acest caz,
se ridica probleme privind viitorul
bisericii Tn diviziunile respective.

Consacrare si credinciosie fata
de biserica

Tn majoritatea diviziunilor,
consacrarea tineretului pentru
biserica este estimatd la o cotd
foarte ridicatd. Conform rapoarte-
lor, majoritatea tinerilor isi de-

monstreaza consacrarea prin frec-
ventarea regulata a bisericii si prin
implicarea lor in conducerea aces-
teia si Tn activitatile de tineret, in-
clusiv Tn evanghelizare. ntr-o divi-
ziune, 86 % din tineri frecventea-
za Tn mod regulat biserica. Tn alta,
60-70 % din 1'unctiile.dc condu-
cere ale Scolii de Sabat, precum si
20 % dintre instructori sunt tineri,
In alte cateva diviziuni, 91 % dintre
adolescenti declard ca doresc sa fie
membri activi cand vor fi adulti.
Patru diviziuni au evidentiat dra-
gostea puternica a tinerilor pentru
Dumnezeu. Printre indici, sunt
relevanti cei care se refera la im-
plicarea tinerelului in activitatea
de evanghelizare si puternica
dorinta a acestuia de a-i ajuta pe
saraci si victimele rdazboiului.

Din pdcate Tnsa, acest aspect
nu este general valabil. Unele
diviziuni raporteaza o scadere a
credinciosiei fatd de biserica in
randul adolescentilor si un declin
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progresiv dupa varsta adoles-
centei. Doua dintre diviziuni au in-
dicat o implicare redusa sau medie
a tineretului. Motivele sunt
diferite, Tnsa se pare ca una din
cauze ar putea fi aceca ca multi

din tinerii acestor diviziuni nu au
acces la sistemul de invatamant ad-
ventist. Problema identificarii cu
biserica, faptul ca unii tineri
privesc biserica sub aspectul unei
organizatii ,,strdine** si cunosc
foarte putin despre pionierii ad-
ventismului sau despre mosteni-
rea spirituala a propriei lor divi-
ziuni, reprezintd o altd ratiune a
scaderii interesului lor fata de im-
plicarea Tn lucrare.

Tineretul adventist si doctrina
bisericii

La majoritatea tineretului ad-
ventist (75-87 %) se constata o
scadcrc a acceptarii doctrinelor
fundamentale ale bisericii. Acelasi
declin este valabil si Tn privinta
consacrarii lor. Ei declara totusi
ca doresc sa Tnteleaga mai bine ad-
ventismul. Tinerii se considera pe
ei Tnsisi ca fiind religiosi si cred ca
au sau cd doresc sd aiba o relatie
profundd cu Hristos si ca si-au si
consacrat vietile lui Isus. Multi
dintre ei pcrcep credinta ca pe
ceva foarte important si ar dori s&
stie cum ar putea sa inteleaga mai
bine Biblia. Oricum, doua din cele
trei diviziuni care au folosit
metoda Valuegencsis au raportat
rezultate similare in privinta
sigurantei mantuirii. Tineretul
acestor diviziuni s-a caracterizat
printr-o serie de lacune n intele-
gerea sau credinta Tn conccptul de
iertare. Se pare ca acesti tineri
sunt de parere ca ei, prin puterile
lor, trebuie sa realizeze ceva pen-
tru a putea fi acceptati de Dum-
nezeu, pentru a fi siguri ca si-au
cistigat intrarea n cer. Cu alte
cuvinte, ei nu acceptd sau nu nte-
leg dragostea si salvarea necondi-
tionate, pe care Dumnezeu le ofe-
rd tuturor acelora care le primesc.
Au fost si cazuri cand tinerii au
dorit sd cunoasca pozitia bisericii,
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Acolo unde cami-
nul si familia au o
influenta pozitiva,
foarte putini tineri
ajung la apostazie,
iar un program pen-
tru tineret la nive-
lul comunitatii pe*
care tinerii 1l accep-
ta contribuie deci-
siv la consacrarea lor.

atat fata de Spiritul Profetic, cat si
fata de judecata de cercetare si
conceptul de adventism si biserica
a ramasitei.

Implicarea Tn marturie

Doar opt diviziuni au raportat
cu privire la implicarea tineretului
n activitati de evanghelizare si de
marturie personala. (Este intere-
sant de mentionat faptul cd aceste
diviziuni au Tnregistrat rate ridi-
cate n cresterea numarului mem-
brilor bisericii.) Trei dintre ele au
declarat cd tinerii manifesta o
dorintad puternica de a se implica
in evanghelizare, Tnsd nu au Tntot-
deauna ocazia sa o facd. O singurd
diviziune a constatat participarea
slaba a tineretului Tn activitatile
care vizeaza marturia personala.

Cateva spicuiri dintr-un raport
par sa exprime cel mai bine situa-
tia existenta. ,, Trei factori princi-
pali se coreleaza cu marturia tine-
rilor. Acestia sunt: spiritualitatea,
modul n care tinerii percep bise-
rica locald si reprezentarea tine-
retului in bisericd. Bisericile n
care tineretul este reprezentat
Tntr-un mod adecvat chiar Tn con-
ducere pot spera la 0 mai buna
marturie din partea acestuia**.

Atitudini fatd de standardele
bisericii

Studiile efectuate au evidentiat
faptul ca majoritatea tinerilor adven-
tisti sunt de acord cu standardele
bisericii privind obiceiurile nocive
care comportd un anume risc, cum
ar fi: tutunul, alcoolul si drogurile.
De asemenea, tineretul admite
faptul ca relatiile sexuale extracon-
jugale sunt inacceptabile.

Oricum, atunci cand este vorba
de probleme care nu sunt consi-
derate a reprezenta o amenintare
directa a vietii, ca de exemplu,
bijuteriile, filmele, dansul, muzica
sau bduturile cofeinizate, un pro-
cent mai mic de tineri este de
acord cu standardele bisericii. In
unele diviziuni, aceste standarde
sunt considerate mai degraba
aspecte culturale decat religioase,
fapt ce determina o atitudine mai
putin fermd fatd de acestea.

Comportament si standarde

Este important sd se facd o
comparatie Tntre ceea ce spun si
ceea ce fac tinerii, pentru ca, din
pdcate, comportamentul lor este
in contradictie cu ceea ce sustin.
Desi ei admit ca pozitia bisericii
fata de utilizarea alcoolului, tutu-
nului, drogurilor si fata de relatiile
sexuale prcmaritale este corecta,
totusi, rapoartele de tip Valuege-
nesis releva faptul cd un numar de
tineri au probleme tocmai Tn acest
sens.

Apostazia

Desi nimeni nu doreste sa se
ajunga la acest lucru, totusi datele
arata in mod clar ca o parte dintre
tineri aleg sd renunte la adventism.
Cifrele statistice comunicate de
opt diviziuni evidentiaza faptul ca
20-40 % dintre tinerii adventisti
parasesc biserica. Spre exemplu,
una dintre diviziuni a raportat ca
50 % din tinerii cu o situatie mate-
riald prospera aleg sa paraseasca
biserica. De asemenea, datele
primite releva faptul ca tinerii din
marile metropole sunt mai
predispusi la apostazie decat cei
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care traiesc in zonele rurale si au
un stil de viata specific rural. S-a
constatat ca acolo unde caminul si
familia au o influentd pozitiva,
foarte putini tineri ajung la apos-
tazie, iar in cazul Tn care si comu-
nitatea locald are un program de
slujire a tineretului, program cu
care chiar tinerii sunt de acord, cu
atat mai mult va exista o puternica
consacrare a acestora. Nu este
valabil acest lucru Tn conditiile in
care biserica nu are perfectat un
program pentru tineret sau, chiar
daca 1l are, nu este acceptat de
acesta. In astfel de cazuri, tinerii
au putine sanse de a trau o adeva-
ratd consacrare crestina.

Patru dintre diviziuni au ajuns
la concluzia ca lipsa de implicare,
materialismul si scepticismul
religios ar fi unele din principalele
cauze ale apostaziei. Indiferent de
motive, cifrele indicd un grad
ridicat de apostazie, iar biserica
nu are voie s& dea dovada de
nepdsare fata de tinerii aliati in
aceasta situatie.

Tinerii si biserica locala

Tn cadrul acestui studiu, un rol
important a fost acordat relatiei
dintre tineri si biserica locald. S-au
avut Tn vedere urméatoarele do-
menii: climatul existent in biserica
fata de tineri si problemele lor,
relatiile tineri-adulti, ocaziile
oferite conducatorilor de tineret,
relatiile tineret-pastor, atitudinea
tinerilor fatd de serviciile divine
de rugaciune, ocaziile de partasie
oferite lor de catre biserica,
precum si modul Tn care ei percep
suportul financiar si programul
bisericii pentru sustinerea acti-
vitdtilor lor. Pentru ci si in special
pentru aceia care nu frecventeaza
institutii de Tnvatamant adven-
tiste, biserica locala reprezinta de
fapt ,,biserica", cu tot ceea ce im-
plicd ea, mai ales cd ocaziile de a
se angaja n activitati religioase la
alte niveluri au fost rare.

Ar trebui consemnat, de aseme-
nea, faptul ca aceste studii vizeaza
mai ales modul Tn care tinerii per-
cep comunitatea localda. Unii ar
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putea obiecta ca perceptia nu re-
prezintd un criteriu valabil Tn acest
caz. Totusi, pentru majoritatea
dintre noi, ,perceptia Tnseamna
realitate”, dupd cum declara unul
dintre cercetatori, si ne afecteaza
Tn mod cert. Sa revedem unele dintre
aceste perceptii.

Marile sperante ale tineretului

In general, tinerii au idealuri
Tnalte si mari sperante in ceea ce
priveste biserica. Pentru ei, biseri-
ca ,este importanta" si ,,are drep-
tate". Cu toate acestea, tinerii re-
ciftosc ca biserica nu este per-
fectd. Ei spun ca influentele nega-
tive din sanul ei includ conflicte in-
terne, legalism, pierderea identita-
tii cu biserica mondiald, lipsa mo-
delelor pozitive, precum si diferiti
»Croi" care rivalizeazd ntre ei.
Unii tineri declara ca biserica nu-i
ajuta sa-si rezolve problemele per-
sonale, mai ales acelea referitoare
la stilul de viata, valori si
sexualitate.

Relatia tineri-adulti trebuie
Tmbundtatita

Fiecare diviziune a raportat ca
s-au Tnregistrat probleme n aceasta
directie. Tinerii considerd cd mem-
brii adulti au o pozitie critica fata
de ei, Ti ignord, le acorda un credit
foarte mic n ceea ce priveste spiri-
tualitatea si 7i folosesc la ,,munca
de jos". Doua diviziuni, alcatuite
in majoritate din asa-numitele
natiuni in curs de dezvoltare, au
raportat ca diferentele din ce Tn ce
mai accentuate dintre nivelurile
educationale ale tinerilor si adul-
tilor conduc spre o stare de ten-
siune Tn hisericd. O a treia divi-
ziune raporteaza aceleasi pro-
bleme, insd s-a apreciat ca tinerii
sunt din ce in ce mai putin con-
siderati a fi membri de categoria a
doua, desi Tnca mai persistd o scrie
de divergente intre ci si adulti.
Tn biserica atmosfera este céal-
duroasa, insa nu pentru tineri

Multi dintre subiectii folositi
n acest studiu au aratat cd atmos-

fera din bisericile lor este de cédldu-
ra, prietenie, acceptare, buna primi-

re, sustinere, Tnsd toate aceste atri-
bute nu sunt extinse neapérat si
asupra tineretului. Este evident
faptul ca multi dintre tineri Tsi dau
ci Tnsisi seama cd sunt niste necu-
noscuti Tn biserica si aceasta nu
pentru ca biserica ar fi avut de re-
zolvat o serie de prioritati, ci pen-
tru cd pur si simplu au fost igno-
rati. Ei cred ca oamenii din biserica
locala Ti privesc de sus, nu au Tncre-
dere n ei si, mai.mult decat atat, ca
bisericii locale nu-i pasa de ei. Au
existat si patru diviziuni care au
raportat ca unii tineri au perceput
biserica locala ca fiind deschisa la
nou sau dispusa sa le asculte ideile.
Poate cd urmétoarea afirmatie, ex-
trasd dintr-unul din rapoarte, rezuma
cel mai bine aceasta situatie:

,Desi este evident ca multi tineri
considera importante atmosfera
de caldurd din biserica si aparte-
nenta lor la aceasta, totusi datele
rezultate n urma studiului, releva
faptul ca majoritatea lor se simt a
fi necunoscuti, neiubiti, nedoriti si
ncacceptati”.

Tinerii doresc sa se implice
Desi uneori tinerii se vad igno-
rati, ei Tnca mai doresc sa partici-
pe la serviciile divine din bisericile
carora le apartin. Doar o singura
diviziune a raportat sporirea san-
selor tinerilor de a se implica in
conducerea bisericii, mai ales ca
diaconi si prezbiteri. Cea mai
mare parte a diviziunilor a rapor-
tat Tnsa ca tinerilor le sunt Tncre-
dintate rareori functii de condu-
cere sau care implica o responsa-
bilitate si cd au putine ocazii de a
participa la luarea de decizii care
sé afecteze biserica locald. Trei
diviziuni au declarat ca tineretul
pare sa fie multumit, Tnsd este in-
teresat Tn a gdsi mai multe ocazii
de a se implica Tn viata bisericii.

In luna aprilie, partea a doua:
In cdutarea solutiilor
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,»Si iatd ca Tn sinagogd era un om
carc avea 0 mana uscata. Alunei a
zis omului accluia: ’Intindc-ti
maéanal!’ El a Tntins-o si manas-a
facut sanatoasa ca si cealalta. Fa-
riseii au iesit afard si s-au sfatuit
cum sa omoare pe Isus". Matei
12,10.14.

O provocare si o vindecare. O
vindecare suficient dc semnifica-
tiva ca sa provoace ura dc moarte
a celor care cunosteau Cuvantul
lui Dumnezeu, dar nu si puterea
lui transformatoare.

Tntr-o sald de sedinte era o ga-
lagie mare. Toate madularele se
adunaserd ca sa stabileasca cine
este cel mai mare. Inchipuiti-va,
cine a luat intai cuvantul?...
Gura! ,,Eu sunt cea mai marc!!*
Dar nici n-a apucat ,,sd-nchida
gura“cd laringclc a preluat tema:
»Eu sunt cel mai marc! Daca n-as
fi cu, carc sa fac sd vibreze corzile
vocale, Gura n-ar avea ce pronun-
tal Ca arsi, au sarit atunci Plama-
nii: ,,Noi suntem cei mai mari!
Daca noi n-am trimite aerul in La-
ringe, corzile vocale n-ar putea
vibra“. Si aveau dreptate. Dar cu-
vantul a fost luat apoi de Muschii
intercostali: ,,Noi suntem mai mari!
Daca noi n-am trage de cutia tora-
cica, Plamanii nu ar avea aerul pe
care-1 expediaza spre Laringc".
Fara sd mai ceara cuvantul.
Arterele si Venele au sarit: ,,Ba
noi suntem cele mai mari! Daca
noi n-am fi, Muschii n-ar avea
sangele care le transporta glucoza
si oxigenul necesare pentru con-
tractic". ,,Parcd am auzit numele
meu*, intervine atunci Sangele.
,Daca cu n-as fi, ce-ar mai curge
prin Artere si Vene? N-ati auzit

Curierut Adventist e Martie 1994

SANATATEA CA MISIUNE

Dr. Constantin Dinu

pana acum? Sangele este viata! Eu
sunt cel mai mare!* ,,Ba n-ai drep-
tate", protesteaza inima. ,,Cine ar
Tmpinge Sangele Tn vase daca n-as
fi cu? Inima este cea mai marc!*
Dc aici Tncolo, cuvantul nu mai era
luat dc cdtre un singur membru al
acestui ,,parlamentl ci de cdtre un
»partid" intreg. Asa a fost cazul cu
Aparatul digestiv care si-a scos in
evidentda meritele legate de calita-
tea lui dc furnizor al materiilor
prime pe carc Sangele le transporta.
Dar Grupul parlamentar pentru
asanarea vietii fizice a sangelui,
format din Ficat, Rinichi, Splina,
Timus si Ganglioni limfatici, a
reusit sd captcze atentia publica si
sa convinga dc faptul ca aceste or-
gane au un rol foarte important.
La microfon au venit atunci, gra-
bite, Glandele endocrine, o coa-
litie Tntre mai multe partide care
si-au propus stimularea dezvolta-
rii si reglarea afacerilor interne
ale corpului. Nici ele Tnsa n-au
reusit s& obtina titlul pentru ca
Alianta capului, formata din Cre-
ier si Craniu, si-a scos in evidenta
rolul ei dc conducadtor suprem. Se
parea ca aici se va sfarsi discutia.
Dar atunci s-a sculat cineva la care
nimeni nu se astepta. ,,Dacd n-as fi
cu, pe ce s-ar mai sprijini Capul?"
strigd pe un ton ascutit Gatul. Dar
imediat au intervenit cu acelasi ar-

gument Toraccle, Bazinul si Mem-

brele inferioare, iar apoi Conven-
tia pentru orientare si pastrarea
legdturilor cu mediul Tnconjurétor,
formata din toate Organele de simf...
Dar sa parasim sala dc sedinta. Va

imaginati de ce? Discutia aceasta
nu va avea sfarsit. Cunoasteti mo-
tivul? Toate, inclusiv cele ,,care
par mai slabe, sunt de neaparata
trebuintd1l 1 Cor. 12,22. Pavel fo-
loseste aceeasi ilustratie in 1 Cor.
12,12-31. Desi cuvintele dialogu-
lui dintre madulare sunt altele,
sensul este acelasi si concluzia
este clard: nici un madular, nici un
organ, nici un aparat, nici un sistem
nu este mai mare. ,,Fapt este ca
sunt mai multe madulare, dar un
singur trup". 1 Cor. 12,20.

Accst pasaj rellcctd o conceptie
moderna despre diversitatea si uni-’
tatca bisericii in general si a evan-
ghelizdrii Tn special. Si Tn bisericd
existd mai multe madulare, mai
multe organe, aparate si sisteme.
Fie ca le numim departamente,
asociatii, comitcte sau comisii, ele
sunt formate din membri carc tre-
buie s fie coordonati dc un singur
cap: ,,Voi sunteti trupul lui Hris-
tos, si fiecare in parte, madularele
Lui“. 1Cor.12,27. Care departa-
ment este cel mai marc? Scoala de
Sabat ar putea spune: ,Eu sunt ini-
ma comunitdtii”. Evanghelizarea ar
putea raspunde: ,Eu i aduc pc
oameni Tn comunitate”. Tineretul
poate adduga: ,,Cu noi ard evan-
ghelizarea" si asa mai departe.

Care este Tnsd locul si rolul lu-
crdrii misionare medicale Tn eco-
nomia organismului dinamic al bi-
sericii?

,Lucrarea Evangheliei...este
trupul, lucrarea misionarda medi-
cala este bratul si Hristos este
capul peste toate..." {MedicalMin-
istry, pag. 237).

Dar care brat si de ce? ,,Mana
dreapta este folosita pentru a des-
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chide usile prin carc va intra cor-
pul. Accsta este rolul pe care tre-
buie sa-1 joace lucrarea misionara
medicald. Ea trebuie sd pregateas-
cd intr-o mare masura calea pen-
tru primirea adevarului pentru
timpul acesta. Un trup fard maini
este nefolositor. Atunci cénd dam
onoare trupului, trebuie sa acor-
dam onoare si mainilor care ajuta
si care sunt atat de importante,
Tncat, fara ele, trupul nu poate sa
faca nimic. De aceea, trupul carc
trateazd cu indiferentd mana
dreapta, refuzand ajutorul ei, nu
este Tn stare sa realizeze nimic...”
(Medical Ministry, pag. 238).

»in cdmpurile misionare noi,
nici o lucrarc nu are atat de mult
succes ca lucrarea misionard medi-
cala... Ea este lucrarea de pionie-
rat a Evangheliei... Existd o mare
nevoie de aceasta lucrare. Facd
Domnul ca importanta lucrarii mi-
sionare medicale sa fie Tnteleasa si
sa se intre imediat Tn campuri mi-
sionare noi. Atunci lucrarea dc
predicare va fi dupa planul Dom-
nului, cei bolnavi vor fi vindecati,
iar sarmana omenire suferindd va
fi binecuvantata. incepeti sa faceti
lucrare misionara medicala cu mij-
loacele pe care le aveti la dispozi-
tie. Veti descoperi ca astfel se va

deschide calea ca sa tineti studii bi-

blice. ..” (Medical Ministry, pag. 239).
»Atunci cand existd o colabo-
rare si cu celelalte laturi ale efor-
tului de evanghelizare, lucrarea
misionara medicala este unul din-
tre cele mai eficiente instrumente

prin care este pregatit terenul pen-

tru semdnarca semintelor adeva-
rului si tot ea este si unealta prin
care se culege recolta. Lucrarca
misionard medicald este mana
ajutdtoare a lucrarii Evanghelici..."

»Noi cerem acum celor care
vor fialesi ca presedinti ai con-
ferintelor noastre sa realizeze
niste inceputuri bune n locurile
in carc Tncd nu s-a facut nimic.
Recunoasteti lucrarea misionara
mcdicald ca fiind méana ajutdtoare
a lui Dumnezeu.
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Ca agent special ales de El,
lucrdrii misionare medicale tre-
buie sd ise acorde spatiu si Tncura-
jare". (Medical Ministry, pag. 240).

»,Ea este mijlocul randuit de
Dumnezeu spre a gasi intrarea ca-
tre inima oamenilor”. (Medical
Ministry, pag. 241).

Daca aceastd lucrare misionard
medicala este mana dreapta care
trebuie sa deschidd usa pentru ca
trupul (Evanghelia) sa poala intra
in Tntregime, Tncercati sd va ima-
ginati o situatie.

Sa presupunem ca va aflati in
casd, iar un strdin se pregateste sa
intre in apartamentul dumnea-
voastrd. Desi usa este inchisa, el se
hotardste sa nu foloseascd mainile
pentru a ajunge Tnduntru. Ce solu-
tii are? Sa deschid¥ usa cu picio-
rul, cu capul sau, ludndu-si avant,
cu umarul. Cum ati primi pe cine-
va care ar da buzna astfel Tn casa
dumneavoastra?...

Sau Tnchipuiti-va ca, dreptaci
fiind, aveti méana dreaptd Tn ghips
si nu puteti face nimic cu ea. Cum
vd vine laTmbracare? Dar la masd?
Ce sa mai vorbim de scris?... Une-
le lucruri sunt imposibil de facut,
iar celelalte ies ,stangace".

Am ajuns o vreme n carc nu
ne putem permite sa facem nici o
stangacie n lucrarca dc rdspandi-
re a adevaratului spirit al Evan-
ghelici.

Si apropo dc mana. Stiti cumva
care era mana uscatd? Daca citim
pasajul paralel din Luca 6,6-11,
vom avea o surpriza. Versetul 6
mentioneazd: ,, Acolo era un om
care avea ména dreaptd uscata".
Desi intamplarea este relatata si
dc Matei si Marcu, dintre cei trei,
numai Luca, medicul, observa
acest detaliu anatomic (desi ter-
menul ,,observa"” este impropriu
pentru ca el n-a fost dc fata).

Ma-ntrcb dacd medicii si asis-
tentii nostri dc astdzi au observat
carc este mana uscatd, dacd pas-
torii nostri au observat cad o mana
este uscatd si dacd ceilalti membri
au observat cd ,este ccva... 'uscat’

n..." (Nu va ganditi la Danemar-
ca. Este prea departe!...)

Este timpul ca la nivel in-
dividual si de grup sa ne revizuim
conceptia si atitudinea fata de
lucrarea misionard medicala.
Ecuatia este simpla: nestudiata +
neinteleasa + dispretuita + nefi-
nantata = inactiva, paralizata,
atrojfatd, ,,uscata".

Tn practica medicald, pentru
vindecarca unui membru para-
lizat, miscarea, exercitiile fizice,
joacd un rol hotdrator Tn recupe-
rare. Solutia biblicd, si Tn cazul
nostru, este aceeasi: ,,intinde-ti
méana!" Miscarea, efortul persistent,
dureros uneori, facut cu credintd,
arc un rol hotdrator. Vindecarea
nu este staticd, ci dinamica, pro-
gresivd: ,,incepeti sa faceti... cu
mijloacele pe care le aveti" (Me-
dical Ministry, pag. 239) ...,Jdn-
tinde-ii manal™...

Unii vor fi deranjati, poale vor
iesi si afara, ca in vechime. Dar noi
nu vedem decat cap, trup, manal...

Ca sd slujeasca omenirea
suferinda, ea sa Te slujeasca pe
Tine, vindecd Tu, Doamne, cét
mai urgent, ,,mana uscata“

SCRISORI

(urmare din pag. 2)

bine scrisd, mult cititd, dar nu va fi
niciodatd un curier, adica cineva
care alearga din loc in loc, ducand
vesti - bune pentru unii, nebune
pentru altii, ,fiindca propovadui-
rea crucii este o nebunie pentru
cei ce sunt pe calea pierzéarii..."
(1 Corinteni 1,18).

Desigur, raman memorabile,
oriunde s-ar alia risipite Tn revista,
citatele din Ellen White. Desigur,
ramane lsus - Tn imagini, deocam-

data... .

Cezar Luchian,
redactor, Semnele Timpului
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DOCUMENT

Comisia pentru nutritie a Conferintei Generale este alcatuita
din doudzeci de specialisti, acoperind o zona vasta a medicinii si
sanatatii publice. Comisia a publicat mai multe declaratii de
pozitie care, fiind votate la diferitele niveluri ale bisericii, rellecta
pozitia oficiald adventistd de ziua a saptea.

Documentul privind grasimile in alimentatie prezintd o pozitie
echilibrata, care sa previna atat folosirea lor excesiva, cu rezultate
tot mai bine cunoscute, cat si retinerea nesandtoasa de la un consum
necesar si benefic. Principiile expuse trebuie aplicate in mod rational,
avand in vedere particularitdtile personale, cat si varietatea deprin-
derilor alimentare din diferite zone ale tarii noastre.

In numarulunnator: Dieta poate reduce riscul de cancer.

Declaratie depozitie privind

grasimile alimentare

Avem nevoie de grasimi Tn dieta noastra?

La Tnceput, Adam si Eva au avut dc ales dintr-o
marc varietate de fructe, cereale, nuci, seminte,
legume si zarzavaturi (Geneza 1,9; 3,1S). Dieta lor
nu continea nici un fel dc grasime animald. Singura
sursa dc grasimi era cea vegetala. Atunci cand Dum-
nezeu a permis consumul de carne in alimentatia
omului, grasimea animala, ca si sangele, au fost ex-
cluse sub porunca explicitd (Geneza 9,3.4; Levitie
3,17; 7,22-27; Fapte 15,28.29). Tn schimb, mana ofe-
ritd de Dumnezeu ,avea gustul unei turte facute cu
untdelemn” (Numeri 11,8). Dumnezeu a binecuvan-
tat rodul pdméantului, inclusiv untdelemnul, si a pro-
mis o ,,tard bund“, in carc poporul Sau nu va duce
lipsa dc nimic (Deutcronom 7,12-15; $,7-10; 11,13-
15; 14,22.23). Dupa multi ani, atunci cand a fost o
foamete, iar profetul Ilie si vdduva ospitaliera din
Sarepta, Tmpreund cu lful ci, nu mai aveau ce manca,
Dumnezeu le-a oferit faind si un ulcior de ulei, care
nu s-a golit pana cand nu a Tnceput din nou sa ploua
(1 Regi 17,16).

Astazi, grasimea este Tncd necesara in dicta pentru
a furniza acizii grasi esentiali, pentru a facilita ab-
sorbtia vitaminelor liposolubilc si pentru a asigura
gustul si senzatia de satietate a alimentelor.pe care
le consumdm. Grasimea este o sursd dc energie con-
centratd si este importantd pentru acclc persoane
carc au o dictd vegetariana bogatd Tn fibre vegetale,
ca si pentru cei care au nevoie dc un aport caloric sporit.
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De ce avem nevoie de grasimi Tn dieta noastra?

Acizii grasi esentiali se gasesc Tn principal Tn surse
de origine vegetald. Ei trebuie sa faca parte din ali-
mentatie, pentru cd organismul nostru nu-i poate sin-
tetiza. Acesti acizi grasi sunt transformati Tn substan-
te carc sunt foarte importante pentru reglarea proce-
selor fiziologice, inclusiv cel al cresterii si activitatii
celulare normale, ca si pentru functionarea optimd a
sistemului nervos. Substantele Tn componenta carora
intrd acizii grasi esentiali sunt, de asemenea, impor-
tante pentru mentinerea echilibrului hormonal, pen-
tru rdspunsul imunitar si rezistenta fatd de boald,
pentru scaderea tensiunii arteriale, pentru dimi-
nuarea procesului dc aglutinare (lipire) a hematiilor,
cat si pentru scaderea colesterolului seric.

liste necesara reglarea aportului de grasimi n
dietd?

Pentru o dietd optima, este necesar sa evitam cele
doud extreme: fie prea multe, fie prea putine grasimi
in dictd. Dicta occidentala tipicd are prea multe
grasimi si contribuie la producerea majoritatii
problemelor de sanatate; bolile coronariene, can-
ccrul, accidcntcic vasculare cerebrale, diabetul,
hipertensiunea arteriala si obezitatea. Pe de alta
parte, dacd dieta este prea saracd Tn grasimi, se pot
produce deficite calorice, uscarea tegumentelor,
scaderea rezistentei fatd dc boald, menstruatii
neregulate sau chiar lipsa lor, diminuarea masei mus-
culare, precum si Tntarzieri in crestcrea copiilor.
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Existd multi adventisti carc, dc asemenea, ma-
nanca prea multe grasimi. Cei care folosesc o alimen-
tatie carnald, oua sau produse derivate din lapte, cu
continut bogat in grasime, consuma un anumit fel de
grasimi care sunt calitativ inferioare fatd de grasimi-
le vegetale, Tntrucat cele de origine animald sunt mai
bogate Tn acizi grasi saturati si contin, de asemenea,
colesterol.

Este necesarul de grasimi alimentare acelasi
pentru toate persoanele?

Avand in vedere cunostintele acumulate pana in
prezent in acest domeniu, raportul sefului Biroului
de sanatate publicd al guvernului S.U.A., Comitetul
pentru alimente si nutritie al Academiei Nationale
de Stiinte (S.U.A.), Asociatia cardiologilor ameri-
cani, Institutul national al cancerului (S.U.A), Comi-
sia interdisciplinard pentru studiul bolilor dc inimd
(S.U.A.), Asociatia medicald americand, Programul
national dc educatie privitor la colesterol (S.U.A.)
si Fundatia americand pentru sédndtate recomanda
un aport dc grasimi sub 30 % din totalul caloriilor
zilnice. Pe dc alta parte, cercetarile stiintifice de-
monstreaza faptul cd o dictd foarte saracd in grasimi
nu asigurd o nutritie adecvatd. De aceea, Comisia
pentru nutritie a Conferintei Generale recomanda
un aport dc grasimi carc sa asigure 20-30 % din tota-
lul caloriilor.

Ar fi dc mentionai faptul ca,
pentru copiii foarte mici, este
necesard o dietd bine aleasd, cu un
continut mai marc de grasimi, In
comparatie cu necesarul pentru
adulti. Accasta este deosebit dc im-
portant mai ales pentru copiii
vegetarieni. Copiii pand la varsta
de lan, lan sijumatate au nevoie
dc un aport mai marc de calorii
provenite din grasimi, pentru a
asigura o crcsterc si o dezvoltare
optime. Laptele de mama ramane
alimentul cel mai potrivit pentru

sugari. Laptele degresat complet sau partial este
nepotrivit pentru primii doi ani de viatad ai copilului.

Principiile dietetice adoptate dc Comisia pentru
nutritie a Conferintei Generale asigura o dietd vege-
tariand echilibrata carc, dupd toate cunostintele acu-
mulate pana Tn prezent, este cea mai buna Tn ceea ce
priveste promovarea sanatatii si prevenirea bolilor.

Care sunt principiile calauzitoare ale Comisiei
pentru nutritie Tn ceea ce priveste consumul de
grasimi?

Pentru a realiza un aport de grasimi de 20-30 '/n
din totalul caloriilor, Comisia pentru nutritie a Con-
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ferintei Generale sugereaza urmdtoarele principii
cédlauzitoare:

1. Folositi din belsug fructe, cereale integrale, zar-
zavaturi si leguminoase (in
special mazare si fasole
uscatd). Consumul abundent
din aceste alimente este chcia
unei alimentatii dietetice
corecte si contribuic la
scaderea aportului dc grasimi, asigurand, in acelasi
timp, vitaminele si elementele minerale esentiale, ca
si cantitatea dc fibre necesara.

2. Tncepeti sa urmati o dietd vegetariana lara carne,
excluzand chiar si carnea dc pasare si pestele. Stu-
diul starii sanatatii adventiste, finantat de Institutul
national pentru sdndtate (S.U.A.), aratd cd aceastd
dicta reduce riscul pentru infarctul de miocard mai
mult decat oricare altd dietd promovata pentru pre-
venirea bolilor coronariene. O dietd vegetariana
poate, dc asemenea, sd reduca riscul pentru cancer,
Tntrucét ea are un continut mai bogat Tn caroteni
(precursori ai vitaminei A), care se gdsesc Tn zar-
zavaturile cu frunze verzi (varza, broccoli, conopida,
salata verde, spanac, ctc.) si Tn legumele de culoare
galben-roscata (morcovi, rosii, etc.). Accastd dicta
vegetariand are un rol preventiv fata de aparitia can-
cerului si pentru faptul ca ca contine mai multa
vitamina C, fibre vegetale, precum si alte substante
protectoare.

3. Tnvatati sd gatiti fard oud si mai ales fara galbe-
nusuri. Cea mai marc sursa de colesterol din dieta
americana este galbenusul de ou. Mai multe studii
demonstreaza faptul ca persoanele care consuma oua
in mod regulat au o mortalitate mai marc nu numai
la bolile coronariene, ci si la alte catcgorii dc boli.

4. Atunci cand folositi produse derivate din lapte,
alegeti articolele care au un continut scdzut in grasime.
Folositi-lc pe acestea Tn locul untului, al branzeturilor
grase, al laptelui integral, cat si al altor produse deri-
vate din lapte, cu un continut marc Tn grasimi. Accas-
ta va contribui la scdderea aportului dc colesterol si
grasimi saturate, reducand riscul pentru obezitate,
boli coronariene si diferite canccrc. Aceste restrictii
nu se aplica la copiii sub varsta de doi ani.

5. Folositi cantitati limitate de grasimi si uleiuri
ca atare, cum ar fi cele pentru prdjit, pentru
prepararea maionezelor, a salatelor si a sosurilor.
Aceeasi atentie sc impune si la folosirea margarinei.
Eliminarea totald a uleiurilor si grasimilor din
alimentatie nu arc Tnsa suport nici stiintific, nici
biblic si nici Tn lucrdrilc scrise dc Ellen White.

6. Folositi nuci, alune si seminte grase, care sunt
alimente nutritive, dar nu uitati cd ele au un
continut bogat n grasimi si calorii. Atunci cand sunt
consumate in exces, ele pot creste aportul zilnic total
de grasimi peste limitele recomandate.
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stiri informatii anunturi

Se apropie concediile. Casa dc Pensii a bise-
ricii anunta fratietatea adventa ca, incepand cu
data de 15 mai a.c., vor fi redeschise cele doua case
dc odihna ale bisericii - Sovata si Vatra Dornci.

Cei ce doresc sa petrcacd o vacanta placutd
sau sa faca tratament Tn aceste statiuni pot bene-
I'iciadc cazare si masa la preturi avantajoase la
caselc noastre de odihnd. Tratamentul se poate
I'ace la baza de tratament a statiunii.

Doritorii sunt rugati sa se adreseze Ir. loan
Ciucd (str. Plantelor nr.12, 70308 Bucuresti),
printr-o ccrcrc scrisd, care sd cuprindd urmétoa-
rele date: numele si prenumele, domiciliul, tele-
fonul, comunitatea de care apartin, statiunea si
scria preferate si numarul de locuri solicitate.

Mentiondam ca in ordinea primirii cererilor, va
fi eliberat biletul de rezervare, conform solicitarii
dumneavoastra.

n ce priveste tariful informativ pentru cazare
si masa, el este de 4 - 5.000 lei/zi/pcrsoand. Tari-
ful poate suferi modificdri in functie de evolutia
preturilor.

La Sovata sunt urmdtoarele serii: 15 mai - 26
mai, 1iunie - 13 iunie, 16 iunie - 27 iunie, 1iulie -
18 iulie, 27 iulie - 7 august, 10 august - 21 august,
24 august - 4 septembrie, 7 septembrie - 18 sep-
tembrie. Dupa 21 septembrie sunt posibile scrii
scurte, Tn functie de solicitari.

La Vatra Dornei sunt urméatoarele serii: 15 mai -
26 mai, liunie - 13 iunie, 16 iunie - 27 iunie, 7 iu-
lie -18 iulie, 21 iulie - 1 august, 4 august - 15 au-
gust, 18 august - 29 august, 1septembrie - 12 sep-
tembrie. Dupd 15 septembrie sunt posibile serii
scurte.

Lucrare misionara
medicala, Seminar
de instruire. Bene-
ficiind de ocazii de in-
struire, s-a format un
nucleu dc tineri dedi-
cati promovarii stilului
de viatd sandtos ca lu-

crare misionara medica-

lIa. Acum ci doresc sa

puna Tn beneficiul bise-

ricii cunostintele si ex-

perienta lor.
Departamentul de

sandtate al Uniunii, cu

sprijinul Centrului de
sanatate si medicina
preventiva Herghelia,
Mures, organizeaza do-
ud seminarii de instru-
ire, astfel: 1-4 iulie la
Vatra Dornci si 21-24
iulie la Sovata, Tn casele
de odihna ale bisericii.

Din grupul de in-
structori fac parte me-
dicii Constantin Dinu,
Valentin Nadasan,
Sorin Morosan si Ni-
colae Dan.

stiri

Subiectele princi-
pale abordate vor fi:
lucrarea misionarda me-
dicald: principii, forme,

instrumente si materia-

le; principii de prezen-
tare si promovare a Re-
formei sanatatii; pre-
gatirea si instruirea mi-
sionarilor medicali.

Tn vederea partici-
parii, doritorii sunt ru-
gati sd se adreseze De-
partamentului de sa-
natate al Uniunii (fr.
Adrian Bocdneanu sau
dr. Constantin Dinu),
indicand Tn afard de
nume, adresa si tele-
fon: locul si perioada
preferate, nivelul dc
pregdtire in domeniu
(daca este cazul), par-
ticiparea la alte forme
de instruire similara.
Solicitarile de partici-
pare vor fi acceptate
in functie de data n-
scrierii si sclectate
pentru a se asigura o
bund componentd a
claselor. Pana la 1iu-
nie cei acceptati vor
primi confirmarea
Tnscrierii si se vor face
anunturile detaliate
necesare. Cursul Tn
sine este gratuit, con-
ditiile de cazare si masa
sunt similare celor ce
se inscriu la casele de
odihnd ale bisericii.

DIN PRESA CRESTINA.
O biserica in fieca-
re sat. ,,Sa infiintam
o0 biserica Tn fiecare

sat fara bisericad bap-
tista". Aceasta provo-

care a fost lansata

printr-o scrisoare adre-

informatii

anunturi

sata tuturor pastorilor
baptisti din Roménia
de presedintele Uniu-
nii, pastorul Vasile Al.
Talos. Scrisoarea evi-
deosebite dc evanghe-
lizare oferite dc difu-
zarea la Televiziunea
Romana a serialului
dc desene animate
»Cartea Cartilor" si dc
scria de emisiuni evan-
ghclisticc pe care pos-
tul national de tele-
viziune o va transmite
in Saptdména Marc.
In urma serialului, la
Alianta Evanghelica
au sosit 1,2 milioane
dc scrisori. Pe baza
lor au fost selectate
600.000 adrese ale fa-
miliilor care doresc
sa participe la un stu-
diu biblic prin cores-
pondentd. Desi ince-
put doar in ianuarie
1994, studiul biblic are
efecte impresionante.
»Secerisul spiritual va
li pe masura implicarii
membrilor sdndtosi in
credinta ai bisericilor
locale In vizitarea a-
cestor familii", afirma
textul scrisorii.

In Romania exista
saisprezece mii de sate
lara o biserica baptis-
td. Scrisoarea lanseazd
provocarea de a plan-
ta Tn fiecare din aces-
tea cate o biserica.

(Stirepreluatadin
,»Crestinul - azi*, Revis-
ta Uniunii Bisericilor
Baptiste din Romania,
februarie 1994)
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(urmare din pagina S)
acolo miscare, actiune, sau se as-
teaptd, global, sa se lucreze si sa se
vesteascd, sd se boteze, sd se dea
mdrturie, dar cine? Biserica. Si
cine este biserica? $i tu, si eu, si
altii. S& nu uitam cd Tnaintea lui
Dumnezeu rdspunderea este per-
sonald pc mdsura luminii, privi-
legiilor, conditiilor si mijloacelor
pe care El ni le-a dat. Si El ne-a
dat din belsug dc toate!
fngaduiti-mi sa redau céteva
ganduri care mi-au prins bine, caci
ele reflectd o realitate alarmanta
pentru multi dintre noi.

»Cand cei chemati sd pescu-
iascd, nu pescuiesc, ei se lupta.
Cand energia care trebuie folosita
in afard, este folosita Tnduntru, ur-
marea este explozie. Tn loc sd
arunce mrejile, arunca cu pietre.

7° 1)Csd intindd o mana dcajutor,
indreaptd un deget acuzator.

In loc sa fie pescari pentru cei
pierduti, devin criticosi cu cei man-
tuiti. In loc s& ajute pe cei raniti,
ranesc pe cei care ajuta.

Urmarea? Biserica este mereu
tulburatda. Asistam la o spirituali-
tate Tndoielnicd; Tntalnim ochi in-
jectati, cautand parti negative la
altii, in timp ce trec cu vederea pe
cele de la varful nasului lor.

Sesizam degete necinstite care
trec pe langa punctelc tari si arata
punctele slabe.

Comunitati dezbinate dau o
madrturie falsa, si zdrobesc inimile.
Participd la lupte egoiste. Si Tn ace-
lasi timp, saracii pleaca nehraniti,
confuzi si fard un sfat bun, iar cei
pierduti pleacd fara sa fie gasiti.

Cand cei chemati sa pescuiasca,
nu pescuiesc, ei se lupta.

Dar luati aminte la cealalta
varianta a povestirii pescuitului.
Cand cei care sunt chemati sa pes-

Poate stiinta sa explice totul?

(urmare din pagna 15)
Extrapolarea, mergand de la cu-
noscut si explicabil catre necunos-
cut si extrem, era utild, dar numai
aproximativa.

Chiar daca doar o teorie este
retinutd, sunt posibile si alte
teorii. Acum un secol, teoria on-
dulatorie satisfdcea, dar acum noi
stim ca trebuie luatd in considera-
tie si teoria corpusculara pentru a
tine scama de anumite observatii.

n ciuda diverselor revolutii
care au marcat interpretarea stiin-
tificd n trecut, este totdeauna ten-
tant sd gandim despre conceptiile
actuale ca fiind superioare si cd e
inutil sa le punem la Tndoiala.
Totusi, chiar recent, mai multe
descoperiri neasteptate au schim-
bat in mod radical perspectivele

stiintei. O noud ramura a stiintei,
care este numitd uneori ,,haos”,
studiaza noile observatii stiintifice,
conform cdrora schimbari infime
ale conditiilor initiale pot modi-
fica complet rezultatele finale, si o
ordine in profunzime poate fi ob-
servatd in anumite fenomene con-
siderate mai Tnainte prea complexe
pentru a li clasificate.

Geologia a acceptat rccent
procese extreme si neobisnuite,
cum ar fi placile tectonice, pentru
a explica formarea muntilor si a
reliefului submarin, si fenomenele
extraterestre pentru a explica dis-
paritia dinozaurilor.

Pentru a studia relatiile cauza-
el'ect, metoda stiintificd carc se ba-
zeazda pe experimentare, si-a facut
proba n special Tn societatea

cuiasca, pescuiesc, ei se dezvolta si
cresc! Ei Tnfloresc!"

Biserica adventista, care s-a nas-
cut, a progresat, s-a Tntins si a cuprins
tot pamantul, este legata nemijlocit
dc a doua venire a Domnului Hris-
tos, de un eveniment crucial. Toate
celelalte biserici Tsi au originea in
trecut; fie ca este anul 054, fie Re-
formatiunea, fie alte date din trecut.
Dar biserica lui Dumnezeu pentru
vremea sfarsitului este legata or-
ganic de viilor, de a doua venire.

Toatd viziunea, toate planurile,
ratiunea existentei ei si misiunea
ei catre o lume care se pierde, tre-
buie sa se vada prin evenimentul
de care sunt legate. ,,Si pentru o
vreme ca aceasta" suntem noi
chemati Tn ceasul al 11-lea n
marea vie a lumii.

Nelu Dumilrescu,
presedintele Uniunii Bisericii
Adventiste de Ziua a Saptea

din Roméania

noastrda puternic industrializata.
Dar nu trebuie sd uitam lotusi cd
stiinta, fiind o Tntreprindere
umand, este limitatd. Ea nu este
exhaustivad, ci inductiva. Ea nu
Tnglobeaza toate evenimentele,
toate explicatiile, toate datele
posibile, si nu prevede nici un loc
pentru supranatural, desi numai
credinta Tn Dumnezeu da un
rdspuns satisfacdtor privind
cauzele ultime ale realitatii, expli-
cate sau neexplicate, ca si cer-
titudinea sensului vietii.

Benjiimiii Clausen si-a luat doc-
toralul la Universitatea statului Colorado
si este cercetator sliinlijic la Geoscience
Kcseiirili Institute, Loma Linda.
California. In decembrie 1993, aprezen-
tat un curs de creationism sliinlijic la In-
stitutul Teologic Adventist, Bucuresti.

Articolul este preluat din revista
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