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Un nou numar al revistei ad-
ventiste se afla in mainile dum-
neavoastra. Cu acesta, ea intra in
al 71-lea an al existentei, insotind
biserica de-a lungul celor mai
semnificative perioade ale isto-
riei ei. Din acesti ani, aproape 40,
deci mai mult de jumatate, repre-
zinta timpul in care fr. Dumitru
Popa i-a condus publicarea.

Astfel, acesta fiind primul
meu editorial, nu ezit sa scriu la
Tnceputul lui cuvinte de pre tuire
si multumire.

Apreciere

Patruzeci de ani Tnseamna
ceva mai mult decat toti anii mei
de viata. Fratele Dumitru Popa a
facut din Curierul Adventist viata
sa. Fiecare publicatie are cola-
boratori, dar in cele din urma
toate planurile, toate deciziile si
toate grijile se aduna n mintea,
in inima si Tn mapa redactorului-
sef. Articolele vin, mai repede
sau mai greu, scrise n fuga sau
cizelate si caligrafiate, semnatura
fnseamnd asumarea respon-
sabilitatii sau are rol de pseudo-
nim, dar toate stau apoi pe masa
redactorului. Intr-o mana tine
stiloul, Tn cealalta foarfeca.

n cele din urma raspunderea
va fi a lui si, asa cum 7l cunoastem,
fratele Popa nu este persoana care
sa evite asumarea raspunderii.

Acesti patruzeci de ani au
Tnsemnat parcurgerea unui drum
Tntortocheat si primejdios pentru
pagina tiparita cu adevarul pre-
zent. Nimeni nu stie, afara de
redactor, cate griji, cate precautii,
cate rugdaciuni Tnsoteau fiecare
aparitie a Curierului.

Ce ,,lupte de guerilallse du-
ceau Tn birourile Departamentu-
lui cultelor pentru ca un articol
sa fie acceptat, o propozitie cheie
sa nu fie taiata cu nepasare, iar
articolele impuse sa fie mai cum-
patate, mai scurte si scrise cu
litere mai mici.

Au fost ani in care repetam
trimestru dupa trimestru aceleasi
studii biblice ale Scolii de Sabat,
tiparite prin anii ’50. Va amintiti
ca tot in revista am Tnceput sa

avem studiile pregatite de Con-
ferinta Generala?

Adunand cu greu carti va-
loroase si manuind cheia limbii
n care erau scrise, fratele Popa a
avut un vis: sa faca aceste carti sa
fie citite de multi. Si Curierul a
fost canalul. Studii privind chris-
tologia, desavarsirea, cartea
monumentala a lui Bacchiocchi,
De la Sabat la duminica, volumul
privind Cele 27 depunctefunda-
mentale de doctrind au aparut n
forma de serial, pentru ca apoi sa
fie acceptate pentru publicare in
forma de carti.

Apoi, prelegerile pentru Sap-
tdmana de rugaciune. Copil fiind,
scriam si eu la masina materialul
pregatit de Conferinta Generald
si aveam simtamantul ca fac parte
din ,,Rezistenta". Dar apoi am avut
Tn Curier exact aceste prelegeri.

Foarte putini stiu prin ce mi-
nuni tirajul se marea de fiecare
datd, undeva Tntre aprobari si ex-
peditie.

Si cate alte aventuri ale
credintei si probe de curaj, de
loialitate, de abilitate. Fara
publicitate. Uneori, Tn ciuda unei
publicitati neprietenoase. Dar
Revista a supravietuit, s-a dezvol-
tat, a umplut de lumina casele
noastre, a dat o directie bisericii
si a oferit Duhului lui Dumnezeu
ocazia sa lucreze n mii de vieti,
chiar sa-i apropie pe unii de
biserica lui Dumnezeu.

Acum sapte sau opt ani,
fratele Popa mi-a oferit pri-
vilegiul sa scriu cate ceva pentru
Curier, sa particip la munca de
redactie.

Acum nu Tmi este prea la Tn-
demana si am aceeasi strangere
de inima pe care am avut-o cu
cateva luni Tn urma, cand, pentru
prima data, am simtit ca tatal
meu (care Tmplineste zilele aces-
tea optzeci de ani) nu mai este
mali puternic decat mine. Nu stiu
cand s-a produs n realit'ate
aceasta inversare a raportului si
nu stiu de ce mi-am dat seama
atat de tarziu, dar eu am simtit-o
de curénd si m-am cutremurat.

Era bine sa stiu ca altcineva mai
puternic, mai de Tncredere decat
mine este deasupra mea.

Revista ramane

Acum cateva zile, fr. Popa mi-a
adus cateva dosare cu materiale
adunate pentru numerele viitoare.
Oamenii s-au schimbat si se vor
schimba, dar Revista rdmane.

De ce ? Pentru ca Dumnezeu
doreste sa conduca mai departe
poporul Sau prin pagina tiparita.
Cu ceva mai mult de o sutd de ani
n urma, Ellen White scria:
""Sfarsitul este aproape. Nu avem
nici o clipa de pierdut. Dumne-
zeu va da tot mai multa lumina,
iar vechile adevaruri vor fi redes-
coperite si asezate in rama pre-
tioasa a adevérului. Ca amba-
sadori ai lui Hristos, noi trebuie
sa cercetam Scripturile si sa
cautam adevarurile care au fost
ascunse sub gunoiul erorilor, iar
fiecare raza de lumina primita
trebuie sa fie comunicata altora.
Un interes va predomina, un
subiect va cuprinde pe toate
celelalte: Domnul Hristos,
Neprihanirea noastra." (Review
and Herald, 23 decembrie 1900)

Adresandu-se direct celor im-
plicati Tn pregatirea publicatiilor
periodice pentru biserica, Ellen
White spunea: “Umpleti revistele
cu subiecte Tncarcate de interese
vesnice. Nu puneti ieslea prea sus
pentru Tntelegerea oamenilor
obisnuiti. Articolele sa fie scrise
cu simplitate, asa cum vorbea
Hristos... Dumnezeu cheama
scriitori consacrati. Articolele
publicate Tn revistele noastre
trebuie sa fie pline de ganduri
practice, inaltatoare, innobila-
toare, care sa ajute, sa invete $
Tntareasca pe cei care le citesc.
(iCounsels to Writers, p. 13.19)

Dumnezeu sa binecuvanteze
Curierul adventist cu har, intelep-
ciune si scriitori consacrati, si
planul S3u pentru aceasta revista
sa fie implinit.  ----------——-
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socotiti importante. Ne cerem
scuze dacd, din motive de
spatiu, vom reformula unele
scrisori mai lungi.

De asemenea, primim cu
placere manuscrise nesolici-
tate. Sunt binevenite infor-
matii si initiative din viata
comunitatilor. Apreciem arti-
cole care trateaza aspecte
legate de experienta perso-
nald, puncte de vedere asu-
pra problemelor majore care
ne confruntd, articole pentru
copii. Va rugam sa pastrati o
copie, deoarece exemplarul

4 Strapuns pentru
pacatele noastre

12 Ideal biblic pentru
tineretul lui '94

trimis va fi retinut la redactie
pentru o posibilda publicare.
Articolele se vor scrie la doua
randuri si nu vor depasi trei
coli format A4. Ele vor fi
Tnsotite de numele autorului,
adresa si telefonul. Nu pu-
blicam articole nesemnate.

Imprimata la Tipografia
Cuvantul Evangheliei.
Adresa: str. Labirint 116,
tel. 323 48 95.

ISSN 1220-6725
Anul LXXI nr.1



Un miel Tnsangerat

pentru temelia lumi

,Dumnezeu... la sfarsitul
acestor zile, ne-a vorbit prin
Fiul Sau“ (Evr.1,1-2). ,,in mul-
te randuri si in multe chipuri
ne vorbise si pana aici, cand
avertizandu-ne, cand rostind
fdgaduinte, Tnvatandu-ne sau
soptind bucurii. Tntreaga viata
pamanteasca a Fiului este o
cuvantare a Tatdlui, prin care
ni Se descopera El Tnsusi.
Admiram aceasta ,,cuvantarel]
cu introducerea ei feericd,
apoi cu tratarea-i plina de
dezvaluiri si cu o incheiere
cutremuratoare, transforman-
du-se intr-un apel pe care nu-
mai un Dumnezeu Atotiubitor
putea sa ni-1 adreseze: ,,S-a
sfarsit!ZLMai mult nici nu ne
putea spune. Prin acest cuvant
Si-a golit inima Lui de Tata.

Un cuvant fara pereche
este ceea ce ne atinge urechea,
dar mai mult inima. E un cu-
vant unic, c&ci si Fiul este unic
- cum nu mai este altul.
Universul intreg si toatd
vesnicia vor rasuna de solia ce
o cuprinde. Nu e de mirare ca
un suflet deosebit de sensibil
la mesajul lui a exclamat: ,,0,
ce iubire! Mirati-va, ceruri,
ramai Tnmarmurit, paman-
tule!* in acest moment cul-
minant al istoriei mantuirii, am
inteles cuvantul care a Tnsotit
netntrerupt, discret, omenirea
pe calea trista, n valea umbrei
mortii. Si acum, cand cuvantul
s-a luminat prin bezna noptii

Dezideriu Faluvegi

ce a cuprins pamantul, s-a
luminat si simbolic si real sen-
sul cel mai drag noua al
cuvantului rostit de Tatal:
Mielul!

Istoria Mielului Tncepe Tn
vremurile fara de inceput, atat
de departe in trecut, incat,
privind de pe suprafata acestui
pamant, nici nu se putea vedea
acel punct de plecare care a
Tnsemnat prima vibratie spre
existenta noastrd. Vizionarul a
trebuit sa se suie ,,sus“ de tot,
pana la culmile Tnaltimilor
divine, pentru a putea vedea
departe Tn timp, si sa poata
zari ,,Mielul". 7l vedea jun-
ghiat! Temeliile lumii nece-
sitau o platforma solida pe
care sa se sprijine. Imensitatea
si durabilitatea ei trebuia sa-|
ofere ,,odihnd" chiar si lui
Dumnezeu, cand Tsi alcatuia
in Sine imaginea viitoare a
fiintelor care vor fi create:
grandioase, libere, Tnzestrate
cu putere de neinchipuit,
capabile de incursiuni ri
lumea celor mai ascunse idei.
Temeliile lumii trebuia ase-
zate pe o platforma de nezgu-
duit, asigurand astfel pace,
speranta si curaj constiintelor
celor mai sensibile. Oricat de
departe avea sa se Tntinda
lumea creatd, de aici trebuia
sa fie sustinute toate. De
aceea, Dumnezeu a asezat

temeliile lumii pe umerii
Mielului junghiat.

Ce soartad aveau sa aiba
primii nostri parinti si noi
Tnsine, cand, in urma neascul-
tarii, negura mortii a inceput
sa cuprinda inimile, natura si
viitorul? Ce interventie
omeneasca sau divina ar fi
putut ridica omul din cdderea
lui fatald? Prin ce modalitate
putea fi indepartata imensa
povara avinovatiei de pe
sufletul celor desnadajduiti?
Oare vom putea intelege
vreodatd valoarea Mielului,
prin care viata a putut fi con-
tinuata in Tmprejurarile incre-
dibil de depasit, create de
pacat?

Putem afirma cd o hotdrare
luatd de Dumnezeu atunci,
adicad imediat dupa dezastru,
nu ar fi putut aduce pace con-
stiintelor vatamate. Un Dum-
nezeu care ar fi zis: ,,Stati aici!
Am sa Ma gandesc ce sa fac cu
voil“, orice ar fi zis pe urma,
nu ar fi putut vorbi convinga-
tor despre indurarea Sa. Cu-
vintele rostite de El: ,,...veti
muri negresit! ¥ urmate de un
,-..totusi, sa nu muriti", ar fi
creat si mai multa confuzie.
Un Miel adus din departari,
din vremurile ce au precedat
caderea, adus din trecutul Tn-
departat al Tnceputurilor exis-
tentei lumii, e cel care a adus
pacea. De necuprins si zgu-
duitor este adevarul cd Tnca
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din vesnicii Mielul statea gata
pentru a aduce salvare. Ce
lumind minunatd arunca
asupra caracterului lui Dum-
nezeu aceasta stire venita spre
mangaierea celor prinsi in
mreaja vrajmasului! Si cata
recunostintd a zamislit stirea
ca, de acum, acest Miel nu se
va mai departa niciodatd de
ei! Datorita Mielului, puteau
sa aibd incredere Tn Dum-
nezeu privind viitorul lor.
Acum am putea pune 0
intrebare: Ce ar putea fiin
ochii lui Dumnezeu atat de
scump cum sunt pentru noi
aurul, pietrele scumpe sau
margaritarul? Raspunsul il
cunoastem: inimile care se
incred Tn EI! Inimile inundate

de adevarul linistitor cd ,,Dum-

nezeu este iubire!* Cat a fost
El gata sa plateasca pentru ca
sa ramana cu orice chip in
posesia acestor comori? Stim
ca pretul a fost atat de mare,
ncat Tnsusi Dumnezeu a
simtit ca-I cere totul.

Noi nu cunoastem viitorul,
si lucrurile aducdtoare de
intristare se adund Tnaintea
ochilor nostri doar cand ajung
destul de aproape de noi. El
nsa vede deslusit pana in
strafundurile vesniciei. Pe de o
parte, a vazut suferintele in-
credibile pricinuite Fiului Sau
de catre uneltele degradate
ale vrajmasului, pe de alta
parte El ne-a vazut pe noi,
privindu-ne cu dragostea cu
care numai Dumnezeu ne
poate iubi. Hotararea de a
crea lumea, de a ne crea pe
noi, s-a nascut in imensa ten-
siune a celor doua simtaminte
sfasietoare: mila fata de
propriul Sdu Fiu si dragostea
Sa netarmurita fata de noi.
Multumiri fie aduse Lui,
pentru ca dragostea a biruit.
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Masura durerii nasterii acestei
hotarari raméne taina inimii
dumnezeiesti, iar sondarea
adancimilor dragostei divine
ramane izvorul cantarilor
noastre de lauda.

Cat au Tnteles din toate
acestea primii nostri parinti,
nu putem spune. Raportul bi-
blic invaluie in taina putinelor
cuvinte cele doua jertfe: pe
prima, de dupa cadere, si pe a
doua, dinainte de recastigarea
noastra. Putem sti totusi ca

primii nostri parinti au fost do-

tati cu capacitate intelectuala
deosebit de puternicd. Ei au i
pastrat in memorie cele trdite
de ei si le-au sddit In inimile
copiilor lor.

Uneori, e nevoie sd ne
departam de lucruri pentru a
le vedea Tn toata perspectiva
lor. Sa facem un pas mare
peste veacuri si sd ne asezam
langa péstorii din Betleem. Ne
gasim pe dealurile pe care si
David Tsi pastea turmele. E
noapte si pastorii ,,fac straja
imprejurul turmei lor” (Luca
2,8). Ei vegheaza. Din depar-
tari, se vad luminile cetatii.
Acolo e forfotd, nu vegheaza
nimeni. S& aiba vreo semni-
ficatie raportul biblic privitor

la péstori? Avem voie sa depa-

sim putin limitele unei preo-
cupari legate de intretinerea
vietii cand vorbim de pastorit?
Dacé da, atunci s legam
intr-un manunchi pe toti aceia
care de la Abel, pastorul, si
pana acesti pastori au facut
straja, au vegheat in jurul tur-
mei, pentru ca sa nu piara de
pe pamant memoria mielului.
Sa existe miei! - simboluri
nevinovate ale Celnrnevino-
vat. Cuprins de simtdmantul
totalei nevrednicii, omul s&
poatd privi acesti miei si sa e-
xiste o cale de scdpare prin ei.

In preajma
Mielului se as-
cunde siguranta
dobandirii pacii
atat in legatura
om-Dumnezeu,
cat si pentru
univers.

Aici, in preajma Mielului, se
ascunde siguranta dobandirii
pacii atat Tn legatura om-Dum-
nezeu, cat si pentru univers.
Sa avem miel! Sa-l1 avem ne-
curmat pe altar, iar fumul
jertfei sa se ridice ca un miros
placut spre cer. Sa facem
straja, sa veghem!

Minunati pastori! Ei
pdstreaza tradifia tacutd a
primului advent. ,,Sa avem
miei* si pentru altii: pentru
templu, pentru popor, pentru
cei din oras, care nu vegheaza,
care nu fac straja noaptea.
Poate candva vor simti si ei,
intr-un moment de reculegere,
ca viata se scurge printre
degetele lor, ce nu vor sa se
opreasca niciodatd. Poate se
vor indrepta spre noi, spre
pastori, pentru a face pasi grei,
Tncércati de ganduri apasa-
toare, alaturi de un Miel care
1i conduce spre singurul loc
unde se poate gasi iertare.

lata doua categorii de
planuri de viatd. Linia fauririi
unui model de viatd potrivit
idealurilor lumii, pe de o
parte, si aducerea aminte de
toate cuvintele rostite de
Dumnezeu privind Mielul,
Tmpreund cu odihna vinde-
catoare ce se capata stiind ca
Mielul e langa tine.



El este langad tine! Priveste-L!

Maini gingase pregatesc un
copil de doisprezece ani in
vederea unei calatorii mult
asteptate. Pand acum, numai
ceilalti membri ai familiei por-
neau la drum cu ocazia sarba-
torilor care amintesc de Mielul
ocrotitor. Din povestirile celor
ce au mai fost la lerusalim
pentru a se prezenta inaintea
Domnului, acest copil bland
cunostea deja fiecare cotitura
de drum, fiecare melodie din
psalmi si tot ce se intdmpla
acolo cu asemenea ocazii.
Acum, nerabdator, astepta
momentul plecarii. Prezent
apoi in sirul peregrinilor, ascul-
ta cu atentie cele relatate
despre insemnatatea sarba-
torii, cu voce de copil cénta si

el psalmii intonati de cei mari
si se minuna apoi de frumu-
setea templului, de maretia
ceremoniilor, de solemnitatea
randuielilor indeplinite acolo.
Adanc impresionat, urma-
rea cu atentie mielul adus ca
jertfa. Se ridica cutitul, cateva
spasme ale durerii ingrozitoa-
re, apoi liniste. ,,S-a sfarsit!* Si
iatd, mielul neinsufletit, tacut,
pe altar. Fara cuvinte, destai-
nuie taina unei iubiri ferecate
in ceremonii si simboluri. Vor-
birea lui Dumnezeu in tacere
e mai elocventd decét orice
cuvant pe care-1 putea rosti
omul. Dar, deodatd, zidurile
de marmora parcad se retrag,
cedand spatiu pentru gandul
cel mai maret care umple
toatd intinderea dintre cer si

pamant... Se face lumina...
Copilul de doisprezece ani isi
pleaca capul, ganditor, rostind
un Amin! - cel mai grav dintre
cele rostite vreodatd... El este
Mielul! Cuvintele tulbura-
toare ale profetului coboara in
sufletul Lui de pe sulurile
ingalbenite, cuvant cu cuvant,
cum picurd Tncd sangele ramas
al mielului, strop dupa strcp:

»Dar Elerastrapunspentru
pacatele noastre, zdrobitpentru
faradelegile noastre pedeapsa
care ne da pacea a cazutpeste
Elsiprin ranile Lui suntem
tamaduiti. “ (lsaia 53,5)

Dezideriu Faluvegi este profesor
ia Institutul Teologic Adventist
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Noii convertiti pleaca sau raman in biserica din cauza noastra?

Tncepand cu numarul viitor al revistei, dorim sa lansdm o invitatie la deschidere asupra unor su-
biecte oarecum ocolite, dar care sunt de mare interes pentru fiecare dintre noi. Unele subiecte fier-
binti sunt abordate public, doar in treacét, desi sunt dezbatute pe larg in particular, printre noi. Tot
asa, existd un gen de probleme la care cea mai buna solutie o pot da cei ce s-au confruntat deja cu ele.
Deci regula acestui dialog va fi: cititorii intreaba, cititorii raspund. Revista noastrd nu va fi decat gazda
dumneavoastrd. Pentru buna functionare a acestui dialog, raspunsul (sau Tntrebarea) trebuie sa
soseasca la redactie Tn 15 zile de la aparifia revistei. intrebarea din acest prim numar este initiativa
redactiei, dar in continuare dumneavoastra veti stabili subiectele dezbatute.

lata prima problema pe care o aducem 1in discutie:

Suntem preocupati de integrarea si consolidarea in biserica a celor de curand botezati. Deci
intrebarea noastra este: Noii convertiti pleaca sau raman in biserica din cauza noastra?

Va rugam sa va spuneti deschis parerea si, daca puteti, sa oferiti sugestii in aceasta privintd. Din
motive de concizie si spatiu, redactorii va roagd sa le permiteti mici reformuldri ale raspunsului dum-
neavoastra, care nu vor schimba nicidecum intentia textului. Nu putem publica decét scrisori care
poarta numele, adresa expeditorului si un numar de telefon pentru confirmare.

Asteptam foarte curand raspunsuri la intrebarea propusa si noi subiecte de dezbatere.

Redactia
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Inima

SANATATEA CA MISIUNE

nu trebuie sa moara

Dr. CONSTANTIN DINU

“Mai bun este sfarsitul unui lucru decat inceputul lui. ”

Dar, ca multe alte versete, acest text, luatsingur, nu exprima un adevar absolut. Un sfarsit bun depinde de un in-
ceputbun. lar intre un Tnceput bun si un sfarsit bun existd o distantd destul de mare. Golul trebuie safie umplutcu
ceva celputin lafel de bun ca si inceputul.

Suntem la Tnceputde an, darsi la Tnceputul unei serii de articole despre sanatate. Cum vafiprimul articol?
Dupa care standarde judecam pentru a acorda calificativul “bun ”?Bun pentru cine? Pentru specialisti sau pentru
publicul larg? Pentru crestini sau pentru liberii cugetatori? Pentru cei sanatosi sau pentru bolnavi?... Speram ca
aceste articole sa se adreseze unei varietati cat mai mari de cititori. Atentie, nsa, pentru cei bolnavi! Aceste articole
nu tin loc de doctor. Pentru orice suferinta, adresati-va medicului dumneavoastrapentru precizarea diagnosticuluisi
instituirea unei terapii adecvate. Aceste articole au o orientare preponderentpreventivasi nu curativa. Aceasta nu
Tnseamna ca sfaturile expuse nu sunt aplicabile si celor bolnavi. Din contrd! S-a dovedit cd masurilepentru
prevenirea unor boli degenerative suntsi masurile de bazapentru vindecarea lor (vezi cazul reversibilitatii
aterosclerozei). Dar, adesea, un bolnav are mai multe lucruri defacut decat simpla aplicare a masurilorpreventive
sifolosirea unor remedii, chiar naturale. De multe ori, el trebuie sa Tnceapa imediat un tratament adecvat. Masurile
preventive, aplicate curativ, actioneazan timp. Cei care s-au Tmbolnavit trebuie sa aplice atat tratamentul clasic,
pana la iesire dinfaza acutd, catsi tratamentul preventiv pentru a corecta stilul deficitar de viata care aprodus,

poate, imbolndvirea respectiva.

Articolele urmaresc sa atinga doua aspecte:
1. Lucrarea misionard medicalasi locul ei in ultimul apel al harului.
2. Principiile unui stil sanatos de viata

Primul presedinte al S.U.A.,
George Washington, a murit
n 1799, la 67 de ani, probabil
de difterie. A fost tratat de
cativa dintre cei mai buni me-
dici ai timpului, prin sange-
rari repetate. Pentru vin-
decare!...

Daca ar fitrait in zilele noas-
tre, nu ar fi murit de aceas-
td boald. Astazi se cunoaste
tratamentul care poate sa
aduca intr-adevar vindecarea.

Desi au trecut aproape 200
de ani de la moartea presedin-

Curierul Adventist  lanuarie 1994

telui Washington, stiinta medi-
cald are Tnca mari lacune. As-
tazi, nsd, pericolul este ca ne
pierdem sanatatea nu din cau-
za nestiintei, ci din cauza fap-
tului ca nu actionam pe baza
cunostintelor pe care deja le a-
vem. S-ar putea s& murim fnain-
te de vreme nu din nestiinta, ci
din nepasare.

O lume bolnava

Trdim intr-o lume bolnava.
Si bolile care afecteaza cel
putin lumea civilizatd au un

nume. Care? Sa privim putin
la structura mortalitaii.

Care sunt cauzele prin-
cipale pentru care mor
oamenii? Schematic, situatia
este urmatoarea: boli car-
diovasculare - 50%, cancer -
25%, alte cauze - 25%.

Altfel spus, din 100 de
oameni care mor, 50 mor din
cauza bolilor cardiovasculare,
25 din cauza cancerului si 25
din cauze diferite - alte boli,
accidente, sinucideri.



A boli n
cardiovasculare

50%

cancer alte
cauze

25% 25%

Dacd cercul reprezinta pe
toti oamenii care mor, jumata-

te din cazuri sunt bolile cardio-

vasculare, un sfert reprezinta
diferitele forme de cancer, iar
ultimul sfert de cerc acopera
celelalte cauze de moarte.
Raportul O.M.S. pe 1991
face o clasificare a mortalitatii
pe diferite boli pentru tarile
Europei plus S.U.A. siJapo-
nia. Mortalitatea generald in
Romania este de 12405 la
100.000 (adica 1240 de morti

la 100.000 de locuitori). Aceas-

ta Tnseamna locul 2 dupa Unga-
ria, care are 1261,1 la 100.000
de locuitori. Mortalitatea prin
boli cardiovasculare in Roménia
nu este de 50%, asa cum am
prezentat in graficul de mai
sus, ci 60,6%. Cu aceasta cifra
suntem tot pe locul 2, dar
dupa Bulgaria, care are 0 mor-
talitate prin boli cardiovas-
culare de 60,7%. Locul 2 nu ar
fi prea rdaul... Dar aici este
vorba de mortalitate...
Situatia la noi n tara este
deci urmatoarea: boli car-
diovasculare 60,6%, cancer
12,1% si alte cauze 27,3%.
Dar care sunt factorii de
risc pentru bolile cardiovas-
culare? Din 11 factori de risc,
3 sunt neinfluenigbili: varsta;z
sexul si ereditatea. Toti cei-
lalgj 8 factori tin de stilul de
viatd. Trei din ei nu sunt legati
de dietd: stresul, fumatul si
sedentarismul, iar ultimii 5
sunt dependenti de dieta:
colesterolul, trigliceridele,
hipertensiunea arteriala.
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diabetul zaharat si obezitatea,
n concluzie, daca 8 factori din
11 pot fi influentati de stilul de
viatd, inseamna cd, prin simpla
corectare a stilului de viata,
putem reduce Tn mare masura
situatia alarmantd a mortalita-
tii din tara noastra prin boli
cardiovasculare. Daca tinem
cont de faptul ca si 80% din
cancere pot fi prevenite, daca
aplicam cunostintele care deja
exista cu privire la factorii de
risc pentru acest grup de boli,
putem trage concluzia ca lumea
bolnava in care trdim suferd nu
de nestiinta, ca pe vremea lui
Washington, ci de indiferenta.

Pe data de 7 decembrie
1941, la ora 7, doi soldati ame-
ricani au reperat pe ecranul
radarului situat Tn Pacific zeci
de puncte miscatoare. Imediat,
ei au raportat comandantului"
lor, un tanar locotenent.
Crezand ca este vorba de niste
avioane americane care so-
seau din California, ofiterul a
rostit memorabilele cuvinte:
“Nu va faceti griji!” Alarma nu
a fost declansata si apararea
antiaeriand a tacut. La ora 7 i
50 de minute, 353 de avioane
japoneze bombardau baza
militard americana de la Pearl
Harbor. in cateva ore, S.U.A.
au pierdut 8 vase mari de
luptd, aproape toate avioanele
si 2400 de oameni.

n Romania, anual mor
aproximativ 180.000 de oa-
meni numai din cauza bolilor
cardiovasculare. Mai bine zis
din cauza indiferentei fata de
bolile cardiovasculare, pentru
cd astazi exista o formidabila
forta de lupta Tmpotriva aces-
tui ucigas. Puneti sirena sa
sune! Alarma generala!
Nimeni nu trebuie sa moara
din indiferenta. Cum a spus
dr. Christiaan Barnard, inima
nu trebuie s moara!

Ce putem face:

1. Sa ne asumam mat
mult raspunderea pen-
tru sanatatea proprie. Sa
invatam notiunile de baza
de anatomie si fiziologie.
Sa invatdm sa ne luam
pulsul si tensiunea.

2. Sa adoptam o
mentalitate activa cu
privire la sanatate si un
stil de viata'preventiv.

3. Sa ne dedicam
vieti. Nu e nevoie sa
murim prematur sau sa
petrecem ultimii zece ani i
n spital.

4. Sa alcatuim un
plan de  schimbare
orientat spre crestere,
modificari treptate si
echilibrate. Sa nu aban-
donam programul, daca
Uneori mai gresim. Im-
portanta este directia in
care ne miscam.

5. Sa explicam familiei
si prietenilor motivul si re-
zultatele scontate ale a-
cestei schimbari si sa-i
invitam sa ne insoteasca.

6. S& ne formam noi-
cercuri de prieteni por-
nind de la noile deprin-
deri de viata sanatoasa.
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risoare deschisa catre biserica

La multi si vesnici
ani. Este urarea
pe care am
placerea sa v-0
adresez la acest
nou Tnceput. Al
catelea pentru fiecare? Mereu
ne-am propus ca pentru acest
moment sa fim mai buni, mai
amabili, mai oameni... Si nu
numai pentru acest inceput...
Dar... adoua zi ne-am reluat
mersul obisnuit.

Anul 1993 a fost un an tul-
burat, un an cu multa violenta
si urd. Sangele a curs din plin
n satele, orasele si pe campu-
rile de lupta fratricida. Anul
1993 a fost martorul foametei
si epidemiilor. Céte vieti care,
lainceput de an, au primit fe-
licitarea “La multi ani!” n-au
ajuns sa-I si aibal Cate vise
sfaramate, cate idealuri dis-
truse, cate suferinte nealinate
si cate sperante si asteptari
spulberate! In casele multora
domneste frigul, saracia, lipsa
si dezolarea...

Dar anul 1993 a fost si un
an de har. El a fost sub
dirijarea Aceluia care este
Dumnezeul timpului si al spa-
tiului, al micro si macrocosmo-
sului. Cate idealuri au fost a-
tinse si cate vieti au fost schim-
bate! Cate dezastre morale si
spirituale au fost transformate
in noi sperante si noi viziuni!
Cati tineri si-au descoperit
capacitatile si vocatia!

Cu sigurantd, anul care s-a
incheiat ne-a ldsat si 0 moste-
nire valoroasa. Ne-a lasat spe-
ranta fericitd care nu se nte-
meiaza pe ce pot face oamenii,
ci pe ce poate face Dumne-
zeu. Si El poate... si El va face.
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Cum va fi anul 1994? Ce as-
cunde el In faldurile lui necu-
noscute? Va fi unul mai bun,
mai plin de realizari indrdz-
nete, mai bogat? Cred cd el va
fi ce vom face noi toti din el;
ce vom alege noi sa facem din
el. Anul nou nu ne ofera ga-
rantii reale de prosperitate si
de bunastare. Schimbarea unei
stdri, a unei situatii, a unei con-
juncturi nu se face prin decizii,
hotarari si decrete. Ea se face
prin schimbarea oamenilor.
Cheia este omul... Nasterea
lui din nou. Daca 1994 va
aduce acest lucru, atunci pu-
tem avea speranta.

Sa ne punem tinte? Desi-
gur! Fara tinte, vom pluti la
voia Tntdmplarii. Va ofer una:
Sa fim mai buni unii cu altii!
S& fim mai toleranti fata de cei
ale caror pareri nu se
aseamana cu ale noastre, care
nu cred ca noi, care nu se ma-
nifestd ca noi, care au un alt
stil de viata, care gandesc alt-
fel, care au o alta filosofie
decét a noastré.

Anul 1994 este an jubiliar
pentru Biserica Adventista: o
sutd cincizeci de ani de exis-
tentd, ani de experiente ex-
traordinare, ani de lupte si
biruinte, ani de zguduiri cutre-
muratoare, ani de calauzire
divina si de confirmare a fap-
tului ca este biserica sfarsitu-
lui. O istorie nemaipome-
nitd s-a desfasurat in acest
veac Si jumatate. O calatorie

catre Canaanul
ceresc, care a
starnit admiratia
lumii incon-
juratoare, dar si
ura vrajmasilor.
Vom avea ocazia sa privimin
urma drumul pe care ne-a con-
dus Dumnezeu si sa analizam
istoria inspirata a acestei
miscari profetice chemate sa
implineasca Tn planul divin un
rol unic pentru Dumnezeu si
pentru incheierea lucrarii Sale
pe pamant.

Anul acesta se Tncheie
marea campanie misionara -
Anul profetiei - care va aduce
un rod bogat pentru imparatie.

Unde te gasesti in aceste
planuri impresionante? Unde
vei fi gasit de Duhul cerceta-
tor al lui Dumnezeu? Care Tt
sunt investitiile preferate? In
ce directie dirijezi mijloacele,
talantii, capacitatile, timpul si
tot ce esti si ai? Catre cer sau
catre pdmant?

Anul 1994 este anul unei
noi ocazii de crestere si de ex-
periente; este momentul unui
fnceput mai bun. Este anul
unei noi pocainte si al unei noi
consacrari; este momentul n
care sa spunem:

“Dacd nu mergi Tu cu noi,
nu ne ldsa sa plecam de aici!”

Sa ne Tnnoim viziunea, sa
iesim din cercul nostru stramt
si sd cautam mai mult fericirea
celor din jur, daca vrem ca noi
nsine sa fim fericiti.

Nelu Dumitrescu,
presedintele Uniunii Bisericii
Adventiste de Ziua a Saptea din
Roménia



Prin curatirea templului, Isus Si-a anuntat misiunea Sa mesianica
si Si-a Tnceput lucrarea. Templul acela Tnaltat pentru ca Dumnezeu
sa salasluiasca n el prin prezenta Lui avea ca scop sa fie o Tnvatatura
intuitivd pentru lIsrael si pentru lume. Scopul lui Dumnezeu din
veacurile vesnice a fost ca fiecare fiinfd creatda, de la serafimul
luminos si sfant pana la om, sa fie un templu n care sa locuiasca
Creatorul. Din cauza pdcatului, omul a Tncetat sd mai fie un templu
pentru Dumnezeu. Fiind Tntunecatd si manjita de rele, inima omului
n-a mai dat la iveala slava Celui Sfant. Dar planul cerului a fost
realizat prin Tntruparea Fiului lui Dumnezeu. Dumnezeu locuieste
in corp omenesc si prin harul salvator inima devine din nou templu]
Sau. Dumnezeu voia ca templul din lerusalim sa fie o marturie con-
tinua despre Tnaltele teluri puse Tn fata fiecarei fiinte. Dar iudeii
n-au inteles Tnsemnatatea cladirii
la care priveau cu atdta mandrie.

Ei nu s-au consacrat pentru a fi Este cu neputintd pentru o
temple sfinte ale Spiritului lui minte marginita sa Tnteleaga lu-
Dumnezeu. crarea mantuirii. Taina ei

intrece stiinta omeneasca; dar
acela care trece de la moarte la
viatd Tsi dd seama ca aceasta
este o realitate dumnezeiasca.
Putem cunoaste Tnceputul mén-
tuirii printr-o experientd perso-
nald.

Urmarile se vad in decursul
veacurilor vesnice.

Hristos, Lumina lumii, pag. 132

AtiprivU in ui- Hristos, Lumina lumii, pag. 143
umul timp mai
tilenl ia Isus? Re-
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»EU sunt Vita,
voi sunteti mladite-
le“, a zis Hristos ca-
tre ucenici. Cu toate

M hus Ei
singurul nostru
mwk'T; si ca ia

ca avea sa fie despdrtit de ei, unirea spirituald cu El ramanea neschim-
batd. Legatura care este Tntre mladitd si vitd, a zis El, reprezinta
legaturile voastre cu Mine. Altoiul este Tnfipt Tn vita cea vie si apoi
creste in tulpina, legandu-se fibra cu fibra si vas cu vas. Viata vitei
devine viata mladitei. Tot asa si sufletul, care era mort in nelegiuri si
pacate, primeste viatd prin legatura cu Hristos. Legatura cu El se face
prin credinta in El ca Mantuitor personal. Pdacatosul fisi uneste
slabiciunea cu tdria lui Hristos, goliciunea sa cu plindtatea lui Hristos,
nimicnicia sa cu puterea ddinuitoare a lui Hristos. El are gandul lui
Hristos. Natura omeneasca a lui Hristos a atins natura noastra
omeneasca $i natura noastrd omeneasca a atins divinitatea. Tn felul aces-
ta, cu ajutorul Duhului Sfant, omul ajunge partas al naturii dum-
nezeiesti. El este primit in Cel Prea lubit.

Hristos, Lumina lumii, pag. 631



A fost nevoie de putere creatoare pentru a reface sanatatea
acelui trup in stare de descompunere. Acelasi glas care a daruit
viatd omului creat din tdrdna pdmantului a rostit cuvinte de viatd si
pentru slabanogul muribund. Si aceeasi putere care a dat viata
trupului a refnnoit si inima. Acela care la creatiune ,a zis si s-a
facut“, care ,,porunceste si ce porunceste ia fiintall (Psalm 33,9)
rostise o hotarare de viatd pentru omul mort Tn greseli si pdacate.
Vindecarea trupului era o dovada a puterii care Tnnoise inima. Hris-
tos a poruncit slabanogului sa se ridice si sa mearga, ,,ca sa stiti“, a
zis El, ,,ca Fiul omului are putere pe pamant sa ierte pacatele”.

Hristos, Lumina lumii, pag. 235

Faptul
ca Fiul lui
Dumnezeu

trebuia sa vind pe pamantul acesta ca om il umplea pe Satana de
uimire si de temere. El nu putea sa patrunda taina acestei mari jertfe.
Sufletul lui egoist nu putea intelege o asa iubire pentru neamul
omenesc. Gloria si pacea din ceruri si bucuria legaturii cu Dumnezeu
erau numai slab Tntelese de oameni, dar ele erau prea bine cunoscute

1 de Lucifer, heruvimul acoperitor. De
cand pierduse cerul, se hotarase sa se Cerul urmdrea cu durere si
rdzbune, facand si pe altii sa-i surprindere pe Hristos atarnand
impartaseasca soarta. Lucrul acesta pe cruce, cu sangele siroind din
cauta el sa-l realizeze, facandu-i sa ranile din tamplele Sale si
subaprecieze lucrurile ceresti si sa-si sudoarea amestecatd cu sange
lege inima de lucrurile pAmantesti. stand pe fruntea Lui. Picdtura cu

S picaturd, sangele curgea din

Hristos, Lumina lumii, pag. 90
men - -
IN imagin

Multi privesc la aceasta luptd Tntre Hristos si Satana ca
la ceva care n-ar avea nici o legdturd cu viata lor si nu i-ar
interesa deloc. Dar lupta aceasta se repeta in adancul
inimii oricarui om. Nimeni nu paraseste randurile celui
rau pentru a sluji lui Dumnezeu fara sa Tntampine asal-
turile Satanei. Ademenirile la care a rezistat Hristos au
fost aceleasi cdrora noud ne este atdt de greu sd ne
Tmpotrivim. Ele au fost aruncate Tntr-o masura cu atat mai
mare asupra lui Hristos cu cét caracterul Lui este supe-
rior caracterului nostru. Ducdnd povara grozava a
pacatelor lumii, Hristos a biruit ispita poftei, iubirea de
lume si dorinta dupa stralucire care duce la Tngamfare.
Ispitele acestea au biruit pe Adam si pe Eva si tot ele ne
inving pe noi atat de repede.

Hristos, Lumina Ittmii, pag. 91

mainile si picioarele Sale pe
stdnca gdurita pentru a se pune
in ea piciorul crucii. Ranile
facute de cuie se largeau pe
masura ce greutatea corpului Sau
tragea de mainile Lui. Rasuflarea
Lui chinuitd devenea din ce n ce
mai curta si mai grea pe masura
ce sufletul S3u se zbatea sub
povara pacatelor lumii. Tot cerul
a fost plin de uimire, atunci cand
rugaciunea Domnului Isus s-a
indltat Tn mijlocul groaznicelor
Lui suferinte: ,Tatd, iartd-i, cdci
nu stiu ce fac*. Luca 23,34. Si cu
toate acestea, se aflau acolo
oameni facuti dupa chipul lui
Dumnezeu, care se uniserd ca s
zdrobeascd viata singurului Sau
Fiu. Ce priveliste pentru Univer-
sul ceresc!

Hristos, Lumina lumii, pag. 715
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Ce afost? Ce trebuia sa fie?
Ce va fi? Ce trebuie s& fie? in-
trebari legitime, provocatoare,
pline de sensuri, generatoare
de neliniste si incredere, de
regret si speranta.

MARTA "3 a fost o reusi-
td, un succes altfel de cum I-am
asteptat si planuit. Dar ce a
fost MARTA ™93? Acesta a
fost numele codificat, asa cum
le place tinerilor sd-si denu-
measca actiunile, un nume care
cuprinde Tn cele sapte semne
grafice ntreaga filosofie. Mar-
ta este un nume tanar, nervul
casei din Betania, unde Isus Se
afla Tntre prieteni si Se simtea
bine. Betania anului 1993 si-a
propus sa fie locul de suflet,
unde Maestrul sa Se poata
simti Tn voie.

MARTA 93 poate fi luat si
ca un acronim al propozitiei:
Misionarii adventisti ai Roma-
niei sunt tinerii anului 1993.
Acest enunt este un adevar.
Fara sd-si propund sa devind o
miscare paralela Departamen-
tului  lucrarii laice, tineretul
formeazd majoritatea resur-
selor umane cu care opereaza
evanghelizarea, iar peste 60%
din noii veniti sunt tineri, ceea
ce justifica prezenta misionara.

Un alt fapt face insd mai
justificatd prezenta misionara
in MARTA ™93, si anume di-
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rectia internd a lucrdrii tinere-
tului. Anul 1993 a contribuit la
clarificarea filosofiei lucrarii ti-
neretului si la descoperirea ca
directia principala de actiune si
interes, domeniul de referinta
si definitie este misiunea interna.

Anul Evangheliei pentru
Tineret, din care MARTA 93
face parte, a inceput cu o serie
de sase festivaluri care au mar-
cat startul programului: Slo-
bozia, 500 de participanti - pro-
ba de seriozitate si interes; Tg.
Mures, 250 de participanti - ce
placut si dulce este sa locuiasca
fratii Tmpreund; Craiova, 600
de participanti - vibratie de ge-
nerozitate; lasi, 1000 de par-
ticipanti - Cincizecime de Cra-
ciun; Arad, 700 de participanti -
senin plin de promisiune, San-
georz-Bdi, 700 participanti -
locul unde s-au deschis zdgazu-
rile cerului. Acesta este suma-
rul turneului MARTA 93 - Start.

Regretabil este insa ca valul de
entuziasm nu a putut penetra
decét intr-o micd masura pana
la comunitatile locale. Barie-
rele reale care au blocat fluxul
ne pun pe ganduri. Anul acesta
trebuie sa meditam cinstit si cu-
rajos la acest fapt si s gasim
solutiile de deblocare a siste-
mului.

Oricum, MARTA "3 a in-
semnat un succes. Raportul

sectiei de vacanta suna cam
asa: 49 tabere de district, 4235
participanti, o tabara studen-
teasca, o tabara teologicd, o
tabara misionard si de lucrare
sociala. Pe ansamblul Tntregu-
lui an, se apreciaza un castig de
3500 de suflete, ceea ce con-
stituie motivul nostru de recu-
nostinta si lauda fatd de Dom-
nul Secerisului.

MARTA 93 a fost momen-
tul de start al miscarii studen-
tilor adventisti si intemeierea
Asociatiei AMICUS, cu filiale
fn noua centre universitare si
programe de activitdti. Este un
inceput cu dificultati si neajun-
suri, dar si cu sperante si pro-
misiuni.

Congresul Evangheliei pen-
tru Tineret poate fi considerat
sarbatoarea majorda a MAR-
TEI "93 cu cei aproape 10000
de participanti si cu bucuriile si
tristetile de rigoare.

Cam atat despre ce a fost.

Dar cevafi? Ce ar trebui sa fie?

DANIEL '94 este o noua
etapa din experienta tinere-
tului adventist din tara noastra.
Acest proiect beneficiazd de
experienta MARTEI 93 si a-
saza un nou ideal biblic in fata
bisericii tinere. Cartea lui Da-
niel si experienta de viata si
credintd a eroilor acestei carti
este sursa de inspiratie a ini-

Curierul Adventist * lanuarie 1994



tiativelor spirituale ale anului
1994. Asa cum “Dumnezeu a
dat stiinta, Tntelepciune si
pricepere acestor tineri”, El va
sustine si programele acestui
an.

DANIEL 94 poate fi citit si
ca acronime: Domnul Alege -
Noii veniti pentru Tnaintarea
Evangheliei in Lume, sau Dum-
nezeu Are Nevoie de Inimi
Entuziaste Tn Lucrare. Lista
rdmane deschisa creativitatii si
imaginatiei tineretului.

Cartea lui Daniel sugereaza
0 serie de tematici care pot
constitui baza primara a lu-
crdrii tineretului in anul 1994:

- Afirmarea credintei active,
care stinge puterea focului si
inchide gura leilor,

- Viziunea timpului sfarsitu-

lui, cdnd Mihail intervine in
salvarea ramasitei poporului
Sau.

- Reconsiderarea darului
profetic acordat cu generozi-
tate mai ales tinerilor.

- Lucrarea in grupe mici,
dupad modelul celor patru tineri
in Babilon.

- Lucrarea tinerilor din cen-
trele universitare, asemenea
celor din Universitatea impe-
riald a Babilonului.

- Dezvoltarea identitatii ti-
neretului si a lucrarii sale n
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conditii noi de deschidere, dar
si de pericole si influente.

- Refacerea stilului de viatd
ca valoare distinctd incredinta-
td ramasitei.

- Transmiterea valorilor mo-
rale, cu tenacitate si demnitate,
si afirmarea lor intr-un cadru
neprielnic.

- Afirmarea si apararea in-
chinarii adevarate n conditiile
de ascensiune ale spiritului ba-
bilonian.

- Supravietuirea spirituala
si dezvoltarea personald n
conditii adverse si chiar ris-
cante.

- Centrarea atentiei si a
punctului de sprijin pe “Cel
de-al patrulea din cuptor, care
seamand cu un Fiu de Dumne-
zeu”. Regadsirea hristocentris-
mului adventist salvator.

Initiativele si activitatile iz-
vorate din acest fond de pro-
blematici sunt menite sd con-
duca la reducerea pierderilor,
dezvoltarea spirituald, sporirea
capacitatii de actiune si im-
plicare a tineretului Tn Misi-
unea Globala.

Strategia noastra tinde spre
dezvoltarea identitatii tinere-
tului Tn urmadtoarele directii
principale:

1 Evaluarea maturitatii cre-

dintei si loialitdtii tineretului

nostru fata de bisericd si va-
lorile ei morale.

2. ldentificarea factorilor de
risc, instrainare si pierderi.

3. Crearea unei structuri au-
tohtone de organizare si lu-
crare.

4. Aplicarea progresivda a
modelului in toate bisericile lo-
cale.

5. Organizarea cabinetelor
de tineret ale presedintilor.

6. Constientizarea bisericii
despre valorile reale ale tinere-
tului.

7. Constientizarea tinerilor
despre valorile morale ale bi-
sericii.

8. Instruirea corespunzatoa-
re a liderilor de tineret.

9. Armonizarea si integra-
rea lucrdrii tineretului in ce-
lelalte structuri ale bisericii.

Acestea sunt planurile larg
cuprinzatoare. Puterea data-
toare de viatd va veni de la
Dumnezeul lui Daniel, Hana-
nia, Misael si Azaria, care a
promis cd va trimite pe pro-
orocul Ilie sa ne sustind. Ru-
gati-va cu noi pentru aceasta!

lon Buciuman
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Bate clopotul

Tn jur de 2000 de tineri (Si

mai Tn varstd) au auzit in vacar-

mul vremii un sunet aparte de
clopot, ca o chemare per-
sonald, si au sosit din toate
partile ca sa dea fiinta uneia
din cele mai Tndraznete in-
stitutii de pe Terra: Scoala
misionara!

Nascuta la sugestia fratelui
Brad Thorp, Scoala misionara
de voluntari a fost planuitd sa
se desfdsoare n clase mici, la
sediile celor 6 conferinte.
Céand Tnsa ne-am pomenit cu
tineri veniti din departari,
chiar de la capdtul conferin-
telor, ca organizatori am fost
determinati sa deschidem noi
centre situate in locurile cele
mai favorabile cursantilor. Si
astfel, in loc de 6, astazi sunt...
17 centre. Pentru Moldova,
sunt Suceava, lasi, Bacau si
Tecuci; pentru Muntenia, sunt
Bucuresti, Ploiesti si Con-
stanta. In Oltenia, I& Craiova,
Rosiori si, in cele din urma,
Pitesti. Tn Transilvania de sud,
Brasov si Targu-Mures. Tn
Transilvania de nord, la Cluj,
Sighetul Marmatiei si Simleul
Silvaniei; iar Tn Banat, la
Timisoara si Arad. Tn ciuda
faptului ca materialele didac-
tice au fost produse cu
intarziere (fiind nepregatiti
pentru marele numar de par-
ticipanti) si Tn ciuda faptului ca
elevii de limba maghiara (par-
ticipanti la clasele din Targu-
Mures, Simleul Silvaniei si
Brasov) n-au putut primi decat
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un singur curs n limba
maghiara, entuziasmul Scolii
misionare e n crestere. Este
impresionant sa vezi baieti si
fete si chiar parinti venind cu
ce pot de la mari distante, unii
sacrificand noaptea pentru
drumul de Tntoarcere, numai
ca sa nu piarda cursurile.

Responsabilul pentru Mol-
dova, fr. Gavril Bardan, ne
spune: “Cursurile 'Fenomenul
adventist’si 'Principiile unui
nou stil de viatd’au constituit
o revelatie pentru multi,
reorientand directia lor si
filosofia slujirii pentru cei din
jurul lor... iar dintre cele mai
frumoase experiente au fost
facute cu ocazia practicii la Sis-
temul Maranatha”. Fr. Gheor-
ghe Modoran ne spune din
partea Munteniei: “Am ramas
impresionat de faptul ca nici
viscolul neasteptat din
noiembrie n-a infrant bucuria
participarii. La ultima Tntalnire
lunard a lucratorilor din con-
ferintd, foarte multi pastori si-
au exprimat satisfactia lor
pentru roadele Scolii
misionare, deja vizibile”. Fr.
Mihai Mohanu ne-a povestit
despre spiritul de jertfa al cur-
santilor din zona Valcea si
Pitesti, care au platit bani grei
pentru calatorie ca sa nu lip-
seasca de la cursuri. “La
Timisoara si Arad - ne spune
fr. Nelu Stinghe - lucreaza deja
16 grupuri de actiune stabile.
Cred cd ar trebui sd extindem
cat mai repede aceasta

lucrare”. Fr. Ernest Szasz,
responsabil Tn Transilvania de
sud, spune: “Marea noastra
problema este lipsa materia-
lului Tn limba maghiard. Spe-
ram ca aceasta sa nu-i deza-
mageasca prea mult pe acesti
cursanti. Studentii nostri fac o
experienta placuta in contac-
tul cu oamenii; unii sunt deja
gata sa formeze grupe de semi-
narii”. Fr. Beniamin Rosea,
din partea Transilvaniei de
nord, ne marturiseste: “Cred
ca pragul dificil va fi trecerea
de la cunoasterea teoretica la
actiunea practicd. Speram ca
cei ce au absolvit primul nivel
sa fie cooptati ca adevarafi
misionari Maranatha”.

Banuiti care sunt cauzele
succesului acestei scoli? Prima
este nevoia adanca a
membrilor nostri si mai ales a
tineretului de cunostinta
spirituald si de implicare vie in
lucrare. lar a doua a fost fap-
tul exceptional ca toti admi-
nistratorii din Conferinte, de
la presedinte pana la direc-
torul de departamente, s-au
daruit cu jertfd in predarea
acestor cursuri. De aceea,
cineva putea spune: “Cred in
reusita scolii si sunt convins ca
ea va conduce spre mult astep-
tata redesteptare... ”

Si ce-ati zice daca maine,
Scoala misionara ar fi integra-
ta oficial in sistemul teologic
de Tnvatamant?

Lucian Cristescu
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stiri informatii anunturi

Ceremonii de dedicare a noilor case de
rugaciune . Se Tncheie lucrul la din ce in ce mai
multe santiere ale caselor noastre de rugaciune,
Tn ultima parte a anului 1993, au avut loc atat de
multe ceremonii de dedicare a noilor case, incat
nu putem sa prezentam decat lista lor, probabil
si aceasta incompletd - Conferinta Banat:
Sacosu Turcesc (Timis); Conferinta Muntenia -
Baneasa (Giurgiu), Tufeni si Satu Banului
(Prahova) si Noul Grant Tn Bucuresti; Con-
ferinta Oltenia - Cherlesti (Olt), Tiganesti
(Teleorman), Drdgasani si Vaideeni | (Valcea);
Conferinta Transilvania de Nord - Dipsa
(Bistrita-Ndsaud), Borsa si Leordina Il
(Maramures); Conferinta Transilvania de Sud -
Serbeni (Mures). lar Conferinta Moldova a avut
0 adevdrata pleiada de inaugurari: Valea
Marului, Tepu, lvesti si Gohor (Galati), Chirii,
Dolhasca, Gura Humorului, Campulung Mol-
dovenesc, Brosteni si laslovat (Suceava),
Poenesti (Vaslui), Sanduleni si Harja (Bacau),
Roma (Botosani).

Felicitari constructorilor si recunostintad lui
Dumnezeu! lar acum, la lucru, misionari!

Statistica. Anul 1993 se Tncheie cu un
numar de 5224 de persoane botezate pe tot
cuprinsul Uniunii noastre. Cu aceasta numarul
total de membri se ridicd la 63 530.

Corurile adventiste aduna din nou premii.
Participdnd la a 3-a editie a Festivalului
concurs de muzica religioasa, ce a avut loc
pe data de 4 decembrie 1993 in aula Fa-
cultatii de Drept din Bucuresti, corul de
copii ,,Flori si stele" al comunitatii Noul
Grant din Bucuresti, dirijat de Carmen
Stoica, a obtinut locul 1la categoria coruri
pe voci egale. Deoarece si la editiile din anii
1991 si 1992 a obtinut acelasi loc, cu aceasta
ocazie corului de copii is-a conferit Marele
Premiu al festivalului.

Participand pentru prima data la aceasta
editie, corul de camera ,,Armoniaddin comu-
nitatea Buzau, dirijat de Nouras Costea, a
obtinut locul 2 la coruri de camera.
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Brad Thorp revine. La un an dupa incheie-
rea campaniei ,,Noile dimensiuni ale vietii1 .
fr.Brad Thorp a revenit Tn Romania intre 31
decembrie si 4 ianuarie. Au fost vizitate noi co-
munitati din Bucuresti si a avut loc o Tntalnire cu
cei botezati Tn urma activitdtii sale Intre noi.

Momentul cel mai semnificativ al agendei a
fost consfétuirea cu pastorii care au participat la
Institutul de evanghelizare din anul 1992. Cu
acea ocazie, au fost revazute principii importan-
te privind pregatirea si organizarea activitatii
misionare, si mai mult timp a fost acordat conso-
lidarii si integrérii Tn biserica a noi'or convertiti.

Dezvoltare rapida in Bulgaria. Bulgaria a
cunoscut cea mai dramatica crestere a nu-
marului de membri in Diviziunea Euro-Africa
de la cdderea comunismului. Dupa sesiunea
Conferintei Generale din 1990, ea aproape ca
si-a dublat numarul, de la 3000 la 6000 de
membri. Tn 1990, ea avea 47 de comunitati, cu 5
case de rugdciune. Cu ajutorul unor donatori,
s-au cumpadrat sau renovat anumite cladiri,
amenajand 47 de case de rugdciune. Casa de edi-
tura din Bulgaria a produs: Calea catre Hristos,
Hristos Lumina Lumii, Marea Lupta, Faptele
Apostolilor, Dieta si Hrana, Cugetari depe Mun-
tele Fericirilor, precum si un mare numar de
brosuri si reviste.

Tn Sabatul din 8 ianuarie a.c. la Sofia au
Tnceput cursurile Institutului pentru evanghe-
lizare si cresterea bisericii, cu un program
similar celui desfasurat la noi Tn toamna anului
1992. Directorul institutului este Fr.Brad
Thorp. Participa un numar de 25 de pastori si de
doua ori mai multi laici.

In februarie, vor incepe si prelegerile publice
»Noile dimensiuni ale vietii*.

Vizita. Doi profesori de la Colegiul Adven-
tist Atlantic Union, Vera Davis, care conduce
Scoala de asistenti medicali si Dean Davis, care
conduce Departamentul de teologie, au facut o
scurtd vizita care a cuprins Institutul Teologic
din Bucuresti si Scoala Adventista de asistenti
medicali de la Bréila.
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SAPTAMANA CAMINULUI

CRESTIN

11-19 februarie 1994

Avem privilegiul sa participam Tmpreuna la cea de-a patra Saptamana a caminului Speram ca
acest timp special de instruire, partasie si dezvoltare sa Tsi capete Tn viata bisericii un loc la fel de
pretios ca si Sdptamana de rugdciune de toamna.

Anul acesta, Biserica Adventistd, in consens cu Organizatia Natiunilor Unite, desfasoara pro-
gramul intitulat "Putere pentru familii in vederea cresterii si Thnoirii". In paginile care urmeaza, veti
gasi materiale pentru doua servicii divine din Sabatele de deschidere si de Inchidere. Este de dorit ca
cei care vor prezenta aceste materiale sd le studieze Th mod atent si si le adapteze nevoilor si
specificului comunitatii De asemenea, se recomanda ca, dupaprezentarea materialului, sa se creeze
un timp pentru discutii, rugaciune sipunerea lapunct a unorplanuri care sa aplice ideile sugerate.

n celelalte zile, Saptamana caminului crestin va fi subliniata prin altare de familie deosebite si,
acolo unde este posibil, prin intalniri ale unor grupe de familii Pentru fiecare seard, cate un capitol
al cartii de curand aparute la editura noastra "Inimi Tntoarse" poate sa constituie sursa de meditatie,

discutie, rugaciune siplanuire.

lubire

pentru toate anotimpurile

Texte de baza: Plingeri 3,23;
Osea 2,20.

Introducere

Tema Anului International al
Familiei este ,,Putere pentru fami-
lii, Tn vederea Tnnoirii si cresterii*,
Tn lumea noastra, schimbarea este
inevitabild. lar Tn casatorie schim-
barea este un proces normal.
Astazi, vom privi casatoria din
aceasta perspectiva si vom studia
in ce fel sotii si sotiile pot fi spri-
jiniti ca sa faca fata schimbarilor
din relatia lor.

Schimbari in casatorie
Schimbari Tn conceptia despre
casatorie. Tn societatea de astazi,
familia parcurge un proces de
schimbare pe multe planuri. Stilul
traditional era bazat pe datorii si
obligatii clare, autoritatea se afla
toata Tn méana barbatului, iar rolul
femeii era sa poarte de grija
copiilor si gospodériei. Conflic-
tele intre soti au fost frecvente,
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dar autoritatea barbatului a im-
pus Tn cele din urma calea de
urmat si, chiar atunci cand gandul
despartirii a fost cultivat, pre-
siunile sociale - din partea fa-
miliei largite, a satului sau a co-
munitatii religioase - au fost des-
tul de puternice pentru ca familia
sa nu se destrame. Acelasi efect
l-a avut si dependenta materiala a
sotiei si a restului familiei de sot
care, de reguld, asigura péinea tu-
turor. Acest model caracterizeaza
incd multe familii Tn societatea si
biserica noastra.

Atunci cand acest tipar de or-
ganizare a familiei este aplicat de
oameni ai credintei, condusi de
principii biblice si cu inimi um-
plute de iubirea lui Dumnezeu,
rezultatele sunt armonie, stabi-
litate si eficientd.

Adesea, insd, aceste conditii
spirituale si de caracter au lipsit si
urmarile sunt prea bine cunos-
cute. Raspunsul societatii mo-
derne nu a incurajat la transfor-

Ron Flowers

marea spirituald a celor care for-
meaza caminul, ci a creat un stil
de familie in care nevoile in-
dividuale sunt mai importante
decét binele comun si stabilitatea
familiei, iar, Tn caz de dificultati
mai serioase, iesirea din criza este
usoara: despartirea.

Astfel, cei care intra astazi in
casatorie au asteptari care se deo-
sebesc considerabil de idealul de
familie al generatiei dinainte. Ne-
voile emotionale sunt socotite
mai importante decat siguranta
materiald sau statutul de casa-
torit. Cei ce se cdsdtoresc o facin
cautarea afectiunii, a tandretei si
satisfactiei pe care o promite in-
timitatea, iar unitatea Tn modul de
gandire, in planuri si activitati este
consideratd o conditie obligatorie
pentru a ramane Tmpreuna.

Acestea sunt cerinte legitime,
dar realizarea lor este impiedicata
de aceleasi defecte adanc fnra-
d&cinate Tn natura umand, care au
facut sa se considere ca modelul
traditional de familie este defec-
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tuos. Dacad familia structurata ie-
rarhic, bazata pe datorii si obliga-
tii clare, a fost ruinata de egoism,
minciund si mandrie, modelul ac-
tual, mei democratic, egalitar si
flexibil nu va merge mai departe
cu acelasi fel de oameni, ba chiar

dimpotriva.
Schimbari agresive. Eveni-
mente imprevizibile cum sunt:

moartea unui membru al familiei,
imbolnaviri, mutari, dificultati
financiare, esecuri profesionale si
alte pierderi de acest fel supun
relatia de familie la o tensiune
foarte mare. Trebuie s& mentio-
nam si evenimente care actionea-
za simultan asupra unei societati
intregi, de exemplu dezastre na-
turale (inundatii, cutremure) si
calamitati sociale masive (raz-
boaie, criza economica). Crizele
pot fi declansate si de schimbari
aparent pozitive cum ar fi ter-
minarea facultatii sau promo-
varea intr-un post mai bun.
Schimbarile extraordinare din
Europa de rasarit din ultimii

Stadiul

Tntemeierea familiei

Familia cu copii mici/pre-
scolari

Familia cu copii scolari

Familia cu copii adolescenti

Familia in perioada plecarii
copiilor

Familia la Tncheierea rolului
de parinte
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patru ani au adus atat de multe
Tnnoiri pozitive, dar au generat si
multe drame.

Toate aceste evenimente pro-
duc situatii primejdioase din punct
de vedere emotional si au efecte
puternice in planul relatiilor de
familie. Desi In general nu ne
putem pregati in mod specific
pentru asemenea situatii critice,
putem sa ne formam atitudini si
un stil de viata care ne va permite
0 parcurgere mai buna a crizelor.

Schimbari previzibile. Schim-
barile previzibile au ajuns sa fie
cunoscute prin studierea dez-
voltarii fiintei umane. Specialistii
au schitat o diagrama a ciclului
vietii care se Tntinde de la pe-
rioada premergatoare nasterii
pana la moarte. Cateva din crizele
dezvoltarii, asa cum au mai fost
denumite, sunt urmatoarele: nas-
terea, Tntarcarea, controlul excre-
tiei, Tnceperea scolii, pubertatea,
adolescenta, Tncheierea studiilor,
plecarea din camin, Tnceperea

Obiective

unei cariere profesionale, logod-
na, casatoria, adaptarea la viata
de casatorie (sau de celibat), sar-
cina, rolul de parinte, criza de la
mijlocul vietii, pierderea parin-
tilor, pensionarea, moartea sotu-
lui/sotiei, moartea prietenilor si,
in cele din urma, moartea proprie.
n acelasi fel in care exista
etape ale vietii individului, exista
si etape (au mai fost numite ano-
timpuri) ale casniciei. Acestea
survin ca urmare a schimbarilor
prin care trec sotii de-a lungul
ciclului vietii, dar si datorita fap-
tului ca relatia Tnsasi are un ciclu
al vietii. Fiecare etapa are anu-
mite caracteristici proprii. Tre-
cerile de la un anotimp la altul
sunt perioade de risc sporit sau
crize. Cei ce cunosc dinainte aces-
te stadii de dezvoltare si perioade
de criza se pot pregati pentru ele.
lata o scurta prezentare a
stadiilor dezvoltarii din ciclul de
viata al familiei ca si sarcinile
specifice pentru fiecare stadiu:

a. Desprinderea de familiile de origine
b. Stabilirea limitelor in relatiile cu prietenii si rudele

c. Rezolvarea conflictului dintre nevoile individuale si cele

comune.

a. Reorganizarea familiei pentru a putea indeplini noile datorii.
b. incurajarea n crestere a copiilor cu mentinerea sigurantei si a

autoritatii.

c. Clarificarea obiectivelor personale si de familie, alegerea

realizare.

cailor de

a. Redistribuirea activitatilor in camin.
b. Clarificarea raspunderii pentru ajutarea copilului la teme.
c. impartasirea sentimentelor produse de nereusitele scolare ale

copilului.

a. Adaptarea raportului autonomie/control dinirc parinti si copii la

noua situatie.

b. Adaptarea rolurilor parintilor si a regulilor de comportament.

c. Pregatiri pentru plccarea copiilor.

a. Despartirea de familie.
b. Plccarea in mod adecvat.

¢. Sprijin la inceperea facultatii, a serviciului militar sau a activitatii.

a. Reclarificarea relatiilor din familie.
b. Ajustarea folosirii timpului si muncii.

c. Adaptarea la pensie.
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Cunoasterea acestor stadii cu
caracteristicile lor ne ajuta sa ne
pregatim pentru ele. Resursele
credintei pot fi mai bine tintite a-
supra nevoilor speciale care apar
in cursul acestor perioade de
schimbare.

Casatorii in casatorie

latd o alta prezentare a ano-
timpurilor casatoriei care nu pu-
ne Tn centrul familiei nasterea,
dezvoltarea si plecarea copiilor, ci
recunoaste cd, indiferent de pre-
zenta sau lipsa copiilor in familie,
relatia de casatorie are o viatd a sa
proprie, cu schimbari de-a lungul
timpului. Autorul acestui model
considera ca, Tntr-o casnicie care
dureazd mai multe decenii, se par-
curg cel putin patru ,.casatorii¥
intre sot si sotie. Deci, putem
vorbi de o serie de casatorii care
au loc pe masura ce partenerii
Tnainteaza in viata.

lata declaratia unui specialist:
»As spune ca orice relatie dintre
doua persoane casatorite se
schimba profund la fiecare cativa
ani, cel mai adesea fara ca ei sd o
stie, cu toate ca fiecare schimbare
aduce atat durere cat si 0 anumita
bucurie. Cursa cea lunga a
casniciei este un sir de schimbari
continue, Tn care un barbat si o
femeie se zidesc sufleteste unul pe
altul si cresc spre maturitate.
Casatoria seamana cu raurile care
curg mereu prin pamanturi noi,
intotdeauna necunoscute."

Casatoria nr.l: Visul. Lim-
bajul acestei casatorii este: ,,Te
iubesc. Trebuie sa fiu cu tine. Nu
te voi parasi niciodatd. Tu vei fi
intotdeauna pe primul loc in viata
mea. Noi ne iubim.”“ Teama, ne-
multumirea, sentimentele ranite
sunt exprimate cu mare precautie,
sau mai bine, ascunse. Deosebirile
sunt tolerate sau mai des trecute
cu vederea. Conflictul este evitat
cu Tnversunare, caci distruge visul.
Intimitatea este intretinutd de fo-
cul sentimentelor.

Casatoria nr.2: Deziluzia,
»~inca Tmi place de tine, dar fara
anumite schimbari nu pot sa merg
mai departe. Am nevoie de spatiu,
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am nevoie de respect. Simt ca Tmi
pierd individualitatea si nu as
dori. Suntem 1intr-o crizad" Visul
incepe sa dispara si, pentru a ob-
tine ceea ce dorim, Tncercam sa-I
manipulam pe celdlalt. Uneori,
indrdznim sd ne exprimam sim-
tamintele, dar Tnca ne este teama,
pentru ca adesea ne pierdem con-
trolul, suntem noi Tnsine derutati
si derutdm pe celalalt. Cerem ca
diferentele nepldcute dintre noi si
partener s& fie rezolvate. Conflic-
tul izbucneste din simtaminte de
neimplinire. Nu rareori ne lup-
tdm, ne targuim, exercitam pre-
siuni. Din cand in cand, intimi-
tatea reapare, intensa, dar, cand
se ivesc tensiunile, ea dispare.

Casatoria nr. 3: Descoperirea.
»ESti 0 surprizd pentru mine.
Ceea ce mi-a placut la tine la
inceput a ajuns sa nu mai Tmi
placd. Dar am descoperit calitati
noi, care ma fac s$ te pretuiesc
intr-un fel nou. De acum nu mai
cred ca totul trebuie schimbat,
fnvatam sa ne iubim.“ Adevarata
comunicare este o invitatie si o
munca catre egalitate. Ne cunoas-
tem si recunoastem simtamintele,
le exprimdm cu sinceritate. Des-
coperim ca diferentele dintre noi
sunt creative, parti necesare ale
fiecaruia dintre noi si ale casniciei
noastre. Descoperim mai multe
cai creative de a rezolva conflic-
tele, ne Tindreptam mult mai
repede spre solutii care sa dea
satisfactie ambilor parteneri.

Casatoria nr. 4: Profunzimea.
,»Cand sunt cu tine, ma simt bine,
Tmplinit/implinita. Cand suntem
departe unul de celdlalt, am pace
si sigurantd. Suntem iubiti.”“ Acum
este mai multd egalitate si reci-
procitate adevarata Tn comunica-
rea noastra. Putem lasa sa se re-
verse atat gandurile, cat si sim-
tdmintele noastre. Gasim placere
in diferentele dintre noi si chiar le
dezvoltdm unul in celalalt. Ac-
ceptam conflictul ca un proces
sanatos si-1 folosim ca sa conduca
la o crestere reciproca.

Fara Tndoiald ca sunt diferente
intre familii si Tmprejurarile dife-
ra, dar cercetdrile si observatiile

au aratat ca aceste ,,casatorii Tn
casatorie" dureaza fiecare cam un
deceniu, cu perioade de tranzitie
Tntre ele. Incapacitatea de a ne
adapta la trecerea dintre ,cdsa-
toriile din casdtorie™ sporeste
probabilitatea despartirii si ingre-
uneaza extrem de mult procesul
normal de crestere. Perioada de
intrare si de iesire din a doua
""casatorie” este extrem de ris-
canta, Tnseldtoare, si aici esueaza
multe casnicii care erau Tn esentd
bune si care ar fi putut sa se
maturizeze si sa atinga un nivel
profund de satisfactie si implinire.

Angajamentul: sursa de sta-
bilitate Tn perioadele de
schimbare

Daca asemandm casdtoria cu
succesiunea anotimpurilor, pro-
dusa de caldtoria pamantului n
jurul soarelui, atunci angajamen-
tului sotului si sotiei unul fata de
altul este asemenea fortei gravita-
tionale care pastreaza pamantul
pe orbita sa. Angajamentul celor
doi pentru toata calatoria casato-
riei da siguranta ca, Tn ciuda
oricaror lucruri care ar putea sa le
stanjeneasca Tnaintarea, ei vor
ramane devotati si credinciosi
unul fata de altul.

in acelasi fel Tn care sursa
atractiei gravitationale este soa-
rele, angajamentul 7in casnicia
crestinad Tsi are izvorul Tn Dumne-
zeu. Tn numeroase ocazii, Scrip-
turile aseamana relatia lui Dum-
nezeu cu poporul Sau cu lega-
mantul casdtoriei. latd cateva din-
tre textele cele mai remarcabile:
Isaia 54,5; leremia 31,32; Osea
2,7; 2 Corinteni 11,2 si Apocalip-
sa 21,9. Ceea ce iese cel mai mult
n evidentd, privind caracterul lui
Dumnezeu manifestat prin aceas-
ta relatie, este credinciosia Sa:
Osea 2,20 si Plangeri 3,23.

Relatia de casatorie este o
partasie destinatd sa dureze in-
treaga viata si este bazata pe un
angajament total. Acesta este
unul dintre motivele pentru care
autorul Epistolei catre Efeseni
compara casatoria cu legdtura
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dintre Domnul Hristos si biserica
Sa (Efeseni 5,31.32). Domnul
Hristos S-a angajat fara nici o
rezerva sa lucreze in favoarea
comunitatii urmasilor Sai. El ne-a
fagaduit ca va fi cu noi Tntot-
deauna (Matei 28,20). El a facut
din noi propriul Sau trup (1
Corinteni 12,27; Efeseni 5,28-30).
El ne-a iubit chiar atunci cand noi
ne-am dovedit necredinciosi si
Si-a daruit viata pentru noi fard
nici o sovdiald, murind ca noi sa
putem trai. Acest fel de iubire -
iubirea pe care Domnul Hristos a
avut-o fatd de noi - trebuie sa fie
manifestat si de noi in legatura de
casatorie.

lubirea necesara sa dea sigu-
ranta si stabilitate casatoriei este
de aceeasi natura cu iubirea pe
care Dumnezeu o arata fata de
fiecare dintre noi - un angajament
neconditionat fatd de o fiinta im-
perfecta. Aceasta consuma ener-
gie si efort. Tnseamna sd te
ingrijesti de celdlalt tot atat de
mult cat te ocupi de tine Tnsuti.

Principii pentru intdmpina-
rea schimbarilor

1 Asezati schimbarea 1intr-o

perspectivd mai cuprinzatoare.
"Numai atunci cand adoptam o
perspectiva pe termen lung asu-
pra casatoriei suntem cu adevarat
liberi sa riscam sa exploram atat
culmile, cat si vadile unei relatii
care creste. Atunci cand casatoria
este privita ca o caldtorie n e-
chipa, ca un proces de dezvoltare
de-a lungul unei lungi perioade de
crestere reciprocad, perioadele mai
dificile pot fi asezate Tntr-o pers-
pectiva corecta."

Spiritul profetic, descriind
mersul casniciei de-a lungul pri-
milor ani, aduce aceste observatii
patrunzatoare, Tnsotite de un apel
fara echivoc, la pastrarea anga-
jamentului:

,»Cu oricata grija si intelep-
ciune s-ar fi intrat in casatorie,
putine perechi sunt pe deplin uni-
te atunci cand se fncheie cere-
monia casatoriei. Adevarata unire
a celor doi in legdmantul casa-
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toriei este lucrarea anilor de mai
tarziu.

Pe masura ce viata, cu povara
ei de griji si tulburari, Intampina
perechea de curand casatorita,
sentimentele romantice cu care
imaginatia Tnconjoara, de obicei,
casnicia se destrama. Sotul si sotia
ajung sa-si cunoasca unul altul
caracterul Tntr-un fel care era cu
neputintd Tnainte de casatorie.
Aceasta este 0 perioada extrem de
critica a experientei lor. Fericirea
si dezvoltarea Tntregii lor vieti
viitoare depind de o atitudine
corectd acum. Adesea, ei des-
coperd unul la altul slabiciuni si
defecte nebanuite; dar inimile pe
care iubirea le-a unit vor des-
coperi si calitdti necunoscute mai
Tnainte. Toti sa caute sa descopere
mai degraba calitatile decat defec-
tele. Adesea, propria noastra ati-
tudine, atmosfera cu care ne
inconjuram, hotdraste ce ni se va
descoperi Tn celdlalt. Sunt multi
care privesc orice exprimare a
iubirii ca pe o slabiciune si ei pas-
treazd o rezerva care i indepar-
teaza pe ceilalti. Acest spirit o-
preste manifestarea Tmpreunei
simtiri. Atunci cand impulsurile
de generozitate si apropiere sunt
reprimate, ele se ofilesc si inima
ajunge pustie si rece. Trebuie sd
ne ferim de aceasta greseald.
lubirea nu poate sa existe multa
vreme fara sa fie exprimata. Sa nu
lasdm ca inima celui care este
legat de tine sa sufere din lipsa
bunatatii si a Tmpreunei simtiri.

Cu toate cd pot sa se iveasca
dificultdti, Tncurcdturi si descu-
rajare, nici sotul si nici sotia s& nu
intretind gandul c& unirea lor este
0 gresealda sau o deziluzie. Ho-
tarati-va sa fiti tot ce este posibil
unul pentru celalalt. Continuati
cu atentiile de la Tnceput. Pe
orice cale cu putinta, Tncurajati-va
unul pe altul ca sa luptati Tn ba-
taliile vietii. Cautati sa va sporiti
unul altuia fericirea. Urmariti iu-
birea si Tngaduinta reciproca. A-
tunci casatoria, in loc sa fie sfar-
situl iubirii, nu va fi decat Tnce-
putul ei. Caldura adevaratei prie-
tenii, iubirea care leaga inima de

inimd, este o pregustare a bu-
curiilor cerului' (Divina vindeca-
re, p. 261).

2. Ori de cate ori este posibil,
faceti planuri pentru schimbarile
pe care le puteti prevedea. Un
numar Tnsemnat de evenimente
ale vietii pot sa fie planuite
dinainte, cum ar fi schimbari
profesionale, mutari, nasterea
unui copil, si aceasta aduce
sigurantd si satisfactie. Unele
aspecte ale diferitelor anotimpuri
ale unei casnicii sunt previzibile,
ca si schimbarile pe care ele le
aduc.

3. Adaptati-va schimbarilor
prin care trece tovarasul de viata.
Unele schimbari pot ruina o
casatorie, cum ar fi alcoolismul,
violenta fizica si emotionald sau
adulterul. Totusi, sunt multe
schimbari la care ne putem adapta
daca acceptdm cu adevdrat pe
tovarasul de viata ca pe o per-
soana pretioasd. Chiar trecerea
timpului Tn sine Ti schimb&d pe
oameni. Totodatd, dragostea lui
Dumnezeu si dragostea noastra,
manifestate Tn timp, ajuta pe
tovarasul de viatd s& creasca si sa
se Indrepte spre cotele cele mai
inalte ale potentialului sdu. Astfel
schimbarea produce adevarata
satisfactie.

Existd o legatura stransa intre
procesul de adaptare si an-
gajamentul pentru o casatorie
crestind. Trebuie sa Tnvatam sa ne
acceptam unul pe celalalt cu de-
fectele si imperfectiunile noastre.
Casatoria crestind este un angaja-
ment total, dar si angajamentul de
a accepta, a pretui si a iubi pe
celdlalt, asa imperfect cum este.

4. Cresteti si schimbati-va
odata cu tovarasul de viatd. O
sotie Tncerca sa-si justifice di-
vortul, spun@nd despre sotul ei:
"El n-a crescut odatd cu mine".
Casnicia se dezvoltd Tn masura n
care ambii parteneri se dezvolta,
dar este datoria fiecdruia sa
faciliteze cresterea celuilalt.

Dumnezeu este perfect, idea-
lul casatoriei crestine este perfect
si mijloacele pe care Dumnezeu le
pune la dispozitia familiei crej-
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Biserica constituie o societate
privilegiata Tn care membrii si fa-
miliile dezvolta dorinta, capacita-
tea si priceperea de a se sustine
reciproc de-a lungul schimbarilor
pe care le parcurg.

Prabusirea sistemului de
sprijin pentru familie

Tn societdtile traditionale, fa-
milia a cuprins mai multe tipuri
de relatii decat astdzi: pe langa
tata si mama, fii si fiice, ea cuprin-
dea, de asemenea, frati si surori ai
parintilor, veri, bunici, nepoti,
alte rude si chiar persoane atasate
de familie. Familia larga era o
unitate de supravietuire. Cand a
fost nevoie, s-a adaugat sprijin si
din partea batranilor cetatii, a ju-
decatorilor etc.

in societatea ebraica, solida-
ritatea familiei a fost foarte puter-
nica. Aceasta se reflecta in regle-
mentarile privind sprijinirea fami-
liilor saracite sau lovite de felurite
nenorociri, ca si Tn regulile legate
de razbunarea sangelui. Fiecare
membru al familiei era obligat sa
lupte pentru apararea sotiilor,
copiilor, fratilor, surorilor, pose-
siunilor. Pe plan moral, fiecare
trebuia sd apere cinstea casei prin
corectitudine personald. n caz de
dezastru, suferea intreaga familie,
iar cei cazuti Tn sardcie erau sus-
tinuti si ajutati sa se refaca.

Dumnezeu pretindea sa se
acorde atentie speciala vaduvelor
si orfanilor, pana acolo ca El
fnsusi Se prezintd ca un Dum-
nezeu al vaduvelor si orfanilor. O
expresie foarte interesanta a
protectiei acordate familiilor tine-
re era scutirea temporara a bar-
batilor de incorporare Tn armata,
ca si de alte datorii.

In Noul Testament, Tntr-o pe-
rioadd Tn care biserica era Tnca
foarte mica si relativ putine fa-
milii imbratisasera crestinismul n
totalitatea lor, comunitatea cres-
tind prelua Tn mare masura acest
rol de sprijin. Domnul Hristos
fagaduise celor care "au lasat casa,
sau frati, sau surori, sau tata, sau
mama, sau nevasta, sau copii...
pentru Mine si pentru Evan-
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ghelie” o bogata mangaiere aici,
prin relatii mult mai profunde in
comunitate, ca si integrarea Tn
familia viitoare a celor mantuiti,
Tn suferinta sau lipsa, Tn criz& sau
perioade de derutd, comunitatea
crestind si-a asumat rolul de
sustinere, dupa modelul Dom-
nului Hristos.

intre timp, comunitatea cres-
tina si chiar cea adventista s-au
dezvoltat numeric foarte mult si,
Tntr-o anumita masura, s-a estom-
pat acel spirit de grup, caracteris-
tic Tnceputului crestinismului. Tn-
tr-o comunitate care numara de la
0 sutd de credinciosi n sus,
sprijinul spontan intre indivizi si
familie Tncepe sa nu mai fie sufi-
cient si iese la iveala nevoia con-
stituirii unor retele de sprijin,
care sa beneficieze de un cadru
organizat si instruire pentru
slujire.

Cercetdri in domeniul socio-
logiei arata ca fiecare unitate fa-
miliald are nevoie sa fie integrata
Tntr-o retea care cuprinde alte 6-8
familii cu care sa dezvolte relatii
sustinute. Dar cat de putine
familii au parte in realitate de asa
ceval Societatea moderna se
caracterizeaza printr-o multime
de contacte, dar o saracie de
relatii. Biserica nu este de la sine
exceptata de la acest proces.

Crizele si pierderile au un
efect cumulativ

Atunci cand o persoana sau o
familie da semne de functionare
defectuoasa, evenimentul critic
sau pierderea considerata a fi
cauza este, de obicei, ultima pi-
catura, aceea care umple paharul.
In spatele ei se afld, de obicei, un
sir de schimbari stresante si pier-
deri care s-au ajlomerat Tntr-o
perioadad scurtd. Intr-o asemenea
serie de crize, efectul este cu-
mulativ: unu plus unu produc mai
mult de doud unitati de stres. Cu
cativa ani Tn urma, doi profesori
americani de psihiatrie au alcatuit
0 scala a stresului care Tnsoteste
experientele vietii, dandu-le o
valoare numerica. Dintre primele
paisprezece evenimente cu un

potential stresant major, noua
sunt direct legate de starea vietii
de familie (moartea sotului/sotiei
- 100 puncte; divortul - 73;
separarea - 65; moartea unui
membru apropiat al familiei - 63;
casatoria - 50; Tmpacarea cu so-
tul/sotia - 45; schimbari majore in
sdndtatea sau comportamentul unui
membru al familiei - 44; sarcina -
40; etc.)

Aceiasi cercetatori au des-
coperit ca aproximativ 50% dintre
persoanele care in cursul unui an
au acumulat intre 150 si 299 de
puncte (scala completa enumera
43 de evenimente care genereaza
crize de readaptare, dar ea nu
epuizeaza nici pe departe factorii
de stres) se Tmbolvavesc - pe plan
fizic, emotional sau psihosomatic.
Dacd scorul unui an depdaseste
300 de puncte, 80% dintre per-
soane se imbolnavesc.

Crestinii sunt chemati la slu-
jire, iar, atunci cand adoptam ati-
tudinea de slujitori ai semenilor
nostri, lucruri de felul acesta ne
intereseaza. Tmpotriva tendintei
firesti de a evita sd venim prea
aproape de persoanele care trec
prin dificultati majore, vom men-
tine o atitudine de alerta, gata sa
observam mai ales acele Tmpre-
jurdri care aduc un complex de
schimbari Tn viata cuiva. De obicei,
consideram ca pastorii si slujbasii
sunt cei care trebuie sa aiba
aceasta preocupare, si aceasta fa-
ce parte intr-adevar din slujba lor.
Dar noi toti suntem chemati sa
fim slujitori unii altora, pazitori ai
fratilor nostri.

Cum sa cream ocazii de
slujire

Atat ca pastori/slujbasi, cat si
ca slujitori unii pentru altii, Tn ce
fel am putea sa ne cream ocazii
pentru a oferi ajutor in criza? lata
0 prima sugestie: Asemenea listei
de rugaciune pe care multi o
avem, sa tinem la zi o lista con-
fidentiald cu persoane care au sau
ar putea avea nevoie de sprijin
sufletesc: bolnavi, cei care au
pierdut prin moarte pe cineva
drag, someri, deprimati, handica-
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pati si familia lor, parinti cu copii
bolnavi fizic sau psihic, persoane
singure, cei pensionati de curand,
persoane care stau Tn fata unor
decizii grele si dureroase. Lista
poate sa cuprinda, de asemenea,
pe cei de curand casatoriti, familii
in care tocmai s-au nascut copii,
pe cei care s-au mutat de curand
n localitatea/comunitatea noastra
si, mai ales, pe cei care au devenit
de curédnd membri ai bisericii.

In al doilea rand, pastorii, sluj-
basii si toti cei care doresc sa-si
ajute semenii trebuie sa-si dez-
volte sensibilitatea fatda de sem-
nele subtile de tulburare care pe
noi ne anuntad ca avem o ocazie de
slujire. Adesea, cand cei raniti zac
pe drumul care coboara spre
lerihon, trecem pe partea cealalta,
pur si simplu pentru cd nu-i ob-
servam. Antenele radarului nos-
tru emotional trebuie sa fie acor-
date pe lungimea de unda a oa-
menilor, pentru a sesiza strigatele
de ajutor care, de obicei, sunt sub-
tile sau codificate Tn mod deru-
tant. latd cateva semne tipice de
tulburare:

1. Efort obsesiv de a pastra
conversatia la suprafatd, evitand
orice comunicare profunda.

2. Schimbari radicale in com-
portamentul obisnuit, inclusiv in
participarea la comunitate.

3. Stanjeneala la telefonul sau
intélnirea pastorului sau a unui
slujbas, evitarea dintr-un simta-
mant de vinovatie a unei aseme-
nea Tntalniri.

4. Deprimare, cu simptome ca
insomnie, pierderea interesului
fata de activitati altddata dorite,
agitatie si neliniste sau pasivitate,
pierderea valorii proprii si a sen-
sului vietii.

5. Ostilitate mascata Tntre soti,
adesea ascunsda de un comporta-
ment exterior excesiv de politicos.

6. Copii tulburati emotional si
cu probleme de comportament
(ceea ce adesea reflecta o nefe-
ricire familialda ascunsa).

7. imbratisarea unor idei sau
grupuri extremiste.

Cand asemenea semnale de
tulburare sunt identificate, trebu-
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ie sa facem orice efort ca s fim la
dispozitia acestor persoane, ofe-
rindu-le ajutor intr-un mod care
sa le respecte libertatea.

A treia cale de a crea ocazii de
slujire este folosirea Tnteleapta a
unor Tntrebari sau afirmatii de
naturd sa fintrerupa conversatia
superficiala si sa ofere un prilej
pentru discutarea simtamintelor
reale si a subiectelor dureroase.
lata cateva exemple: ,,Cum te des-
curci Tn aceasta situatie grea
pentru tine?* ,,Din felul in care
vorbesti, Tmi dau seama cat de
apasat esti." ,,Cred ca esti des-
curajat (dezamagit, suparat, rusi-
nat).“ ,,Am senzatia ca porti o
povard grea pe suflet.“ Adesea,
asemenea cuvinte surprind la
fnceput. Totusi, ele exprima preo-
cuparea noastra si dispozitia de a
ajuta. O Tintrebare bine aleasa,
incarcatd cu simpatie si caldura,
poate elibera pe oameni sa vor-
beasca despre poverile lor. O
intrebare privind sandtatea spi-
rituald a cuiva este la fel de potri-
vitd Tntre noi, credinciosii (sau din
partea unui slujbas) ca si intre-
barea doctorului de familie pri-
vind sdndtatea fizica.

In alpatrulea rand, dezvoltarea
capacitatii de a asculta pe cineva
si a-i raspunde la nivelul simta-
mintelor poate sa duca o conver-
satie cat mai aproape de nevoile
sale reale. De obicei, suntem pre-
cauti sd nu Tmpartasim nimic din
adancul sufletului si s& ne retra-
gem cand celalalt incepe sa-si ver-
se sufletul, cu dureri, dezamagiri
si indoieli care ne tulbura si pe
noi. O alta atitudine care ne
impiedicd s& ascultam pe cei care
ne vorbesc despre necazurile lor
este responsabilitatea pe care o
simtim noi, mai ales ca pastori si
slujbasi, anume aceea ca trebuie sa
rezolvam aceste probleme. Dar
noi avem destule probleme pro-
prii Tnca nerezolvate, iar pe ale al-
tora nu stim sa le limpezim sau
pretul pe care ar trebui sa-1 platim
pentru aceasta este prea mare. La
aceste asteptari grandioase, la ob-
sesia ca noi trebuie s& dam ras-
punsuri pentru toate dilemele ce-

lor care ne vorbesc trebuie sa
renuntdm. Tn schimb, ceea ce
putem sa facem - sd oferim o
ureche care stie sa asculte, o
inima care simte, putin din timpul
nostru oferit Tn exclusivitate si
uneori un umar pe care cineva sa
pléanga - va declansa procesul vin-
decarii si va stimula resursele
celui Tn suferintd, care va spune:
LAcum ma simt mult mai bine.
Stiu ce am de facut.”

Momente de aur

Ca exemplu pentru ocaziile
valoroase de slujire reciproca pe
care ni le oferda evenimentele
vietii, sa discutam despre doua
momente de aur din viata fami-
liei: perioada premergatoare casa-
toriei i nasterea copiilor.

Perioada premergdtoare casa-
toriei, ca si timpul care 1i urmeaza
imediat, se Tncadreaza Tn seria
celor mai plastice perioade ale
vietii sau, mai exact, este ultima
sansa de remodelare puternica a
convingerilor si comportamen-
tului.

Emotiile intense si adesea con-
tradictorii, care Tnsotesc apropie-
rea de casatorie, sperantele stra-
lucite si temerile nelamurite, eu-
foria si anxietatea Ti fac pe cei ce
urmeaz3 sa se casatoreasca foarte
sensibili si vulnerabili la influente
din afara.

Dacd acum pastorul si comu-
nitatea sunt aldturi de ei, Tmpar-
tasindu-se de entuziasmul si feri-
cirea lor, ei vor fi pentru totdea-
una legati de bucuria familiei.
Daca acum pastorul si comuni-
tatea vor sti sd le linisteasca te-
merile nefntemeiate si sa-i ajute
sa gaseasca un raspuns pentru
ceea ce meritd sa fie ingrijorati,
alindnd anxietatea si transmitan-
du-le Tincredere si certitudini,
relatia dintre familie si biserica va
fi totdeauna deschisda si fTncre-
zatoare. Dacad acum ei vor Tnvata,
impreund cu pastorul si com-
unitatea, ca orice capitol al vietii
este Tn mod legitim subiectul con-
vorbirii cu Dumnezeu Tn rugd
ciune, viata lor va fi efectiv traita
sub privirile binevoitoare ale
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Tatalui. Si, daca acum vor lua un
angajament pentru slujirea lui
Dumnezeu 1in biserica si prin
semenii Tn nevoie, comunitatea
credintei a castigat nu numai niste
membri, ci niste slujitori ai oa-
menilor si misionari pentru Hris-
tos. Predica de nuntd va vibra in
mod aparte in sufletul mirilor, iar
participarea bisericii si restul
programului vor fi nu doar amin-
tiri cetoase, ci o sursa inepui-
zabilda de bucurie, Tncredere si
curaj, un mesaj care va glasui per-
manent: ,,Suntem aici, langa voi.
E bine sa fim Tmpreuna.”

Un alt eveniment de neuitat
din viata familiilor, cand comu-
nitatea poate sa fie aproape cu
beneficii nemarginite, este naste-
rea copiilor. Ce asteptare incar-
cata de emotii, griji si incantare -
atunci cand situatia familiei este
stabild, parintii sanatosi, copilul
dorit! Dar cata framantare, tea-
ma, revoltd sau disperare atunci
cand copilul nu a fost dorit sau se
naste Tn Tmprejurdri neprielnice!
In fiecare din aceste cazuri,
emotiile si framantarile sunt prea
mari ca sa fie suportate in sin-
guratate. Regula nescrisa de a
duce un dar cu ocazia unei ase-
menea vizite este frumoasa, dar,
adesea, se dovedeste o piedicad de
netrecut. Ceea ce va da Tnsa cea
mai mare valoare vizitei va fi
insasi prezenta binevoitoare, par-
ticiparea la bucuria sau Tingri-
jorarea familiei si, mai ales, cau-
tarea Tmpreuna a fetei lui Dum-
nezeu. Tn acest fel, Tncd de la
nastere copilul este bine primit in
comunitatea credintei, iar familia
in noua configuratie este asigura-
ta de sprijinul celorlalti.

O ceremonie simpla de de-
dicare in comunitate a copilului si
a parintilor, pentru ca harul lui
Dumnezeu sa planeze asupra fa-
miliei, revarsand darurile cerului
asupra caminului crestin, este im-
presionanta si contribuie n plus
la legarea familiei de biserica.

O asemenea vizitd, facuta fa-
miliilor neadventiste cu care
suntem prieteni sau din vecina-
tate, poate fi un mijloc excelent
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pentru a initia sau consolida prie-
tenii. Ocazia poate fi folosita
pentru a lasa in dar una dintre
cartile adventiste sau crestine
scrise pentru péarinti (Inimi n-
toarse, Educatie religioasa pentru
copiii nostri, Cum sa iubesti cu
adevdrat pe copilul tdu). In ase-
menea momente, parintii apre-
ciaza foarte mult o carte practica
care le da ajutor pentru rolul nou
pe care 1l au de implinit.

Fiecare eveniment, fiecare
schimbare previzibila sau acciden-
talda care intervine in viata fa-
miliilor constituie prilejuri pentru
a manifesta, cu tact si bucurie,
iubirea crestina.

Biserica, o retea de familii
care se pastoresc intre ele

Proportiile pe care le atinge
astazi biserica, cursul tot mai
complicat al vietii si urgenta mi-
siunii de proclamare a adevarului
catre cei care nu L-au primit pe
Mantuitorul fac imperios necesar
sa ne Tntoarcem la modelul de
slujire care a predominat n
biserica primara si Tn orice
perioada n care biserica a fost vie
si a crescut cu adevarat - credin-
ciosii fsi Tmplinesc unii altora
trebuintele spirituale Tntr-o slu-
jire a cresterii, vindecarii, ser-
virii, Tmpacarii, instruirii pentru
slujire si proclamarii Evan-
gheliei.

Vitalitatea spirituala a unei
comunitdti este direct legata de
sanatatea relatiilor dintre familii
si grupe, acolo unde foamea inim-
ii este cel mai bine potolita.

Tncheiere

,,Caci acolo unde sunt doi sau
trei adunati Tn Numele Meu, sunt
si Eu Tn mijlocul lor“ (Matei
18,20).

Bucuriile si durerile vietii, mo-
mentele fericite si dramatice ale
familiilor noastre sunt mijlocul pe
care Cerul doreste sa-1 foloseasca
pentru ca prezenta mangaietoare
si vindecatoare a lui lIsus sa se
manifeste Tn s&nul bisericii
Sale.

.Timpul nostru pe
pamant este scurt. Nu-
mai o singura data
trecem prin  aceasta
lume. in timpul acestei
treceri sa facem tot ce
putem mai bine. Lu-
crarea la care suntem
chemati nu cere boga-
tie, pozitie sociala sau
capacitati neobisnuite.
Ea cere un spirit amabil
si jertfitor si o tinta ho-
taratd. O lumind, oricat
de mica, daca arde
continuu, poate sa fie
mijlocul de a aprinde
multe alte lumini. Sfera
noastra de influenta poa-
te parea stramta, ca-
pacitatea noastra mica,
ocaziile noastre putine,
cunostintele noastre |li-
mitate; totusi avem po-
sibilitati minunate prin
folosirea credincioasa a
ocaziilor in propriul nos-
tru camin. Daca vom
deschide inimile si ca-
minurile noastre pentru
a primi principii dum-
nezeiesti de vietuire,
vom deveni canale pen-
tru rauri de vindecare,
ducand viata, frumuse-
te si rodnicie acolo
unde acum nu este de-
cat lipsa si uscaciune.'l

Divina vindecare, p.258
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AN Nou,

Numele lunii ianuarie vine
de la zeul greco-roman lanus.
in mitologia pagana, acest zeu
era prezentat ca avand doua
fete. Una privind Tnapoi, cea-
laltd Tnainte, spre viitor. Era o
imagine a timpului de medita-
tie despre trecut si viitor. La
fnceputul anului nou, este po-
trivit sd& meditam Tnapoi, la
binecuvantérile lui Dumnezeu
din anul care a trecut, si s& ne
gandim din nou la lucrurile
asupra cdrora Dumnezeu do-
reste sa ne concentram noi, ad-
ventistii de ziua a saptea.

n societatea noastra mo-
derna este usor pentru noi,
crestinii, s& ne pierdem con-
centrarea, prioritatile. Supra-
vietuirea zilnica, cerintele so-
cietatii de consum, afacerile,
pregatirea scolara si obligatiile
profesionale - toate pretind a-
tentia noastrd. Si, de multe ori,
ne descoperim cam alaturi de
drumul pe care doreste Dum-
nezeu sa fim.

Care este prioritatea noas-
tra? Care este obiectivul pri-
mar al vietii noastre? Care este
scopul lui Dumnezeu pentru
viata noastra? lanuarie, Tnce-
putul unui an nou, este un timp
bun pentru reorientarea vietii
noastre.

As sugera ca Dumnezeu
aratd foarte clar care ar trebui

timp de meditatie

Brad Thorp

sa fie prioritatile noastre.
Matei 6,33: ,,...cautati mai intai
impdratia lui Dumnezeu si toa-
te aceste lucruri (adapost, hra-
na, Tmbracaminte) vi se vor da
pe deasupra.?Ce este Tmpara-
tia lui Dumnezeu? Ea Tncepe
in inimile noastre. Ti apartinem
noi 100% lui Dumnezeu? Acest
lucru ne afecteaza obiceiurile.
Avem noi un timp regulat pen-
tru studiul Bibliei si rugdciune?
Sunt practicile noastre alimen-
tare, de sanatate, in armonie cu
care le avem? Tmparatia lui
Dumnezeu conduce alegerea
noastrd. Reviste, radio, te-
levizior, video, carti pe care le
acceptdm sau le respingem,
toate sunt calauzite de prio-
ritatea noastrd. Alegerile cre-
eazd obisnuinta, obisnuintele
cladesc caracterul. lar carac-
terul este singura posesiune pe
care o vom avea cand ne vom
ntalni cu Dumnezeul nostru.
Prioritatea zilnica deter-
mind Tn final caracterul si des-
copera cui suntem loiali - celui
rdu sau minunatului nostru
Mantuitor. , Toate aceste lu-
cruri...” Recunoastem noi ca
deseori ele devin ,,mai Tntai“?
Si totusi, continudm sa sperdam
ca Tmpdrdatia ni se va da ,,pe
deasupra”. Dacda am avea cu-
rajul s& socotim cat timp de-

dicam noi saptamanal pentru
impardatia lui Dumnezeu si cat
petrecem pentru ,aceste lu-
cruri", am putea vedea mai
bine care sunt cu adevarat pri-
oritatile noastre.

Nu putem uita ca ne aflam
implicati Tntr-un rdzboi pentru
mintea omeneasca. Doua forte
in opozitie se luptd pentru
suprematie. Probabil cd nu a
existat Tn istorie un timp ca cel
in care traim noi. Mai mult ca
niciodata, este vremea sa in-
telegem afirmatia Spiritului
Profetic cd cea mai urgenta ne-
voie a noastra este o ,redes-
teptare a adevaratei evlavii".

Pentru anul Tn care intram,
care sunt prioritatile dumnea-
voastra? Ce devine important
in cele 24 de ore ale zilei?
Hrana? Tmbracamintea? Fami-
lia? Serviciul? ,,...toate aceste
lucruri vi se vor da pe dea-
supra.“ Asa spunea Isus. Asa
spune si astazi.

Brad Thorp este director
asociat al Asociatiei pastorale,
Diviziunea Euro-Africa si direc-
torul Institutului Itinerant pentru
Evanghelizare si Cresterea Bisericii





