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SINECUVINTAREA

a rog ca toti sa fie una, cum Tu, Tata, esti

in Mine, si Eu in Tine; ca, si ei sa fie una

In noi, pentru ca lumea sa creada ca Tu M-ai
mis*“. loan 17,21.

Aceste cuvinte rostite de Domnul si Mintuitorul
nostru Isus Hristos in rugaciunea Sa de Mare
Preot si Mijlocitor, scoate la iveald dorinta pue
ternicd a inimii Sale — ,,ca toti sa fie una“. Deoa-
rece Domnul repeta de cinci ori aceasta cerere
Tnaintea Tatalui Tn aceasta rugaciune, putem Tnte-
lege de ce sintem chemati ,,a studia cu multda ru-
gaciune cap. 17 din loan* si sintem sfatuiti ca
»acest capitol nu trebuie sa fie numai citit din
cind Tn cind, ci ,,adevarurile exprimate Tn el sd
devind o hrana a noastrd, sa fie asimilata Tn noi*,

UNITATEA, DORINTA LUI DUMNEZEU FATA
DE BISERICA SA

lanul si dorinta lui Dumnezeu de-a-lungul
veacurilor, a fost ca poporul Sau sa fie una.

tri-

In mijlocul consecintelor pe care pacatul le-a adus

in lume si-n mijlocul nostru, El doreste ca noi
sa fim una. Cel care cunoaste evenimentele viito-
rului, EI vede toate situatiile critice ce stau Tnaintea
noastra. Mi se spune cd ,,El nu este indiferent fata
de discordia si vrajba care turburd si slabeste Bi*
serica. El Se ruga pentru acea unitate care da
marturie despre puterea adevarului, care Tncura-
jeaza inimile credinciosilor, care constituie o dova-
da a faptului ca stntem ucenicii Lui, si care este
un raspuns la rugaciunea Lui ,,ca toti sd fie una .

A fost un timp cind cuvintul — discordie — era
necunoscut. Si oricit de straniu ne-ar aparea, el
isi are originea Tn ceruri Tn inima unuia despre
care s-a spus : ,,Ai fost fara prihana in cdile tale,
din ziua cind ai fost facut, pind in ziua cind s-a
gasit nelegiuire Tn tine*. Ezech. 28,15.

UNIRII

Discordia a rezultat din mindria, egoismul, Tnal-
tarea de sine si gelozia — lui. Lucifer dadu pe
fata acest spirit atunci cind spuse Tn inima lui:
,,M& voi sui in cer, Tmi voi ridica scaunul de dom-
nie mai pe sus de stelele lui Dumnezeu ; voi sedea
pe muntele adunarii dumnezeilor, la capatul miae
za-noaptei. Ma voi sui pe virful norilor, voi fi ca
Cel Prea Inalt“. 1s.14,13.14 Satana iubeste haosul
In mod permanent el cautda sa aducd neincredere,
instrdinare si neintelegere in poporul lui Dumne-
zeu. EIl stie ca unirea, este puterea lor, iar neuni-
rea, slabiciunea lor; marea dorintd a inimii lui
este de a distruge lucrarea pe care Domnul Dum-
nezeu a facut-o printr-o biserica unitda, biserica
pe care insd, el o urdste.

Prima venire a Domnului descopera marea sa
iubire pentru tot ceea ce este nobil si sublim. EI
a venit nu numai sa Tnfringa pdacatul, care este
cauza tuturor nefintelegerilor, ci si sa planteze in
ininm poporului Sau saminta unitatii si a armo-
niei. j

Subiectul nostru ,,Binecuvintarea Unirii*, tre-
zeste Tn mod natural mirarea unora. In ce doreste
Dumnezeu ca poporul Sdu sa fie una P Mai fna-
inte de a raspunde la aceastd fintrebare putem
sa ne mai gindim la un alt lucru si anume : In
ce nu doreste El ca Biserica sa fie unita ? Desigur
cd nu la infatisarea noastrd, pentru cd nici chiar
doi dintre noi nu semand Tn totul unul cu cela-
lalt, si chiar acest lucru se dovedeste a fi o bine-
cuvintare. De asemenea El nu doreste ca noi sa
vorbim aceeasi limb& ,pentru ca biserica este
compusa din multe nationalitati. Cind [sus se ruga
»ca toti sa fie una.”, El nu a finteles prin aceasta,
ca tot poporul Lui trebuie sa fie una in obiceiurile
lui ,in felul lui de vietuire, Tntrucit credinciosii

(Continuare in pag. 3-a)
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COMITETUL UNIUNII DE CONFERINTE A ADVENTISTILOR
DE ZIUA A SAPTEA

iNSTIINTARE

La Tnceputul lunii septembrie 1958, a avut loc
0 reorganizare a Comitetului Uniunii de Conferinte
al Cultului nostru. Noua formatie provizorie a
Comitetului Uniunii de Conferinte se prezinta fin
felul urmator :

fr. Pavel Crisan
,,» loan Tachici
, loan Danetiu
,» Andrei Bdlan

Gheorghe Graur
Constantin Petcu
loan Batrina
Mihai Manea
Otto Hermann

State Stefdnescu
loan Prevlitz

loan Mihordea

C. Grajdinoiu-lonescu

., Gheorghe Cazan
,, Dumitru Badescu

Daca 1nsasi Mintuitorul nostru iubit, a simtit
nevoia de a fi sprijinit de rugdaciunile ucenicilor
sai, (Mat. 26, 38); daca apostolul Pavel solicita
rugdciunile credinciosilor din vremea sa, (Rom.
15, 30; 2 Cor. 1, 11) cu atit mai mult este ne-
voie de aceasta sustinere a servilor Domnului,
prin calduroase rugaciuni catre Bunul Dumnezeu.

Apelul ce se adreseaza din partea Conducerii
Bisericii Domnului, c'atre toti credinciosii, este de
a se ruga Bunului Dumnezeu, spre a-i ajuta qu
Duhul Sau cel Sfint, pentru a-si putea aduce la
indeplinire cu succes raspunderea ce le revine si

anume de a pastori asa cum trebuie turma Dom-
nulu[ th aceste zue atlt “e solemne-

COMITETUL UNIUNII



(Urmare din pag. l-a)

locuiesc Tn climate si situatiuni diferite. Noi citim
despre acest lucru ceea ce spune pana inspirata :
»Religia lui Hristos nu ne cere sa ne pierdem
individualitatea caracterului nostru, ci numai s&
ne adaptam pe cit posibil simtimintelor si
mprejurarilor vietii celorlalti. Multi ale caror
opinii, obiceiuri si gusturi in probleme trecatoare
nu sint Tn armonie unii cu altii, pot fi adusi la
0 unitate a credintei religioase ; dar daca ei au
in sufletele lor stralucirea dragostei lui Hristos, si
privesc cu toti Tnainte catre acelasi cer ca fiind
caminul lor vesnic, ei pot ajunge atunci la cea
mai dulce si inteligentd comuniune Tntreolaltd si
la o unitate dintre cele mai minunate. Nu exista
doua persoane ale caror experiente personale sa
se asemene. Incercarile unuia poate cid nu sint
incercarile celuilalt, iar inimile noastre ar trebui
sa fie totdeauna deschise unei calde simpatii si
toate sd straluceasca de dragostea pe care Isus o
are pentru toti fratii Sai*

Aceste cuvinte ar trebui nu numai sa ne facd
mai plini de simpatie fata de cei cu care ne ga-
sim la un moment dat fatda n fatd Tn lucruri de
0 micd importantd, ci de asemenea sd ne ajute
a Tntelege ceea ce dorea Mintuitorul sa Tntelegem
noi atunci cind El a spus ,ca ei sd fie una“. Cu
cit studiem mai mult viata Domnului Isus, cu atit
mai mult sintem finclinati a crede ca povara cea
mare a inimii Sale, era de a vedea pe copiii Sai
una n spirit, Tn iubire si in legdturile de fratie-
tate dintre ei, uniti Tn principiile fundamentale ale
doctrinei, uniti Tn ceea ce priveste modelul vietii
descoperit Tn Cuvintul lui Dumnezeu si uniti in
obiectivele de atins. S& cercetdm aceste lucruri
n lumina pe care ne-a dat-o Dumnezeu.

UNITI TN SPIRIT, IN IUBIRE SI IN LEGATU-
RILE FRATESTI

ind sintem calauziti de Spiritul lui Dumnezeu,
C unitatea vine de la sine. Dar atunci cind
urmam TInclinatiile firii noastre pamintesti atunci
dezbinarea si neunirea patrund Tn rindurile noas-
tre. Spiritul lui Dumnezeu nu conduce pe poporul
Sau Tn directii opuse. El nu spune : Acestea sint
caile, ci ,,aceasta este calea“. Acei care sint in
adevdr convertiti, doresc si cauta din toatd inima
a fi sub cdlauzirea si conducerea Duhului Sfint.
,»Spiritul Sfint tronind in inimd, va aduce armo-
nie, dragoste si  unitate®. Acei care nu sint
calauziti de Duhul lui Dumnezeu strica planul lui
Dumnezeu, aduc dezbinare si Tntdresc fortele in-
tunerecului.

Spiritul iubirii, nu va permite ca discordia sa
se furiseze Tn mijlocul poporului lui Dumnezeu.
Unitatea si armonia sint totdeauna manifestate
atunci cind iubirea este caracteristica suprema fin
viata cuiva. Spiritul iubirii uneste; ura, separd ;
dragostea uitd si iartd; ura, pizmuieste. Dragostea

vede tot ce este bun in ceilalti; ura, duce la cri’
tica si distruge unitatea, asa cum reese in mod
clar din cuvintul Servei Domnului :

,Primii crestini au fTnceput a cduta greseli si
defecte unii la altii. Ocupindu-se de greselile altora
si dind loc unei criticdri neindurdtoare, ei au pier-
dut din vedere pe Mintuitorul si marea iubire pe
care El a dovedit-o fata ele cei pacatosi. Ei au
devenit foarte stricti in ceea ce priveste ceremo-
niile exterioare si mai severi Tn critica lor. In zelul
lor de a condamna pe altii, ei au uitat propriile
lor greseli. Ei au uitat lectia dragostei fratesti
pe care le-a. dat-o Domnul Hristos. Si ceea ce era
si mai dureros, ei nu-si dadeau seama de situatia
lor. Ei nu si-au dat seama ca fericirea si bucuria
erau excluse din viata lor si ca in curind ei vor
umbla Tn Tntuneric, cu inimile lipsite de dragostea
lui Dumnezeu

Dumnezeu a creat pe om pentru a fi sociabil.
El a Tntemeiat Biserica Sa si a lasat ca intre cre-
dinciosii ei, sa exftte puternice legdturi fratesti.
Cu cit aceste legaturi vor fi mai puternice, cu atit
mai desavirsita va fi unitatea ei. Dragostea si burut
intelegere reciproca in relatiile fratesti sint doua

lucruri inseparabile. Domnul Isus spune : ,,Prin
aceasta va cunoaste lumea cd sinteti ucenicii Mei,
dacd va iubiti unii pe altii". loan 13,35. Puterea

de a face binele, putere ce vine odata cu aceasta
dragoste si legatura de fratietate este atit de pu-
ternic exprimata Tn aceasta solie : ,,Dumnezeu do-
reste ca poporul Sau sa fie unit in cele mai strin-
se legaturi de fratietate ; Tncrederea Tn fratii nostri
este esentiala pentru prosperitatea Bisericii; uni-
tatea de actiune este extrem de importanta in
timp de criza religioasd". Influenta dragostei si a
fratietatii are un efect urias spre bine asupra vietii
acelora care nu sint de aceeas credintd cu noi.
Prea adesea acest spirit este pierdut din vedere.
»In Biserica lui Dumnezeu de astazi iubirea de
fratii lipseste intr-o mare masura. Multi dintre
aceia care marturisesc ca iubesc pe Mintuitorul
nu dau pe fata iubire fata de aceia care sint
uniti cu ei Tntr-o crestineasca fratietate. Stntem de
aceeas credinta, membri ai aceleasi familii, cu toti,
copii ai aceluias Tata Ceresc, avind aceeas bine-
cuvintatd sperantd de a mosteni viata vesnica. Cit
de strinse si pline de gingasie ar trebuie sa fie
legaturile acestea care ne leagd laolalta.

Ca membri ui Bisericii si ca lucrdtori ai lui
Dumnezeu, noi trebuie sa ne straduim totdeauna
a lucra Tn armonie cu sentimentele exprimate de
Domnul Hristos ,pentru ca toti sa fie una*“ |In
eforturile noastre de fnaintare a cauzei Sale, noi
trebuie s& dam pe fatd acea unitate de gindire si
actiune, care constituie o dovada a restabilirii chi-
pului lui Dumnezeu 1n inimile noastre. lubirea,
unitatea si fratietatea noastrd, a unuia fata de cela-
lalt, va demonstra mai mult decit orice altceva,
ca noi sintem Tn ton cu cerul si cd misiunea noas-
tra este de natura divina.



UNITI IN TINTE

fnauntrul Bisericii noastre gasim diferite daruri.
*  Acestea trebuiesc folosite pentru atingerea
celui mai mare obiectiv si anume, salvarea sufle-
telor pentru Tmparatia Iui Dumnezeu si termina-

rea Tnsarcinarii acordate noud. Pentru aceasta,
trebuie sa existe o unitate de actiune. Solia pe
care noi trebuie s-o ducem fiecarei inimi este ex-

primata Tn aceste cuvinte :

»Poporul lui Dumnezeu trebuie sa se miste n
mod Tntelegdtor si uniti Tn eforturile lor. Ei tre-
buie sa fie una Tn gindire si Tn judecata ; si atunci
eforturile lor nu vor fi risipite, ci vor da pe fata
o fortd Tn ridicarea edificiului cauzei adevarului
prezent. Ordinea trebuie sa fie pastrata si trebuie
sa fie unire Tn pastrarea ordinei; iar de nu, atunci
Satana va avea de cistigat".

o, cit de minunata este unitatea in spirit,
dragoste Tn doctrind, principii si  obiective de

atin's.
Aceastd unire care izvordste din unirea Vvietii,
poporului lui Dumnezeu, va dovedi originea

divind a Bisericii.

Oricit de doritori am fi noi ca unitatea sa existe®
intre noi, si oricit he-am rugai* noi pentru aceasta
bineCuvintatd unire, s& nu uitam cad ea este posi-
bila numai prin identificarea noastrda cu Hristos.

UNA CU HRISTOS

spresia ,,una cu Hristos’l descoperda adevaratul

secret al unitatii Bisericii. Cind noi sintem una
qu EIl, atunci noi nu vom avea nici o greutate Tn
a fi una si unul cu celdlalt. Pentru aceastd unitate
noi. trebuie s& ne strdduim foarte mult. 1rebuie,
. ne. rugam si sa lucram pentru infaptuirea eu
Atunci ,Hristos Tn noi, va ntilni pe Hristos din
fratii nostri, iar Duhul Sfint va lucra acea unitate
g inimii si actiunii care dovedeste lumii ca sintem
copii gl lui Dumnezeu.
CNoi'gasim, cea mai frumoasa si minunata lecti.e
de identificare cu Isus, in pilda vitei si a mladi-
tslor., Relatiile dintre ele ilustreazd foarte bine
iljiitglea dintre Hristos si copii Sai, cum si rela-
tiile dintre ei. O cercetare mai profundda a para-
bolei vitei si a mladitelor ne arata ca toate sint
dependente una de cealalta, si totusi fiecare Tsi
pastreazd individualitatea ei. MI&ditele sint depen-
dente de butuc Tn ceea ce priveste viata lor, cres-
terea si aducerea de roade. Este imposibil pentru
rjjladite .s& se sustind singure. Unitatea mladitelor

vine de la unirea lor cu butucul de vie. Unirea
noastra, ...unul cu altul, vine ca un rezultat al
unirii, noastre cu lIsus. El spune : ,Eu sint Vita,

voi sinteti mladitele!". lo.an 15,5. Aceasta unitate
sg‘ mentine atita timp cit toti membrii ramin Tn
Hristos.. -

..Maestrul ne spune : ,,Daca ramfineti in Mine,, si.
d(ica ranim n voi cuvintele Mele, cereti orice veti
vrea, si vi se va da“ loan 15,t Dumnezeu aude
totdeauna rugdaciunile unei biserici v,nite. Sa nu
uitdm ca noi nu putem sa ne lupt.am cu Dumne-

zeu, sa ne certam cu oamenii, si totusi sa asteptam
ca Domnul sa asculte rugaciunile noastre.

A fi una cu Hristos, aceasta aduce Tincredere,
iar Tncrederea este unul din darurile cele mai
mari pe care o fiintd omeneasca 7l poate acorda
celuilalt. Aceasta Tnsemneazd a crea unitate intre
credinciosi. Tncrederea si unitatea merg mind in
mind. Cu cit avem mai multd Tncredere unul
in celalalt, ca membri ai Bisericii, cu atit vom
fi mai uniti. Caci ,,poporul lui Dumnezeu trebuie
sa fie atit de zelos si credincios Tn lucrul lor
pentru EIl, Tneft orice egoism sa fie dat la o parte
din viata lor. Atunci lucratorii Lui Tl vor vedea,
si bratul Domnului si puterea care a fost vazutd
in viata lui Hristos, va fi scoasa la lumina. Tn-
crederea va fi restabilita, si unirea va fi carac-
teristica intregei Biserici.

(e} astfel de wunitate, va aduce Tncredere
Dumnezeu si Tn Cuvintul Sau, incredere in Mis-
carea Adventd, Tncredere unul Tn altul ca membri
ai corpului lui Hristos, si Tncredere in triumful
Bisericii careia noi 1i apartinem.

Domnul Hristos avea un scop bine definit
atunci cind se ruga pentru unitate Tn Biserica.
Acest scop este exprimat Tn cuvintele : ,ca lu-
mea sa cunoasca ,cad Tu M-ai trimis™

SCOPUL UNITATII

ovada cea mai convingatoare pe care Biscp
rica o poate da lumii cum cd Hristos a
venit pentru a salva omenirea pierduta,
sa fie vazutda Tn unitatea care exista Tn poporul
lui Dumnezeu. Aceasta vorbeste mai tare decit
cuvintele, si are tot atita influenta ca si doctrina
pe care o predicd,: ,,Unitatea Bisericii este do-
vada convingatoare ca Dumnezeu a trimis pe
Isus Hristos Tn lume ca Mintuitor. Acesta este
un argument pe care nimeni nu-l poate combate.
Apostolul Pavel ne aratd fnca un scop al uni-
tatii in Biserica atunci cind spune : ,,pentru de-
savirsirea sfintilor, Tn vederea lucrarii de slujire,

pentru zidirea trupului lui Hristos, pina vom
ajunge cu toti la unirea credintei a cunostin-
tei Fiului lui Dumnezeu, la starea de om mare,
la Tnaltimea staturii plinatatii  lui  Hristos*™
(Ef. 3,12.13)

Tncurind poporul lui Dumnezeu va sta unit
pe marea de cristal, cintind cintarea biruintei.

Noi putem sd ne numaram printre acea fericita
multime, daca Tnca de pe acum sintem una cu
Domnul nostru si unul cu altul. Aceastd identi-
tate Tnsemneaza ploaia tirzie. Apostolii au trdit
experienta ploii timpurii cind toti stdruiau cu
un cuget Tn rugdciuni si cereri. Cu o astfel de
pregdtire a inimii, ucenicii erau gata pentru re-
varsarea polii timpurii. O experienta asemana-
toare este necesara Tn viata poporului lui Dum-
nezeu de astazi, pentru a le aduce ploaia tirzie
dare sa pregateasca sufletul pentru a fi gata a
intimpinar in pace pe Domnul lor.

Red.

n

trebuie



I. BATRINA-VOIVODENI

PSALMUL 34

Voi preamari pe Domnul in fiecare zi,
A lui slavire pururi Tn gura mea va fi.
Sa laude-al meu suflet pe Domnul Tn
vecie
Ca mult norod s-asculte cuprins de
bucurie.
Cu mine Tmpreuna, slaviti pe Dumne-
zeu
Cu totii al Sau Nume sa-l laudam
mereu
Am cdutat pe Domnul si EI m-a auzit,
Din temerile mele, m-a scos, m-a

izbavit.
Cind ne-ndreptam, privirea Tincrezator
spre Dinsul,

El bucurii ne-aduce, ne potoleste
plinsul,
Al lui lehova inger de-apururi sta de
paza
In jurul celor care prin fapta-L ono-
reaza.

0, cit de bun e Domnul! E bun ca
nimeni altul!
care se-ncrede-n Prea-
Tnaltul!

Voi, sfintilor, de-a-pururi s-aveti de
Domnul teamad,
Caci nu duc nici o lipsda acei ce-n ru-
ga-L cheama !
flaminzii  pui

Ferice-i omul

De foame-adesea sufar

de leu,
Dar citi se-ncred Tn Domnul au hrana
lor mereu.
Voi, fiilor, In juru-mi de graba v-a-
dunati,
Caci temerea de Domnul vreau toti azi
s-0-nvatati.

Au, cine-i omul care vieata n-o
doreste ?

A fericirii casd, au, cine-ocoleste P
Pazeste-ti bine limba, pdzeste-o an de

an,
Sa nu-ti rosteasca gura nici un cuvint
viclean.

Fa pururi numai bine, de rau te de-
parteaza,

Alearga dupd pace si dupd ea-nseteaza.

Al Domnului ochi cata spre-al drep-

tilor popor

l-asculta rugaciunea si-i vine-n ajutor.

El std-mpotriva celor dedati la fapte

rele,

Lor chiar si pomenirea le-o sterge de

sub stele.

Aproape este Domnul de cel neprihanit

El mintuire-aduce celui cu duh zdrobit.

Al robilor Sai suflet rascumparat va fi,
Pe cei ce cred si sperd, El nu-i va

osindi.

Prel. GH. GRAUR

CURATENIA INIMII
SI' A VIETII

Moi

avem multe Tnvataturi cu privire la puritatea sau
curdtenia pe care -0 cere Dumnezeu de la copiii Sai.
Astfel citim : ,Nu toti oare zic ca tin poruncile lui Dum-
nezeu Tsi pdstreazd corpurile lor in sfintenie si curdtie. Cea
mai solemna solie datd candva muritorilor ne-a fost Tncredin*
ta-td noud, si ar putea sa aibd o influenta puternica, dacd vom
fi sfintiti prin aceastd, solie. Credinciosii spun ca stau pe Tnalta
platforma a adevdrului vesnic si tin poruncile lui Dumnezeu:
de aceea, dacd ei se dedau la pacate, crima lor este Tnzecit
mai mare decit a celorlalti, care nu recunosc Legea lui Dum-
nezeu ca obligatorie pentru ei. Intr-un deosebit sens, cei ce
zic ca tin Legea lui Dumnezeu dezonoreaza pe Domnul si
constituie un repros pentru adevarul Sau, dacd ei calicd porun-
cile Lui.

Adventistii de ziua 7-a, Tn mod deosebit, ar trebui sd fie
model de pietate, sau evlavie si sfinti Tn inimd, Tn conver-
satie si Tn purtare... Poporului pe care l-a ales Dumnezeu ca
tezaur special al Sau, i se cere sd fie Tndltat, curatit, sfintit ;
partasi de naturd dumnezeiasca si scdpati de stricdciunea care
este Tn lume prin pofte. Daca ei. care au o asa Tnalta martu-
risire de credintd, se dedau la pdcate si nelegiuiri, vina lor
va fi foarte mare. Domnul mustra p&catele unuia, pentru ca
si ceilalti sa primeascd avertismentul si sa se teama".

INVATAMINTE DIN TRECUT r,

CuantuI lui Dumnezeu abundd@ in Tnvdtdturi pentru bise-
rica de azi. Cuvintul ne aratd nu numai triumfurile bise-
ricii, dar si greselile si defectele-ei. El ne spune nu numai
virtutile de caracter ale unor bdrbati ca Abraatm, Moise. Da-
vid si altii : dar ne spune si pacatele lor, ca Tnvdtdtura pen-
tru generatiile de mai ftirziu. Noi vom face bine sda luam
seama la Tnvatdturile din trecut. Experienta vechiului israel,
imediat Tnainte de intrarea lor in Canaan, cuprinde multe
fnvdatdaturi pentru generatia de azji. Astfel citim : ,Israelitii
care nu puteau fi biruiti prin armele sau prin vrdjitoriile Ma-
diamtilor, cazura prada desfranatelor lor. Aceasta este puterea
pe care femeile Tnsorise Tn serviciul satanei o exercitd pentru
prinderea si distrugerea sufletelor. Ele au facut sa cada multi
raniti, si multi tari au fost ucisi de ele”. Prnv. 7.26. Tot astfel
si fiii lui Set au fost abatuti de la integritatea lor. si semin-
tia sfintd a fost coruptd. Asa a fost ispitit si losif. In felul
acesta Samson fu adus sa-si tradeze puterea sa. in mfinile
Filistenilor. Tot Tn aceasta se poticni David. lar Solomon, cel
mai Tntelept, dintre Tntelepti, care de trei ori fusese numit
iubit de Dumnezeu, ajunse rob al patimei si-si sacrifica inte-
gritatea tot aceleiasi puteri amdgitoare.

»Aceste lucruri li s-au Tntimplat ca sd ne sluteascd drept
pilde ; si au fost scrise pentru Tnvatatura (mteleotirea) noas-
trd, peste care au venit sfarsiturile veacurilor. Astfel dar, cine
crede ca sta Tn picioare, sa ia seama sa nu ,c»da“. 1 Cor.
10,11.12.

Satana cunoaste bine materialul cu oare are el de a face
cind ispiteste inimile omenesti. El stie totul, pentru cd a stu-
diat mii de ani punctele slabe, in care sa dea asaltul asupra
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Oamenilor si caracterul lor ; si Tn curs de multe
generatii, el s-a silit sd& doboare chiar pe cei mai
tari, pe printii din Israel, prin aceleasi ispite prin
caire a obtinut rezultate depline la Baal-Peor. In
tot cursul veacurilor se vad aruncate la tdTm
sfaramaturi de caracter, care au suferite naufra-
giu, lasandu-se izbiti de stancile dedarii la pof-
tele semuale.

datoria bisericii

T) iscrica lui Hristos trebuie sd-si pronunte ho-

tarit si clar sentinta ei de condamnare asu-
pra acestui pdacat. Cuvantul lui Dumnezeu vor-
beste foarte hotarat ciu privire la el. Evident, ca
idealul sau standardul de moralitate fusese foarte
scoborit Tn biserica din Corint. Apostolul Pavel
primise raport, cd unii din acea bisericA — 1n
loc sa fie sanctionati cu masuri disciplinare —
erau chiar luati sub apdrare. Sfatul sdu este bine
hotarit, ca pacatele de acest fel sa fie condapi-
nate dupa toata dreptatea, Si cd cei care persista
in umblarea lor rea, sd fie exclusi. ,Lauda voas-
trd nu este bund , zice el. Oare nu stiti, cd putin
aluat dospeste toatd framfintdtura ? Curatiti, deci.
aluatul cel vechi. De aceea, dati afard dintre voi
pe acele persoane pacatoase".

Orice calcare a Legii este pacat. Cu judecata
noastrd noi sintem cu greu Tn stare sda hotarim
gradul pdcatului. Potrivit ou masuira societatii cres-
tine, alaturi de omor nu este pdacat mai urft,
mai respingdtor si mai oribil ca adulterul. Din
cauza aceasta, pentru ca Biserica sda poata sta
curata m fata tuturor, trebuie sd-si pronunte ho-
tarit sentinta ei de condamnare fard ezitare asu-
pra calcarii poruncii a 7-a. Cand face aceasta,
negresit trebuie data deosebita atentie Tmpreju-
rarilor din fiecare caz individual.

Cu privire la atitudinea, bisericii fatd de cei
vinovati de imoralitate, serva Domnului a scris
urmatoarele : ,,Cum numarul celor care practica
aceste pacate Tritindtoare, este mereu in crestere
pe lume, si cum acestia se vor strecura Si prin
Comunitatile noastre, eu va avertizez sa nu su-
feriti pe unii ca acestia (nu-i ldsati sa aibd loc
in adunare). Tntoarceti spatele fatd de cei ce fac
pe seducatorii. Desi ise numeste urmas al lui
Hristos. unul ca acesta este Satana in chip de
om ; el a imprumutat vesmantul cerului, pentru
ca sa-si serveasca cu atdt mai bine pe stapTnul
sau diavolul...

Cu pédcatul si cu pacdtosii din Comunitate tre-
buie sa facem proces scurt, pentru ca sa ou se
molipseascd si altii. Adevarul si curatia cer, ca
noi sa facem o temeinica lucrare de curdtire a
lagdrului de Acani. Cei din pozitii cu rdspundere
sd nu sufere pacatul Tn vreun frate. Ardtati-i cd
el trebuie, sau sd lepede pdacatele, de orice fel,
sau sa fie exclus din comunitatel

Cei care persistd sau staruiesc Tn padcatul imo-
ralitatii nu vor gasi iertare si mantuire prin ha-
rul lui Hristos, ci vor fi exclusi din cer, la ziua
socotelilor finale. Gal. 5,9—21 si Apoc. 21,8.
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SPERANTA PENTRU PACATOSI

Qint multe si binecuvintate fagaduinti in Cu-

vantul lui Dumnezeu pentru pacdtos, daca
el voieste sd se Tntoarcd de la pacat; si Tntoar-
cerea aceasta este cerutd si asteptatda de la fie-
care om — barbat sau femeie — oricat de jos
ar fi cdzut in adancurile faradelegii.

,Cit timp mai arde flacdra de bar,
Se poate-ntoarce-un pacdtos, cit de murdar".

Pentru ce a lasat Dumnezeu in Cuvantul Sdau
cele scrise despre pdcatul lui David ? Sau cele
scrise despre marea apostazie a lui Manase ?
Sau despre Tndepadrtarea lui Solomon de la caile
dreptatii si ale adevarului ? Toate au fost scrise
spre Tncurajarea celor mai decazuti pdcatosi nu
pentru a continua fdptuirea pacatelor, ci a avea
ndrdzneala de a cere iertare de la Bunul Dum-
nezeu si de a-si refnnoi viata. Dupda cum acei
barbati au gasit iertare si pace, cind Dumnezeu
i-a primit din nou ca copii ai Sai din marea lor
decadere, tot asa stda EIl gata, sda primeascd pe
cel mai murdar pdcatos.

.DU-TE SI NU MAI PACATUI”

TAMariseii din vechime aduserd la Domnul pe o
#%  femeie prinsa in adulter, si zisera : ,Inva-
tatorule, Moise, in Lege, ne-a poruncit cd unii
ca acestia trebuie wucisi cu pietre. Tu, dar, ce
zici ?* Fara a raspunde, Hristos s-a plecat jos
si a scris pe nisip. Apoi privind la Tnvaluitorii
femeiei, El zise : ,Acela dintre voi, care este
fard pdcat, sa arunce prima piatrd asupra ei“.
Si iardsi scrise pe nisip. Putem crede ca acei
invinuitori, urmarind miscdrile mfinii Domnului
care scria, vazura enumarate acolo propriile lor
pacate. Unul cite unul ei disparura din fata
Domnului ; si cind El se wuita Tn jurul Sau si
nu mai vazu pe nici unul din ei, zise : ,Femeie,
unde sint Tnvinuitorii tdi ? Nu te-a osandit ni-

meni ?“ Ea zise : ,,Nimeni, Doamne ! Atunci
Domnul rosti atcel cuvant plin de har : ,Nici Eu
nu te osindesc ; du-te si nu mai pacatui " Acea-

sta este invitatia la pocainta, catre fiecare din
cei vinovati de acelasi urft pacat. Nu este cazul
ca ei sa deznadajduiascd “ ci sa stie, ca vor afla
har spre Tndreptare, daca se vor Tintoarce la
Domnul Tn adined pocadinta.

~A SEAMA..X

TYummezeu cheamd la sfintenie. ,Fiti si voi

sfinti, pentru ca Eu sint Sfint“, este tinta
divind pusa Tnaintea noastrd. Catre atingerea
acestei tinte, Predicatorul Evangheliei, Prezbiterul
Comunitatii, si toti, trebuie sd conducem Biserica.
Apostolul indeamna pe Timotei : ,,Tu fii un exem-
plu pentru credinciosi in cuvint, in purtare, Tn
caritate, Tn spirit, Tn credintd, Tn curdtenie". 1 Tim.
4, 12. Orice abatere a conducatorilor de la calea
corectitudinii, este Tndeosebi aducatoare de ne-
norocire. Exemplul lor influenteazd in mare ma-
sura viata celor ce privesc la ei, ca sa Tnvete
de la dinsii.



Integritatea morald a Bisericii Adventistilor de
Ziua Saptea este tot atdt de ridicatda ea si a
oricarei alte corporatii religioase. Integritatea
moralda a conducatorilor Bisericii, sa nu fie n-
trecutd de conducerea nici unei alte denomina-
tiuni.

GRIUL $I NEGHINA

r ti o mare greseald, dacd, fata de avertis-

mentele .date contra pacatelor care ameninta
Biserica, cineva ar ajunge sa se Tndoiasca, din
cauza aceasta, ca Dumnezeu conduce pe poporul
Sau si lucrarea Sa. Atita timp cat Biserica este
alcatuitd din niste oameni slabi — si aceasta va
fi pand la sfarsitul timpuluii — se va gasi si ceva
neghind printre grau. Vezi Mat. 13, 36-43. Asa
a fost Tntotdeauna. Biserica din pustie dddu pe
fatd apostazia lui Care, Datan si Abiram, barbati
puternici in Israel, si cu ei alti 250 printi, ca-
petenii de triburi ; vina lui Aaron, marele preot,
care facu vitelul de aur spre finchinare ; mai
tirziu, pdcatul lui Aaron si al Maériei, din cauza
carui pacat Maria fu lovitd ou leprd. Dar Dum-
nezeu nu parasi pe poporul Sau ; El continua
sa-l conduca prin dovezile vadite ale prezentei
Sale Tn stalpul de foc si Tn nor.

Biserica Noului Testament a cunoscut grava
cadere a lui Petru, care tdagadui pe Domnul
Hristos. lar despre cei doisprezece Domnul zi-
sese : ,Nu am ales Eu doisprezece ? $i unul din-
tre voi este diavol. El vorbea despre luda Isca-
riotul“. loan 6, 70. 71.

PIRITORII FRATILOR

oarte rau este de asemenea, cand se provoaca

Tndoiald Tn inimi eu privire la vreun frate
sau la vreo sord, pe nedrept. Dacd avem motive
sa banuim integritatea sau purtarea curata, a
unui frate sau a unei surori, noi nu trebuie sa
vorbim altora despre banuielile noastre. Cele ce
trebuie sa facem, ne’sant olar aradtate in Gal. 6,
1 si Tn iMat. 18, 15-17. lar, in cazurile dovedite,
Biserica trebuie sa procedeze hotarat dupa cu-
vantul din 1 Cor. 5, 11-13.

Cine pune in discutie, fard dovada suficienta,
numele bun sau reputatia cuiva, Ti produce un
rau ireparabil si se face vinovat de marturie fal-
sa, de calomnie si de minciuna. Pacatul acesta

este clasat de cadtre revalatiunea divina la un loc
cu pacatul adulterului, al vrajitoriei si al uci-
derii. Cel ce se face anvinuitorul fratelui sdu, fie
ca Tntretine o campanie de vorbiri sau soptiri de
rdu, fie cd aruncd cateva sugestii si banuieli, —
dovedeste prin asemenea fapte strdnsa sa lega-
turda si Tnrudire cu tatdl piritorilor, cu Satana ;
la fel cum au dovedit aceastd legdturd si Tnvinui-
torii Domnului Hristos, cind tesurd acea retea
de acuzatiuni false si nefntemeiate in contra
Mintuitorului nostru. Vezi Apoc. 12, 10 ; loan 8§,
44. Daca acesti pacatosi nu se pocdiesc, locul lor
va fi Tn cele din urma eu ,tatal" lor diavolul,
afara din Cetatea lui Dumnezeu. Apoc. 21, 8.

MINTUITI DE ORICE FEL DE FARADELEGE

jVroi care asteptam a doua venire a Domnului

si care zicem cd ducem lumii solia de pre-
gatire pentru acest mare eveniment, trebuie si
reprezentdm cea mai curatd si mai nobild cre-
dintd. Chiar Tn directia aceasta fTndeamna si
Apostolul c¢ind zice : ,,Sa trdim n veacul de acum
cu cumpdtare, dreptate si evlavie, asteptand feri-
cita noastra nadejde si aratarea slavei marelui
nostru Dumnezeu si Mantuitor Isus Hristos. El
S-a dat pe Sine Tnsusi pentru noi, ca sd ne ras-
cumpere din orice faradelege, si sa-Si curdteasca
un norod oare sa fie al Lui, plin de rivnda pentru
fapte bune“. Titu 2, 11-14.

Apelul pentru curatirea inimii si a vietii este
pentru fiecare membru al Bisericii. Numai cei
curati cu inima vor vedea Tn cele din urma pe
Dumnezeu si li se va permite sa intre Tn socie-
tatea curatilor si sfintilor locuitori ai cerului si
ai lumilor necdzute, si a acelora care au fost
adunati prin harul transformator al lui Hristos.
Dumnezeu sa ajute, ea fiecare dintre noi sa-si
cerceteze bine inima sa proprie, ca sa vada Tn
ce masura i se potriveste si lui apelul acesta
pentru curatirea inimii si a vietii. Daca Spiritul
lui Dumnezeu 1l va convinge si pe el de pacat,
chiar in cele mai lduntrice si mai intime cugete
ale sale, cunoscute numai de el si de Dumnezeu,
el s& nu-si dea odihnd, pind ce nu a dobandit
deplina liberare prin harul iertdtor, ourdtitor si
transformator al Domnului Hristos, pentru a gasi
pace si a fi mantuit si primit Tn Tmparatia lui
Dumnezeu la venirea Domnului nostru Isus
Hristos.



P. CRISAN

23 AUGUST - ZIUA ELIBERARII

A runcind o privire retrospectiva asupra celor
14 ani din urmd, gindurile ne duc la maretul
act istoric al eliberdrii Patriei noastre. Ne amintim
de aceastd zi cu profunda multumire sufleteasca,
pentru ca ea a adus cu sine zorile unor vremuri
mai bune, mai fericite si mai Tmbelsugate. Nu vom
uita niciodata aceastd zi si Tnsemndtatea ei pentru
credinciosii adventisti atit din punct de vedere
cetatenesc cit si din punct de vedere religios. Cul-
tul Crestin A.Z.S. la 23 August 1944, se gasea
cu drepturile sale religioase si de constiinta uzur-
pate, casele de rugaciune inchise, sau transformate
in ateliere, teatre, cinematografe, depozite etc.
Credinciosii  crestini adventisti, dispretuiti, fara
drept de Tntrunire spre a se inchina, erau fie in
stare de urmarire, fie arestati, Tn curs de judecata
sau depusi Tn Tnchisoare. Asupra celor ramasi ne-
arestati plana spectrul sumbru al amenintarii. Slu-
jitorii cultului nostru erau pribegi, suspectati fara
drepturi, fara posibilitatea de a-si pastori turma.
Unii dintre ei zaceau la Tnchisoare pe termene care
atingeau 20—25 ani, iar altii au fost condamnati
chiar la moarte. Altii urmau sa ia loc aldturi de
cei din Tnchisoare, numai pentru simplul motiv ca
doreau sa trdiascd conform Sfintelor Scripturi pas-
trindu-si constiinta curata. Din punct de vedere
al asistentei credinciosilor Tn cele spirituale, priva-
tiunea a mers atit de departe incit nici mortii nu
erau scutiti de rigorile legii. Nici pe patul mortii
si nici pe catafalc, credinciosul adventist nu putea
fi asistat de pastor conform ritualului prescris de
crezul sdu. Nu rare au fost cazurile cind Tn jurul
decedatului nu era voie sa asiste coreligionarii sai.
Aceste vremuri de groaza pot fi comparate numai
cu inchizitia Evului Mediu cind protestantii erau
excomunicati si puterea excomunicarii presa pu-
ternic asupra celor vii si a celor morti, a celor mici
si a celor mari. Nu numai cd majorii erau afurisiti,
mortii nu erau slujiti, dar si cetatea era blestemata
cu hrana si apa ei. Pentru noi regimul de dictatura
si teroare, Tn tot ce a fost si a facut, e acum ca
un vis urit, pe care, in lumina frumoaselor reali-
zari actiuile, sub regimul de democratie populard,
ne strdduim sa-lI izgonim din minte si sa-1 uitam
cu totul.
Gindurile noastre de aleasa recunostinta se Tnal-
ta din inimile noastre, ca fumul frumos mirositor
de tamfie, dupa altarul tamfierii, catre bunul Dum-
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nezeu, pentru vremurile de libertate ce ne sint
harazite in prezent sa le traim.

Zi mareata — 23 August 1944 — ziua eliberarii
de sub jugul si calcfiul strivitor al tiraniei, noi te
sarbatorim cu drag, te sculptam in inimile noastre,
pentru ca tie ti-e dat ca pe rabojul vremii sa fii
de neuitat.

La 23 August 1944, s-a intimplat cu noi adven-
tistii ceea ce sta scris Tn Scripturi despre Israel
care Tndurase timp Tndelungat, robia faraonilor :
,,Domnul a zis lui losua : <Astazi am ridicat ocara
Egiptului de deasupra voastra». $Si locului aceluia
i-au pus numele Ghilgal — adica Pravalire —
pina Tn ziua de azi‘

Pind in ziua de azi noi ne bucuram de cuceri-
rile democratice Tnfaptuite la 23 August 1944. In
memoria tuturor acestor infaptuiri ridicam o piatra
de amintire pe care ne straduim sa le pastram
si sd le consolidam. Profetul Samuel ca semn al
recunostintei deosebite pentru primirea ajutorului
din partea Domnului, a ridicat Tntre Mitpa si Sen
0 piatra pe care a numit-o Eben-Ezer (Piatra de
ajutor) zicind: ,,Pina aici Domnul ne-a ajutat®.

Oare sa nu ridicam si noi spre Dumnezeu mul-
tfumirea noastrd sincera, azi, pentru ajutorul acor-
dat dindu-ne belsug de pace, libertate si prospe-
ritate si totodata sa-L rugam sa binecuvinteze tara
noastrd, sa ocroteasca cirmuirea Patriei noastres'i
sd binecuvinteze lumea fntreaga cu pace P Noi
vom sprijini cu rugaciunile si cu actiunile noastre,
toate succesele realizate pina in prezent, intensifi-
cind eforturile pentru obtinerea de noi succese la
locul de munca, pentru prosperitate si belsug, ri-
dicind nivelul de trai si pentru pentru promovarea
pacii Tn lumea Tintreaga.

Domnul spusese lui Moise, dupa eliberarea po-
porului Israel din Egipt, s& comemoreze unele eve-
nimente sunind din trimbitd sd vesteasca sloboze-
nia Tn tara pentru toti locuitorii ei... si fiecare sa
se Tntoarcd in familia lui. Azi, cind mai mult decit
prin sunet de trimbite se anuntd aniversarea unei
zile memorabile pentru toti locuitorii tarii, sa ne
intoarcem cu totii la casa noastrd, la locul nostru
de munca, cu gindul de a ne face mai folositori
si mai vrednici pentru libertatea primita. Nu mai
stntem plecati de la casele noastre pe cimpul de
luptd. S& ne dovedim vajnici si dirzi muncitori
pentru consolidarea patriei, bisericii si familiei
noastre.



ADUCIHD SAHATATE 3l VIATA

T Jn sutas avea un rob la care finea foarte mult,
y-s si care era bolnav pe moarte. Fiindca auzise
vorbindu-se despre Isus, sutasul a trimis la ElI
pe niste batrini ai ludeilor, ca sa-L roage sa vina
sa vindece pe robul lui. Acestia au venit la Isus,
L-au rugat cu tot dinadinsul, si au zis : ,Face sa-i
faci acest hine ; caci iubeste neamul nostru, si el
ne-a zidit sinagoga’. Isus a plecat cu ei; dar nu
era departe de casd, cind sutasul a trimis la El pe
niste prieteni sa-1 spuna : ,Doamne, nu Te mai
osteni atit, pentru ca nu sint vrednic sa intri sub
acoperamintul meu. De aceea nici nu m-am socotit
vrednic sd vin eu Tnsumi la Tine. Ci, zi o vorbd,
si robul meu va fi tamaduit. C&ci si eu, care sint
sub stapinirea altuia, am sub mine ostasi. Si zic
unuia : ,Du-te " si se duce ; altuia : ,Vino I’ si
vine; si robului : ,F& cutare lucru !’ si-l face’.
Cind a auzit Isus aceste vorbe, S-a minunat de
sutas, S-a Tntors spre norodul, care mergea clupd
El, si a zis : ,Va spun c& nici chiar Tn Israel n-am
gasit o credintda atit de mare’. Cind s-au fntors
acasa, trimisii au gasit sanatos pe robul care fu-
sese bolnav*“. Luca 7, 2-10.

Robul sutasului fusese lovit de paralizie si zacea
in pat fiind aproape de moarte. La Romani sluji-
torii erau sclavi, care se vindeau si se cumparau
in piatd si erau tratati Tn chip abuziv si crud:
dar sutasul era legat prin iubire de sluga sa, si
dorea foarte mult vindecarea Ilui. El credea c&
Isus poate sa-l facd sdndtos. EI nu vazuse pe Min-
tuitorul, dar vestile auzite T1i inspirau credinta.
Fara a tine seamad de formalismul iudeilor, Roma-
nul acesta era convins cd religia lor era supe-
rioard fata de a sa. El trecuse de piedicele preju-
decatii nationale si ale lirei care-i despartea pe ei.
El ardtase respect fatd de serviciul lui Dumnezeu
si se purtase frumos fatd de ludei ca unii care
erau credinciosii Lui. In Tnvatatura lui Hristos asa
cum i se transmisese, el gasea ceva care Tmplinea
nevoile sufletului sau. Tot ce era spiritual Tn el
raspundea la cuvintele Mintuitorului. Dar se simtea
nevrednic de a veni in fata lui Isus, si a facut
apel la batrinii iudeilor sa faca cereri pentru vin-
decarea slugii sale. Ei cunosteau pe marele Tnva-
tator, si, se gindea el, se vor pricepe cum sa se
arate in fata Lui, pentru a-l cistiga favoarea.

Cind a intrat Isus in Capernaum a fost Tntim-
pinat de o delegatie a batrinilor care l-au spus
dorinta sutasului. Ei au staruit zicind : ,Face sa-i
faci acest bine ; cdci iubeste neamul nostru, si el
ne-a zidit sinagoga*.

indata Isus a plecat catre locuinta slujbasului;
dar din cauza multimii care era Tn jurul Sau, Tna-
inta incet. Vestea despre venirea Lui L-a precedat,
si sutasul, in neincrederea sa Tn sine, a trimis sa
I se spund : ,,Doamne nu Te mai osteni atita;
pentru cd eu nu sint vrednic sd intri sub acope-
ramintul meu®“. Dar Mfintuitorul a mers mai de-
parte, si sutasul Tndrdznind Tn cele din urma s&
se apropie de El a completat cele spuse mai di-

nainte zicind : ,,Nici nu m-am socotit vrednic sa
vin eu Tnsumi la Tine. Ci zi numai un cuvint si
robul meu va fi tamaduit. Caci si eu, care sint sub
slaptnirc, am sub mine ostasi, si zic unuia:
,Du-te I’ si se duce; altuia : ,Vino! si vine; si
robului meu : ,F& cutare lucru !" si-l face“. Dupa
cum eu reprezint puterea Romei si soldatii mei
recunosc autoritatea mea suprema, asa si Tu re-
prezinti puterea nemadrginitului Dumnezeu si toate
cite sint create, asculta de cuvintul Tau. Tu poti
sa dai ordin trimisilor Tai ceresti si ei vor aduce
puterea vindecatoare. Zi numai un cuvint si sluga
mea se va tamadui.

,,Cind a auzit Isus aceste vorbe S-a minunat de
sutas, S-a Tntors catre norodul care mergea dupa
El si a zis; ,Va spun c& nici chiar Tn Israel n-am
gasit o credinta asa de mare’. lar catre sutas a
zis : ,Du-te si faca-ti-se dupa credinta Ta’. Si robul
lui s-a tamaduit chiar n ceasul acela®.

Batrinii iudeilor care recomandase pe sutas lui
Hristos, aratase cit de departe sint de spiritul
Evangheliei. Ei nu cunosteau ca nevoia noastra
cea mare este numai de a ne Tncrede Tn harul lui
Dumnezeu. In findreptatirea lor de sine ei reco-
mandau pe sutas pentru binele pe care 1l facuse
»poporului nostru‘. Dar sutasul a spus despre
sine : ,,Nu sint vrednicl Inima lui fusese atinsa
de harul lui Hristos. EIl a vazut nevrednicia sa.
Totusi s-a temut sa ramiie fara a cere ajutor. EI
nu s-a Tncrezut Tn propriile sale fapte bune ; argu-
mentul lui era nevoia lui cea mare. Credinta lui
a Tmbratisat pe Hristos Tn adevaratul Lui caracter.
El n-a crezut in Domnul numai ca Tn unul care
savirseste minuni, ci ca intr-un Prieten si un Min-
tuitor al omenirii.

In aceasta atitudine trebuie sa vie oricine la
Hristos. ,,El ne-a mintuit, nu pentru faptele facute
de noi Tn neprihdnire, ci pentru indurarea Lui“.
Cind Tti spune Satana ca esti pacatos si ca nu poti
spera sa primesti binecuvintarea lui Dumnezeu,
spune-i ca Hristos a venit Tn lume ca sa mintu-
iasca pe pacatosi. N-avem nimic care sa ne poata
recomanda lui Dumenezu ; dar apdrarea asupra
cdreia putem starui acum si totdeauna este starea
noastra deznadadjduita care face ca puterea Lui
mintuitoare. sd fie o necesitate. Renuntind la in-
crederea 1n sine noi trebuie sd privim la crucea
de pe Golgota si sa zicem :

,»Neputind s-aduc nimic,

Lingd crucea Ta azi, pic*™

ludeii fuseserd Tnvatati din copildrie cu privire
la lucrarea lui Mesia. Ei aveau cuvintele inspirate
ale patriarhilor si profetilor precum si nvatatura
simbolica a serviciului jertfelor. Dar ei dispretui-
serda lumina si acum nu vedeau Tn Isus nimic care
sa-i atragda. Dar sutasul ndscut ntre pagini, crescut
in idolatria Romei imperiale, trdit Tn viata de
soldat si dupd aparente despartit de viata spiri-
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tualda prin educatia si mediul sau, si mai mult n-
departat de bigotismul iudeilor si de dispretul
concetdtenilor sai fatda de poporul Israel, — omul
acesta a priceput adevarul fata de care fiii Ilui
Abraam erau orbi. El nu astepta sa vada dacad
ludeii vor primi pe Acela care pretindea ca este
Mesia al lor. Cind ,adevdrata lumind care lumi-
neaza pe orice om venit in lume* a luminat asupra
lui, el, desi era departe, a deosebit slava Fiului
lui Dumnezeu.

Pentru Isus, lucrul acesta era un semn care pre-
vestea lucrarea pe care Evanghelia urma sa o
savirseasca intre oameni. Plin de bucurie El a
privit Tnainte la adunarea din toate neamurile Tn
imparatia Sa. Plin de Tintristare EIl a descris iu-
deilor urmarile lepadarii harului din partea lor :
,»Va spun cd vor veni multi de la rasarit si de la
apus, si vor sta la m-asa cu Abraam, lsaac si la-
cob Tn imparatia cerurilor. lar fiii Tmparatiei vor
fi aruncati Tn Tntunerecul de afard unde va i plin-
sul si scrisnirea dintilorll Vai cit de multi sint
aceia care si acum se pregdtesc pentru aceeasi
fatala dezamagire ! In timp ce sufletele din Tntu-
nericul paginatatii primesc harul sdu, cit de multi
din tarile crestine sint luminati de lumina harului
numai pentru a o dispretul.

La departare de peste 30 kilometri de Caper-
naum, pe un podis care priveste la cimpia Tntinsa
si frumoasd a Esdraelonului, se gaseste satul Nain,
si catre el Si-a Tndreptat imediat apoi Isus pasii
Sai. Multi ucenici de ai Sai erau cu El, ca si alti
oameni, iar in tot cursul drumului veneau oameni
doritori de a auzi cuvintele Lui ptine de iubire
si de nuld, aducind bolnavii lor pentru a fi vin-
decati de EIl, si avind nefncetat siguranta ca Acela
care avea putere asa de minunatd, se va descoperi
odatd ca Tmparat al lui Israel. Multime de oameni
se tineau pe urmele Lui si El era urmat de oa-
meni plini de voie buna si de asteptare Tn timp
ce urca pe cararea stincoasa ce ducea la poarta
satului de munte.

Pe cind se apropiau, un convoi mortuar se ve-
dea ca vine pe poarta. Cu pasul Tncet si trist ei
Tnaintau catre locul Tnmormintaril. Pe o targda in
vazul oamenilor era purtat Tnaintea tuturor trupul
celui mort, iar Tn jurul lui jeluitorii umpleau aerul
cu plinsetul lor dureros. Parea ca toti oamenii din
localitate se adunasera pentru a arata respectul
lor fatd de cel mort, si mila lor fata de cei ai
familiei.

Privelistea aceasta destepta mila. Decedatul era
singurul fiu al mamei sale, iar ea era vaduva.
Femeia fntristatd ramasa singurda Tnsotea pe dru-
mul catre mormint singurul ei sprijin si singura
ei mingfiere. ,,Domnul cind a vazut-o i s-a facut
mila de ea“. In timp ce ea se misca fara a vedea
nimic, plingind, neobservind nrezenta Lui, Ei S-a
apropiat de ea si i-a zis Tncet : ,,Nu plinge " Isus
voia sa schimbe Tintristarea ei in bucurie, dar n-a
putut sa Tmpiedece aceasta exprimare a iubirii Sale
duioase.

,»S-a apropiat, si S-a atins de racla“; pentru EI
nici contactul cu moartea nu putea sa aduca o
necuratie. Purtatorii s-au oprit si plingerea jelui-
torilor a Tncetat. Cele doua cete de oameni s-au
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adunat Tn jurul raclei, nadajduind Tmpotriva na-
dejdii. Era de fatd cineva care biruise boala si
infrinse pe demoni; era si moartea supusd pu~
terii Lui ?

Cu o voce clara si plind de autoritate rosti
cuvintele: ,,Tinerelule, scoala-te i spun I Vocea
aceea patrunde urechile mortului. Tindrul deschide
ochii. Isus 1l ia de mina si 1l ridica. Privirea lui
cade asupra aceleia care plinsese linga el, si mama
si fiul se unesc intr-o lungd, nedespartitd si vo-
ioasa Tmbratisare. Multimea priveste tacuta. ,,Toti
au fost cuprinsi de frica“. Tacuti si plini de evla-
vie ei au stat citva timp ca Tn fata lui Dumnezeu.
Apoi ei slavira pe Dumnezeu, zicind : ,,Un mare
prooroc s-a ridicat intre noi; si Dumnezeu a cer-
cetat pe poporul Sau®. Convoiul mortuar s-a intors
la Nain ca o procesiune triumfald. ,,Vestea aceasta
despre lIsus s-a raspindit Tn toata ludea si prin
toate Tmprejurimilel.

Acela care a stat lingda mama Tintristata de la
poarta Nainului, privegheaza lingd fiecare fiinta
care plinge lingd o racla. EIl este patruns de mila
vazind Tintristarea noastra. Inima Lui care a iubit
si a avut mild este o inima de o duiosie neschim-
batd. Cuvintul Lui care a chemat pe mort la viatd
nu e acum mai slab Tn putere ca atunci cind a
vorbit tinarului din Nain. EIl zice : ,,Toatd puterea
Mi-a fost datd in cer si pe pamint*“. Puterea aceea
n-a scazut din cauza anilor care au trecut, nici nu
s-a istovit din cauza activitatii nefncetate a harului
Sdu abundent. Pentru toti aceia care cred in El,
El este Tnca un Mintuitor viu.

Isus a schimbat fntristarea mamei Tn bucurie,
atunci cind i-a redat fiul; dar tinarul a fost nviat
nu numai pentru viata aceasta paminteascd, Tn
care trebuia s& Tndure amdraciunile, poverile si
primejdiile si sa treacd din nou sub puterea mortii.
Isus minglie intristarea noastra pentru cei morti
prin cuvinte' care dau o nemarginitd speranta :
»EU sint Cel viu. Am fost mort si iatd cd sint viu
in vecii vecilor. Eu tin cheile mortii, si ale locuin-
tei mortilor®. ,,Deoarece copiii sint partasii singelui
si carnii, tot asa si El Tnsusi a fost deopotriva
partas la ele, pentru ca prin moarte sa nimiceasca
pe cel care are puterea mortii, adica pe Diavolul,
si sd izbdveasca pe toti aceia care prin frica mor-
tii erau supusi toatd viata robieill

Satana nu poate tine Tn ghiara lui pe morti cind
Fiul lui Dumnezeu i cheama la viatd. EI nu poate
sa tie In moarte spirituald un suflet care primeste
in credintda cuvintul puterii lui Hristos. Dumnezeu
spune tuturor acelora care sint morti in pacate :
,Desteapta-te tu care dormi, scoata-te din mortill
Cuvintul acesta este viatd vesnica. Ca si cuvintul
lui Dumnezeu, care a chemat la viatda pe primul
om, care da nca viata ; ca si cuvintul lui Hristos:
. Tinerelule, scoala-te, 7ti spunll care a dat viata
tinarului din Nain, asa si cuvintul: ,,Scoalda-te din
morti“, este viata pentru sufletul care 7l primeste.
Dumnezeu ,,ne-a izbavit de sub puterea fntuneri-
cului si ne-a stramutat Tn Tmpdardtia dragostei Luill
Totul se da prin cuvintul Sau. Daca primim cu-
vintul, avem liberarea.

(Continuare Tn pag. 15-a)



MIEREA ,MEDICAMENTUL DULCE

ierea este raze de soare con-

servate, din oaire ar trebui
sa facem wuz intr-o masurd cit
mai larg posibil, ou atfl mai mult
ou cit ea contine substante active
capabile sa-1 fereascd pe om de
mulite neplaceri.

Toate sorturile de miere au
aceasta proprietate, indiferent din
care flori provin. De aceea se
orede cd substanta bactericidd
(ucigdtoare a germenilor) nu pro-
vine din flori, ci din glandele
albinelor si cd ea actioneazd
chiar si in cantitdati foarte reduse.

Totusi, niici un entomolog (cer-

cetator al wvietii insectelor) nu
poate spune cum se transforma
nectarul in miere. Stim doar ca

fiecare picatura de miere contine
0 sumedeniie de minerale, vita-
mine, fermenti, elemente rare n
cantitati infime si substante nu-
tritive. Totodata putem determina
cantitatile de potasiu, sodiu, fos-
for, cupru, fier si mangan.

Gospodina trebuie sa stie ca
astazi s-a stabilit prin cercetari
amanuntite, cd mierea nu este
numai un deliciu pentru copii,
ci constituie cel mai pur din toate
alimentele, pe care 1l pot consu-
ma Tn egalda masurd atit cei bol-
navi ,cit si cei sandtosi.

Este un lucru uimitor ca copiii,
valorificd mai bine oalciiumul din
alimentatie datorita mierii si ca
realizeaza astfel oase mai sana-
toase si mai putini dinti cariati.

Mierea consta din diferite sor-
turi de zahdruni. In deosebi este
formata din zahdr de fructe (Je-
vuloza) apoi zahdar din struguri
(dextroza) si putin zahar de tres-
tie.

Pind la mijlocul secolului XVII,
mierea a constituit substanta dul-
ce exclusivd a bucéatdriei. Numai
dupa introducerea zaharului de
trestie si a zahdrului de sfecla,
mierea a fost izgonitd din pozitia
ei de ,substanta Tndulcitoare”.

Adesea diabeticii suportd mie-
rea de albine curatd, Tn timp oe
consumul unei cantitdti identice
de zahdar produce cresterea sim-
fitoare a cantitatii de zahar in
singe si aduce cu ea primejdiile
corespunzatoare.

Mierea de albine, ca un pro-
dus animal pur si ca produs na-

tura', constituie Tn acelasi timp
si un ,medicament dulce“. Citim
despre miere cd ea contine sub-
stante care Tmpiedecd divizarea
celulelor (substante active care
impiedeca mitoza) si ca aceasta
ar fi cauza pentru care pina acum
nu -se cunoaste nici un caz cind
un stupar (apicultor) sa fi murit
de cancer.

0 explicare a acestei actiuni o
poate oferii prezenta Tmpreund a
aoetileholinei si diastazei Tn mie-
re. Aoetiloholin este o substanta
activd care ia nastere Tn corp din
cholin si acid acetic, cu ajutorul
unui ferment (esterase) si apoi se
descompune.

Cholinul rezultat din aoetileho-
lin este cunoscut ca un framant al
cresterii (care tine Tn frau). Asu-
pra celulelor in curs de maturi-
zare exercita o actiune de fra-
nare, iar asupra celulelor mature
0 actiune de aparare.

Actiunea generald de substantd
franantd a cholimului devine deo-
sebit de activa asupra celulelor
canceroase, care sint constituite
totdeauna din celule nematurate.
Aceastda actiune pretinde Tnsd
(este conditionatd de) prezenta in
acelasi timp a fermentilor nece-
sari pentru formarea si descom-
punerea acestei substante, fer-
menti care sint ,yniste admirabili

specialisti in angrenarea proce-
sului metabolismului® Dintre
fermenti face parte si diastaza

de care am pomenit mai sus. In
realitate cholinul si acetileholiiiul
sint utilizati ca remedii medica-
mentoase Tn combaterea cance-
rului.

In ce masurd a fost verificatd
si stabilita actiunea de franare a
Tnmultirii celulelor canceroase, de
cdtre mierea de albine, n-as pu-
tea spune. Totusi, o solutie proas-
pat pregatitd, compusd din 100 g
miere de albine si 500 cc .('/2 li-
tru) apd, care sa fie ingerata in
cursul zilei Tn mici Tnghitituri sau
Tn caz de senzatie de sete, s-a
dovedit a fi utild Tn cazul bolna-
vilor de cancer. Solutia este nu-
mai putin dulce, asa Tneit se ia
cu usurintd. Se poate adauga la
aceasta si putin sule de lamfie,
spre a se obtine un gust mai bun
si un efect stimulator.

De asemenea, in clinici, si anu-
me in tratamentul bolnavilor de
ficat, mierea de albine este la loc
de cinste, deoarece s-a constatat
cd administrarea de fruotoza, in
care mierea de albine este foarte
bogata, da rezultate mult mai sa-
tisfacatoare deoft da utilizarea
zaharului de struguri.

Aceasta actiune Tsi gdseste ex-
plicatia in faptul c& Tn cazul za-
harului de fructe (fructozei), pro-
cesul de airdere se produce de
10 ori mai repede deoit Tn cazul
zaharului de struguri. Datorita
acestui fapt si utilizarea celorlalte
forme de zaharuri este crescutd
(sporitd) si zaharul Tn forma lui
de inmagazinare Tn ficat, glycoge-
nul, este mai putin solicitat, ceea
ce iarasi solicitd mai putin ficatul
bolnav.

Substantele zaharoase, dintre
care zahdrul de fructe si prin
aceasta si mierea reprezintd for-
ma cea mai aotivd, capatd Tntot-
deauna un loc deosebit in trata-
mentul dietetic al bolilor de ficat.
Trebuie sd oferim n acelasi timp
un aflux bogat de vitamine si un
aport de alimente oare contin al-
bumine de mare valoare (ea de
ex. branza de vaci).

Atunci cind un ficat bolnav nu
mai este Tn stare sa formeze din
zahar de struguri forma de zahar
care se depoziteaza Tn ficat —
glyioogenul, atunci el 1l poate ca-
pata Tnca din zaharul de fructe.
Caci, zahdrul de fructe se trans-
formd fTn cadrul procesului de
metabolism din ficat in glvcogen,
intr-o proportie de pind la 29%
si este retinut acolo ca atare.

In tratamentul modern al bo-
lilor aparatului circulator, solu-
tiile pe bazd de miere de albine,
joaca un rol de seama. Dar i
Tn cazuri de nervozitate, surme-
naj si ceva mai putin in cazuri
de rdceald (de data asta Tn lapte
cald) digestie proastd si insomnie,
mierea de albine da rezultate
bune. De asemenea ajuta pe re-
convalescenti sd recapete mai re-
pede puterile.

O putere deosebitd, cu adeva-
rat uimitoare, desfdsoard mierea
de albine Tmpotriva barililor dif-
teriei. S-a observat cd, cu ajuto-
rul mierei de albine, Tn cel mai



scurt timp, regiunea nazala si fa-
ringiana a purtatorilor de bacili
si difteriei, devine negativa, -adicd
nu mai prezintd bacili de diftene,
chiar (daca fTnainte s-a semnalat
prezenta acestor bacili timp de
saptamani Tntregi. S-a badijonat
puternic cu miere de albine de
trei ori pe zi ambele amigdale
si Tn afard de asta s-a mai dat
si miere lichidd tot de trei ori
pe zi, cite putind, Tn ambele nari.
In mod obisnuit se obtinea im
rezultat deplin duipd doua sdpta-
mini.

Aceastda observatie a fost ve-
rificatd de higienisti si s-a consta-
tat cd mierea de albine naturald,
purd, exercitd o actiune antibacte-
ricidd asupra a nenumarate bac-

terii, printre care si bacteriile
difteriei, lucru care a fost dove-
dit experimental.

In cazul cénd s-a Tntrebuintat

miere Tncdlzita (fiartd scurt timp)
s-a observat ca actiunea baoteri-
cidd este mult scdzutd sau chiar
complet disparuta.

Mierea de albine pastratd la
racoare si feritd de lumind, Tsi

OCTAVIAN ISPIRESCU

pastreazd Tnsusirile sale bacteri-
cide timp findelungat, totusi nu-

mai dacd e pdastratda nediluata.
Solutiile de miere pierd dupa
putin timp fTnsusirile lor baote-
ricide.

Lumina zilei dauneazd foarte
putin asupra actiunii baotericide
a mierii nediluate. In schimb,
mierea diluata pierde rapid Tnsu-
sirile ei.

Cercetdrile au mai aratat, lucru
remarcabil, cd mierea de albind
nu numai ca Tmpiedeca dezvolta-
rea bacteriilor difteriei si inmul-
tirea lor, ci produce si modifi-
carea acestora Tn ce priveste for-
ma, capacitatea ele reocptionare a
colorantilor si Tn actiunea lor to-
xicd, asa Tnoft ele Tncep sa arate
ca aisanumiteie pseudo-bacterii

difterioe, oare nu mai prezinta
nici o importantd din punct de
vedere al provocarii de boala
pentru om.

Stam asa dar in fata faptului
cu adevdarat uimitor, ca natura
ne-a pus n mind aici un produs,
care nu e cu nimic inferior unui

preparat de dezinfectie pe baza
chimicd, sau unei substante anti-
biotice moderne, cum ar fi peni-
cilina. Prezintda Tn schimb avan-
tajul de nepretuit, ca este complet
neddunataare.

Atunci cind baoteriologii ne
spun ca mierea de albine natu-
rald are capacitatea de a Tmpie-
deca n dezvoltarea lor atit bac-
teriile producdtoare de puiroi oit
si cele din grupa Thypus-Goli,
bacteriile care produc substante
colorante si care produc spori,
vibrionii si bacteriile difteriei, Tn
fata noastra se desfasoard o forta
naturald de prevenire si vinde-
care a bolilor, oare meritd sa i se
acorde ou mult mai multd atentie
si sa fie utilizatd Tn mult mai
mare masura.

Mierea de albine este un ali-
ment natural si un medicament
natural oare a fost prea putin uti-
lizat pina acum, ,medicamentul
dulce” din farmacia naturii si un
dusman al nenumaratelor bacterii
ddundtoare sanatatii.

C. ADV.

INSERARE

Dupa ce o zi intreaga stralucit-a, mindrul soare
Tnspre seard se gindeste sd se ducd la culcare.
Obosit de-atita cale ce a strabatut in pace,

loc fsi face.
Tmprejurul lui, tot cerul de pojaru-i se aprinde.
Nourul adus de vinturi, de azur dantele prinde.

Printre crestele pierdute, anevoie,

Valuri de lumini revarsa peste satul dintre dealuri

Si sclipirea-i se-oglindeste-n-ale apei line valuri.
Dup-o-ntreaga zi de muncd, vin tdranii de la sapd

Cu uneltele pe urmar si ulciorul gol de apa.

Umbra dealului se-ntinde peste salcii plingatoare,
Aducind cu ea odatd linistire si racoare.
lar Tn marea de-ntuneric ce cuprinde totul, vasta,

Doar o raza ratacita, vag, mai staruie pe-o coasta.

Sus pe cer, pe rind se-aratd vestitori ai noptii —
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stele;

Si padurea fremaanda,
De iubirea Sa divind e cuprinsda-acum natura ;
Imn de slava li Tnalta, Tntr-un glas, toata faptura..
Ne-auzite par Tn noapte melodiile lor, multe ;
Cintul lor de proslavire cine stie sa-l asculte ?

Vor, par-ca-n a lor sclipire, sa se-ntreaca intre ele!
Departat de grija zilei, scut din cer voind sa ceara,
Tinarul si-nalta-n taina,
Tatdlui din cer, aduce multumiri, plecatd, floarea.
Cint duios sfioasd-nchind dintre rami privighetoarea!
Vintu-n susur blind, pe dealuri;

rugaciunea lui de seara.

murmurindele
izvoare,

Lui se-nchina-n adorare.

Si Tn timp ce mii de stele se reflectd-n riu feeric,
Noaptea-si cerne in tacere giulgiul ei de Tntuneric !



MACESUL (trandafirul silbatec)
PROCURA VITAMINA

cana cu ceai de macesi trebuie s-0 bea orice
om care sufere de o inflamatie a rinichilor,

sau care este predispus la formarea de nisip sau

pietre.

Binefnteles, binecunoscutul trandafir salbatec
(Rosa, canina) face parte din familia Rozaceelor.
Cit este de Tndragit, se poate vedea si din multi-
mea denumirilor pe care i le-a dat poporul.

Tufisul de trandafir salbatec este rezistent peste
iarna si Tnfloreste — ca si fratele lui trandafirul
cel cultivat cu atita grija in luna trandafirilor,
iunie.

Trandafirul salbatec este la el acasd Tn toata
Europa, si ntr-o parte din Asia cu clima tempe-
ratda. La noi se gaseste adesea sub forma de tufe
si tufisuri.

Incepind din septembrie, mdacesul se culege,
unul cite unul de pe ramuri. Este necesara o anu-
mita prevedere, altfel atit bratele cit si hainele se
pot agdta Tn spini. Fructele de mdaces se curatd de
codite si de resturile florii (marginile ofilite ale
caliciului sau potirul florii). In cazul cind nu pot
fi preparate de indata, se Tntind mai ntii Tn stra-
turi la uscat. Dupa ce timp de o sdptamina au
suferit aceasta pre-uscare, trec la uscarea definitiva
cu caldura artificiala, fie pe placa masinii de gatit,
semiincalzita, fie Tn cuptorul semiincalzit. La o
incalzire prea mare fructele de maces devin cafenii
sau negre si prin asta inutilizabile. Ele trebuie sa
aibda o culoare rosie obisnuita si dupa uscare.
Fructele de maces uscate se pastreaza in saculete.

SUBSTANTE CONTINUTE $I SUBSTANTE
ACTIVE

In toate partile plantei se gdsesc cantitati ridi-
cate de vitamina C, dar Tn mod deosebit Tn ma-
cesul propriu zis (fructul). Acesta mai contine in
afard de vitamina C 3% acid citric, 8% acid ma-
lic, 30% zahar, 25% pectina, apoi carotin, ceva
tanin, ulei eteric si substante colorante. Al&turi
de agrise negre, macesul constituie unul dintrS
fructele cele mai bogate in vitamina C.

Semintele de maces contin numai urme de vi-
tamina S, totusi pe lingd aceasta mai contin Vani-
lind, acizi fructici si circa 9% ulei gras.

Macesul prezintd, pe lingd cantitdti Tnsemnate
substante minerale, 2,7% albumind, 0,7% grasime,
si un continut ridicat de hidrati de carbon, care
se prezintd sub forma de proteine, hemiceluloza
veritabild, gelatine vegetale si Tn mica parte sub
forma de fructoza fzahar de fructe).

Din substantele minerale mai importante aflate
in mdaces, predomina sarurile cu caracter alcalin,
mai presus de toate potasiul, care cuprinde aproa-
pe jumatate. Apoi acest fruct mai este bogat Tn
fier, magneziu, sodiu, fosfor si sulf.

Bunul renume de care se bucura macesul, este
intemeiat pe continutul ridicat n fructozd (zahar
de fructe), vitamina C, substante minerale, gelatine
de origine vegetald, pectine, acizi de origine ve-
getala (acid citric, ticid tanic, acid malic si acid
choleic). De asemenea contine ulei eteric si vani-
lind si bunul renume de care se bucurad este bazat
in parte si pe aceste substante. Caci macesul <
pasta preparata din el a fost Tntrebuintat de me-
dici Tncd din vechime si de medicina populard,
ca hrand placutd, ca hrand sdndtoasa si ca reme-
diu datator de sdnatatell

Kuhn si Gerliard au adunat datele din literatura
despre continutul Tn vitamine al macesului, le-au
mai completat priit cercetdri proprii si le-au orin-
duit Tn tabela urmatoare :

1. Vitamine solubile in grasimi :

D : Nu se cunoaste, improbabila.

A : 5 mg y (gama) carotin (pasta de maces)

E : 47 mg si alfa Tocopherol Tn uleiul din se-
minte

K : 100 dam-unitati.

N

Vitamine solubile in apa

C: 500 mg (400—1000 mg) fructe proaspete)
Bi 100 y Complexul Bi (coaje si substantd)
90 y Complexul Bi (seminte)
B2 7 y (fructe proaspete)
Factorul P P ; 400 y acid nicotinic (fructul cu
seminte)
B6 : Necunoscut.

3. Vitamine prea putin definite

Factor de permeabilitate (Citrin) ; nu exista.
F. prezentda, Il si J Tnca necunoscute.

Modul de actiune si intrebuintarea

1. Ca plantd medicinald. In principal macesul
trebuie considerat pentru continutul sdau ridicat Tn
vitamine si pentru efectul sau diuretic, desi modul
in care actioneaza spre a produce sporul de urind
nu este Tnca cunoscut mai Tndeaproape.

intrebuintarea macesului este sub forma de ceai,
pasta, marmelada si altele, mai ales in stari de
avitaminoza lipsa vitaminei C, asa cum survin ele
mai ales la Tnceputul primaverii.

In toate maladiile renale inflamatorii, apoi, n
caz de finclinatie spre formare de .nisip si piatra
ca si la uree n singe (diateza), trebuie sa se bea
zilnic, cel putin de trei ori cite o cand cu ceai din
coji de maces uscate, un timp mai indelungat.

2. Ca aliment. Din clipa Tn care ne-am obisnuit
sa facem din toamna o rezerva suficientd de
marmelada din maces, si coacaze, orice Tncercare
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de a mai utiliza preparate sintetice continind vita-
mine, e de prisos, pentru a indestula organismul
cu o cantitate suficientd de vitamine, deoarece
aceastd problema e deja rezolvata prin bucatarie
(alimentatie).

Modalitatile de Tntrebuintare a macesului sint
de a dreptul nenumarate. El joacd astdzi chiar
un rol de seamd@ Tn alimentatia bolnavilor.

Spre a se pastra vitamina, Tn mod deosebit vita-
mina C., modul de preparare este hotaritor. In
modul cel mai simplu si oare corespunde cel mai
bine scopului, se poate prepara astfel : Macesul
se spala, fara a i se scoate sTmburii (seminte),
apoi se fierbe Tn putind apa pinda devine moale
si dupa aceea se trece printr-o presa, de fructe.
Stmburii si cojile care ramin sub forma de rezi-
duri, pot fi Tntrebuintate la ceai, dupa ce se usuca.

Pasta de maces se freaca timp de o ord cu o
cantitate egala de zahar si apoi se toarna in bor-
cane sterilizate prin fierbere. In felul acesta se
pastreaza cit se poate de bine. O lingura de masa
din aceasta pastd de maces in fiecare zi este sufi-
cientd spre a acoperi necesitatile in vitamina C
ale unui adult pentru ziua respectiva. In caz de
boalda este necesara o cantitate de cinci ori mai
mare. Atunci se administreaza pasta de maces
diluatd cu apd, sub forma de bauturd, sau ameste-
catd Tn piureu.

In afara de marmelada, din maces se mai poate
prepara compot, (dupda ce s-au scos semintele,
fiert pina ce boabele devin moi si apoi frecate
printr-o sita), apoi supe, sosuri, paste si umplu-
turi indulcite. ~

C. Adv.

INSEMNARI

Mat. 3, 6. ,,Si marturisindu-si
pacatele erau botezati“.. Cuvintul
»a boteza*“ vine din grecescul
,baptizo“, si inseamna ,a afun-

da“ sau ,a cufundaCuvintul
,.botezarea®, era folosit cind se
afunda Tmbracamintea in vopsea
pentru culoare, sau cind se cu-
funda un vas in apa spre a fi
umplut. Se mai folosea si in mod
metaforic sau figurat, si anume
,botezul sTngelui® sau wpotezul
foculm®, Tn lupte, in batalii. Cu-
vintul mai era folosit si privitor
la oamenii care erau fingropati
n datorii.

insemnatatea cuvintului Tnsusi,
Tmpreuna cu amanuntele speci-
fice, amintite in Evanghelie, ara-
ta clar ca botezul lui loan era
administrat prin cufundare. Evan-
ghelistul loan, spunea despre
loan Botezatorul, cd boteza la
Enon, aproape de Salim, pentru
ca acolo erau multe ape. loan 3,
23. Mai mult, toti cei patru evan-
ghelisti, amintesc cd& cea mai
mare parte din activitatea lui
loan, daca nu chiar intreaga acti-
vitate, a fost petrecuta n ime-
diata vecinatate a riului lordan.
Mat. 3, 6 ; Marcu 1, 5.9 ; Luca
3, 3; loan 1, 28. Daca loan nu
ar fi botezat prin cufundare Tin
apd, pentru altfel de botez, nu
ar fi gasit apa suficientd in ori-
care parte a Palestinei ?
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Acelas lucru pare adevarat si
cu privire la botezul crestin, pen-
tru ca Tn descrierea botezului fa-
menului etiopean, este spus ca
atit cel ce boteza, cit si cel ce a
fost botezat ,,s-au pogorit amin-
doi Tn apa“ si ,,cind au iesit afard
din apa... Fapte 8, 38.39. Daca
botezul ar fi fost cu putinta prin
turnare sau prin stropire, atunci,
in loc sd fi asteptat pina sa a-
junga la o ,,apa corespunzatoare,
famenul ar fi putut oferi apa lui
Filip din propria sa sticla

Mai mult, numai cufundarea
reflectd Tn mod exact simbolul
actului  botezului. Conform cu
Rom. 6, 3-11, Pavel spune ca
botezul crestin reprezintd moar-
tea. A fi botezat, spune Pavel,

inseamna a fi botezat Tn moartea
Lui v. 3; — a fi Ingropat Tm-
preuna cu El, v. 4*“ — a ne face
una cu EI, printr-o moarte asema-
natoare cu a Lui, v. 5, a fi ras-
tignit Tmpreuna cu EIl, v. 6. Apoi
Pavel Tncheie: ,,Tot asa si voi
insivd, socotiti-va morti fata de
pacat“ v. 11. Este lucru vadit ca
turnarea de apa, sau stropirea cu
apa nu sint simbolurile mortii si
fnmormintarii. Pavel face o dubla
clarificare, aratind faptul impor-
tant, cd iesirea din apa botezului
simbolizeaza invierea din moarte
v. 4. Este evident ca scriitorii
Noului Testament cunosteau nu-
mai botezul prin cufundare.

Ca loan Botezatorul nu a fost
probabil, primul care a introdus
practica botezului, se vede din
izvoarele antice. ludeii au urmat
de mult practica de a boteza pe
prozelitii lor, care veneau la iu-
daism. Nu sintem siguri cu privi-
re la data cind s-a adoptat prac-
tica, dar amanunte incidentale cu
privire la procedurda, erau un
punct de discutie, Tntre scoala
lui Samai si scoala lui Hillel, in
primul secol dupd Hristos. Deoa-
rece Tn timpul acela practica bo-
tezului era Tn aparentd bine sta-
bilita, este foarte posibil ca bote-
zarea prozelitilor sa dateze mai
Tnainte de timpurile crestinismu-
lui.

De asemenea, este bine stabilit,
ca modul de a boteza prozelitii,
era prin cufundare. Regula cerea
ca tot corpul sa fie acoperit cu
apda. Descoperirile recente din
Kumram si Cairo, arata ca secta
iudaicd, cunoscutd sub numele de
Esenieni, se boteza pe sine zilnic,
prin cufundare, spalind Tn mod
simbolic pacatele lor. Kumram,
este aproape la 15 mile depar-
tare de locul unde boteza loan.

Se vede ca ludeii care se re-
varsau la loan in pustie, Tntele-
geau Tinsemndtatea ritualului si-I
considerau ca pe o procedurda po-
trivitd. Chiar si delegatia trimisa
de Sinedriu, ca sa ancheteze pe



loan, nu s-a legat de ritualul bo-
tezului Tn sine, ci numai de drep-

tul lui loan de a boteza (vezi
loan 1, 19-28).
Ca ritualul botezului crestin

este numai un simbol si nu aduce
harul divin, se vede din tot cu-
prinsul N. Testament. Dacd un
om nu crede in Mintuitorul
Hristos — (Fapte 8, 37) — si nu
se pocaieste de pacatele sale
(Fapte 2, 38), — botezul nu-i
foloseste la nimic. Cu alte cuvin-
te, Tn ritualul Tnsusi nu este nici
0 putere mintuitoare, daca nu
este credinta in inima aceluia care
primeste ritualul. AtTt din consi-
deratiile acestea, cit si din altele
se vede ca botezul copiilor, este
un procedeu lipsit de Tnsemna-
tate, in ce priveste mintuirea co-
piilor. Botezul are fnsemnatate,
numai cind copilul a devenit
destul de mare, pentru a intelege
mintuirea, credinta si pocainta.

Desi iudeii recunosteau validi-
tatea botezului prozelitilor, ritua-
lul era aplicat numai la aceia
care treceau la iudaism. Aspectul
izbitor al botezului lui loan, cons-
ca Tn aceea, ca el cerea ca chiar

iudeii, inclusiv conducatorii lor
religiosi, sa primeasca botezul.
Mai mult, el considera botezul

sau, numai o pregatire pentru bo-
tezul ce avea sa fie administrat
de Hristos, (Mat. 3, 11). Daca
iudeii nu acceptau botezul lui
loan si botezul cu Duhul Sfint,
al lui Hristos, ei nu erau mai
buni decit paginii. Faptul ca erau

urmasii lui Abraam, nu avea sa
le foloseasca la nimic. Mat. 3, 9 ;
Gal. 3, 29.

< 4>

Mat. 3, 13. ,,Dar pleava o va

arde Tintr-un foc care nu se va
stinge“.

Cuvintul vine din grecescul
,.asbestos“ si inseamna ,,de ne-

stins®, ,,nestingdtor®, ,,nu se poate
stinge*. Fara findoialda ca loan
Botezatorul fsi Tntemeia solia sa
pe cuvintele din Meleahi 3, 1-3
si cap. 4; vezi si Marcu 1, 2.
lar Mintuitorul a specificat ca
loan a Tmplinit profetia din Ma-
leahi. Mat. 11, 14; 17, 12. Cind
loan- vorbea de focul care nu se
stinge, el trebuie sa fi avut in
mintea sa cuvintele din Maleahi
4, 1, cu privire la ziua Domnu-
lui, ,,care va arde ca un cuptor
si c¢ind toti cei rdi vor fi ca mi-

ristea®“. Maleahi spune ca focul
din marea zi, 1i va arde atit de
deplin, incit nu le va lasa nici

radacina, nici ramura (4, 1 vezi
si cap. 3, 2.3).

Departe de a sustine ideia unui
foc care arde vesnic, in care ne-
legiuitii sint chinuiti la nesfirsit,
Scripturile accentueaza faptul ca
nelegiuitii vor fi arsi complet,
asa incit nu va mai ramine nimic

din ei. Ideia unui iad care arde
vesnic, este strainda Cuvintului
inspirat, si strainda de caracterul

lui Dumnezeu. Scripturile declara

n legatura cu Sodorna si ( omora,
cd ele ne stau Tnainte ca o pilda,
suferind pedeapsa unui foc ves-
nic. luda 7 si 2 Petru 2, 6. Dar
focurile care au consumat aceste
cetati nelegiuite, s-au stins de
mult. Ele nu mai ard. Aceste
cetati ne sint date ca exemple,
de ceea ce va face focul din ul-
tima si marea zi: ele au fost
distruse pentru vesnicie !

Intr-un fel asemanator, leremia
a prezis ca Dumnezeu va aprin-
de un foc la portile lerusalimu-
lui, care va arde, va consuma
palatele cetatii si nu se va stinge.
ler. 17, 27. Profetia a fost Tm-
plinitd in mod literal, numai cu
citiva ani mai tirziu, cind Nebu-
cadnetar a cucerit cetatea Tn anul
586 in Hr. (ler. 52, 12. 13, (Ne-
em. 1, 3). Este de la sine inteles,
ca astazi focul, nu mai arde.
Pleava dintr-o arie din liulea, se
ardea in totul, si nu mai raminea
altceva decit cenusa. Tot asa si
nelegiuitii vor fi arsi cu un foc
ce nu va putea fi stins in ultima
mare zi, pind cind nu va mai
ramine nimic altceva, decit ce-
nusa lor. Mal. 4, 3. Plata paca-
tului este moartea, moartea ves-
nica, nu o viata vesnica de chin
pastratda Tintr-un chip miraculos
de catre un Dumnezeu razbuna-
tor, Tn mijlocul unui foc care nu
se va stinge niciodata. Celor
drepti le este fagaduita viata
vesnica (Rom. 2, 7), iar moartea
nelegiuitilor va fi tot-asa de per-
manentd ca si viata dreptilor.

ADUCTJIiD SANATATE SI VIATA

,.Si dacad Duhul Celui ce a Tnviat din morti lo-
cuieste Tn voi, Cel ce a Tnviat pe Hristos Isus din
morti va fnvia si trupurile voastre muritoare, din
pricina Duhului Sau care locuieste Tn voi* ,,Caci
insusi Domnul, cu un strigdt, cu glasul unui ar-

(Urmare din pag. 10-a)

hanghel si cu trimbita lui Dumnezeu, Se va po-
gori din cer, si ntli vor invia cei morti Tn Hristos.

Apoi, noi ce vii, care vom fi ranms, vom fi rapiti
toti Tmpreund cu ei, Tn nori, ca sa Tntimpinam pe
Domnul Tn vazduh ; si astfel
cu Domnul“. Acesta este cuvintul de mingliere cu
care El ne indeamnd sa ne mingfiem unul pe altul.

vom fi totdeauna

E. G. W.
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OH. GRAUR

Sa uiti de-acuma fiica, copildria ta !

Sa uiti si casa-n care te-ai bucurat de ea!
Sa& uiti caminul marnei si al tatalui tau drag
la-ti de la el adio, clin parintescu-i prag !

Spre alt camin, ferice, te-ndreapta cu avint
lar viata din el fie-ti, doar flori si vis si cint !
Prin el te pregdateste cu sotul tdu iubit
Pentru acel din ceruri, cdmin prea fericit!

Si legaturi duioase, de-npredere, iubire,
Stramuta-le de-acuma spre prea alesu-ti mire !
El sprijin drag si sfetnic sa-ti fie zi de zi

in orice greu, cu dinsul, te vei consfatuil

Psalmul 45, 10

Prietenele tale, uitarii le vei da

Caci, de-azi, casatoria-i prietenia ta!

Doar sotul ti-e prieten. Tu totul spune-i lui:
Durere, bucurie si nimanui, altcui!

Cind inima-ti de taing, va fi presata greu,
Tu-n ruga o prezinta, deschis lui Dumnezeu !
Caci nimeni : tatdl, mama, sau orisicine-ar fi,
Ci singur Domnul, dorul, EI ti-l va lecui!

Priveste tot-nainte si nicicind Tnapoi
De-acuma fi-veti unul si niciodata doi!
incredere deplind sa v-acordati mereu
Si-ncredere deplind s-aveti Tn Dumnezeu!

Si daca unul pe-altul, spre a va ferici,
Deviza va veti pune, din plin veti izbuti.

Si ca Tncoronare a vietii de credinta,

Domnul, camin, da, vesnic, dupa fagaduinta !

i

1. Unde spune Isus despre Sine
ca e ,Alfa si ()mega“?

2. Unde este Isus numit ,al
doilea Adam ?“

3. Unde este Isus numit:
,»Martorul credincios si adevarat,
inceputul zidirii lui Dumnezeu‘P

4. In care carte, dintre cele
patru Evanghelii a fost numit
Isus ,,Soarele care rasare din
Tnadltime* P

5. Care dintre cei 12 ucenici
a spus fntr-una din cuvintarile
sale, despre Isus, ca este ,,Tnce-
patorul vietii" P

6. In ce loc din Sf. Scriptura
este  numit Isus : ,Luceafarul
stralucitor de dimineata“ ?

7. Unul dintre profeti numeste
pe lIsus : ,,Domn al pacii“. Cum
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se numeste profetul si unde ga-
sim scrise aceste cuvinte ?
8. Ce Tnsemneaza ,,Emanuel”

1. Cine a scris cartea Faptele
Apostolilor P

2. Care ucenic s-a numit: ,,Gea-
man“ P

3. Cine a fost Urban ?

4. Cine a fost Tmparatul impe-
riului roman Tn  timpul cind
S-a nascut Isus P

5. Cum se numea diaconita din
Ghencrea P

6. Care ucenic se numea si Zi~
lotul (adica cel zelos) P

7. A cui nevasta se numea Se*
fora P

8. In care carte aminteste apos-
tolul Pavel despre legiuitorul
Zena ?
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