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A pare  sub co n d u cerea  unui c o m ite t

SINECUVÎNTAREA UNIRII
M

ă rog ca toţi să fie una, cum  Tu, Tată, eşti 
în M ine, şi E u  in T in e ; ca, şi ei să fie una 

In noi, pentru ca lumea să creadă că Tu M-ai tri- 
m is“. Ioan 17,21 .

Aceste cuvinte rostite de D om nul şi M întuitorul 
nostru Isus Hristos in rugăciunea Sa de Mare 
Preot şi Mijlocitor, scoate la iveală dorinţa pu • 
ternică a inimii Sale — „ca toţi să fie una“. Deoa
rece D om nul repetă de cinci ori această cerere 
înaintea Tatălui în această rugăciune, pu tem  înţe
lege de ce sîntem  chemaţi „a studia cu multă ru
găciune cap. 17 din loan“, şi sîntem  sfătuiţi că 
„acest capitol nu trebuie să fie num ai citit din 
cînd în cînd, ci „adevărurile exprim ate în el să 
devină o hrană a noastră, să fie asimilată în noi“,

UNITATEA, DORINŢA LUI D UM NEZEU FAŢA 

D E BISERICA SA

P
lanul şi dorinţa lui D um nezeu de-a-lungul 

veacurilor, a fost ca poporul Său să fie una. 
In mijlocul consecinţelor pe care păcatul le-a adus 

în lum e şi-n mijlocul nostru, E l doreşte ca noi 
să fim  una. Cel care cunoaşte evenimentele viito 
rului, E l vede toate situaţiile critice ce stau înaintea 
noastră. M i se spune că „El nu este indiferent faţă 
de discordia şi vrajba care turbură şi slăbeşte B i‘ 
serica. E l Se ruga pentru acea unitate care dă 
mărturie despre puterea adevărului, care încura
jează inimile credincioşilor, care constituie o dova- 
dă a faptului că sîntem  ucenicii Lui, şi care este 
un răspuns la rugăciunea Lui „ca toţi să fie una .

A  fost un tim p cînd cuvîntul — discordie — era 
necunoscut. Şi oricît de straniu ne-ar apărea, el 
îşi are originea în ceruri în inima unuia despre 
care s-a spus : „Ai fost fără prihană în căile tale, 
din ziua cînd ai fost făcut, pină în ziua cînd s-a 
găsit nelegiuire în tine“. Ezech. 28,15.

Discordia a rezultat din mîndria, egoismul, înăl
ţarea de sine şi gelozia — lui. Lucifer dădu pe  
faţă acest spirit atunci cînd spuse în inima lui : 
„Mă voi sui în cer, îmi voi ridica scaunul de dom 
nie mai pe sus de stelele lui D um nezeu ; voi şedea 
pe m untele adunării dumnezeilor, la capătul mia• 
ză-noaptei. M ă voi sui pe vîrful norilor, voi fi ca 
Cel Prea lna lt“. Is.14,13.14 Satana iubeşte haosu l 
In  mod perm anent el caută să aducă neîncredere, 
înstrăinare şi neînţelegere în poporul lui D um ne
zeu. E l ştie că unirea, este puterea lor, iar neuni
rea, slăbiciunea l o r ; marea dorinţă a inimii lui 
este de a distruge lucrarea pe care D omnul D um 
nezeu a făcut-o printr-o biserică unită, biserică 
pe care insă, el o urăşte.

Prima venire a D om nului descoperă marea sa. 
iubire pentru tot ceea ce este nobil şi sublim. El 
a venit nu  num ai să înfrîngă păcatul, care este 
cauza tuturor neînţelegerilor, ci şi să planteze in 
ininm poporului Său sămînţa unităţii şi a armo
niei. j

Subiectul nostru „Binecuvîntarea Unirii“, tre
zeşte în m od natural mirarea unora. In  ce doreşte 
D um nezeu ca poporul Său să fie una P Mai îna- 
inte de a răspunde la această întrebare putem  
să ne mai gîndim  la un alt lucru şi anum e : In  
ce nu doreşte E l ca Biserica să fie unită ? Desigur 
că nu la înfăţişarea noastră, pentru că nici chiar 
doi dintre noi nu semană în totul unul cu celă
lalt, şi chiar acest lucru se dovedeşte a fi o bine- 
cuvîntare. De asemenea E l nu doreşte ca noi să 
vorbim  aceeaşi limbă ,pentru că biserica este 
compusă din m ulte naţionalităţi. Cînd [sus se ruga 
„ca toţi să fie una.“, E l nu a înţeles prin aceasta, 
că tot poporul Lui trebuie să fie una în obiceiurile 
lui ,în felul lui de vieţuire, întrucît credincioşii

(Continuare în pag. 3-a)
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C O M IT E T U L  UNIUNII DE C O N F E R IN Ţ E  A A D V E N T IŞ T IL O R
DE ZIUA A Ş A P T E A

î N  S  T  I I
ş

La începutul lunii septembrie 1958, a avut loc 

o reorganizare a Comitetului Uniunii de Conferinţe 

al Cultului nostru. Noua formaţie provizorie a 

Comitetului Uniunii de Conferinţe se prezintă în 
felul următor :

fr. Pavel Crişan

„ Ioan Tachici

„ Ioan Dăneţiu

„ Andrei Bălan

N Ţ A R E

„ Gheorghe Cazan 

„ Dumitru Bădescu

Dacă însăşi M întuitorul nostru iubit, a simţit 

nevoia de a fi sprijinit de rugăciunile ucenicilor 

săi, (Mat. 26, 38); dacă apostolul Pavel solicita 

rugăciunile credincioşilor din vremea sa, (Rom. 
15, 3 0 ;  2 Cor. 1, 11) cu atît mai m ult este ne

voie de această susţinere a servilor Domnului, 

prin călduroase rugăciuni către B unu l D umnezeu.

Gheorghe Graur Apelul ce se adresează din partea Conducerii

Constantin Petcu Bisericii Domnului, c'ătre toţi credincioşii, este de

Ioan Bătrîna a se ruga Bunului D umnezeu, spre a-i ajuta qu
Mihai Manea Duhul Său cel Sfint, pentru a-şi putea aduce la

Otto H erm ann îndeplinire cu succes răspunderea ce le revine şi

State Ştefănescu anum e de a păstori aşa cum  trebuie turma Dom-
Ioan Prevlitz nu lu[ *ln aceste z u e a t 'lt ^ e solemne- 
Ioan Mihordea

C. Grăjdinoiu-Ioneşcu COM ITETUL U NIU N II



( U r m ar e  din p ag .  l -a )

locuiesc în climate şi situaţiuni diferite. Noi citim  
despre acest lucru ceea ce spune pana inspirată : 
„Religia lui Hristos nu ne cere să ne pierdem  
individualitatea caracterului nostru, ci numai să 
ne adaptăm pe cit posibil sim ţimintelor şi 
împrejurărilor vieţii celorlalţi. M ulţi ale căror 
opinii, obiceiuri şi gusturi în probleme trecătoare 
nu sînt în armonie unii cu alţii, pot fi aduşi la 
o unitate a credinţei religioase ; dar dacă ei au 
în sufletele lor strălucirea dragostei lui Hristos, şi 
privesc cu toţi înainte către acelaşi cer ca fiind  
căminul lor veşnic, ei pot ajunge atunci la cea 
mai dulce şi inteligentă comuniune întreolaltă şi 
la o unitate dintre cele mai minunate. N u  există 
două persoane ale căror experienţe personale să 
se asemene. Încercările unuia poate că nu sînt 
încercările celuilalt, iar inimile noastre ar trebui 
să fie totdeauna deschise unei calde simpatii şi 
toate să strălucească de dragostea pe care Isus o 
are pentru toţi fraţii Săi“.

Aceste cuvinte ar trebui nu num ai să ne facă 
mai plini de simpatie faţă de cei cu care ne gă
sim  la un m om ent dat faţă în faţă în lucruri de 
o mică importanţă, ci de asemenea să ne ajute 
a înţelege ceea ce dorea M întuitorul să înţelegem  
noi atunci cînd E l a spus „ca ei să fie una“. Cu 
cît studiem mai m ult viaţa Domnului Isus, cu atît 
mai m ult sîntem  înclinaţi a crede că povara cea 
mare a inimii Sale, era de a vedea pe copiii Săi 
una în spirit, în iubire şi în legăturile de frăţie
tate dintre ei, uniţi în principiile fundam entale ale 
doctrinei, uniţi în ceea ce priveşte m odelul vieţii 
descoperit în Cuvîntul lui D um nezeu şi uniţi în 
obiectivele de atins. Să cercetăm aceste lucruri 
în lumina pe care ne-a dat-o D umnezeu.

UNIŢI ÎN SPIRIT, IN IU B IR E ŞI IN LEGĂTU

RILE FRĂŢEŞTI

Cînd sîntem călăuziţi de Spiritul lui Dumnezeu, 
unitatea vine de la sine. Dar atunci cînd 

urm ăm  înclinaţiile firii noastre pămînteşti atunci 
dezbinarea şi neunirea pătrund în rîndurile noas
tre. Spiritul lui D um nezeu nu conduce pe poporul 
Său în direcţii opuse. E l nu spune : Acestea sînt 
căile“, ci „aceasta este calea“. Acei care sînt în 
adevăr convertiţi, doresc şi caută din toată inima 
a fi sub călăuzirea şi conducerea Duhului Sfînt. 
„Spiritul Sfînt tronind in inimă, va aduce armo
nie, dragoste şi unitate“. Acei care nu sînt 
călăuziţi de D uhul lui D um nezeu strică planul lui 
D umnezeu, aduc dezbinare şi întăresc forţele în- 
tunerecului.

Spiritul iubirii, nu va permite ca discordia să 
se furişeze în mijlocul poporului lui Dumnezeu. 
Unitatea şi armonia sînt totdeauna manifestate 
atunci cînd iubirea este caracteristica supremă în 
viaţa cuiva. Spiritul iubirii u n e ş te ; ura, separă ; 
dragostea uită şi ia rtă ; ura, pizmuieşte. Dragostea

vede tot ce este bun in ceila lţi; ura, duce la cri' 
tică şi distruge unitatea, aşa cum  reese în mod 
clar din cuvîntul Servei D omnului :

,,Primii creştini au început a căuta greşeli şi 
defecte unii la alţii. Ocupîndu-se de greşelile altora 
şi dînd loc unei criticări neîndurătoare, ei au pier
dut din vedere pe M întuitorul şi marea iubire pe 
care E l a dovedit-o faţă ele cei păcătoşi. E i au 
devenit foarte stricţi în ceea ce priveşte ceremo
niile exterioare şi mai severi în critica lor. In zelul 
lor de a condamna pe alţii, ei au uitat propriile 
lor greşeli. E i au uitat lecţia dragostei frăţeşti 
pe care le-a. dat-o D om nul Hristos. Şi ceea ce era 
şi mai dureros, ei nu-şi dădeau seama de situaţia 
lor. E i nu şi-au dat seama că fericirea şi bucuria 
erau excluse din viaţa lor şi că în curînd ei vor 
umbla în întuneric, cu inimile lipsite de dragostea 
lui Dum nezeu  

D umnezeu a creat pe om  pentru a fi sociabil. 
El a întemeiat Biserica Sa şi a lăsat ca între cre
dincioşii ei, să ex ftte  puternice legături frăţeşti. 
Cu cit aceste legături vor fi mai puternice, cu atît 
mai deşăvîrşită va fi unitatea ei. Dragostea şi burut 
înţelegere reciprocă in relaţiile frăţeşti sînt două 
lucruri inseparabile. D omnul Isus spune : ,,Prin 
aceasta va cunoaşte lumea că sinteţi ucenicii Mei, 
dacă vă iubiţi unii pe alţii". loan 13,35. Puterea 
de a face binele, putere ce vine odată cu această 
dragoste şi legătura de frăţietate este atît de pu
ternic exprimată în această solie : „D um nezeu do 
reşte ca poporul Său să fie unit în cele mai strin- 
se legături de frăţietate ; încrederea în fraţii noştri 
este esenţială pentru prosperitatea B iseric ii; uni
tatea de acţiune este extrem  de importantă in 
timp de criză religioasă". Influenţa dragostei şi a 
frăţietăţii are un efect uriaş spre bine asupra vieţii 
acelora care nu sînt de aceeaş credinţă cu noi. 
Prea adesea acest spirit este pierdut din vedere. 
„In Biserica lui Dum nezeu de astăzi iubirea de 
fraţii lipseşte intr-o mare măsură. Mulţi dintre 
aceia care mărturisesc că iubesc pe Mîntuitorul 
nu dau pe faţă iubire faţă de aceia care sînt 
uniţi cu ei într-o creştinească frăţietate. Sîntem de 
aceeaş credinţă, m embri ai aceleaşi familii, cu toţi, 
copii ai aceluiaş Tată Ceresc, avînd aceeaş bine- 
cuvîntată speranţă de a moşteni viaţa veşnică. Cît 
de strînse şi pline de gingăşie ar trebuie să fie 
legăturile acestea care ne leagă laolaltă.

Ca m em bri ui Bisericii şi ca lucrători ai lui 
Dumnezeu, noi trebuie să ne străduim totdeauna  
a lucra în armonie cu sentimentele exprimate de 
Domnul Hristos „pentru ca toţi să fie una“. In  
eforturile noastre de înaintare a cauzei Sale, noi 
trebuie să dăm  pe faţă acea unitate de gîndire şi 
acţiune, care constituie o dovadă a restabilirii chi
pului lui D um nezeu în inimile noastre. Iubirea, 
unitatea şi frăţietatea noastră, a unuia faţă de celă
lalt, va demonstra mai m ult decît orice altceva, 
că noi sîntem în ton cu cerul şi că misiunea noas
tră este de natură divină.



UNIŢI IN ŢINTE

fnău n tru l Bisericii noastre găsim diferite daruri.
■* Acestea trebuiesc folosite pentru atingerea 
celui mai mare obiectiv şi anume, salvarea sufle
telor pentru Împărăţia lui D um nezeu şi termina
rea însărcinării acordate nouă. Pentru aceasta, 
trebuie să existe o unitate de acţiune. Solia pe  
care noi trebuie s-o ducem  fiecărei inimi este e x 
primată în aceste cuvinte :

„Poporul lui D um nezeu trebuie să se mişte în 
m od înţelegător şi uniţi în eforturile lor. E i tre
buie să fie una în gîndire şi în judecată ; şi atunci 
eforturile lor nu vor fi risipite, ci vor da pe faţă 
o forţă în ridicarea edificiului cauzei adevărului 
prezent. Ordinea trebuie să fie păstrată şi trebuie 
să fie unire în păstrarea or d in e i ; iar de nu, atunci 
Satana va avea de cîştigat".

O, cît de minunată este unitatea in spirit, în 
dragoste în doctrină, principii şi obiective de 
ătin's.

Această unire care izvorăşte din unirea vieţii, 
poporului lui D umnezeu, va dovedi originea 
divină a Bisericii.

Oricît de doritori am  fi noi ca unitatea să existe^ 
între noi, şi oricît he-am rugai* noi pentru această 
bîneCuvîntată unire, să nu uităm  că ea este posi
bilă num ai prin identificarea noastră cu Hristos.

UNA CU HRISTOS

şpresia „una cu Hristos’1,  descoperă adevăratul 
secret al unităţii Bisericii. Cînd noi sîntem una 

qu El, atunci noi nu vom  avea nici o greutate în 
a fi una şi unul cu celălalt. Pentru această unitate 
noi. trebuie să ne străduim foarte mult. 1 rebuie, 
şă,:. ne. rugăm şi să lucrăm pentru înfăptuirea eu  
A tunci „Hristos în noi, va întîlni pe H r i s t o s  din  
fraţii noştri, iar D uhul S fîn t va lucra acea unitate 
q inimii şi acţiunii care dovedeşte lumii că sîntem  
copii ql lui Dumnezeu.
C N oi' găsim, cea mai frumoasă şi minunată lecţi.e

d,e identificare cu Isus, în pilda viţei şi a mlădi- 
ţşlor., Relaţiile dintre ele ilustrează foarte bine 
iljiiţqlea dintre Hristos şi copii Săi, cum şi rela
ţiile dintre ei. O cercetare mai profundă a para
bolei viţei şi a, mlădiţelor ne arată că toate sint 
dependente una de cealaltă, şi totuşi fiecare îşi 
păstrează individualitatea ei. Mlădiţele sint depen
dente de butuc în ceea ce priveşte viaţa lor, creş
terea şi aducerea de roade. Este imposibil pentru  
rjjlădiţe .să se susţină singure. Unitatea mlădiţelor 
vine de la unirea lor cu butucul de vie. Unirea 
noastră, . ..unul cu altul, vine ca u n  rezultat al 
unirii, noastre cu Isus. E l spune : „E u  s în ţ  V iţa-,, 
voi sînteţi mlădiţele!'. lo.an 15,5. Această unitate 
sg‘ m enţine atîta timp cît to ţi m embrii rămîn în 
Hristos.. -
... M aestrul ne spune : „Dacă rămîneţi în Mine,, şi. 

d(ică rănim în voi cuvintele M ele,  cereţi orice veţi 
vrea, şi vi se va da‘‘, Ioan 15,t D um nezeu aude 
totdeauna rugăciunile unei biserici v,nite. Să nu  
uităm că noi nu pu tem  să ne lupt.ăm cu D um ne

zeu, să ne certăm cu oamenii, şi totuşi să aşteptăm  
ca D om nul să asculte rugăciunile noastre.

A  fi una cu Hristos, aceasta aduce încredere, 
iar încrederea este unul din darurile cele mai 
mari pe care o fiinţă omenească îl poate acorda 
celuilalt. Aceasta însemnează a crea unitate între 
credincioşi. încrederea şi unitatea merg mină in 
mînă. Cu cit avem  mai m ultă încredere unul 
in celălalt, ca m em bri ai Bisericii, cu atît vom  
fi mai uniţi. Căci „poporul lui D um nezeu trebuie 
să fie atît de zelos şi credincios în lucrul lor 
pentru El, îneît orice egoism să fie dat la o parte 
din viaţa lor. Atunci lucrătorii Lui îl vor vedea, 
şi braţul Domnului şi puterea care a fost văzută  
în viaţa lui Hristos, va fi scoasă la lumină. În 
crederea va fi restabilită, şi unirea va fi carac
teristica întregei Biserici.

O astfel de unitate, va aduce încredere în 
D um nezeu şi în Cuvîntul Său, încredere în M iş
carea Adventă, încredere unul în altul ca m em bri 
ai corpului lui Hristos, şi încredere în triumful 
Bisericii căreia noi îi aparţinem.

D om nul Hristos avea un  scop bine definit 
atunci cînd se ruga pentru unitate în Biserică. 
Acest scop este exprim at în cuvintele : „ca lu
mea să cunoască ,că Tu M-ai trimis“.

SCOPUL UNITĂŢII

D
ovada cea mai convingătoare pe care Bisc■> 

rica o poate da lumii cum  că Hristos a 
venit pentru a salva omenirea pierdută, trebuie 

să fie văzută în unitatea care există în poporul 
lui D umnezeu. Aceasta vorbeşte mai tare decît 
cuvintele, şi are tot atîta influenţă ca şi doctrina 
pe care o pred ică ,: „Unitatea Bisericii este do
vada convingătoare că D um nezeu a trimis pe 
Isus Hristos în lume ca Mîntuitor. Acesta este 
un argument pe care nimeni nu-l poate combate.

Apostolul Pavel ne arată încă un  scop al uni
tăţii în Biserică atunci cînd spune : „pentru de- 
săvîrşirea sfinţilor, în vederea lucrării de slujire, 
pentru zidirea trupului lui Hristos, pînă vom  
ajunge cu toţi la unirea credinţei a cunoştin
ţei Fiului lui D um nezeu, la starea de om mare, 
la înălţim ea staturii plinătăţii lui Hristos“. 
(Ef. 3,12.13)

Încurînd poporul lui D um nezeu va sta unit 
p e  marea de cristal, cîntînd cîntarea biruinţei. 
Noi pu tem  să ne num ărăm  printre acea fericită 
m ulţim e, dacă încă de pe acum sîntem  una cu 
D omnul nostru şi unul cu altul. Această identi
tate însemnează ploaia tîrzie. Apostolii au trăit 
experienţă ploii timpurii cînd toţi stăruiau cu 
u n  cuget în rugăciuni şi cereri. Cu o astfel de 
pregătire a inimii, ucenicii erau gata pentru re
vărsarea polii timpurii. O experienţă asemănă
toare este necesară în viaţa poporului lui D um 
nezeu de astăzi, pentru a le aduce ploaia tîrzie 
dare să pregătească sufletul pentru a fi gata a 
întîmpina■ în pace pe  D omnul lor.

Red.
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PSALMUL 34
Voi preamări pe D om nul în fiecare zi, 
A  lui slăvire pururi în gura mea va fi. 
Să laude-al m eu suflet pe D omnul în

vecie
Ca m ult norod s-asculte cuprins de

bucurie.
Cu m ine împreună, slăviţi pe D um ne

zeu
Cu toţii al Său N um e să-l lăudăm

mereu
A m  căutat pe D om nul şi E l m-a auzit, 
Din temerile mele, m-a scos, m-a

izbăvit.
Cind ne-ndreptăm, privirea încrezător

spre Dînsul, 
V .  El bucurii ne-aduce, ne potoleşte

plînsul,
A l lui Iehova înger de-apururi stă de

pază
In  jurul celor care prin faptă-L ono

rează.
0 ,  cît de bun e D om nul ! E  bun ca

nim eni a l tu l ! 
Ferice-i om ul care se-ncrede-n Prea-

în a l tu l!
Voi, sfinţilor, de-a-pururi s-aveţi de

D om nul teamă, 
Căci nu duc nici o lipsă acei ce-n ru- 

gă-L cheamă ! 
De foame-adesea sufăr flămînzii pui

de leu,
Dar cîţi se-ncred în D om nul au hrana

lor mereu.
Voi, fiilor, în juru-mi de grabă v-a-

dunaţi,
Căci temerea de D om nul vreau toţi azi

s-o-nvăţaţi. 
''w' Au, cine-i om ul care vieaţa n-o

doreşte ?
A fericirii casă, au, cine-ocoleşte P 
Păzeşte-ţi bine limba, păzeşte-o an de

an,
Să nu-ţi rostească gura nici un cuvînt

viclean.
Fă pururi numai bine, de rău te de

părtează,
Aleargă după pace şi după ea-nsetează. 
Al D om nului ochi cată spre-al drep

ţilor popor
I-ascultă rugăciunea şi-i vine-n ajutor. 
E l stă-mpotriva celor dedaţi la fapte

rele,
Lor chiar şi pomenirea le-o şterge de

sub stele.
Aproape este D om nul de cel neprihănit 
E l mîntuire-aduce celui cu duh zdrobit. 
Al robilor Săi suflet răscumpărat va fi, 
Pe cei ce cred şi speră, El nu-i va

osîndi.

C U R Ă Ţ E N I A  I N I M I I  
S I  A V I E Ţ I I
9 f

M o i  avem  m ulte învăţături cu priv ire la puritatea sau 
' curăţenia pe care -o cere D um nezeu de la copiii Săi.

Astfel citim  : „Nu toţi oare zic că ţin  poruncile lui D um 
nezeu îşi păstrează corpurile lor în sfinţenie şi curăţie. Cea 
m ai solemnă solie dată  cândva m uritorilor ne-a fost încredin’- 
ţa-tă nouă, şi ar putea să aibă o influenţă puternică, dacă vom 
fi sfinţiţi prin  această, solie. Credincioşii spun că stau pe înalta 
platform ă a adevărului veşnic şi ţin poruncile lui Dumnezeu: 
de aceea, dacă ei se dedau la păcate, crima lor este înzecit 
m ai m are  decît a  celorlalţi, care nu  recunosc Legea lui D um 
nezeu ca obligatorie pen tru  ei. Intr-un deosebit sens, cei ce 
zic că ţin  Legea lui Dum nezeu dezonorează pe Dom nul şi 
constituie un  reproş pen tru  adevărul Său, dacă ei calică porun 
cile Lui.

Adventiştii de ziua 7-a, în m od deosebit, a r  trebui să fie 
model de pietate, sau evlavie şi sfinţi în inimă, în conver
saţie şi în purtare... Poporului pe care l-a ales Dumnezeu ca 
tezaur special al Său, i se cere să fie înălţat, curăţit, sfinţit ; 
părtaşi de  natu ră  dumnezeiască şi scăpaţi de stricăciunea care 
este în lum e prin pofte. Dacă ei. care au o aşa înaltă m ărtu 
risire de credinţă, se dedau la păcate şi nelegiuiri, v ina lor 
va fi foarte mare. D om nul m ustră p ă c a te le  unuia, pen tru  ca 
şi ceilalţi să primească avertism entul şi sa se team ă".

ÎNVĂŢĂMINTE DIN TRECUT r,

Cuvîntul lui Dum nezeu abundă în învăţături p en tru  bise
rica de azi. Cuvîntul ne a ra tă  nu  num ai trium furile bise

ricii, d a r  şi greşelile şi defectele-ei. El ne spune n u  num ai 
virtuţile de caracter ale unor bărbaţi ca Abraatm, Moise. Da- 
vid şi alţii : dar ne spune si păcatele lor, ca învăţătură p en 
tru  generaţiile de mai tîrziu. Noi vom face b ine să luăm  
seama la învăţăturile din trecut. Experienţa vechiului israel, 
im ediat înainte de intrarea lor în Canaan, cuprinde m ulte 
învăţături pentru generaţia de azji. Astfel citim : „Israeliţii 
care nu  pu teau  fi biruiţi prin  arm ele sau prin  vrăjitoriile Ma- 
diamţilor, căzură p radă  desfrânatelor lor. Aceasta e s te  puterea 
pe care femeile însorise în serviciul satanei o exercită pentru  
prinderea şi distrugerea sufletelor. Ele au  făcut să cadă mulţi 
răniţi, şi m ulţi tari au  fost ucişi de ele“ . Prnv. 7.26. Tot astfel 
şi fiii lu i Set au fost abătuţi de la integritatea lor. şi semin
ţia sfîntă a fost coruptă. Aşa a fost ispitit şi losif. In felul 
acesta Samson fu adus să-şi trădeze pu terea  şa. în mîinile 
Filistenilor. Tot în aceasta se poticni David. Iar Solomon, cel 
mai înţelept, d in tre înţelepţi, care de trei ori fusese num it 
iubit de Dumnezeu, ajunse rob al patîm ei si-şi sacrifică in te
gritatea to t aceleiaşi puteri amăgitoare.

„Aceste lucruri li s-au în tîm plat ca să ne sluţească drept 
pilde ; şi au fost scrise pen tru  învăţătura (mţeleoţirea) noas
tră, peste care au  venit sfârşiturile veacurilor. Astfel dar, cine 
crede că stă în picioare, să ia seama să nu  ,c»dă“. 1 Cor. 
10,11.12.

Satana cunoaşte bine m aterialul cu oare are el de a face 
cînd ispiteşte inim ile omeneşti. El ştie totul, pen tru  că a stu
diat mii de ani punctele slabe, în care să dea asaltul asupra
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Oamenilor şi caracterul lo r ; şi în curs de m ulte 
generaţii, el s-a silit să doboare chiar pe cei m ai 
tari, pe prinţii din Israel, prin  aceleaşi ispite prin 
c.aire a obţinut rezultate depline la Baal-Peor. In 
tot cursul veacurilor se văd aruncate la ţăTm 
sfărăm ături de caracter, care au suferite naufra 
giu, lăsând u-se izbiţi de stâncile dedării la  pof
tele semuaJe.

d a t o r i a  b i s e r i c i i

T ) iscrica lui Hristos trebuie să-şi p ronunţe ho 
tă rît şi clar sentinţa ei de condam nare asu 

pra acestui păcat. Cuvântul lui Dumnezeu v o r
beşte foarte hotărât ciu privire la el. Evident, că 
idealul sau standardul de m oralita te fusese foarte 
scoborît în biserica din Corint. Apostolul Pavel 
primise raport, că unii din acea biserică — în 
loc să fie sancţionaţi cu m ăsuri disciplinare — 
erau chiar luaţi sub apărare. Sfatul său este bine 
hotărît, că păcatele de acest fel să fie condapi- 
nate după toată dreptatea, şi că cei care persistă 
în um blarea lor rea, să fie excluşi. „Lauda voas
tră  nu  este bună , zice el. Oare nu ştiţi, că puţin  
aluat dospeşte toată frăm întătura ? Curăţiţi, deci. 
aluatul cel vechi. De aceea, daţi afară dintre voi 
pe acele persoane păcătoase".

Orice călcare a Legii este păcat. Cu judecata 
noastră noi sîntem cu greu în stare să hotărîm  
gradul păcatului. Potrivit ou măsuira societăţii creş
tine, alături de omor nu  este păcat mai urît, 
mai respingător şi m ai oribil ca adulterul. Din 
cauza aceasta, pen tru  ca Biserica să poată sta 
curata m  faţa tuturor, trebuie să-şi p ronunţe ho 
tărît sentinţa ei de condam nare fără ezitare asu 
pra călcării poruncii a 7-a. Când face aceasta, 
negreşit trebuie dată deosebită atenţie îm pre ju 
rărilor din fiecare caz individual.

Cu priv ire la atitudinea , bisericii faţă de cei 
v inovaţi de im oralitate, serva Domnului a scris 
u rm ătoarele : „Cum num ărul celor care practică 
aceste păcate îritinătoare, este m ereu în creştere 
pe lume, si cum aceştia se vor strecura şi prin  
Comunităţile noastre, eu vă avertizez să nu su 
feriţi pe unii ca aceştia (nu-i lăsaţi să aibă loc 
în adunare). întoarceţi spatele faţă de cei ce fac 
pe seducătorii. Deşi ise num eşte urm aş al lui 
Hristos. unul ca acesta este Satana în chip de 
om ; el a îm prum utat veşmântul cerului, pen tru  
ca să-si servească cu atât m ai bine pe stăpînul 
său diavolul...

Cu păcatul şi cu păcătoşii din Com unitate tre 
buie să facem proces scurt, pen tru  ca să ou  se 
molipsească şi alţii. Adevărul şi curăţia cer, ca 
noi să facem o temeinică lucrare de curăţire a 
lagărului de Acani. Cei din poziţii cu răspundere 
să nu sufere păcatul în vreun frate. Arătaţi-i că
e.1 trebuie, sau să lepede păcatele, de orice fel, 
sau să fie exclus din com unitate1'.

Cei care persistă sau stăruiesc în păcatul im o
ralităţii nu vor găsi iertare şi mântuire prin  h a 
rul lui Hristos, ci vor fi excluşi din cer, la ziua 
socotelilor finale. Gal. 5 ,9—21 şi Apoc. 21,8.

SPERANŢA PEN TRU  PĂCĂTOŞI

Q în t  m ulte şi binecuvîntate făgăduinţi în Cu- 
vântul Iui Dumnezeu pentru  păcătos, dacă 

el voieşte să se întoarcă de la păcat ; şi în toar
cerea aceasta este cerută şi aşteptată de Ia fie
care om — bărbat sau femeie — oricât de jos 
ar fi căzut în adâncurile fărădelegii.

„Cit timp m ai arde flacăra de bar,

Se poate-ntoarce-un păcătos, cît de m urdar".

Pentru ce a lăsat Dum nezeu in Cuvântul Său 
cele scrise despre păcatul lui David ? Sau cele 
scrise despre m area apostazie a lui M anase ? 
Sau despre îndepărtarea lui Solomon de la căile 
dreptăţii şi ale adevărului ? Toate au  fost scrise 
spre încurajarea celor mai decăzuţi păcătoşi nu 
pentru  a  continua făptuirea păcatelor, ci a  avea 
îndrăzneala de a cere iertare de  la Bunul D um 
nezeu şi de a-şi reînnoi viaţa. D upă cum acei 
bărbaţi au  găsit iertare şi pace, cînd Dumnezeu 
i-a prim it din nou ca copii ai Săi din m area lor 
decădere, to t aşa stă  E l gata, să prim ească pe 
cel m ai m urdar păcătos.

„DU-TE ŞI NU MAI PĂCĂTUI”

T^ariseii din vechim e aduseră la Dom nul pe o 
-*• femeie prinsă în  adulter, şi ziseră : „Invă- 
ţătorule, Moise, in Lege, ne-a poruncit că unii 
ca aceştia trebuie ucişi cu pietre. Tu, dar, ce 
zici ?“ F ără a răspunde, Hristos s-a plecat jos 
şi a scris pe nisip. Apoi priv ind la învăluitorii 
femeiei, E l zise : „Acela dintre voi, care este 
fără păcat, să arunce prim a p ia tră  asupra ei“. 
Şi iarăşi scrise pe nisip. Putem  crede că acei 
învinuitori, u rm ărind  mişcările m îinii Domnului 
care scria, văzură enum ărate acolo propriile lor 
păcate. Unul cîte unul ei d ispărură din faţa 
Dom nului ; şi cînd El se uită în jurul Său şi 
nu m ai văzu p e  nici unul din ei, zise : „Femeie, 
unde sînt învinuitorii tăi ? Nu te-a osândit n i
meni ?“ E a zise : „Nimeni, Doamne !“ Atunci 
Domnul rosti atcel cuvânt plin  de har : „Nici Eu 
nu  te  osîndesc ; du-te şi nu  m ai păcătui !“ Acea
sta este invitaţia la pocăinţă, către fiecare din 
cei vinovaţi de acelaşi u rît păcat. Nu este cazul 
ca ei să deznădăjduiască “ ci să ştie, că vor afla 
har spre îndreptare, dacă se vor întoarce Ia 
Domnul în adîneă pocăinţă.

„IA SEAMA...“

TYummezeu cheam ă la sfinţenie. „Fiţi şi voi 
sfinţi, pen tru  că  Eu sînt Sfînt“, este ţinta 

divină pusă  înain tea noastră. Către atingerea 
acestei ţinte, Predicatorul Evangheliei, Prezbiterul 
Comunităţii, şi toţi, trebuie să conducem  Biserica. 
Apostolul îndeam nă pe Timotei : „Tu fii un  exem 
plu pen tru  credincioşi in cuvînt, în purtare, în 
caritate, în spirit, în credinţă, în curăţenie". 1 Tim. 
4, 12. Orice abatere a conducătorilor de la calea 
corectitudinii, este îndeosebi aducătoare de n e 
norocire. Exem plul lor influenţează în m are m ă
sură v iaţa celor ce privesc la ei, ca să înveţe 
de la  dînşii.
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Integritatea m orală a Bisericii A dventiştilor de 
Ziua Şaptea este to t atât de ridicată ea şi a 
oricărei alte corporaţii religioase. Integritatea 
m orală a conducătorilor Bisericii, să nu  fie în 
trecută de conducerea nici unei alte denom ina- 
ţiuni.

GRIUL ŞI NEGHINA

A r  ti o m are greşeală, dacă, faţă de avertis
m entele .date contra păcatelor care am eninţă 

Biserica, cineva ar ajunge să se îndoiască, din 
cauza aceasta, că  Dumnezeu conduce pe poporul 
Său şi lucrarea Sa. Atîta tim p cât Biserica este 
alcătuită din nişte oameni slabi — şi aceasta va 
fi până la sfârşitul timpuluii — se va găsi şi ceva 
neghină prin tre  grâu. Vezi Mat. 13, 36-43. Aşa 
a fost întotdeauna. Biserica din pustie dădu pe 
faţă apostazia lu i Care, D atan şi Abiram, bărbaţi 
puternici în  Israel, şi cu ei alţi 250 prinţi, că 
petenii de triburi ; v ina lui Aaron, m arele preot, 
care făcu v iţelul de aur spre închinare ; mai 
tîrziu, păcatul lui Aaron şi al Măriei, din cauza 
cărui păcat M ăria fu lovită ou lepră. D ar D um 
nezeu nu  părăsi p e  poporul Său ; E l continuă 
să-l conducă prin  dovezile vădite ale prezenţei 
Sale în stâlpul de foc şi în nor.

Biserica Noului Testam ent a  cunoscut grava 
cădere a lui Petru, care tăgădui pe Domnul 
Hristos. Ia r  despre cei doisprezece D om nul zi
sese : „Nu am ales Eu doisprezece ? Şi unul din
tre  voi este diavol. El vorbea despre Iuda Isca- 
riotul“. Ioan 6, 70. 71.

P lR lT O R II FRAŢILOR

Foarte rău este de asemenea, când se provoacă 
îndoială în inimi eu priv ire  la  vreun frate 

sau la  vreo soră, pe nedrept. Dacă avem m otive 
să bănuim  integritatea sau purtarea  curată, a 
unui frate sau a unei surori, noi nu trebuie să 
vorbim  altora despre bănuielile noastre. Cele ce 
trebuie să facem, ne’ sânt olar ară tate  în Gal. 6,
1 şi în iMat. 18, 15-17. Iar, în cazurile dovedite, 
Biserica trebuie să procedeze hotărât după cu
vântul din 1 Cor. 5, 11-13.

Cine pune în discuţie, fără dovadă suficientă, 
num ele bun  sau repu ta ţia  cuiva, îi produce un 
rău ireparabil şi se face vinovat de m ărturie  fal
să, de calomnie şi de m inciună. Păcatul acesta

este clasat de către revalaţiunea divină la un loc 
cu păcatul adulterului, al vrăjitoriei şi al uci
derii. Cel ce se face ânvinuitorul fratelui său, fie 
că întreţine o campanie de vorbiri sau şoptiri de 
rău, fie că aruncă câteva sugestii şi bănuieli, — 
dovedeşte p rin  asem enea fapte strânsa sa legă
tură şi înrudire cu tatăl pîrîtorilor, cu Satana ; 
la fel cum au dovedit această legătură şi învinui- 
torii Dom nului Hristos, cînd ţesură acea reţea 
de acuzaţiuni false şi neîntem eiate în contra 
M întuitorului nostru. Vezi Apoc. 12, 10 ; Ioan 8, 
44. Dacă aceşti păcătoşi nu  se pocăiesc, locul lor 
va fi în cele din urm ă eu „tatăl" lor diavolul, 
afară din Cetatea lui Dumnezeu. Apoc. 21, 8.

M ÎNTUIŢI DE ORICE FEL  DE FĂRĂDELEGE

jVr oi care aşteptăm  a doua venire a Dom nului 
şi care zicem că ducem  lum ii solia de p re 

gătire pen tru  acest m are eveniment, trebuie să 
reprezentăm  cea m ai curată şi m ai nobilă cre
dinţă. Chiar în direcţia aceasta îndeam nă şi 
Apostolul cînd zice : „Să trăim  în veacul de acum  
cu cum pătare, dreptate şi evlavie, aşteptând feri
cita noastră nădejde şi ară tarea slavei m arelui 
nostru Dum nezeu şi Mântuitor Isus Hristos. El 
S-a dat pe Sine însuşi pen tru  noi, ca să ne răs 
cum pere din orice fărădelege, şi să-Şi curăţească 
un norod oare să fie al Lui, p lin  de rîvnă pentru 
fapte bune“. Titu 2, 11-14.

Apelul pen tru  curăţirea inim ii şi a vieţii este 
pentru  fiecare m em bru a l Bisericii. Numai cei 
curaţi cu in im a vor vedea în  cele din urm ă pe 
Dum nezeu şi li se va perm ite să intre în socie
ta tea curaţilor şi sfinţilor locuitori ai cerului şi 
ai lum ilor necăzute, şi a acelora care au  fost 
adunaţi prin  harul transform ator al lui Hristos. 
Dumnezeu să ajute, ea fiecare dintre noi să-şi 
cerceteze bine inim a sa proprie, ca să vadă în 
ce m ăsură i se potriveşte şi lui apelul acesta 
pentru  curăţirea inimii şi a vieţii. Dacă Spiritul 
lui Dum nezeu îl va convinge şi pe el de păcat, 
chiar în cele m ai lăuntrice şi mai intime cugete 
ale sale, cunoscute num ai de el şi de Dumnezeu, 
eil să nu-şi dea odihnă, p înă  ce nu  a dobândit 
deplina liberare prin  haru l iertător, ourăţitor şi 
transform ator al Dom nului Hristos, pen tru  a  găsi 
pace şi a fi mântuit şi prim it în îm părăţia  lui 
Dumnezeu la  venirea Dom nului nostru Isus 
Hristos.



P. CR1ŞAN

23 AUGUST -  ZIUA ELIBERĂRII
A runcînd o privire retrospectivă asupra celor 

14 ani din urmă, gindurile ne duc la măreţul 

act istoric al eliberării Patriei noastre. Ne am intim  

de această zi cu profundă m ulţum ire sufletească, 

pentru că ea a adus cu sine zorile unor vremuri 

mai bune, mai fericite şi mai îmbelşugate. N u  vom  

uita niciodată această zi şi însemnătatea ei pentru  

credincioşii adventişti atît din punct de vedere  

cetăţenesc cit şi din punct de vedere religios. Cul

tul Creştin A.Z.S. la 23 August 1944, se găsea 

cu drepturile sale religioase şi de conştiinţă uzur

pate, casele de rugăciune închise, sau transformate 

în ateliere, teatre, cinematografe, depozite etc. 

Credincioşii creştini adventişti, dispreţuiţi, fără 

drept de întrunire spre a se închina, erau fie în  

stare de urmărire, fie arestaţi, în curs de judecată  

sau depuşi în închisoare. Asupra celor rămaşi ne 

arestaţi plana spectrul sumbru al ameninţării. S lu 

jitorii cultului nostru erau pribegi, suspectaţi fără 

drepturi, fără posibilitatea de a-şi păstori turma. 

Unii dintre ei zăceau la închisoare pe termene care 

atingeau 20—25 ani, iar alţii au fost condamnaţi 

chiar la moarte. Alţii urmau să ia loc alături de 

cei din închisoare, numai pentru sim plul m otiv  că 

doreau să trăiască conform Sfintelor Scripturi păs- 

trîndu-şi conştiinţa curată. Din punct de vedere  

al asistenţei credincioşilor în cele spirituale, priva 

ţiunea a mers atît de departe încît nici morţii nu  

erau scutiţi de rigorile legii. Nici pe patul morţii 

şi nici pe catafalc, credinciosul adventist nu putea  

fi asistat de pastor conform ritualului prescris de 

crezul său. N u  rare au fost cazurile cînd în jurul 

decedatului nu era voie să asiste coreligionarii săi. 

Aceste vremuri de groază pot fi comparate num ai 

cu inchiziţia E vu lu i M ediu cînd protestanţii erau 

excomunicaţi şi puterea excomunicării presa p u 

ternic asupra celor vii şi a celor morţi, a celor mici 

şi a celor mari. N u  numai că majorii erau afurisiţi, 

morţii nu erau slujiţi, dar şi cetatea era blestemată  

cu hrana şi apa ei. Pentru noi regimul de dictatură  

şi teroare, în tot ce a fost şi a făcut, e acum ca 

un vis urît, pe care, în lumina frumoaselor reali

zări actiuile, sub regimul de democraţie populară, 

ne străduim să-l izgonim din m inte şi să-l uităm  

cu totul.

Gindurile noastre de aleasă recunoştinţă se înal

ţă din inimile noastre, ca fum ul frum os mirositor 

de tămîie, după altarul tămîierii, către bunul D u m 

nezeu, pentru vremurile de libertate ce ne sint 

hărăzite în prezent să le trăim.

Zi măreaţă  — 23 August 1944  — ziua eliberării 

de sub jugul şi călcîiul strivitor al tiraniei, noi te 

sărbătorim cu drag, te sculptăm în inimile noastre, 

pentru că ţie ţi-e dat ca pe răbojul vremii să fii 

de neuitat.

La 23 August 1944, s-a întîm plat cu noi adven 

tiştii ceea ce stă scris în Scripturi despre Israel 

care îndurase tim p îndelungat, robia faraonilor : 

„Domnul a zis lui Iosua : <rAstăzi am ridicat ocara 

Egiptului de deasupra voastră». Şi locului aceluia 

i-au pus num ele Ghilgal — adică Prăvălire — 

pînă în ziua de azi“.

Pînă în ziua de azi noi ne bucurăm de cuceri

rile democratice înfăptuite la 23 August 1944. In  

memoria tuturor acestor înfăptuiri ridicăm o piatră 

de amintire pe care ne străduim să le păstrăm  

şi să le consolidăm. Profetul Sam uel ca sem n al 

recunoştinţei deosebite pentru primirea ajutorului 

din partea D omnului, a ridicat între M iţpa şi Şen

o piatră pe care a numit-o Eben-Ezer (Piatră de 
ajutor) z ic în d : „Pînă aici D omnul ne-a ajutat“.

Oare să nu ridicăm şi noi spre D um nezeu m ul

ţumirea noastră sinceră, azi, pentru ajutorul acor

dat dîndu-ne belşug de pace, libertate şi prospe

ritate şi totodată să-L rugăm să binecuvinteze ţara 

noastră, să ocrotească cîrmuirea Patriei n o a s tr e ş 'i  

să binecuvinteze lumea întreagă cu pace P Noi 

vom  sprijini cu rugăciunile şi cu acţiunile noastre, 

toate succesele realizate pînă în prezent, intensifi- 

cînd eforturile pentru obţinerea de noi succese la 

locul de muncă, pentru prosperitate şi belşug, ri- 

dicînd nivelul de trai şi pentru pentru promovarea  

păcii în lumea întreagă.

D om nul spusese lui Moise, după eliberarea po

porului Israel din Egipt, să comemoreze unele eve

nim ente sunînd din trîmbiţă să vestească sloboze

nia în ţară pentru toţi locuitorii ei... şi fiecare să 

se întoarcă în familia lui. Azi, cînd mai m ult decît 

prin sunet de trîmbiţe se anunţă aniversarea unei 

zile memorabile pentru toţi locuitorii ţării, să ne 

întoarcem cu toţii la casa noastră, la locul nostru  
de muncă, cu gîndul de a ne face mai folositori 

şi mai vrednici pentru libertatea primită. N u  mai 

sîntem  plecaţi de la casele noastre pe cîmpul de 
luptă. Să ne dovedim  vajnici şi dîrzi muncitori 

pentru consolidarea patriei, bisericii şi familiei 

noastre.
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ADUCIHD SAHATATE ŞI V IAŢA

T Jn  sutaş avea un rob la care finea foarte m ult, 
y-s şi care era bolnav pe moarte. Fiindcă auzise 
vorbindu-se despre Isus, sutaşul a trimis la El 
pe nişte bătrîni ai Iudeilor, ca să-L roage să vină  
să vindece pe robul lui. Aceştia au venit la Isus, 
L-au rugat cu tot dinadinsul, şi au zis : ,Face să-i 
faci acest bine ; căci iubeşte neam ul nostru, şi el 
ne-a zidit sinagoga’. Isus a plecat cu ei ; dar nu  
era departe de casă, cînd sutaşul a trimis la E l pe 
nişte prieteni să-I spună : ,Doamne, nu Te mai 
osteni atît, pentru că nu sînt vrednic să intri sub 
acoperămîntul meu. De aceea nici nu m-am  socotit 
vrednic să vin eu însumi la Tine. Ci, zi o vorbă, 
şi robul m eu va fi tămăduit. Căci şi eu, care sînt 
sub stăpînirea altuia, am  sub m ine ostaşi. Şi zic 
unuia : ,Du-te !’ şi se duce ; altuia : ,Vino !’ şi 
v i n e ; şi robului : ,Fă cutare lucru !’ şi-l face’.

^  Cînd a auzit Isus aceste vorbe, S-a m inunat de 
sutaş, S-a întors spre norodul, care mergea clupă 
El, şi a zis : ,Vă spun că nici chiar în Israel n-am  
găsit o credinţă atît de mare’. Cînd s-au întors 
acasă, trimişii au găsit sănătos pe robul care fu 
sese bolnav“. Luca 7, 2-10.

Robu l sutaşului fusese lovit de paralizie şi zăcea 
în pat fiind aproape de moarte. La Rom ani sluji
torii erau sclavi, care se vindeau şi se cumpărau  
în piaţă şi erau trataţi în chip abuziv şi c r u d : 
dar sutaşul era legat prin iubire de sluga sa, şi 
dorea foarte m ult vindecarea lui. E l credea că 
Isus poate să-l facă sănătos. E l nu văzuse pe Mîn- 
tuitorul, dar veştile auzite îi inspirau credinţă. 
Fără a ţine seamă de formalismul iudeilor, R om a
nul acesta era convins că religia lor era supe
rioară faţă de a sa. E l trecuse de piedicele preju
decăţii naţionale şi ale lirei care-i despărţea pe ei. 
El arătase respect faţă de serviciul lui Dumnezeu  
şi se purtase frum os faţă de Iudei ca unii care 
erau credincioşii Lui. In  învăţătura lui Hristos aşa 
cum  i se transmisese, el găsea ceva care împlinea  

- nevoile sufletului său. Tot ce era spiritual în el 
răspundea la cuvintele M întuitorului. Dar se simţea  
nevrednic de a veni în faţa lui Isus, şi a făcut 
apel la bătrînii iudeilor să facă cereri pentru v in 
decarea slugii sale. E i cunoşteau pe marele în v ă 
ţător, şi, se gîndea el, se vor pricepe cum să se 
arate în faţa Lui, pentru a-I cîştiga favoarea.

Cînd a intrat Isus în Capernaum a fost întîm- 

pinat de o delegaţie a bătrînilor care l-au spus 

dorinţa sutaşului. Ei au stăruit zicînd : „Face să-i 

faci acest bine ; căci iubeşte neamul nostru, şi el 
ne-a zidit sinagoga“.

îndată Isus a plecat către locuinţa slu jbaşu lu i; 
dar din cauza mulţim ii care era în jurul Său, îna
inta încet. Vestea despre venirea Lui L-a precedat, 
şi sutaşul, în neîncrederea sa în sine, a trimis să
I se spună : „Doamne nu Te mai osteni a t î ta ; 
pentru că eu nu sînt vrednic să intri sub acope
rămîntul m eu“. Dar M întuitorul a mers mai de
parte, şi sutaşul îndrăznind în cele din urmă să 
se apropie de E l a completat cele spuse mai di

nainte zicînd : „Nici nu m -am  socotit vrednic să 
vin eu însum i la Tine. Ci zi numai un cuvînt şi 
robul m eu va fi tămăduit. Căci şi eu, care sînt sub 
slăpînirc, am  sub m ine ostaşi, şi zic unuia : 
,Du-te !’ şi se duce ; altuia : ,V in o !’ şi v i n e ; şi 
robului meu : ,Fă cutare lucru !’ şi-l face“. După 
cum  eu reprezint puterea R om ei şi soldaţii mei 
recunosc autoritatea mea supremă, aşa şi Tu re
prezinţi puterea nemărginitului D um nezeu şi toate 
cîte sînt create, ascultă de cuvîntul Tău. Tu poţi 
să dai ordin trimişilor Tăi cereşti şi ei vor aduce 
puterea vindecătoare. Zi num ai un cuvînt şi sluga 
mea se va tămădui.

„Cînd a auzit Isus aceste vorbe S-a m inunat de 
sutaş, S-a întors către norodul care mergea după 
E l şi a zis ; ,Vă spun că nici chiar în Israel n-am  
găsit o credinţă aşa de mare’. Iar către sutaş a 
zis : ,Du-te şi facă-ţi-se după credinţa Ta’. Şi robul 
lui s-a tămăduit chiar în ceasul acela“.

Bătrînii iudeilor care recomandase pe sutaş lui 
Hristos, arătase cît de departe sînt de spiritul 
Evangheliei. Ei nu cunoşteau că nevoia noastră 
cea mare este num ai de a ne încrede în harul lui 
Dumnezeu. In  îndreptăţirea lor de sine ei reco
mandau pe sutaş pentru binele pe care îl făcuse 
„poporului no s tru ‘. Dar sutaşul a spus despre 
sine : „Nu sînt v redn ic1. Inim a lui fusese atinsă 
de harul lui Hristos. E l a văzut nevrednicia sa. 
Totuşi s-a tem ut să rămîie fără a cere ajutor. E l 
nu s-a încrezut în propriile sale fapte bune ; argu
m entul lui era nevoia lui cea mare. Credinţa lui 
a îmbrăţişat pe Hristos în adevăratul Lui caracter. 
E l n-a crezut în D omnul numai ca în unul care 
săvîrşeşte minuni, ci ca într-un Prieten şi un Mîn- 
tuitor al omenirii.

In  această atitudine trebuie să vie oricine la 
Hristos. „El ne-a mîntuit, nu pentru faptele făcute 
de noi în neprihănire, ci pentru îndurarea Lui“. 
Cînd îţi spune Satana că eşti păcătos şi că nu poţi 
spera să primeşti binecuvîntarea lui D umnezeu, 
spune-i că Hristos a venit în lum e ca să mîntu- 
iască pe păcătoşi. N -avem  nimic care să ne poată 
recomanda lui D um enezu ; dar apărarea asupra 
căreia pu tem  stărui acum şi totdeauna este starea 
noastră deznădăjduită care face ca puterea Lui 
mîntuitoare. să fie o necesitate. R enunţînd  la în 
crederea în sine noi trebuie să priv im  la crucea 
de pe Golgota şi să zicem :

„Neputînd s-aduc nimic,

Lingă crucea Ta azi, pic“.

Iudeii fuseseră învăţaţi din copilărie cu privire 
la lucrarea lui Mesia. E i aveau cuvintele inspirate 
ale patriarhilor şi profeţilor precum şi învăţătura  
simbolică a serviciului jertfelor. Dar ei dispreţui- 
seră lumina şi acum nu vedeau în Isus nimic care 
să-i atragă. Dar sutaşul născut între păgîni, crescut 
în idolatria Rom ei imperiale, trăit în viaţa de 
soldat şi după aparenţe despărţit de viaţa spiri-
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tuală prin educaţia şi mediul său, şi mai m ult în 
depărtat de bigotismul iudeilor şi de dispreţul 
concetăţenilor săi faţă de poporul Israel, — omul 
acesta a priceput adevărul faţă de care fiii lui 
Abraam erau orbi. E l nu  aşteptă să vadă dacă 
Iudeii vor prim i pe Acela care pretindea că este 
Mesia al lor. Cind „adevărata lumină care lum i
nează pe orice om venit în lum e“ a luminat asupra 
lui, el, deşi era departe, a deosebit slava Fiului 
lui Dumnezeu.

Pentru Isus, lucrul acesta era un semn care pre 
vestea lucrarea pe care Evanghelia urma să o 
săvîrşească intre oameni. Plin de bucurie E l a 
privit înainte la adunarea din toate neamurile în 
împărăţia Sa. Plin de întristare E l a descris iu
deilor urmările lepădării harului din partea lor :
„Vă spun că vor veni m ulţi de la răsărit şi de la 
apus, şi vor sta la m-asă cu Abraam, Isaac şi Ia- ^  
cob în împărăţia cerurilor. Iar fiii împărăţiei vor  
fi aruncaţi în întunerecul de afară unde va •fi plin- 
sul şi scrîşnirea dinţilor11. Vai cit de m ulţi sînt 
aceia care şi acum se pregătesc pentru aceeaşi 
fatală dezamăgire ! In  timp ce sufletele din în tu 
nericul păgînătăţii primesc harul său, cît de m ulţi 
din ţările creştine sînt luminaţi de lumina harului 
num ai pentru a o dispreţul.

La depărtare de peste 30 kilometri de Caper- 
naum, pe un podiş care priveşte la cîmpia întinsă 
şi frumoasă a Esdraelonului, se găseşte satul Nain, 
şi către el Şi-a îndreptat imediat apoi Isus paşii 
Săi. M ulţi ucenici de ai Săi erau cu El, ca şi alţi 
oameni, iar in tot cursul drum ului veneau oameni 
doritori de a auzi cuvintele Lui ptine de iubire 
şi de nulă, aducînd bolnavii lor pentru a fi v in 
decaţi de El, şi avînd neîncetat siguranţa că Acela 
care avea putere aşa de minunată, se va descoperi 
odată ca împărat al lui Israel. M ulţim e de oameni 
se ţineau pe urmele Lui şi E l era urmat de oa
m eni plini de voie bună şi de aşteptare în tim p  
ce urca pe cărarea stîncoasă ce ducea la poarta 
satului de munte.

Pe cind se apropiau, un convoi mortuar se v e 
dea că vine pe poartă. Cu pasul încet şi trist ei 
înaintau către locul înmormîntăril. Pe o targă în 
văzul oamenilor era purtat înaintea tuturor trupul 
celui mort, iar în jurul lui jeluitorii umpleau aerul 
cu plînsetul lor dureros. Părea că toţi oamenii din  
localitate se adunaseră pentru a arăta respectul 
lor faţă de cel mort, şi mila lor faţă de cei ai 
familiei.

Priveliştea aceasta deştepta mila. Decedatul era 
singurul fiu al mam ei sale, iar ea era văduvă. 
Femeia întristată rămasă singură însoţea pe dru
m ul către m orm înt singurul ei sprijin şi singura 
ei mingîiere. „Domnul cînd a văzut-o i s-a făcut 
milă de ea“. In  timp ce ea se mişca fără a vedea  
nimic, plîngînd, neobservînd nrezenţa Lui, E i S-a 
apropiat de ea şi i-a zis încet : „Nu plînge !“ Isus  
voia să schimbe întristarea ei in bucurie, dar n-a 
putut să împiedece această exprimare a iubirii Sale 
duioase.

„S-a apropiat, şi S-a atins de raclă“; pentru E l  
nici contactul cu moartea nu putea să aducă o 
necurăţie. Purtătorii s-au oprit şi plîngerea jelui
torilor a încetat. Cele două cete de oameni s-au

adunat în jurul raclei, nădăjduind împotriva nă
dejdii. Era de faţă cineva care biruise boala şi 
înfrînse pe d e m o n i; era şi moartea supusă pu~ 
terii Lui ?

Cu o voce clară şi plină de autoritate rosti 
cuv in te le :  „Tinerelule, scoală-te îţi spun !“ Vocea 
aceea pătrunde urechile mortului. Tinărul d e s c h i d e  

ochii. Isus îl ia de mină şi îl ridică. Privirea lui 
cade asupra aceleia care plînsese lingă el, şi mama  
şi fiul se unesc într-o lungă, nedespărţită şi vo 
ioasă îmbrăţişare. M ulţim ea priveşte tăcută. „Toţi 
au fost cuprinşi de frică“. Tăcuţi şi plini de evla
vie ei au stat cîtva timp ca în faţa lui Dumnezeu. 
Apoi ei slăviră pe D um nezeu, zicînd : „Un mare 
prooroc s-a ridicat intre n o i ; şi D um nezeu a cer
cetat pe poporul Său“. Convoiul mortuar s-a întors 
la Nain ca o procesiune triumfală. „Vestea aceasta 
despre Isus s-a răspîndit în toată ludea şi prin  
toate împrejurimile1'.

Acela care a stat lingă mama întristată de la 
poarta Nainului, priveghează lingă fiecare fiinţă 
care plînge lingă o raclă. E l este pătruns de milă 
văzînd întristarea noastră. Inim a Lui care a iubit 
şi a avut milă este o inimă de o duioşie neschim
bată. Cuvîntul Lui care a chemat pe mort la viaţă 
nu e acum mai slab în putere ca atunci cînd a 
vorbit tînărului din Nain. E l zice : „Toată puterea  
Mi-a fost dată în cer şi pe păm înt“. Puterea aceea 
n-a scăzut din cauza anilor care au trecut, nici nu 
s-a istovit din cauza activităţii neîncetate a harului 
Său abundent. Pentru toţi aceia care cred in El, 
El este încă un M întuitor viu.

Isus a schimbat întristarea m amei în bucurie, 
atunci cînd i-a redat f i u l ; dar tînărul a fost înviat 
nu num ai pentru viaţa aceasta pămîntească, în 
care trebuia să îndure amărăciunile, poverile şi 
primejdiile şi să treacă din nou sub puterea morţii. 
Isus mîngîie întristarea noastră pentru cei morţi 
prin cuvinte' care dau o nemărginită speranţă : 
„Eu sînt Cel viu. A m  fost mort şi iată că sînt viu  
în vecii vecilor. E u  ţin cheile morţii, şi ale locuin
ţei morţilor“. „Deoarece copiii sînt părtaşii sîngelui 
şi cărnii, tot aşa şi E l însuşi a fost deopotrivă  
părtaş la ele, pentru ca prin moarte să nimicească 
pe cel care are puterea morţii, adică pe Diavolul, 
şi să izbăvească pe toţi aceia care prin frica m or
ţii erau supuşi toată viaţa robiei11.

Satana nu poate ţine în ghiara lui pe morţi cînd 
Fiul lui D umnezeu îi cheamă la viaţă. E l nu poate 
să ţie în moarte spirituală un suflet care primeşte  
în credinţă cuvîntul puterii lui Hristos. D um nezeu  
spune tuturor acelora care sînt morţi în păcate : 
„Deşteaptă-te tu care dormi, scoată-te din m orţi11. 
Cuvîntul acesta este viaţă veşnică. Ca şi cuvîntul 
lui D um nezeu, care a chemat la viaţă pe prim ul 
om, care da încă viaţă ; ca şi cuvîntul lui Hristos: 
„Tinerelule, scoală-te, îţi spun11, care a dat viaţă  
tînărului din Nain, aşa şi c u v în tu l: „Scoală-te din  
morţi“, este viaţă pentru sufletul care îl primeşte. 
D um nezeu „ne-a izbăvit de sub puterea întuneri
cului şi ne-a strămutat în împărăţia dragostei Lui11. 
Totul se dă prin cuvîntul Său. Dacă prim im  cu
vîntul, avem  liberarea.

(C o n t in u a re  în  p a g .  15-a)
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MIEREA _ „MEDICAMENTUL DULCE

M ierea este raze de soare con
servate, din oaire ar trebui 

să facem uz intr-o m ăsură cît 
mai larg posibil, ou atîl mai m ult 
ou cit ea conţine substanţe active 
capabile să-l ferească pe om de 
mulite neplăceri.

Toate sorturile de miere au 
această proprietate, indiferent din 
care flori provin. De aceea se 
orede că substanţa bactericidă 
(ucigătoare a germenilor) nu p ro 
vine din flori, ci din glandele 
albinelor şi că ea acţionează 
chiar şi în cantităţi foarte reduse.

Totuşi, niici un  entomolog (cer
cetător al vieţii insectelor) nu 
poate spune cum se transform ă 
nectarul în miere. Ştim doar că 
fiecare picătură de m iere conţine 
o sumedeniie de minerale, v ita 
mine, ferm enţi, elem ente rare în 
cantităţi infime şi substanţe n u 
tritive. Totodată putem  determ ina 
cantităţile de potasiu, sodiu, fos
for, cupru, fier şi m angan.

Gospodina trebuie să ştie că 
astăzi s-a stabilit prin  cercetări 
am ănunţite, că m ierea nu  este 
num ai un deliciu pen tru  copii, 
ci constituie cel m ai p u r din toate 
alimentele, pe care îl po t consu
ma în egală m ăsură a tît cei b o l
navi ,cît şi cei sănătoşi.

Este un lucru uim itor că copiii, 
valorifică m ai bine oalciiumul din 
alim entaţie datorită m ierii şi că 
realizează astfel oase m ai sănă
toase şi m ai pu ţin i dinţi cariaţi.

M ierea constă din diferite sor
turi de zahăr uni. In deosebi este 
form ată din zahăr de fructe (Je- 
vuloză) apoi zahăr din struguri 
(dextroză) şi puţin zahăr de tres
tie.

P înă la m ijlocul secolului XVII, 
m ierea a constituit substanţa du l
ce exclusivă a bucătăriei. Numai 
după introducerea zahărului de 
trestie şi a zahărului de sfeclă, 
m ierea a fost izgonită din poziţia 
ei de „substanţă îndulcitoare”.

Adesea diabeticii suportă m ie
rea de albine curată, în tim p oe 
consumul unei cantităţi identice 
de zahăr produce creşterea sim 
ţitoare a cantităţii de zahăr în 
sînge şi aduce cu ea prim ejdiile 
corespunzătoare.

Mierea de albine, ca un p ro 
dus animal pur şi ca produs na 

tu ra ', constituie în acelaşi timp 
şi un „m edicam ent dulce“. Citim 
despre m iere că ea conţine sub
stanţe care îm piedecă divizarea 
celulelor (substanţe active care 
împiedecă mitoza) şi că aceasta 
ar fi cauza pen tru  care p înă  acum  
nu  -se cunoaşte nici un  caz cînd 
un stupar (apicultor) să fii m urit 
de cancer.

0  explicare a acestei acţiuni o 
poate oferii prezenţa îm preună a 
aoetileholinei şi diastazei în m ie
re. Aoetiloholin este o substanţă 
activă care ia naştere în corp din 
cholin şi acid acetic, cu ajutorul 
unui ferm ent (esterase) şi apoi se 
descompune.

Cholinul rezultat din aoetileho
lin este cunoscut ca un frământ al 
creşterii (care ţine în  frâu). Asu
pra celulelor în curs de m aturi
zare exercită o acţiune de frâ
nare, iar asupra celulelor m ature 
o acţiune de apărare.

Acţiunea generală de substanţă 
frânantă a  cholimului devine deo
sebit de activă asupra celulelor 
canceroase, care sînt constituite 
totdeauna din celule nem aturate. 
Această acţiune pretinde însă 
(este condiţionată de) prezenţa în 
acelaşi tim p a ferm enţilor nece
sari pen tru  form area şi descom
punerea acestei substanţe, fer
m enţi care sînt ,ynişte adm irabili 
specialişti in angrenarea proce
sului m etabolism ului^ Dintre 
fermenţi face parte  şi diastaza 
de care am pom enit m ai sus. In 
realitate cholinul şi acetileholiiiul 
sînt utilizaţi ca rem edii m edica
m entoase în com baterea cance
rului.

In ce m ăsură a fost verificată 
şi stabilită acţiunea de frânare a 
înm ulţirii celulelor canceroase, de 
către m ierea de  albine, n-aş p u 
tea spune. Totuşi, o soluţie p roas
păt pregătită, com pusă din 100 g 
m iere de albine şi 500 cc .('/2 li
tru) apă, care să fie ingerată în 
cursul zilei în mici înghiţituri sau 
în caz de senzaţie de sete, s-a 
dovedit a fi utilă în cazul bolna
vilor de cancer. Soluţia este n u 
mai puţin  dulce, aşa îneît se ia 
cu uşurinţă. Se poate adăuga la 
aceasta şi puţin  sule de lămîie, 
spre a se obţine un  gust m ai bun  
şi un  efect stimulator.

De asemenea, in clinici, şi anu 
me în tratam entu l bolnavilor de 
ficat, m ierea de albine este la loc 
de cinste, deoarece s-a constatat 
că adm inistrarea de fruotoză, în 
care mierea de albine este foarte 
bogată, dă rezultate m ult mai sa
tisfăcătoare deoît dă utilizarea 
zahărului de struguri.

Această acţiune îşi găseşte ex 
plicaţia în faptul că în cazul za
hărului de fructe (fructozei), p ro 
cesul de airdere se produce de 
10 ori m ai repede deoît în cazul 
zahărului de struguri. Datorită 
acestui fapt şi utilizarea celorlalte 
forme de zaharuri este crescută 
(sporită) şi zahărul în form a lui 
de înm agazinare în ficat, glycoge- 
nul, este mai puţin solicitat, ceea 
ce iarăşi solicită m ai puţin  ficatul 
bolnav.

Substanţele zaharoase, dintre 
care zahărul de fructe şi prin 
aceasta şi m ierea reprezintă for
m a cea m ai aotivă, capătă în to t
deauna un loc deosebit în tra ta 
m entul dietetic al bolilor de ficat. 
Trebuie să oferim în acelaşi timp 
un aflux bogat de vitam ine şi un 
apo rt de alim ente oare conţin al
bum ine de m are valoare (ea de 
ex. brânza de vaci).

Atunci cînd un  ficat bolnav nu 
mai este în stare să formeze din 
zahăr de struguri forma de zahăr 
care se depozitează în ficat — 
glyioogenul, atunci el îl poate că
păta încă din zahărul de fructe. 
Căci, zahărul de fructe se trans
formă în cadrul procesului de 
m etabolism  din ficat în glvcogen, 
într-o proporţie de p înă la 29%  
şi este re ţinu t acolo ca atare.

In tratam entul m odern al bo 
lilor aparatului circulator, solu
ţiile pe bază de m iere de albine, 
joacă un rol de seamă. D ar şi 
în cazuri de nervozitate, surm e
naj şi ceva m ai puţin  în cazuri 
de răceală (de data asta în lapte 
cald) digestie proastă şi insomnie, 
m ierea de alb ine dă rezultate 
bune. De asem enea aju tă pe re- 
convalescenţi să recapete m ai re 
pede puterile.

O putere deosebită, cu adevă
rat uim itoare, desfăşoară mierea 
de albine îm potriva barililor dif- 
teriei. S-a observat că, cu ajuto
rul m ierei de albine, în cel mai
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scurt timp, regiunea nazală şi fa- 
ringiană a purtătorilor de bacili 
şi difteriei, devine negativă, -adică 
nu mai prezintă bacili de diftene, 
chiar (dacă înainte s-a sem nalat 
prezenţa acestor bacili tim p de 
săptămâni întregi. S-a badijonat 
puternic cu m iere de albine de 
trei ori pe zi ambele amigdale 
şi în afară de asta s-a m ai dat 
şi m iere lichidă tot de trei ori 
pe zi, cîte puţină, în am bele nări. 
In m od obişnuit se obţinea im 
rezultat deplin duipă două săptă- 
mîni.

Această observaţie a fost ve 
rificată de higienişti şi s-a consta
ta t că m ierea de albine naturală , 
pură, exercită o acţiune antibacte- 
ricidă asupra a nenum ărate bac
terii, p rin tre  care şi bacteriile 
difteriei, lucru care a fost dove
dit experim ental.

In cazul când s-a întrebuinţat 
m iere încălzită (fiartă scurt timp) 
s-a observat că acţiunea baoteri- 
cidă este m ult scăzută sau chiar 
com plet dispărută.

Mierea de albine păstrată la 
răcoare şi ferită de lum ină, îşi

păstrează însuşirile sale bacteri- 
cide timp îndelungat, totuşi n u 
mai dacă e păstrată nediluată. 
Soluţiile de m iere p ierd  după 
puţin  timp însuşirile lor baote- 
ricide.

Lum ina zilei dăunează foarte 
puţin  asupra acţiunii baotericide 

a m ierii nediluate. In schimb, 

m ierea diluată pierde rap id  însu 

şirile ei.

Cercetările au mai arătat, lucru 
remarcabil, că mierea de albină 
nu  num ai că îm piedecă dezvolta
rea bacteriilor difteriei şi înm ul
ţirea lor, ci produce şi m odifi
carea acestora în ce priveşte for
ma, capacitatea ele reocpţionare a 
coloranţilor şi în acţiunea lor to 
xică, aşa înoît ele încep să arate 
ca aişanumiteie pseudo-bacterii 
difterioe, oare nu  mai prezintă 
nici o im portanţă d in  punct de 
vedere al provocării de boală 
pentru om.

Stăm aşa dar în faţa faptului 
cu adevărat uim itor, că natura 
ne-a pus în m înă aici un produs, . 
care nu e cu nimic inferior unui

prepara t de dezinfecţie pe bază 
chimică, sau unei substanţe anti
biotice m oderne, cum  ar fi pen i
cilina. P rezintă în schimb avan 
tajul de nepreţuit, că este complet 
nedăunătaare.

Atunci cînd baoteriologii ne 
spun că m ierea de albine n a tu 
rală are capacitatea de a împie
deca în dezvoltarea lo r atît b a c 

teriile producătoare de puiroi oît 
şi cele din grupa Thypus-Goli, 
bacteriile care produc substanţe 
colorante şi care produc spori, 
vibrionii şi bacteriile difteriei, în 
faţa noastră se desfăşoară o forţă 
naturală de prevenire şi vinde
care a bolilor, oare m erită să i se 
acorde ou m ult mai m ultă  atenţie 
şi să fie utilizată în m ult mai 
m are m ăsură.

M ierea de albine este un  ali
m ent natural şi un  m edicam ent 
natural oare a fost p rea  puţin  u ti
lizat p înă  acum, „m edicam entul 
dulce“ din farmacia naturii şi un 
duşm an al nenum ăratelor bacterii 
dăunătoare sănătăţii.

C. ADV.

OCTAVIAN ISPIRESCU

I N S E R A R E
După ce o zi întreagă strălucit-a, m îndrul soare 

Înspre seară se gîndeşte să se ducă la culcare. 

Obosit de-atîta cale ce a străbătut in pace,

Printre crestele pierdute, anevoie, loc îşi face. 

Îm prejurul lui, tot cerul de pojaru-i se aprinde. 

Nourul adus de vînturi, de azur dantele prinde. 

Valuri de lumini revarsă peste satul dintre dealuri 

Şi sclipirea-i se-oglindeşte-n-ale apei line valuri. 

Dup-o-ntreagă zi de muncă, v in  ţăranii de la sapă 

Cu uneltele pe urmăr şi ulciorul gol de apă. 

Umbra dealului se-ntinde peste sălcii plîngătoare, 

Aducind cu ea odată liniştire şi răcoare.

Iar în marea de-ntuneric ce cuprinde totul, vastă, 

Doar o rază rătăcită, vag, mai stăruie pe-o coastă. 

Sus pe cer, pe rind se-arată vestitori ai nopţii —
s te le ;

Vor, par-că-n a lor sclipire, să se-ntreacă între ele! 

Depărtat de grija zilei, scut din cer voind să ceară, 

Tînărul şi-nalţă-n taină, rugăciunea lui de seară. 

Tatălui din cer, aduce m ulţumiri, plecată, floarea. 

Cînt duios sfioasă-nchină dintre rami privighetoarea! 

Vîntu-n susur blînd, pe dea lu r i; murm urîndele

izvoare,

Şi pădurea fremăăndă, Lui se-nchină-n adorare. 

De iubirea Sa divină e cuprinsă-acum natura ; 

Im n  de slavă Ii înalţă, într-un glas, toată făptura.. 

Ne-auzite par în noapte melodiile lor, m ulte ; 

Cîntul lor de proslăvire cine ştie să-l asculte ?

Şi în timp ce mii de stele se reflectă-n rîu feeric, 

Noaptea-şi cerne în tăcere giulgiul ei de întuneric !
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M Ă C E Ş U L  (trandafirul sălbatec) 

PROCURĂ VITAMINA

O
 cana cu ceai de măceşi trebuie s-o bea orice 

om  care sufere de o inflamaţie a rinichilor, 
sau care este predispus la formarea de nisip sau 

pietre.
Bineînţeles, binecunoscutul trandafir sălbatec 

(Roşa, canina) face parte din familia Rozaceelor. 
Cit este de îndrăgit, se poate vedea şi din m ulţi
mea denumirilor pe care i le-a dat poporul.

Tufişul de trandafir sălbatec este rezistent peste  
iarnă şi înfloreşte — ca şi fratele lui trandafirul 
cel cultivat cu atita grijă in luna trandafirilor, 
iunie.

Trandafirul sălbatec este la el acasă în toată 
Europa, şi într-o parte din Asia cu climă tem pe
rată. La noi se găseşte adesea sub formă de tufe 

*'w  şi tufişuri.
Incepînd din septembrie, măceşul se culege, 

unul cîte unul de pe ramuri. Este necesară o anu
mită prevedere, altfel atit braţele cît şi hainele se 
pot agăţa în spini. Fructele de măceş se curăţă de 
codiţe şi de resturile florii (marginile ofilite ale 
caliciului sau potirul florii). In  cazul cînd nu pot 
fi preparate de îndată, se întind mai întii în stra
turi la uscat. După ce timp de o săptămină au 
suferit această pre-uscare, trec la uscarea definitivă  
cu căldură artificială, fie pe placa maşinii de gătit, 
semiincălzită, fie în cuptorul semiincălzit. La o 
încălzire prea mare fructele de măceş devin cafenii 
sau negre şi prin asta inutilizabile. E le trebuie să 
aibă o culoare roşie obişnuită şi după uscare. 
Fructele de măceş uscate se păstrează în săculeţe.

SU B ST A N Ţ E  CO NŢINUTE ŞI SU B ST A N Ţ E  

ACTIVE

In  toate părţile plantei se găsesc cantităţi ridi- 
cate de vitamină C, dar în m od deosebit în mă
ceşul propriu zis (fructul). Acesta mai conţine in 
afară de vitamina C 3% acid citric, 8% acid ma- 
lic, 30% zahăr, 25% pectină, apoi carotin, ceva 
tanin, ulei eteric şi substanţe colorante. Alături 
de agrişe negre, măceşul constituie unul dintrS  
fructele cele mai bogate în vitamina C.

Seminţele de măceş conţin numai urm e de v i
tamină S, totuşi pe lingă aceasta mai conţin Vani- 
lină, acizi fructici şi circa 9% ulei gras.

Măceşul prezintă, pe lîngă cantităţi însemnate 
substanţe minerale, 2,7% albumină, 0,7% grăsime, 
şi un conţinut ridicat de hidraţi de carbon, care 
se prezintă sub forma de proteine, hemiceluloză  
veritabilă, gelatine vegetale şi în mică parte sub  
formă de fructoză  fzahăr de fructe).

Din substanţele minerale mai importante aflate 
în măceş, predomină sărurile cu caracter alcalin, 
mai presus de toate potasiul, care cuprinde aproa
pe jumătate. Apoi acest fruct mai este bogat în 
fier, magneziu, sodiu, fosfor şi sulf.

Bunul renume de care se bucură măceşul, este 
întemeiat pe conţinutul ridicat în fructoză (zahăr 
de fructe), vitamină C, substanţe minerale, gelatine 
de origine vegetală, pectine, acizi de origine ve 
getală (acid citric, ţicid tanic, acid malic şi acid 
choleic). De asemenea conţine ulei eteric şi vani- 
lină şi bunul renume de care se bucură este bazat 
in parte şi pe aceste substanţe. Căci măceşul •>( 
pasta preparată din el a fost întrebuinţat de m e
dici încă din vechime şi de medicina populară, 
ca hrană plăcută, ca hrană sănătoasă şi ca rem e
diu dătător de sănătate11.

K uhn  şi Gerliard au adunat datele din literatură 
despre conţinutul în vitamine al măceşului, le-au 
mai completat priit cercetări proprii şi le-au orîn- 
duit în tabela următoare :

1. Vitamine solubile în grăsimi :

D : N u  se cunoaşte, improbabilă.
A : 5 m g y  (gama) carotin (pastă de măceş)
E  : 47 mg şi alfa Tocopherol în uleiul din se

minţe
K  : 100 dam-unităţi.

2. Vitamine solubile in apă

C : 500 mg (400—1000 mg) fructe proaspete)
B i 100 y  Complexul Bi (coaje şi substanţă)

90 y Complexul Bi (seminţe)
B 2 7 y  (fructe proaspete)
Factorul P P ; 400 y  acid nicotinic (fructul cu 

seminţe)
B 6 : Necunoscut.

3. Vitamine prea pu ţin  definite

Factor de permeabilitate (Citrin) ; nu există.
F. prezentă, II şi J încă necunoscute.

Modul de acţiune şi întrebuinţarea

1. Ca p lantă medicinală. In  principal măceşul 
trebuie considerat pentru conţinutul său ridicat în 
vitamine şi pentru efectul său diuretic, deşi modul 
in care acţionează spre a produce sporul de urină 
nu este încă cunoscut mai îndeaproape.

întrebuinţarea măceşului este sub formă de ceai, 
pastă, marmeladă şi altele, mai ales în stări de 
avitaminoză lipsa vitaminei C, aşa cum survin ele 
mai ales la începutul primăverii.

In  toate maladiile renale inflamatorii, apoi, în 
caz de înclinaţie spre formare de .nisip şi piatră 
ca şi la uree în sînge (diateză), trebuie să se bea 
zilnic, cel puţin  de trei ori cîte o cană cu ceai din 
coji de măceş uscate, un tim p mai îndelungat.

2. Ca alim ent. Din clipa în care ne-am obişnuit 
să facem din toamnă o rezervă suficientă de 
marmeladă din măceş, şi coacăze, orice încercare
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de a mai utiliza preparate sintetice conţinînd vita 
mine, e de prisos, pentru a îndestula organismul 
cu o cantitate suficientă de vitamine, deoarece 
această problemă e deja rezolvată prin bucătărie 
(alimentaţie).

Modalităţile de întrebuinţare a măceşului sînt 
de a dreptul nenumărate. E l joacă astăzi chiar 
un rol de seamă în alimentaţia bolnavilor.

Spre a se păstra vitamina, în m od deosebit vita 
mina C., m odul de preparare este hotărîtor. In  
m odul cel mai simplu şi oare corespunde cel mai 
bine scopului, se poate prepara astfel : Măceşul 
se spală, fără a i se scoate sîmburii (seminţe), 
apoi se fierbe în putină apă pînă devine moale 
şi după aceea se trece printr-o presă, de fructe. 
Sîmburii şi cojile care rămîn sub formă de rezi- 
duri, pot fi întrebuinţate la ceai, după ce se usucă.

Pasta de măceş se freacă timp de o oră cu o 
cantitate egală de zahăr şi apoi se toarnă în bor
cane sterilizate prin fierbere. In felul acesta se 
păstrează cît se poate de bine. O lingură de masă 
din această pastă de măceş în fiecare zi este sufi
cientă spre a acoperi necesităţile în vitamină C 
ale unui adult pentru ziua respectivă. In caz de 
boală este necesară o cantitate de cinci ori mai 
mare. A tunci se administrează pasta de măceş 
diluată cu apă, sub formă de băutură, sau ameste
cată în piureu.

In  afară de marmeladă, din măceş se mai poate 
prepara compot, (după ce s-au scos seminţele, 
fiert pînă ce boabele devin moi şi apoi frecate 
printr-o sită), apoi supe, sosuri, paste şi um p lu 
turi îndulcite. ~

C. Adv.

Î N S E M N Ă R I
Mat. 3, 6. „Şi mărturisindu-şi 

păcatele erau botezaţi“... Cuvîntul 
„a boteza“ vine din grecescul 
„baptizo“, şi înseamnă „a afun- 
da“ sau „a c u f u n d a C u v î n t u l  
„botezarea“, era folosit cînd se 
afunda îmbrăcămintea în vopsea  
pentru culoare, sau cînd se cu
funda un vas în apă spre a fi 
umplut. Se mai folosea şi în mod  
metaforic sau figurat, şi anum e  
„botezul sîngelui“ sau ■„botezul 
foculm“, în lupte, în bătălii. Cu
vîntul mai era folosit şi privitor  
la oamenii care erau îngropaţi 
în datorii.

însemnătatea cuvîntului însuşi, 
împreună cu amănuntele speci
fice, amintite în  Evanghelie, ara
tă clar că botezul lui Ioan era 
administrat prin cufundare. E van 
ghelistul Ioan, spunea despre 
Ioan Botezătorul, că boteza la 
Enon, aproape de Salim, pentru  
că acolo erau m ulte ape. Ioan 3, 
23. Mai mult, toţi cei patru evan- 
ghelişti, amintesc că cea mai 
mare parte din activitatea lui 
Ioan, dacă nu chiar întreaga acti
vitate, a fost petrecută în im e
diata vecinătate a rîului Iordan. 
Mat. 3, 6 ; Marcu 1, 5.9 ; Luca
3, 3 ; Ioan 1, 28. Dacă Ioan nu 
ar fi botezat prin cufundare în 
apă, pentru altfel de botez, nu  
ar fi găsit apă suficientă în ori
care parte a Palestinei ?

Acelaş lucru pare adevărat şi 
cu privire la botezul creştin, pen 
tru că în descrierea botezului fa- 
menului etiopean, este spus că 
atît cel ce boteza, cît şi cel ce a 
fost botezat „s-au pogorît amîn- 
doi în apă“ şi „cînd au ieşit afară 
din apă... Fapte 8, 38 .39 . Dacă 
botezul ar fi fost cu putinţă prin  
turnare sau prin stropire, atunci, 
în loc să fi aşteptat pînă să a- 
jungă la o „apă corespunzătoare, 
fam enul ar fi  pu tu t oferi apă lui 
Filip din propria sa sticlă

Mai m ult, num ai cufundarea  
reflectă în m od exact simbolul 
actului botezului. Conform cu 
Rom . 6, 3-11, Pavel spune că 
botezul creştin reprezintă moar
tea. A  fi botezat, spune Pavel, 
înseamnă a fi botezat în moartea 
Lui v. 3 ;  — a fi îngropat îm 
preună cu E l, v. 4 “ — a ne face 
una cu El, printr-o moarte asemă
nătoare cu a Lui, v. 5, a fi răs
tignit împreună cu El, v. 6. Apoi 
Pavel în c h e ie : „Tot aşa şi voi 
înşivă, socotiţi-vă morţi faţă de 
păcat“ v. 11. Este lucru vădit că 
turnarea de apă, sau stropirea cu 
apă nu sînt simbolurile morţii şi 
înmormîntării. Pavel face o dublă  
clarificare, arătînd faptul im por
tant, că ieşirea din apa botezului 
simbolizează învierea din moarte 
v. 4. Este evident că scriitorii 
Noului Testam ent cunoşteau nu 
mai botezul prin cufundare.

Că Ioan Botezătorul nu a fost 
probabil, prim ul care a introdus 
practica botezului, se vede din 
izvoarele antice. Iudeii au urmat 
de m ult practica de a boteza pe 
prozeliţii lor, care veneau la iu
daism. N u  sîntem  siguri cu privi
re la data cînd s-a adoptat prac
tica, dar amănunte incidentale cu 
privire la procedură, erau un  
punct de discuţie, între şcoala 
lui Samai şi şcoala lui Hillel, în 
prim ul secol după Hristos. Deoa
rece în timpul acela practica bo
tezului era în aparenţă bine sta
bilită, este foarte posibil ca bote
zarea prozeliţilor să dateze mai 
înainte de timpurile creştinismu
lui.

De asemenea, este bine stabilit, 
că m odul de a boteza prozeliţii, 
era prin cufundare. Regula cerea 
ca tot corpul să fie acoperit cu 
apă. Descoperirile recente din  
K um ram  şi Cairo, arată că secta 
iudaică, cunoscută sub num ele de 
Esenieni, se boteza pe sine zilnic, 
prin cufundare, spălînd în m od  
simbolic păcatele lor. Kum ram , 
este aproape la 15 mile depăr
tare de locul unde boteza Ioan.

Se vede că Iudeii care se re
vărsau la Ioan în pustie, înţele
geau însemnătatea ritualului şi-l 
considerau ca pe o procedură po 
trivită. Chiar şi delegaţia trimisă 
de Sinedriu, ca să ancheteze pe
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loan, nu s-a legat de ritualul bo
tezului în sine, ci num ai de drep
tul lui loan de a boteza (vezi 
loan 1, 19-28).

Că ritualul botezului creştin 
este numai un simbol şi nu aduce 
harul divin, se vede din tot cu
prinsul N. Testament. Dacă un  
om nu crede în Mintuitorul 
Hristos — (Fapte 8, 37) — şi nu  
se pocăieşte de păcatele sale 
(Fapte 2, 38), — botezul nu-i 
foloseşte la nimic. Cu alte cuvin
te, în ritualul însuşi nu este nici 
o putere mîntuitoare, dacă nu  
este credinţă în inima aceluia care 
primeşte ritualul. A tît din consi
deraţiile acestea, cît şi din altele 
se vede că botezul copiilor, este 
un procedeu lipsit de însemnă
tate, în ce priveşte mîntuirea co
piilor. Botezul are însemnătate, 

•>w  num ai cînd copilul a devenit 
destul de mare, pentru a înţelege 
mîntuirea, credinţa şi pocăinţa.

Deşi iudeii recunoşteau validi
tatea botezului prozeliţilor, ritua
lul era aplicat num ai la aceia 
care treceau la iudaism. Aspectul 
izbitor al botezului lui loan, cons- 
ca în aceea, că el cerea ca chiar 
iudeii, inclusiv conducătorii lor 
religioşi, să primească botezul. 
Mai mult, el considera botezul 
său, num ai o pregătire pentru bo
tezul ce avea să fie administrat 
de Hristos, (Mat. 3, 11). Dacă 
iudeii nu acceptau botezul lui 
loan şi botezul cu D uhul Sfînt, 
al lui Hristos, ei nu erau mai 
buni decît păgînii. Faptul că erau

urmaşii lui Abraam, nu avea să 
le folosească la nimic. Mat. 3, 9 ; 
Gal. 3, 29.

< ♦ >

Mat. 3, 13. „Dar pleava o va  
arde într-un foc care nu se va  
stinge“.

Cuvîntul vine din grecescul 
„asbestos“ şi înseamnă „de ne- 
stins“, „nestingător“, „nu se poate 
stinge“. Fără îndoială că loan  
Botezătorul îşi întemeia solia sa 
pe cuvintele din Meleahi 3, 1-3 
şi cap. 4 ;  vezi şi Marcu 1, 2. 
Iar M intuitorul a specificat că 
loan a împlinit profeţia din Ma- 
leahi. Mat. 11, 1 4 ;  17, 12. Cînd 
loan- vorbea de focul care nu se 
stinge, el trebuie să fi avut în 
mintea sa cuvintele din Maleahi
4, 1, cu privire la ziua D om nu 
lui, „care va arde ca un cuptor 
şi cînd toţi cei răi vor fi ca mi- 
riştea“. Maleahi spune că focul 
din marea zi, îi va arde atît de 
deplin, încît nu le va lăsa nici 
rădăcină, nici ramură (4, 1 vezi 
şi cap. 3, 2 .3 ).

Departe de a susţine ideia unui 
foc care arde veşnic, in care ne
legiuiţii sînt chinuiţi la nesfîrşit, 
Scripturile accentuează faptul că 
nelegiuiţii vor fi  arşi complet, 
aşa încît nu va mai rămîne nimic 
din ei. Ideia unui iad care arde 
veşnic, este străină Cuvîntului 
inspirat, şi străină de caracterul 
lui Dumnezeu. Scripturile declară

în legătură cu Sodorna şi ( omora, 
că ele ne stau înainte ca o pildă, 
suferind pedeapsa unui foc veş
nic. Iuda 7 şi 2 Petru 2, 6. Dar 
focurile care au consumat aceste 
cetăţi nelegiuite, s-au stins de 
mult. E le  nu  mai ard. Aceste 
cetăţi ne sînt date ca exem ple, 
de ceea ce va face focul din ul
tima şi marea zi : ele au fost 
distruse pentru veşnicie !

Intr-un fel asemănător, Ieremia  
a prezis că D um nezeu va aprin
de un foc la porţile Ierusalimu
lui, care va arde, va consuma 
palatele cetăţii şi nu se va stinge. 
Ier. 17, 27. Profeţia a fost îm 
plinită in m od literal, numai cu 
cîţiva ani mai tîrziu, cind Nebu- 
cadneţar a cucerit cetatea în anul 
586 în Hr. (Ier. 52, 12. 13, (Ne- 
em. 1, 3). Este de la sine înţeles, 
că astăzi focul, nu mai arde. 
Pleava dintr-o arie din Iiulea, se 
ardea în totul, şi nu mai rămînea 
altceva decît cenuşa. Tot aşa şi 
nelegiuiţii vor fi arşi cu un foc 
ce nu va putea fi stins in ultima  
mare zi, pînă cînd nu va mai 
rămîne nimic altceva, decît ce
nuşa lor. Mal. 4, 3. Plata păca
tului este moartea, moartea veş
nică, nu o viaţă veşnică de chin 
păstrată într-un chip miraculos 
de către un D um nezeu răzbună
tor, în mijlocul unui foc care nu 
se va stinge niciodată. Celor 
drepţi le este făgăduită viaţa 
veşnică (Rom . 2, 7), iar moartea 
nelegiuiţilor va fi tot-aşa de per
manentă ca şi viaţa drepţilor.

ADUCÎJiD SĂNĂTATE ŞI VIAŢĂ
(U rm are  din p a g .  10-a)

„Şi dacă D uhul Celui ce a înviat din morţi lo
cuieşte în voi, Cel ce a înviat pe Hristos Isus din  
morţi va învia şi trupurile voastre muritoare, din 
pricina Duhului Său care locuieşte în voi“. „Căci 
însuşi D omnul, cu un strigăt, cu glasul unui ar
hanghel şi cu trimbiţa lui D umnezeu, Se va po- 
gorî din cer, şi întîi vor învia cei morţi în Hristos.

Apoi, noi ce vii, care vom  fi rănms, vom  fi răpiţi 
toţi împreună cu ei, în nori, ca să întîm pinăm  pe 
D om nul în văzduh ; şi astfel vom  fi totdeauna 
cu D om nul“. Acesta este cuvîntul de mîngîiere cu 
care El ne îndeamnă să ne m îngîiem unul pe altul.

E. G. W.
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Psalm ul 45, 10

Să uiţi de-acuma fiică, copilăria ta !
Să uiţi şi casa-n care te-ai bucurat de ea !
Să uiţi căminul marnei şi al tatălui tău drag 
la-ţi de la el adio, clin părintescu-i prag !

Spre alt cămin, ferice, te-ndreaptă cu avînt 
Iar viaţa din el fie-ţi, doar flori şi vis şi cînt ! 
Prin el te pregăteşte cu soţul tău iubit 
Pentru acel din ceruri, cămin prea fe r ic i t!

Ş i  legături duioase, de-npredere, iubire, 
Strămută-le de-acuma spre prea alesu-ţi mire !
E l sprijin drag şi sfetnic să-ţi fie zi de zi 
în  orice greu, cu dinsul, te vei conşfă tu i!

Prietenele tale, uitării le vei da 
Căci, de-azi, căsătoria-i prietenia ta !
Doar soţul ţi-e prieten. Tu totul spune-i l u i : 
Durere, bucurie şi nimănui, a ltcu i!

. ?
Cînd inima-ţi de taine, va fi presată greu,
Ţu-n rugă o prezintă, deschis lui D um nezeu ! 
Căci nimeni : tatăl, mama, sau orişicine-ar fi,
Ci singur D omnul, dorul, El ţi-l va lecui !

Priveşte tot-nainte şi nicicind înapoi 
De-acuma fi-veţi unul şi niciodată d o i!  
încredere deplină să v-acordaţi mereu  
Şi-ncredere deplină s-aveţi în D u m n e ze u !

Şi dacă unul pe-altul, spre a vă ferici,
Deviză vă veţi pune, din plin veţi izbuti.
Şi ca încoronare a vieţii de credinţă,
D omnul, cămin, dă, veşnic, după făgăduinţă !

i

1. Unde spune Isus despre Sine 
că e „Alfa şi ()mega“ ?

2. Unde este Isus num it „al 
doilea A dam  ?“

3. Unde este Isus num it : 
„Martorul credincios şi adevărat, 
începutul zidirii lui D u m n ezeu ‘P

4. In  care carte, dintre cele 
patru Evanghelii a fost num it 
Isus „Soarele care răsare din 
înălţime“ P

5. Care dintre cei 12 ucenici 
a spus într-una din cuvîntările 
sale, despre Isus, că este „înce
pătorul vieţii" P

6. In  ce loc din Sf. Scriptură 
este num it Isus : „Luceafărul 
strălucitor de dimineaţă“  ?

7. Unul dintre profeţi num eşte  
pe Isus : „D omn al păcii“. Cum

7  0  9

se num eşte profetul şi unde gă
sim  scrise aceste cuvinte ?

8. Ce însemnează „Emanuel"

II

1. Cine a, scris cartea Faptele 
Apostolilor P

2. Care ucenic s-a n u m i t : „Gea- 
m ăn“ P

3. Cine a fost Urban ?
4. Cine a fost împăratul im pe

riului roman în timpul cînd 
S-a născut Isus P

5. Cum se num ea diaconiţa din  
Ghencrea P

6. Care ucenic se num ea şi Zi~ 
lotul (adică cel zelos) P

7. A  cui nevastă se num ea  Se* 
fora P

8. In care carte aminteşte apos
tolul Pavel despre legiuitorul 
Zena ?
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