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arul unui corp sănătos
Citiţi viaţa lui Abraam, a lui Iacx)b, losif, a lui Moise, 

David şi llic. Cercetaţi viaţa oameniilor d!e m^i tîrziu 

cari au ^Kiupat cu cea <mai mare vrednicie locurile de 

i-ncred'ere şi de răspundere, bărbaţi a căror influen-ţă a 
lucrat cu puterea cea mai mare pentru înălţarea omenirii.

Cit de mulţi dintre laceştia au fost crescuţi la ţară! Hi 
nu prea ştiau ce prăpădit time-
reţea în d i s t r a c ţ i i . a u  fost Tievoiţi sâ se lupte cu 

sarăcia ş<i cu necazurile. De timpuriu s-au «deprijis să 

muncta«scă şi viaţa lor de muncă în aer ii'ber a dat tărie 
şi vioiciune tuturor însu?jirilor lor. Conslrînşi să se spri- 
ji'nească numai pe puterile lor, s-au depri-ns să dea piept 

cu j:{reu(tăţile şi să treacă piedicile, şi aşa au cîşidgat cu­
raj şi stăruinţă. Ei s-au deprins să se încread'ă în T^ule- 
rile -lor şi să ştie să se  s*tăpînească. Feriţi în mare m ă­
sură de tovărăşiile rele, av fost mulţumiţi cu plăceri'le 

naturale şi cu tovărăşiile sănătoase. Erau simpli la gus­
turi şi cumipătaţi în d'eprin^dcri. Erau cîrmuiţi de prin­
cipii, şi au ajuns la ma'turi'tate curaţi, tari ş.1 sinceri.

Cînd au fost chemaţi la misiunea lor, iau adus cu ei pu­
tere fizică şi miim<tală, vioiciune de spirit, pricepere dte a 

plănui şi de a executa, stat<yrnicie în împotrivi'rea faţă 
de rău, cari a'U făcut din ei o adevărată putere în 
slujba binelui în omenire.

Alai de preţ dkîclt orice moştenire «ckî a-vere pe care 
aţi pu/lea-o da copiilor yoştri, unui c<3rp să ­
nătos şi a!l unui ca*raoter nd^iî. cari înţeleg ce
face să ai adevărat succes în viaţă, vor fi Inţelapţi la 
timp^ul cuvenit. Ei vor ţine în seamă cari sîn/t luorujrile 
cele mai bune ale vieţii, atunci cînd fac alegerea penrtru 
căra in.

Căutaţi de găsiţi odihnă penitru spirit în frumuseţea, 
liniştea şi pa'cea naturii. Lăsaţi ochiul să se odihnească 
pe cîmpii^e, d’umbrăvile şi dealurile înv*:-rzite. Priviţi \n 
Mjs la cerul albastru, neîntunecat de praful şi fumul ora­
şului şi respiraţi aerul înviorător al cerului.
1909.
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Forţa atomică să fie o forţă a păcii
Privind spre veacurile viitc/are, spre zilele pe care 

le trăim, -profetul lui Dumnezeu, Daniel, spomea sub 

inspiraţie divină : ,Jfeunoştinţ!a v<a creşte**. Şi în adevăr, 

mai mult ca oricînd, cunoştinţa, luminarea minţii, des­

coperirile o'île imai mari au loc în veacurile pe cari 

le trăim. Şi în acest gîmd de tot mai bine şi de folo­

sire a plinătăţii cunoştinţei in acesft scop, tot profetul 

Daniel spune: „Cei înţelepţi vor străluci ca strălucirea

cerului, şi oei ce vor învăţa pe mu^ţi să umble în ne­
prihănire vor străluci ca stelele, în veat şi în vcci dft 
veci“. Dan. 12, 3.

Această strălucire ca „strălucirea oerului*", umblare 
„în nepnihănire** şi strălucire „ca stelele” este partea 
celor î n ţ e l e p ţ i a  oek>r care caută oa din tot ce cu- 
TiOsc şi pot, să ajute la lufiniinarea al/tora, pentru adu­
cerea în fapt a dorinţii cerului: „Pace şi bună învoire 

intre o a mocnii bineplăcuţi Lui“.



Inţele,pciuinea cercască este dovedita în ,,umblarea în 

neprihănire*', în (neminjiroa cu nicio faiptă ce ar «dăuna 

într-un fel sau 'albuil ifciricirea seimenîilor.

Tocmai die aceea, celor cari dioresc să-ş-i dovedească 

nmblarcia in neprihănire şi strălucirea curată a stelelor, 
a celor cari în via^a .lor vor să aducă la inleplinire cu­
vintele profetului de pe «vremjuri : „Căutaţi ,pacea şi aler- 
ĝ afi după e a “, cum şi ouv imite le fostite de însuşi Mîn- 

tuitorul Isus : „Ferice, făcătorii de |pace“, le stă bine 

alătiirarea cu toată puterea întru susţinerea oa această 

mulţime de cunoştinţă ce ne s<tă la dispoziţie nouă celor 

din acest veac, să fie tolosită numai şi numai în scopuri 
de pace.

Forţa 'atomică, această uimitoare desco,pcrire a s e ­
colului al nastru, poate aicătui o forţă minunată a făciii, 
ajutînd' la 'prosperare şi înaintare în toate domeniile. 
Acest gind, .această dorinţă se face auzită mai tare din 

fieoe coiliţ de lume. Milioane şi zeci şi sute de milioane 
de glasuri au spus aceasta prin semnarea ApeM ui dto 

la Vienav: Forţa atomiică sa fie o forţă a păcii, iar nn 
o .armă de distrugere, de exterminare.

..Cu toată energia de care sînt cap albi le popoarele", 
se sipune în Hotărîriile Birouluj Consiliului Mondial al 

Păcii, „ele trebuie să ceară distrugerea armei nucleare, 
ele trebuie să ceară dezia-rm^area generală şi securitatea 

pentru toţi, rosipectarea suveranităţii şi drepturilor fie ­
cărei naţiuni

„Primejd'ia unui război atomic a devenit şi miai vă ­
dită. Oameni die stat ameninţă cu folosirea anmei termo­

nucleare. Guvernele unor ţări cari nu posedă încă a- 
ceastă armă adioptă hotărîrea de a înceţpe producţia 04 

sau au început să examineze acealstă problemă. Se tac 

înccrcări âe a ju^jtjc'^^^g^)sirea aoestei arme m'>n-

istruoas-e s a u  d'e a o prezenta ca o chezăşie a păcii, cu 

toate că în realiiliate ea nu face diecit să sporească pri­
mejdia unei agresiuni, neputînd să  aducă oamenilor 

deoît diistrugere şl moarte“.
Pilda Uniunii Sovietice, arată că forţa atomică, în 

miîna oameni^lor înţelepţi ajunge cu adevărat o forţă 

constructivă.
,,Uniunea Sc^vietică**, spune în privinţa aceasta Leo- 

pold Infeld, vicepreşedinte al Consiliului Mondiial al 
•Păciii, om de ştiinţă polonez, „es4e primul stat în care 
se efectuează lucrări pentru folosirea energiei atomice 

în scopuri paşnice, pentru crearea de noi surse de 

energie, că în Uniuna Sovietică a şi fost construită o 
centrală electrică experimentală pe bază d'e energie ato­
mică, că U.R.S.S. a oferit în mod generos ajutorul său  

Chinei şi altor ţări die democraţie populară. în folosirea 

energiei atomice în scopuri paşnice“.
Pornind cu toţii oe acest drum al folosirii energiei 

atomice în vederea [păcii, vom vedea descJiîzîndu-ni-se 

orizonturi luminoase.
,,Noi“, spunea nuai departe Lcopold Infeld, „sîntem 

convinşi că voinja popoarelor va triumfa. Să ne expri­
măm în mod activ voinţa de pace. Şi pacca va învinge  

ipe pămint. Viaţa va deveni pe pămiînt mai frumoasă d a ­
torită descoperirii energiei atomice de către om “.

Şi în adevăr, dorinţa dintru început a lui Dumnezeu 

a fost ca omul, crescînd în cunoştinţă, ridicîndu-se mai 

mult pe înălţimile ei, să culeagă acele roade cari să-i
12.(1 ucă numai bucurie. înţelepciunea aceea de care pro­
fetul Daniel vorl)ea, să  ne ajute a face din vieţuirea 
noastră un îndemn spre o umblare în neprihănire, de 

frăţietate şi linişt^e.
.Bre o :

V. F LO RESC U

l u c r ă r i  d e  a n o t i m p

,,Diminieaţa seamănă-ţi sămînţa şi pînă seara nu lăsa 

mîna să ţi se odihnească pentru că nu ştii care va izbuti: 
aceasta sau aceea, sau dacă amînd'ouă sînt dteopotrivă 
de bune“. Ed. II, 2.

De acest îndemn sîmt stăpînţi toţi muncitorii con­
ştiincioşi d'e (“pe ogoare. Nerăbdători au privit spre această 

ţintă în tot timpul de iarnă, cu nopţile cele lungi şi fri­
guroase.

A sosit -primăvara cea voioasă care prin lumin^a şi 
aerul cel căldicel îm̂ bie ipe orice bun gospodar să 
iasă la nnunca cîmpului. In cîntecul prelung al ciocâr­
liei, muncitorii ies grupe grupe şi încep lucrul pe ogoare. 
Cu uneltele reparate şi cu vitele bime îngrijite încep 
cu voioşie lucruil cel mult dOrit.

Organizaţi în gospodării colective, întovărăşiri agri­

cole şi chiiar şi cei din gospodării individuale primesc 

sfaturile necesare pentru a face o bună începere a lu­

crărilor de însămînţări. Mijloace mecaniziate de trac­

ţiune cu tractorişti voioşi, stau la dispoziţia tuturor 

prin S.M.T.-uri, pentru a înlesni aceste lucrări de mare 

importanţă. Toţi sînt interesaţi de buna reuşită a pla­

nului de însăm-înţări; căci el înseamnă pîinea întregului 
pofpor muncitor.

Cu această ocazie îndemnăm din nou pe iubî î

noştri fraţi credincioşi adlventişti de ziua a şaptea să se  

alăture cu iubire şi cu bărbăţie d'e întreaga clasă mun­
citoare şi ca totdeauna să caute a fi printre cei dintîi în 

efectuarea valoroaselor lucrări de însămînţări, ştiind! că 

cine seamănă cu hărnicie va strin.ge cu bucurie snopii.

învăţătura sfîntă zice ; „Roagă-te ca şi cum totul 
depinde de Dumnezeu şi lucrează ca şi cum totul de­
pinde de tine“. Să fim cu mare atenţie deci cum se ­
mănăm şi ce semănăm, căci ce seamănă omul aceea 
va culege.

Iubirea de aproaipek de asemenea să ne însufle­

ţească, aşa după cum şi învăţăm în Sfintele Scripturi 

ca să fim gata pemtru orice faptă bună de a da ajutor 

şi celor ce sînt liipsi'ţi sau bolna^vi, bineştiiindl că apro;^- 

pele nostru este orice om, pentru ca lucrările, d)e în ­

sămînţări să fie încheiate la timp în totalitatea lor.

După Ce ne-am făcut astfel datoria pe deplin, pu­
tem aştepta cu bucurie roada scump a 'a  pămîntul'uii, îm- 

pilinindu-se cele s c r i s e : „Cine seamănă ou hărnicie şi 

în dreptaite are o adevărată p^ată“. Prov. 11. 18.

Aşteptînd un rezultat binecuvîntat al muncii, mul­

ţumim lui Dumnezeu pentru toate.

Pastor V. ZAM FIR
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In AMINTIREA CREAŢIUNII

Personalitatea şi exemip'lul slujl>aşu.l'ui .au o -pu'tere mai 
mare ‘asupna iiiombrilor C<'>m'Unitn|ii deciît oricc rc'g’Uilă 
ajiilicailă. Conisacrairca sa, o comportare corcctă în vor­
bire, maniere şi îmbrăcă mim te; o convie-ţuire creştiaicască 

în faimilie şi în vialţa socială sîint forţe active care lajulă 

la creşterea noastră spirituială, consilituiind' o Ivû nă pildă 
vrcidfniică de ummat. Sluillxaşuilui îl revine lucrarea de a 

î-nvăta ipe membri ştiiinţa oîştigăiri'i vieţii veşnice. Nu este 

ipenitru el deajuinjs să iTiiformeze pe -membrii cu privire la 

metodele prm  care cineva ipoate aijUinge creştin, ci el 
trebuie să-i conducă m  practica vieţii creştime, ca ei să

- poa'tă gâinidli lucra simgiiri ca nişte aidevărali creştimi. 
Im această lucrare poale reuşi sau pierde cnu latît d'im 
cairz'a cuvintclor pe care le rosteşte, cît ditn cauza fapte­
lor sale, a ideaiîunilor de care ieste însufleţit sau a vieţii 
sale mora-le. Acestea snot de faipt ceea ce dă putere cu­
vintelor sale şi care continuă să vorl^ească chiar cî'nd 
el tace.

1. Ce deosebire fundamentală ar trebui să îue recu­
noscută între puterea adevăratului Dumnezeu şi aceea a 
dumnezeilor falşi, Ier.WJO.pr.p.ll.J2;Ps.96,5.

„Datoria de »a adora pe Dtiiminezeu se lîntemeiază pe 
faiptul că El este Creatoru'l, şi că toate celelalte fiimţe 
îi dlatoresc Lui existenţa lor. Şi oriojinde este prezentat 
in Biiblie dreptul Lui la lînohinare îşi adt>rare, mai presus 
die zeii pă^îni, aceasta mărturiseşte dtespre puiterea Lui 
creatoare... Această lucrare niciodată nu se poate învechi 
şi mu trebuie

2 . Ce perioadă de timp a fost pusă tn mod deosebit 
de o parte pentru adorare şi de ce? Exod.20,8-11 ;Gen.2,I-3.

„Saibatiil, oa un amintitor al puterii creatoare a lui 
Dumnezeu indică spire El ca Făcător -al cerurilor şi ail 
păniî'ntului. -De aceea el este o mărturie constaTi'tă a 
existenţei Sale îşi un Teamintitor ail măririi, Înţelepciunii 

 ̂ şi iubirii Sale“.

3. Cînd începe şi ctnd sfirşeşte ziua de Sabat? Lev.23, 
32.u.p.;Luca.4,31.40.

„■In tot cursul săptăimînii trebuie să lavem Sabatul în 
minite şi să facem pregătiri, spre a-l serba potrivi»! ipo- 
runcii“.

„Cînd* ânceipe Sabatul noi trebuie să veghem asupra 
noastră înşine, asupra faptelor şi cuvintelor noastre ca 
să nu jefuim tpe Dumnezeu ,prin fotoirea die către noi 
a acelui timp oare este exclusiv ;al lui Dumnezeu“.

4 . Ţ inînd seam ă de participarea Sa în lucrarea de 
creaţiune, cum se poate numi pe drept, Isus H ristos?  
Marcu.2,28.

„Deoarece Sabatul a fost făcut pentru om d  este ziua 
Domnului. El e proprietatea lui Hristos... -Deoairece El 
a făcut itoate lucrunile, El a făout şi Sa'batul. El l-a pus 
la oparte ca iun semn' de amintire la lucrării creaţiuniii. 
Sabatul arată spre El dbvedindu-L că este Creator şi 
Sanctific ator“.

5. Pentru cine a fost făcut Sabatul? Marcu.2,27.
„In Edlen  ̂ Dumnezeu a ridicat monumentul amintitor 

al lucrării Sale creatoaire, .punind binecuvîntarea Sa asu­
pra zilei a şaptea. Saibatul a fost încredinţat lui Adam, 
tatăl şi reprezentanitul întregei familii omeneşti, inerea 
lui urma să fie uri aiot de recunoaştere cu mulţumire 
din partea tuturor celor ce vor locui pe fpămînit, că Dum­

nezeu era Creatorul îşi Suveranul lor îndreptăţit; că ei 
erau lucrarea niîinilor Sale, .şi supuşi ai puterii Sale“.

6 . A fost Sabatul instituit numai pentru poporul ales 
de pe vremuri? Exod.20,10.u.p.;23J2.

7. Ce făgăduinţe a făcut Dumnezeu pentru tofi păzi­
torii Sabatului? Isa.56,6.7.pr.p.

Cine ar putea oare, să  iîinţeleagă 'buouria pe care 
Duninezeu o ipăstrează ipentru aceia oare dte bunăvoie as­
culta d)e poruncile lui Dumnezeu? , ,0  ibucurie veşniică 
le va înicununa capul, veselia «\i l^icuria îi* vor aipuca...“, 
zice Dommul.

PAZIREA ŞI SFINŢIREA ZILEI DE SABAT
I

Credinciosul chemat la slujbă în lucrarea lui Dumne­
zeu are nevoie în fiecare zi de noi şi bogate experienţe 

cu Dumnezeu. Numai acela oare are o vie experienţă 
cu Hrisdos, care se întîlneşte ziilnic cu El în umilită ru­
găciune, poate îniţelege nevoile unui păcătos. Acela îşi 
reînnoieşte în fiecare zi strigătul său după har şi recu­
noaşte lucnairea Duhului în viaţa lui, ajutîndu-1 să se 

comjporte după voia lui Dumnezeu. Această experieniţă. 
tcfbdeaun.a proaspătă, îl ajută pe el să înţeleagă inima 
omenească, zbuciumul sufletului, neputinţele cărnii. Tare 
şi sigură este mîna unui asemenea slujbaş care apucă 
pe iacei ce se simt trudliţi sufleteşte şi-i conduce la Acela 
care poate să dea odihnă sufletului obosit.

1. Ce dovezi avem că Sabatul a  fost insiiiuit înainte 
de Sinai? Gen.2J-3;Exod.l6,23-26.

Sfinţirea zilei de către Dumnezeu este echivalentă cu 
porunca Sa ca şi oamenii sk) sîinţească. Crediincioţşii pot 
sfinţi ziua a şaptea prin aceea că $i ei pun d'e o pai*te 
ca zi deosebită penitru serviciul divin la care iau parte 
în semn die adorare faţă de Dumnezeu.

2. Ce dovadă evidentă avem că Sabatul zilei a şaptea 
continuă să fie Sabatul biblic şi în timpul Noului Tes­
tament? Mat.24,20.

Isus a cunoscut că Ierusalimul nu va cădea decît 
mulţi ani după moartea Sa. I>eai*gur că El a aşteptat 
ca creştinii să a>ntinue să păzească poruncile întocmai 
taişa cum ele au fost date d'e la început. Nici o singură 
dată El n-ia lăsat să se  înţeleagă că moartea şi în­
vierea Sa ar aduce vreo schimbare ou privire la Sabat. 
După cum ei au -păzit Sabatul zilei la şaptea în tot tim­
pul pe care El l-a (petrecut cu ei pe pămînt, tot aşa a 
aşteptat El ca ei să continue ş:i după ce i-ia ipărăsit

3. Ce însemnătate urma să aibă Sabatul în decursul 
vremii pentru D.umnezeu şi pwj? Exod.SÎ,13.

„Arătînd pe Dumnezeu oa Făcător al cerului ş«i al pă- 
m în tul ui, deosebeşte ipe adevăratul Dumnezeu de dum­
nezeii neadievaraţi. Toţi cei cari ţin ziua a şaptea arată 
prin aceasta că ei sînt închinători ai Domnului. In feJoil 
acesta Sabatul este semnul ascultării de Dumnezeu cîtă 
vreme mai este cineva pe pămîrut care să-I servească*".

4. Ce să nu facă credincioşii în ziua de Sabat de 
ce? Exod.20,10,11.

5. Cum să fie folosit timpul zilei de Sabat? Lev.23,3, 
pr.p.;Luca.4,16.

%

6 . Ce lucrări sini îngăduite în ziua de Sabat? Mat. 12, 
10- 12.

„Natura trebuie să-şi continue mersul ei neschrmibat



Dacă Durnn'ez-eu Şi-ar opri mina pontru o cli'pă, omul 
ar cădca şi ar muri. Şi omull are o lucrare de făcut în 
ziua 'aceasta. Nevoile vieţii trebuie satisfăcuite, bolniavii 
iHigrijiţi, lipsuride ceilor în nevoie trebuie satisfăcute. 
Aceia care nef^lijează să ajuite în Sai)at pe suferinzi nu 
vor fi socotiţi fără vimă. Credin^ţa n^oaistră ne învaţă să 
ţimom poruncile luii Dummezeu, şi daitoria noastră este aă 
stă'puiim în a aniplini toate poruncile cu aiutorufl lui D utii- 
•nezeu inclusiv poruinoa privitoare la ziua de o*d'ihnă săp- 
tămînală, Sîmbăta. In străd'uinitia noastră de a ţine şi 
acenstă (poruncă iprivi'toare -la ziua de odihnă, să avern 
pe die o ,p-arte în fa-tă pilda Mlntutitorului, care ne-a în- 
vătat că în ziua <do adihnă e  datoria noastră a face 
bineile ân cazuri de nienorocire, — pe de a'l'tă parte 
să avem coniştiiinfa luminată dfe Duhul Sfînt, care ne 
arată în cazuri d!e forţă majoră, ciim să  ne purtăm. Dom­
nul zice: „Daţi Cezairului ce este tal Cezaruilui şi lui 
Duimnezeu ce este al lui Dumnezeu**. Sfînta zi de odihnă 
a Domnuluii a fosit făcută pentru om, şi faptele sînt în 
anmxnJe ou scopui] urmărit prin ea. Dumnezeu nu doreşte 
ca făpturile Lui să sufere nici măcair o oră, fie în Sabat, 
fie în altă zi diacă acea suferinţă poate să fie îndepăr­
tată".

7. Ce făgăduinţă este făcută aceluia care serbează  
cuin trebuie Sabatul? Isa.58,13.14.

,,întreg cerul mi-a fost înfăţiş/at ca (privind şi veghind  
în Sabat asupra acelora care recunosc pretenţiile po­
runcii a patra şi respectă Sabatuil. In pierii notau inte- 
resiil pe care ei îl arătau şi î.rbaltul lor reapeot pentru 
această instituţie divină. Acei care sfimtesc pe Domnul 
Dumnezeu în imimi^e lor printr-o strictă dispoziţie de- 
voţiotnală a mifnjţii şi oare caută să întrebuinţeze oreile 
sfinte în păzîrea Sabaitului cît se .poate mai bine, şi ono­
rează ,pe Dummezeu, numind Sabatul o desfătare — a- 
ccştia erau binecuvîntaţi în mod deosebit de îngeri cu 
lumină şi sămăitate, şi le era dată şi o piitere deosebită**.

8 . Pe ce cale deosebită va continua D umnezeu să păs­
treze aducerea am inte a lucrării Sale de creafiune? Isa. 
66,23.

„Sa’batul creaţiunii, ziua în care Isus «a stat la odihnă 
în mormîmtul lui losjf, va mai li încă o zi de odihnă ş̂i 
(le bucurie. Cerul şî pănTÎntU'l se vor umi în laude cînd, 
„în fiecare Sabat**, nealmurile celor mîntuiţi vor veni să 
se plece în fcricită adorare înaintea lui Dumnezeu si ^ 
iMieliilui“.

„CINSTEŞTE PE TATAL TAU ŞI PE MAMA T^"

„Fiecare suflet este .înconjurat de o a'jmosferă a sa 

proprie, o atmosferă încărcată, .poate, cu puterile dătă­
toare de viaiţă a le  credinţei, curajului şi speranţei, şi 
parfuiniată de mirosul plăcut al iubirii, sau întunecoasă

rece din pricina ceţii, nemuflţumirii şi egoismiilui, ori 
otrăvită prin petele mortaile ale păcatului îngăd'urt. Prin 

.atmosfera ce ne înconjoară, fiecare ipersoană cu care 
venim în contact este influenţată, cu şbiinîţă sau târă 

ştiiniţă. Aceasta este o răspuridere die caire noi nu n<» 
putem libera**.

f

Natura omenească simte nevoia de simpatie şi adesea  
un cuvînt rostit la timp poate lef^a pentru totdeauna o 
inimă de alta şi amîmd'ouă să  ducă împreună lupta ere 
dinţei pînă la biruinţa finală in Hristos.

1. Alături de Sabat, ce altă instituţie îşi are origina  
în Eden şi cum a fost ea completată? Gen.2,20-24;5.3.I 

l '
2. Ce răspundere revine Dărinţilor? l.Tim.5,8.prs).:Deut 

GfiJ.pr.p.

„Cercul familiei este şcoala în care copi'lul rprimeşte pri­
mele şi c d e  mai «trainice învăţături şj exemple. Prin în- 
văţăliiră părinţi! ar trebui să înveţe -pe copiii lor iubirea 
lui Dumnezeu, să-i inveţe să fie pricepuţi, sociali, iubi- 
t(^i, să cultive obieeiiul de a munci, de a face economie 
şi die tăgăduire de sine“.

3. Ce cuprinde porunca a cincea a Legii morale? Exod.
20,12.

#

„Părinitii au direptul la o măsură dlc iubire şi de res- 
pcn:t oare nu este datorată altor persoan^e**,

4. Ascultarea din iubire a fiilor ce va face să nască 
în inima părinfilor? Prov.23,25.

„Porunca a cincea cere de la fii niu numai să -arate 
rcspcx:t, supunere şi ascultare faţă dfe părinjii lor, ci siî 
anate faţă de ei î iirbire şi fîîngăşie, să Ic uşureze po- 
voritle, să apere bunul lor nume, iar 'la bătrîneţe să-i 
lnrănească şi să-i niîngîie“.

5. Ce pildă de iubire şi ascultară ne-a lăsat Isus llris-  
tos? Luca 2,51.52.

6 . Cum u intărit Isus Hristos porunca a cincea? Mat.
19,I9.pr.p.

1 . In ce se  deosebeşte porunca a cincea de celelalte? 
Efes.6,2.3.

„Această făgăduinţă ostc dală ou condiţia ascultării- 
Dăcă. asculţi vei trăi mult în ţara pe care ţi-o dă 
Domnul Dumnezeul tău. Dacă nu asculţi, zilele tale nu 
se vor luinjg’i în acea ţară“.

8 . Ce răsplată aduce cu sine ascultarea de această po ­
runcă? Prov.4.20-22:3.1-2.

9. Ce lucrare deosebită urmează să aibă loc? Mal.4,5.6 .

DARUL VIEŢII

Adesc^a noi ne uităm la alte pers()ane înainte de a ne 
decide în anumite chesttiuni. Coea ce fac adesea alţii 
constituie punctul de plecare j>entru faptele noastre. A- 
mintiţi-.vă că tiecare persf>ană cu care venim în contact 
csle iniBluenţată de faptele noastre şi invers.

Hr'stos e Amarele nostru învăţător: noi trebuie să tim 
ca El, să învăţăm cuvir>tele Lui şi să'raspîndijii aceca;;-.i 
atmosferă cerească pe care a răspîndit-o El. Atunci vom 
cişti^a şi nu pierde. i

/. Cui datorează om ul daral vie(ii? Gen.2,7.
,,Viaţa este tainică şi sfîntă. Este manifestarea lui 

Dumnezeu însuşi, izvorul oricărei vieţi**.

2. Ce opreşte porunca a şasea? Exod.20,13.
«

3. Cine a fost primul care a călcat porunca a şasea? 
Gen.4,8-10.

4. Care a fost cauza păcatului lui Cain? Gen.4 ,5 ;l.Ioan  
3,12.

„Cain prjvca cu ură pe fratele său şj-l ucise, nu pen­
tru că .Al)el săvîrşise v-reo faptă rea, ci ipentru că fap- 
tcile lui erau rele, iar ale fratelui său erau neprihănite".

5. Ce condamnare divină atrage asupra sa uci\^a<şul?
Ps.5,6.u.p.

t

6 . Cum mai poate fi călcată porunca a şasea In afară  
de luarea faptică a vieţii altuia? Mat.5,21.22;!.loan.3,15.

„Toate faptele de nedreptate care fac ca viata să se 
scurteze; Stpiirii’jul de ură şi răzbunare, sau lăsarea în 

voia unei patimi oare duce la fapte (păgubitoare pentru 
alţii, sau care chiar numai -îndeamnă la a dori răul al­
tora; o neglijenţă egoistă de a îngriji die cei lipsiţi şi 
suferinzi... toate acestea sînt î/ntr-o măsură mal mare 

sau mai mică încălcări ale (poruncii a şasea".
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