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’ Jlata, Eu vin curand..”
I Misiunea noastra este sa-L indltdm pe Domnul Isus Hristos prin pre-
zentarea de experiente ale dragostei Lui nemarginite, de articole si stiri,

ajutandu-| astfel pe cititor sa-L cunoasca mai bine pe Mantuitorul si sa
aiba o sperantad vie in apropiata Lui revenire.

NOUTATI EDITORIALE

In cartea Saul din Tars, un adevirat testament spiritual Pozitia oficiala a Bisericii Adventiste de Ziua a Saptea cu privire la vaccinare
lasat inainte de moarte, pastorul Dumitru Popa ne pre-
zintd personalitatea impundtoare a apostolului Pavel,
experienta lui unicd in cunoasterea Domnului Hristos.
Autorul ne convinge despre puterea irezistibila a Evan-
gheliei atunci cand instrumentul omenesc este ,ascuns
cu Hristos in Dumnezeu” si ni-l prezintd pe Pavel - ca-
racterul multilateral, personalitatea atrdgatoare, statura
intelectuald, rdvna debordantd si dinamismul in propo-
vaduirea Cuvantului -, cu speranta cd exemplul sdu va
constitui un imbold la credinciosie, la sacrificiu de sine
si daruire totald pentru cauza Evangheliei.

Imunizarea

Biserica Adventistd de Ziua a Saptea pune un accent puter-
nic pe sdndtate si starea de bine. Atentia acordata sdnatatii
are la bazd revelatia biblicd, scrierile inspirate ale lui Ellen
G. White (pionier a bisericii) si literatura de specialitate.
In consecintd, incurajim imunizarea/vaccinarea respon-
sabila si nu avem motive de naturd religioasd pentru a nu-i
incuraja pe credinciosii adventisti sa ia parte la programe-
le de imunizare preventiva si protectivd. Pretuim sdndtatea
si siguranta populatiei, inclusiv mentinerea ,imunitatii
colective”

Nu inlocuim constiinta membrilor bisericii si acceptam
alegerile individuale. Acestea sunt exercitate de individ,
iar alegerea de a nu fi imunizat nu este si nu trebuie pri-
vitd ca fiind o dogma sau doctrind a Bisericii Adventiste
de Ziua a Saptea.

https://www.adventist.ro/index/imunizarea/#
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CEL MAI ATRAGATOR LOC DIN LUME

M

n lume sunt multe locuri frumoase, dar cel mai atragétor loc raimane, fard

indoiald, acela unde esti asteptat si apreciat, iar locul acesta are pentru

cei mai multi dintre noi un singur nume: acasa! Acasd este acolo unde
cineva te iubeste si te asteaptd cu drag, in fiecare zi! Acasd este acolo unde
iti cere inima sd mergi, acolo unde simti nevoia sa te intorci, indiferent cat
de departe ai fi. Acasi este locul unde te rogi, speri si te bucuri! In vremuri
nesigure, in care realitatea se schimba la fiecare ori, este tot mai evident ca
acasi este cel mai important loc din lume.

Familia, cariera, locuinta perfectd, o orad pentru spiritualitate, plus un
timp pentru gatit si ficut teme cu cei mici, apoi timp pentru sotul sau sotia
din viata noastra si chiar timp pentru noi - toate acestea le vrem facute in
aceeasi zi si cu entuziasm, daca se poate. In incercarea noastra de a avea
o viatd implinitd pe toate planurile, este dificil s3 mentinem un echilibru
fara a ajunge la epuizare. Indiferent cd e vorba despre o realitate ce pare
imposibil de schimbat sau de asumarea unor obligatii noi, trebuie sd gasim
o formuld care va da cele mai bune rezultate. Atunci cdnd md gandesc la
echilibru, imi vin in minte doua cuvinte: chibzuinta si cumpatare.

Obligatiile de la serviciu sau dorinta de a avansa in carierd asfixiazd de
multe ori timpul care ar trebui dedicat familiei. Este blestemul de a fi mereu
ocupat. Suspenda treptat legatura dintre tine si ai téi. ,,Ai tot ce-ti trebuie,
dar esti att de istovit, incit nu-ti mai trebuie nimic din tot ce ai. Nu mai ai bu-
curii, ci satisfactii... Reusita profesionald intrd in conflict cu bucuria de a trdi."”

Ce este mai importat pentru noi? Cariera sau familia? In cer nu putem
duce nimic de pe pamant, in afara de caracter si familie. Tocmai de aceea ni
le-a incredintat Dumnezeu. Intr-o zi trebuie s le returnam. Intregi.

,Parintii au datoria de a face ciminul cit mai atragator cu putinta pen-
tru copiii lor. Lucrul acesta va avea consecinte cu mult mai mari decat
castigarea de bunuri si de bani. Din camin nu trebuie sa lipseasca straluci-
rea soarelui. Simtamantul de ,,acasd” trebuie péstrat viu in inimile copiilor,
astfel ca ei sd-si poatd aminti de ciminul copilariei lor ca de un loc al pacii
si al fericirii, aseméndtor cu cerul. Apoi, cind vor ajunge la maturitate, ei
vor incerca si fie, la randul lor, mingéaiere si binecuvantare pentru parinti.
Céminul trebuie sa fie pentru copii locul cel mai atragétor din lume...?”

Cele mai frumoase cadouri din partea lui Dumnezeu sunt familia si feri-
cirea, si inclin si cred cd Lev Tolstoi a spus un mare adevar: ,,Fericit este cel
care este fericit acasd” A sosit timpul pentru un echilibru in viata noastrd,
trebuie sd ne facem timp pentru lucrurile care conteazd, pentru familie si
prieteni, dragoste si generozitate, munca si bucurie.

Sa facem din familia noastra locul in care ne bucurdm nu pentru ceea ce
avem, ci pentru cei care sunt langd noi! Familia este locul unde un céntec
sund mult mai frumos impreund, iar cititul unei carti devine un moment
sfant! Caminul devine atragator atunci cand ne bucurdm unii de altii si ne
bucuram de prezenta lui Dumnezeu. ,,Cat despre mine, eu si casa mea vom
sluji Domnului” m

! Andrei Plesu, Despre frumusetea uitatd a vietii.
*Ellen G. White, Familia implinitd, p. 62.
* Josua 24:15.

Lorand Balla, director Departament Publicatii, Uniunea Romana
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FORMAREA SI (SUPRA)VIETUIREA UNUI CUPLU IERI $I AZI

M
n ultima vreme am intalnit destul de multi tineri, béieti si fete,
care au temeri cu privire la casétorie, din cauza numérului ma-
re de familii tinere disfunctionale, din care nu putine sfarsesc
prin divort. Acesta este motivul pentru care am inceput sa studi-
ez fenomenul, incepand cu felul in care se forma si (supra)vietuia
o familie ieri (de pe vremea patriarhilor si pAna in urma cu 50 de
ani) si azi (in ultimii 50 de ani).

Din vremurile biblice si pana la vremea bunicilor nostri

Familia si societatea erau structurate si functionau dupi
un model unic, acceptat de toti. Exceptiile erau putine si erau
sanctionate drastic de familie si de societate. Prioritate maxima
aveau interesele de grup (familie, trib, biseric, sat, cetate, popor).
Interesele personale erau in plan secund. Intr-o casi erau 3-4
generatii simultan si imparteau impreuna: munca, grijile gospo-
dériei, bucuriile, cresterea copiilor si necazurile. Totul functiona
dupd niste sabloane comportamentale obligatorii.

Responsabilitatile capitale, mari si mirunte erau repartizate
dupi capacitate, de la cei mai batrani la cei mai tineri. In fami-
lie erau niste modele incontestabile, impuse prin competenta si
autoritate: tata, mama, bunicii, unchii, métusile, intaiul nascut
dintre frati. In societate erau alte modele, la fel de incontestabile
si impuse prin competentd si autoritate: preotul satului, dascélul,
doctorul, moasa, jandarmul etc.

Mostra de casatorie traditionala biblica: Geneza 24:1-67

Totul incepe cu Dumnezeu, care-1 instruieste pe Avraam cu
privire la procedura. Pentru ca era prea bitran sd se ocupe perso-
nal, il instruieste si-1 deleaga sub juramant pe Eleazar. Acesta se
asigurd de célauzirea providentei divine si abia apoi porneste sd
gaseasca mireasa — Rebeca, rdnduita de Dumnezeu pentru Isaac.
Toate personajele implicate au procedat corect, de aceea acest ca-
pitol este un model principial de procedurd in vederea casétoriei
in orice epoca istoricd, inclusiv azi.

O familie formatd providential, care totusi nu a fost feritd de
tensiuni si crize. Situatia culminantd a fost intarzierea de 20 de
ani pand la nasterea copiilor, intr-o societate in care facea ravagii
mentalitatea cd familia lipsitd de copii era blestematd de Dumne-
zeu. Aceasti crizd reuseste sa-i distanteze emotional si relational
pe cei doi, Isaac si Rebeca. Astfel cd, la nasterea celor doi bieti,
Esau si Iacov, ei deja erau doua echipe si divizarea merge mai de-
parte, Isaac preferandu-I pe Esau (prin povestile lui de vanitoare,
tatal isi corecteaza frustrérile din adolescenta anosta, iar Rebeca
il ia sub tutela pe Iacov, care umple golul ,,singuratatii in doi’, cea
mai usturatoare singuratate...)
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In vremurile de azi (postcrestinism)

Familia si societatea sunt structurate si functi-
oneazd dupd modele multiple, relative, facultati-
ve. Exceptii nu exista, iar familia si societatea nu
mai sanctioneazd, totul este acceptat. Prioritate
maxima au interesele individului, adica o forma
de egoism exacerbat. Interesele de grup (familie,
trib, bisericd, sat, cetate, popor) sunt secundare,
neglijate.

Intr-o casd locuieste o singura generatie si in
multe situatii, o familie monoparentala (o feme-
ie singura sau un barbat singur, care se chinuie
cu: munca, grijile gospodariei, putinele bucurii,
cresterea copiilor si necazurile. Totul functioneaza
fard niste sabloane comportamentale obligatorii.

Responsabilititile capitale, mari si marunte
sunt suportate de cei care si le asuma (sunt des-
tule persoane care nu-si asumd nicio forma de
responsabilitate). In familie nu existd niste mo-
dele incontestabile, impuse prin competentd si
autoritate. De fapt, coabitarea fard cisitorie este
preferata. Nici in societate nu sunt modele incon-
testabile, impuse prin competenta si autoritate,
eventual niste exceptii sporadice.

Familia si societatea, in opinia multor psiho-
logi si sociologi, seaménd cu ,,0 shaorma mare, cu
de toate”..

Etapele minime pentru formarea unui cuplu

1. Maturitate si responsabilitate

Casdtoria nu este pentru copii si nici pentru
adolescenti, ci este pentru cei suficient de mari,
care au un minimum de informatii si de resur-
se pentru asumarea responsabilitatii si a reusitei
acestui proiect.

Maturitatea implica: fizicul (anatomo-fiziolo-
gic), psihicul (echilibru si capacitatea de a sta pe
propriile picioare), spiritualul (o relatie autenti-
cd cu Dumnezeu). Atractia fizica este de reguld
inceputul relatiei, pe baza efectului feromonilor
(hormonii atractiei sexuale), dar obligatoriu tre-
buie sd urmeze caracterul, exteriorizat prin com-
portamentul persoanei, ca bazd a maturitatii si
responsabilitatii.



Atentie! Pe baza stilului de atasament, care
se stabileste in primii trei ani de viatd, pe baza
interactiunii cu persoanele mature din preajma,
se poate prevedea tipul de persoand care va fi vi-
itorul partener. Spre exemplu: o fata care creste
langd un tatd absent relational, rece sau dur, dic-
tator, care o depersonalizeaza, va alege un tanar
care seamdna la comportament cu tatal ei, desi
logica-i spune cd nu e bine, dar raul cunoscut este
preferat binelui necunoscut.

2. Compatibilitate in cat mai multe domenii

Chiar daci cei doi provin din aceeasi biserica,
au copildrit pe aceeasi stradd, ei vin din doud me-
dii diferite, din doud familii cu modele compor-
tamentale diferite. Barbatii si femeile au creierul
structurat si functioneaza diferit, de aceea cei doi
trebuie si fie compatibili din multe puncte de ve-
dere: inteligentd, intelepciune, educatie, profesie,
nivel spiritual, hdrnicie etc.

Pentru aceasta, cei doi trebuie si formeze
»harta informationald” a partenerului, sa adune
informatii, date, detalii cat mai multe despre par-
tener, care sunt relevante si care-1 fac special pen-
tru el/ea, dar care pentru ceilalti sunt ceva banal.
Atentie! Aceastd hartd trebuie mereu actualizata
si dupd cdsatorie, ,,in faza de mugure” si nu doar
dupa 8 sau 15 de ani de casnicie, cand mugurele
a ajuns ,,copac” si cand destul de multe familii se
destrama.

3. Aprobarea divina pentru casatorie, ca raspuns la rugaciune

Sunt trei domenii cruciale in viatd: alegerea
profesiei, a religiei si a partenerului, in care luarea
lui Dumnezeu ca partener este esentiald, deoare-
ce El ne cunoaste punctele tari si pe cele slabe, ne
cunoaste trecutul, strimosii, genele, dar si viitorul
cu oportunitdtile sale. El trebuie sa aiba primul si
ultimul ,,cuvant” si o face dacd-1 dim ocazia. Ca-
utarea aprobdrii divine la varsta aceasta trebuie
sd fie deja experimentata in alte domenii. Eleazar
(Geneza 24:12-21) ne oferd un model de procedu-
rd, bazat nu pe hazard, ci pe caracterul persoanei.

4. Dragoste totala

Aceasta este dragostea de origine divina, care
nu se poate confunda cu senzualitatea ieftina. Nu
este: ,,Te iubesc pentru ca..” sau ,te iubesc ca si

.., ci »te iubesc!” Dragostea aceasta inseamna si
exprimarea voluntard si spontana a admiratiei si
a respectului fatd de partener. Dragostea inseam-
na si o comunicare asertiva, bazata pe dezvaluirea
de sine (ganduri, simtaminte, idealuri, planuri...).
Femeia obtine informatii despre partener si de la

el, prin dialog verbal. Birbatul obtine informatiile care-1 intere-
seazd despre partenerd, prin vizualizare. Partenerii care se iubesc
se sustin reciproc in proiectele comune si in cele individuale, pe
termen scurt, mediu si lung.

3. Rezistenta pana la capat
Trdim intr-o epoca in care angaja-

mentele in general, iar cele din casa-
torie in mod special, sunt neglijate si
chiar uitate odata cu trecerea timpului.
Asa cum se renoveaza apartamentul,
se schimba mobilierul, unii continud
si prin schimbarea partenerului, pen-
tru a scdpa de monotonie, dar asta nu
garanteaza de la sine si fericirea. Un
capitol important il reprezintd gesti-
onarea conflictelor, care apar oricum,
dar.. s nu se termine oricum! De
multe ori trebuie aplicat un compro-
mis situational, care demonstreazd un grad apreciabil de matu-
ritate. Conlflictele genereaza o activare fiziologica, ce de obicei
se stinge mai repede la femei si mai lent la barbati (desi existd
si exceptii). Dupa finalizarea conflictului, energia acumulata tre-
buie consumata repede si bine, prin sport, plimbare, activitate
fizica, somn etc. In functie de comportamentul in timpul conflic-
tului, cuplurile se impart in trei categorii:

- Cuplul volatil: sunt cei care ,explodeaza” instant, spun tot
ce au de spus, de regula pe un ton ridicat. Totul seamdnd cu
o ploaie rapida de vard, cu ,tunete si fulgere’, care incepe in
forta, dar se termind repede si totul revine la normal.

- Cuplul validant: sunt partenerii care ,prepara un sandvis
conflictual” format din afirmatii si ton pozitive, continud cu
evidentierea aspectelor negative, care sunt reprosate, apoi se
finalizeaza cu afirmatii si ton pozitive, normalizate.

- Cuplul evitant: sunt cei care, in ciuda inconvenientelor, a su-
pérarilor, evita conflictul deschis, nu reproseaza nimic parte-
nerului, ci fiecare se angajeaza in sinea sa ca pe viitor sa nu-i
mai ofere partenerului ocazia ca sd-1 supere.

Un alt aspect important in relatiile de cuplu este tipul de accep-
tare. In general, la serviciu suntem acceptati cenzurat (atitudinile,
gesturile, cuvintele, reactiile sunt verificate inainte de a fi crezute),
prietenii ne acceptd mixt (cenzurat si necenzurat), iar partenerul
in mod normal ne accepta necenzurat (are incredere maxima,
dacd nu ne-am compromis-o), dar trebuie sa fim atenti sd nu-I
»strivim” emotional prin reactiile si comportamentele noastre.

LEGAMAN
INDESTRUCTIBI
BENIAN]

DUMNEZEU TREBUIE SA
AIBA PRIMUL SI ULTI-
MUL CUVANT SI O FACE
DACA-1 DAM OCAZIA.

Concluzie

Vremurile s-au schimbat, s-au complicat, dar principiile bi-
blice sunt valabile si eficiente, daca sunt aplicate. Cei care vor pot
fi impliniti, fericiti si binecuvantati cu césnicii functionale, deve-
nind astfel modele demne de urmat. m

Beniamin Zeiler, pastor, Departamentul Viata de Familie, Conferinta Banat
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MANIATI-VA SI NU PACATUITI!

postolul Pavel, in Efeseni 4:26, scrie: ,Maniati-va si nu pa-

cdtuiti. S& n-apuna soarele peste ménia voastrd” Aldturam

acestui text declaratia lui David din Psalmii 4:4 — ,,Cutremu-
rati-vd, si nu pacatuiti. Spuneti lucrul acesta in inimile voastre
cind stati in pat: apoi taceti”

Cele doua pasaje biblice se completeazd de minune si arun-
cd multd lumind asupra acestui subiect, mai ales pentru viata de
familie.

Comentariile biblice AZS pentru textul din Efesenti: ,,In textul
grec, ambele elemente «méaniati-vd» si «nu pacdtuiti» sunt po-
runci. S-au facut diferite sugestii pentru a evita porunca méniei,
dar niciuna nu este satisficdtoare. Solutia cea mai simpld pare
sd fie de a privi mania de aici ca o dreapta indignare. Un crestin
care nu e trezit pand la punctul de indignare prin rele si nedrep-
tati vidite poate fi nesimtitor la unele lucruri care ar trebui sa-1
priveascd pe el. Indignarea dreapta are o functie cét se poate de
importantd in stimularea oamenilor la lupta impotriva pacatului.
Isus nu S-a méniat din cauza vreunui afront personal, ci din cau-
za invinuirilor ipocrite la adresa lui Dumnezeu si a nedreptatilor
facute altora (vezi Marcu 3:5). Mania indreptétita este indreptatd
impotriva faptului rau, fard animozitate fatd de facatorul raului.
A fiin stare sa faci deosebire intre cele doui este o realizare cres-
tind majord.”

» februarie 2021

6 | CURERUL

Definirea termenului

MANIE, manii, s. f. 1. Izbucnire de iritare vi-
olentd, dar trecitoare, impotriva cuiva sau a ceva;
furie, suparare mare. ¢ Loc. adj. Iute (sau grab-
nic, rdu) la ménie = care se infurie usor; irascibil.
(DEX-ul limbii roméne)

Cum poate avea loc o izbucnire de iritare vi-
olents, fie ea si trecitoare, impotriva cuiva, chiar
furie, suparare, dar fard sa pacatuiesti¢ Cum pu-
tem armoniza toate acestea in lumina Cuvantului
lui Dumnezeu? Locul cel mai vulnerabil in care ne
manifestam fdra retinere este chiar in casa iubirii,
familia. Céte familii ar fi scutite de multe necazuri
daci subiectul acesta ar fi tratat cu atentie si res-
ponsabilitate! Céte divorturi ar fi evitate dacd ar
fi ascultat mesajul lui Dumnezeu prin apostolul
Pavel! Ce atmosfera sfantd ar fi in familie, care ar
ajunge un colt de cer!

Mania este emotia provocatd de ceea ce este
rdu, incorect, nedrept, o reactie lasatd de Dum-
nezeu in fiinta noastrd pentru a ne aseména cat
mai mult cu Creatorul nostru, vizind atributele
caracterului.

Mania din perspectiva biblica
»Méniati-va si nu pécétuiti” -
omeneste vorbind este imposibil,
mai ales atunci cind lucrurile scapi
de sub control. Niciodata nu-l pu-
tem controla pe celalalt si de multe
orinici pe noi ingine. Niciodata nu-1
putem schimba pe celdlalt, fie chiar
si pe partenerul de viatd. Unde este
locul unde putem schimba? Pot sd
fiu stapan pe atitudinea mea (dacd
imi doresc o schimbare), constient
cé ea va influenta actiunile mele, iar
influenta mea poate ajuta la schim-
- barea celui delangd mine. Dar forta
cea mai mare ce poate produce
schimbarea doritd este DRAGOS-
TEA agape (neconditionata).
Mania este nejustificatd atunci
cand, intr-un fel sau altul, este in-
dreptatd impotriva omului care a
gresit, atunci cdnd avem impulsul



de a jigni, rani sau de a lovi, actiondnd impotriva
persoanei. Ménia nejustificatd se transforma in
urd, care va conduce in anticamera crimei: ,,Dar
Eu va spun ca oricine se ménie pe fratele siu va
cidea sub pedeapsa judecitii; si oricine va zice
fratelui sau: «Prostule!» va cadea sub pedeapsa
soborului; iar oricine-i va zice: «Nebunule» va ca-
dea sub pedeapsa focului gheenei” (Matei 5:22).

»Stiti bine lucrul acesta, preaiubitii mei frati!
Orice om sd fie grabnic la ascultare, incet la vorbire,
zabavnic la manie, caci mania omului nu lucreazd
neprihdnirea lui Dumnezeu” (Iacov 1:19,20).

,Cine este iute la manie face prostii, si omul
plin de rautate se face urat” (Proverbele 14:17).

»Cel incet la ménie pretuieste mai mult decat
un viteaz si cine este stipan pe sine pretuieste
mai mult decat cine cucereste cetiti” (Proverbele
16:32).

Mania poate fi indreptatitd atunci cand este
indreptatd impotriva raului, a pacatului. Ménia
este ATITUDINE, pozitionare impotriva a tot ce
este rdu, cum a facut Iosif: ,Cum as putea s fac
eu un rau atit de mare si sa pacatuiesc impotriva
lui Dumnezeu?” (Geneza 39:9), neacceptand, cu
aceeasi hotérare, rdul produs de ceilalti.

Ellen White surprinde aceasta in misiunea
si lucrarea Domnului Isus: ,Hristos a vorbit cu
autoritatea unui impérat... Cand dumnezeirea a
stralucit prin corpul omenesc, nu au vazut numai
indignarea pe fata lui Hristos, ci si-au dat seama
de importanta cuvintelor Lui. [...] Cu lacrimi in
ochi, El le-a spus celor din jurul Sau: «Nu va te-
meti, Eu vd voi méntui, iar voi M4 veti slavi. Pen-
tru aceasta am venit in lume»” (Hristos, Lumina
lumii, p. 163).

Exemple biblice ilustrative

Cuvantul lui Dumnezeu ne ofera exemple
pentru invatitura noastrd (Romani 15:4). Privind
in istoria noastra si in exemplele biblice, avem po-
sibilitatea sa alegem ca, atunci cand ne méaniem,
sd nu pacdtuim.

- Cain: ,,Cain s-a méniat foarte tare i i s-a poso-
morat fata. Si Domnul a zis lui Cain: «Pentru
ce te-ai maniat si pentru ce ti s-a posomorat
fata?» Insd Cain a zis fratelui sau Abel: «Hai-
dem sd iesim la cdmp.» Dar, pe cand erau la
camp, Cain s-a ridicat impotriva fratelui sau
Abel si l-a omorat” (Geneza 4:5-6,8).

- Saul, impératul: ,,Saul s-a méniat foarte tare
si nu i-a pldcut vorba aceasta. El a zis: «Lui
David ii dau zece mii si mie-mi dau mii! Nu-i

mai lipseste decit impardtia.» Si, din ziua aceea, Saul a privit
cu ochi rdi pe David” (1 Samuel 18:8-9).

- Satana: ,,...Vai de voi, pamant si mare! Caci Diavolul s-a co-
borat la voi, cuprins de o manie mare, fiindca stie cd are pu-
tind vreme... $i balaurul, méniat pe femeie, s-a dus sa facd
razboi cu ramasita semintei ei, cu cei care pazesc poruncile
lui Dumnezeu si tin marturia lui Isus Hristos” (Apocalipsa
12:12,17).

Eliberarea de manie

Pavel, in Romani 12:17,18,21, scrie:
»Nu intoarceti nimdnui rau pentru
rau. Urmariti ce este bine inaintea tu-
turor oamenilor. Daca este cu putint,
intrucét atarnd de voi, traiti in pace cu
toti oamenii. Nu te lasa biruit de rau, ci
biruieste rdul prin bine.

Modalititile de rdspuns la manie sunt:

- Exteriorizarea maniei, care este o forma de egoism, grandoa-
re, logoree, lovind si producind réni celui care ne-a agresat.

- Interiorizarea méniei, acumuland supirarea ce va rabufni
in alte locuri si in alte momente sau producénd depresie cu
efectele sale: sciderea bunei dispozitii, tulburari de somn,
sciderea stimei de sine, anxietate, tristete, iritabilitate etc.

- Eliberarea méniei prin metoda biblic: ,,...Sa n-apund soare-
le peste ménia voastra’, rezolvarea zilnicd sau cat mai repede
prin comunicare directa si in spiritul dragostei care va aduce
pace in suflet.

Comentariile biblice AZS clarifica lucrurile: ,Razbunarea e
un semn nu de tdrie, ci de slabiciune. Acela care ingaduie sd i se
intarate pasiunile si sd paraseascd principiile de iubire si de sté-
pénire de sine suferd infrangere. Dar persoana care isi reprima
dorinta de razbunare si transforma raul care i s-a facut intr-un
prilej de a da pe fatd bunatate castiga o biruinté asupra sa si asu-
pra puterilor rdului... Crestinul care e transformat dupa chipul
lui Dumnezeu (cf. 12:2) va arita prin felul cum ii trateaza pe
vrajmasii sdi cd, zi dupd zi, caracterul lui devine din ce in ce mai
asemenea caracterului lui Dumnezeu, care este iubire (1 Ioan 4:8)”

In loc de concluzii

»Méniati-va si nu pacatuiti” ,,S4 n-apund soarele peste mé-
nia voastra si sd nu dati prilej Diavolului. ,,S4 nu intristati pe
Duhul Sfant al lui Dumnezeu, prin care ati fost pecetluiti pentru
ziua rascumpadrarii. Orice amardciune, orice iutime, orice ma-
nie, orice strigare, orice clevetire si orice fel de rautate sa piara
din mijlocul vostru. Dimpotriva, fiti buni unii cu altii, milosi
si iertati-va unul pe altul cum v-a iertat si Dumnezeu pe voi in
Hristos” (Efeseni 4:26,27,30-32). m

Eugen Profir, pastor, Departamentul Viata de Familie, Conferinta Moldova
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CICATRICELE NU SE LASA LA GARDEROBA

ersul la bisericd in sezonul rece aduce cu sine o preocupare

in plus pentru departamentul diaconie: pastrarea hainelor

groase, neadecvate inchindrii in sala incélzitd. Daca s-ar fi
putut inventa o metodd prin care sa fie ldsate la garderoba si su-
pararile, cuvintele grele, lacrimile sau cicatricele, pentru a intra
in prezenta lui Dumnezeu despovdrati, cu sigurantd ca la iesire
nimeni nu ar mai incerca recuperarea lor, cautind cai de evacu-
are alternative. Insa aceste accesorii nedorite sunt purtate incon-
tinuu, uneori la vedere, alteori cu vadite eforturi de a le ascunde.
Familia ramane locul in care marea lupta dintre bine si rau lasa
urme adénci in sufletele noastre, martori fiind ochii tristi ai co-
piilor, constienti de pericolele ce le ameninta siguranta, suspine-
le uneori neauzite ale mamelor sau privirea detasatd si goald a
tatilor. Astdzi, parcd mai mult ca oricdnd, aceste simptome sunt
ascunse de ochii celorlalti, cdutdnd albirea hainelor in familie.

Sursa cicatricelor

Aceste insemne ciudate vorbesc despre réni care au trecut prin
procesul de vindecare, dar recuperarea nu poate fi realizata fira
consecinte. Cauza primordiald care afecteaza relatiile interumane
si, implicit, familiile noastre riméane pécatul, sub orice forma ar
fi el exprimat: gesturi de neiubire, cuvinte tdioase, reprosuri umi-
litoare, ridicéri violente de ton sau de maini, depértarea sufle-
teasca. ,,Orice pacat produce ruina celor care il comit. Dumnezeu
poate sd ierte si va ierta pe pacdtosul care se pocaieste, insa, desi
iertat, sufletul este tulburat; puterea unei minti innobilate, carac-
teristicd mintii neintinate, este distrusa. De-a lungul timpului,
sufletul va purta cicatrici!

Ranile copiilor

Daca ranile sufletesti ale copiilor sau nepotilor nostri ar pu-
tea fi auzite, pentru orice parinte responsabil, acestea ar duce la
o schimbare radicald. Mesajele nerostite ale copiilor nostri sunt
descifrate cel mai adesea in timp, cand acestia isi gdsesc puterea
de a verbaliza o durere a copildriei. Pentru generatia Alpha (cei
nascuti dupa 2010), efectele unor conflicte in cadrul familiei sunt
cu atdt mai mari cu cat interactiunea cu parintii scade in defavoa-
rea interactiunii cu dispozitivele tehnologice. Studiile realizate pe
acestia indicd faptul ca petrec aproximativ sapte ore pe zi in com-
pania televizorului, a tabletelor sau a telefoanelor?, iar capacitatea
lor de a face fata conflictelor si de a dezvolta personalitéiti armoni-
oase scade in mod alarmant. Copilaria lor este atat de diferita de
copilaria périntilor lor, incat cu mari eforturi isi mai pot intelege
parintii copiii. In astfel de situatii, stilul de comunicare sau de
disciplinare poate rani. ,,Cuvintele aspre mdresc iritabilitatea si
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ranesc inimile copiilor, iar in unele cazuri rini-
le sunt dificil de vindecat.”® Pentru c3, in cele mai
multe cazuri, ranirea copiilor este inevitabild, un
périnte responsabil ar trebui sd cunoasca toate ci-
catricile copilului sdu si sa isi exprime compasiu-
nea pentru acesta. Ideea ca timpul le va rezolva pe
toate poate ajuta, dar nu trebuie sd devind o cale
de a evita confruntarea cu durerea copiilor nostri.

Ranile parintilor

Cu cat o persoand, sursd a unei rani, ne este
mai apropiata, cu atit durerea este perceputd mai
intens. Intre soti, conflictele pot imbrica forme
diferite, dar efectele sunt intotdeauna aceleasi:
nefericire, distantare, regrete si mahnire, iar sursa
raméne acelasi egoism ce cautd pervertirea dra-
gostei neconditionate. Mai nou, mentalitatea este
modelatéd de societatea in care trdim. ,,Am drep-
tate!”, , Am dreptul si fiu fericit!”, ,,Merit ceva mai
bun!’, ,Mai am alternative!” sau ,,E mai usor s
schimbi decét sd repari..” sunt doar citeva din
ideile ce au schimbat disponibilitatea de a face
orice este necesar pentru armonia §i bunastarea
familiei.

Este posibil ca prima rani sa fi fost neinten-
tionatd intre cei doi soti, iar a doua si vind ca re-
plicd la prima si tot asa, ca in desfisurarea unui
razboi intre doud popoare. Ceea ce scapd insd din
vedere cei doi soti este efectul pe viatd al anumi-
tor rani: chiar dacd rana se inchide si conflictul
este depasit, amintirea ramane sdpatd adanc in
fiinta celuilalt. Sunt cuvinte pe care am vrea sa le
luam inapoi sau gesturi pe care am vrea si avem
din nou sansa de a nu le fi facut niciodata.

Si chiar daca ne poate cuprinde disperarea,
observand ca in aceste timpuri familiile sunt sub
asediu mai mult ca oricind, la o privire mai aten-
ta descoperim multe cicatrici in familiile biblice.
Intrebati-l pe Samuel despre ranile neasculti-
rii copiilor, sau pe Lea cum este ca sotul tau sa
iubeasca pe altcineva. Stati de vorba cu David
despre cum se simte cind persoana iubitd este
sarcastica, sau intrebati-1 pe Iov cit de tare doare
sa-ti ingropi copiii, iar sotia sd nu se mai increa-
dd in Dumnezeu. Lasati-1 pe Iacov sd va explice
cum te simti cdnd socrul te insald, sau pe vaduva



din Sarepta cum este sa-ti pierzi persoana iubita
si apoi sd nu mai ai nimic, ajungand chiar muri-
tor de foame. Toate acestea ne araté cd, desi paleta
ranilor s-a diversificat, aceeasi minte sta in spatele
crizelor din familii, incepand chiar de la Adam si
Eva, si se bucura de fiecare cidere a unuia dintre
noi. ,Trairea vietii de familie reprezintd un mare
test al caracterului™

1. In spatele fiecirei cicatrici se afla un inamic
comun al familiei noastre. Cel care m-a ra-
nit ramane inamicul de veacuri al copiilor lui
Dumnezeu: Satana. Durerea a fost mare pen-
tru cd mijlocul prin care a reusit sd ma raneas-
ca poarta chipul cuiva drag. Nu tineti supérare
pe périnti, soti sau sotii, ei au fost doar pioni
in aceastd mare luptd;

2. Cicatricile nu sunt semne ale infrangerii decét
daca raménem singuri. Altfel, ele sunt dovada
unei lupte pe care o castigdm impreuna. Daca
din aceastd luptd si Hristos a ramas cu semne,
cu cit mai mult noi si familiile noastre vom
purta semnele luptei cu inamicul care si-a
propus sd ne separe si sd ne invingd;

3. Cicatricile pot vorbi despre cit de adéanci au
fost ranile, dar totodata aratd cat de mare a
fost dragostea care a inchis rana respectiva.
Acestea nu dispar ca prin minune, amintirile
rdman, dar locul durerii a fost luat de dragoste.

4. Nu este relevant ce vad sau cred ceilalti despre cicatricele
noastre, ci important este ce stie Dumnezeu despre lupta in
care au fost facute. A face eforturi mari sd ascundem si s pre-
zentam o realitate altfel decat este, pe termen lung, nu ajuta pe
nimeni.

Uitandu-ne in jur, observdm usor SEMNELE
cum Satana a declarat razboi pe fatd
familiei, asa cum a fost ea lasata de BIRUINTEI
Dumnezeu. Daci nu poate aduce in FE[IX
familiile noastre combinatii nemai- MUS A-I-
inchipuite, macar s creasca divortul! J

Daca nu ne poate desparti, mécar sd ne
facd sd ne rdnim unii pe altii, transfor-
mand coltul de rai in teatru de razboi.
Va iesi familia victorioasa? Réspun-
sul nu este relevant in statistici, ci in
familia voastra, oricate cicatrici ati fi
nevoiti s purtati! m

CICATRICILE NU SUNT
SEMNE ALE INFRAN-
GERII, Cl DOVADA UNEI
LUPTE PE CARE O
CASTIGAM IMPREUNA.

! https://m.egwwritings.org/ro/book/821.11640#11640 — PFE195.1
2 https://www.aap.org/en-us/advocacy-and-policy/aap-health-initiatives/pages/me-
dia-and-children.aspx

* https://m.egwwritings.org/ro/book/2039.2448

* https://m.egwwritings.org/ro/book/14060.5397001#5397001

Felix Musat, pastor, Departamentul Viata de Familie, Conferinta Muntenia
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IN CASA CELOR CE MA [UBEAU

"
ntalnim in cartea prorocului Zaharia urmatorul dialog despre
relatiile de familie, dialog care la prima citire ne intrigd: ,,Si
daca-l va intreba cineva: «De unde vin aceste rani pe care le
ai la maini?» el va raspunde: «In casa celor ce mi iubeau le-am
primit»” (Zaharia 13:6).

Réspunsul persoanei intervievate mi-a atras in mod special
atentia. Ma asteptam la orice alt raspuns, dar nu la acesta. Ar fi
fost mai natural sd spuna ca a primit ranile de la un strdin sau
de la un vrijmas de moarte. Insa el precizeaza ci a primit ranile
de la cineva foarte apropiat, dintr-o relatie unde exista iubire.

Chiar daca un astfel de raspuns ne surprinde, gisim in el
doud lectii care meritd insusite.

In primul rand se remarci atitudinea persoanei rinite. Nu
gdsim nimic acuzator in limbajul ei la adresa celor ce i-au pro-
dus rénile, nicio ironie, niciun repros sau critica. Din contra, ea
vorbeste despre ei in cuvinte alese — ,,cei ce md iubeau”. Atitudi-
nea aceasta meritd multiplicata. Sd poti vorbi frumos, in limbaj
pozitiv, despre cineva care te-a lezat este constructiv pentru ori-
ce relatie. Multe probleme de cuplu s-ar rezolva mai usor daca
nu i-am percepe ca vrajmasi pe cei ce ne ranesc.

In al doilea rand, rispunsul persoanei rinite evidentiaza li-
mitele iubirii. Afirmand cd rénile provin de la cei ce-1 iubeau,
personajul biblic recunoaste ca in conditiile pacatului nu putem
iubi fara sa ranim. Ne angajdm in relatii de dragoste, dar conti-
nudm sa fim egoisti, lucru care produce suferinta. Un amestec
de dragoste agape si fire egoista continua sa fie in noi chiar dupd
ce ne-am consacrat viata lui Dumnezeu. Limitele cunoasterii,
saracia limbajului, tendinta spre necredintd, superficialitatea
pocdintei, dragostea mostenitd traitd din instinct, toate acestea
si multe altele ne fac sd-i rdnim chiar pe cei pe care ii iubim. Asa
se face cd apelam des la expresia: ,, Am facut asta pentru ca te iu-
besc” Astfel, multe greseli de atitudine ale sotilor sau parintilor
sunt motivate cu dragostea, dar tocmai lucrul acesta tradeaza
limitele jubirii noastre.

Dacd ar fi sa aleg o familie biblica prin care sa ilustrez aceas-
td realitate, m-as opri asupra relatiei de cuplu dintre Elcana si
Ana. Din relatarea biblica reiese clar ca Elcana o iubea pe Ana
(1 Samuel 1:5), dar cu toate acestea inima ei era plind de améra-
ciune, caci Ana plangea (v. 7). Care sé fi fost cauza plansului ei?
Aparent, intepéturile Peninei, dar Ellen White accentueaza ca
deciziile inspirate de cultura si necredintd ale sotului ei au pro-
vocat toatd drama Anei. Iatd comentariul ei: ,Dar pasul acesta
(cdsatoria cu Penina), care fusese facut din lipsa de credinta,
nu a adus fericire. S-au adaugat la familie bdieti si fete, dar bu-
curia si frumusetea sfintei randuieli divine a fost intinatd, iar
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pacea familiei, nimicita. Pentru Ana pérea cd pie-
rise orice nddejde, iar viata i se pirea o povard’
(PP 569.2).

Elcana a vrut si rezolve un minus al familiei
printr-o metoda care era la moda in timpul acela,
si anume, a lua o a doua sotie in cazul in care nu
putea avea copii cu prima. Astfel, modelul cultu-
ral, asociat cu necredinta in Dumnezeu, a creat
un context care a adus multa nefericire si dure-
re sufleteascd in inima Anei. Le provocam multe
rani celor dragi cand incercdm sa schimbam impre-
jurdrile sau obiceiurile partenerului fard ajutorul
lui Dumnezeu. Nerabdarea si lipsa de incredere
in Dumnezeu ne imping sd avem atitudini lipsite
de dragoste si sd spunem cuvinte care ranesc.

Vestea bund este ca putem face ceva pentru
vindecarea acestor rini. Maniera in care Elcana
a incercat sd-i aducd mangaiere Anei este inspi-
ratoare. In atitudinea lui gisim cel putin patru
pasi absolut necesari in vindecarea traumelor
emotionale produse in relatiile de cuplu.




Recastigarea increderii

In primul rand este nevoie sa-i castigi incre-
derea persoanei pe care vrei sd o ajuti. Elcana isi
pierduse credibilitatea in fata Anei prin faptul ca
a transmis mesaje confuze pe termen lung. Prin
gestul lui de a contracta o altd casétorie, i-a co-
municat Anei un mesaj care punea sub semnul
indoielii cuvintele lui de iubire. Este ca si cind
i-ar fi zis: Ana, te iubesc, dar am nevoie de ceva
mai mult decat imi poti oferi tu. Acest mesaj con-
fuz a facut fard putere cuvintele lui de iubire. Ori-
cat de justificate ar fi fost motivele lui Elcana de a
contracta o alta casitorie, tot nu ar fi ajutat-o pe
Ana sa inteleaga si sa se impace cu situatia. Incre-
derea Anei in autenticitatea dragostei lui pentru
ea era puternic zdruncinata.

Pentru a recastiga aceasta incredere, Elca-
na trebuia sa facd ceva mai mult decat simple
declaratii de dragoste. Pe acest fond, el a apelat
la gesturi materiale menite sa redea credibilitatea
vorbelor sale. Elcana ii da Anei o portie dubla,
ca o dovada externa ca dragostea lui e dispusa la
orice sacrificiu. A ficut acest gest in public, de-
monstrand ca nu se rusineazd de nimeni si, chiar
mai mult, a asociat acest moment cu inchinarea
la Dumnezeu, ca o garantie ca ceea ce spune este
adevirat (1 Samuel 1:4,5).

Elcana a inteles céd uneori este nevoie s ape-
lim la gesturi materiale pentru a demonstra au-
tenticitatea iubirii. Si astazi sunt persoane care fac
cheltuieli colosale pentru a reafirma iubirea - o
excursie in locuri exotice, parfumuri scumpe etc.
Insa viata ar fi mai ieftina dacd am fi atenti la va-
loarea cuvintelor noastre.

In relatiile de cuplu se transmit multe mesaje
confuze. Asocieri de tipul: te iubesc, dar te lovesc;
te iubesc, dar te jignesc; te iubesc, dar nu-ti suport
périntii; te iubesc, dar vin rar pe acasd sunt exem-
ple de mesaje incurcate, care distrug increderea
in declaratiile de dragoste. De aceea, investitia in
incredere este primul pas spre vindecare.

Vindecarea emotiilor

Prin intrebarea: ,,Pentru ce plangi?” (v. 8), Elca-
na a cerut acces la trdirile ascunse ale inimii Anei.
Pentru ca el ii recastigase increderea, Anei i-a fost
mai usor sa isi deschida sufletul.

Elcana a manifestat interes pentru emotiile
sotiei, iar atitudinea lui este de liudat, mai ales
dacid realizdm cd el a ales atitudinea cea mai bu-
nd dintre multe altele posibile. Ar fi putut sa-i
reproseze astfel: Iar plangi? Am venit aici se ne
bucuram, nu sa jelim! Mi-ai stricat petrecerea!

Plangi din orice lucru! M4 faci de rés in fata oamenilor! sau Ce
vor gandi ceilalti despre familia noastrd?! Ficand asa, Elcana ar
fi dat dovada de egoism, ardtand ca era mai interesat de el si de
imaginea lui decat de trairile Anei.

Adesea, chiar si in dragoste putem fi egoisti, urmarind mai
mult interesele proprii sau confortul emotional personal decét
confortul sau interesul partenerului. Atitudinile egoiste rdnesc;
cele altruiste vindeca.

»Pentru ce plangi?” este o intreba-
re deschisa, care ofera celuilalt ocazia D E
sd-si verse amarul si sd-si clarifice
motivele din spatele lacrimilor. Dacd AI.TR“ISTA
ar fi pus intrebarea: ,Iar plangi?”, cu D
sigurantd cd ar fi blocat-o, dar intreba-
rea lui Elcana a deschis discutia. In re-
latarea biblica nu se prezintd raspunsul
Anei, dar sigur a fost o discutie pro-
funda si edificatoare.

»Pentru ce iti este intristatd ini-
ma?” Prin aceastd a doua intrebare a
incercat sa clarifice si sa focalizeze mai
bine sensul primei intrebari. Mi-ar fi
placut sd aud raspunsul Anei.

PERSONAJUL BIBLIC
RECUNOASTE CA N
CONDITIILE PACATULUI
NU PUTEM IUBI FARA
SA RANIM PE CELALALT.
N CONSECINTA, MULTE
GRESELI DE ATITUDI-
NE ALE SOTILOR SAU
PARINTILOR SUNT MO-
TIVATE CU DRAGOSTEA,
DAR TOCMAI LUCRUL
ACESTA TRADEAZA LIMI-
TELE IUBIRII NOASTRE.

Restructurarea gandurilor

Dupa ce a parcurs pasii prin care
sa-i inteleaga trairile, Elcana a incercat
sa facd ceva pentru a le schimba, adre-
sandu-i o intrebare aproape retorica:
»Nu pretuiesc eu pentru tine mai mult
decit zece fii?” Prin aceastd intrebare a intentionat si aducd o
schimbare la nivelul gandurilor ei. El spera ca, dacd Ana ar fi
meditat mai mult la privilegiul de a avea un sot iubitor ca el, ar
fi fost mult mai linistita. Metoda aleasd de el s-a demonstrat a fi
utila in multe situatii de viata, pentru ca majoritatea durerilor
noastre sufletesti sunt intretinute de o gandire disfunctionals,
de asteptdri nerealiste, de idei fixe sau prejudecéti mostenite.
Nu stim dacd pe Ana a ajutat-o lucrul acesta, dar stim cd impre-
una au gasit o solutie mai buna.

Facilitarea relatiei cu Dumnezeu

Il apreciez pe Elcana cd nu s-a rusinat cu Ana cand a vizut-o
printre putinele femei care se rugau la usa templului. El i-a ofe-
rit libertatea de a-si exercita credinta si, in acest fel, i-a permis
lui Dumnezeu sa lucreze in viata ei. El a acceptat cd Dumnezeu
poate face ceea ce nu poate face el.

A-i oferi partenerului libertatea de exprimare a credintei
este un element esential al vietii de familie. Niciodata noi nu
putem lua locul lui Dumnezeu. Doar El poate inspira speranta,
poate aduce pace, iertare si vindecare... vindecarea réanilor pri-
mite in casa celor ce iubesc. m

Daniel Delcea, pastor, Departamentul Viata de Familie, Conferinta Oltenia

In casa celor ce ma iubeau « EURiERUl
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SECRETUL UNEI VIETI PLINE DE BUCURIE

and eram adolescent am auzit prima datd povestea

elefantilor de la circ. Cand acesti elefanti sunt incd mici si

slabi, sunt legati de stalpi de fier infipti in pamant, care i
impiedica sd se elibereze si sa fugd. Aceasta ii permite dresoru-
lui sa-i tind aproape, sd lucreze cu ei si sa-i pregateasca pentru
programul de rutind. Interesant este faptul ci, dupd ce micutii
elefanti cresc, devenind animale uriase, puternice, in stare sa
ridice greutéti mari cu trompele lor, ei
raman dependenti de acei stalpi mi-
nusculi infipti in pdmant. Chiar dacd
ar putea sa se elibereze, sd alerge li-
beri, ei nu o fac. Nici macar nu incear-
cd. Raman limitati de vechile granite.
Uneori si noi demonstram acest gen
de neputinta. Ne concentrdm asupra
acelor mici stalpi/greseli din trecutul
nostru si uitdm c4, asistati de ajutorul
lui Dumnezeu, avem puterea de a ne
elibera de orice ne face sa dim inapoi.

In Filipeni 4:8, apostolul Pavel spu-
ne: ,,Incolo, fratii mei, tot ce este ade-
varat, tot ce este vrednic de cinste, tot ce este drept, tot ce este
curat, tot ce este vrednic de iubit, tot ce este vrednic de primit,
orice fapta buna si orice lauda, aceea sa va insufleteasca.”

Dacé cineva a fost vreodata indreptitit sd fie negativist,
acela a fost Pavel. Acuzat pe nedrept, retinut in inchisoare si
asteptandu-si moartea, el a ales sd accentueze oportunititile, nu
problemele. Ca prizonier, el nu s-a plans de conditiile precare,
de nesansa lui, de faptul ci era legat cu lanturi, de gérzile care
il pazeau si nici macar de lucrurile care ii lipseau. Pavel a scris
intr-un spirit de multumire si incurajare, plin de bucurie - in
mijlocul persecutiilor neintrerupte. Apostolul Pavel ne oferd un
sfat de o rara intelepciune, acela de a gandi asa cum gandeste
Dumnezeu. Filipeni 4:8 e o reflexie bine articulatd a naturii si
caracterului lui Dumnezeu, cici El Tnsu@i este adevarat, nobil,
drept, curat, vrednic de iubit §i vrednic de primit. Meditdnd
asupra caracterului Lui, vom ajunge sd ne umplem vietile cu
sperantad si optimism.

Céand gandirea noastra este sdndtoasd si pozitiva, emotiile
noastre o vor urma. Adesea reactionam pur si simplu la acti-
unile, cuvintele unei persoane sau la experientele pe care le
traim. Reactiondm la un anumit gand care, daca persista, ge-
nereazd o emotie, urmata de o actiune potrivita cu acest senti-
ment. Daca interpretam situatia in mod negativ, e probabil ci
emotia care va rezulta s fie contrard propriilor interese.

Pentru a experimenta o viatd plind de bucurie, trebuie sa
respingem lucrurile negative si sa le protejam pe cele pozitive
pe care Dumnezeu le-a pus sau a promis ca le va pune in viata

NE DORIM O VIATA

MAI DEPLINA. TOTUL
INCEPE CU O SCHIMBA-
RE A GANDIRII.
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noastrd. Vom prezenta cateva directii care ne-ar
putea ajuta atat personal, cat si in viata de familie:

Hraneste-te cu hrana mentala pozitiva

Aceasta se referd la ceea ce citesti, privesti si
asculti regulat. Pentru a trdi o viata de bucurie,
hrineste in mod intentionat ganduri intelepte,
inspiratoare si iniltatoare. Intreab-te: In ce mod
difera obiceiurile mele de a lectura, a asculta, a
viziona sau a naviga pe internet de ale celor care
nu sunt crestini?

Incepe cu Biblia si continua apoi cu alte ma-
teriale. Citeste cérti care ridicd probleme intere-
sante si te inspird sa trdiesti si sa adopti stiluri de
viatd exceptionale. Citeste cdrti care te ajutd sa
cresti in intelepciune ca sot/sotie sau ca parinte.
Important de remarcat: tu atragi in viata ta oa-
meni, idei, circumstante care corespund gandirii
tale curente, iar, in timp, viata ta de familie, sina-
tatea, relatiile si finantele vor reflecta lucrurile cu
care te-ai hranit.

incepe ziua cu bucurie

In primele minute dupa ce te trezesti, concen-
treazd-te asupra bucuriei. In Epistola citre fili-
peni, Pavel ne prezintd un plan clar al lucrurilor la
care sa ne gandim. Este o adeviratd provocare, in-
sd dacd nu am fi in stare sa indeplinim acest plan,
Pavel nu ni l-ar fi sugerat. Principiul din capito-
lul 4 cu versetul 8 poate deveni a doua ta natura.
Pentru a progresa in acest domeniu, mai intéi re-
trage-te cu Dumnezeu in fiecare dimineata. Pu-
ne pe locul intéi lucrurile cele mai importante si
intreaga zi se va cladi pe stanca promisiunilor lui
Dumnezeu. Nu uita cd potentialul tau pentru bu-
curie este limitat doar de pregitirea ta in vederea
acestui lucru.

Incheie ziua cu bucurie

Acum, dacd te-ai ingrijit de primele minute ale
zilei, abordeazd in acelasi fel si ultimele minute.
Ceea ce lasi sd intre in mintea ta chiar inainte de
a te culca se imprimd mai rapid in subconstientul
tdu decat alte lucruri din timpul zilei. Cum iti in-
chei ziua? Iti inchei ziua ingrijorandu-te cu privi-
re la lista de lucruri pe care trebuie sa le faci maine
sau cu privire la finantele tale? Ti-ai sfarsit vreo-



data seara aflandu-te pe o notd foarte proasti cu
partenerul tau de viata sau cu copilul tau? Daca
da, ce crezi ci s-a imprimat in mintea fiecaruia?

Dezvoltd obiceiul acestor ultime mi-
nute si fa din ele un timp special! Ai putea
s citesti un pasaj din Biblie sau o carte ca-
re sd te inspire. Ai putea sa te rogi cu par-
tenerul de viatd sau sd-i oferi un sarut...
Gandeste-te care este cel mai fantastic lu-
cru pozitiv pe care l-ai putea face in fiecare
seard, inainte de a merge la culcare!

O fabuld clasica incepe cu un bunic
care ii povesteste nepotului sdu despre
doi lupi care se lupta in interiorul inimii
lui. ,Unul este intelept si bun, celélalt es-
te corupt si crud”’, spune bunicul. ,Care
va castiga?”, intreaba nepotul. S$i bunicul
ii raspunde: ,,Cel pe care il hranesc” Cu
totii ne dorim sa experimentdm o viatd
mai deplind, mai profunda si mai sem-
nificativd. Dar cum putem sd atingem
efectiv acest scop? Totul incepe cu o
schimbare a gandirii.

Lincolo, fratii mei, tot ce este adeva-
rat, tot ce este vrednic de cinste, tot ce
este drept, tot ce este curat, tot ce este

vrednic de iubit, tot ce este vrednic de primit, orice faptd buna

si orice laudd, aceea sa vé insufleteascd” (Filipeni 4:8). m

Bernard Csergezan, pastor, Departamentul Viata de Familie, Conferinta Transilvania Nord
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CRESTINISMUL AUTENTIC SI CASNICIA

are crestinismul autentic poate ajuta un cuplu

sa aibd o viata mai implinita? Pentru unii, in-

trebarea aceasta poate parea absurdd, pentru
ca sunt de pérere ca un crestin este in avantaj fatd
de un ateu. Este oare chiar asa?

In acest univers, totul este condus de legi sta-
bilite de Dumnezeu. Diferite ecosisteme functi-
oneaza conform unui numar foarte mare de legi
complicate, pe care oamenii de stiintd abia in-
cep sd le inteleagd. Legile acestea, fie cd vorbim
de limba, de sanatate, de gradinarit, de sistemul
solar, toate functioneaza! Ele functioneazi indife-
rent de faptul ci cineva crede sau nu in ele. In felul
acesta, poti intilni persoane atee care au o viata de
casnicie de mai mare calitate decat un credincios.
Ele au fost atente si au inteles cum functioneaza
optim o relatie si au facut schimbdrile necesare

in vietile lor. Respecta legile lui Dumnezeu dupa
care functioneaza relatiile, chiar dacd nu cred in
Creator. Pe de altd parte, poti intalni
crestini care nu respecta aceste legi si,
prin urmare, nu au o viata de cuplu pe
care s ti-o doresti.

Cu toate acestea, un crestin auten-
tic este in avantaj, dar... doar un crestin
autentic, cel care este intr-o continud
schimbare, progres, cdutdnd activ sd

e 1w a ‘ . SA CAUTAM SA DEVE-
gevma desiiva?n C'ii Tatal (M;i'te.l SV.AES): NIM PERSOANE DEMNE
e spune cd este culmea prostiei sd faci DE A FI IUBITE.

constant aceleasi greseli si sd te astepti

sa se schimbe ceva in bine. Dacd in viata noastra
in prezent este ceva care nu ne este pe plac, atunci
trebuie sd facem schimbari. Doar asa este just sa
te astepti la un rezultat diferit.

Crestinismul autentic si casnicia « CURIERUL 13
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Iata primul avantaj! Crestinul crede intr-un Dumnezeu pu-
ternic, care se implica in viata copiilor Sai si munceste perma-
nent in favoarea lor. Este dorinta Lui si ne ajute (Luca 11:13).
Adevarat, schimbarea este grea cateodata, dar posibila cu ajuto-
rul lui Dumnezeu!

Sa ne lasdm imaginatia sa creioneze un partener de viatd
potrivit pentru noi. Cum ar fi aceasta persoana? Voi alege ca-
teva caracteristici. Probabil ne inchipuim o persoana care sd
nu riposteze cand vorbeste cu noi, sa nu ne critice, sa nu ne
dispretuiasca sau, in cazul unui conflict, sd nu-ti taie cheful de a
gési o solutie doar cu o privire.

John M. Gottman, in cartea sa, Cele sapte principii ale unei
casnicii fericite, dupa ani de cercetdri, descrie aceste patru ele-
mente de conflict in relatii. Un ateu ar spune cd stiinta a ara-
tat la ce elemente sa ai grijd cand existd tensiune intr-un cuplu.
Sunt numite ,,cei patru cédlareti apocaliptici ai lui Gottman”. Un
ateu este recunoscator autorului pentru aceste cercetdri si se
grabeste sa puna in aplicare rezultatele cercetarilor stiintifice,
experimentand o imbunititire semnificativa in relatia de cuplu.

Oare un credincios nu stia de aceste elemente cu mii de
ani in urma?! Cum putem sa ne numim copii credinciosi ai lui
Dumnezeu daci, in loc de blandete, suntem duri, criticim (cu
stil, s doard si mai tare), vorbim cu dispret injositor, ca cel din
fata noastra sa piarda speranta de ,,mai bine”?!

Deci ne este clar cum trebuie sa arate o persoana cu care
vrem sa avem o relatie optima. Conform Epistolei catre efeseni
(4:29-30), ,,niciun cuvént stricat sa nu va iasd din gura, ci unul
bun, pentru zidire, dupd cum e nevoie, ca sa dea har celor ce-1
aud. Sa nu intristati pe Duhul Sfant al lui Dumnezeu, prin care
ati fost pecetluiti pentru ziua rdscumpdrarii>. Asa vrem si fie
partenerul nostru!

Tot in aceastd carte, autorul descrie mai departe diferite obi-
ceiuri practicate in relatiile de succes. Sunt obiceiuri pe care le
practicdm instinctiv cand suntem indragostiti, atunci cand cur-
tdm pe cineva. Cartea Apocalipsa, in capitolul 2, sfituieste bise-
rica din Efes: ,,Adu-ti dar aminte de unde ai cazut; pocaieste-te
si intoarce-te la faptele tale dintai”, in cazul in care dragostea
dintai a pierit. Pavel, in pasajul din 1 Corinteni 13, descrie fap-
tele dragostei. Ce face si ce nu face dragostea. Poate stim pe de
rost aceste versete, dar la practicarea lor suntem corigenti.
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Cu sigurantd, dacd ar fi sd ne imagindm un
partener potrivit, ar avea calitdtile enumerate aici.
Dorim persoane care pun pret pe timpul petrecut
cu noi, care isi aduc aminte de clipele plicute pe-
trecute impreund si au tendinta de a nu-si aminti
pe cele mai putin plicute, ci doar suntem oameni
si este normal sd gresim. Ne-ar placea sa-si asu-
me responsabilitatea pentru partea lui in relatie,
sd observe straduintele noastre de a repara ce s-a
stricat, sa pretuiasca gesturile mici si cateodata
neputincioase. Ar face bine sd fie interesant, sa nu
ne plictiseascd, dar si de incredere, consecvent.

Ce bine ar fi sa fie cineva caruia si-i poti spu-
ne ce ai pe suflet (chiar sa-si dea seama fird sd
spunem), s te poti deschide fird sa fii judecat (cd
doar uraciunea pacatului se afla in noi toti)... sa fii
doar iubit, sustinut. Daci se ivesc situatii in viata
unde nu ne putem schimba, pentru cé acel ceva
este prea adanc in noi, atunci partenerul ideal
trebuie sa aibd capacitatea de a ne accepta si iubi
asa cum suntem. Va tine la noi mai mult decét la
propria viata, dar va respecta si individualitatea,
libertatea noastra ca persoand. Dacd tot ne imagi-
ndm, sd nu ne infranam. Partenerul ideal ar face
bine sé fie atent la nevoile noastre, si ne descopere
limbajul dragostei (cuvinte de recunoastere, timp
de calitate, daruire, favoruri si atingere fizica) si
sa fie dispus sa invete cum sd ne arate iubire in asa
fel incét sd ne placa. Toate acestea cu placere, din
dragoste, nu fortat.

Probabil fiecare dintre noi, dacd am dori, am
putea continua aceastd enumerare de calititi. Nu
este complicat sa-ti inchipui un partener ideal.
Dar cine dintre noi este dispus sd devina unul?!
Cand este vorba de propria persoana, intelegem
cat de grea este schimbarea si de cat de multa dra-
goste si intelegere avem nevoie pe parcurs.

Datorita faptului cd singura persoand pe care
putem sd o schimbdam suntem noi insine, cred cd
este intelept sd ne concentram la a deveni parte-
nerul ideal pentru cel de langd noi. Dacé reusim
s devenim sau sd ne apropiem de acest ideal, vom
deveni persoane demne de a fi iubite, persoane
aldturi de care este o plicere sa tréiesti. Oare cel/
cea de langa noi ne-ar descrie cu caracteristici-
le amintite mai sus? S& devenim noi schimbarea
pe care o dorim in lume! Pentru aceasta este ne-
voie s facem anumite schimbari! Sd ne folosim
de avantajul credinciosului, care a descoperit ci
»ce este cu neputintd la oameni este cu putinta la
Dumnezeu” (Luca 18:27). m

Vajda Csaba, pastor, Departamentul Viata de Familie,
Conferinta Transilvania Sud
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IN DRAGOSTE NU ESTE FRICA

rica este un intrus, un invadator nenatural, ase-

menea unui bacterii, unui virus ce devasteaza

si distruge toatd creatia. Imediat ce dragostea
si increderea lui Adam in Dumnezeu a fost dis-
trusd, frica a infectat inima umand. Motivatd de
frica si egoism, imaginatia omului a explodat si a
creat idei distorsionate, strimbe si pervertite despre
Dumnezeu, lucru care a condus la si mai mult frica.

Astdzi, frica este ceva obisnuit. O putem in-
vinge pentru o vreme, dar pandeste in intunericul
inimilor noastre. Nu vorbesc despre alerta care
ne ajuta sa facem fatd elementelor stresante, ca
atunci cand ia casa foc, cand un céine se apropie
sau esti pe marginea prapastiei. Nu, frica izvoratd
din pécat este o fierbere nelinistitd si nocivd din
mintea noastrd, care amenintd sd distrugd orice
fericire. Fugim de ea si sperdm sa scdpam. Dar ne
duce la si mai multd durere. Frica este o parte a
infectiei pacatului. Ne duce departe de Dumne-
zeu, departe de vindecare, departe de pace, intr-un
proces de autodistrugere.

Frica are multe fete

Frica se manifestd in multe forme si marimi.
La un capat al spectrului fricii sunt megalomanii,
grandomanii. Cei care cuceresc puterea ménati
de frica: frica de evrei, rusi, crestini, capitalism
si chiar libertatea insési. Frica a devenit arma lor
impotriva societatii, impartind, despértind, cuce-
rind si distrugand, construind societdti distruse
de frica. Si istoria este clard — unde frica este pre-
zentd, moartea urmeazd imediat. In cealalt parte
a spectrului fricii este soricelul uman. Speriat de
respingere, temdtor de jena, ingrozit de critica,
oameni care sunt docili de frica de a nu se face de
rusine. Ei nu spun niciodatd ,,nu’, nu stau drepti
niciodata si nu stabilesc niciodata limite, pentru
cd sunt controlati de frica de ceea ce vor spune
ceilalti.

Intre aceste doua extreme existi tot felul de
comportamente bazate pe frici, transforméind
nesiguranta prin propriile lor mecanisme unice
de supravietuire — bétausul, mandrul, arogantul,
rasistul, bigotul, usuraticul. De asemenea, tot aici
gasim alcoolicul, dependentul de droguri, de sex
sau de cumpadraturi, legalistul, craiul, mincinosul,

trisorul si escrocul. Fiecare este moti-
vat de frica, fiecare cautand o cale de
a se proteja pe sine, de a se promova N

pe sine sau de a se impune. Dar in loc MARIUS
sa supravietuiasca, sa se vindece, sd
creascd, toti mor incet si ii distrug si
pe altii in acest proces.

Viata, sanatatea si fericirea pot fi
gasite doar acolo unde dragostea este
libera. Si dragostea este libera atunci
cand adevarul despre Dumnezeu este

,IN DRAGOSTE NU
ESTE FRICA, CI DRA-
GOSTEA DESAVARSITA
IZGONESTE FRICA, PEN-

cunoscut! TRU CA FRICA ARE CU
EA PEDEAPSA; SI CINE
Dezechilibru SE TEME N-A AJUNS

DESAVARSIT iN DRA-
GOSTE” (110AN 4:18).

Activarea constantd a sistemului
fricii apare intr-un creier dezechili-
brat si este o reactie exageratd la sti-
mulii din mediu. Din cauza pécatului,
creierul omului este dezechilibrat si cu totii experimentam,
mult prea frecvent, efectele stresului - activarea amigdalei.
Evolutionismul sugereaza cd acest raspuns: ,,fugi sau luptd” este
reactia adaptativa care promoveaza supravietuirea in fata unei
crize iminente. Dar activarea acestui sistem de alarma este ce-
ea ce impiedicd gindirea sanatoasd si abuzeaza de trup. Cu cat
aceastd alarma sund mai mult si mai tare, cu atit mai mare este
stricdciunea.

Cand creste frica, atunci dragostea si gandirea sinatoasd
scad. Cand creste dragostea, nu doar frica scade, dar dezvol-
tarea si gandirea sdndtoasd se imbunitatesc. Frica §i dragostea
sunt invers proportionale.

Dezvoltarea creierului i divertismentul

Unul dintre factorii cei mai neasteptati care contribuie la
cresterea fricii si a afectiunilor psihiatrice este folosirea diver-
tismentului, mai ales pentru copii. Divertismentul se referd la
acele programe gandite ca, prin elemente artificiale sau pretext,
sd determine reactii emotionale, in timp ce in cea mai mare
parte decupleazi gandirea criticd. Divertismentul este gandit sa
obtind un rdspuns emotional de la audienta si, cu cat reactia
emotionald este mai puternicd, cu atat este mai bun programul.
Aceste programe vor sa te facd sa razi, sd plangi, sa te temi, s te
stirnesti, sd te ménii, sa devii iritat sau frustrat si, simultan, sa
renunti la gandirea critica.

Cineva se uita la un serial popular de televiziune despre care
un prieten ii spunea ci este o prostie. Incercand si-i arate de ce

in dragoste nu este frica « CURIERUL
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ALEGE SA FACI
CE ESTE BINE. Al
INCREDERE IN
DUMNEZEU CA
VA AVEA GRIJA DE
VIATA TA SI DE
REZULTATUL EI.
TNDEPLINESTE-TI
RESPONSABILITA-
TILE CUNOSCUTE
iN ARMONIE CU
0 CONSTIINTA
CURATA SI CU
VOIA LUI DUM-
NEZEU SI APOI

Al INCREDERE iN
EL CU PRIVIRE
LA CUM SE VOR
DESFASURA
LUCRURILE iN
VIITOR.

este o prostie, demonteaza ridicolul povestii, iar
reactia celui care urmadrea serialul este — nu trebu-
ie sd stai sd analizezi toate lucrurile in felul acesta.
Nu ratiunea este ideea. Trebuie doar sa te simti
bine, sa te distrezi, sd te relaxezi. Adica opresti
ratiunea si permiti sistemului limbic sd guverneze
si sd experimenteze roller-coaster-ul emotiilor pe
care serialul era gandit sd le activeze.

Studiile au ardtat cd, cu cat copiii vad mai mult
divertisment video in primii opt ani de viatd, cu
atit este mai mare riscul cu privire la problemele
de atentie, concentrare si focalizare (disfunctii ale
cortexului prefrontal). Si cu atat mai mare este ra-
ta de comportamente violente, impulsive, sexuale
si anxietate.

Fara o dezvoltare normald a cortexului pre-
frontal si fard infrinarea sistemului limbic si
cu centrele emotionale foarte dezvoltate, copiii
ajunsi adolescenti nu doar cd au un risc mare cu
privire la probleme de atentie, dar vor fi impulsivi,
agresivi si cu stari de spirit fluctuante. Si vor suferi
de anxietate crescuta. Cu tendinte cétre promis-

cuitate sexuald si violentd. Si, de asemenea, un risc crescut de
consum de alcool si folosire de droguri in incercarea de a se
calma chimic singuri.

Traumele din copilarie schimba creierul
Desi divertismentul afecteazd negativ dezvoltarea creierului,

traumele din copilarie au un efect si mai dramatic. Copiii expusi
la experiente traumatizante psihologic prezintd anormalitati
emotionale, imune si metabolice, ceea ce explica cresterea ris-
cului fata de boli. Copiii crescuti intr-un mediu traumatizant si
fara suport emotional au centrii fricii/emotiilor supradezvoltati
si centrii rationali, judecata si iubire, subdezvoltati. Au parte de
un nivel de hormoni de stres mai mare in perioada de dezvol-
tare, ceea ce conduce la 0 mai mare vulnerabilitate fatd de o va-
rietate de boli cronice. Au probleme cu empatia, compasiunea,
increderea, dragostea altruista, intelegerea fata de ceilalti, rab-
darea si relatiile sanatoase.

Metodele lui Dumnezeu

Toate fiintele umane descendente din Adam si Eva se nasc
cu fricéd si egoism - frica de esec, frica de ce gandesc ceilalti,
frica de a nu gasi o slujba, frica de a nu avea o anumita prietena
sau prieten, frica de a nu trece un examen, frica de a nu fi iubit,
frica de anu fi singur... frica... fricd... frica...! Vestea buna este
in neuroplasticitatea creierului. Exercitand circuitele sdnitoase,
acestea se pot dezvolta, intdri si extinde.

Daca ai suferit in copildrie traume, dacd ai fost neglijat sau te
confrunti cu un sistem limbic foarte activat - rezultand in agre-
siune, iritabilitate, nerdbdare, manie, impulsuri sexuale puter-
nice, egoism, fricd sau nesiguranta —, nu te descuraja. Metoda
lui Dumnezeu aduce intotdeauna vindecare.
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Metoda lui Dumnezeu include, dar nu este li-
mitatd la urmatoare elemente:

1. Inchinarea la un Dumnezeu al dragostei si
respingerea conceptului unui Dumnezeu care in-
duce fricd. Devotiune regulata cu privire la aspec-
tele caracterului lui Dumnezeu.

2. Fii sincer si elimina neadevarul de orice fel
din minte. Acest lucru este in mod deosebit im-
portant pentru cei care au suferit traume. Ei au
ganduri distorsionate despre sine, de genul - sunt
urat, sunt sub orice criticd, sunt dezgustator, mur-
dar, de neiubit. Aceste ganduri gresite trebuiesc
inlocuite cu adevarul.

3. Traieste ca sd daruiesti. Cauta sa-i ajuti pe
ceilalti; implica-te in activititi de voluntariat sau
slujire.

4. Stabileste relatii cu oameni cu un caracter
matur si plin de dragoste.

5. Ai incredere in Dumnezeu cd va avea gri-
ja de viata ta si de rezultatul ei. Alege si iti inde-
plinesti responsabilitdtile cunoscute, in armonie
cu o constiintd curata si cu voia lui Dumnezeu,
si apoi ai incredere in El cu privire la cum se vor
desfasura lucrurile in viitor. Una din sursele cele
mai mari de grija si frica provin din incercarea de
a face viata sa fie asa cum vrem noi, nu s alegem
sd facem ceea ce este bine si apoi sd avem increde-
re in Dumnezeu cu privire la rezultate.

Ganditi-vd la ingrijorarea celor trei tineri in
valea Dura. Sa se inchine sau nu inaintea idolu-
lui? Aceasta era alegerea lor. Ce urma sd se intam-
ple mai departe nu mai era sub controlul lor. Dar
de prea multe ori, in astfel de circumstante, noi
nu ne concentram pe responsabilitatile cunoscu-
te. In schimb, ne concentram pe ce se va intampla
carezultat al alegerii noastre. Si atunci modificam
alegerea pentru a schimba rezultatul. Daca am fi
fost in vale, stiind ca este gresit sd te inchini, dar
nevrand sd ajungem in cuptorul incins, cand ar
fi inceput sd cante muzica, ne-am fi aplecat sa ne
incheiem sireturile?

6. Tréieste in armonie cu protocolul vietii fizi-
ce — somn regulat, bea apa multa, exercitii fizice
si mentale regulate, evita toxinele si midnancd sa-
natos.

7. Cand facem greseli, rezolvd vinovitia cat
mai repede. Iarta-i pe cei care iti gresesc si nu tine
manie sau resentimente.

Dragostea vindeca si reface, iar frica dispare. m

Marius Andrei, pastor, Departamentul
Viata de Familie, Uniunea Romana
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Petre Poenaru

S-a ndscut la 29 iunie 1936, in
comuna Telesti, judetul Gorj, fiind
primul nascut in familia lui Ionel si
Cornelia Poenaru, o familie ce de cu-
rand se botezase in Biserica Adven-
tista de Ziua a Saptea, astfel se poate
spune cd si-a trait toti cei aproape 85
de ani in aceasta bisericd.

Incheie legdgmant cu Dumnezeu prin botez la var-
sta de doar 14 ani. In 1960 se cisitoreste cu Paraschiva
Dinaiata. In 1961 se naste Octavian, pe care-l cresc in-
drumandu-1 de mic spre Dumnezeu, astfel cd din tinerete
Octavian hotaraste sd-i slujeascd lui Dumnezeu, studiind
la Institutul Teologic Adventist si devenind pastor in Bi-
serica Adventisti. In 1965 se naste Cornelia Milena, care
decide sa devina tehnician dentar, pentru a le fi de folos
in mod nemijlocit celor din jur.

Nea Petrica s-a bucurat la nasterea fieciruia dintre cei
trei nepoti — Flavius, Roland si Natanael — asteptand ca
fiecare sd-i treacd pragul si sd-i incalzeascd sufletul cu
veselia lui copildreascd. Iar in urma cu putin timp a fost
incintat de aparitia pe lume a singurului sau stranepot,
Raul, caruia ii plicea si-i arate, chiar asa mic fiind, din
tainele mestesugurilor de pe langa casd. Desi locuia in
Targu Jiu, in fiecare sdmbita facea naveta in comuna na-
tald, pret de 25 km distantd, unde ani de-a rdndul a fost
prezbiter, fiind cel care a tinut vie acea biserica.

S-astins in prag de iarnd, pe 18 decembrie 2020, incet
si totusi repede, asteptdnd apropiata intilnire cu Man-
tuitorul sau iubit, Isus Hristos, si cu cei dragi, pe care
i-a lasat in urma inlacrimati. ,,Ferice de acum incolo de
mortii care mor in Domnul!”

A consemnat Nicu Sora, ginere

Adrian Stanoiu

Adrian Sténoiu a fost al treilea co-
pil al familiei Ionel si Eleonora Stano-
iu, fiind nascut la Slatina, judetul Olt,
pe 6 ianuarie 1952. De mic a vadit
energie, curiozitate si inventivitate,
petrecind mult timp in atelierul me-
canic al tatalui sau. Orasul era lipsit de
o bisericd adventista, asa ca in fiecare
Sabat, Adrian si familia lui strabateau
pe jos cei 7 kilometri pana la biserica din Slatioara, pand
cand pdrintii au deschis, cu mari riscuri, o bisericd in
propria casd. Adrian a fost martor nemijlocit al eforturi-
lor parintilor de a pastra locasul de inchinare deschis, iar
aceste evenimente au lasat o impresie adancd asupra sa.

In anul 1969, a ficut parte din echipa de motocros
a Clubului Steaua Bucuresti, campioand nationald. Du-

pd un an, aproape de terminarea scolii profesionale la
Bucuresti, a fost exmatriculat pentru neparticiparea la
cursuri in ziua de Sabat. La 19 ani, a facut o incercare de
a parasi tara. A fost la un pas sé fie prins de gréanicerii ro-
mani si, in acele momente, I-a facut o promisiune solem-
nd lui Dumnezeu cé nu va lipsi niciodatd de la serviciul
divin de Sabat. In cele din urma, a fost totusi prins de
granicerii iugoslavi cand se pregitea sa treacd in Italia si
a fost retrimis in Romania. Mai tarziu, a avut experiente
deosebite in timpul stagiului militar, iar in 1976 a fost
botezat. In timpul acesta a lucrat, intr-o stransi coopera-
re cu familia largita, in domeniul reparatiilor auto.

In 1980 a fost lovit de un camion al carui sofer ador-
mise, dar viata i-a fost salvatd in mod miraculos. In
acelasi an a reusit si pédrdseasci tara, a locuit un timp
in Germania, dup care s-a stabilit in Statele Unite, mai
intéi la Cleveland si apoi la Atlanta. Aici, pe 14 februarie
1988, s-a casdtorit cu Eby Denes, avind impreund doua
fiice, Christine si Adriana.

A dorit mult ca Evanghelia sa fie predicata in aceste
locuri si in limba romand, astfel cd a contribuit la for-
marea celor doua biserici roméanesti din zona Atlantei.
A participat si la caldtorii misionare, fiind cel mai feri-
cit cAnd avea ocazia sd dea marturie despre credinta lui.
A lasat un exemplu de credinta statornicd, iubindu-1 pe
Dumnezeu si pretuind libertatea, curajul si hirnicia. A
incetat prematur din viatd pe 31 octombrie 2020. Sotia
indoliaté géseste zilnic alinare si speranta in poezia ,,Cu-
nosc un drum”.

A consemnat Adrian Bocaneanu, pastor pensionar

Cunosc un drum intre pamant si cer
Si-asa-s de fericit cd il cunosc...

In fiecare zi alerg pe el,

Pe el, in fiecare zi cu Domnul md-ntalnesc.
Si-alerg in zori,

Cuci stiu ca El m-asteaptd;

Apoi pornim spre sus

Si mana mea-n puternica Lui dreaptd
Imi e tdrie pentru incd-o treaptd,

Si mi-e de-ajuns,

Cici la cetatea slavei

Asg vrea s-ajung pand-n apus.

Si-astept o zi
Cand de-acest pamant vom fi departe,
Departe de pamant,
De cer aproape,
Cala un pas ...
Cand Domnul imi va spune,
Ca lui Enoh cel drept:
»E ceru-asa aproape,
VIN’ ACAS’T”
de Benone Burtescu

Necrolog « EURiERUl
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ADEVARUL PREZENT AL EDUCATIEI ADVENTISTE (I

Vesnicia profetica versus clipa inselatoare

De-a lungul timpului au fost milenii cAnd omul, indiferent
de cultura sau religia in care a trait, si-a inteles prezenta in lu-
me din perspectiva eternitétii. Trecutul era privit ca o mostenire
pentru care trebuia sd fie recunoscator, iar viitorul — un pro-
iect in care era asteptat sd se implice cu responsabilitate. Prin
doctrina creatiei, taina intruparii si promisiunea mantuirii
intr-o lume rdscumparata si recreatd pentru o existenta fericita
si vesnica, crestinismul a dezvoltat in modul cel mai elaborat
si credibil realitatea eternitétii. Ca adventisti de ziua a saptea,
am facut din vestirea ,,Evangheliei vesnice” (Apocalipsa 14:6)
obiectivul principal al misiunii noastre §i cdntdm cu convinge-
re: ,Venim din vecii si suim spre vecii...”

Schimbarea accentului de la eternitate pe clipa prezentd
reprezintd numai unul dintre indiciile care aratd spre regresul
fiintei umane de la realitatea existentei intr-un plan divin la ide-
ea subzistentei intr-un proces evolutiv intdmplator. Prin urma-
re, nu este de mirare ca ideea de vesnicie a devenit incomoda si
a cerut o argumentare care sd o conteste sau chiar sa o anuleze.
Din fericire, nu std in puterea omului sa suprime dorinta spre
infinit, iar educatia adventistd pastreazd incd acest adevir al
eternitatii, dar, mai ales, lupta si-1 transmita mai departe intr-o
lume in care se pare ca numai clipa prezenta conteaza.

Vesnicia profetica, oxigenul unei realitati promise

Cuvintele consemnate de Sfanta Scripturd dupd ce Eva si
Adam au cdzut in pacat poarta cu ele si primul mesaj profe-
tic (Geneza 3:15) prin care se garanteazd o cale de intoarcere
spre existenta vesnica. ,,Copilul” (Apocalipsa 12:5,17,11) si apoi
»ramasita” vor invinge tocmai pentru a se bucura de eternita-
tea promisa la creatiune, eternitate care va fi restauratd dupd
un proiect gandit incd din vesnicii, numit ,,planul de mantuire”
(Coloseni 1:26). Profetia este o forma de limbaj prin care se co-
municé aceastd figaduintd a mantuirii intr-o vesnicie fericitd
fard moarte. In contextul unei lumi contaminate de pacat, oxi-
genul profetiei ne ajutd sa simtim prospetimea vesniciei. Altfel
spus, profetia ordoneazd existenta celui care accepta darul méan-
tuirii intr-un plan intentionat de Dumnezeu.

Istoria biblicd ne aratd cd cei care au auzit, au inteles si au
acceptat chemarea vesniciei prin acest plan divin si-au asumat
un rol personal si apoi au fost in grupul celor salvati, cum pu-
tem sd-i amintim pe cei izbaviti din potop (1 Petru 3:20). Iar
acest model continud cu ,norul de martori” (Evrei 12:1) care se
extinde cu fiecare generatie si, in final, ajunge la marea gloatd
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a celor care ,vor fi totdeauna cu Domnul” (1 Te-
saloniceni 4:16) si se vor bucura de ,,un cer nou
si un pamant nou” (Apocalipsa 21:1). Indiferent
de timpul istoric sau de experienta traitd, ,,gan-
dul vesniciei” (Eclesiastul 3:11) profetice a raimas
podul care a facut legétura intre o ,lume tristd’, in
care erau cei credinciosi, dar din care nu ficeau
parte (Ioan 17:15; Evrei 11:38), si locul promis in
impdratia care ,va ddinui vesnic” (Ioan 14:12; Da-
niel 2:44; Evrei 11:13; Apocalipsa 21:2).

Educatia adventistd si-a asumat rolul de a pas-
tra activd si permanentd perspectiva profeticd a
eternitatii. Poate ca ne-am obisnuit sa folosim ar-
gumentul profetic numai pentru a arita cd Dum-
nezeu cunoaste istoria si chiar este arhitectul ei.
Dar pentru educatia adventistd, vesnicia profetica
este in primul rand importantd pentru cé cere o
pregatire educationald in aceastd lume si garan-
teazd continuitatea demersului epistemologic si
formator al fiintei umane in viitor. Educatia ad-
ventistd este importantd pentru formarea pro-
fesionald sau academicd, dar conteaza mai ales
in pregitirea pentru adevdrata viatd promisa de
Dumnezeu in Sfanta Scripturd.

De aceea, Ellen G. White ne spune cd ,,idei-
le noastre legate de educatie sunt prea inguste
si superficiale... Adevarata educatie inseamnd...
mai mult decit pregitirea pentru viata care
existd acum... [Adevérata educatie] il pregiteste
pe elev pentru bucuria slujirii in aceastd lu-
me si pentru bucuria mai inaltd a unei slujiri
mai largi, in lumea care va veni”' De fapt, acest
principiu educational a fost instituit de Mare-
le Invatitor: ,Domnul Hristos i-a indreptat pe
oameni spre ceruri, spundndu-le ca singura
cunoastere adeviaratd este cunoasterea lui Dum-
nezeu si a lui Isus Hristos. El i-a indemnat pe
ascultatorii Sai, ca oameni care poseda puteri
rationale, sd nu piarda din vedere vesnicia” (Matei
6:33)%. In plus, oricat de performante si exigente
ar fi preocupdrile noastre in ce priveste educatia
in aceastd viatd, acestea nu sunt decit un antre-
nament superficial pentru ceea ce va insemna
cu adevirat experienta cunoasterii, cdnd ,toate
comorile universului vor fi deschise pentru stu-



diul copiilor lui Dumnezeu... $i anii vesniciei, in
desfasurarea lor, vor continua si aduca alte des-
coperiri glorioase. ,,Nespus mai mult decat cerem
sau gandim noi” (Efeseni 3:20) va insemna, in
veci de veci, insusirea darurilor lui Dumnezeu.”
Asadar, educatia adventista are un rol determi-
nant in experienta pregdtirii pentru viata vesnica
prin faptul ca oferd importanta fiecarei valori de
timp din perspectiva vesniciei si nu lasa clipele sa
fie strivite de consumerismul prezent, care furd
eternitatea promisa de Dumnezeu.

Cum se fura binecuvantarile vesniciei

Una dintre cele mai mari inseldciuni pe care
le triieste omul este sa fie facut sa creada ci ceea
ce poate primi in clipa prezenta este totul si s nu
mai aibd incredere in promisiunile lui Dumnezeu
care se referd la viitor si eternitate. Insusi Dom-
nul Hristos a invins avand ochii indreptati spre
viitor (Isaia 53:11; Evrei 12:2). Dar, ispitirea din
Gradina Edenului ne-a ardtat ca impresia senzo-
riald a momentului are puterea sd anuleze chiar
experienta eternitdtii, trditd intr-un context fira
pécat. De atunci, aceastd formuld de inselaciune
a functionat si s-a diversificat, iar schimbul intre
vesnicie i clipd s-a facut tot mai ieftin pentru om.
Daca la inceput tranzactia s-a bazat pe promisiu-
nea de cunoastere (educatie), ceea ce reprezenta
atunci si a rdmas pand acum mijlocul care oferd
sens existentei, inclusiv existenta vesnica (Ioan
17:3), de atunci trocul s-a ficut pentru bogitie,
slavd desartd, pofte, iar in era digitald pretul a
coborét pana la o efemera popularitate, castigatd
chiar si printr-un banal selfie.

Hic et nunc (aici si acum), spuneau latinii si
Carpe diem* (traieste clipa), pentru a evidentia
valoarea prezentului in raport cu trecutul care
nu mai poate fi schimbat, dar mai ales cu viitorul
necunoscut si imprevizibil. Mai tarziu, dezintere-
sul pentru valoarea vesniciei a fost exprimat prin
strigdtul: ,Dupd mine potopul!”; iar omul con-
temporan s-a obisnuit si spund: ,Ce-i in ména
nu-i minciund” Asa s-a pregatit drumul pentru
epoca postmodernd a consumerismului, in care
nu numai ca totul trebuie terminat in prezent
pentru satisfacerea dorintelor, dar asta trebuie sa
se intdmple cat mai repede.

Educatia fard preocupare pentru dimensiunea
spirituald, care include raportarea la eternitate, ii
asazd si pe elev, si pe student intr-o exterioritate
incremenita in temporal, care le distrage atentia
de la interioritatea ce ii poate pastra interesati de
ceea ce este etern. Prin urmare, omul contempo-

ran, fiind educat prin strategii pedagogice bazate numai pe ceea
ce poate fi demonstrat si explicat, pe ceva palpabil, accepti tot
mai greu sa se aseze intr-o ordine a creatiei, al cdrei inceput du-
ce spre zorii vesniciei, §i este chiar mai putin dispus sd se gan-
deascd la un viitor marcat de o lucrare de re-creatie, care este
garantia unei existente eterne in ,viata veacului ce va s vie”.

Educatie pentru vesnicie

Nu este de mirare cd una dintre
cele mai eficiente amagiri ale lui Sata-
na vine tot in aceastd cheie a vesniciei
prin care omul este ispitit si améne
experienta pocaintei sub iluzia cd ,mai
este timp”. Timpul scurt al existentei
care ar trebui sé fie o vreme de respon-
sabilizare pentru pregitirea de a trdi intr-o existenta viitoare,
promisa prin fagaduinta divind, devine un timp de indiferenta
si deldsare, o amorteald inseldtoare in ,placerile de o clipa ale
pécatului” (Evrei 11:25). Astfel, omul farda Dumnezeu risca sa-si
piardd timpul scurt al acestei vieti, dar mai ales eternitatea fe-
ricita.

Intr-o lume in care totul se consumi si totul trece intr-o
dinamica repetitiva pentru fiecare generatie (Eclesiastul 1:9),
educatia adventistd are misiunea de a deschide o fereastra citre
vesnicia promisa de Dumnezeu omului pe care El Insusi I-a cre-
at. De aceea, adevarul prezent al educatiei adventiste (vesnicia
profeticd) poate fi exprimat si printr-o parafrazare a cuvintelor
psalmistului, care fac trimitere la experienta eliberarii prin ca-
re robul captiv poate trdi liber atat timp cit nu uitd promisi-
unea unei existente eterne: ,Dacd te voi uita, «vesnicie», sd-si
uite dreapta mea destoinicia ei! Sa mi se lipeasca limba de ce-
rul gurii daca nu-mi voi aduce aminte de tine, dacd nu voi face
din «vesnicie» culmea bucuriei mele!” (Psalmii 137:5,6, para-
frazarea autorului). Profesorii din institutiile adventiste care au
acest crez isi vor implini menirea, iar elevii si studentii care la
sfarsitul unui ciclu educational intr-o scoald a bisericii raman cu
aceastd convingere pot fi considerati absolventi pregatiti pentru
vesnicie. m

! Ellen G. White, Educatie, p. 13, (editie electronica).

2 Idem, Principii fundamentale ale educatiei crestine, p. 469, (editie electronica).
*Idem, Educatie, p. 307, (editie electronica).

* Aceasta expresie apare in oda lui Horatiu Ad Leuconoen, care este o meditatie
asupra scurgerii ireversibile a timpului. Versul complet este: ,,Aestas: CARPE DI-
EM, quam minimum credula postero! — CULEGE ZIUA CEA DE ASTAZI, ce va fi
maine noi nu stim!” (Carmina, 1,11: Ad Leuconoen) (https://ro.wikipedia.org/wiki/
Quintus_Horatius_Flaccus). Horatiu consideri cé orice incercare de a opri trecerea
timpului si apropierea sfarsitului iminent este fird succes, de aceea, cel mai bine este
sd traiesti intens fiecare clipa. Desi interpretarea cea mai cunoscuta a acestei expresii
face trimitere la experiente care implinesc pasiuni, pofte sau placeri (Tréieste clipa!),
verbul carpe (karpés) poate fi tradus si prin ,,a alege, a selecta, a culege, a strange, a
aduna” (https://ro.wikipedia.org/wiki/Carpe_diem), ceea ce poate exprima actiuni
responsabile sau chiar delicate, cum ar fi si culegi o floare sau un fruct. Dar, oricum
ar fi explicat acest mesaj, el opune nesiguranta unui viitor faira Dumnezeu eternitatii
sigure promise de Cel care este Alfa si Omega.

Emanuel Salagean, pastor, sef birou comunicare si relatii publice, Universitatea
Adventus
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e vindecd Dumnezeu? Am mai spus: daca iti rupi un pi-
cior, te duci la chirurg sa ti-1 opereze si sé ti-l pund in ghips.
Dumnezeu nu umbla cu ghips si nici nu face minuni la cere-

re nejustificate. Ezechia s-a rugat o noapte intreagd ca Domnul
sa-l scape de moarte sil-a scapat, addugandu-i cincisprezece ani
de viatd, in care nu L-a proslavit pe EL ci pe sine.

Dar vindecarea nu s-a rezumat la rugédciune, oricat de im-
portantd era ea si, bineinteles, continua sa fie. ,Isaia a zis: «Luati
o turtd de smochine.» Au luat-o si au pus-o pe umflatura. Si
Ezechia s-a vindecat” (2 Imparati 20:1-11; este citat versetul 7).

SI PE NOI NE
POATE VINDECA
DOMNUL PRIN
RUGACIUNE,
PRINTR-UN CU-
VANT. DAR NOI
NU STIM VOIA
SA, CAILE SALE,
DE ACEEA E BINE
CA, DUPA CE
NE-AM RUGAT, SA
FACEM CE DEPIN-
DE DE NOI: SA NE
SPALAM OCHII,
CA SA VEDEM.

Nici Isus nu a vindecat intotdeauna la fel.
Femeii canaanence i-a zis: ,,O, femeie, mare este
credinta ta! Facd-ti-se cum voiesti” (Matei 15:28).
La fel i-a spus si sutasului, pentru ci el zisese:
»Zi numai un cuvént, si robul meu va fi timadu-
it” (Matei 8:8). Rispunsul Domnului Isus a fost:
»«Du-te si facd-ti-se dupd credinta ta.» Si robul lui
s-a tamdduit chiar in ceasul acela” (versetul 13).

Sau slujbasului imparatesc: ,,«Du-te, fiul tau
traieste.» Si omul acela a crezut cuvintele pe care i
le spusese Isus si a pornit la drum. Pe cind se po-
gora el, I-au intampinat robii lui si i-au adus ves-
tea cd fiul lui traieste. El i-a intrebat de ceasul in
care a inceput sd-i fie mai bine. Si ei i-au zis: «Ieri,
in ceasul al saptelea, l-au ldsat frigurile.» Tatal a
cunoscut ca tocmai in ceasul acela ii zisese Isus:

«Fiul tdu traieste.» Si a crezut el si toatd casa lui”
(Toan 4:43-54; sunt citate versetele 50-53).

Dar Isus nu a vindecat intotdeauna doar prin cuvant si une-
ori pacientul a avut si el ceva de facut. De exemplu, orbului din
nastere nu i-a zis: ,Facd-ti-se dupa credinta ta’, cum le zisese
celor doi orbi (vezi Matei 9:27-31) sau orbului Bartimeu (vezi
Marcu 10:46-52). Orbului din nastere i-a pus tind pe ochi. Iatd
cum a explicat acesta vindecarea: ,Omul acela, caruia I se zice
Isus, a facut tind, mi-a uns ochii i mi-a zis: «Du-te la scaldatoa-
rea Siloamului si spald-te.» M-am dus, m-am spilat $i mi-am
capatat vederea” (Ioan 9:11). Fiti siguri cd, dacd nu se spala,
nu-si capata vederea. Si nici nu S-a dus Isus sd-1 spele!

Si pe noi ne poate vindeca Domnul prin rugdciune, prin-
tr-un cuvant. Dar noi nu stim niciodata voia Sa, cdile Sale in
aceasta privinta, de aceea e bine ca, dupa ce ne-am rugat, sa
facem ce depinde de noi: sd ne spalim ochii, ca sd vedem. Aici
intervine si rolul medicului. Eu am fost operat de cataractd la
amandoi ochii si acum conduc masina fard ochelari, pe care-i
folosesc numai la citit si nici atunci intotdeauna. Domnul lu-
creaza si indirect, conducind mintea si mainile medicului si ale
persoanelor care-1 asista.
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Cunoasteti aceastd zicala romaneascd: ,,Dum-
nezeu d4, insd nu iti baga in san” Poate e putin
cam durd, dar contine in ea adevdr. Naaman s-a
dus la Elisei ca sé se vindece de lepra. Profetul I-a
trimis s se scalde de sapte ori in Tordan (vezi 2
Impirati 5:1-19). Generalul s-a infuriat cand i s-a
spus ce sd facd. El a zis: ,,Eu credeam ca va iesi
la mine, se va infatisa el insusi, va chema numele
Domnului, Dumnezeului lui, isi va duce ména pe
locul réanii si va vindeca lepra” (versetul 11). Asa
credea el si se astepta ca profetul sa faca asa cum
credea el. Dar profetul nu a ficut cum credea siri-
anul, ci asa cum a fost inspirat de sus.

Au intervenit slujitorii, pentru ca leprosul
era hotdarat sd plece acasd dezamagit si suparat
foc: ,Parinte, daca prorocul ti-ar fi cerut un lu-
cru greu, nu l-ai fi ficut? Cu atat mai mult trebu-
ie sa faci ce ti-a spus: «Scalda-te, si vei fi curat»”
(versetul 13). A facut asa: ,,S-a pogorat atunci si
s-a scufundat de sapte ori in Iordan, dupa cuvan-
tul omului lui Dumnezeu, si carnea lui s-a facut
iardsi cum este carnea unui copilas si s-a curatit”
(versetul 14). Daca nu se scalda, nu se vindeca. El
astepta ceva magic din partea profetului, o invar-
titurd de mana pe locul ranii si vreo formuld mi-
raculoasa. Dar nu! El avea ceva de facut i, pand la
urmd, a facut. Asa s-a vindecat.

,Omul lui Dumnezeu.” Asa scrie aici, cd Naa-
man a actionat ,,dupd cuvantul omului lui Dum-
nezeu” Dar nu numai profetii sunt oamenii lui
Dumnezeu, ci toti cei care ne fac bine: medici,
asistenti medicali si altii.

Augziti ce a scris despre ei un pacient:

»Fara sd fac exces de apologie si fard si cu-
nosc alte spitale Covid-19, vreau sa va spun ca
suntem tratati ca niste boieri. Doamnele doctor
se intereseaza zilnic de progresul nostru. Un grup
de infirmiere si asistente (tot mai putine, fiindcd
nimeni nu prefera un asemenea serviciu) slujesc
zi §i noapte, cu multa grijd si dezinteres si cu vor-
be frumoase. Cirtile ceresti au multe note bune
in dreptul lor. Unele din ele au fost deja infectate
si recuperate, dupa care si-au continuat serviciul.
Da, este un serviciu plitit, dar este mult mai mult.
Nu degeaba, in Apocalipsa, biserica universala a
lui Dumnezeu este zugravita ca o femeie cereasc,
si nu ca un mare viteaz pregatit de lupta. Dom-



nul sa le binecuvanteze, dragele de ele. Se poartda  pul. Pentru mine este suficient. Incetati cu
frumos cu toatd lumea, chiar si cu pacientii pro- antievanghelia! Cd de aceea oamenii nu

blematici.” inteleg nimic cdnd e vorba si se intimple
Il citez si pe un alt pacient: ceva tragic, pentru ci le-am hréanit inima
,Covid-19 este cea mai parsivd boald pe ca- cu sperante desarte!”

re am intélnit-o! Cei care incd nu md cred sa se Tata ce a scris un pastor din Tennessee,

steargd singuri din lista mea de prieteni. Nu am  Statele Unite (nu stiu dacd este adventist
nevoie de prieteni carora sd le justific cd am trecut  de ziua a saptea sau nu, dar, in acest context, nu are importanta):
pe langd moarte si sa ma chinui sa le explic cd nu
am primit niciun balfjl ?e la pr Esa S?Lu ‘(116 la gu"fer N MAINCRED IN DUMNEZEU... SI IMI PUN CENTURA DE SIGURANTA.
sa spun ca m-am imbolnavit. E vorba despre afec- < - N
P p MA INCRED IN DUMNEZEU... S| PORT CASCA DE MOTOCICLIST.

tarea organismului in ansamblu, o sd revin vreo- o R )
data cu detalii incredibile, vulnerabilititi pe care ~ MATNCRED IN DUMNEZEU... $I SUNT DESTUI COLACI DE SALVARE i

le-am avut in urmi cu 30 de ani si fiecare parti- ~ BARCAMEA PENTRU TOTI CEI DIN EA.
cicd din corp este afectatd, inimd, plamani, creier, MA INCRED iN DUMNEZEU... $1 FOLOSESC MANUSI CAND IAU DE PE
iar cand zici ca ai ficut un mic progres, te pune si ~ SOBA VASE FIERBINTI.
glai tare la pat sau se adanceste o alltéfcrizé illllalt MA INCRED N DUMNEZEU... SI iMI INCUI CASA NOAPTEA.
meniu. Asa cd am un pic creier iar « = - -
omeniu. Asa ca am un pic creleru’ afectat chia MA INCRED N DUMNEZEU... S| AM DETECTOR DE FUM iN CASA MEA.

dacd sunt cu oxigen la nas si ma intelegeti ca voi . N
fi intransigent” MA INCRED iN DUMNEZEU... SI IAU MEDICAMENTELE PRESCRISE.

»Referitor la personalul medical roménesc, MA INCRED IN DUMNEZEU... SI VOI DA ASCULTARE INDICATIILOR CELOR
eu nu stiu cine i-a instruit pe oamenii astia, dar MAI BUNE CA SA PARTICIP LA EFORTUL REDUCERII CURBEI PANDEMIEI.

nu am vizut atata profesionalism in nicio clinicd 5§ AcTIONEZI CU PRUDENTA SI INTELEPCIUNE NU DENOTA LIPSA DE

din strdindtate. Impecabili, de la ingrijitoare, in- INCREDERE iN DUMNEZEU.”
firmiere, brancardieri, asistente, medici; oamenii
acestia merita pensii speciale. Amabili, inclusiv Tuturor celor ce gandesc si/sau actioneaza altfel, li se poate

portarii si bodyguarzii care ne preiau plasele cu spune ce a zis leremia catre prorocul fals Hanania: ,, Ascultd, Ha-
mancare si le duc pana la lift la etaj. De aici, le  papjal Domnul nu te-a trimis, ci tu insufli poporului o incredere
primim in camera. Tratamentele, injectiile, per-  mincinoass” (Ieremia 28:15). Soarta de la urma a mincinosilor
fuziile, totul este pus la punct in cele mai mici  egte in jazul de foc: ,,Dar ct despre... toti mincinosii, partea lor
detalii. Toti, ca niste cosmonauti izolati, cu doud  egte in iazul de foc care arde cu foc si cu pucioasd, adicd moartea
perechi de manusi, cu vizierd, cu combinezoane, 3 doua” (Apocalipsa 21:8). $i in capitolul 22:15: ,, Afard sunt. .. si
reusesc si se coordoneze impecabil. Se poate siin  oricine iubeste minciuna si trdieste in minciuna.”
Romania! Oamenii acestia sunt pretiosi si trebuie Dar noi ne lipim de adevir si numai de adevir si ii invit pe
recompensati pe masurd!” toti stimatii cititori sd faca la fel, ca sa se spund despre noi: ,,In
»Ideea cd, dacd egti credincios, nu te afecteaza gura lor nu s-a gasit minciuna, céci sunt fara vind inaintea scau-

niciun virus” este satanicd si toate citatele scoase  nyluj de domnie al lui Dumnezeu” (Apocalipsa 14:5). Acolo si
din context sunt o dovada clard de lipsd de dis- e intalnim! Amin! m

cernamant spiritual. Figaduintele lui Dumnezeu
sunt cele mai pretioase giuvaieruri din Sfanta
Scriptura. Ele trebuie intelese in marele plan care
apartine celui care «cheama si lucrurile care nu
sunt, ca si cum ar fi», el apartine vointei nemijlo-
cite a Creatorului. Noi, muritorii, nu suntem nici
profeti, nici striluminétori de slavéd divina, ci niste
beneficiari credinciosi ai fagaduintelor, in limite-
le ingdduite de suveranitatea lui Dumnezeu. Stim
atat de putin despre imunitate, incat suntem cei
mai analfabeti cu staif din istorie; stilul de viata
sanatos este extrem de important in tot ce tine de
noi, dar nu mai propagati ideea ci, dacd suntem
credinciosi, nu avem incercari si niciun virus. Isus
a spus: «In lume veti avea necazuri.» Prezenta Lui,
pacea Lui ne pdzeste inima si, cu voia Lui, si tru-

Stefan Radu, pastor, doctor in teologie

Primejdii si primejdii « CURIERUL P
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UBINDU-L PE DUMNEZEU, SLUJIM SEMENILOR NOSTRI

INGERII LUI
DUMNEZEU PRI-
VESC SA VADA
CUM TRATAM
PERSOANELE
CARE AU NEVOIE
DE MILA, IUBI-
REA SI DARNICIA
NOASTRA DEZ-
INTERESATA.
ACESTA ESTE
TESTUL LUI
DUMNEZEU
PENTRU CARAC-
TERUL NOSTRU.
DACA AVEM ADE-
VARATA RELIGIE,
VOM SIMTI CA

0 DATORIE DE
IUBIRE A LUI
HRISTOS FATA DE
FRATII LUL.
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Atitudinea civica - secularizarea lucrarii de hinefacere?

Sunt peste 22 de ani de la primul meu proiect
de lucrare social, finantat din fonduri europene.
De atunci am tot citit si analizat sute de pagini ale
programelor de finantare pentru a scrie proiecte
si a atrage fonduri pentru diferite cauze sociale.
M-am deprins cu termenii deja consacrati gen:
altruism, atitudine civica, voluntariat, actiuni de
caritate si ajutorare, categorii sociale defavorizate,
familii aflate in situatii de risc si multe altele. Ni-
mic rau in asta, doar ca dorinta mea sincerd de a
sluji nevoilor semenilor nostri, ca rezultat al ma-
nifestérii dragostei lui Dumnezeu in viata mea, a
trebuit intotdeauna sa fie cenzurata si plasata in
domeniul voluntariatului.

Am participat la numeroase intalniri i fo-
rumuri ale organizatillor nonguvernamen-
tale (ONG) care intervin in sfera gestiondrii
nevoilor de ordin social la nivel local, national
si chiar international si am cunoscut experti si
profesionisti deosebiti. Si am mai vizut cum se-
menii nostri, fratii nostri au devenit grup-tinta,
beneficiari directi sau indirecti, sau chiar rezulta-
te in diverse proiecte.

Am simtit cum secularizarea societétii in ca-
re trdiim a condus la scoaterea lui Dumnezeu din
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ecuatia sociald, iar dragostea nemarginitd a lui
Isus, manifestatd pe pamant, a fost inlocuita cu
exemple de bund practica si politici sociale. Ast-
fel, Evanghelia sociala, lucrarea de salvare a sufle-
telor aflate in nevoie, a devenit o atitudine civica.

Isus - Model al slujirii noastre

Si m-a apucat aga un dor de Cuvant, de Evan-
ghelie, de bucuria slujirii aga cum a facut-o Dom-
nul nostru Isus. Mi-am reamintit ce minunata
a fost misiunea Mantuitorului pe acest pamant:
»Duhul Domnului este peste Mine, pentru ci
M-a uns sd vestesc sdracilor Evanghelia, M-a
trimis sd tamaduiesc pe cei cu inima zdrobitd,
sa propoviaduiesc robilor de razboi slobozirea si
orbilor capatarea vederii, sa dau drumul celor
apasati” (Luca 4:18).

Ne aducem aminte de pe paginile Scripturii
cum Isus mergea din loc in loc si ficea bine, vin-
decand orice suferintd si alinand sufletele greu
incercate de poveri ale oamenilor.

Uneori si pentru noi, in calitate de crestini,
existd riscul de a ne concentra mai mult asupra
actiunilor de amploare, asupra campaniilor de
atragere de fonduri, a strategiilor, lucruri de altfel
foarte importante, dar e posibil sa neglijam cele
mai simple si la indemanad aspecte: compasiunea,
impreuna-simtire, o vorbd bund, un zadmbet, o
mangaiere, acolo unde este cazul.

»Dragostea, mila si compasiunea erau ma-
nifestate in fiecare act al vietii Sale, inima Sa se
deschidea cu multd simpatie fiilor oamenilor...
Oamenii cei mai saraci si cei mai umili nu se te-
meau sa se apropie de El. Chiar si copilasii erau
atrasi de El. Acestia simteau o plicere deosebita
sd stea pe genunchii Sai si sd priveasca fata Sa ex-
presiva, blanda si iubitoare”

Nu intdmplator, intr-un anumit context,
Domnul Isus spunea: ,,Duceti-va de invitati ce in-
seamnd: «Mild voiesc, iar nu jertfal»” (Matei 9:13).

Ce minunat sd avem ca exemplu de slujire
modul cum Domnul Hristos Se ingrijea de nevo-
ile si suferintele celor bolnavi sau apdsati de efec-
tele pacatului! Si poate cel mai important aspect
pentru noi, ceea ce este cu adevarat minunat, este
faptul cd, prin experienta noastrd de slujire dezin-



persoane care au nevoie de mila, iubirea si dar-
nicia noastra dezinteresata. Acesta este testul lui
Dumnezeu pentru caracterul nostru. Dacd avem
adevarata religie a Bibliei, vom simti ca o datorie
de iubire, bunatate si interes a lui Hristos fatd de
fratii Lui’™

M-am bucurat foarte mult cind am gasit
aceastd manifestare a dragostei lui
Dumnezeu intr-una din declaratiile de
credintd ale ADRA Roménia: ,,A lucra
cu cei care au nevoie este o expresie a
iubirii noastre pentru Dumnezeu?”

Ce poate fi mai minunat decat si
impértdsesc in mod practic, impreund
cu echipa de experti ADRA, in cadrul
proiectului finantat din fonduri euro-
pene ,,A.I.C.UM. - Babadag”, bucuria
de a aduce o raza de speranta si alina-
re in inima a peste 50 de vérstnici si a
30 de mame cu copii cu varsta 0-2 ani,
provenind din familii defavorizate, cu
un grad crescut de risc social.

Printr-o dedicare maximd, munca in echipa,
timp, efort, planificare si organizare riguroass,
putem sd ne bucuram de un zdmbet, de o fati lu-
minoasd, un suflet fericit si recunostinta in ochii
semenilor nostri, ca rezultat al implinirii unei ne-
voi, a unei provocdri existentiale. m

ADRA CREDE CA A LU-
CRA CU CEI CARE AU
NEVOIE ESTE O EXPRE-
SIE A IUBIRII NOASTRE
PENTRU DUMNEZEU!

! Ellen G. White, Calea catre Hristos, p. 11.
2Idem, Lucrarea de binefacere, p. 35.

Adrian Ballai, manager proiect ADRA

teresatd a semenilor nostri, Dumnezeu doreste sa
ne formeze adevirate caractere pregitite pentru
vesnicie.

ADRA Romania - o reflectare a dragostei lui Dumnezeu
pentru oameni

»In providenta lui Dumnezeu, viduvele, orfa-
nii, orbii, surzii, schiopii si persoanele chinuite in
diferite feluri au fost asezate intr-o relatie crestina
stransa cu biserica Lui pentru a-si incerca popo-
rul si a-i dezvolta un caracter adevirat. Ingerii
lui Dumnezeu privesc sd vada cum tratdm aceste

lubindu- pe Dumnezeu, slujim semenilor nostri « CURIERUL 23
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PIETRO COPIZ, 0 VIATA EXEMPLARA (1931-2020

BISERICA DIN
ROMANIA ESTE
INDURERATA DE
MOARTEA UNUI
CONDUCATOR

DE ASA CALITATE
MORALA SI SPI-
RITUALA. FIIND
PRIMUL ROMAN
CARE A PREDAT
LA UNIVERSITA-
TEA ANDREWS S|
CARE A CONDUS
UN DEPARTA-
MENT IN CADRUL
EUD, PIETRO
COPIZ A FOST UN
DESCHIZATOR DE
DRUM PENTRU
GENERATIILE DE
MAI TARZIU.
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u méahnire, anuntam ca, in dimineata Sabatu-
lui din 19 decembrie 2020, dr. Pietro Copiz a
incetat din viatd in spitalul din Nyon, Elvetia,
inconjurat fiind de cei doi fii ai sdi, Danilo si
Stefan. Nascut la Sinaia, pe 23 august 1931, fr.
Copiz s-a considerat in primul rAnd roman. Tatal
sau, Umberto Copiz, era jumaitate italian, juma-
tate german, strabunicii sdi stabilindu-se in Si-
naia intr-o vreme in care Romania a atras multi
mestesugari italieni, unii din familia Copiz lu-
crand la constructia Castelului Peles si a altor edi-
ficii civile si religioase din zond. Mama lui Pietro
Copiz, Stefania (nascutd Butucaru), era din Piatra
Neamt, o femeie harnici si frumoasi. In familie
au fost inca trei copii, Romeo, Giulietta si Paolo.
Copilaria lui Petricd, asa cum i se spunea aca-
sd, a fost trditd in conditii modeste, dar i-a lasat
multe amintiri fericite legate de natura minuna-
td si de atmosfera calda a bisericii adventiste din
Sinaia. In vara anului 1937, familia s-a mutat la
Ploiesti pentru a le da copiilor ocazia sa invete la
scoala italiana din oras. In 1940, Pietro a petrecut
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vacanta de vard in Italia, la invitatia guvernului
italian. Dupa inc trei ani, a obtinut o bursa pen-
tru cei opt ani ai scolii secundare. Impreund cu un
unchi, Pietro a mers la Bucuresti pentru ultimele
acte si apoi, pe 20 mai 1943, a luat trenul cétre
Budapesta si Siena. In gara din Ploiesti il astepta
mama sa, care-i adusese méncare pentru cele trei
zile de caldtorie. Cozonacul nu putea s lipseasca.
In cuvintele lui, ,,am avut doar cAteva minute, cit
a stat trenul. Ea a incercat sa nu plangs, si eu la
fel. Ea m-a strins tare in brate, mi-a dat un sa-
rut lung si a cerut binecuvantarea lui Dumnezeu
pentru célédtoria care urma. I-am ficut cu ména
de la fereastra trenului pAnd nu am mai putut sd o
vad”

Avea sa fie ultima amintire a lui Pietro cu ma-
ma sa, amintire rimasé gravata pentru totdeauna
in sufletul sdu. Articolul aldturat, scris treizeci
de ani mai tarziu, este 0 mdrturie miscatoare a
influentei dainuitoare a mamei asupra lui. Dupd
trei ani, aceasta a murit de cancer, dar Pietro a
aflat abia dupa un an. La Siena a inceput scoala,
care era organizata dupd reguli militare, tara fiind
in plin rizboi. In 1944, cAnd germanii se retra-
geau, iar trupele aliate inaintau, a fost prins intre
linii §i a fost usor ranit de o explozie. A fost atras
mai ales de stiintele umaniste — limbile clasice si
moderne, literatura si istoria. In toamna lui 1946
s-a mutat la Roma. In drumul spre scoald, trecea
zilnic pe langd Columna lui Traian, iar liceul era
chiar langa Colosseum. Cand a venit timpul pen-
tru serviciul militar, a ales fortele aeriene, dar a
inteles repede ca instruirea viza uciderea altor
piloti, asa cd a cerut sé fie mutat si a primit o ac-
tivitate de birou.

In timpul acesta, departe de familie si de
influente religioase, povesteste el, ,,mi-am pierdut
credinta. Citeam Biblia, dar nu puteam s cred.
Ma rugam, dar fard credinta”. Inci din armats, s-a
imbolnavit de tuberculozi. Conditiile de viata de
dupa razboi si hrana sdracacioasd au facut difi-
cila recuperarea, si sperantele de vindecare s-au
indepdrtat. ,Am inceput sd ma rog, asa, fird ma-
re convingere. Dar incet, incet, credinta a ince-
put sd imi revind, ca si cAnd invitaturile mamei
mele mé cédlduzeau din nou” El péstrase stilul de



viatd al familiei, ceea ce l-a protejat de alte rele si
i-a usurat drumul de intoarcere. Pe 25 iunie 1955
s-a botezat la Trieste, iar in toamna aceluiasi an a
mers la Institutul Adventist de la Villa Aurora si a
inceput studiile pastorale.

Dupd doi ani - timp in care a si predat unele
discipline la scoala secundard - a continuat studi-
ile la Collonges (Franta) pentru inci doi ani. Intre
1959 si 1966 a predat la scoala secundard de la
Collonges si s-a inscris la Universitatea din Ge-
neva, obtinand licenta in litere in 1963. In timpul
acesta a cunoscut-o pe Herta, ndscutd Kipp, din
Germania, care studia franceza la Collonges, si
cei doi s-au casdtorit pe 14 august 1966, la Fre-
udenstadt, in Muntii Padurea Neagrd, de unde
izvoraste Dundrea. Dupa céteva zile, Pietro s-a
imbarcat pe vapor cétre Statele Unite, pentru a
preda limba si literatura franceza la Universitatea
Andrews. Sotia a putut sa i se alature putin mai
tarziu. Ea a lucrat si l-a sustinut financiar cand,
dupa un an, a intrat la Universitatea din Michigan
intr-un program doctoral pe care l-a finalizat in
1975. In acelasi an a devenit seful departamen-
tului de limbi moderne al Universititii Andrews.
Cei doi au ramas la Andrews pana in 1979, timp
in care li s-au ndscut cei doi fii, Danilo si Stefan.

Pietro Copiz a fost foarte apreciat de studentii
sdi de la Andrews, unde a contribuit si la realiza-
rea unei alei a steagurilor, care leagd biserica din
campus de bibliotecd. Aleea exprimé remarcabi-
la diversitate nationald a studentilor principalei
universititi din lumea adventista. Intr-o peri-
oadd fara reprezentare romaneasca la sesiunile
Conferintei Generale, familia Copiz a reprezentat
adesea tara noastra la parada natiunilor. Herta era
mandra sa imbrace, in aceste ocazii, o ie roma-
neasca.

In noiembrie 1978, Pietro Copiz a fost che-
mat din nou in Europa, sa conduca Departamen-
tul Educatie al organizatiei regionale adventiste
Euro-Africa (acum Inter-Europa). El vorbea flu-
ent aproape toate limbile care circulau in acest
teritoriu: germand, francezd, italiana, spaniold,
portugheza si, desigur, romand. Din nefericire, in
conditiile in care regimul comunist din Roménia
nu permitea bisericilor sa aiba propriile scoli, a
fost impiedicat s isi ajute tara de origine. Dupa 11
ani, in 1990, s-a pensionat, dar a lucrat inca patru
ani ca redactor asistent al revistei pentru pastori,
dupd care s-a stabilit la Gland, in Elvetia, si a fost
extrem de activ, avand un mare cerc de prieteni i
colaboratori in toata lumea. La inceputul anilor
’90, a facut mari eforturi ca sd ajute, impreuna cu
familia sotiei sale, biserica din Romania.

A riamas permanent avid de vesti cu privire
la dezvoltarea bisericii din Roménia, cu care se
mandrea si de ale cirei realizari se bucura. Péstra
o impresionanta lista de rugaciune zilnica si, din
cand in cidnd, md asigura cd se roagd pentru mine

si pentru misiunea mea.

In 1988 a suferit o grea operatie de
cancer, cand i s-a extirpat o mare por-
tiune a intestinului. Apoi, in 1993, sotia
a fost diagnosticatd cu cancer si a murit
un an mai tarziu, in bratele lui. Pe pia-
tra ei de mormant este scris: ,,Asteaptd
aici pana la inviere” In 2004, a avut un
teribil accident. Vazand masina, sal-
vatorii au crezut cd nu vor face altceva
decit sd extragd un mort dintre fiare,
dar au scos un om viu. Dupd patru ore
de investigatii medicale, a fost lasat sa
plece acasa. ,,Este un mare privilegiu sa
mi se mai imprumute ceva timp si sunt
foarte recunoscator pentru asta’, avea
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BOCANEANU

ERA AVID DE VESTI
DESPRE BISERICA DIN
ROMANIA, CU CARE SE

MANDREA SI DE ALE
CAREI REALIZARI SE
BUCURA.

sa scrie el. ,,Cu ajutorul lui Dumnezeu,
vreau si folosesc cat pot de bine acest
timp de har, pentru slava Lui”

La sfarsitul lunii noiembrie, Pietro Copiz a
fost diagnosticat cu Covid-19 si internat. Trei
sdptaméni mai tarziu, o infectie pulmonara i-a
adus moartea. A fost inmormantat aldturi de
sotia sa pe 24 decembrie, la Holzhausen, Germa-
nia. Pentru aceasta ocazie, el pregitise din timp
pretioasele cuvinte ale Domnului Hristos: ,Eu
sunt Invierea si Viata. Cine crede in Mine, chiar
daci ar fi murit, va trdi. Si oricine trdieste si crede
in Mine nu va muri niciodata” (Ioan 11:25-26).

Presedintele organizatiei regionale Inter-
Europa a Bisericii Adventiste de Ziua a Saptea,
pastorul Mario Brito, i-a deplans disparitia si 1-a
descris ca pe ,un savant cu 0 memorie extraor-
dinard, pasionat sd invete si sd predea; un om
foarte muncitor, foarte organizat si exact si, mai
presus de toate, un slujitor consacrat si credincios
al lui Dumnezeu”. Biserica din Romania, pe care
a iubit-o si a sustinut-o cu pasiune, este indure-
ratd de moartea unui conducator de asa calitate
morald si spirituala. Fiind primul roman care a
predat la Universitatea Andrews si care a condus
un departament in cadrul organizatiei regionale
Euro-Africa, Pietro Copiz a fost un deschizator
de drum pentru generatiile de mai tarziu.

In 2010, dr. Pietro Copiz a acordat un foarte
amplu interviu pentru emisiunea Punctul de ple-
care, interviu care a fost redifuzat in doud editii
succesive la inceputul lunii ianuarie §i se gaseste
in arhiva SperantaTV.

Pietro Copiz, o viat3 exemplari (1931-2020) « CURIERUL
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O scrisoare tarzie de Ziua Mamei

Rugiciunea unei mame pe patul de moarte primeste rispuns atunci cand fiul ei, departe de cas3, 1l giseste pe Mantuitorul ei.

Dragd mamd,

In aceastd luminoasd dimineatd de primdva-
rd md simt miscat sa iti scriu, desi stiu cd, pentru
un timp, nu vei avea cum sd citesti aceste ran-
duri. Multe mame de pe intinsul tdrii - de fapt,
din toatda lumea - vor primi astdazi un mesaj
special de la copiii lor. Asa cum stii, nimeni nu
auzise de Ziua Mamei atunci cand te-am ldsat in
Romdnia, cu multi ani in urmd; probabil cd este
o inventie mai tdrzie. De acum cred cd ai ghicit,
da, incerc sd repar ceva din trecut. Altii vor citi
aceastd scrisoare inainte ca tu sd o faci. Poate cd
vreo mamd insinguratd, uitatd isi va inchipui ca
este o scrisoare care i se adreseazd ei si poate cd vreun alt co-
pil va fi inspirat sa scrie una inainte de a fi prea tarziu.

Oh, mamad! Ce dulce este sd poti sd spui ,,mamd” din nou!
Amintiri neclare cu tine din copildria mea mi se ingramddesc
in minte, dar unele amdnunte se contureazd la fel de proaspe-
te ca roua pe florile din aceastd dimineatd. Vad casuta noas-
trd de la marginea pddurii, la Sinaia. Mult mai trebuia sa
muncesti ca sd o tii in ordine cu acesti bdieti atdt de vioi ai
tdi. Dar te mai si ajutam, nu-i asa? Iti aduci aminte cand am
mers in padure sd adundm crengi uscate? Eram asa de man-
dri, si tu stiai cum sd ne inspiri sa ne facem de folos.

Lempnele erau importante, pentru cd iernile noastre erau
asa de rele. Abia dacd pot sd imi inchipui cat de greu trebu-
ie sd fi fost pentru tine in acele luni friguroase. Tata se im-
bolnavea adesea cand incepea inghetul; in fiecare dimineata
trebuia sparta gheata la izvor si fiecare drum la bdcdnie era
o adevadratd aventurd. Si totusi tu reuseai sd faci ca totul sd
meargd bine. Cand te urmdream cum pregdteai acei cozonaci
fantastici i stdteai toatd noaptea ca sd ii coci, ne ocroteai ca
sd nu stim nimic despre ingrijordrile tale, in asteptarea lucru-
rilor dulci care aveau sd vind.

Cand sosea primdvara, munca ta in mica noastrd grddi-
nd era o altd lectie de sperantd. Totusi, una dintre amintirile
distincte din mintea mea are de-a face cu un alt fel de lectie.
M-am gandit de atdtea ori la ea, incdt mi-e teamd cd, incet,
am creat o legendd a familiei. Si, totusi, faptele sunt fapte.

La inceputul anilor patruzeci, cdnd autoritdtile au decre-
tat inchiderea temporard a tuturor bisericilor noastre, am fost
cu totii foarte ingrijorati, dar tu nu ti-ai schimbat obiceiurile.
In fiecare vineri dupd-amiazd, tu ne pregdteai pentru Sabat,
ca si cand ar fi urmat sd mergem la vreo adunare speciald.
Cea mai mare pldcere care ne ramdsese era asteptarea zilei
speciale a lui Dumnezeu, iar tu ai pdstrat aceastd asteptare
vie in inima noastrd — asteptarea unor zile mai bune care
aveau sd vind, a Sabatelor de adevdratd comuniune cu popo-
rul lui Dumnezeu. Iti multumesc, mamd, pentru credinta ta
atdt de perseverentd.

Rareori te-ai dus sd te vadd un doctor, probabil pentru
cd socoteai cd banii aceia puteau sd fie mai bine cheltuiti in
folosul intregii familii. Si ai tot amanat vizita la doctor (intot-
deauna tu ai fost ultima la care sd te gandesti) atunci cand ai
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simtit cd ai un nodul la sdn. Apoi ti-au spus
cd este prea tdrziu. Atunci ti-ai pregitit casa
pentru iarnd: lemnele, fdina, conservele de
fructe, zarzavaturile si magiunul de prune,
slabiciunea copiilor tai. Cand totul a fost ga-
ta, dupd ce n-a ramas nicio datorie neimpli-
nitd, te-ai urcat in pat, stiind cd niciodatd nu
o sd te mai dai jos.

A fost o luptd lungd, o inclestare a
credintei impotriva raului mortal. Ceea ce te
tulbura cel mai mult erau gandurile la micul
Petricd al tdu, despartit de tine, intr-o tard in-
depdrtatd, chiar atunci, la acel critic inceput
al adolescentei. Ani in sir nu stiusesi nici mdcar dacd mai
era in viatd sau murise. Apoi, cu doar cdteva zile inainte ca
pamadntul sd te inghitd ca fiind a lui pentru un timp, prin
intermediul Crucii Rosii au ajuns la tine o fotografie a fiului
tdu si o scurtd scrisoare. Deja nu mai puteai sd vezi, dar ti s-a
spus cd fiul tau ardta inalt, era chipes, sdndtos si ardta ca tine
atunci cand erai tandrd. O, ce amintiri! O, cruzimea aceasta
a unor vesti dulci!

Speranta neclintitd

Dar ai tinut piept descurajarii. Prin mdrturia sperantei
tale neclintite pe patul de moarte, una dintre surorile tale a
fost cdstigatd la credintd. Si tu te-ai rugat pentru acest fiu al
tau, ca, prin harul si prin puterea lui Dumnezeu, el sd poatd
sd biruie ispitele lumii, asa incdt sd il poti vedea iardsi intr-o
zi, cnd intristarea nu va mai fi. In acea rugdciune ai pus
mdngdierea ta, credinta ta, ultima ta fardma de sperantd.

Au trecut treizeci de ani de atunci. Acum te odihnesti in
pace, intr-un mormant fard nume, si astepti dincolo de zidul
timpului, astepti s Il intalnesti pe Mantuitorul tiu. Frd ni-
cio indoiald, in acea zi ai sd te intrebi dacd toti copiii tdi sunt
acolo, daca bdietelul tidu a venit si el acasd.

Mamd, vreau sd spun lumii, inainte sd pot sd iti spun tie,
cd, in parte, rugdciunile tale au primit deja raspunsul. Ani
de zile, amintirea ta si invdtdturile tale au fost singura mea
legdturd puternicd cu viata. Subconstient, ele au fost codul
meu de onoare. Si apoi, la un ceas de incercare, de boald si
de totald disperare, Isus a biruit prin cuvintele din copildria
mea, ca si cand tu md cdlduzeai inapoi la viatd. A fost - si in-
cd este — o cale lungd. Bdietelul tdau incd se luptd pe drumurile
prdfuite, primejdioase ale acestei lumi, mamd.

Totusi, vreau sd te vad acolo in acea dimineatd a dimi-
netilor. Sigur, primul act de recunostintd va fi pentru Cel care
este Mantuitorul amandurora, cdruia Ii plac asa de mult reu-
nirile vesnice ale familiilor, incdt le face sd fie posibile.

Dar apoi am sd te caut pe langd pomul vietii. Va trebui sd
recuperdam o sdrbdtoare amdnatd: pentru cd vreau ca lumea
sd stie acum cd fac planuri pentru o Zi a Mamei in ceruri, cu ti-
ne, cu tata, cu fratii mei si cu sora mea. Da, md grabesc sd vin.

Te iubesc,

Petrica

Adrian Bocaneanu, pastor pensionar
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IMPERIALISMUL MESIANIC (n)

M

ncercand sa intelegem de ce evreii pana astazi

nu acceptd mesianitatea lui Isus din Nazaret,

am analizat, in numarul precedent al revistei,
primele profetii mesianice, de la patriarhi pana la
David, observand caracterul regal si razboinic pe
care acestia, sub inspiratie, l-au atribuit lui Mesia.
Dar au rdmas de analizat multe alte previziuni bi-
blice - in special cele din scrierile profetilor.

Limbajul mut al jertfelor

In calitate de crestini, datoram scrierilor apos-
tolice divulgarea unor secrete ale Bibliei ebraice.
Ioan Botezatorul este primul care ne spune ci
Mesia, pe care L-a identificat cu Isus din Naza-
ret, este ,,Mielul lui Dumnezeu, care ridica paca-
tul lumii” (Ioan 1:29,36). Ioan vorbeste despre El
intr-un limbaj clar: El exista inainte de a Se naste
ca om (Ioan 1:30), este Cel plin de Duhul Sfant
si care boteazd cu Duhul Sfant (Matei 3:11; Ioan
1:33), este Judeciatorul tuturor, Cel ce ,boteaza cu
foc” (Matei 3:11-12; Luca 3:16-17) si a fost confir-
mat de Dumnezeu ca Fiu (adicd Mesia) la botez
(Ioan 1:32-34). Apostolii au inteles, de asemenea,
desi mult mai tarziu, cd rolul mesianic al lui Isus
includea si jertfa Sa.!

Totusi, rimane intrebarea dacd evreii inainte
de Ioan Botezitorul aveau vreo idee cd sistemul
ceremonial al jertfelor si al preotiei de la Templu
era o prefigurare a misiunii speciale a lui Mesia.
Moise, cel mai mare profet, prin care s-au des-
coperit toate legile jertfelor, nu a fost instruit de
Dumnezeu sa dezvaluie poporului semnificatia
profeticé sau tipologica a jertfelor. Se astepta, oa-
re, Dumnezeu, ca poporul Lui sd inteleaga de la
sine acest secret? Israel a uitat in repetate randuri,
chiar si cele mai clare porunci si avertismente,
rostite sub pedeapsa capitald si confirmate prin
exemple istorice vii. Cu atat mai putin ar fi putut
intelege sensul ascuns al jertfei, care, in esenta,
era un ritual religios universal.

Moise spune ca Dumnezeu le-a facut primilor
pécitosi vesminte de blana, in locul pocrovetelor
de frunze cu care incercau sa-si acopere ceea ce
acum percepeau ca fiind rusine. Dar trebuie si fii
deja crestin ca sd poti vedea ca Dumnezeu a oferit

aici lui Adam prima jertfa cu rol didactic. $i chiar
in crestindtate, putini sunt teologii care vad aici
rolul ispasitor al Jertfei care aduce indreptitire.
Moise insusi nu face decét sa schiteze
un fapt, fird si-i dezvaluie semnificatia
(daca el o stia!).

Probabil cea mai buna ocazie didac-
ticd ar fi fost cazul jertfirii lui Isaac, un-
de acum intrezarim ca este o tipologie.
Probabil la acest episod s-a referit Isus
cand a spus: ,, Avraam, pdrintele vostru,
a saltat de bucurie cd are sd vadd ziua
Mea; a vazut-o si s-a bucurat” (Ioan
8:5-6). Dar Moise nu a explicat nimic
poporului sdu cu privire la semnificatia
acelei inlocuiri (o jertfd animald pentru
jertfa fiului), care a avut loc pe dealul
Moria, unde Solomon avea sa ridice
Templul (Geneza 22:2; 2 Cronici 3:1).

Au inteles evreii mai tarziu sensul acestui epi-
sod? Niciun autor biblic nu arata ca acest fapt ar
fi fost inteles in cheie crestini, asa cum il vedem
noi astdzi, ajutati de Duhul Sfant, prin scrierile
Noului Testament. Ar fi fost de datoria lor sau
ar fi putut si inteleagd mai mult? Erau vinovati
cd nu pricepeau? Cat am fi inteles noi in locul
lor, fard sa stim ceea ce mai tarziu au descoperit
Isus si apostolii? Rabinii atribuie merite tuturor
stramosilor evrei, inclusiv lui Isaac, astfel incat
existd chiar o rugaciune prin care evreul cere in-
durarea lui Dumnezeu ,,pentru meritele aceluia
care a fost legat ca un miel de jertfa”>. Dar au sus-
pectat oare profetii cd Mesia urma sa fie jertfit?
Abia Isaia (53:4-6,8), la 700 de ani dupa Moise, a
profetit cd Robul Domnului va muri pentru péca-
tele oamenilor,? iar Daniel a profetit cd Mesia va fi
dat la moarte (Daniel 9:26).

Mesia al profetilor
David

Trecind in revista scrierile profetilor, obser-
vam cd asteptatul Mesia inca nu purta acest titlu
inainte de exilul babilonian. Sub alte denumiri si
imagini, totusi, profetii au vorbit despre EL* Une-
le dintre aceste profetii nu sunt in mod clar si ex-

0 BUNA OCAZIE
DIDACTICA AR FI

CAZUL JERTFIRII LUI
ISAAC, UNDE ACUM
INTREZARIM CA ESTE

O TIPOLOGIE.
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clusiv mesianice; mai degraba par si fie referiri la
regele David sau la urmasii sai idealizati. Dar nu
intdmplétor David si Mesia sunt confundati une-
ori, intrucat, asa cum am argumentat in numérul
precedent al revistei, David si Solomon (fiul lui
David) sunt tipuri ale lui Mesia.

Altele sunt insa foarte clar mesianice. David a
profetit despre El in 2 Samuel 23:2-5, referindu-se
la promisiunea care-i fusese facuta de Dumnezeu.
El este vazut insd numai ca impérat drept si sfant,
comparat cu soarele care se iveste in rasdrit, asa
cum avea si-1 descrie profetul Maleahi (4:2) si
preotul Zaharia (Luca 1:78-79).

Amos si Osea

Amos a prevdzut ca, intr-un tarziu, dupa ce
evreii aveau sa sufere exilul si locuirea in diaspora
(Amos 9:8-10,14-15), dinastia lui David avea si
fie restauratd intr-un imperiu care va cuprinde
toate popoarele lumii (Amos 9:11-12, cf. Faptele
15:14-18). Osea a previzut cd dupd timpul pedep-
sei, in care Israel va fi lipsit de regalitatea aceea
compromisi, in cele din urma Il vor ciuta iarisi
pe Dumnezeu, si dinastia lui David va domni pes-
te ei (Osea 3:4-5).

Isaia

Isaia a descris mai intdi vremea lui Mesia in
capitolul 2:2-4, ca pe o epocd a cunostintei Le-
gii lui Dumnezeu si a domniei pacii, cdnd El va
fi Judecétorul popoarelor. Anonimul Immanuel,
a cdrui nastere dintr-o domnitd anonima fusese
anuntatd in Isaia 7:14 si implinitd in acelasi an
(Isaia 7:15-17), a fost privit de Isaia ca un tip al
lui Mesia, ca un titlu-garantie a tronului lui David
(Isaia 8:8) si ca un steag si o aparare impotriva
Asiriei si a tuturor popoarelor iubitoare de razboi
(Isaia 8:9-10). Isaia a vazut lumina rasarita in Ga-
lileea ca o garantie a infrangerii vrajmasilor prin
puterea lui Dumnezeu, ca pe vremea lui Ghedeon
(Isaia 9:1-5), deoarece... (privind inapoi, la ano-
nimul Immanuel, umbra lui Mesia): ,,Un Copil ni
s-a ndscut, un Fiu ni s-a dat si domnia va fi pe
umirul Lui. Il vor numi: Minunat, Sfetnic, Dum-
nezeu tare, Parintele vesniciilor, Domn al pécii”
Acest Fiu divin-uman va domni in veci pe tronul
lui David (Isaia 9:6-7).

Isaia a profetit cd Printul dreptatii si al pacii
va fi descendent al lui David (Isaia 11:1-2) si va
aparea dupa ce Asiria va fi infrantd (Isaia 10:24-
27). El va fi un Judecétor drept in Israel, care va
respecta Legea lui Dumnezeu si va face dreptate
sociald, in favoarea celor sirmani (Isaia 11:3-5).
Violenta va inceta, pand acolo incét nici fiarele

» februarie 2021

salbatice nu vor mai sfisia (Isaia 11:6-9). Toate
popoarele lumii se vor aduna sub protectia dom-
niei Lui (Isaia 11:10). Toti israelitii imprastiati in
lume se vor intoarce pocaiti in tara lui Israel (Isaia
11:11-13,15-16) si nu vor mai fi dezbinati, ci uniti
vor infrange pe vecinii cei rai (Isaia 11:14). Me-
sia cel anuntat de profet este, mai presus de orice,
Himpiratul” (Isaia 33:17,22).

In a doua parte a crtii, Isaia Il descrie pe Me-
sia sub numele de Robul Domnului (Isaia 43:10),
dar la fel il descrie pe Cyrus cel Mare, imparatul
persilor, care avea si stipineascd lumea si si-i
restaureze pe evrei (Isaia 44:26-28). Mai mult,
Cyrus este numit chiar ,,Unsul Domnului” (un
mesia, Isaia 45:1-5). In Isaia 49:1-8, Isaia citeazi
chiar cuvintele Robului Domnului, care de data
aceasta nu se confunda cu Cyrus, ci poarta nume-
le lui Israel. Dar nu este poporul Israel, ci Altcine-
va, intrucat acest ,,Israel” are misiunea de a aduce
inapoi Israelul imprastiat. El urma sa fie Lumina
neamurilor si Mantuitorul intregii lumi, un lega-
mant al lui Dumnezeu cu poporul.

Pregitirea acestui Rob al Domnului este
apoi descrisd in Isaia 50:4-11, prin umilintd si
suferinta, pana la victorie fara rival. Destinul Lui
este descris mai de aproape in pericopa din Isaia
52:13-53:12,15 suferind, respins de oameni, con-
damnat fara judecatd, suferind pentru pécatele
noastre si murind. Dar umilinta Lui se incheie in
triumf. Dupa ce Isi va da viata, va trai si Isi va con-
tinua misiunea (Isaia 53:10-12) pand la apogeul
ei, in care multe popoare impreuna cu regii lor se
vor bucura de El si Il vor admira (Isaia 52:13-15).

Pand la urma, Mesia este si aici un invinga-
tor, unul care isi va supune popoare prin faima
caracterului si a experientei Lui. Iar profetul nu
sugereaza nicdieri cd intre suferintd si triumf
aveau si treacd secole. Profetia arata cd, in ascensi-
unea Lui cdtre tron, Mesia avea sa treacd printr-un
timp de contestare, condamnare, suferintd si
moarte. Isaia nu ne aratd limpede cauza suferintei
si a mortii Lui, dar cAnd spune: ,,Noi nu L-am ba-
gat in seamad..., el sugereaza ci poporul nu-1 va
recunoaste. Din nefericire, teologia rabinicd nu a
luat in calcul si scenariul mesianic aparent pesi-
mist din aceastd profetie. Imaginea imperialului
Fiu al lui David a orbit poporul evreu pana acolo
incat putinele profetii care preziceau respingerea
si moartea Lui au fost ignorate sau reinterpretate.

Mica
Contemporan cu Isaia, profetul Mica a pre-

vazut urmaitorul scenariu mesianic: in perioa-
da adunarii lui Israel dintre neamuri, in urma



timpului de pedeapsd (Mica 4:6-7,9-12; 5:1),
Domnul avea sa restaureze domnia Ierusalimului,
aducand pe lume in Betleem, in cetatea lui David,
chiar pe Acela care in vremurile de demult fusese
izbavitorul patriarhilor si al lui Israel (Mica 4:1-
5,8,13; 5:2). Acest Mesia insa nu este descris ca un
om modest si pacifist, care se jertfeste, ci dimpo-
triva: ca Suveran al unui imperiu mondial, care va
asigura pacea, exercitand putere fizica impotriva
Asiriei, imperiul rival amenintéitor (Mica 5:4-9):

El va sta ca apardtor si va pastori cu puterea
Domnului [...] p4na la marginile paméntului.
[...] Cand va veni asirianul pe teritoriul nostru
si va cotropi tara noastrd, vom ridica impotriva
lui sapte pastori si opt printi. Ei vor paste tara
Asiriei cu sabia, vor paste tara lui Nimrod cu
taisul. El ne va izbavi de asirieni, cAnd vor veni
in tara noastrd si ne vor cilca hotarul. [...]
Rémadsita lui Tacov va fi, in mijlocul multor po-
poare, ca un leu printre dobitoacele padurii, ca
un pui de leu printre turmele de oi; care, cand
trece, calcd in picioare si sfasie fara scipare.

Ti se va ridica ména asupra rivalilor tai si toti
dusmanii tdi vor fi nimiciti!

Pe cét este de mesianicd aceastd profetie, pe
atit este de nationalist-imperialistd. Nu este de
mirare cd acest scenariu a fost indragit de Israel in
perioadele de oprimare straina care au urmat. Sa-1

suspectam pe profet cd ar fi strecurat in profetie,
de la sine, scenarii politice nationaliste? Dar nu
un singur profet, ci toti L-au descris pe Mesia ca
Suveran imperial. Dacd toti au ratat transmiterea
corecta a voii lui Dumnezeu, inseamna ca Dum-
nezeu nu a fost in stare s transmita un mesaj si-
gur prin profeti. Oricine crede in inspiratia divind
a autorilor Bibliei nu poate admite posibilitatea ca
profetii sa nu fi inteles mesajul lui Dumnezeu.

Totusi, Mica a profetit cd stabilitatea aces-
tui imperiu mesianic nu avea si fie asigura-
ta prin fortd, deoarece Dumnezeu promitea si
desfiinteze razboiul si armele, ca si pe idoli (Mica
4:3-4; 5:10-15).

in loc de incheiere

Am observat cd profetiile mesianice sunt do-
minate de imaginea unui rege iudeu, urmas al lui
David, devenit suveran al unui imperiu mondial
al puterii, al religiei, al dreptatii sociale si al feri-
cirii. Foarte putinele previziuni despre suferinta
si moartea lui Mesia au rdmas de mirare, fiind
ignorate sau reinterpretate. Riméne sa studiem,
in articolele urmadtoare, viziunile mesianice ale
ultimilor profeti, precum si perceptia iudeilor
contemporani cu Isus. m

Florin Laiu este profesor de Biblie pensionar

! Luca 24:25-26; Rom. 3:25; 1 Cor. 5:7; Ef. 5:2; Evr. 7:27; 8:3;
9:14,23-28; 10:5-14; 1 Ioan 2:2; 4:10; Apoc. 5:5-6,9.

2 Rugiciunea Tidduk haddin (Justificarea sentintei divine) inclu-
de urmatoarele cuvinte: ,,Tu, care poruncesti si implinesti, daru-
ieste-ne bundtatea Ta nemeritatd si, in meritele aceluia [Isaac]
care a fost legat pe altar ca un miel, ascultd-ne rugaciunea” (A
se vedea En. Wikipedia ,Tziduk Hadin” si ,,Binding of Isaac”/
»Akedah”; Chevra Kadisha Mortuary, Prayers to be Said at Fune-
rals and Visiting Gravesites of Beloved Ones, p. 16 www.chevraka-
disha.com/wp-content/uploads/2010/02/prayer_book.pdf ).

* Interesant este ca profetul nu spune ca Mesia va fi dus ca un
miel la altar (sau la templu), ci Il compari cu un miel la micelarie
(junghiere) i cu o oaie la tuns (Is. 53:7).

* Targumul lui Ionatan (traducere interpretativd din ebraica bibli-
ca in iudeo-aramaica) semnaleazi locurile in care, potrivit inter-
pretirilor rabinice, ar fi vorba despre ,,Mesia Imparatul”: 2 Sam.
23:3-4; 1 Tmp. 5:13 (1); Ts. 4:2 (1); 9:5,6; 10:27 (1); 11:1,6; 14:29 (1);
28:5; 43:105 52:13; Ier. 23:5; 30:9; 33:13,15; Osea 3:5; Mica 4:8;
5:1,2; Zah. 3:8; 4:7; 6:12. Pe langa Targumul lui Ionatan pentru
Profeti, existd si targume la Scripturi, care marcheazi pasajele
presupuse a fi mesianice: Ps. 21:2,8; 45:3,8; 61:7,9; 72:1; 80:16;
Cant. cant. 1:8,17; 7:14; 8:1,4 (!); Rut 1:1 (!); 3:15 (1); Ecl. 1:11
(); 7:24 (1); Plang. 2:22 (1); 1 Cron. 3:24 (!). Unele dintre aceste
profetii, care nu trimit in mod evident la Mesia, au fost notate aici
cusemnul ,,(!)”. Pe de alta parte, existd profetii clar mesianice, cea
mai spectaculoasa fiind in Daniel 9:24-27, care nu sunt marcate
in Targum ca mesianice. Unele dintre acestea, cum ar fi Mal. 3:1-
2,20 (= 4:2) poate nu au fost intelese ca atare, dar pentru cértile
Daniel si Ezra nu existd targum, deoarece ele contin deja multe
capitole aramaice.

AVEM UN ME-
SAJ SIGUR

PRIN PROFETI.
ORICINE CREDE
N INSPIRATIA
DIVINA A AU-
TORILOR BIBLIEI
NU POATE ADMITE
POSIBILITATEA CA
PROFETII SA NU FI
INTELES MESAJUL
LUI DUMNEZEU.
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LA INCEPUT DE AN
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-ati gandit vreodatd cd nu ne pu-

tem ruga cu o singurd mana? De fi-

ecare data cand venim inaintea lui
Dumnezeu, simtim induntrul nostru
nevoia sd ne unim palmele, sd impre-
unam madinile. Spre deosebire de alte
activitati zilnice, aratim cd rugdciunea
ne implicd total. In anul 2021, triim
situatii de viatd pe care nu le putem
aborda cu o singurd ménd. Stam in
fata unor greutati care pot fi ridicate
doar dacd folosim ambele maini si toa-
te puterile.

Pentru aceasta, la inceput de an, conducatorii bisericii la ni-
vel mondial ne-au propus zece zile de rugdciune, pentru a veni
mai aproape de Dumnezeu. Imi place imaginea mainilor unite
in mijlocire, ca un simbol pentru ceea ce poate deveni biseri-
ca noastrd dacd impreuna - copii si parinti, tineri si vérstnici,
pastori si comunitati, elevi ori studenti si profesori, angajati si
voluntari, Conferinte si Uniune - ridicim greutétile din calea
noastri si ne indreptim spre Impiritia lui Dumnezeu.

Am céteva vesti imbucuratoare atat pentru mine, cat si pen-
tru dumneavoastra. Pe 30 aprilie va incepe o serie de emisiuni
deosebite pentru tineri. Programul va fi difuzat in fiecare vineri
seara, timp de sapte ocazii, pe platforme online si la Speranta
TV. Eu ma rog pentru reprezentantii tinerilor sa fie inspirati in
alegerea subiectelor, iar mesajele transmise de ei sd aibd un im-
pact bineficitor. In fiecare emisiune va fi integrat un film de
animatie creat cu multd mdiestrie de Hope Discovery Roma-
nia. Acesta va fi lansat in premiera in aceeasi perioadd, aviand ca
tema generald marea lupta dintre Hristos si Satana. Din ceea ce
mi s-a comunicat, formatul este deosebit de atractiv, original si
poartd marca tineretii traite sub cilauzirea lui Dumnezeu.

Si, pentru ci nici in lucrarea misionard nu putem fi activi
cu o singurd ménd, vd informez cd Departamentele Misiune,
Comunicare si Internet pregatesc o a doua campanie nationala
de conferinte biblice, care se va derula de vineri, 2 aprilie, pAna
duminica, 11 aprilie, pe parcursul a zece ocazii. De data aceasta,
subiectul central va fi persoana Domnului Hristos, iar mesajul
evanghelistic va fi prezentat de acelasi pastor in fiecare seara.

Totin cursulluniiianuarie am participat prin videoconferintd
la intrunirile Comitetului Executiv al Conferintei Generale. In
prima zi am participat la ora de rugaciune din fiecare lund, pen-
tru proclamarea mesajului Celor Trei Ingeri, revirsarea Duhu-
lui Sfant si intoarcerea Domnului Isus. Dati-mi voie si confirm
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NEATU

SA RIDICAM GREUTATILE
VREMURILOR NOASTRE
CU AMBELE MAINI UNITE
N RUGACIUNE!

preocuparea liderilor de la nivel international
pentru indeplinirea acestor obiective, atat de
dragi spiritului nostru adventist. Am fost placut
surprins de numdrul relativ mare de persoane
prezente la timpul dedicat rugiciunii. In a doua
sedintd, cea din ziua de marti, am votat aména-
rea celei de-a 61-a Sesiuni a Conferintei Generale.
Sesiunea a fost amanata pentru a doua oard, pand
in luna iunie a anului 2022, din cauza pandemiei
de COVID-19 si a impactului de duratd creat de
raspandirea continud a coronavirusului.

In contextul pandemiei, vd amintesc ca existd
un ghid oficial cu privire la imunizare'. Decizia
cu privire la vaccinare este individuald si trebu-
ie luatd dupd consultarea cu medicul de familie.
Cercetarea personala a subiectului este impor-
tantd. In cele din urma, ne bazim pe respectarea
invataturilor Bibliei si ale Spiritului Profetic cu
privire la sandtate si, in aceeasi masura, pe accep-
tarea calauzirii lui Dumnezeu in vietile noastre.
Acestea, impreund, ne vor oferi pace si siguranta
in asumarea unei decizii.

Prin urmare, hotarérea de a fi sau de a nu fi
vaccinat este strict personald si voluntara in ceea
ce priveste personalul clerical, angajatii, volunta-
rii si membrii bisericii. Cereti recomandarile me-
dicului dumneavoastra de familie si actionati in
deplind libertate de alegere.

Dragi frati si surori, sd fim constienti ca ver-
surile poetului din Vechiul Testament sunt va-
labile si astazi: ,,Pe Dumnezeu se intemeiaza
ajutorul nostru; in Dumnezeu este stanca pute-
rii noastre, locul nostru de adipost... In orice vre-
me, incredeti-va in El, vérsati-va inimile inaintea
Lui! Dumnezeu este adapostul nostru” (Psalmii
62:7,8).

Sa ridicdm greutatile vremurilor noastre cu
ambele maini unite in rugaciune! Sa rdméanem
in unitate si dragoste! ,Har voud si pace de la
Dumnezeu, Tatdl nostru, si de la Domnul Isus
Hristos!” (Filipeni 1:2). m

Aurel Neatu, presedinte, Uniunea de Conferinte
a Bisericii Adventiste de Ziua a Saptea din Romania

! Vaccinurile impotriva Covid-19: sfaturi si raspunsuri la principalele intrebéri - Biserica Adventista: https://www.adventist.ro/index/vaccinurile-impo-

triva-covid-19-sfaturi-si-raspunsuri-la-principalele-intrebari/
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A. Completati cuvintele incrucisate. 10
Geneza 1-4

1. primul om 8 6 DESC"PAR
2. prima femeie 7 AI_INA
3. primul copil ndscut BHIR"_EAN“
4. cel care a adus o jertfa de mancare
5. fiul lui Cain 1 ~ Alina Chirileanu este
6. sotul lui Ada siTila 3 5 N Deparsamontului Copl
7. fiul lui Ada 4 Uniunea de Conferinte.
8. fratele lui labal )
9. fata luiTila

10. fauritorul uneltelor

de arama si fier

B. Alfabetul Braille, conform Wikipedia, este un sis- .

) ' : Co a/blc|d/ e|f hii k{1 |m
tem de scriere folosit de cei cu deficiente de vedere. P P By R B 9 — J. : =
Literele sunt compuse din puncte iesite in relief, care i LTI It e
pot fi simtite cu ajutorul degetelor. Literele de la A la
Z au fiecare semne corespunzatoare in Braille. nio gir|isjtjujviw|x z
Cu ajutorul alfabetului Braille descifrati textele O IS U PO (U IR B I o Y

biblice si memorati-le.

__________ . (Matei 5:13)
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