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GABRIEL DINCA

veche legenda antica

povesteste ca, Intr-o

zi, un om antalnit

moartea mergand spre
(0] orasul unde locuia
el. Foarte curios, omul aTntrebat-o
ce treaba o aduce Tn zona, la care
moartea i rdspunde: ,, Trebuie sd omor
10.000 de oameni”.,,O, acest lucru
este Ingrozitor”, zise omul. ,,Asta e si
asta voi face”, zise moartea. Ziua trecu
si, spre seard, omul se Tntalni din nou
cu moartea cand se intorcea din oras.
»Hei”, zise omul, ,,ziceai cd mergi sd
omori 10.000 de oameni si iata ca acum
sunt 70.000 de oameni morti”. Atunci,
moartea 1i rdspunse: ,,E bine sa stii ca eu
am omorat numai 10.000, restul au fost
ucisi de Tngrijorarile si temerile lor cu
privire la viata de zi cu zi”.

Desigur, veti spune cd aceasta este
doar o legenda, dar Tn ea existd un
mare adevar cu privire la prejudiciile
pe care ni le aduc ingrijorarile vietji.
Cei care studiaza efectele ingrijorarilor
asupra vietii omului au ajuns la
concluzia ca acestea afecteazd sandtatea
fizica si cea spiritualda mult mai mult
decét credem noi. Ele aduc multe boli
fizice, afecteaza puterea noastra de
a judeca sandtos, imaginatia noastra
si produc descurajari si indoieli,
distrugand bucuria si pacea sufleteasca.

Dar lucrul acesta nu este nicio
noutate pentru cei care cunosc Sfintele
Scripturi, deoarece inteleptul Solomon
a subliniat, cu mult timp Tnainte, acest
efect al ingrijorarilor: ,,Nelinistea din
inima omului 7l doboara, dar o vorba
bund il inveseleste” (Prov. 12,25).

Ce facem cu ingrijorarile?
Cunoscand toate aceste lucruri,
cum ne raportam noi la ingrijorarile
vietii/ Ne frdméantam si noi la fel ca
ceilalti care nu au credintd? Dumnezeu

E DI TORI AL

M

a considerat foarte important acest
subiect pentru noi, de aceea el nu a
fost amintit doar de Solomon, ci side
doctorul Luca, de apostolii Pavel, Petru
si de Domnul nostru Isus Hristos. In
Predica de pe Munte, Isus le-a spus
ucenicilor Sai: ,,Nu va ingrijorati de
viata voastra, gandindu-va ce veti
manca sau ce veti bea; nici de trupul
vostru, gandindu-va cu ce va veti
imbréca. Oare nu este viata mai mult
decat hrana si trupul mai mult decét
imbrdacamintea? Uitati-va la pasarile
cerului: ele nici nu seamana, nici nu
secera si nici nu strdng nimic Tn grénare;
si totusi Tatal vostru cel ceresc le
hraneste. Oare nu sunteti voi cu mult
mai de pret decat ele? Si apoi, cine
dintre voi, chiar Ingrijorandu-se, poate
sa adauge macar un cot lafndl{imea
lui?” (Mat. 6,25-27)

Citind acest mesaj al Mantuitorului,
putem observa cateva aspecte:

¢ |sus nu spune sa nu ne ingrijim, ci
sa nu ne ingrijordm. Aici ar trebui sa fim
atenti si sa nu confundam fngrijorarea
cu ingrijirea. Dictionarul explicativ al
limbii romane ne spune cd ingrijorarea
este o stare de neliniste sufleteascad;
zbucium, framantare, agitatie, temere,
anxietate, iar a ingriji iTnseamnad a avea
grija de cineva sau de ceva, a purta de
grija cuiva.

« Isus ne spune sa avem incredere
n Tatal nostru ceresc, pentru ca Cel
care ne-a creat va avea grija de toate
nevoile noastre. ingrijorarile nu sunt o
virtute si nicio greseald sau o slabiciune
omeneascd, ci sunt un indiciu al
neincrederii fata de calauzirea lui
Dumnezeu.

« Isus ne vorbeste de zddarnicia
ngrijordrilor. Pe langd faptul ca
anticiparile noastre sunt mai rele decat
experientele, multe dintre ingrijorarile
noastre nu se intdmpla niciodata.
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Marele Medic spune ca temerile noastre
nu rezolva niciuna dintre problemele
vietii si nu ne aduc niciun beneficiu,

ele doar ne produc mult rau si multe
probleme, stres, boli fizice, nesomn.

Ele nu pot vindeca ranile sinici nu pot
refnnoi puterile, ci ne descurajeaza si

ne golesc de cele mai frumoase si mai
nobile simtdminte.

Solutii pentru Tngrijorari
Tocmai de aceea apostolul Petru ne
spune cd cea mai buna solutie impotriva
ingrijorarilor este de a le aduce Tnaintea
lui Dumnezeu: ,,Si aruncati asupra
Lui toate Tngrijordrile voastre, caci El
Tnsusi Ingrijeste de voi” (1 Petru 5,7).
Remediile pentru Ingrijordri nu se afla
ntr-o gama cat mai diversificata de
medicamente, ciTn principiile oferite
de Dumnezeu. Isus ne-a fagaduit cd,
dacad vom cauta mai intai Tmpardtia lui
Dumnezeu, toate celelalte lucruri ni
se vor da pe deasupra. Noi nu trebuie
sa uitdm ca avem un Tatd ceresc, care
ne iubeste si Se ingrijeste de toate
nevoile noastre. El doreste s avem o
viatd fericitd si plina de impliniri si de
aceea ne invitd: ,,Nu va ingrijorati de
nimic; ci, in orice lucru, aduceti cererile
voastre la cunostinta lui Dumnezeu,
prin rugaciuni si cereri cu multumiri”.
Sfatul divin este sa nu ne Tngrijoram
de niciun lucru, ci sa ne rugam pentru
orice lucru. Daca vom face asa, atunci
»pacea lui Dumnezeu, care intrece orice
pricepere, ne va pazi inimile si gandurile
n Hristos Isus” (Filip. 4,6.7).

Gabriel Dinca,
redactor-gef,
,,Curierul
Adventist”
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VIOREL PATRANA

na dintre nedumeririle si neimplinirile, Tn

acelasi timp, ale acelora care asteapta sa vada

cat mai curand o mare miscare de trezire, care

sa cuprinda biserica ramasitei, este: De ce oare

intarzie trezirea, desi, Tn ultimul timp, s-au
ndltat atat de multe rugdciuni n acest scop? Avand Tn vedere
volumul de rug&ciuni care s-au naltat Tn vederea redesteptarii,
pentru revarsarea ploii tarzii asupra poporului lui Dumnezeu,
ar trebui s curgad in toatd tara rauri de trezire spirituald.

Din ce cauza rugaciunile noastre pentru
refnviorare nu primesc raspuns?

Faptul cd nu asa stau lucrurile nu trebuie s& ne
descurajeze Tn a continua sa ne rugam, pentru ca Domnul
sa Tmplineascd, Tn aceasta generatie, profetia din loel 2,28:
,»Dupad aceea, voi turna Duhul Meu peste orice faptura...”
In acelasi timp Tnsa trebuie sa-i provoace la o reflectie
serioasd pe toti aceia care constientizeaza responsabilitatea
pe care o incumba apartenenta la un popor caruia
Dumnezeu i-a incredintat o misiune Infricosatoare prin
dimensiunea importantei-ei. Din ce cauza rugaciunile
noastre pentru reinviorare nu primesc raspuns?

In impdrdtia lui Dumnezeu, la fel ca siTn lumea naturald,
orice lucru are o cauza corespunzatoare. Evident ca nu putem
decelan orice situatie motivul pentru care Dumnezeu nu
raspunde la anumite cereri care se Tnalta catre El. In multe
situatii, raspunsul poate sd rdmana atat de ascuns, incat sd nu
poata fi descoperit in viata de aici. Dar sunt si destule situatii
n care Cuvantul lui Dumnezeu permite in mod clar stabilirea
unor raporturi de cauzalitate intre 0 anumita stare de lucruri
din biserica sau din viata unei persoane si vointa lui Dumnezeu,
exprimata in principiile imuabile ale guvernarii divine.

In cazul de fata, problema consta in faptul ca noi
Tncercam sa inlocuim ascultarea cu rugdciunea, lucru care
nu va da niciodata roade.

O comunitate, de exemplu, cedeaza pas cu pas
influentelor mediului exterior, membrii se aliniaza tot
mai mult tendintelor societdtii hedonist-consumiste,
respectul fatd de autoritatea ecleziastica este pe cale de
disparitie, modelul nou-testamental este departe. Apoi,
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Rugaciunea
nu substituie
ascultarea

liderii comunitdtii sesizeaza o lipsa de putere spirituald, sunt
ingrijorati de apatia ce caracterizeaza serviciile de inchinare,
de inapetenta pentru studiile biblice ale Scolii de Sabat, de
faptul ca ,,unii au obiceiul de a pdrasi adunarile”. Angajarea
Tn misiune? Cine mai are timp de asa ceva?

Cum poate fi adusa reinviorarea in
viata noastra?

Ce-i de facut atunci? Cum sa se obtina revitalizarea duhului
de care este 0 atat de mare nevoie? Cum poate fi adusa
ploaia reinvioratoare, care sa trezeasca sufletele adormite?
Raspunsul ne sta landemana. Toate cartile ne spun cum: prin
rugdciune. ,,Cuvantul-miracol” este purtat din gurd Tn gura, ca
un ecou. Astfel, pastorul cheama comunitatea la un program
de rugéciune pentru ca Domnul sd se indure si s& trimita
reinviorarea de la fata Sa. Dar perioada trece si trezirea nu se
aratd. Ravna pentru rugaciune se stinge si comunitatea revine
la starea anterioara. O umbra de descurajare si demobilizare se
lasa peste membri. Unde s-a gresit?

Raspunsul e din nou laindeména: nimeni nu a facut niciun
efort de a suplimenta programul comunitétii de refnviorare
prin rugdciune, cu o viata de ascultare de Cuvantul lui
Dumnezeu. S-a crezut cd singura slabiciune este esecul Tn
privinta rugdciunii, ca nu ne mai rugam suficient, cand, in
realitate, sub o multime de forme, sunt mari lipsuriTn privinta
chestiunii vitale a ascultarii. ,,Ascultarea face mai mult decat
jertfele.” Rugdciunea nu este niciodatad un substitut potrivit al
ascultarii de Cuvant. Domnul suveran nu accepta niciodata din
partea fapturilor Sale o jertfa care nu este inrotita de ascultare.

Ceinseamna sa te rogi pentru redesteptare?
A te ruga pentru redesteptare, Tn timp ce nesocotesti
preceptele clare ale Scripturii, Tnseamna a irosi timp, vorbe
multe si a nu primi Tn schimb nimic. A te ruga pentru
refnviorarea care vine de la fata Domnului, fara un program
concret de reformare a vietii tale, eliminand obiceiurile
nesanatoase, fara a schimba modul de vietuire si de
comportament in familie, fara a-ti asuma raspunderi in viata
de comunitate, fara a-{i revizui prioritatile vietii, fara a-ti
schimba modul de a-ti petrece timpul liber si a te recrea, fara



afnlocui nocivele emisiuni de televiziune
cu lecturi sanatoase pentru spirit este o
dovada fie de ipocrizie, fie de autoamagire.
Adevarata religie duce inevitabil
la actiune, nerdmanand in sfera
contemplatiei sau a speculatiei
teologice. Finalitatea religiei crestine
este restaurarea deplind a chipului lui
Dumnezeu Tn faptura umana. Este,
prin urmare, o finalitate practicd. Sfanta
Scripturd a fost data, de asemenea,
pentru un scop practic si nu pentru
unul speculativ. La fel si rugaciunea, ca
orice alt mijloc al harului lui Dumnezeu.
Rugaciunile pe care le Tnaltam trebuie
sa fie urmate de angajamente concrete
n vederea realizarii anumitor scopuri
ale vietii noastre.

Duhul Sfant nu invadeaza
fiinta umana

Méntuirea, care Tncepe cu
indreptatirea atribuitd omului de cétre
Hristos, fara niciun merit, doar pe baza
marturisirii credintei lui n jertfa Sa
substitutoare, trebuie sa fie continuata
cu lucrarea sfintirii depline a fiintei
umane: duhul, sufletul si trupul (1 Tes.
5,23). Aceasta implicd un program
prin care Duhului Sfant i sunt oferite
ocaziile de a lucra asupra inimii, mintii
si chiar trupului nostru.

Un program zilnic incluzand studiul
Bibliei, rugaciunea, meditatia, lucrarea
pentru altii, preocuparea pentru un stil

de viatd sanatos, angajarea in proiectele
bisericii. Toate acestea sunt lucruri
extrem de concrete. Da, mantuirea
vine Tn urma unui program. Este, daca
vreti, o problema de management al
persoanei, al timpului, al resurselor
materiale si financiare, al relatiilor
intra si interpersonale. Este adevarat

ca nimic din actul sfintirii nu apartine
naturii umane - ,,doar prin Duhul Meu”
- spune Domnul, numai cd Duhul

Sau nu invadeaza fiinta omului decat
daca este dorit si dacd i se oferd ocaziile
pentru ca El sa lucreze.

Credinta Tn Hristos pretinde
dreptul asupra ntregii personalitati
rascumparate sifl acapareazad pe om,
inlaturand orice alte cerinte venite
din alta parte. Prin predarea vietii
n mainile Mantuitorului, omul este
absolvit de pedeapsa pacatului, nu Tnsa
si de obligatia de a asculta de cuvintele
lui Hristos. Mai degraba el ajunge sub
necesitatea bucuroasa de a asculta.

Siguranta reinviorarii
Binecuvéantarea ploii tarzii nu va
veni decat asupra acelora care traiesc

o0 viatd de conformare totald fatd de
principiile revelate in Cuvantul lui
Dumnezeu. Oricat de evlavios vor fi
fnaltate rugaciunile noastre, ele nu vor
fi eficiente cata vreme vor fi folosite
ca un substitut al ascultdrii si nu ca un
resort la actiune.

CURIERUL
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A te ruga pentru reinviorarea
care vine de lafata Domnului, fard
un program concret de reformare
a vietii tale, eliminand obiceiurile
nesanatoase, fara a schimba modul
de vietuire si de comportament in
familie, fara a-ti asuma raspunderi in
viata de comunitate, fara a-ti revizui
prioritatile vietii, fara a-ti schimba
modul de a-ti petrece timpul liber
si a te recrea, fara a inlocui nocivele
emisiuni de televiziune cu lecturi
sanatoase pentru spirit este o dovada fie

de ipocrizie, fie de autoamagire.

A te ruga si a astepta ca Tn chip
miraculos Duhul Sfant sa lucreze in
tine, dar fard tine - tu raménand n
continuare captivul proiectelor tale
legate de viata terestra - iata cauza
pentru care Tn vietile multor persoane
si comunitati religioase Tntarzie trezirea
asteptata de Dumnezeu.

Pana cand vaintarzia? Este o altd
discutie care meritd abordatd pentru
ca si aici s-a insinuat un eres. Unii
cred ca desi starea noastra spirituald
nu este Incurajatoare, totusi, in mod
fatal, ea se va produce. De ce? Pentru
ca Dumnezeu trebuie sa-Siincheie
lucrarea. Si atunci cu cine o va
incheia daca nu cu noi, spunea plin de
convingere un frate? Numai ca Ellen
White ne avertizeaza ca majoritatea
poporului lui Dumnezeu se aflain
Babilonul spiritual. S$i atunci logica nu
prea mai functioneaza. Asa ca unica
noastra siguranta de a primi reinviorarea
care vine de la fata Domnului este sa-I
permitem chiar acum Aceluia care a
Tnceput Tn noi aceasta minunata lucrare
a sfintirii sa o duca pana la capat. Amin!

Viorel Patrana,
manager,

Societatea Biblica
Interconfesionala din
Romania (SB1R)
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T U A L

Sa-L cunosc pe H

VADIC TANASE

incolo de imaginile
viluale, fenomenele
auditive sau formele
perceptiei, cunoasterea
adevadratd este un
proces tainic si profund.
Pornind Tn aventura cunoasterii
adevarului, cercetatorul se asaza,
constient sau nu, pe un teren
alunecos, ce devine vulnerabil prin necunoscutul explorat. De
aceea, 0 cunoastere superficiald si incorecta realizeaza in om
un chip comic, laTnceput, apoi hidos si demonic.
Pentru aceasta, cunostintele acumulate trebuie bine
analizate, cantarite si apreciate, pentru cd, odata acceptate si
nsusite, devin energie care dizolva credinta sau o amplifica.

Cat de bine 1l cunosti?

In ultima vreme, am fost framantat de un gand, ce rdméane
prezent, rascolind sever adancimile vietii. Se poate ca slujirea
adusd lui Dumnezeu sé fie facuta fara o cunoastere a Sa? Cét
de bine Il cunosc pe Cel despre care vorbesc, Cel caruia ma
rog si Il astept sa vind?

Surprind si biblic situatii de un dramatism teribil, mai ales
cand le analizez prin prisma acestor Intrebari. Cu atat mai
mult cu cét, atunci cand vorbim despre cunoastere, accentul
Se pune pe reciprocitate.

Nu este niciun dubiu ca Domnul este atotcunoscator, se
ngrijeste de crinii din vale, de pasarile de pe gard, da ploaie
peste buni si rdi, ascultd rugéciunile si... atat de multe lucruri.
Totusi, Tntr-o singurd situatie, El afirma necunoasterea
- Matei 7,23: ,,Niciodatd nu v-am cunoscut”. Cum asa? Dar
cuiTi spune El aceste cuvinte? Nu ateilor, nici paganilor, ci
acelora care Il strigd pe Nume, repetat (,,Doamne, Doamne!”).
Si, daca privim raportul slujirii lor, este impresionant. Si
totusi... ,nu v-am cunoscut niciodata”. Si nu doar atat, ci,
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ceea ce se credea ca este Tn ,,Numele
Tau”, este de fapt ,,farddelege”. Ce
minunata, aparent, lucrare facusera
acesti oameni, care ajunsesera la
culmile spiritualitatii lor. Si azi,
multi tanjesc dupa dorul prorociei,
iar facerea minunilor este un dor pe
care multi 1l doresc si pentru care
suspina in taina. Dar ,,... niciodata nu
v-am cunoscut”. Poti proroci, poti scoate demoni si poti face
minuni, fard sa-L cunosti pe EI? Tmi este greu sa raspund, dar
Domnul Isus spune ferm.

Pot < cu El fara sa-L cunosc? Are vreo consecintd? lata un
om dispus sa-L urmeze pe Domnul Isus. Captivat de maretia
caracterului Sdu, este gata sa lase totul, mult sau putin, ce
avea, dar sa mearga cu invatatorul. Si au mers impreuna pana
intr-o seard, cAnd oamenii au crezut ca 1l identificd urmas
al Sau, dar Petru a zis cu juramant: ,,Nu cunosc pe Omul
acestal!” (Matei 26,72). Este doar o minciund spusa de frica
sau un adevar dramatic? Il cunostea Simon pe Domnul?
Raspunsul corect 1l putem da analizind momentele din viata
fiecaruia, cand sinoi, fie prin vorbe, fie prin ganduri, fie prin
fapte sau gesturi, prin Tmbracdminte sau... prin castiguri sau
cheltuieli, prin folosirea timpului sau a talentelor, le-am aratat
clar celor din jurul nostru cd ,,nu cunosc pe Omul acesta!” Ba,
mai mult, uneori, daca cineva ne atrage atentia cu privire la
cum ar trebui s ne comportdm noi, cei care purtdm Numele
Lui, ridicdm mult prea senin din umeri, ca si cand am dori sa
spunem: ,,Nu stiu ce vrei sa zici...” (vers. 70).

Cine este Domnul tau?

Tu, Il cunosti pe Domnul? De unde? Cum? Se poate
cunoaste din carti, din experientele altora sau din alte surse.
Dar, Il cunosti pe EI? Chiar pe EI? Pentru multi este o mare
primejdie sa creeze un Hristos propriu, conform dorintelor si



intereselor personale. Un Hristos doar
de Sabat, cand ne Tmbracdm frumos
si asezam masa Tn sufragerie pentru
oaspeti. Cine este Domnul tdu? Cum
L-ai cunoscut? Este Cel adevarat?
Insist cu aceste intrebadri, pentru cd in
zilele sfarsitului, adica zilele noastre,

Satana are un singur obiectiv, un singur

grup-tintd - cei alesi. Strategia lui a
fost dezvéluitd de Domnul si va avea
un succes imens: ,,Eu sunt Hristosul”
(Matei 24,5).

Domnul Isus ne atrage atentia ca
»multi vor fiinselati”. Oare de ce? Cum
poti accepta un Hristos fals? Cum poti

primi binecuvantarea Iui? Cum se poate

aduce Tnchinare altuia? Raspunsul
corect este: Necunoscandu-L pe El.
Cunoscand adevarul esti neatins
de falsuri. Cautand adevarul nu te
opresti la minciuna. Cunoscand
originalul identifici usor amdgirea,
imi place ilustratia: un marinar
a condus ani de zile un vapor
prin apele stancoase, fara niciun
naufragiu. La pensionare, capitanul
a fost intrebat cum a reusit
aceasta performanta intr-o zond
n care nauffagiile erau frecvente.
,Domnule”, I-aintrebat un reporter,
»cunoasteti toate stancile de sub
apa, stiti locul unde se gaseste fiecare
si le ocoliti?” Batranul zambi usor
si spuse: ,,Nu, nu cunosc stancile,
apa este foarte adanca si ele nu se
vad, stau ascunse Tn apd”. ,,Atunci”,
zise reporterul, ,,care este explicatia
reusitei?” ,, Tinere”, spuse batranul,
,»eu cunosc drumul curat, drumul
bun, fard primejdii. Eu cunosc locul
unde nu sunt stanci.”

Momente de confuzie

Biblia ne prezintd oameni din
anturajul apropiat al Domnului
Isus, care, in momente de crizd, nu
L-au cunoscut. Criza transforma
superficialitatea cunoasterii intr-un joc
,»de-ababa oarba”.

lat-o pe Maria Magdalenain
dimineata invierii la mormant. Este Tn
fata Lui, Il vede, livorbeste, Il aude,
dar nu-L cunoaste. Cat de greu Tmi este
sa Tnteleg acest lucru cand o judec pe
Maria, dar cat de bine Tnteleg cand e
vorba de mine.

In momentele dezamagirilor proprii,
Tn diminetile trezirilor spirituale, atatea
cuvinte au trecut pe langa urechi, atat

de multe imagini cunoscute si dragi am
privit in Scripturd, asa duioase strigari
am simtit, cobor&nd in adancul inimii,
iar eu L-am confundat...

S-a ntdmplat sa stati in biserica si
sa auziti predica. Apoi, mai curand sau
mai tarziu, cineva va intrebat: ,,Cine
a predicat?” si ati raspuns:,,Fratele X”,
iar in minte ati adaugat ,,un zidar”, ,,un
gradinar”, ,,un mecanic”, ,,un Nu
cumva L-am confundat pe Domnul
Isus cu gradinarul? Stiti ce e ciudat? Ca
la sfarsitul predicii la care am dormit,
am citit pe Biblie, am vorbit sau ne-am
gandit la altceva, poate pentru noi
interesant, spunem si noi: ,,Amin" (Asa
vrem si noi, asa sa fie, Doamne), dar
pentru ce si mai ales cui?

Pentru multi, este o mare
primejdie sa creeze un
Hristos propriu, conform
dorintelor si intereselor
personale. Un Hristos
doar de Sabat, céand
ne Tmbracam frumos si

asezam masa in sufragerie

pentru oaspeti.
Cine este Domnul tau?
Cum L-ai cunoscutl
Este Cel adevarat?

In cdlatoria vietii spre propriul
Emaus, uneori, Il consideram pe
Domnul Isus ca pe un strdin, Singurul
n lerusalim care nu stie tainele
framantarilor noastre. Chiar daca
vorbele Luifac sd ne arda ,.inimain
noi”, El raméane un necunoscut.

Cand consideram cd Domnul este
,Strain” de ceea ce ne afecteaza si ne
intristeaza viata, cat de adevarata
este cunoasterea? Ce traire confuza,

kilometri intregi aldturi de Domnul Isus!

Sa vorbesti despre El, sa fii Tmpreuna cu
El si sa nu-L cunosti? Este posibil? Hali
sa-L lasam pe Duhul Sfant sa coboare

CURIERUL
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profund in ,zilele anilor célatoriei”
noastre si sa ne descopere ,,distantele” in
timp, pe care le-am traitTn confuzie. Nu,
nu cand eram departe de El, ci atunci
cand am prorocit, am scos demoni si
am facut minuni ,,in Numele Tau” sau
asa credeam noi. Deseori, El S-a facut
cd vrea sd meargd mai departe si ne-am
bucurat, pentru ca atunci urmdream un
serial TV, sau voiam sa ne vedem de
ale noastre. Daca El ar fi ramas, ne-ar
fiTncurcat putin. Ce minunat este ca
Domnul ne-a luminat confuzia, ne-a
sesizat amadgirea ,,cunoasterii false”,
prin dovezile dragostei Sale, la 0 noua
»frangere a painii”.
Ati sesizat de ce Cleopa si fratele sau
nu L-au cunoscut? Luca 24,21: ,,Noi
trageam nadejde ca El este Acela...,
dar cu toate acestea ...”
Cu siguranta, aici este vorba
de un Mesia pe care ei i l-au creat
nu dupa Scripturi, ci dupa nevoile
lor, dupad dorintele lor, de fapt un
Mesia propriu, facut dupa chipul si
asemanarea lor, un Mesia fals. Cand
a venit Originalul in lume, lumea nu
L-a cunoscut, iar ai Sai... nu L-au
primit (loan 1, 10-11). Asa a fost
atunci...

.,Doamne, adu-ti
aminte de mine..."
Acum, vreau ,,sa-L cunosc pe
EI”Tn mod personal, asa cum este
El, nu cum as vrea eu sa fie, cum se
manifesta El, nu cum mi-ar placea
mie, cum vorbeste El, nu cum
vreau eu sa aud sau cum spun unii
despre El. Vreau sa-L cunosc asa
cum doreste El, prin cdile pe care
El le doreste, nu cum se descopera
altora. Vreau s&-L cunosc ca Alfa si
Omega vietii mele, nu intermitent,
ci continuu. Vreau ,,s&-L cunosc pe
El”..., dar mai mult decat limita umana
nu voi putea. De aceea, mai mult
decét aceasta, vreau sa ma asigur ca
aceasta cunoastere va primi un raspuns
pozitiv la rugdciunea mea: ,,Doamne,
adu-Ti aminte de mine cand vei veniin
impdratia Ta!” Amin!

Vadic Tanase,

director, Departamentul
Scoala de

personald, Conferinta
Muntenia
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Ajutor!
Sunt dependent!

MIHAIL BACIU

u demult, am facut o descoperire, poate una
dintre cele mai mari descoperiri din viata mea.
As putea-o numi epocald, deoarece numai o
singurd data faci o astfel de descoperire. Daca
stii cum s-o folosesti, descoperirea iti poate

ne vom simti liberi sa fim vulnerabili... Credinta sanatoasa
ne elibereaza de teama de a ne da jos masca perfectiunii si sa
Tmpartasim slabiciunile cu altii.”1

lata experienta mea: Dupa zeci de ani de slujire Tn biserica,
am descoperit ca starea mea de confort interior, dispozitia

revolutiona mai intai gandirea, apoi relatia cu cei dsoffeteddod, satisfactia profesionald sau chiar fericirea mea

nu e vorba de o descoperire arheologica sau 0 noua metoda
de a face bani, cu care sa-ti achiti datoriile, ci am descoperit
ca sunt dependent. Dar, va rog, sa nu va ganditi la alcool,
tigéri sau pornografie... Dependenta de care sunt legat este
una emotionald, sufleteascd, la nivelul inimii, obicei care mi-a
afectat gandirea, actiunile si chiar relatia cu cei din jur.

Credeti-ma, sunt dependent! Va rog, treceti-ma pe lista
voastrd de rugdciune. Am mare si urgenta nevoie! Cum am
facut aceasta descoperire? Nu, nu am consultat niciun medic
(Incd), decat pe Marele Medic.

Intr-o zi, mi-a cdzut in méana o carte, Din robie la relatie
- eliberandu-te de dependenta si acceptand dragostea biblica,
scrisd de Nancy Groom. Cartea este scrisa ih mod inteligent,
competent pentru oricine are o problema de dependentd in
Viata lui: droguri, alcool, tutun, pornografie, abuz fizic, sexual
sau emotional, dar, Tn special, pentru cei ce sunt robii unui
gen de dependentd care nu se consuma pe scena deschisa a
celor din biserica, vecini, scoald sau serviciu, cin interior. Te
macina, Tti ia somnul de pe pleoape, te face trist in mijlocul
cantecelor de bucurie”, te goleste de ultima picatura de stima
de sine si te face sa-L privesti pe Dumnezeu ca autor a tot
ceea ce se intampla rdu Tn viata ta. Nimic nu ajutd la regdsirea
echilibrului sufletesc..., nici macar rugaciunea: ,,Doamne, fa
ceva pentru mine!”

Dependenta de apreciere

Despre ce este vorba? Luati cele ce urmeaza ca o
confesiune. Stiti doar ca pastorii nu au confesor; asa ca de ce
nu ati fi voi confesorii mei? Sunt constient cd deschizandu-mi
inima devin putin vulnerabil in ochii vostri, dar aceasta
conteazd mai putin. Valoarea pe care o are o persoana este 0
valoare intrinsecd, iar vulnerabilitatea nu este nicidecum un
aspect negativ al caracterului. Jack Felton spunea: ,,Dacd vom
crede cuvintele lui Dumnezeu, care ne spun sa nu ne temem,
8 CURIERUL
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erau Tn functie de reactia celor din jur fata de mine. Sa fiu
mai concret. Md simteam foarte bine cand, dupa serviciul
de inchinare, coborand de la amvon si salutand asistenta, mi
se spuneau cuvinte de genul: ,,Multumesc, pastore, a fost o
predica extraordinara!” sau ,,Mi-ai hranit sufletul, pastore!”

Bine, vei zice, ce e rau n asta, s primesti un cuvant de
apreciere de la asistentd? Este aceasta dependenta? Ei, aici e
problema: nu te intreb cum Tti este sufletul cand esti ldudat,
ci cum te simti cand aceasta lipseste? Nu stiu despre voi, dar
eu nu ma simteam confortabil cdnd cuvintele de apreciere nu
veneau. Le asteptam ca pe un desert, ca prajiturile pudrate cu
zahdr vanilat, dupa o masa copioasa. Daca lipseau..., cevanu
era Tn reguld. Mergand acasd, incepeam sa-mi fac probleme
cu privire la calitatea predicii, la oportunitatea mesajului
pentru ocazia respectivad. Ba, pe undevan sinea mea, nu, nu-I
»reprosam”, doar md gandeam ca Dumnezeu ar putea face mai
mult pentru mine... cd doar sunt slujitorul Lui.

Sau cand, Tn vizitele pastorale pe care le ficeam, mi se
spunea: ,,N-am mai avut niciodata un pastor asa de bun ca
tine. Niciunul dintre cei ce ne-au pastorit nu a lucrat atat
de mult cat lucrezi tu.” Sau: ,,Niciun pastor nu m-a vizitat
vreodatd..., esti primul pastor care Tmi intra Tn casa si care se
roaga cu si pentru mine”, ma simteam eroul intregii Conferinte,
iar cand Tmi Tntdlneam colegul pe care tocmai 1l inlocuisem Tn
district, aveam un sentiment de superioritate fata de el.

Hai sa fim seriosi! Oamenii fac aceasta si ca sa ne gadile
orgoliile, dar si ca sa-si arate ,,iubirea” fata de noi. Am intrebat
odatd o persoana care mi-a reprosat ca in doi ani nu am
vizitat-o niciodatd. ,, Ti-aduci aminte data trecuta cand ti-am
adus o carte?” si i-am spus titlul cartii. ,,Ei, da, ai fost o data...,
dar numai o datd?” Apoi am continuat: ,,Dar cu trei luniin
urma cand m-ai rugat sa-ti cumpar ceva?” ,Ei, da, dar oricum
numai de doua ori?” mi-a raspuns, si tot asa am descoperit
vreo patru ocazii...



Oricare ar fi motivele lor, eu
ma simteam bine cand cineva ma
aprecia, mai ales comparandu-ma
cu ,altii”. Ma duceam acasa si, in
seara aceea, eram bine dispus, iar
somnul Tmi era presdrat cu vise
dintre cele mai dulci. In cazul
n care sotia, mai realista, mai
practicd, incerca sa ma coboare...
,din nori”, aveam un disconfort
sufletesc si-i reprosam pe un ton
plin de ,,dragoste violenta”: ,,Cum
iti explici cd membrii bisericii
ma vad atat de bun, stiu sd ma
aprecieze, iar tu nu vezi decat
aspectele negative?”

Un alt aspect al dependentei
I-am observat atunci cand cineva
ma ignord, ma dispretuieste sau
ma vorbeste de rdu. In acest caz,
ma simt ranit, deprimat si somnul
din acea noapte mi este agitat si
plin de cosmaruri.

De ce uneori sunt bine dispus
cand sunt apreciat si prost dispus,
demoralizat chiar, cand nu sunt
bagat Tn seama sau barfit si umilit.?
Dependenta, fratilor, v-am spus
eu? Fara sa recunosc, pas cu
pas, le-am permis oamenilor sau
Tmprejurarilor sd ia control asupra
sentimentelor si simtdmintelor
mele. Mi-am format o filozofie
de viata in functie de atitudinea
celor din jur fata de mine. Pe
multi i-am iubit doar pentru a
le céstiga iubirea si aprecierea
de care eram dependent pentru
buna mea dispozitie. Ma asezam
pe mine Tn centru, Tn loc sa-I
dau lui Isus acel loc. Oare nu
acelasi obiectiv I-a urmarit
Lucifer atunci cand cduta adepti
care sa-i recunoasca valoarea si
ntelepciunea? Poate merg prea
departe..., oricum directia este
aceeasi, chiar dacd nu am ajuns la
un punct aproape de final.

Cei ce nu-mi hraneau
dependenta de apreciere si lauda
erau considerati dusmani, ba
chiar mai mult, ,,pacatosi, care
urgent au nevoie de pocainta”.
Fiind foarte constient de nevoia
lor, aveam grija ca data urmadtoare
sa prezint o predica despre
pocainta... ,asa, in general, ba
chiar spuneam cd mie mi se
potriveste subiectul..., dar Tn

mintea mea stiam eu pe cine
vizez. Cand imprejurarile si

unele persoane din jur nu-mi
ntretineau dependenta, ma
consideram o victima, un erou, un
martir ,,pentru Domnul” cand, de
fapt, eram o victima a propriului
sistem de gandire si actiune.

Faceam eforturi mari ,,pentru
Domnul”. Alergam de dimineata
pana seara prin spitale, aziluri de
batrani, vizite pastorale, deoarece
doream ca lucrurile sa mearga
bine Tn districtul meu, iar memburii-;
sa fie multumiti de pastorul lor.
incercam uneori sa alerg chiar
mai repede ca lehu. ,,Caraula a
dat de stire si a zis: "... alaiul este
ca al lui lehu, caci ména ca un
nebun™ (2 Regi 9,20). Nu mai
spun de ,,fratii de la Conferinta” -
nu-mi era totuna daca ei gandeau
Tn termeni buni despre mine sau
nu. Vai de mine si de sufletul
meu daca, dupa atatea eforturi
fizice si emotionale, auzeam
pe cineva ca nu este multumit
sau spunea ceva depreciativ
la adresa mea. lar o noapte
nedormitd, iar cogmaruri...,
iar..., iar... De ce? Dependentd,
fratilor! V-am spus eu.

In cartea sus-amintitd se
spune cd ,,daca esti dependent,
cauti sa placi altora, pentru ca te
gandesti ca nimeni nu-ti va dori
prezenta, daca nu-1 slujesti. In
mod constant, ncerci s castigi
dragostea lor, in acelasi timp
neglijandu-ti propriile nevoi,
pentru cd nu simti c& meriti
sa-ti implinesti si nevoile tale.”2
Are dreptate, fratilor? Ai simtit
vreodata asa? Si tu esti dependent?

Stiu ce gandesti acum: ,,Asta
ti se intdmpld tie, dar n niciun
caz mie..., eu nu gandesc asa
si echilibrul meu emotional nu
depinde de imprejurdri si de
persoanele din jurul meu”. Tin
sa te avertizez: dacd vreodatd
te vei gandi sa-{i reorganizezi
viata dupd principiul iubirii si
al slujirii adevdrate, asa cum
este prezentat Tn Biblie, primul
pas pe care trebuie sa- faci este
recunoasterea..., asa ca... la
pocainta! Pana nu recunosti, nu
ai nicio sansd de vindecare.

CURIERUL

So ne cunoasgtem
familiei ciclventa...

Pakistanul este o republica islamicd situata in
sudul Asiei, intre Afganistan si India. Statul a luat
fiintd Tn august 1947, cand autoritatile britanice
au acceptat separarea zonelor predominant
musulmane de restul Indiei. Pakistanul era
format din doua pérti: Pakistanul de Vest,
situat in granitele actuale, si Pakistanul de Est,
cunoscut, Tncepand din anul 1971, ca Bangladesh.
Cei aproape 140 de milioane de locuitori sunt
predominant musulmani (97%), desi au origini
etnice foarte diferite; 35 % locuiesc in zonele
urbane si se apreciaza cd doar 38% dintre adulti
stiu sa scrie i sa citeasca.

Printre primii colportori care au vizitat teritoriul
cunoscut astdzi ca Pakistan a fost Anna Knight,

n anul 1901. In 1909 era deja o grupa de studiu
biblic care se intalnea la Karachi. Principalele
mijloace de raspandire a mesajului adventist au
fost evanghelismul itinerant si lucrarea medicala.
In 1916 se deschide primul dispensar adventist, iar
5 ani mai tarziu, cand din lipsd de cadre spitalul
trebuie sa se inchida pentru aproape 10 ani,
cladirea devine scoald. Din anul 1949, odata cu
organizarea Uniunii Pakistanului de Vest, lucrarea
se raspandeste Tn teritorii noi.

Astdzi, Uniunea face parte din Diviziunea
Trans-Europeand. Sunt 110 biserici, 100 de grupe
si aproape 10.000 de membri. Cea mai renumita
institutie adventista din Pakistan este fard indoiald
Spitalul Adventist din Karachi. Avand 143 de
paturi si aproape 400 de angajati, spitalul a primit
recent un certificat international de calitate
din partea Marii Britanii. In ciuda persecutiei
si a problemelor interne, solia adventistd se
rdspandeste cu putere Tn aceasta tard islamica.
Pastori i laici din alte biserici crestine participa la
programele Bisericii Adventiste.

O  tintd speciald pe lista de rugaciuni a bisericii
de aici este si rdspandirea soliei adventiste Tn
Afganistan. Radio Mondial Adventist, care din
1993 transmite si din Pakistan, poate fi solutia.

Adrian Neagu,

pastor-asistent, Conferinta Oltenia
2006 9
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John Deniver scria despre experienta
sa personald: ,,Am perioade Tn viata
mea cand ma simt deprimat... Perioade
cand ma simt foarte trist, singur si
nefericit. Care sa fie cauza unor astfel
de simtaminte? Asta nu are nimic de-a
face cu ceea ce esti sau ai facut. Este
vorba de conditia umana”.3El scrie
despre ,,perioade”. Oricine are astfel de
experiente n viata sa. Cauza poate fi
una de epuizare fizica sau de extenuare
emotionald. Solutia este foarte simpla
n astfel de situatii: 0 noapte cu somn
profund si prelungit, un weekend
departe de orice sursa de stres, poate
un concediu si... gata! O luam de la
capat bine dispusi. Cand insa aceste
»perioade” se leaga unele de altele,
fara pauza intre ele, ceva mai profund
are loc. Daca nu faci un efort sa-ti
administrezi viata emotionald, conform
cu planul lui Dumnezeu, nu vei fi fericit
niciodata.

Ce putem spune despre Isus? A
fost Isus dependent de aprecierea si
acceptarea celor din jur? A avut El vreo
noapte nedormitd, nu doar pentru ca
cineva nu a apreciat lucrarea Lui, ci
pentru cd doi dintre ucenicii Sai L-au
tradat, iar ,fratii de la conducerea
superioard a lucrarii” au planificat
rastignirea Lui? Daca fericirea mea
depinde de succesele pe care le am in
lucrarea pentru Domnul, Tnseamna ca
sunt dependent.

0O.K., admit ca aprecierea este una
dintre nevoile fundamentale ale fiintei
umane..., dar problema este cum ma
simt cand aceasta lipseste?

Isus Tsi cunostea foarte-bine
identitatea - ,,stiu, a zis femeia, ca are
sa vind Mesia, cdruia | se zice Hristos”.
... Isus i-a zis: ,,Eu, Cel care vorbesc cu
tine, sunt Acela” (loan 4,25-26).

El era permanent constient de
originea si de misiunea Sa. Dincolo de
aceste aspecte legate de identitatea,
originea si misiunea Sa, El nu le
permitea celor din jurul Sau sa
profite de El, uneori lingusindu-L sau
jignindu-L.

Daca esti constient de misiunea ta
ca pastor, daca ai convingerea ca esti
chemat de Dumnezeu pentru o lucrarea
de pastorire a poporului Sdu, daca esti
constient de valoarea talentelor pe
care Dumnezeu ti le-a dat pentru a-L
servi pe El si biserica, de ce ti-ai orienta
radarul inimii spre satelitii laudelor
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si aprecierilor membrilor bisericii sau
wSefilor”? De ce nu I-ai permite lui Isus
sa-ti lumineze sufletul cu prezenta Sa?
Si aceasta va avea loc numai cand in
lucrarea ta Il vei aseza pe Isus in centrul
aprecierii, laudei si acceptarii, iar statuia
ta ,,sfaramatd, luatd de acolo, prefacuta
n tarana si tdrana aruncatd Tn paraul
Chedron” (2 Regi 23,12, parafrazat).

Slujire ,,totala"

Un alt aspect al dependentei
emotionale are de a face cu conceptia
potrivit careia a fi considerat un pastor
bun si eficient, trebuie sa-mi slujesc
membrii, biserica, Tn general, fara limite
de timp - 24 de ore din 24- li cer iertare
celui care, eventual, va citi aceste
randuri si care cu ani Tn urmd, cand ma
aflam la inceputul lucrarii de pastoratie,
Tmi spunea: ,,Un pastor trebuie sa fie
la dispozitia membrilor 24 ore pe zi, el
trebuie sa fie orice Tn biserica: si pastor,
si constructor, si sofer, si bucatar, si
gropar, si salahor..., numai moasa
comunald nu poate fi..., dar, dacd este
absolut nevoie...”

Nevoile mele personale... ,,uitd de
ele, frate... esti pastor doar!!!” Sau
nevoile familiei? Lucrarea Domnului
este pe primul si ultimul plan!!!

In felul acesta, fard ca membrii sa
stie, eu le transmiteam conceptia mea
de lucru non-stop, iar ei ajungeau sa
creada, cand plecam in concediu: ,lar
leneveste pastorul nostru”. Le ofeream
astfel posibilitatea sa profite de mine.
Cand in minte se Intdmpla o schimbare
de optica ,,cand filozofia de lucrare
capata noi conotatii, cand barierele
dintre mine si membri se afla exact
acolo unde Dumnezeu vrea ca ele sd se
afle, atunci pot avea simtdmantul ca fac
ceea ce Dumnezeu vrea si nu ceea ce
vor oamenii.

Secretul biruintei?
Isus - centrul aprecierii si al
slujirii

Sidupa ce alerg 24 de ore, timp de
7 zile, uitand de nevoile mele reale,
tot mai aud pe cate cineva ca este
nemultumit de mine. O, nenorocire a
nenorocirilor!!! Daca dupd un astfel
de program non-stop, fac un accident
cerebral si ajung la pat..., ,,fratii se roagd
pentru tine”. Oricum statuie nimeni nu
1ti ridicd... si de ti-ar ridica..., cui ar mai
folosi?

2006

Aici mi se pare a fi secretul eficientei
si al satisfactiei Tn lucrare: sa renunti
la gustul placut al elogiilor din partea
oamenilor, sa respingi orice atitudine
negativa (iluzorie sau adevaratd) si sa-L
asezi pe Isus Tn centrul aprecierii i al
acceptdrii. Nu-ti fie teama de membri si
de opinia lor despre tine... Biblia spune
ca Tnceputul intelepciunii este ,,teama
de Dumnezeu” nu teama de oameni.

Si apoi, opinia lui Dumnezeu este mai
importanta decat opinia oamenilor, nu?

Sau uneori gandesti: ,,Ei se poartd asa
cu mine, pentru ca merit sa se poarte
asa..., am facut greseli (i poate chiar iti
amintesti niste greseli facute) si acum
atitudinea lor este consecinta greselilor
mele. Total gresit! Solutia pentru
greselile mele nu este Tn suportarea in
tacere a consecintelor, ci Tn marturisire,
iertare si credintd in iertare. Mai mult
decat atat, nimeni nu are dreptul sa
ma ,,pedepseascd” pentru anumite
greseli. O, dacd mintea si inima ar fi mai
disciplinate si emotiile ar fi tinute sub
autoritatea ratiunii, foarte mult am mai
avea de castigat in viata si multe nopti
ar mai fi pe aripi de vise frumoase!

Crezi cumva cd simtamintele dau
tonul fericirii si satisfactiei in lucrare?
Ti-e teama de esec, de respingere
din partea membrilor, de mutare
disciplinara? Scrierile lui Ellen White
sunt o comoara si o sursd de curaj si
incredere. latd ce spunea, cu mult
timp Tn urmé, profetul lui Dumnezeu:
»Increde-te Tn Domnul. Nu ldsa
simtamintele, discutiile sau atitudinea
oricdrui agent uman sa i provoace
depresii. Fii atent ca, in cuvinte sau Tn
fapte, sa nu le dai altora ocazia sa profite
de tine, ranindu-te. Priveste la Isus. El
este puterea ta. Privind la Isus, tu vei
deveni asemenea Lui. El va fi sdndtatea
sufletului tdu si Dumnezeul tau.”4
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iecare dintre noi doreste
conditii de viatd mai bune, o
iata lipsitd de griji..., o viata
cu adevarat fericita. In sensul
acesta se munceste cinstit
si foarte mult, se dramuiesc ntelept
economiile, se evalueaza periodic pasii
parcursi, pentru ca visul sa devina
realitate dupd un oarecare timp.

Cu toate acestea insd, Incercari,
experiente grele, dureroase, chiar
tragedii inexplicabile se pot ndpustii Tn
viata ca sifn cazul lui lov, aruncand in
aer tot binele pentru care s-a muncit.
Stresul, frimantarea, durerea, intrebarile
fard raspuns sunt cu atat mai mari, cu
cat se astepta altceva. Cuvintele sunt
neputincioase sa descrie simtamintele,
gandurile si starea sufleteasca ale celui
care trece pe aici.

Si pentru ca cel care trece sau cel care
va trece pe aici pot fi chiar eu sau chiar
dumneavoastrd, va propun sa privim
ncercarile prin ochii lui Dumnezeu.

Biblia vorbeste despre o ziTn care o
tragedie fard precedent loveste planeta
Pamant. ,.... in ziua aceea s-au rupt
toate izvoarele Adancului celui mare si
s-au deschis stavilarele cerurilor. Ploaia
a cazut pe pamant patruzeci de zile si
patruzeci de nopti” (Gen, 7,11.12).
Timp de patruzeci de zile si patruzeci de
nopti, deschiderea ,,stavilarelor cerurilor
si ruperea izvoarelor Adancului” au
facut ca apele de sus si apele de jos sa se
intalneascd, pe fata pdmantului, intr-o
combinatie distrugdtoare.

In contrast izbitor cu dezastrul de
pe Terra, Tn cadrul caruia locuinte
omenesti, oameni si animale piereau, sta
corabia lui Noe. ,,... apele au crescut si au
ridicat corabia si ea s-aTnaltat deasupra
pamantului ”(Gen. 7,17). Tmi plac
foarte mult cele doud expresii din text:
»au ridicat corabia” si ,eas-aTndltat
deasupra pamantului”.

Aceleasi ape care au distrus totul au
ajutat corabia sa se ridice. Pe masura
ce apele cresteau si totul se scufunda,
corabia se ridica. Dacd apele cresteau
Ccu un metru, corabia nu era acoperita
cu un metru, ci ea se ridica cu un
metru. Expresia ,,ea s-a inaltat deasupra
pamantului”, sugereaza distantarea
ei de pdmantul dominat de moarte si
apropierea ei din ce in ce mai mult de cer.

Atat de mult a fost ridicata corabia,
ncét, in cele din urmg, ea ,s-a

GEORGEL PARLITU

oprit pe muntii Ararat” (Gen. 8,4).
Extraordinar!!! O corabie pe munte?
Cum este posibil asa ceva? Ce imagine!!l
Insd corabia nu ar fi ajuns niciodata pe
munte fara... apa.

Ma géandesc la corabia vietii lui
losif, care, la un moment dat, a fost
confruntatd cu potopul. A venito zi
cand aTnceput sa ploud, cu ocazia
primelor semne de invidie din partea
fratilor lui. Ploaia nu se opreste, ci
creste Tn intensitate atunci cand urafi
determina pe acestia sa-l arunce intr-o
groapd. Potopul este confirmat cand
tandrul losifeste vandut fara mila chiar
de fratii lui si dus Tntr-o tara straina.
Si parca ,,s-au rupt toate izvoarele
Adancului si s-au deschis stavilarele
cerurilor” atunci cand pe nedrept ajunge
ntr-o temnita Tntunecata si rece. Dar
ceea ce nu stia losifera ca tocmai apele
7i ridicau corabia.

CURIERUL
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Dupa aproape doi ani, cand losif
scapd de foamete o natiune ntreaga,
faraonul a zis: ,, Te pun mai-mare peste
casa mea si tot poporul meu va asculta
de poruncile tale. Numai scaunul meu de
domnie mad va ridica mai presus de tine”
(Gen. 41,40). De necrezut! Corabia vietii
lui losifnu se opreste Tn groapa Tn care a
fost aruncat, niciin temnita Tn care a fost
nchis, ci se opreste pe munte - ajunge
sus de tot, Tn fruntea Egiptului.

Dupa cum corabia lui Noe nu ar fi
ajuns niciodata pe muntele Ararat fara
apd, tot asa nu ar fi ajuns niciodata losif
n fruntea Egiptului fara nenorocirile
prin care a trecut. De-abia acum nteleg
textul din Romani 8,28, care spune:
»Toate lucrurile lucreaza impreund spre
binele celor ce iubesc pe Dumnezeu”.
De-abia acum inteleg cd incercarile
vietii, nenorocirile prin care vrand,
nevrand trebuie sd trecem, nu sunt
blesteme, ci adevarate binecuvantari fara
de care corabia vietii nici mécar nu s-ar
clinti din loc.

Este greu Tnsa sa gandesti asa atunci
cand vine potopul, atunci cand nu esti
nteles de nimeni, atunci cAnd nu mai ai
loc de munca, atunci cand ajungi prea
devreme pe patul spitalului, atunci cand
trebuie sa cresti singur sau singura copiii,
atunci cand moartea ia pe cineva drag,
atunci cand la doua noaptea te trezesti
si plangi fara ca cineva sa te vada...

Este greu, este foarte greu sa gandesti
asa, i totusi... ,APELE AU RIDICAT
CORABIA”.

Atunci cand simtim ca ne scufundam,
este nevoi de un act de credintd. Este
nevoie sa contdm nu pe corabia noastra,
ci pe iubirea curata a lui Dumnezeu,
care va accepta apele, pentru ca doar asa
corabia va urca.

Este nevoie tot de un act de credinta
pentru anélta o rugaciune provocatoare:
,Doamne, trece-ma pe acolo pe unde
vrei, oricat de mare ar fi pretul pe care
trebuie sa-1 platesc. Trece-ma pe acolo pe
unde corabia mea ar putea urca mult de
tot - pe Muntele Mantuirii”

AMIN

Georgel Péarlitu,
secretar,
Conferinta Muntenia
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Ora de rugaciune, dimineata, Tn camera de hotel

In centru, Miguel, primul translator

Misiunea Globala -

TRAIAN ALDEA

ntre 21 februarie si 15 martie 2006, un grup de

9 studenti ai Institutului Teologic Adventist din

Romania Tmpreuna cu mine am participat, in cadrul

Misiunii Globale, la o lucrare de evanghelizare n

Venezuela. Am activatin orasul Maracaibo, situat in
vestul tarii, aproape de granita cu Columbia.

Fratii din Venezuela ne-au primit cu foarte multd bucurie,
cu dragoste si, din prima seard, ne-am simtit ca la noi acasa.
Sunt deosebit de calzi, de prietenosi unii cu altii si cu noi;
se imbratiseaza toti Tntre ei, barbati si femei, copiii vin si te
implord sa-i mangai sau sa-i imbratisezi. M-am simtit deosebit
de bine in mijlocul unei astfel de fratietati. Comunitatile lor
nu sunt mari, niciuna nu depaseste 100 de membri, deoarece
ei au un sistem de a forma o noud comunitate imediat ce
una dintre biserici a ajuns la numarul de 100 de membri.
Evanghelizarile au fost organizate, practic, Tn fiecare district,
iar uneori s-au atasat si alte comunitati din jur, deoarece
nu au fost suficienti misionari. Comunitatea in care eu am
sustinut campania de evanghelizare era centrul unui district
cu 145 de membri, toti erau aproape de bisericg, cei mai
depdrtati fiind la 5 kilometri distantd. Au existat si comunitati
unde participantii la evanghelizare erau adusi cu cate 2-4
autobuze de la distante mai mari.

Puterea Evangheliei

In timpul celor 16 zile de evanghelizare non-stop, in
comunitatea mea au fost 6 ocazii de botez, iar intr-o seara
au fost doud botezuri, unul dupa altul, deoarece la apelul
facut dupa terminarea botezului au venit in fatd alte patru
persoane care au cerut sa fie botezate. Voi povesti doar
cateva dintre cele mai interesate experiente.

O femeie tanara, in jur de 30 de ani, s-a urcat pe
podiumul amvonului, si-a scos toate bratarile de la maini,
lantisoarele de la gat, cerceii din urechi, le-a aruncat pe
toate pe podea, iar apoi a intrat in camera din spate pentru
a fi pregatitd pentru botez. Intr-o seard, a venit in fatd un
tanar de vreo 25 de ani, cu o constitutie robustd, de peste
100 de kilograme. Era foarte trist si insista s& ma rog pentru
el, deoarece avea de depdsit o mare problema fnainte de
12 CURIERUL
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a fi. botezat. I-am promis ca ma voi ruga, dar eram foarte
curios sa stiu ce fel de problema are. La sfarsit, am vorbit
cu fratele care a venit cu el si I-am intrebat: ,,Ce probleme
are tanarul nostru?” Acesta afinceput sa zambeasca si mi-a
spus: ,,Este sefde banda, mare batdus si talhar; ii este greu
sa se despartd de anturajul sdu, colegii lui 7l ameninta, dar
el doreste sa-si schimbe felul de viatd”. L-am vazut seara de
seara, Ti strangeam mana, il imbradtisam si ma simteam in
sigurantd, deoarece stiam cd acum, cand ma ntorc acasa,
pe strada sunt mai putini talhari si batausi. Am continuat
sa ma rog pentru el si cred ca in serile urmdtoare, dupa
plecarea mea, va intra Tn apa botezului. Aceasta este
puterea Evangheliei! Ce minune!

In comunitatea mea a venit un membru laic, misionar
din Caracas, adica de la peste 700 de kilometri departare.
A lucrat zi de zi, de dimineatd pana seara, mergea din
casa Tn casd, aldturi de pastor sau separat, iar seara asista
prietenii sifi incuraja sa se predea lui Dumnezeu. Am fost
profund impresionat de acest misionar laic, care avea peste
70 de ani. Tntotdeauna venea imbracat frumos, la costum
si cravatd. Era vesel, activ si plin de zel. Fusese pastor
penticostal, dar de 19 ani a primit credinta adventista si
lucreazd ca misionar laic. M-as bucura sa avem si noi cat
mai multi laici activi ca acest frate din Venezuela.

O mare provocare

Tnca din prima seard, am fost confruntat cu o mare
provocare - traducdtorul meu nu era adventist. Era un
bdrbat de vreo 45 de ani, cu o educatie aleasa, calculat,
asezat, mai putin expresiv decat majoritatea celor
din adunare, Tl chema Miguel. Tncd din prima seara,
m-am plecat pe genunchi si am spus: ,,Doamne, Te rog
sa-mi daruiesti sufletul acestui om, Te rog, ajuta-1 sa se
converteasca si sa se boteze!” Dupa 3-4 seri, pastorul Tmi
spune ca este nemultumit de traducadtor, nu cunoaste
limbajul Bibliei si intelegerea celor spuse de mine suferd
din aceastd cauza, de aceea doreste sa-l1 schimbe. Astfel am
continuat sa predic, avand un alt traducdtor, eram putin
trist, ma gandeam ca Miguel nu va mai veni la adunare si



Misionar laic - fost pastor penticostal din Caracas

\'m

Pastorul bisericii locale boteaza noi persoane

Maracaibo, Venezuela, 2006

dorinta mea nu se mai poate Tmplini,
dar, spre surpriza mea, el a continuat
sa vind, chiar dacad nu era prezentin
fiecare seard. De céteva ori a continuat
chiar sd si traducd, iar prin biserica
ma ajuta sa discut cu fratii si surorile,
el fiind traducdtorul meu. In ultima
saptamand, am tinut o predica, iar
traducatorul era chiar Miguel. Am
facut un apel la inima ascultatorilor,
dar mai Tntdi m-am Tndreptat spre
Miguel, I-am cuprins de dupa umeri

si i-am spus: ,,Tu esti primul caruia

ma adresez Th aceasta seard, tu m-ai
inteles cel mai bine si tu stii ce trebuie
sa faci. Aiun cuvant de spus?” Ochii
lui erau plini de lacrimi, a inghitit Tn
sec i a spus: ,,Frate Traian, doresc

ca sdmbata sa fiu botezat de tine!” A
venit si ziua de sdmbatd, ma uitam

cu atentie, doream sa ma conving
daca Miguel se tine de cuvant si I-am
intrebat pe pastor: ,,Ce face Miguel?”
Am fost deosebit de fericit cand mi-a
spus cd a fost examinat si se imbraca
pentru botez. In Sabatul acela din

11 martie 2006, Miguel, primul meu
traducator, a fost nascut din nou in
apa botezului. Eram fericit, Evanghelia
lucreaza la transformarea si schimbarea
oamenilor. Dumnezeu mi-a implinit
rugaciunile, chiar daca, la un moment
dat, nu se mai Tntrezarea vreo speranta.

Ca la Cinzecime...
Insd cea mai minunata experienta

am avut-o pe data de 6 martie. Se
apropia timpul sa inceapa predica si
inca nu venise traducatorul, pastorul
imi spune ca este pe drum, dar intarzie

din cauza traficului. Am cantat si

iar am cantat, dar el tot nu ajungea.
Apoi, pastorul a venit la mine cu o
sord, care cunostea foarte putin limba
engleza, si a propus ca ea sa traduca.
Vorbisem de multe ori cu ea, dar ne
intelegeam destul de greu, acum nu
aveam de ales. Ne-am retras in camera
de rugéciune, am ingenuncheat si
ne-am rugat. I-am spus ca prima
minune a Duhului Sfant a fost darul
limbilor, iar Tn aceasta searda ne vom
ruga ca Domnul sa mai daruiasca inca
o0 data acest dar. Dupa rugdciune,
ne-am Tntors Tn sald si am Tnceput
predica, totul a mers perfect, fara nicio
poticnire. Rosteam fraza dupa fraza,
fara sa existe intreruperi sau poticneli
n traducere. Tntelegeam multe cuvinte
n limba spaniold si imi dadeam

seama cd traducerea era corectd. Sala
asculta cu atentie si multe suflete

au raspuns favorabil apelului final.
Cénd am terminat, traducdtoarea, cu
lacrimi de bucurie in ochi, a exclamat:
,»NuU pot sa-mi explic cum am putut
sa traduc, pur si simplu imi veneau
cuvintele pe buze!” Am retrédit cu
mare bucurie experienta Cincizecimii,
Duhul Domnului lucreaza si astazi cu
aceeasi putere ca n timpul apostolilor.
Domnul ne binecuvéntase incd o data
cu minunatul Sdu dar al limbilor si, Tn
seara aceea, Cuvantul Evangheliei a
putut fiTmpartdsit oamenilor.

Ce minunat este séa
lucrezi pentru Isus!

Ne Tntorceam seara tarziu, dupa
ora 10:30 si uneori chiar la ora 12:00,
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noaptea, dar nu ne culcam péana nu
ascultam experientele fiecdruia. Fetele
tuturor radiau de bucurie si de fericire.
Ce minunat este sa lucrezi pentru Isus
si alaturi de EI' La sfarsitul campaniei,
cand fiecare a raportat cate suflete s-au
botezat Tn comunitatea sa, am tresarit
de uimire cand am constatat cat de
multi oameni au trecut de partea

lui Isus - 213 persoane in cele 10
comunitati unde am activat, depdsind
si cele mai optimiste sperante.

Aici, la 11.000 de kilometri
depdrtare de casd, la cealalta margine
a pamantului, am venit ca sa
experimentam puterea Cuvantului
si sd ne bucuram aldturi de cei care
il auzeau pentru prima data. Ma
gandeam la ucenici, la bucuria cu care
se Tntorceau si ei din prima lucrare
misionard... Mi-am amintit raspunsul
lui Isus: ,,Nu va bucurati ca duhurile
va sunt supuse, ci bucurati-va ca
numele voastre sunt scrise in cartea
din ceruri”. Printre atatea bucurii,
dorim sa gustdm adevdrata bucurie.
Ajutd-ne, Doamne, ca numele noastre
s& ramana scrise Tn cartea Ta din ceruri
si sd ne putem Tntalni cu acele suflete
de la marginea pamantului, cdrora
ne-am dus sa le predicam Evanghelia!

%

Traian Aldea, ff
profesor,

Institutul Teologic
Adventist, Cemica

mm
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Accentul pe... R

.51 ce ai auzit de la mine, Tn fata multor martori, incredinteaza la oameni de Tncredere,
ca sa fie Tn stare sd invete pe altii.” (2 Timotei2,2)

GEORGE UBA

A fost ca o ploaie torentiald de vara Tnainte de

! % stransul graului pentru un bob mai implinit.
/ % O scoald unicd in lume si-a chemat profesorii
JL JLpentru o experientd unica. Scoala de Sabat,

Tnsetatd dupa o ploaie a schimbarii, a adunat peste treizeci

de comunitdti, hotarate sa intre sub forja unor trairi noi

prin care educatia crestind sa trimita la o practica autenticd

a credintei. Pe scurt: pastorul, prezbiterul cu $Scoala de

Sabat, dirigintele si instructori ai Scolii de Sabat din fiecare
comunitate au participat la seminarul intitulat: ,,Scoala de
Sabat reformulatd”. De ce reformulare? Pentru c& modelul
actual nu mai functiona in sanatate deplina. Ba chiar s-a dat
un diagnostic precis inimii comunitatii: infarct rutinocardic!
Nu negdm cé unele biserici au experiente invioratoare in
Scoala de Sabat, dar nota generald a fost stabilita: formalism,
lipsa de atractivitate, rutind, centrare pe informatie, lipsa de
partdsie si misiune suspendata. Spre sfarsitul lunii septembrie
2005, la Stupini, ne-am rugat, am céntat mai vioi, am deplans
starea Scolii de Sabat si am descoperit vinovatii, aratand

spre noi. Dar ne-am scuturat de lamentatii si, sub calduzirea
Marelui Educator, am zis asa: este bine sa facem o coliba mai
mare din Scoala de Sabat, adicd sa aiba o ora si treizeci de
minute de viatd, dar o viatd activa si plina de clocot. Am mai
zisTmpreuna cd ne trebuie vreo treizeci de minute, Tn prima
elimine statutul de spectator al bisericii i, de la Sabat la Sabat,
sa aducem elemente noi Tn spatiul rezervat scolii cu intreaga
comunitate. Adica sa fie un raport sub forma de intrebari
care sa confrunte comunitatea cu studiul trecut si sa nu mai
fie o citire formald a rezumatului Scolii de Sabat, care trece
duios pe langa urechile noastre Tn neant. Sa fie o experientd
din comunitatea locald sau din Conferintd. S& fie o cantare
cu comunitatea si un miniseminar pe un subiect dorit de
membrii din biserica. De ce nu un val scurt si vioi de recitari
de texte memorate sau un interviu luat unei persoane care a
avut o experientd uimitoare cu Dumnezeu. O prezentare a
unei familii din comunitate. O experienta a convertirii. Un
studiu de caz sau o informatie importantd a miscarii bisericii
din tara noastra. Creativitatea comitetului Scolii de Sabat a
fost chemata sa se exprime divers Sabat de Sabat. Apoi, Tn
grupe, am socotit cd o nevoie fundamentala pe care se cladeste
relatia este partasia. Nu stim cati copii are sora Tamara din
grupa noastra si nici nu cunoastem experientele prin care a
trecut familia Dobre pané sd primeascd adevarul. Experiente
din familie, de la serviciu, din cdlatorie, binecuvantari primite
si rugdciuni ascultate nu se stiu daca nu sunt impartasite. Asa
ne cunoastem mai bine si grupa se sudeaza mai puternic cand
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ne definim prin ceea ce suntem si facem. E vital sa ne rugdm
n grupd unii pentru altii, pentru situatii specifice si pentru
nevoi imperioase. lardsi o ocazie de partasie. Apoi, studiul pe
idei, nu neaparat pe zile: duminicd, luni, marti, miercuri etc.
Nu retinem mai mult decat ffei, patru idei majore. Asa ca e
ferice daca se va configura studiul Tn aceasta perspectivd. Un
studiu de patruzeci, cincizeci de minute 7i va chema pe toti
elevii grupei sa participe fara exceptie, cu un instructor care
stie sa-l activeze pe fiecare n parte. Daca aveti un studiu de
caz sau o dilema, atunci veti folosi informatia studiului pentru
a gandi cum poate fi aplicatd Tn aspectele concrete ale vietii de
credinta. Studiul ne invatd cum sa consiliem cazuri specifice
si sa ne desprindem de o teoretizare abstracta si formald. Si
apoi, 1n final, sa prefiguram activitatea misionara a grupei. Da,
ati citit foarte clar. Un studiu care Tnnoieste mintea nu-si are
finalitatea daca nu duce la o experientd practica a credintei.
Sigrupa va zice: Acum pe cine mai sprijinim in nevoi? Pe cine
mai vizitam? Cine mai e pe lista de rugdciune? lar fiecare elev
al grupei va avea lucrul sufletului sdu si mijlocirea personala pe
care le declara ca fiind coordonate de lucrare personald. Apoi,
ceva ce sperie, pentru cd nu am mai experimentat initiativa
aceasta: grupa se va intalni in cursul saptdmanii pentru
rugaciune, studiu si apoi pentru a-i invita si pe altii, din afara
bisericii, sa guste fructele cerului. Nu e asa de comod, dar un
pamant, ca sa rodeasca, trebuie destelenit. Si s-a numit Scoala
de Sabat reformulata!

Mugurii apar primavara

In prag de mai, am privit la muguri ca la niste fructe.
lardsi Stupini, dar de data aceasta evaluarea era asteptata
ca o formulare reald a reformularii. O sutd treizeci si cinci
de evaluatori, din bisericile-pilot, au dat marturie de ceea
ce a produs proiectul desfasurat in comunitatile care au
acceptat innoirea. Nu a fost nici usor, nici greu. Nu trebuie
sa ascundem o realitate: tonul dat de pastor inseamna succes
sau insucces. Aproape toti s-au aruncat in lupta. Cétiva,
putini la numar, au socotit ca sunt alte prioritdti si au améanat
experimentul. S-a socotit ca ar fi prea mult sd se insiste cu
evaludri repetate si discutii cu factorii de rdspundere ai Scolii
de Sabat pentru implementarea reperelor. Dar nouazeci la
sutd au primt cuvantul innoirii si au declarat:

Eu m-am schimbat mai Tntai. Pentru tineri a fost o schimbare
benefica si, de fapt, pentru toata biserica. La Tnceput, cei varstnici
au primit negativ proiectul, nsa s-a terminat totul cu bine. incet,
Tncet, celor Tn varsta le-a placut. Saptezeci la suta dintre varstnici
au intrat in sistem. Datorita schimbarilor, tinerii s-au implicat
n misiune si se implica foarte mult. Avem planuri de misiune



concrete: azilul de batréni. Prezenta a
crescut, iar membrii sunt foarte interesati,
deoarece au vazut partasa si locul unde
pot sa Tsi descarce sufletul. Cei ce implinesc
un numar de ani vin dis-de-dimineata

si primesc felicitarile din partea celor din
hiserica. Se pune accent foarte mult pe
cantare. Este si poezie. Ne rugam foarte
mult, pentru c& simtim fmpreuna pentru
bucuriile noastre care le ducem infiecare
Zi, experientele si necazurile noastre. Sa ne
ajute Domnul sa fim uniti pana la venirea
Lui. (Daniel Duranu, Resita)

Este o mare bucurie sa vii lagrupa Scolii
de Sabat. Mai intai, comuniunea cu fratii
si surorile. Este mica familie Tn care ne
spunem bucuriile si necazurile si ne rugam
unii pentru altji. Avem doua prietene care
ne viziteaza n fiecare Sabat: o poeta si o
prietena de-a mea din copilarie, cea din
urma afirmand ca-i place foarte mult
impreuna-simtire din grupd. Este inginer
chimist. A luat un pliant Sola Scriptura
si lucreaza cu surorile ei. Daca in urma
cu ceva timp mi-afifi spus ca vor fi frati si
surori care vor comanda 100-150 de carti
pentru misiune nu asfi crezut. Vizitele la
spital s-au inmultit, iar fratii se implicd in
misiune. Acest proiect al Scolii de Sabat
aavut un rol benefic. (Pastor Teofil
Branzan, Lugoj)

Frate Banga, ce lucruri noi a adus
Scoala de Sabat reformulata? I-a intrebat
pastorul Dragos Gabriel, directorul
Scolii de Sabat al Conferintei Banat,
pe pastorul comunitatii din Oradea B.
Acum, la Scoala de Sabat, partasia are
un loc deosebit. Sifratii mai in varsta s-au
prins in aceasta bucurie a relatiei. In fiecare
Sabat este un alt responsabil cu Scoala de
Sabat, in asa fel incat sa fie diversitate si
varietate din belsug. Copiii stréng darurile
si spun textele din straja diminetii. Scoala
de Sabat nu a adus o inbunatatire, cio
schimbare totald. nhainte, dintre cei o suta
cincizeci si noua de membri, daca amfi
gasit cinci membri care s& lucreze Tn comitet
am fi fost fericiti. Am inceput alegerile in
iunie si le-am finalizat la sfarsitul lunii.

Am reusit s& conving dirigintele sa vina la
aceasta intalnire de instruire. ntalnirea de
la Stupim a avut un efect nemaipomenit.
Acum avem noua membri in comitet, si
Scoala de Sabat e infratita cu diaconia.
Prezenta membrilor s-a dublat la Scoala de
Sabat. Multi dintre cei care nu participau
suntfoarte activi. Daca Thainte Tncepeam
cu 20-25 de persoane, acum, la ora

9:00, suntem Tn proportie de optzeci la suta
prezenti. O suta de oameni inseamna ceva
pentru Scoala de Sabat. Slujirea surorilor a
crescut Tn mod semnificativ, iar Tn biserica se
aud mai multe cantari. Am Tnceput in urma
cu trei luni o lucrare de slujire n spitale i,
alaturi de diaconic si Scoala de Sabat, am
adunat lucruri si bunuri alimentare pentru
sinistrati. li dam slava lui Dumnezeu pentru
nnoireafacuta in biserica noastra.

La Curtisoara, aproape toate grupele
se intalnesc Tn cursul sdptamanii si au
adunat o recolta de peste cincizeci de
neadventisti Tn casele lor. In comunitatea
Tiganesti 3, Teleorman, patru persoane
au venit la biserica in urma grupelor
care se intalnesc Tn cursul saptamanii,
iar la Comisani, pe timpul iernii, grupele
sunt active n cursul saptdmanii si zeci
de persoane sunt prinse Tn cercurile
de partasie si studiu. Un instructor a
marturisit cd una dintre dilemele Scolii
de Sabat, din studiile care au avut ca
punct central familia, I-a determinat
sa abandoneze gandul divortului, iar
un frate prim-diacon, care Tsi depusese
demisia din comitet, Tntalnind un caz
similarintr-una dintre dilemele studiilor,
a renuntat sa mai plece din comitet.

La Sighet, grupele sunt active, iar la
Bistrita, intalnirea din cursul saptdmanii
creaza o apropiere ce altadatd nu se
putea realiza. Toti sunt implicati.
Dirigintele Scolii de Sabat din Bistrita
a marturisit ca acest program a venit
la timp pentru a raspunde nevoilor
spirituale ale comunitatii.

n districtul Toaca, pastorul a
introdus, experimental, Scoala de Sabat
reformulata in toate comunitatile.

La Tosorog, Conferinta Moldova,
un frate fsi invita un prieten neadventist
la bisericd doar la serviciul divin de
laora 11:00, cand predica pastorul.
Intr-un Sabat, acest musafir a venit mai
de dimineata. Fratele care I-a invitat
pe prietenul sdu neadventist I-a rugat
pe pastor sa faca Scoala de Sabat in
noul sistem. Invitatul a fost atat de
impresionat, Tncat a spus Tn grupa: Nu
stiu de ce prietenul meu ma invita numai de
laora 11:00. incepand de acum, vreau sa
vin mai de dimineata. I-au placut pértasia,
caldura frateasca si ideile care s-au
dezbatut atat de clar si pentru el.

Nu toate punctele din proiect au
fost pe deplin acceptate. Altele au avut
nevoie de timp pentru a fiintelese.
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Dilema studiului a fost, Tn cea mai

mare parte a comunitatilor, un punct
de atractie si de aplicatie beneficd. Dar
unii au fost mai reticenti, parandu-li-se
prea socante sau putin liberale. Nu

toti instructorii au organizat grupa pe
roluri, iar unele comunitati mai ezitd
incd cu privire la ntalnirea din cursul
saptamanii. Ici, colo, studiul pe idei

este Tnlocuit cu Tntrebdrile din cursul
zilelor de studiu. Dar, pas cu pas, Scoala
de Sabat urca spre experiente tot mai
viguroase si schimbate Tn haina partasiei,
a studiului si a misiunii dorite.

Profetul bisericii spunea: ,,Ar trebui
concepute cele mai simple si mai stabile
modele de lucru pentru actiune in
bisericd. Daca membrii, in mod unit,
acceptd asemenea planuri si in mod
perseverent le vor pune in aplicare,
vor strange 0 mare recolta; si astfel
experienta lor va creste ca lumina
zilei, abilitdtile lor se vor dezvolta, iar
prin eforturile lor, multe suflete vor fi
salvate.” (Marturii, voi. 6, p. 433). Si
rutina nu va mai fi!

Toamna se numara...
marile inceputuri

Va mai fi un start. Intre 29
septembrie si 1 octombrie, un nou
val de comunitati-pilot vor incepe o
experienta din experienta primului
val. Vor fi mai multe comunitati si
mai multa Tntelepciune, pentru ca
pionierii experimentului-pilot au
deschis un drum. Noutatea proiectului
std Tn vechimea lui: timpurile bisericii
apostolice. Refacerea climatului plin de
zel din acel timp este dezideratul Scolii
de Sabat reformulate. Strigatul dupa
innoire si misiune s-a auzit in Atlanta,
Bologna, Madrid. In luna octombrie
anul acesta, la Madrid, va avea loc
Conventia Scolii de Sabat in care fratii
si surorile din Romania vor cunoaste o
experientd completd, pe care Scoala de
Sabat o aduce prin forme noi si diferite.

V-am spus aceste lucruri pentru ca
bucuria sa fie depling, iar credinta sa
creasca spre slava Marelui invatdtor. Si
accentul sa cadd pe «R». Adica pe...
reformulare.

George Uba, director
Departamentul Scoala
de Sabat/Lucrare
Personala,

Uniunea Roméana
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R E P ORT A

FLORIN LAIU

y Vv
n zilele de 7-17 iulie 2006 s-a desfasurat in Turcia,
la Siirmeli Efes (in Seltiuk, langa 1zmir), A Doua
Conferinta Biblica Internationald a Teologilor Adventisti.
(Prima conferintd a avut loc in iunie 1988 la
lerusalim.) Evenimentul aintrunit profesori de

Teologul adventist
raportat la
natura, misiunea
SI unitatea bisericii

explora doctrina biblicd despre biserica, a incuraja relatiile
colegiale si unitatea Tntre cei care raspund de gandirea, de
Tnvdtatura si de misiunea bisericii, Tntarind sentimentul
apartenentei la o bisericd mondiala, cu o identitate si
misiune speciale.

teologie, diverse cadre din scolile adventiste de invatimant Cea mai mare parte din timp a fost ocupata cu referate

superior, cercetatori Tn teologie sau in stiinte, precum

si un numar de administratori din partea Conferintei
Generale si a diviziunilor ei; Tn total, peste 250 de persoane,
reprezentand circa 70 de universitati, colegii, seminarii,
institute de cercetare si alte institutii adventiste, precum si
cele 13 diviziuni ale Conferintei Generale.

Din partea Bisericii Adventiste de Ziua Saptea din
Romania au participat trei frati, care sunt lectori universitari ai
Institutului Teologic Adventist din Cemica: drd. Magyarossi
Bama, presedinte; dr. Szalos-Farkas Zoltan, seful catedrei de
teologie, si drd. Florin Laiu, cadru didactic. Din conducerea
diviziunii noastre (EUD) au fost prezenti fratii: Ulrich Frikart,
presedinte; Gabriel Maurer, secretar, si dr. Roberto David
Badenas, directorul Departamentelor Educatie si Familie.
Conferinta Generala a fost reprezentatd, de asemenea, de
dr. Jan Paulsen, presedinte, si de cativa vicepresedinti. Intre
participanti au fost si cinci-sase surori, Tn special responsabile
cu Misiunea Femeii. Dintre surorile care slujesc in educatia
teologica a fost prezentd dr. Natalia Seglova de la Universitatea
Zaoksk. Ne-am bucurat si de prezenta pastorului dr. George
Razmerita din Republica Moldova, absolvent al Institutului
Teologic Adventist din Bucuresti si al Universitatii AIIAS.

Conferinta de la Izmir a fost organizata de Institutul
de Cercetdri Biblice (BRI) al Conferintei Generale si de
Societatea Teologica Adventista (ATS),1in scopul de a
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si alte prezentdri: 70 de seminarii (care s-au desfasurat in
cinci sali, concomitent) si 12 sesiuni plenare. Toate acestea
se Tncheiau cu scurte dezbateri, Tntrebari sau comentarii
din sald. Subiectele prezentdrilor s-au aliniat, Tn majoritatea
lor, tematicii anuntate: biserica, identitate, conceptul de
Lramasitd”, unitate si diversitate, misiune, mesaj, rolul
Duhului Sfant, organizare, relatiile bisericad-lume, relatia
dintre teologi si evanghelisti, predicare, botez, pastoratie,
preotia generald a credinciosilor, educatie si altele. Pe langa
aceasta tematicd, au fost si cateva referate pe tema relatiei
dintre creationismul biblic si stiintele naturale, precum si
exegeze biblice. Comunicarea publicd si particulard s-a facut
n limba englezd, de reguld fard traducere.

In scopul imbogatirii spirituale si a improspatarii fizice,
organizatorii au programat un tur de sase zile de vizitare
a ruinelor Tnca vizibile ale catorva locuri mentionate in
Biblie (Apoc. 1-3; Col. 1,2; 4;13; Fapte 20,15.17).2

1. Pergamos (Bergama) si Thyateira (Akhisar);

2. Sardeis (Sart), Philadephfa (Alasehir), Laodikeia

(Denizli) si Hierapolis (Pamukkale);

3. Kolosséi (Honas), Ephesos (Efes);

4- Smyrna (lzmir);

5. Miletos si Priene (ambele la sud de Kusadasi);

6. Patmos (insulitd greceascd la cca 60 km vest de

Kusadasi).



Vizitatorii au fost asistati de ghizi
turci, bine pregatiti in domeniul
istoriei si geografiei, care, intr-o
engleza perfectd, dezvaluiau tainele
ruinelor si datele biblice despre
credinciosii (evrei, crestini si pagani)
din acele cetati. Informatiile ghizilor
erau completate de specialisti
adventisti, din perspectiva teologica
si spirituala. In Patmos, grupul
adventist a fost asistat de 0 doamna-
ghid, grecoaica ortodoxa.

Conferinta a fost marcata de
programe devotionale zilnice, Tn
care principalul vorbitor a fost
cunoscutul evanghelist Mark
Finley, vicepresedinte al Conferintei
Generale. Acestea erau insotite de
cantari si rugaciuni; au existat chiar
si cateva intalniri de rugéciune in
afara programului. Programul de
Sabat nu s-a deosebit mult de al
celorlalte zile, cu exceptia faptului
cd dimineata, Tn locul obisnuitelor
prezentari teologice, se studia lectia
Scolii de Sabat (pe sase clase de cca
40 persoane), urmata de serviciul
de Inchinare si predicare. Cuvantul
a fost rostit de fratele Jan Paulsen,
n primul Sabat, iar Tn al doilea, de
fratele Ted Wilson. Nu au lipsit
colectele, nici muzica speciald. Unii
dintre cei prezenti erau si cantareti,
iar fratele Miroslav Kis, profesor de
etica la Universitatea Andrews, a
pus mult sufletTn improvizarea si
instruirea unui cor barbatesc.

Pauzele si timpul de masa
(organizatd Tn restaurantul
hotelului, dar Tn stil adventist)
au fost folosite si pentru
relatii colegiale. Se intalneau
vechi prieteni, se fadceau noi
prieteni, se discuta pe diferite
subiecte profesionale, biblice,
bisericesti. Profesorii roméni
au fost Tntdmpinati cu bucurie,
atat de unii colegi cunoscuti
din lumea adventista, cat si de
colegi necunoscuti. In discutiile
si prieteniile care s-au inchegat,
diversi profesori au transmis
salutdri altor colegi romani pe
care i-au cunoscut si i-au apreciat
pe studentii veniti din Romania.

incheierea oficiald a conferintei
a avut loc in seara de sdmbata,

15 iulie. Cu aceasta ocazie a fost
votata Declaratia de consens.

DECLARATIE DE CONSENS

Afirmagii3

Lafncheierea acestei conferinte, noi, participantii,

1. Afirmam, Tnainte de toate, angajamentul nostru fata de Isus Hristos,
Salvatorul si Domnul nostru; fatd de autoritatea finald a Sfintei Scripturi
- Cuvantului lui Dumnezeu- si fata de conducerea Duhului Sfant.

2. Afirmam valoarea unica a scrierilor lui Ellen G. White n studiul naturii
bisericii si al misiunii ei.

3. Afirmam angajamentul nostru fata de Biserica Adventistd de Ziua a
Saptea ca popor al lui Dumnezeu din timpul sfarsitului si recunoastem cé este
responsabilitatea bisericii mondiale de a conduce la stabilirea de doctrine si
practici intemeiate pe Biblie.

4. Afirmam, Tn continuitate cu modul Tn care intelegem profetia biblica si
mostenirea noastra teologicd, unicitatea identitatii si rolului bisericii noastre
ca ,ramasitd” de partea lui Dumnezeu in timpul sfarsitului, careia Dumnezeu
i-a Tncredintat mesajul ce pregateste lumea pentru revenirea Domnului
nostru Tn curénd.

5. Afirmam ca Tmplinirea misiunii noastre ca biserica depinde de cdlduzirea
Duhului Sfant. Intr-o mare madsurd, ea depinde si de o Tntelegere clard a
naturii Bisericii Ramasita si a rolului ei, dar si de gradul de unitate teologica
printre cercetatorii Bibliei si administratori.

6. Afirmam rolul vital al teologilor Tn Tmplinirea misiunii bisericii - o
indatorire spre care ar trebui sa {inteasca toata activitatea teologica si fara de
care stradaniile noastre sunt incomplete.

Recomandare

intrucat conferintele biblice internationale contribuie la unitatea teologica
si la 0 mai bund intelegere in randurile cdrturarilor si administratorilor,
recomandam ca liderii bisericii sa aloce resursele financiare si umane necesare
pentru a convoca aceste conferinte cel putin la un interval de cinci ani.
De asemenea, Ti Incurajam pe liderii bisericii sa ia masuri pentru conferinte
biblice la nivel de diviziune, care sa includa participarea unui numdr limitat
de teologi din alte diviziuni si de la Institutul de Cercetari Biblice (BRI)
al Conferintei Generale. Asemenea conferinte vor contribui la progresul
cercetarii in unele subiecte teologice semnificative care sunt controversate,
vor dezvolta incredere si colegialitate Tntre teologi, invatatori biblici si
administratori si vor Intari unitatea bisericii.

Apel

Avand n vedere afirmatiile de mai sus, lansam:

« Un apel catre toti teologii, Tnvatatorii, pastorii si administratorii
adventisti de ziua a saptea din toatd lumea, de a ni se aldtura in angajamentul
nostru de a face pasi pozitivi care sa ducd la implinirea acestor afirmatii.

» Un apel catre institutiile noastre academice si catre liderii nostri din toata
lumea sa sustina si sa promoveze afirmatiile exprimate Tn acest document.

» Un apel cdtre toate comunitéatile locale si cdtre membrii acestora, sa studieze
Scripturile si sd afirme, Tmpreund cu noi, rolul unic al Bisericii Adventiste de Ziua
a Saptea ca ,,ramasita” de partea lui Dumnezeu n timpul sfarsitului.

Bibliografie

1Vezi http://www .atsjats.org si http://www.
adventistbiblicalresearch.org

2Vezi www.trailmonkey.com/Europe/Turkey/
maps/Turkey,westMAP 1.JPG

3In textul publicat aici, s-a renuntat la
preambulul declaratiei (care contine un
rezumat al prezentdrii facute mai sus despre
Conferinta Biblicd).

Florin Laiu,
profesor,

Institutul Teologic
Adventist, Cemica
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SORIN SANDULACHE

esi intre consiliere, psihoterapie si psihiatrie

nu exista granite abrupte, totusi domeniul

lor este distinct. Consilierea vizeaza facili-

tarea potentialului latent al consiliatului in

intelegerea de sine, a mediului si a proprii-
lor probleme, conducénd la solutionarea problemelor si a
eventualelor crize predominant extrinseci. Psihoterapia face
acelasi lucru in cazul unor pacienti a caror cauza a proble-
melor se afla Tn ei Tnsisi, punand accent pe ntelegerea si res-
tructurarea de sine, prin mijloace psihoterapice, variind de
la 0 scoald la alta, Tn timp ce psihiatria abordeaza tulburarile
psihopatologice prin mijloace medicamentoase, chimiotera-
pice, fizio, socio si ergoterapice.

Consilierea crestina
Psihologia are ca obiect de studiu structura, functiile

si dinamica psihismului uman, n timp ce psihoterapia se
ocupd de mecanismele si cauzele proxime ale suferintelor
psihice, sufletesti, dezvoltand orientari, metodologii si
tehnici de ameliorare. Crestinismul merge la rddacina lor
etiologicad si are o contributie care nu poate fi ignorata,
legata de cauza ultima a suferintei, de orice natura, si a
mortii. Mai mult decat atat, Dumnezeul acestei religii,
singurul Dumnezeu adevarat, are raspunsul, mijloacele si
puterea de a contracara efectele suferintei si ale mortii - are
Viata si doreste s-o ofere din belsug.

In procesul consilierii si al terapiei, al vindecarii,
redobandirii echilibrului si al impdcarii, exista o similitudine
cu nasterea din nou, cu procesul intim si complex al
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prefacerii omului firesc Tn om duhovnicesc. Ele sunt profund
intrigate, si parcurgerea lor presupune sinceritate, onestitate,
consacrare si asistarea Duhului Sfant al lui Dumnezeu.

Capacitatea de a te identifica cu aspectele esentiale ale
umanitatii, cu simtamantul de disperare al persoanelor
amenintate, poate sa ridice trama propriilor tendinte
defensive. Sa accepti adevarul propriei vulnerabilitati
la cel mai profund nivel, necesita o supunere launtrica
a simtdmintelor subtile de idolatrizare a sinelui si a
superioritdtii spirituale. Pe masurd ce dobandesti experienta
si te maturizezi, Tti dai seama cat de iluzorie si de zadarnicd
este orice fatada defensiva si asumarea unor calitati de
pseudoomnipotentd, foarte usor de mentinut in tinerete.
Chiar si 0 supunere partiald fatd de simtamintele de
superioritate defensiva ale celuilalt ne ajutd sa deschidem usa
catre o relatie terapeutica. Intr-o oarecare masura, putem
dezgheta barierele de mandrie care separa oamenii, Tn special
pe cei tulburati, si sd reducem distanta fata de ei.

Sa ai inspiratia de a te ldsa cdlauzit de Duhul lui
Dumnezeu, sd ai sansa de a patrunde - cu invitatie - Tn
profunzimile si cutele sufletului si ale vietii semenului tau,
sa te bucuri de gratia de a descoperi si intelege cate ceva
din structurile si functiile psihicului omenesc, sa incepi sa te
intelegi pe tine Tnsuti, sd vibrezi prin rezonanta si empatie cu
semenul tdu, sd constati cd oamenii Tsi redobandesc linistea,
pacea launtricd, seninatatea siincrederea, echilibrul psihic si
spiritual, cd sunt aplanate conflictele, ca suferinta este alinata
si Numele lui Dumnezeu este proslavit - acestea sunt cateva
dintre roadele consilierii crestine.



Este terapeutul crestin
directiv?

Da! Pentru ca are de partea
sa adevarul si autoritatea divina.
Este terapeutul crestin cald, bland,
empatic si capabil de intelegere? Da!
Pentru ca este purtatorul dragostei
si al bunatatii lui Dumnezeu. Astfel,
importanta consilierii si psihoterapiei
crestine nu este una neglijabila,
insignifianta, ci, prin orientarea sa,
poate face diferenta dintre sanatate si
suferintd, viata si moarte.

Munca de consiliere, efortul tera-
peutic este dificil atat pentru consi-
lier, cat si pentru consiliat. Exercitii,
aplicatii practice Tn viata de fiecare
zi sunt urmérite metodic. Confrun-
tarea si solutionarea propriilor pro-
bleme ne solicita motivatia, curajul si
perseverenta. Onestitatea fatd de sine,
fata de semeni si fatd de Dumnezeu nu
este o indeletnicire usoara. Explorarea
de sine necesita disciplina, Tndelunga
rabdare, tenacitate. Uneori, rezultatele
ntarzie sd apard, ba chiar lucrurile par
sa meargd din rdu in mai rdu, cand rani
sufletesti vechi, supurate, sunt aduse
la suprafatd. Aceasta este Tnsd conditia
drenarii, cicatrizarii si vindecdrii lor.

Consilierea este un proces necesar
al cercetarii si descoperirii de sine, prin
care ne asezadm n raporturi scripturis-
tice si stiintifice cu noi insine, cu Dum-
nezeu, cu semenii si cu mediul natural
si social. El ne fortificd, ne conferd
supletea adaptdrii, ne ofera capacita-
tea de a ne bucura de pace, fericire si
echilibru, ne face stdpanii si slujitorii
ntelepciunii profunde'a spiritualitatii
autentice, care vine de sus...

L-am crezut pe cuvant pe
bunul Dumnezeu

Fiind crescut si format intr-un mediu
crestin neoprotestant, sub un regim
comunist, in prima jumdtate a vietii, una
dintre cele mai puternice contradictii
care ne-a marcat existenta a fost aceea
dintre materialism si idealism, dintre
pozitivism si fideism, dintre ateism
si crestinism. Aceasta contradictie a
nascut in constiinta noastra dorinta
fierbinte de a Intelege cat mai profund
relatiile dintre religie, crestinism, bisericd
si culturd, dintre stiinta si credintd,
dintre teologie si filosofie, psihologie,
dintre psihoterapia profesionala,
seculard si consilierea pastorala.

Am fost instruit sa gandesc
etiologic, sa dau atentie structurilor,
functiilor si mecanismelor, sa intrevad
si sa ofer solutii, s& cultiv relatii. Am
Tnvétat sa-L descopar pe Dumnezeu
n creatia Sa si sa-l inteleg pe om
ca semen al meu si copil al Sau.

De aici pasiunea pentru medicina,
antropologie, teologie, neurologie si,
nu Tn ultimul rdnd, pentru psihologie.
Fiind ndscut Tntr-o zond rustica,
colinara, Tmpadurita, apoi, venind in
relatie apropiatd si quasicontinua cu
suferinta umand, am invéatat sa deprind
si sa depind de clipe memorabile
petrecute Tn natura, in Tncantarea

de a admira frumosul, muzica, arta
plastica, literatura, cu satisfactia
remontarii sufletesti. Am Tnvatat sa
raportez creatia la Creatorul ei; viata
la Sustinatorul ei; sansa izbavirii

la Mintuitorul meu - Isus Hristos;
Tntrebarile si enigmele, stiinta si
cunoasterea, paradoxurile si misterele,
la Cuvantul Sau; infrangerile, esecurile
si poverile - harului Sau, framantarile
si senindtatea, zbuciumul si impacarea,
bucuriile si satisfactia - Spiritului Sfant
al Sau. In nevrednicia mea, am avut
naivitatea copildreasca sa-L cred pe
cuvant pe bunul Dumnezeu si s& ma
agdt cu strasnicie de fagaduintele Sale;
astdzi, dupd mai bine de 50 ani, pot

s& va spun cd a meritat si va propun

sa repetati aceastd experientd umila,
dar cutremuratoare, comuna si totusi
extraordinara.

Noi dimensiuni ale
umanitatii

Consilierea ne permite sa descoperim
noi dimensiuni ale umanitatii noastre,
sa elibereze potentialul nostru de
autenticitate si vitalitate, creativitatea
retinutd, Tncat acestea sa se manifeste.

Nu este usor sa intri intr-o relatie
profundd, semnificativa cu ceilalti.
Pentru a realiza lucrul acesta, trebuie
sa patrunziin sufletul lor, sa le simti
durerea si potentialul, goliciunea si
plindtatea, unicitatea sperantei si
disperdrilor. Este dureros sa intrifn
relatie cu profunzimile celorlalti, pentru
can mod inevitabil, prin aceasta, ne
expunem unor zone intunecate din
propria noastré fiinta. Goliciunea lor
ne aminteste de cea proprie. Mania,
vinovatia lor, o face sd rezoneze pe a
noastra.
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Totusi, numai cand intrdm in
relatie autenticd, profunda cu semenii,
putem sa-i ajutam sa creasca, sa se
dezvolte. Numai cei care au descoperit
noile dimensiuni ale propriei vieti,

n profunzimile lor, pot sa devina cu
adevarat mamosi spirituali, ajutand
la nasterea din nou a unor persoane
cu adevdrat rendscute Tn Hristos $iTn
biserica, prin Duhul lui Dumnezeu.

Slujirea si consilierea crestina ne
pot ajuta sd ne echipam cu astfel de
cunostinte si capacitati spirituale,
psihologice si terapeutice care ne
pot capacita intr-o renastere, care
sa conducd la dezvoltare continud
n viata spirituald. Ori de cate ori
oamenii veneau n relatie cu viata
care izvora din Isus, experimentau
puterea vindecatoare care provenea
din atitudinea Sa deschisa fata de Sine
nsusi, fatd de ceilalti, fata de natura si
fatd de Dumnezeu. Erau confruntati cu
0 Persoana a carei viata era un canal
profund prin care Sursa vindecarii si
a dezvoltarii Spiritului iubitor al lui
Dumnezeu curgea din abundenta.

Ce simt oamenii atunci cand vin n
contact cu viata ta sau a mea? Percep
doar un huruit, un zgomot disonant
si neproductiv, doar o harmalaie
lipsita de sens si incapabila de o relatie
semnificativa? Fiecare dintre noi,
slujitori cu vocatie, profesionisti din
domeniul sanatatii sau al asistentei
sociale, pastori, slujitori laici, consilieri
sau psihoterapeuti, avem Tn fatd o
provocare, in timp ce coboram drumul
vietii dinspre lerusalim spre lerihon,
si anume provocarea de a rdspunde
tuturor celor ce se afla in nevoie, de-a
lungul acestui traseu, de a fi o boare
proaspata din partea lui Dumnezeu.
Frustrati de imaginea de sine, care
reprezintd reflectarea Chipului lui
Dumnezeu, vaduviti de semnificatiile
profunde ale existentei care trebuie sd
conducd catre salvare si viatd vesnica,
confruntati cu crizele si tragediile vietii,
toti acestia au nevoie de slujire, au
nevoie de sprijin si de sustinere.

dr. Sorin Sandulache,
medic primar neurolog,
doctor n stiinte medicale,
Comunitatea Popa Tatu,
Bucuresti
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CRISTINA NEAGU

aca n alti ani ziua de 28 octombrie nu era
decat o datd obisnuita din calendar, in 2006,
pentru prima datd in Romania, ea va fi Ziua
AMICUS. Acestea fiind spuse, permiteti-ne sa
ne prezentam.

In cursul anilor de liceu erau doua lucruri pe care visam sa
le fac atunci cand voi fi studentd: sd merg la AMICUS si s
cant in corul Sanctus. In anul Tn care am intrat eu la facultate
mai ramasese doar AMiCUS. Locul Tn care se desfasurau
intalnirile nu era departe de casa mea, asa cd, intr-o seara de
vineri, mi-am luat inima in dinti si m-am dus acolo. Astazi nu
imi mai aduc aminte cine a vorbit Tn seara aceea sau care a fost
subiectul predicii. Stiu doar cd m-am simtit suficient de bine
pentru a reveni siTn sdptdmana urméatoare sifn cei patru ani
de studii care au urmat. Si poate cd voi continua saimi petrec
Sabatele Tn mijlocul lor, asa cum m-am obisnuit.

Ce este AMiICUS? AMICUS este prescurtarea de la Adventist
Ministry to College and University Students. Dar dincolo de
aceasta, este locul in care un student de anul I, singur intr-un
oras mare, Tsi poate gasi un prieten. AMiCUS este locul in
care gasesti raspunsuri la intrebdrile incuietoare, uneori, pe
care ti le pun colegii tdi referitor la cine esti si de ce crezi ceea
ce crezi, un loc in care poti prinde putere pentru a face fata
provocarilor de zi cu zi, pe care le implica viata de student, un
loc in care te poti ruga cu si pentru prietenii tai. AMiICUS se
vrea a fi o fereastra prin care studentii din campus sa-L poata
vedea pe Dumnezeu.

Povestea AMICUS afnceput la lasi, asa cum Tsi aduc mereu
aminte, cu bucurie, studentii de acolo. ,,O spunem cu drag
si, de ce n-am fi sinceri, cu o oarecare mandrie... AMiICUS
ainceput aici, la noi, in Targul lasilor- Ceva din spiritul de
initiativa, din inteligenta inceputului, din curajul primului
pas se simte Tnca si nu va dispdrea nicicand. In anul 1993, am
organizat primul proiect AMiICUS si, Tn acelasi timp, primul
seminar public - Cum s&fii liber in dragoste. De atunci, aldturi
de vorbe, preocuparea pentru oameni s-a manifestat si prin
fapte, care au l&sat Tn inimile noastre zdmbete, voie buna si drag
de oameni. Pe termen lung, ne propunem sa facem mereu ceea
ce ne spune DUMNEZEU - ,,Cel mai de seama AMiCUS”.

Drumul deschis de ei a fost urmat de studenti din alte 12
orase, care au vrut sa duca AMiICUS-ul in universitatile si
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Cine sunt eu?
AMICUS

caminele n care stau. Astazi nu exista regiune a tarii Tn care
sd nu existe cel putin o filiala AMICUS. Si fiecare dintre

ele are ceva special, care o diferentiaza de toate celelalte.

La Craiova, daca exista un cuvant care i-ar putea defini pe
amicusii de acolo acela ar fi rugaciunea. Cei aproximativ 40 de
membri ai filialei au dincolo de proiecte o activitate de suflet
si pentru suflet, care u adund seara de seard. ,, Totul aTnceput
in urma cu un an, ca o nevoie speciala de rugaciune, pentru
ca Dumnezeu sa intervind Tn viata unei mame. Lainceput
sporadic, apoi zilnic, aceste Tntalniri de rugdciune au dus la
interventia lui Dumnezeu si la realizarea unei minuni, minune
care ne-a apropiat mai mult unii de altii si pe toti de EL.
Tncepénd de atunci, aceste intalniri au fost nelipsite, devenind
cel mai asteptat moment al zilei si, pentru multi, chiar altarul
de seard, care nu se desfasura in familia lor. Am Tnvatat, am
studiat si mai ales ne-am rugat pentru nevoile noastre, nevoile
bisericii si nevoile celor de Ianga noi. Am trdit momente
deosebite Tn care am vazut clar mana lui Dumnezeu la lucru si
raspunsul Sdu concret la rugaciunile noastre.”

Filiala Cluj este una ce clocoteste de viatd. Binecuvéantare,
belsug, partasie, proiecte, misiune, binefacere sunt doar cateva
dintre cuvintele ce ar putea defini activitatile desfasurate pe
parcursul unui an universitar. Concerte umanitare de Pasti sau
de Craciun, campanii de evanghelizare pentru tineri, proiecte
sociale sau de medicind preventiva, seminarii in universitati.
,»Stim ca fard Dumnezeu toate eforturile noastre ar fi
zadarnice, de aceea am realizat trei proiecte in care elementul
central este rugaciunea. Sdptdamanal, Tn grupele mici de
rugdciune, trdim momente placute de studiu si meditatie.

Aici ne definim prioritatile si ne incarcam cu putere de sus.
In fiecare dimineatd la ora 7:00, biserica se deschide pentru
minutele de inchinare. Serile de miercuri sunt un continuu
generator de unitate. Avem invitati care sustin scurte
seminarii, cantdm si ne rugam toti intr-un singur gand.”

La Targu-Mures, filialainfiintata Tn anul 1998, grija pentru
studenti este Tmbinatd cu grija pentru comunitatile mici, lipsite
de tineri. Adesea, eisi petrec Sabatele Tn comunitatile din
preajma orasului care Ti gdzduieste, pregatind pentru membrii
lor programe deosebite la sfarsitul carora toatd lumea simte
cerul mult mai aproape. Dar pentru ca misiunea AMICUS
1i vizeazd Tn mod deosebit pe studentii din universitati, s-a



organizat special pentru acestia ,,un
cenaclu literar unde ideile poetice sau
artistice ale tinerilor puteau sa prinda
viatd si, de asemenea, colegii nostri
puteau afla despre credinta noastra.
Discutiile s-au bazat adeseori pe Biblie!
Chiar dacd uneori a fost vizata doar
partea artisticd a Bibliei, noi suntem
ncrezdtori ca Duhul Domnului va
creste ce a fost semanat!”

Studentii din Arad si Timisoara
au dezvoltat proiecte care nu s-au
regasit pe listele altor filiale. Donarea
de sange si folosirea bonurilor de masa
primite pentru ajutorarea unor familii
defavorizate a fost doar unul dintre ele.
In plus, uneori, au mai mers sa mai dea
0 mana de ajutor la organizarea unor
scoli biblice de vacantd, iar in ultimii
doi ani au avut Tn grija tabdra nationald
AMICUS.

Memobrii filialei AMiICUS Bucuresti
se intalnesc, spre deosebire de colegii lor
din alte orase, pe parcursul Sabatului,
intalnirile de vineri seara si sambata
dupa-amiaza reprezinta tot atatea ocazii
de a asculta un mesaj deosebit din
partea lui Dumnezeu sau de a participa
activ la un seminar sau un studiu
biblic ce incearca sa ofere raspunsuri
sau sa trezeasca Intrebdri. Activitatea
AMICUS Bucuresti nu se reduce Tnsd
la o Intalnire de Sabat. Seminarii in
universitati, concerte de Pasti sau de
Créciun, seminarii antidrog n licee i
proiecte de tip TinSerV, un pic iesite
din tipar, in cadrul cdrora, de obicei,
se construieste ceva, sunt doar cateva
dintre activitatile pe care studentii le
desfasoara pe parcursul anului.

Filialelor cu traditie si vechime
din lumea AMICUS li s-au addugat,

n ultimul timp, filiale din centre
universitare mai mici, cum ar fi Pitesti,
Galati, Sibiu, Brasov, Oradea sau
Constanta, filiale Tn cadrul cdrora tinerii
au vrut sa se stie cd a sosit vremea sa se
faca ceva si pentru studentii din orasele
lor. ,,De doi ani si jumatate membrii
AMICUS din Galati au incercat sa
duca un crampei din dragostea Lui
Dumnezeu Tn lumea care-i inconjoara!
Nu i-a speriat nici tineretea lor, nici
numarul mic de membri, nici piedicile
vrajmasului si nici usile care de multe
ori pareau inchise! S-au pus pe treaba
si prioritatile lor au fost studentii din
universitati si batranii comunitatii!”
S-au realizat astfel seminarii pentru

cei din universitati, meditatii gratuite
pentru viitori studenti, programe de
Sabat pentru comunitatile imbatranite,
implicare Tn expozitii de sénatate,
programe muzicale in penitenciare,

azile de batrani si orfelinate. ,,Pe viitor,
amicusii din Galati vor cere putere de la
Tatal din ceruri pentru a nu ldsa nimic
nefacut din lucrurile care trebuiesc
facute!” Filiala Constanta se defineste
drept una ce si-a propus sa faca lucruri
fara precedent. Desi la Tnceput, viseaza
si lucreaza impreuna la proiecte mari:
un TinSerV duminical pentru batranii
comunitatii, in cadrul cdruia, sdptdmana
de saptamana, un batran se bucura de
prezenta unei echipe de tineri care vine
saTi repare acoperisul, sa i taie lemne,
safi dea 0 mana de ajutor la ce anume
are nevoie, un film crestin care se vrea
a fi gata pana la Tabara de Creatie
AMICUS de a carui organizare se ocupa
filiala de la malul marii.

Sibiu si Brasov vin cu proiecte care sa
le permita sd se cunoasca mai bine unii
pe altii si pe ei insisi, organizand iesiri
la care sunt bine-veniti toti membrii
si prietenii lor. AMiICUS Oradea s-a
nascut sub supravegherea AMiCUS
Timisoara. Se intampla ca filiale mai
mari sa ia sub aripa lor ocrotitoare filiale
mai mici pe care sa le sprijine in proiecte
si s& le Tndrume pana la consolidare.
Poate de aceea la Oradea se contureaza
activitati care vizeaza construirea unei
echipe puternice pentru proiectele de
mai tarziu: Tntalniri de rugaciune, seri de
partasie impletite cu concursuri biblice
sau de cultura generala. ,,AMiCUS
Oradea este o filiald puternica si sperd
ca prin ajutorul lui Dumnezeu sa
creascd numeric, dar mai ales spiritual
si sd aiba un impact pozitiv atat asupra
membrilor ei, cat si a vizitatorilor, avand
mereu Tn minte motto-ul Congresului
International AMiICUS: Time4Action!”

Istoria se incheie pentru moment cu
filiala Pitesti, probabil ca cea mai tanara,
deocamdata. ,,In luna martie a acestui
an, ne-am hotdrat sa fim aldturi de toti
studentii AMICUS din tard. Ne-am
organizat si iatd cd un numar de 15
studenti inscrisi in catalog’sunt gata
sa demonstreze ca si AMiICUS Pitesti
poate face lucruri marete. Pentru noi,
filmarile videoclipului cu care ne-am
prezentat la Festivalul de Creatie
AMICUS de la Craiova, desfasurat sub
motto-ul lata omul!, ne-au ajutat sa ne
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Filiala AMICUS lasi Tn actiune

U&elegapa AMICUS la
.Congresul International AMICUS

Filiala AMICUS Timisoara in excursie

cunosteam bine si sd realizam cd atunci
cand Il avem pe Dumnezeu cu noi in
proiecte suntem puternici si realizam
ceea ce ne propunem. Ora de rugaciune
care ne adundt™n mijlocul sdptdmanii
este 0 mare realizare Tn cadrul careia

ne bucuram sa-1 putem aduce slava
Domnului pentru tineretea noastra.
Unul dintre proiectele pe care dorim

sa le putem desfasura Tn cel mai scurt
timp poarta numele Adopta o biserica.
Un proiect ce nu are sfarsit este acela
de a aduce lantalnirile noastre cate o
cunostintd, coleg, prieten si de a face tot
ce ne sta in putintd pentru a-lintegra

si a-1face sa prinda drag de actiunile
AMICUS. Rugati-va ca DOMNUL sa
nsoteascd studentii din Tntreaga tard in
actiunile lor pentru slava Sa.”

Cristina Neagu,
director, Departamenul
Administrativ,
AMICUS National
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EXPERIENTE CU DUMNEZEU

Cu greu am inceput sa scriu aceste
randuri... Nu pentru cd nu as avea ce
spune, ci pentru ca sunt atat de multe
lucruri de spus! De aproape 10 ani sunt
implicata in lucrarea de colportaj si pot
sa spun cu certitudine cd este lucrarea
lui Dumnezeu. El se implica in mod
special in viata oamenilor, atat a celor
ce hotarasc sa lucreze pentru EI (in
diferite modalitdti), cat si a celor ce sunt
cautdtori ai adevarului. Am privitin
ochii multor oameni bucuria de a fi gasiti
de Dumnezeu si de mesajul sperantei
Sale. Uneori intrebau nedumeriti: Cum
de ati ajuns pana aici? Si trebuia sa
recunosc faptul cd Duhul lui Dumnezeu
imi célduzise pasii pana acolo. Puteam
citi recunostinta si multumirea pe chipul
lor, dar am vazut, si deseori am simtitn
mod dureros, dispretul altora. Au fost
momente de descurajare, cand eram
tentatd sa renunt..., insa am inteles
faptul cda Domnul md cheama sa merg
pana la capat! M-am simtit de multe ori
incurajatd de propriile experiente, dar
mai ales m-am bucurat de experientele
colegilor mei care ma ajutau sa vad si
o0 altd perspectiva. lata ce spune unul
dintre veteranii lucrdrii: ,,Viata m-a
Tnvatat cd, pentru a reusi, este nevoie ca
n unele situatii sa-ti asumi si riscuri”.

In timp ce faceam determindrile de
sdndtate unor persoane, in fata standului
zdbovea un domn care privea cu mare
atentie asupra cartilor spirituale.

Pentru cd nu indréznea sa deschida
vreo carte, m-am apropiat si i-am
recomandat sd ia de pe stand orice
doreste si sa rasfoiasca, pentru as da
seama de valoarea cartii. Mi-a zambit, a
multumit si a luat cartea Viata lui lisus.
L-am asigurat cd a facut cea mai buna
alegere, apoi am continuat cu cateva
cuvinte de apreciere despre carte.

Bunul Dumnezeu, Cel care prin
Duhul Sau I-a adus pe acest om la
stand, m-a facut sd inteleg ca omul
din fata mea este unul cu totul special
si cd meritd o abordare speciala. In
consecintd, i-am facut o propunere
speciald... ,,Afi fi atat de bun sa-mi
faceti bucuria sa luati aceasta carte
cu dumneavoastrad acasa si sa o
cititi?” Deopotriva surprins si jenat,
m-a masurat putin cu privirea, apoi
se pregatea sa ma refuze politicos,
dar i-am luat-o Tnainte, spunéndu-i:
»M-ar interesa foarte mult parerea
dumneavoastra despre aceasta carte.
Numai dupa aceea vom luan discutie
posibilitatea de a o cumpara.”

Cu oarecare greutate a acceptat, a
luat cartea, urméand sd revina s& mai
discutam.

Si... arevenit. Era fericit si mi-a
marturisit ca si mesajul cartii, dar si
investitia de incredere i-au facut mult
bine. Am primit banii pe carte, dar nu-1
puteam lasa sa plece numai cu atat.
I-am spus ca Viata lui lisus este lucrarea

care face legdtura dintre alte patru carti.

I-am propus ca pentru acea ocazie
sd ia cartile Patriarhi si profeti si Profeti ji
regi. Le-a luat, le-a achitat pe rand si a
fost fericit sa le primeasca si pe ultimele
doud: Faptele apostolilor si Tragedia
veacurilor.

Intre noi deja s-a creat o punte de
legatura si ma rog lui Dumnezeu sa
ma inspire cum sa procedez cu el mai
departe!”

Nu de mult timp am cunoscut-o pe
doamna Elena Bugaru, o cunostinta
mai veche a fratelui Daniel Rogoveanu,
un colportor cu multd experienta, care,
lund de lung, viziteaza familia acestei
doamne pentru a-i duce revista Viatd +
Sdnatate. Revista este foarte apreciata

EXPERIENTA TA,

EXPERIENTA BISERICII TALE

Care sunt experientele pe care le-ati avut
in ultimul timp cu Dumnezeu? Cum a lucrat
Domnul n viata dumneavoastra si a bisericii

din care faceti parte7Ne puteti spune una dintre ele? Daca aveti astfel de
xperiente, va invitdm s& le scrieti si sd le trimiteti pe adresa:

Curierul Adventist, str. Labirint nr.116, Bucuresti; e-mail: curierul@adventist.ro
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si asteptatd cu multd nerabdare. De ce?
Pentru cd este de folos intregii familii,
chiar si fiul dumneaei, care este clasa
a XH-a, o citeste cu mult interes. Dar
mai ales, imi povestea d-na Elena, Ti este
de mare folos la serviciu. Este asistenta
medicala si lucreaza in doua scoli din
Bucuresti. Are ca responsabilitate
educatia sanitard a elevilor. Asa ca la
ora de igiena si sandtate, copiii invatd
sa traiasca potrivit principiilor stilului
de viatd recomandat de autorii revistei
noastre. Mai mult decéat atat, articolele
selectate pentru a fi prezentate raman
n arhiva scolii. Cu multa Tncantare,
doamna Elena mi-a amintit titlul mai
multor articole, care, asa cum declara
dumneaei, sunt scrise cu mult suflet,
bun-simt, pe Tntelesul tuturor, fiind
receptionate bine de copii. In biblioteca
acestei familii am vazut multe dintre
cartile scrise de Ellen White, dar mai
ales am apreciat deschiderea lor spre
cunoasterea lucrurilor spirituale. M&
rog ca ntr-o zi aceasta cunoastere sa fie
deplina!
latd acum cateva declaratii

ale unor persoane care au trecut

pe la standul ASEF din incinta

Casei de Pensii - Bucuresti:

»Astazi s-a implinit o lund

de cand nu mai fumam: eu si

sotul meu. Ne simtim foarte

bine dupa doudzeci de ani

de intoxicare, inconstienta si

multa prostie. Am descoperit la
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Casa de Pensii cartea Adio tigari si am cumparat-
ei, dar eram putin rezervata lainceput. Am
citit-o, apoi am recitit-o, pana cand a avut efect
si nu doar asupra mea, ci si a sotului meu.” Clara
Radu, 36 ani

»Am ajuns anul trecut, prin luna aprilie, la
Casa de Pensii si eram foarte bolnava, aveam
tensiune mare 180/110 si luam medicamente care
Tmi faceau mai mult rau decat bine. Eram foarte
suparata si, ca prin minune, am descoperit un
coltisor salvator cu carti, oameni foarte amabili
si cu doud aparate care masurau tensiunea
arteriald, procentul de grasime... Pot spune ca
am cumpdrat carti care mi-au salvat sanatatea si
chiar viata. Multumesc din suflet pentru tot ceea
ce faceti. Este uimitor cum Tntr-o lume atat de
bolnava... s-a gasit cineva care sa se gandeasca si
la oamenii de rdnd.Valentina N.

Sora Liliana Ungureanu, care lucreaza la
acest stand, imi spunea: ,,Atunci cand vine d-na
Valentina la noi la stand, se vand cele mai multe
carti Tablete de stil de viata, deoarece dumneaei
spune ce a Tnsemnat aceasta carte pentru propria
sdnatate”.

»Sunteti 0 echipa binecuvantata! Faceti din
meseria dumneavoastrd o artd. M& bucur mult
ca existati si recomandati viata si stilul de viata
sanatos.

Apreciez ce vindeti fara plata ,,timpul
si afectivitatea”. Dumnezeu sa fie cu
dumneavoastra...!” Cu simpatie, familia B.

»In viata aceasta, cu tot stresul si factorii
agresivi la care suntem supusi, un stil de viata
sanatos este calea spre a ne putea atinge toate
visele. Un organism bolnav fizic sau psihic nu ne
va ldsa niciodatd sa ne bucurdm de tot ce ne-a dat
Dumnezeu.

Tncepeti chiar de astazi sa schimbati stilul de
viata... si nu veti regreta. ” Olivia Oghind

La standul din magazinul Carrefour a venit un
domn interesat de cértile spirituale si foarte dornic
sa discute pe teme religioase. Pentru ca nu aveau
timp si nu era locul prielnic, sora Anisoara Vasile
i-a dat o carte de vizitd si I-a invitat la biserica.
Nu dupa mult timp a venit si a participat la un
program misionar unde el insusi a dat marturie
despre experienta sa.

O, acum imi este foarte greu sa ma opresc
pentru ca imi vin Tn minte alte si alte experiente.
Voincheia asemenea apostolului Pavel: Nu
mi-ar ajunge toatd revista daca as scrie despre toti
colportorii din Bucuresti! (Evrei 11,32)

Laura Vate, prim-colportor, Bucuresti
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O EXPERIENTA DE NEUITAT

Totul a pornit de la o oréd de rugaciune a bisericii noastre, unde
s-a pus problema cat timp petrecem Tn rugaciune si care timp din
zi este cel mai valoros. Discutia a fost Tncununata de experiente ale
oamenilor credinciosi.

Am fost impresionata de aceste experiente si m-am hotarat sa
incep si eu chiar din prima zi a sdptdmanii, de la prima ora. Mi-am
luat Biblia, lectiunea si o carte a Spiritului Profetic si, intrucat copiii
dormeau, iar sotul meu era plecatin lucrare misionard, m-am asezat
la studiu si rugaciune. A trecut o ord si jumatate fara sa-mi dau seama
si am ramas acolo, pe genunchi, Tncercand sa ating doua ore. Cand
m-am ridicat de pe genunchi am simtit o satisfactie extraordinara
pentru ceva ce reusisem sa fac eu.

Apoi, am iesitTn curte si un vecin m-a abordat asa, cu... ,,adresa”,
cali lipseste o gaina si crede ca e Tnchisd in magazia mea. Eu m-am
tulburat foarte mult la aceasta acuzatie (gandindu-ma ca ce stie el
ca eu am stat pe genunchi doua ore!). I-am raspuns, ridicand putin
tonul vocii, ca nu poate sa se gandeasca la asa ceva... El, mai nervos,
pentru cd m-a asteptat mult timp sd ies din casd, iar eu mai revoltata
si lucrurile s-au Tntetit asa incat, uitindu-ma pe strada, cativa oameni
ascultau cum ne ceartam.

M-am dus Tn casd, am luat cheile de la magazie, am deschis
magazia si I-am ldsat pe vecinul meu sa se convinga ca nu inchisesem
nicio gdina. El a fost putin rusinat, si-a cerut scuze si a plecat. Vreau sa
va spun cain dimineata aceea am trdit cele mai grele clipe.

Dupad conversatia cu vecinul meu, m-am intors in casa si am cdzut
pe genunchi, tot acolo de unde ma ridicasem cu cateva clipe Tnainte;
nu am putut sa spun nimic, niciun cuvant, dar am plans cu amar...,
parca se auzea un strigat al absentei lui Dumnezeu. M-am ridicat cu
un simtamant de rusine, de neputinta si de infrangere. Atunci am
simtit o atingere, o prezenta care m-a facut sa inteleg ,,indreptatirea
prin credinta”.

Cine eram eu cand am iesit din casé dupd doua ore de rugdciune?
Cat era omenesc? Unde erau meritele mele? Am vrut sa primesc
méntuirea prin faptele mele? M-am simtit foarte micdn ochii mei,
chiar fara merite.

Am continuat sd studiez din Cuvant si sa ma rog in diminetile
care au urmat, dupa ce Tn prima zi experimentasem o durere fara
precedent, care Tmi facea bine de altfel. Acum cred cd a fost lucrarea
Duhului Sfant care m-a convins ca fara El eu sunt un nimic si cd nu
pot face nici macar binele pe care vreau sa-I fac. Cineva spunea ca
nimeni nu este mai demn de mila decat un crestin care incearca sa
faca binele prin propria putere.

In urma experientei din acea duminicd dimineata, am realizat
cd toate meritele sunt ale Domnului Hristos si cd relatia mea cu El,
comuniunea cu El, dependenta mea de El determind calitatea vietii
mele. Tot ce am si tot ce fac se ascunde Tn meritele Lui.

Astazi traiesc acea relatie frumoasa cu El, dulce si timdduitoare
pe care o simt chiar si fizic. Am atatea sa-1 spun Domnului, gasesc o
infinitd bucurie Tn a-L lauda si vreau sa-L laud cat voi
trdi pentru cat de mare, de puternic si de bun e, pentru
cat de jos a coborat si pentru cat de adanca e dragostea
Lui pentru mine! Mintea mea este prea micd pentru a
cuprinde Fiinta infinitd, dar stiu ca-I apartin.

Lucia Dirtescu, Piatra Neamt
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GABRIEL DINCA

e bine e cand fratii cu dulce se unesc”, unul

intre cele mai placute imnuri cantate Tn Biserica
Adventistd, a fost cantecul inimii care a marcat
deschiderea intalnirii romanilor adventisti din
diaspora, care a avut loc Tn campusul adventist

Prima sesiune a avut ca tema: Identitatea, adaptarea si
standardele adventiste. In introducerea acestei sesiuni, pastorul
Samuel Negrea, de la Biserica Adventistd din Roma, Italia,

a prezentat problemele cu care sunt confruntati emigrantii
din punct de vedere social, economic si spiritual. Fr. Negrea

de la Cemicain perioada 17-19 august 2006. intalnirasalftisiat ideea unei bune informdri si nevoia cunoasterii

organizatd de Uniunea Romana in colaborare cu bisericile
din Austria, Belgia, Elvetia, Franta, Germania, Italia, Marea
Britanie, Spania, Ucraina, Israel si SUA.

Cuvantul de bun venit adresat de fr. Teodor Hutanu,
presedintele Uniunii Romane, si prezentarea tuturor
participantilor si a comunitatilor pe care le reprezentau
au creat atmosfera placuta a unei intalniri de familie.
Fiecare delegat a prezentat cateva date despre biserica si
tara din care veneau dupd care a urmat mesajul spiritual
prezentat de fr. Gabriel Maurer, secretarul Diviziunii
Euro-Africa. Tnca de la inceputul intalnirii, fr. Maurer a
adus Tn atentia celor prezenti mesajul chemarii la pocaintd,
pe care apostolul Petru I-a prezentat in fata unei adundri
multiculturale. ,,Predica pe care apostolul Petru a rostit-o nu
a fost pentru neamuri, ci pentru iudei... Pentru ca diaspora
sa aibd un impact in lumea crestind occidentald, este nevoie
sa-1 permitem lui Dumnezeu sa ne foloseasca acolo unde
suntem. Lucrarea noastrd nu va fi mai mare decéat viziunea
noastra, de aceea ne-am adunat aici, pentru a avea o viziune
clara cu privire la lucrarea misionara din diaspora.”

Vineri dimineata, mesajul spiritual ,,Nu va ingrijorati de
nimic...” (Filip. 4,6-8), prezentat de fr. Gigei Vate, prezbiterul
uneia dintre comunitatile din Madrid, a pregatit inimile
celor prezenti pentru lucrarile acelei zile. Dupd momentele
de rugdciune, cei prezenti au avut posibilitatea de a dezbate,

n jurul unei mese rotunde, aspectele cele mai importante

din viata diasporei roménesti: diferente culturale, identitatea
ca roman si rolul adventismului din Romania n lucrarea
misionard mondiala.
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tuturor aspectelor pentru toti aceia care doresc sa porneasca
pe acest drum. Dupa o fundamentare biblicd si o raportare la
Cuvantul Spiritului Profetic, s-a oferit posibilitatea dezbaterii
si, Tn final, s-au adunat informatii si argumente cu privire la
aspectele importante pe care trebuie sd le cunoasca persoanele
care ar dori sa emigreze intr-o alta tara.

A doua sesiune a avut ca tema: Valori adventiste in
diaspora. Dupa o scurta introducere cu privire la viata de
familie, inchinarea si stilul de viata al celor care emigreaza, fr.
Maurer i-a invitat la dezbateri atat pe pastorii care pastoresc
biserici din diaspora, cat si pe membrii acestor biserici, pentru
a gasi solutiile inspirate de Dumnezeu pentru misiunea si viata
spirituala a celor care sunt emigranti in diferite tari de pe glob.

A treia sesiune de dezbateri a avut ca tema: Dialog deschis
si planuri de cooperare. Discutiile au avutin atentie colaborarea
diasporei roméanesti cu biserica din Romania, pentru a dezvolta
Tmpreuna proiecte si lucrdri misionare, atatin tara, cat siin
diaspora. Cu aceastd ocazie, fr. loan Campian, trezorierul
Uniunii si fr. Cornel Roman, director ADRA, au adresat un
cuvant de multumire bisericilor din diaspora care si-au aratat
dragostea si impreuna simtire cu cei in nevoie, precum si
sustinerea unor proiecte misionare importante din Romania.

La sfarsitul unei zile pline de dezbateri, membri ai bisericilor
din Bucuresti si strainatate s-au addaugat celor prezenti, pentru
a se bucuraTmpreund de binecuvantdrile Sabatului. Dupa
intonarea mai multor imnuri de laudd, fr. Lucian Cristescu a
adus Tn atentia celor prezenti lucrarea si misiunea poporului
Israel Tn diaspora si modul cum Dumnezeu a folosit acest
popor pentru ca lumina adevarului sa fie dusa pretutindeni



pe acest pamant. Dupa aceea au fost
puse cateva intrebari celor din diaspora,
cu privire la schimbarile pe care le-a
adus aceasta experienta in viata lor
spirituald.: Ce te-a ajutat sa creti spiritual
n diaspora? Dupa ce lucruri tanjesti din
tara? Ce a produs diaspora in viata ta de
rugaciune? Raspunsurile celor mai multi
au evidentiat faptul cd, desi viata intr-o
altd tard a adus multe greutati, legatura
cu Dumnezeu si viata lor spirituald au
cunoscut o crestere evidenta.
Programul din Sabat de dimineata
a continuat cunoasterea bisericilor
din diaspora prin rapoartele misionare
oferite de delegati. Unele dintre
aceste rapoarte au prezentat o crestere
semnificativa a diasporei: Tn Spania,
numarul bisericilor adventiste de limba
romand a ajuns la 22 si la un numar
de 17 pastori, in Franta sunt doud
biserici si se pregdteste organizarea
celei de-a treia, iar Tn Bruxelles s-a
organizat prima bisericad adventista de
limba romana. Serviciul divin de la ora
11:00 a fost imbogatit prin momentele
muzicale si mesajele spirituale
prezentate de ff. Teodor Hutanu-si ff.
Adrian Bocaneanu, iar predica a fost
rostita de ff. Gabriel Maurer.
Dupa-amiaza, programul a
continuat cu sesiunea speciala: Tmpliniri
profetice - intre realitate Si zvonistica,
condusa de ff. Emilian Niculescu. S-au
dezbatut ultimele informatii cu privire
la Ziua Celor Zece Porunci, legea
duminicald, ecumenism si tendinte
cu privire la libertatea religioasa,
intalnirea a atins punctul culminant
cand cei prezenti si-au-Tmpartasit din
experientele lor cu Dumnezeu. Fr.
Doru Grigoroiu a prezentat momentele
dramatice prin care au trecut cei din
Israel si modul cum Biserica Adventista
din Israel a devenit un loc de scapare
si adapost pentru multi refugiati din
nordul Israelului. Fr. Titus Naftanaila
ne-a impadrtasit experienta dureroasa
Tn urma cdreia o sord apreciata i
stimata de biserica locald si-a incheiat
calatoria pe acest pamant. Aceasta
experienta dureroasa a mobilizat
intrega biserica la post si rugaciune,
schimband viata multor membri. Fr.
Michael Shell a relatat modul cum
Dumnezeu I-a folosit pe un om de
afaceri din Germania, neadventist,
pentru a investiin proiectele misionare
adventiste din Romania.

Programul s-a incheiat printr-o
declaratie comuna a celor prezenti cu
privire la rolul si misiunea diasporei
roménesti. Laincheierea acestei
intalniri, am cules cateva impresii i
ganduri de la cei care au participat la
aceastd reuniune:

Emil Lazdr, pastor, Paris: Pleccu
o impresie pozitiva. Au fost multi pastori
care cunoscfoarte bine fenomenul din
diaspora. Discutiile au avut consistenta si
opiniile au fost realiste, legate de activitatea
din diaspora, si ceea ce m-a bucurat foarte
mult a fost dorinta de a Intari si sustine
comunitatile din diaspora. Cu mici exceptii,
acolo unde romanii au ajuns Tn Occident
au gasit o hiserica in declin, o biserica
adventista imbatranita, dar prezenta
adventismuhu roméanesc a facut din biserici
muribunde, biserici pline de viatd, puternice.
Nu cred c& la voia Tntamplarii au ajuns
romanii in diferite tari ale Europei. Discutjile
din cadrul acestor sesiunii m-au ajutat sa
am o viziune mai larga asupra misiunii si
lucrarii diasporei si pot sa spun ca ma intorc
acasa imbogatit spiritual si intelectual.

Gigei Vate, prezbiter, Madrid: Am
participat pentru prima data la intalnirea
romanilor din diaspora si am fost placut
surprins cand am aflat ca biserica din
diaspora este activa. Mesajul pe care
1l voi duce in comunitatea mea este ca
romanii din toata lumea sunt misionari
activi si experientele relatate aici
dovedesc acest lucru.

Fratele Vasile, prezbiter, Bruxelles:
As vrea sa multumesc Uniunii Romane
pentru organizarea acestei intalniri.
Pentru mine a fost ceva ce nu mi-
am imginat si sunt foarte ncantat de
lucrurile pe care le-am aflat aici cu
privire la diaspora romaneasca.

Doru Grigoroiu, membru, Israel: li
multumesc lui Dumnezeu pentru aceasta
ocazie frumoasa pe care mi-a creat-0. Am
simtit o atmosferd calda si am putut avea
0 imagine Tn miniatura a cat de frumos va
fi atunci cand vom fi Thaintea Domnului
Hristos si ne vom spune experientele. A
fost ceva deosebt pentru mine. Am fost
impresionat de programul ,,Un an pentru
Hristossau ,,O vacanta pentru Hristos™si,
cand ma voi intoarce acasa, am sa-i propun
sotiei sa avem si noi o astfel de experienta.

Samuel Negrea, pastor, Roma:
Participand la aceasta intalnire am observat
un spirit de unitate Intre membrii romani
care locuiesc in diaspora si in tard, o dorinta
de aforma un corp comun cu restul biserica
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mondiale. Ascultand experientele pe care
oamenii le-au facut cu Dumnezeu Tn
diferite locuri ale lumii, ne dam seama ca
Dumnezeu sustine biserica Sa indiferent de
locul in care s-ar gasi. Lucrul acesta este
foarte Tncurajator pentru mine. Apreciez
ca aceasta ocazie a fost un dialog concret
despre problemele care confrunta diaspora
romaneasca si cred ca ar fi bine pentru
viitor sa se continue acest dialog pentru a
gasi solutii impreuna.

Doru Tarata, pastor, Viena: Am
ramas foarte impresionat de faptul ca
hiserica din diaspora este foarte activa. De
multe ori trdim cu impresia ca bisericile
din diaspora nu se gandesc la altceva decat
sa se ntretind, dar nu este asa. Bisericile
noastre din diaspora sunt interesate de a
ajuta si bisericile din tara si misiunea din
tarile unde se afla. A fost o ocazie placutd
de a-i cunoaste pe colegii pastori din
diaspora si problemele cu care se confrunta.

Titus Naftanaila, pastor, Chicago:
Plec cu sufletul plin si impresii
foarte bune. Sdmbata viitoare am s&
Tmpartasesc bisericii mele tot ce am vazut
si am auzit la aceasta intalnire.

Gabriel Maurer, secretar
Diviziunea Euro-Africa: Din partea
diviziunii am doritfoarte mult sa continudm
si sa sprijinim dialogul dintre conducatorii
bisericilor din diaspora si Biserica
Adventista din Romania. Daca facem
0 mica analiza, constatam ca diaspora
din Europa constituie o forta enorma
din punct de vedere misionar si chiar
financiar, dar mai ales din punct de vedere
uman. In multe din tarile din Occident,
prin contributia membrilor originari din
Romania, se vede Tn multe domenii o noua
dezvoltare Tn ceea ce priveste, muzica,
programele misionare, programele sociale,
programele cu tineretul, lucruri care sunt
foarte bine apreciate. De aceea pentru noi,
n diviziune, este foarte bine de a folosi
aceasta dinamica mai ales in domeniul
misionar, care-i poate molipsi si pe altii, in
sensul pozitiv, de a arata ca se poate, de a-i
motiva si a le oferi idei in aceasta lucrare.
Cred ca afost o conferinta foarte buna,
pentru ca am simtit o atmosfera spirituald
care s-a putut vedea de-a lungul acestei
intalniri. Am observat c& venirea aici a creat
mai multa unitate si lucrul acesta mi-a dat
ncredere pentru viitor, pentru ca Domnul
a spus ca numai in unitate vom putea
transmite mesajul Evangheliei vesnice.

Reportaj realizat de Gabriel Dinca
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PAVEL POPA

-a fascinat, n copildrie si Tn adolescentd, intamplarea
relatata Tn cartea Judecatori, capitolul 3, cu Ehud,
eliberatorul lui Israel, si Eglon, imparatul Moabului.

Ehud si-a facut o sabie cu doua taisuri, lunga de un cot,

aproximativ de 60 cm, a Tncins-o pe sub haine si s-a dus
cu un dar la Eglon. Dupa prima intrevedere a revenit cerand o audienta
»intaind”. In timp ce erau Tn odaia de vara, Ehud a scos sabia ascunsa si a
implantat-o in pantecul imens al imparatului. Sunt impresionante cuvintele
din raportul biblic, versetul 22: ,,Chiar si manerul a intrat dupa fier, si
grasimea s-a strans Tn jurul fierului; cdci n-a putut scoate sabia din pantece,
ci a lasat-o Tn trup asa cum o infipsese”. Ma gandeam de ce nu a ales Ehud
altd tind, inima, gatul, pentru o moarte mai rapida...? Cred cd Ehud Tncerca
si 0 satisfactie cand a ales burta lui Eglon, Tn care intrase multe bunuri
alimentare din Israel, in timpul celor optsprezece ani de asuprire.

Excesul Tnh greutate
In vremurile biblice, excesul Tn greutate consituia exceptia. Astazi,

rapoartele sunt alarmante. In SUA, peste 60% dintre adulti sunt
supraponderali, 30% sunt obezi, Tn timp ce 4,7% sunt extrem de obezi (indicele
de masa corporala peste 40 kg/mp). In Anglia, numarul cazurilor de obezitate,
identificate Tn copildrie, s-a triplatin ultimii 20 de ani. Grasimea, excesul de
calorii, se formeaza nu numai din alimentele necurate, ci si din ,,miere si alte
alimente curate ale Israelului spiritual”.
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FICATUL
GRAS

,,NU este bine sa mananci multa miere...”
(Proverbe 25,27 p. p.)

Ficatul - creierul functiilor
metabolice si de

detoxifiere & organismului
Alimentele din stomac trec in

intestin unde sunt desfacute in factori
nutritivi, iar acestia ajung n ficat, uzina
cu multiple linii de lucru, ,creierul
functiilor metabolice si de detoxifiere al
organismului”. Acesta, Tn greutate de
1.450-1.800 g, a patruzecea parte din
greutatea organismului, este dotat cu
foarte multe capacitati, care 7l fac in stare
sa faca fata multor agresiuni: microbi,
virusuri, alcool, medicamente, ceaiuri
toxice, alimente Tn exces. Ceea ce uimeste
la ficat este rezistenta la agresiuni si
rezerva functionald, pe de o parte, iar, pe
de alta parte, posibilitatea de regenerare.
Imaginati-va patru parti din ficat distruse
si 0 cincime rdmasa sa faca fatd nevoilor
curente fara sa apara in organism un semn
de suferintd. Imaginati-va ndeparterea
unei mari parti din ficat, can unele boli



chirurgicale, sau transplantul unei parti
din ficatul unui donor, partea restanta
sau grefa face posibila regenerarea
intregului ficatTn cca 14-20 de zile, si,
dupa aceea, se opreste si nu continua
inmultirea haotica a celulelor. Atunci
cand factorii nutritivi ajung in celulele
ficatului, o parte este folosita imediat
pentru nevoile fiziologice, alta parte,
este depozitata Tn ficat, ca substrat
pentru glucoza, la care se poate apela
rapid, iar ceea ce ramane se transforma
n grasime depusa pe burta, pe umeri, pe
ceafd, pe coapse, pe vase, pe ficat... Si
ea, grasimea, rdmane si zilnic se adauga
alta... Vorbim de ficat gras atunci cand
cca 10% din greutatea ficatului este
grasime, sau 10% din celulele hepatice
sunt incarcate cu vezicule grasoase.
Studiile prin biopsie hepatica si la
necropsierea celor decedati au ardtat ca
doar 4% dintre cei cu exces Tn greutate
au ficat normal. Exista si alte conditii
asociate cu ficatul gras: insulino-
rezistenta, diabetul zaharat, dezordini
ereditare Tn metabolismul grasimilor,
scaderea bruscd in greutate prin post,
unele medicamente, alcoolul. Ficatul
gras poate da unele semne de suferinta:
dureri, Tntepaturi, modificarea unor
analize. Vestea cea bund este ca ficatul
gras este reversibil. O dietd adecvata
caloric si echilibrata in factori nutritivi
combinata cu activitatea fizicd rezolva
atat boala generald, obezitatea, cat si
particularitatea hepaticd, infiltrarea

grasoasa, inflamatia. Se accepta ca
rezultat rezonabil al tratamentului,
normalizarea unor parametri:
transaminazele, diminuarea grasimilor
din ficat, scaderea indicelui de masa
corporald, scaderea grasimilor din
sange, reducerea dimensiunii taliei.
Exercitiul fizic imbunatateste utilizarea
grasimilor de cdtre muschi si arderile, Tn
general. Nu se recomanda infometarea,
deoarece poate sa aduca accentuarea
infiltrarii grasoase a ficatului. Pe de
alta parte, dieta hipocalorica fara
activitate fizica nu rezolva scdderea
depozitelor de grasime din corp, ci
scaderea in greutate prin topirea
maselor musculare. In obezitatile mari
se poate asocia, recomandarilor de mai
sus, medicamente care induc satietatea
(Sibutrarmrid) sau reduc absorbtia de
grasime din intestin (Orlistat).

Daca inhibitia grasoasa hepatica
continud, celulele afectate se vor
distruge, iarin locul lor se vor regenera
altele, dar se va initia si un proces
ireversibil de inflamatie si cicatrizare,
fibrozare. Aceste leziuni din urma
pot fi prezente in ficat, pot evolua, iar
organismul nu prezintd niciun semn de
suferintd. Asa se explica descoperirea
unor hepatite cronice avansate sau
ciroze, care, la prima vedere, nu au
0 cauza evidentd. Sa ne gandim la
situatiile cand la ficatul gras, din
cauza excesului alimentar, se adauga
alti factori de agresiune: alcoolul,

medicamnte toxice hepatice, virusurile
B, C, D. Studiile prin biopsii repetate

ale ficatului au demonstrat ca 20%
dintre cei cu ficat gras la prima biopsie,
vor evolua spre cirozd, iar 30% spre
agravarea fibrozei, si alte cateva procente
vor deceda prin progresie acuta.

Sabie cu doua taisuri

,.Nu este bine sa mananci multa
miere!” Asa cum expresia ,,lapte si
miere” din Canaan era simbol pentru
toate darurile lui Dumnezeu, la fel,
»,multd miere” asociaza elementul
cantitativ cu cel calitativ. Este nociva
atat supraalimntatia cu alimente
curate, bune, cat si alegerea unilaterald
a unora dintre cele bune, care, In
final, dezechilibreaza organismul si
aduc suferinta. Asadar, sintagma
,,omul este cum Ti sunt coronarele” se
poate extinde: ,,Omul este cum Ti este
pantecul sau cum Ti este ficatul!”

Eglon a murit datorita unei sabii cu
doud taisuri, care i-a fostimplantata
Tn pantec. Exista o altd sabie cu doua
taisuri, Cuvantul lui Dumnezeu, care
are puterea atat preventiva, cat si
curativa de a mentine viata.

3.8 W

dr. Pavel Popa,
medic primar

boli interne,
Comunitatea Braila

Alege cereale cu cat mai multe fibre

PENTRU
SANATATEA TA

si cat mai putin zahéar
Dacad sarea este o problemd, verifica pe etichetd informatiile nutritionale: cerealele

aromate sau instant sunt, de obicei, bogate n sare. Cauta-le pe cele simple.

Prepara cerealele cu lapte degresat sau lapte de soia, in loc de apa, pentru a

obtine o texturd mai tina si o valoare nutritionala crescuta.

din comert au un surplus de zahdr.

Aromeaza Ic dupa gust cu scortisoard, cuisoare sau nucsoard. Cerealele aromate

Adauga fructe, precum stafide, afine sau banane, pentru o nutritie mai bogata.
Deasupra presara nuci pisate sau seminte de in rasnite, pentru a beneficia de un

supliment de vitamina E si grasimi omega-3. (Four your good liealth, Charles Mills)

Lasati-i pe copii sda meargéa!

Pentru a1 ajuta pe copil sa evite lupta cu cocoasa de mai tarziu, renuntati

la cérucior. Caruciorul Tncurajeaza un stil de viata sedentar, sporind sansele de
obezitate pentru viitor. ,Ldsati i pe copii s& meargd”, spune dr. Joel Steinberg, de
la Centrul medical al Universitatii Texas Sud, din Dallas. Aceasta i va incuraja sa
fie activi. Dr. Steinberg lucreazd Tndeaproape cu copiii obezi si insistd ca, la varsta
de trei ani, copilul poate merge la fel de mult ca adultii, insa nu la fel de repede.
»Parintii obosesc totusi Tnaintea copiilor”, afirma el. (Joel Steinberg, Texas, SUA)
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Un an pentru Hristos

,»Un an pentru Hristos” este un proiect al
Departamentului de Tineret, adresat tinerilor care tocmai
au terminat liceul sau facultatea si nu s-au hotarat inca
ce vor sa facad mai departe, tinerilor care vor sa isi inghete
un an de studii pentru misiune, tinerilor care doresc sa Tsi
ia un timp special consacrat doar lucrdrii lui Dumnezeu.
Proiectul se va desfasura in perioada octombrie 2006-30
iunie 2007, in trei locatii din urmatoarele conferinte:
Muntenia, Transilvania de Nord, Transilvania de Sus.
Echipele sunt Tnca in formare si ar mai avea nevoie de
cativa membri, Tn special baieti. Daca vrei sa faci ceva
nou, dar nu stii ce, daca vrei sa te descoperi pe tine,
intrand Tn contact cu altii, daca esti dispus ca vreme de
10 luni sa mergi intr-un loc nou, cu oameni pe care nu fi
cunosti si sa faci lucruri la care, uneori, nu Tndraznesti sa
visezi si dacd Dumnezeu spune ,,da” cautarilor tale prin
noi, atunci asteptam urgent Tnscrierea ta la urmatoarea
adresa: tineret@azs.ro (Cristina Heagu / AARC)

MedServ la Rau-Alb
In perioada 30 iulie-3 august 2006, s-a desfasurat in

comuna Rau-Alb, judetul Dambovita, un MedServ (medici
n serviciu voluntar). Echipa a fost formata din 17 cadre
medicale: asistenti si studenti la medicind din diverse zone
ale tarii (Bucuresti, lasi, Targoviste), insotiti de Gabriel
Paraschiv, medic primar la Spitalul judetean din Slobozia.
Tinerii au oferit consultatii medicale la domiciliu, iar, Tn
fiecare seard, incepand cu ora 18:00, acestia sustineau, la
sediul Primdriei, seminarii de sdnatate urmate de consultatii
gratuite ce constau Tn masurarea tensiunii arteriale, a
procentului de grasime din organism, a glicemiei si a
colesterolului. Ultima ocazie a fost onorata de fratele pastor
Valeriu Petrescu, care le-a vorbit celor prezenti despre
importanta sanatatii spirituale. (Mihaela Pantelimon/AARC)

ST

Tabara de limba maghiara
Optzeci si opt de exploratori au participat, in perioada

7-14 august 2006, la tabara ,,Luca” de limba maghiard a zonei
Targu-Mures, avand motto-ul: ,,Cu bucurie”. Programul a
vizat activitdti centrate pe anii de studii, astfel ca au fost
formate grupe speciale (ucenic, cdlator, mesager, navigator).
Pentru fiecare grupa a fost ales un mentor, care sa se ocupe
de membrii ei pe toata perioada, cu ajutorul ghizilor-asistenti.
Fiecare nivel a beneficiat de acelasi set de activitati, astfel

ca fiecare grupa, pe tot parcursul taberei, a avut un traseu
biblic, cinci ateliere de lucru manual, un traseu individual cu
obstacole, un traseu de orientare noaptea si, desigur, traseul
mare. In ciuda programului incarcat si variat, foarte multi
copii au ales la evaluare, ca activitate preferatd, educarea
caracterului. In acele momente, copiii au fost introdusi in
viata oamenilor din Evanghelia dupd Luca, au descoperit
rugaciunea ,, Tatal nostru”intr-o imagine foarte frumoasa,

au vazut Tn ansamblu tot ce Tnseamna pildele din Evanghelii,
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Tabara in intregime noua

Joi, 24 august 2006, s-ancheiat o tabara de arta desfasurata
la Vatra Domei si adresata copiilor care nu provin din familii
membre ale Bisericii Adventiste. Cei 50 de participanti, toti
membri ai unui ansamblu coral din localitatea Podu-Turcului,
au ajuns ntr-o astfel de tabdra, Tn urma implicarii Tn mod
voluntar Tn sustinerea partii muzicale a unei evanghelizari
desfasurate Tn zonafn care locuiesc. Pe parcursul timpului
petrecut acolo, elevii au avut ocazia de a se implica intr-o serie
de activitdti specifice unei tabere de artd, dar si unei tabere
de specializari: ateliere de creatie, specializari (aeromodelism,
kirigami, focuri si gatit), jocuri, concursuri, drumetii. In plus,
copiii au avutin program si vizitarea unor obiective turistice,
cum ar fi: Cetatea Neamtului sau o rezervatie de zimbri.

In fiecare dimineatd, participantii alegeau o tinta pe care si
propuneau sa o atinga pe parcursul zilei, iar seara stateau de
vorba referitor la modalitatea Tn care au reusit sa realizeze ceea
ce si-au propus dimineata. Unul dintre ele a fost ,,sd vedem
doar partea frumoasa a lucrurilor”. (Cristina Neagu / AARC)

Medici adventisti prezenti la

Conferinta Internationala despre SIDA
Liderii adventisti ai actiunilor de ajutor pentru SIDA

n Africa au participat la cea mai mare Tntalnire pe tema
HIV/SIDA, care s-aterminat la Toronto Tn 18 august. Peste
20.000 de oameni au participat la conferinta SIDA 2006

- ,, Timpul sd transmitem”. Conferinta SIDA 2006 reprezintd
cea mai diversa intalnire de oameni care cauta solutii pentru
una dintre problemele majore de sénatate cu care lumea se
confrunta astdzi - pandemia HIV/SIDA. Dr. Oscar Giordano,
director al Adventist Aids International Ministry, a spus
despre participarea sa: ,,Era foarte important ca Biserica
Adventista sa fie reprezentata la aceste ntalniri datorita
rolului in crestere pe care bisericile Tl au Tn a controla epidemia
si a-i micsora impactul.” (ANN)

R 1

dar, mai mult decat atat, au Tnteles mai bine mesajul lui Luca,
iar ca Tnvatdturd pentru viitor au ales sa ducd cu ei doar ce a
fost bun. (Zsoka Banga/AARC Transilvania de Sud)

Speranta printre ruine la Ciudanovita
Un grup de tineri cu dorinta aprinsa de a marturisi despre

Hristos au sustinut, Tn perioada 20-30 iulie 2006, activitati
evanghelistice la Ciudanovita:

« Scoala biblicd de vacant, la care au participat in medie
25 de copii.

 Evanghelizare pe tema Celor Zece Pomnci, media de
participare fiind de 15 persoane.

« Evanghelizare pentru tineret, avand o medie de
participare de 15 tineri.

In afara acestor activitati, au fost realizate vizite din casa in
casa si actiuni de promovare a sanatatii. De asemenea, trebuie
mentionat faptul cd atat initiativa, cat si efortul financiar le-au
apartinut tinerilor. (Lucian Mercea/ AARC Banat)
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Actiunea Liceului Teologic Adventist
- Rucuresti la Rast

In perioada 18-31 iunie, 25 iulie-20 august 2006, 53
de elevi de la Liceul Teologic Adventist din Bucuresti,
Tmpreuna cu rude si prieteni, totalizand 60 de persoane,
realizeazad un TinSerV la Rast, localitate afectatd de
inundatii. Initial, Rast era o localitate lipsita de prezenta
adventistd, dar Tn urma daruirii tinerilor TinSerV, a
studiilor biblice oferite doritorilor, a Scolii biblice de
vacanta, a prezentdrilor evanghelistice, a grupei de cinci
persoane care solicitd intalniri regulate, se poate spera, Tn
viitorul apropiat, la o biserica Tn acel loc si'slava Domnului
se va vedea.

Pastorii Lucian David Cristescu, losif Diaconu, pastori
n zona Bailesti-Dolj, profesorul Tiberiu Koos si capelanul
Laurentiu Nistor de la Liceul Teologic Adventist
-Bucuresti au coordonat proiectul intre datele amintite.
Proiectul este incd Tn desfasurare pana la 15 septembrie,
cu elevi ai liceului amintit, iar, ulterior, cu tineri din zona
si voluntari.

Succesul sperat asteaptd rugaciunea, sustinerea celor ce
pot sa sustina astfel de proiecte, daruirea celor care pot si
se pot darui, si Tncurajarea celor care afld despre aceasta,
mai ales cd cele mentionate mai sus se desfasoara chiar
acum. Sa sustinem vestirea Evangheliei oricat de aproape
sau departe este de noi. (Laurentiu Nistor / AARC)

Tabara evanghelistilor laici Tn
Caqnferinja Moldova

In perioada 14-16 august 2006, s-a desfasurat la Solea,
jud. Suceava, prima tabara a evanghelistilor laici acreditati,
care lucreazd in Conferinta Moldova. La acestd ocazie au
participat 19 evanghelisti impreuna cu sotiile lor. A fost
un timp de partasie, de rugdciune, dar si de instruire Tn
vederea noului an evanghelistic. Tabara a fost organizata
de Departamentul Scoala de Sabat si Lucrare Personala
- Conferinta Moldova. La aceasta ocazie, a participat, ca

Tabara ADRA pentru copiii defavorizati
In perioada 1-8 august 2006, ADRA gdzduieste cea de-a
treia tabdra anuald de vara pentru 140 de copii orfani sau care
provin din familii defavorizate din Republica Moldova. Tabara

se desfasoard in satul Sarata-Noud, la 90 km de Chisindu.
Copiii, cu varste cuprinse intre 8 si 15 ani, au fost selectati
din centre pentru copii, din familii cu parinti cu dizabilitati
sau foarte saraci, din orfelinate si centre pentru copiii strazii.
In tabara se vor desfasura diverse activitati, de la cursuri de
sénatate si de etichetd Tn societate la arte si mestesuguri, dar si
diferite activitati sportive, precum fotbal, volei si tenis.

,,Noi dorim ca acesti copii sa aiba o experienta placuta,
sa simtd cum este o viata fericitd si sa uite de necazurile lor
pentru putin timp”, a spus Andrei Garleanu, director al
ADRA Moldova. ,,Scopul nostru este acela de a ajuta copiii sa
aiba mai mult respect de sine si sd se convinga ca au un loc in
aceastd lume. Acest sentiment i va ajuta sa fie mai puternici si
mai pregatiti pentru viata de zi cu zi.”(ADRA /ANN)
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invitat, fr. Ghita Urdas, directorul Departamentului SS/LP,
din Conferinta Transilvania de Nord. Evanghelistii s-au
bucurat si de prezenta presedintelui Conferintei Moldova,
fr. Marius Munteanu. (Ciprian lorgulescu / AARC Moldova)

Tabara biblica

Douadzeci si cinci de elevi si studenti din Conferinta
Oltenia, mare parte dintre ei plecati din tara pe timpul
anului siTntorsi pentru vacantd, au participat la Satic la
0 tabara biblica ce a avut Tn studiu viata Domnului Isus.
Programul includea un timp de studiu personal, un timp
n care lucrurile noi descoperite pe plan personal erau
dezbdtute Tn plen, un altul Tn care erau aduse Tn discutie si
explicate texte biblice dificile. Serile se incheiau cu discutii
pe marginea unor filmulete care aduceau Tn prim-plan
anumite chestiuni etice si morale. In timpul ramas erau
organizate drumetii Tn Tmprejurimi, concursuri biblice etc.
Tinerii prezenti si-au luat angajamentul de a continua si acasa
programul de studiu nceput aici, din dorinta de a creste si a
aprofunda relatia cu Dumnezeu. (Cristina Neagu / AARC)

in cautarea lumii pierdute

Doudzeci si patru de companioni, mai mari si mai mici,
din Conferinta Muntenia, au plecat Tmpreuna, timp de
0 saptamana, Tn cdutarea lumii pierdute, ascunse prin
pesterile din muntii Apuseni. Pe parcursul perioadei
petrecute acolo (30 iulie-6 august 2006) participantii au
descoperit impreuna cat de frumos isi face Dumnezeu
partea de fiecare datd. Vremea bund sau ploaia ocazionala,
dar nu suficient de puternica, Tncat sa strice programul,
traseele duse la capat de fiecare datd, pesterile parcurse,
minunile lui Dumnezeu ascunse Tn locurile cele mai
neasteptate, mancarea facutd Tmpreund, discutiile din jurul
focului de tabara, activitatile de cunoastere, marcajele,
care apareau atunci cand era cea mai mare nevoie de ele,
au fost tot atatea dovezi ale iubirii si ocrotirii Lui. (Cristina
Neagu / AARC)

I R |

O ,picatura” si din partea SCOAR-ului
(ASI) pentru perioada 2007/2008

Se stie cd bani pentru o investitie, in urma careia nu se
vad imediat rezultate mari si semnificative, nu sunt suficienti,
de aceea adresati-vd SCOAR-ului (Societatea Oamenilor de
Afaceri) din Romania, printr-o cerere speciald de finantare
depusa pana la data de 30.03.2007, pe adresa de e-mail
scoar@orizont.net. Criteriile de selectii sunt:

1 Proiectul sa se incadreze direct in lucrarea de
evanghelizare, de séndtate, de asistentd sociald sau de
educatie Tn care se popularizeaza doctrinele biblice adventiste;

2.sa aiba o sustinere si din alta parte;

3. sd poata convinge comisia cd va avea si finalitate;

4- sd rezulte cd are Tncredere Tn societate.

incercati si ,picatura vd va uda”. Mai multe informatii
la tel. 0265 320548/int. 227 sau 1741 394050 - secretar.

Nota: Nu se sustine sponsorizarea de constructii de
biserici si nu se sponsorizeaza persoane fizice.
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Teo cel recunoscator

- Grabeste-te, Teo, Tl indemna
mama. Nu vad niciun semn ca
Tnaintezi.

- Of, mami, se planse Teo, urdsc sa
scriu mesaje de multumire.

isi intinse cotul stdng pe masa din
bucatarie si puse capul in palma. Cu
mana dreaptd Tncepu sa bata tic-tacul
cu stiloul. Tnaintea lui se aflau un
teanc de cartonase si o lista.

- Teo, prietenii tai si parintii lor
s-au ostenit destul de mult sa iti
pregateasca un cadou de ziua ta, spuse
mama. Apoi, cineva a trebuit sa-i
aduca pe prietenii tai cu masina la tine
acasa si sa-i duca inapoi. Nu cred ca
este prea mult sa le scrii cate un mesaj
din doud propozitii, multumindu-le
pentru cadou si pentru ca au venit la
ziua ta. Daca nu poti face nici macar
atata lucru, probabil cd anul viitor nu
vei mai avea o petrecere de aniversare.
lar eu pot sa le spun bunicilor ca nu e

Ora familiei

cazul sa se mai oboseasca trimitandu-ti
un cadou, din moment ce nu esti
recunoscator nici cat sa le scrii un
mesaj scurt de multumire.

- Dar de ce trebuie sa scriu
mesaje? intreba Teo. Le-am spus deja
»multumesc” tuturor la petrecerea
mea. Am vorbit la telefon si cu
bunica si cu bunicul si le-am spus
»multumesc”. Nu am decat opt ani.
Nu se asteapta ei sa le scriu mesaj de
multumire.

- Teo, spuse mama tragandu-si un
scaun aproape de masa, esti suficient
de mare, Tncat sa stii sa scrii propozitii;
esti suficient de mare sa multumesti
n scris. Nu cred cd existd vreo
persoana careia sa nu-i placad sa i se
multumeasca pentru orice gest marunt
de amabilitate. De fapt, atunci cand
oamenii nu Tsi arata recunostinta, se
estompeaza si placerea de a te stradui
sa le faci o bucurie. Nerecunostinta

Marti, sau intr-o alta zi la alegere, invita-ti familia la altarul de Tnchinare.
« Cititi povestirea biblicd din Luca 17,11-19. Cine a fost recunoscétor? Ce
crezi cd gandeau ceilalti? Cum crezi ca l-a privit Isus pe omul care s-a intors sa-I

multumeascad?

 Cere-le adultilor din familia ta sd ti povesteasca despre o ocazie cand
cineva le-a multumit sau nu le-a multumit pentru ceea ce facusera sau Ti
oferiserd ei. Cum s-au simtit? Crezi cd Dumnezeu simte altceva atunci cand noi

li multumim sau nu li multumim?

* Invitd-1pe fiecare membru din familie s& numeasca un lucru pentru care
li sunt recunoscatori lui Dumnezeu. Continuati pand cand incepeti sa va gasiti
mai greu ideile. A fost greu sau usor sa numiti lucruri pentru care puteti fi

recunoscatori?

* Alegeti un colf de recunostinta - acesta poate fi pe un panou sau pe
frigider. Scrie pe un bilet: ,,Astazi, li muliumesc lui Dumnezeu pentru...” si
prinde-1 cu o piuneza sau cu un magnet n coltul recunostintei. In fiecare zi,

este uratd la oricine, chiar si la

un bdietel. Pana si lui Dumnezeu
li place sa-1 multumim, continud
mama. De aceea noi ne rugam
fnainte de a méanca. Asa ne
amintim ca suntem hraniti din
méana lui Dumnezeu. Altfel ar fi
foarte usor sa consideram ca toate
lucrurile ni se cuvin. Nu poti gresi
spunand ,,multumesc” de prea
multe ori sau Tn prea multe feluri,
dragul meu. Doresc sa inveti
aceasta lectie cat mai devreme

Tn viata ta si sper sa nu o uiti
vreodata.

- Atunci, Tnseamna cd nu ma
scutesti de mesajele astea? glumi
Teo.

- Nu, raspunse mama. Treci
la treabd. Daca le termini intr-un
sfert de ord, am si 0 mica gustare
pentru tine.

- Ceva bun?

Ochii lui Teo s-au mdrit.
Badiatul a luat repede stiloul Tn
mana.

- Mami? Multumesc!

noteazd un alt cuvant si prinde-17n continuare, pentru a completa o propozitie.
 Creeazd-ti obiceiul de a-1 multumi lui Dumnezeu la Tnceputul fiecarei
rugdciuni pe care o faci.

Traducere: Oana Ghiga

Adventist Review,
martie 2001
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PACIA DONULUI!

DEZIDERIU FALUVEGY

Pacea séfie cu tine." (3 loan 14)

iciodatd nu au fost

rostite asemenea cuvinte

ntr-un un timp mai

potrivit si pe buzele unei

persoane mai demne
pentru a le rosti, decat in loan 20,19 si
repetate Tn versetul 21.

In ceasurile acelea de supreme
framantari, provocate de sirul
evenimentelor sfasietoare de inima,
legate de condamnarea, rastignirea si
Tnvierea Mantuitorului, cuvintele Lui de
»Pace voud!” - devenite salut crestinesc
traditional, Tndrdgit, au adus tot ce lipsea
din sufletul celor adunati si derutati de
propriile asteptari.

Pace! - sa dispara frica... Pace!

- vé iubesc la fell... Pace! - va trimit
sa vestiti iertarea care leagd sufletele
de Mine... si Pace! - conditia judecatii
lucide, libere, luminate de primele raze
ale diminetii Tnvierii.

latd cum, printr-un simplu salut,
Méntuitorul reuseste sd Se ofere
cstigdtor tuturor acelora care si-au
Tnobilat gandirea prin adunareain
inimi a luminilor unei memorii atat de
coplesitoare si irepetabile. Salutul acesta
nu apare Tn Scripturi doar ca ,,0 vorba”,
ci rasare din actul mantuirii ca un fapt
care aratd spre o tintd demna de ravnit,
cum se exprima si psalmistul: ,,imi
ardea inima n mine, un foc lduntric ma
mistuia si atunci mi-a venit cuvantul pe
limba” (Ps. 39,3).

Géndul pacii se Tntinde asupra
ntregei istorii a luptei celei mari:
orizontal - de la Geneza si pana la
Apocalipsa, iar vertical leaga laolalta
inimi pamantesti cu cele ceresti,
ntrucét cele ,,orizontale”, adica cele
omenesti, sunt mai usor de sesizat, sa
reamintim cateva exemple scripturistice,
prin care ajungem, de fapt, la
convingerea ca ceea ce este demn de
dorit, privind in sus, este de dorit sin
relatiile dintre noi si semenii nostri.

Geneza 28,21: ,,Daca ma voi intoarce
n pace Tn casa tatdlui meu, atunci

Domnul va fi Dumnezeul meu”. Este

de reamintit ca o asemenea ,,intoarcere
n pace”, la ora rostirii angajamentului,
este egald cu 0 minune dumnezeiasca. Si
totusi, la 0 minune reala se pot astepta
cei care, Tn ciuda nevredniciei, prefuiesc
si doresc ,,casa Tatalui lor”. Nici nu este
cazul s& reamintim cd un asemenea
angajament nu putea ramane nerasplatit.

Sau lov 22,21: , Imprieteneste-te
dar cu Dumnezeu si vei avea pace!” O
asemenea prietenie depaseste limitele
unei simple cunoasteri neangajate.
Astfel, peste dorul asemanadrii cu
Prietenul tdu, ea Tnseamna si dorul ca
prietenia cu El sa fie vesnica! In cazul
ca nu o concepi ca fiind vesnica, apar
nesiguranta si situatii tulburatoare.
Acceptandu-L Tnsa pe Fiul, ,,care ni S-a
dat” - drept neprihanire (Is. 9,7), ca fapt
Tmplinit, traiesti in realitate clipele de
Tnceput ale vesniciei.

O  asemenea ,traire”Tndulceste de
acum viziunea despre Poruncile lui
Dumnezeu sau, cum zicem adesea,
Legea lui Dumnezeu. Este adevarat ca la
privire Legea este aspra, dar gustata este
dulce, potrivitindemnului: ,,Mdnanca
miere, caci este buna si fagurul de miere
este dulce pentru cerul gurii tale. Tot
asa siintelepciunea...” (Prov. 24,13-14).
Se adevereste ca: ,,Multa pace au cei ce
iubesc Legea Ta!” (Ps. 119,165). Veste
buna! - mai ales datorita indemnului
,»ca legdmantul Meu de pace nu se va
clatina” (Is. 54,10) niciin vremuri cand
legdturile sufletesti dintre oameni se
racesc tot mai mult, pierzand locul lor
de dreptin fata intereselor.

Purtand Tn inimd o asemenea iubire
fata de Legea lui Dumnezeu, Domnul a
coborat sa ne salveze ,si S-a facut pentru
toti cei ce-L asculta urzitorul unei
mantuiri vesnice” (Evr. 5,9).

Mesajul de pace al Noului Testament
se bazeaza pe cuvintele vesnice ale lui
Dumnezeu. Aici apare ceva ce trebuie
descoperit ca nsotind solia prezenta:
Legea, literele ei ne pot parea aspre, dar,
dacd ne gandim cd Legea (oricare ar fi
ea Tn Biblie!) exprima de fapt caracterul
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lui Dumnezeu (i Dumnezeu este
dragoste!), am si ajuns la concluzia ca si
Legea nu poate fi altceva decat dragoste.

Prezentand acest subiect, cineva
s-a grabit sa puna intrebarea Tn public:
,»Unde vedeti dragoste Th omorarea
atator animale nevinovate aduse ca
jertfa?” La o asemenea Tntrebare, tot cu
0 intrebare putem raspunde: ,,Cei carora
le-a fost mil&, eventual, de acele animale
nevinovate, de ce nu au incetat sd mai
pacatuiasca, Tn asa fel incat animalele
fatd de care ei isi manifesta atata milad sa
traiasca si sa nu fie sacrificate?”

Totusi ideea amintitd devine
edificatoare Tn momentul in care citim
cuvintele din Coloseni, capitolul 2,

n care suntem Tnstiintati ca cei din
Laodiceea privesc mai departe taina

lui Dumnezeu Tatal, adicd pe Hristos,
n care sunt ascunse toate comorile
ntelepciunii si ale stiintei. El le-a
inspirat si cuvintele din Osea 6,6:
»,Bunatate voiesc, nu jertfe, si cunostinta
de Dumnezeu mai mult decat arderi de
tot!” Dacd cuiva i este mild de niste
animale nevinovate, de ce nu renunta
la pacat, pentru ca sa nu produca durere
inimii Mielului lui Dumnezeu, caruia
1s-a facut mila de omul condamnat la
moarte din pricina pacatelor?

Am reamintit aceste lucruri
constrans de salutul nostru fratesc,
biblic, traditional: ,,Pacea Domnului!”
Cuvantul sd se faca trup, pentru ca
trupul are inimd, iar in inima Dumnezeu
a sadit gandul vesniciei. S& nu fim grabiti
cand ne strangem mainile cu semenii
nostri, ochii radiind bucuria vesniciei,
pentru cd momentul este sfant; salutul
»Pacea Domnului!” coboara vindecator
cerul Tn inimi pe potecile vesniciei.

Dezideriu Faluvegi,
pastor pensionar
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Cele Zece Porunci sub atac
Refuzul presedintelui Curtii de Justitie a Statului Alabama
de a se supune hotdrarii Curtii Federale de aindeparta din
rotonda tribunalului monumentul Celor Zece Porunci a starnit
polemici aprinse si a readus in atentie atitudinea fatd de Decalog.
De aici a pornit si cartea de fatd, care isi propune s arate
portanta vitald a Poruncilor pentru societate, dar si pentru
Icare individ, iar felul Tn care este abordatd problema intelegerii
Poruncilor face ca lectura sa fie captivantd §i de un real folos.

4,5 RON

Crezul apostolilor

Adevarul despre
Maria Magdalena

in contextul creat de recenta trezire a interesului fatd de acesi

personaj biblic din cein ce mai controversat, cartea aceasta

aduce clarificare. Studiul experientei Mériei Magdalena

ptezintd minunea transformarii care se produce in acela care

vine si ramane la picioarele lui Isus, mai intai apasat de rugine
Hfocard, apoi plin de dorinta de a afla mai mult, de a jertfi,,
R e aslujisi in final, plin de bucuria mantuirii.

* 7,5 RON

Apostolul Pavel spunein Epistola ctre Efeseni 4,5: ,Este un singur Domn, o singurd credintd...".

Dar cum a fost aceastd credinta lainceput? Credinta mea de azi este ea asemenea celei propovaduite

de Hristos si de apostoli? Cartea lui Aristide Doroftei aduce in atentia cititorului bine cunoscuta declaratie

ie credintd, numitd ,Crezul apostolic”, pe care o aprofundeaza din perspectiva biblica, reliefand nu doar

o colectie de adevdruri frumoase i larg acceptate, ci si adevérata lor semnificatie, care il responsabilizeaza
si-l transformd pe credincios. Tn urma lecturii, cititorul vaintelege cd a crede inseamnd a asculta.

6,0 RON

Comori din paméant
Este o invitatie la célatorie prin lumea Bibliei, cu sapa
arheologului §i condeiul pastorului. Este prima carte din
colectia Arheologia  Biblia. Ce interes ar putea prezenta
arheologia pentru omul vremii sfarsitului? Arheologia biblicd
descopera dovezi despre un trecut pe care se sprijind
ezentul nostru i ne intdreste credinta in descoperirile
Miei despre viitor.

5,0 RON

Incredibile avenluri

din lumea copiilor

Incredibile aventuri din
lumea copiilor

Este o carte cu ilustratii color, la fiecare pagina, pentru pdrini
si bunicii care nu mai stiu ce s le povesteasca frumos
siintelept copiilor si, de asemenea, pentru cei mici,
care agteaptd tot timpul ceva nou pentru ei!
cum aratd si titlul, Incredibile aventuri din lumea copiiloi
ite 0 culegere de povestiri pentru, cu Si despre copii.

7,0 RON

Pentru a procura carti si reviste editate la Casa de Editura ,Viata si Sanatate",
contactati responsabilul cu literatura din comunitate,

Pentru comenzi, sunati la telefonul 021/323 00 20

sau accesati site-ul www.viatasisanatate.ro/adventist
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