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Cu bucurie constat ca Duhul Sfant
ne ajuta sa-L slujim pe Isus, dand slava
lui Dumnezeu. Curierul Adventista
Tnaintat pe aceasta cale, calauzit de
Duhul Domnului.

M-am bucurat indeosebi cand am
citit articolul fr. Benoni Catana si pe
cel al fr. Teodor Hutanu, care contin
sfaturi si sugestii Tn legatura cu servi-
ciul divin. Totusi, aceste indemnuri ar
trebui sa fie imperative si amanuntite,
pentru ca formalismul care domina in
unele adundri poate fi fatal, atat pentru
slujbasi, cat si pentru intreaga adunare.

Slujbasii ascultd de sfaturile date de
fruntasii bisericii Tn Curierul Adventist
dar, din pacate, nu acorda nici o aten-
tie observatiilor si sugestiilor facute
de fratii mai ,,simpli" care citeaza din
scrierile Spiritului Profetic.

Tocmai din aceastd cauza este de
dorit sa dati sfaturi si invataturi despre
religia practica in Curierul Adventist
care este revista ,,noastra".

Pap Gyula, Targu Mures

Catre redactia Curierului Adventist,

Stimati frati, cred cd urgenta unor
redesteptari mult mai profunde Tn mij-
locul bisericii noastre va face sa creasca
si pericolul ,,noii teologii”. Lucrul
acesta a facut deja ca unii sa respinga
direct sau poate subtil curdtirea Sanc-
tuarului din cer si a altor puncte de
studiului Spiritului Profetic. Cred ca
este nevoie s& avem o intelegere buna
a punctelor doctrinare si sa putem da
un rdspuns clar oricui ne cere lucrul
acesta. Biserica lui Dumnezeu trebuie
sa Tnalte cu fermitate adevarul Tna-
intea unei lumii dedate pacatului si
razvratirii. Nu putem opri profanarea
adevarului Tn afara bisericii, dar ea
trebuie exclusa de la altarul bisericii.
De aceea, ntr-un spirit fratesc, va invit
sa inlaturam cu ajutorul lui Dumnezeu
orice tendintd de profanare a locului
de Tnchinare. Este nevoie de evlavie,
simplitate si reverenta deplina pentru
0 noud experientd cu Dumnezeu.

Luca Constantin, Botosani
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Nevoie sau surplus

Existda multe probleme cu care suntem
confruntati in fiecare zi, dar una dintre
ele pare sa ne viziteze mai des si sa ne
dea dureri de cap mai mult, si anume
lipsa resurselor materiale si a banilor.
Desi aceasta problema este invocata de
multi dintre noi, ea poate fi uneori doar
in mintea noastra si nu Tn realitate. Oare
chiar asa sa fie? Pentru a avea o perspec-
tiva biblica asupra acestei probleme, va
invit sd cautdam Tmpreuna sfatul lui Dum-
nezeu la urmatoarele ntrebdri: Doreste
Dumnezeu ca noi sa ne bucuram de pros-
peritate? Atunci cand spunem ca nu ne
ajung resursele materiale si financiare este
vorba de o nevoie reald sau de dorinta de
a avea mai mult? Ce facem cu surplusul
pe care il avem? Noi avem banii sau banii
ne au pe noi?

Bogat, neprihanit si prietenul
lui Dumnezeu

Cand studiem Scriptura, putem vedea
ca Dumnezeu nu este impotriva fericirii
si prosperitdtii. Citind in Geneza despre
Avraam, descoperim ca: ,,Avraam era
foarte bogat Tn vite, in argint, si Tn aur” si
n acelasi timp era credincios si prietenul
lui Dumnezeu. La randul sdu, lacov spune
ca ,,Dumnezeu rn-a umplut de bunatati si
am de toate", iar despre losif, gasim scris
cd Domnul era cu el si toate Ti mergeau
bine. Despre lov, ni se spune ca era un
om neprihanit, curat la suflet si Domnul a
binecuvantat lucrul méinilor lui si tur-
mele lui acoperau tara. Deci, cu sigurantd,
Dumnezeu nu este Tmpotriva prosperitatii,
abinecuvantarilor si fericirii, ci impotriva
Tnaltarii eului, trairii pentru sine si Tmpo-
triva Tnchinarii la lucrurile materiale.

Ce facem cu surplusul?
Desi Biblia ne prezintd multe exemple
de oameni prosperi si credinciosi, cu o
anumitd ocazie, Domnul Isus numeste
pe un om bogat, cdruia Ti rodise tarina,
,nebun”. De ce era el oare nebun? Pentru

ca era un bun fermier? Pentru cd avea o
recoltd mare? Se pare ca problema lui nu
era bogatia, ci ceea ce a facut cu ea. El a
pastrat totul pentru el. Nu ainteles ca

din multimea binecuvéntarilor sale ar fi
putut aduce o fardma de bucurie si celor
care erau in nevoie. Dumnezeu 1l numeste
nebun nu pentru ca avea multe bogatii,

ci din cauza deciziei pe care a luat-o cu
privire la surplus. Acest episod biblic

ne conduce la o intrebare personala: Ce
facem noi cu surplusul pe care Tl primim
din partea lui Dumnezeu? Céat ar trebui sa
avem, ca sa putem spune cd este destul?
La ce standarde ne rapotam atunci cand
spunem ca nu avem de ajuns sau avem
surplus? Astazi sunt ,creatori de nevoi"
care vor sa ne convinga in fiecare zi ca
avem o reald trebuintd de anumite lucruri,
de care nu avem neaparat nevoie. Acesti
oameni sunt platiti sd ne convinga de
faptul ca, oricat am avea, nu este suficient
si ca trebuie sa cumparam produsele lor.
Aceasta dorinta de a realiza acel ,,destul”
creeaza marea noastrad provocare.

Sarac sau bogat?

Pot fi crestinii bogati? Da! Noi trebuie
sa fim bogati, mai Tntai Tn asemanarea
cu Hristos, sa fim bogati Tn neprihanirea
Lui. Putem fi bogati in credinta, speranta
si dragoste. Ceea ce este cel mai impor-
tant este sa fim bogati dupa standardele
cerului, nu dupa standardele pdmantesti.
Dumnezeu doreste ca noi sa nu avem griji
financiare, ci pace. El niciodata nu a inten-
tionat ca noi s& fim cei mai sdraci dintre
sdraci. Bogatia este un dar care vine de
la Dumnezeu. Dar cum s& te imbogéatesti
fatd de Dumnezeu? Prin a pune viata ta in
mana lui Dumnezeu, prin a pune lucrurile
tale de pret Tn ména lui Isus si dandu-te pe
tine pentru lucrarea Lui. De aceea Cuvéan-
tul lui Dumnezeu ne Tndeamna: ,,Cautati
mai Tntai imparatia lui Dumnezeu si
neprihdnirea Sa, si toate celelalte lucruri vi
se vor da pe deasupra.” (Matei 6,33)
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Este

DEPEN

Despre cautarea spirituald a libertatii si
despre Dumnezeu care nu va renunta la noi

Nazuinta spre Dumnezeu si dorul de
libertate sunt adanc Tnradacinate in fiinta
noastrd. Asa cum spunea Augustin, epis-
copul din Hippo Regius, ,,inimile noastre
nu isi gaseau odihna péna sa-si gaseasca
pacea in Tine". in acelasi fel, dorul de
libertate - de alegere si de constiinta
- ne Indreapta spre Creatiune. ,,Umpleti
padmantul... supuneti-1... si stapaniti..."
(Geneza 1,28) si ,,Poti... dupéd pldcere..."
(Geneza 2,16). Aceste expresii explicad
motivul aversiunii noastre naturale fata
de oricine si orice Tncearca sa determine
pe nedrept ce sa fim si ce avem voie sau ce
nu avem voie s& facem.

insa povestea nu se sfarseste aici. Exista
ceva care a sadit Tn adancul fiintei noastre
nazuinta spre Dumnezeu si dorul de liber-
tate: am pacéatuit impotriva lui Dumne-
zeu si Tmpotriva noastra. Ne-am rasculat
impotriva autoritatii lui Dumnezeu si am
abuzat de libertate; prin urmare, Tnsési
fiinta noastra a fost Tmpartitad. Tn Romani
7,15-19, Pavel Tsi marturiseste propria
luptd: ,,Cdci nu stiu ce fac: nu fac ce vreau,
ci fac ce urdsc... Céci binele, pe care vreau
sa-1 fac, nu-1 fac, ci raul, pe care nu vreau
sa-I fac, iaca ce fac!" De ce se intampla asa
ceva? Oare chiar trebuie sa fie asa?

Ce este dependenta?

Definim dependenta ca fiind o stare,
un stil de viata, Tn care dorintele noastre
devin dependente, iar energiile noastre,
Tnrobite anumitor comportamente, lucruri
sau persoane. Aceste obiecte ale atasarii
sunt idolii nostri, un substitut al lui Dum-
nezeu pe care L-am respins. Tnsa nu se
aseamana nici pe departe cu Dumnezeu.
Idolii nostri nu sunt pe masura bunatatii
Sale si nu ne satisfac nevoile. De aceea
ei devin o obsesie, rapindu-ne libertatea
si punand stapanire pe viata noastra. in

DENT

un pacat?

final, se ajunge la o obisnuintd distruc-
tiva, cain cazul dependentei de droguri,
de persoane sau de lucruri de care nu ne
putem elibera fard sd experimentam o
stare numita sevraj.

Dependenta nu trebuie sa fie confundata
cu obiceiul sau priceperea. Obiceiurile si
priceperile sunt comportamente doban-
dite, la fel ca dependenta. De exemplu,
mi-am facut obiceiul de a méanca péine
si fructe la micul dejun. Fiii mei prefera
painea si untul de alune. Sotia mea se
pricepe foarte bine sa descifreze partituri
pentru pian, Tn timp ce eu ma pricep sa
cant la chitara. Totusi, toate activitadtile de
mai sus pot fi Tntrerupte la alegere, fara a
produce durere sau simptome de sevraj.
Pe de altd parte, consumul de alcool si
droguri, fumatul, practicile de dependenta
sexuala si diferitele forme de codepen-
denta si placere nu dispar numai printr-un
act de vointa. Dependenta este imperativa
si coercitiva; ne chinuieste, devenind o
lege care se impune firii (Romani 7,17).

Cétiva pasi care conduc la dependenta:

1. Toleranta. Aceasta este o perioada de
adaptare, Tn care victima se obisnuieste
cu obiectul dependentei (de exemplu,
cu tutunul). Cu timpul, reactiile adverse
din corp, minte si suflet se diminueaza,
facandu-1 tolerant - chiar dependent - fata
de obisnuinta cdpatata.

2. Autoamdgirea. Mintea devine inven-
tiva, justificand si Tntretinand compor-
tamentul de dependentd (de exemplu,
negarea, argumentarea logica, atitudinea
de tip ,,ma opresc cand vreau".)

3. Pierderea vointei. Conflictul dintre
dorinta de a deveni liber si dorinta de mai
mult creeaza o tensiune coplesitoare, care
0 constrange pe victima sa scada rezis-
tenta: renunta sd mai lupte.

4. Interesul distorsionat. Dependentul
devine atat de preocupat de obiectul dorit,
Tncat restul vietii sale si oamenii din jurul
sau vor avea de suferit. Singura cale de



a ,,ameliora" situatia este, Tncd o
data, sa cedeze.

5. Ascunderea. Sentimentul de
rusine si teama de a fi descoperit 1l
secatuiesc si mai mult de energie.

6. Convenienta. Prietenii care
Tmpartasesc aceeasi dependenta
1i ofera sustinere si 7i creeaza
iluzia ca totul este normal.

7. Capitularea. Pe masura ce
trece timpul si dependentul
devine din ce Tn ce mai iscusitin
obiceiurile care Ti ofera placere,
libertatea fatd de dependenta
devine o idee nerealistd, iar vic-
tima cedeaza.

Marturia biblica

Biblia vorbeste despre depen-
denta in mai multe feluri. Mai
intéi, Scriptura vorbeste despre
ispitd. Nu exista un motiv spe-
cial, o nevoie reald pentru a dori
ceva. Ni se pare doar ca ,iarba
este mai verde dincolo de gard"
si suntem ademeniti s& o vrem
(Geneza 3,1-3). In momentul
acesta, suntem inca liberi. Putem
refuza. Putem preveni ispitele,
daca evitam locul, presiunea
de grup, ingaduinta la nivelul
gandirii. Sau ne putem incu-
raja imaginatia sa meargd mai
departe. inca nu s-a intamplat
nimic. Totul este n regula.

Daca ne impotrivim primei ten-
tatii, s-ar putea sa ramanem liberi
ovreme. Tn caz contrar, s-ar
putea s& vrem sd stim ce se va
intdmpla, daca ne hotaram sa
incercam doar o data. Asa ca cer-
cetam subiectul mai indeaproape
(Eclesiastul 2,10) - o greseala
fatald. Rareori consecintele ni
se par atat de oribile, incat sd ne
umbreasca interesul de a expe-
rimenta ceva nou, un lucru rau.
fnsd, cu cat 1l privim mai mult,
cu cat ne apropiem de el, cu atat
arata mai bine si ni-1 dorim mai
mult (Geneza 3,1-6). ,,Fiecare este
ispitit cand este atras de pofta lui
insusi si momit" (lacov 1,14). Lip-
siti de o vointa ferma, fara sova-
ieli, intdritd prin har, nimic nu ne
poate smulge de rau, dupa cum
spunea inteleptul (Eclesiastul 6,7-9).

Gerald Maz comenteaza: ,,in
ciuda parerilor diferite, cu privire
laizvorul si scopul ispitei, Biblia
arata Tn mod clar si consecvent ce
inseamna ea: ispita este Tnceputul
dependentei. Ca o consideram fie
doar capacitatea noastra biologica
de a intra Tn dependenta, fie o
amagire condusa de forte externe
Tntunecate sau ambele variante,
ispita este Tntotdeauna intaia
ocazie preliminara dependentei. O
datad ce dependenta este pe deplin
consolidata, motivatiile noa-

stre devin atat de confuze, Tncét
libertatea de alegere ne este serios
compromisa. Tnsd, in stadiul de
ispitd, cand exista doar potentialul
de dependentd, alegerea ,,da" sau
,nu" este cruciala.

Dacd nu spunem ,,nu", dorinta
va cere mai mult ca sigur sa fie
hranitd pana cand va da nastere
pdacatului care, dupa ce se dez-
volta, atrage moartea (lacov 1,15)
- moartea libertatii noastre si
moartea identitatii noastre de
pana atunci. O fapta pacatoasa
nu ramane niciodata doar o fapta,
un incident de moment. Cand
pdacatul intrd Tn viata noastra, se
agata de noi si uzurpa stapani-
rea din suflet (Evrei 12,1). Fiinta
noastra este transformatd intr-o
asa masura de ceea ce facem, incat
faptele noastre devin tot mai mult
dependente de noul nostru stil de
viata. Tn Romani 7, Pavel descrie
doua firi Tn competitie, in razboi;
una care actiona Tn armonie cu ce
stia cd este bine, iar alta condu-
candu-i vointa n sensul opus.

Curénd, fiinta noastra este inva-
data de porniri de dependentd.
Suntem incapabili sa rezistam
dependentei si s& ne eliberdm.
,Poate un etiopian sa-si schimbe
pielea sau un pardos sa-si
schimbe petele?" Tntreba profetul.
»T0t asa, ati putea voi sa faceti
binele, voi, care sunteti deprinsi
sa faceti raul?" (leremia 13,23).
Avem nevoie de ajutor din afara
noastra - de ajutorul harului lui
Dumnezeu, de sustinerea prieteni-
lor si de grija cadrelor abilitate.

Dependenta si pacatul

Tnainte de a arunca o privire
rapida asupra rolului unic, efici-
ent al harului Tn a aduce speranta
celor care se lupta cu depen-
denta, trebuie sa examinam care
este relatia dintre dependenta si
pacat. Biblia nu foloseste cuvantul
»~dependenta".

Putem folosi aceste cuvinte drept
sinonime? Sunt ele comutabile?

Tn primul rand, nu existd depen-
dente bune. Alcoolul si nicotind
sunt substante periculoase - ne
fac rdu. Munca si hrana sanatoasa
sunt bune in sine, dar, daca deve-
nim dependenti de ele, ne vor face
rdu, prin abuzul nostru fata de ce
a creat Dumnezeu. Pavel a expri-
mat acest adevar Tntr-un mod
destul de delicat: ,,Toate lucrurile
Tmi sunt ingdduite, dar nu toate
sunt de folos; toate lucrurile Tmi
sunt Tngaduite, dar nimic nu tre-
buie sd puna stapanire pe mine"
(1 Corinteni 6,12). Dependenta
este Tntotdeauna un rdu moral,
iar ceea ce este rdu moral aduce
cu sine pacatul. Tnsa pacatul nu
are nevoie de dependenta ca sa
prospere. Faptele pacatoase pot
sa nu aiba nici o legatura cu vreo
dependenta anume, dar sa fie la
fel de nocive pentru noi si pentru
cei din jurul nostru. Dependenta
este una dintre multele manifes-
tari ale pacatului.

Medicul Karl Menninger,
specializat Tn psihiatrie, a publi-
cat o carte Tn care avertiza impo-
triva unui curent de gandire ce
minimalizeaza responsabilitatea
morald personala pentru propriile
fapte si considerad dependenta un
fel de boald. El observa cd, dacd il
numesti pe alcoolic pacatos, esti
considerat drept un critic plin
de Tndreptatire de sine si lipsit
de compasiune. Conform unora,
accentul ar trebui pus mai mult pe
genetica, pe reactiile chimice din
creier si pe mediu, si mai putin pe
caracter, responsabilitate moral3,
vointd sau pe relatia cu Dumnezeu.
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Menninger deplora o asemenea
viziune si, de la vremea aceea, i
s-au mai adaugat cativa.

Linda A. Mercadante a addu-
gat cAteva argumente care sustin
preocuparea lui Menninger: 1.
Daca etichetarea dependentei
drept pdcat ,,aduce vinovatie
si mustrare asupra celui prins
n capcana si lipsit de putere”,
minimalizarea responsabilitatii
personale pentru propriile fapte
duce mult prea departe Tn directia
iresponsabilitatii, slabind puterea
vointei de care este nevoie pentru
afinvinge Tn lupta cu dependenta.

2. Tntrucat dependenta este o
stare deosebit de complexa, multi
experti prefera o abordare glo-
bald, Tn care Tsi dau concursul mai
multe discipline, pentru recupera-
rea dependentilor pana la reabi-
litarea totald. A ignora genetica,
reactiile chimice din creier si din
mediu ar fi iresponsabil. Tn acelasi
fel, ignorarea dimensiunii spiritu-
ale conduce la solutii incomplete.
Mercadante avertiza Tmpotriva
pericolului de a urmari numai
diagnosticul si abilitatile manage-
riale, fard a acorda atentie nevo-
ilor spirituale. Nu este suficient,
spunea el, ,,s8 Tnlocuiesti depen-
denta distructiva cu o dependenta
pentru un substitut fara implicatii
chimice. Bill Wilson, cel care a
fondat ,,Alcoolicii Anonimi",
spunea odata ca multi alcoolici
»1l cautd pe Dumnezeu n sticld"
si, negdsindu-L acolo, Tsi fac din
sticla un idol.

Orice poate deveni un obiect de
dependentd, iar acel orice poate
lua locul lui Dumnezeu. Surmena-
jul, cariera, dorinta de parvenire,
grijile exagerate, pornografia,
excesul n alimentatie si ,,sindro-
mul mesia" (care se manifestad
prin sentimentul cd esti de nein-
locuit) sunt la fel de daunatoare
ca alcoolul, tutunul sau drogurile.
Cuvintele ,,Sa nu ai alti dumnezei,
afara de Mine" ne sunt adresate
tuturor - chiar si membrilor bisericii.
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Dependenta, harul si
calatoria spre casa

Cu totii Tnotdm Tntr-un ocean de
har. Biserica nu-si poate permite
sa-i spuna pacatului pe nume, fara
sd aprecieze harul la adevarata
valoare. Tn experienta poporului
Israel, exodul a fost ,,numele™
harului, mutarea din sclavie n
libertate. Legea a fost datd tocmai
in contextul acestui eveniment
atat de Tncdrcat de har. Mercante
scria: ,,Cel mai bun motiv de a
predica despre pacat este pentru
a scoate Tn evidenta puterea si
bucuria oferite de har". Scriptura
ne invatd cd pacatul este o marfa
scumpa. Prin urmare, harul lui
Dumnezeu nu este ieftin (Rom.
6.1); este gratuit, insa nu ieftin.
Harul se revarsa gratuit Tn inima
care este dispusa sa riste o viata
fara dependenta. Gerald May arata
cd ,pentru a trdi Tn har este nevoie
sa fti asumi riscul de a avea cre-
dintd". lar riscuri sunt multe.

Harul lui Dumnezeu ne cere sa
renuntam la dependente. Augus-
tin spunea odatda ca Dumnezeu
Tncearcd mereu sa ne ofere lucruri
bune, Tnsd mainile noastre sunt
prea pline pentru a le primi. lar
May observa: ,,Dependentele
noastre umplu spatiile din sufletul
nostru, spatii Tn care ar putea
patrunde harul™. Tnsd numai che-
marea de a renunta la dependentd
nu da rezultat, indiferent cine ar
fi cel care o face. Vom cédea din
nou si din nou. Totusi, Cuvantul
lui Dumnezeu ne invata sa nu ne
lasdm descurajati de esec: ,,Caci
cel neprihanit de sapte ori cade
si se ridica, dar cei rdi se prabu-
sesc Tn nenorocire" (Prov. 24,16).
Observati, si neprihadnitul cade ca
si cel rdu. Deosebirea, binecuvan-
tata deosebire, este ca cel nepri-
hanit se ridica din nou, Tn loc sa
sovaie in intuneric (Mica 7,8).

Tn calatoria noastra spre liber-
tate, Dumnezeu priveste cu gelo-
zie la demnitatea noastra. El stie
foarte bine ca cei dependenti sunt
paralizati de teamad si de rusine.

El ne lasa sa luam singuri hotarari,
chiar si atunci cand Si-ar dori mai
degraba sd intervina. Tnsa, daca
ne facem rau din nou, El va fi
langa noi sa ne ajute. ,,Aceasta nu
inseamnd cd Dumnezeu este ase-
menea unui parinte indulgent™,
scria May, ,,care inventeaza scuze
si ignora consecintele comporta-
mentului copilului Sdu. O astfel
de ingdduintd este mai degraba
lasa decat iubitoare, pentru ca
devalorizeaza capacitatea copi-
lului de a-si pastra demnitatea si
responsabilitatea. in dragostea
Sa constanta si plind de respect,
Dumnezeu vede cét de reale sunt
consecintele faptelor noastre, si
ele pot fi oribile, iar noi suntem
responsabili... insd... dragostea lui
Dumnezeu nu sovaie. De aceea...
Dumnezeu este mereu deschis si
oarecum vulnerabil fatd de noi."
Biserica este locul ideal unde
cresterea in har Tsi gaseste resurse,
unde pacatosii pot experimenta
biruinte Tn calatoria spre casa. Este
locul unde toti ne putem intalni
cu cel mai mare Specialist, care ne
poate vindeca de dependente si ne
poate ajuta sa ne aruncam ,,car-
jele” pe care ni le-am ales. Ellen
White scria: ,,Unii au cunoscut
iubirea plind de iertare a Domnu-
lui Hristos si doresc cu adevarat
sa fie copii ai lui Dumnezeu si
totusi Tsi dau seama de nedesavar-
sirea caracterului lor, de viata lor
plina de greseli, si sunt predispusi
sa se Tndoiasca de faptul ca inima
lor a fost cu adevarat Tnnoitad prin
Duhul Sfant. Unora ca acestia le
spun: Nu dati Tnapoi cuprinsi de
disperare. Adesea, va trebui sa ne
plecdm si sa plangem la picioa-
rele Domnului Hristos, din cauza
caderilor si greselilor noastre,
dar nu trebuie s& ne descurajam.
Chiar dacd suntem biruiti de
vrajmas, noi nu suntem alungati,
nu suntem parasiti si respinsi de
Dumnezeu. Nu! Domnul Hristos
este la dreapta lui Dumnezeu,
mijlocind pentru noi" (Calea catre
Hristos, ed. 2002, pag. 45).

Traducere de Oana Pascu



Secretul succesulurl:

UMILINTA

Oricine doreste sa stie secretul succe-
sului. Oricine vrea sd reuseasca n viata
spirituala si de credintd, Tn misiune si n
evanghelizare, Tn relatiile interpersonale,
in familie si Tn afaceri. Concurenta, piata
libera, lupta pentru existenta sunt notiuni
care par a fi caracteristice lumii naturale si
care sustin credinta conform cdreia succe-
sul este asigurat numai celor tari. Reusita
este o competitie Tn care, de reguld, ca sa
castigi, altii trebuie sa piarda.

Cu toata pervertirea acumulata de
lumea noastrd, Tncd mai este evident ca
umilinta este adevarata cheie a succesului,
Tntr-adevar, ,,cand sunt slab, atunci sunt
tare" (2 Cor. 12,10), ,,cdci puterea Mea
n slabiciune este facuta desavarsita" (v.
9). Lumea a fost facuta ca toti oamenii sa
trdiasca Tn pace, nu Tntr-o permanenta
confruntare. Fiecare sa slujeasca, nu sa fie
slujit si in lupta pentru Tntaietate. Impor-
tanta smereniei este evidenta si din faptul
cd ,,Dumnezeu a ales lucrurile slabe ale
lumii ca sa faca de rusine pe cele tari" (1
Cor. 1,27), pentru ca taria lui Dumnezeu
std Tn umilintd si n sacrificiu. Pentru ca sa
primeasca puterea, Tntelepciunea si taria,
Mielul lui Dumnezeu a fost Tnjunghiat
(Ap. 5,12). Cercetarile in domeniul con-
ducerii pun Tn evidenta tot mai mult ca
mediul concurential nu este cea mai sigurd
cale a succesului. Este greu, si de multe
ori imposibil, sa ai succes de unul singur.
Conducerea Tn echipd, conducerea prin
cooperare si chiar conducerea prin slujire
sunt concepte tot mai frecvent Tntalnite in
teoriile moderne ale conducerii.

Desertaciunea alergdrii dupéa slava
personald sau de grup si indltarea de sine
(care sta Tnaintea caderii) este evidenta in
istoria experientei umane si in revelatie.

Mandria este cauza tuturor relelor si poate
fi Tnvinsa numai prin umilinta. Umilinta
este 0 experienta care trebuie Tnvatata.
Este o atitudine, nu un comportament. O
atitudine de disponibilitate si de respect.
Ea nu se masoara prin cat este capul de
plecat si cat de lunga este fata. Tn sens
biblic, este o atitudine care consta Tn
recunoasterea si acceptarea statutului de
creatura care-1 pune pe om/credincios n
situatia de a fi stdpanit de un simtamant
de permanentd dependentd de Dumne-
zeu si-l face sd simta nevoia continud de a
cauta sa Tnvete tot mai mult de la cei din
jur, de la cei pe care este dator sa-i invete
si sa le vesteasca bogatiile minunate ale
harului lui Hristos. A fi umil Tnseamna a
avea o atitudine de acceptare a statutului
de dependentd de Dumnezeu (pentru ca
El te-a creat, al Lui esti) si de egalitate cu
ceilalti oameni, pentru cd toti sunt faptura
mainilor Sale, creati dupa chipul si asema-

narea lui Dumnezeu. ,, Toti suntem, deopo-

triva, obiectul milei si iubirii divine", ,,caci
toti au pdcatuit si sunt lipsiti de slava lui
Dumnezeu" si ,fiindcd atat de mult a iubit
Dumnezeu lumea, ca a dat pe singurul
Lui Fiu, pentru ca oricine crede Tn El sa nu
piard, ci sa aibd viata vesnica" (loan 3,16).
Daca sunt smerit, nu voi lucra dupa
capul meu, aducéand jertfe, care nu pot fi
acceptate sau sprijinind ,,carul Evanghe-
liei" ori biserica Sa cu metode nimicitoare
(ca Uza) si nici nu-mi voi permite sa stau
retras, indiferent sau impotrivitor.
Legatura permanenta cu Dumnezeu ne
ajuta sa facem ordine ntre prioritati, sa
trdim numai prin credintd, sa-i tratdm pe
toti oamenii cu demnitate (cdci toti sunt
egali), sa recunoastem si sa respectam
manifestarea darurilor Tn biserica:

Viorel Dima

director,
Departamentul
Relatii Publice si
Libertate Religioasa,
Uniunea Romana
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Ordine Tntre prioritati.
Multe lucruri pot parea bune
omului. Sunt multe care trebuie
facute, pentru ca omul lui Dum-
nezeu sa supravietuiasca si mai
ales ,,sa fie desdvarsit si cu totul

destoinic pentru orice

lucrare buna". Umilinta

il va ajuta pe omul lui
Dumnezeu sa-L puna pe
Dumnezeu mai presus

de judecatd, de interesele

si de placerile sale si-1 va

ajuta sa caute mai intai
Tmparatia cerurilor, sa

invete cum se pot primi

toate celelalte lucruri pe
deasupra si sa capete
deprinderea ,,pe acestea"

s& le faca si ,,pe celelalte"

sa nu le lase nefacute,

in umilinta, copilul lui
Dumnezeu va Tnvéta

sa trdiasca nu pentru a

strdluci Tn lumea aceasta,

nu pentru a profita de

tot ce se poate profita pe
lumea aceasta. El va trai
pentru o idee. O idee care nu este
din lumea aceasta dar care poate
prinde viatd in lumea aceasta.
Fiii imparatiei Tsi dedica intreaga
viatd unui ideal. Ei nu-si pierd
timpul numai cu lucruri pdman-
testi. Aceasta dedicare 1i face
diferiti, speciali. Ei vor colabora la
construirea unei lumi mai bune. Nu
vor mai avea timp, putere si placere
pentru lucrurile comune si, cu atat
mai mult, pentru cele josnice.

Trdirea numai prin credinta.
Trdind pentru o lume mai buna,
avand idealuri mai Tnalte decat
cele din lumea aceasta voi fi con-
strans sa recunosc cd sunt slab si
neputincios. Aceasta este umilinta
care ma va ajuta sa fiu convins
ca ,,pot totul in Hristos care ma
intdreste”, cd speranta mea ein
Hristos, cd ,,ce la oameni este cu
neputintd la Dumnezeu este cu
putintd"”, fapt pentru care ,totul
este cu putinta celui ce crede". De
aceea, cel neprihanit va invata,
de la o zi la alta, sd se bizuie tot
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mai mult pe Dumnezeu si s& facd
din orice activitate, ca si din orice
dificultate, o experientd cu Dum-
nezeu, un exercitiu de credinta si
de bizuire pe El, un raspuns la pro-
vocarea ,,puneti-Ma la incercare".

< (dfn/)/aferm

crecfcnta, /tu a erecle
cle<s'ftre, este ceea ce
ne oa da succes i/t
oiafa cl/e crexl/ilifa,
siaceasta oi/te am

(yrija cle a untf>/a

s/nel/vt ca

Q)u/nliezeul/tau.

,Caci cel neprihanit"”, intr-adevar,
»humai prin credinta lui va trai".

Fiindca aceste lucruri au sa se
strice, fiindca traim zilele din
urma, care sunt ,,vremuri grele",
fiindca suntem asteptatori ai
méretei Sale aratari, dar mai ales
pentru cd Tn umilintd depindem
n totul totului tot de Dumnezeul
nostru, noi stim ,,ce fel de oameni
ar trebui" sa fim, ca ,,printr-o

purtare sfanta si evlavioasa, astep-

tand si grabind venirea Domnu-
lui”, sd nu ezitam si sa nu mai
zabovim Tn a face din Domnul
scaparea noastra din orice ispita
si din orice pdcat. Sd nu mai trdim
prin noi nsine, ci prin credinta.
Este timpul sa ne grabim sa
ajungem oameni mari Tn Hristos,
atingand statura plinatatii Sale si
sa fim gata pentru marea intal-
nire. Trebuie s nu mai zabovim
n facerea de bine, si Tn grija si
atentia pe care o dam la ceea ce se
intdmpld n jurul nostru.

A umbla prin credintad, nu a
crede despre, este ceea ce ne va
da succes Tn viata de credinta si

aceasta vine din grija de a umbla
smerit cu Dumnezeul tau.
Recunoscand ca toti oamenii
sunt creati si rascumparati
de Dumnezeu, vom fi atat de
umili, incat vom recunoaste
valoarea semenilor nostri.
Astfel, vom asculta de porunca
,»Cinstiti pe cei ce se tem de
Domnul" (Ps. 15,4), dar nu numai
pe ei. ,,Cinstiti pe toti oamenii" (1
Petru 2,17). Si pentru ca trebuie
sa dam cinste cui datoram cinstea
(Rom.13,7), vom Tnvata sa cinstim
pe toti oamenii, nefacand ,,nimic
din duh de ceartd sau din slava
desartd", ci vom Tnvéta ca ,,in sme-
renie, fiecare sa priveasca pe altul
mai presus de el insusi” (Fil.2,3).
Nu ne vom purta cu ,,altul" ca si
cand, desi nu o meritd, Ti dam cin-
stea, ci vom dezvolta abilitatea de
a descoperi ce are el mai valoros,
chiar si aspectele Tn care este mai
presus decat noi, acele trasaturi
de caracter, acele competente si
cunostinte pentru care sfatul lui
Pavel - ,,in cinste, fiecare sa dea
ntaietate altuia” (Rom.12,10) - sa
devind nu doar comportamentul
nostru, ci si atitudinea noastra. Un
comportament care vine dintr-o
atitudine bazata pe convingeri.
Convingerea cd, din motive bine
cunoscute si acceptate, celdlalt
difera Tn sens pozitiv sau chiar
este ,,mai presus"” decat mine,
fapt pentru care nu sunt atat de
arogant, incat sa nu-1tratez cu
respectul care i se cuvine. Aceasta
atitudine nu ma va impiedica sa
fiu constient de aspectele in care
eu excelez sau pct sa excelez si
pentru care pot fi apreciat.
Umilinta, departe de a ne face
prizonierii unui complex de infe-
rioritate - care sa ne faca inca-
pabili de a ne prezenta punctul
de vedere, de a gandi limpede,
a actiona rezonabil sau de a ne
confrunta - ne va face liberi sa
ne manifestam, ajutandu-ne sa
fim atenti la punctul de vedere al
celorlalti, sensibili la atitudinea
si simtirea lor, sa ne uitam, nu la
foloasele noastre, ci s& avem Tn noi



gandul acesta, care era si in Hris-
tos Isus, uitandu-ne la foloasele
altora (Efes. 2,5.6). Umilinta ne va
ajuta sa acceptam diversitatea si
sd relationdm bine Tn diversitatea
aceasta, fiind singura cale prin
care este posibila unitatea.

Recunoasterea darurilor
spirituale. Recunoscand cd Isus
Hristos a fdcut toate lucrurile,
prin El se tin toate si El este
capul bisericii, dovedim umilinta
necesara, ca sa recunoastem si sa
respectdam manifestarea darurilor
spirituale Tn biserica.

Adeseori, ne confruntam cu
doua atitudini aparent contra-
dictorii, dar care sunt generate de
acelasi spirit, au aceeasi finalitate
si se influenteaza reciproc.

Prima se referd la oamenii care
stiu totul, pot totul, fac totul. Cred
ca numai ei stiu si pot. Se plang
ca altii nu fac, dar totdeauna se
grabesc sa faca ei ceea ce ar trebui
sd facd acestia. A doua, se referd la
cei care, Tn numele adevarului sau
sub masca aparentei dreptati, Tsi
permit o atitudine care conduce la
dezhinare prin critica neconstruc-
tiva si initiative antiproductive. n
fapt, este vorba despre pierderea
umilintei care ne face n stare

sa credem ca tot ce se intampla
este Tngaduit de Dumnezeu, ca

El nu a pierdut controlul si ca El
poate totul. Nu trebuie sa uitdm
ca Dumnezeu conduce lumea si
biserica chiar si prin ,,actiunea si

contraactiunea rautatii si patimi-
lor omenesti" pentru a-si aduce
la Tndeplinire planurile. Nimic si
nimeni nu-L poate Tmpiedica.
Unii, care au puterea, suprima
drepturile celor care nu o au, cei
care nu au puterea nu 0 recunosc
celor care o au. Ei se cred indrep-
tatiti sd conteste autoritatea sub
pretextul cd oamenii pot gresi si se
pot opune vointei lui Dumnezeu.
Nu trebuie sa ne inseldm. Dumne-
zeu nu Se lasa batjocorit. Elnu e
de acord sa fie tratat ca si cum ar
fi pierdut lucrurile de sub control.

El este totdeauna la carma istoriei
si a bisericii Sale.

Avem nevoie de mai multad umi-
lintd ca s& acceptdm ca Dumnezeu
a dat daruri, cd, din acest motiv,
nu suntem la fel (trebuie sa putem
sa-i acceptam pe cei ce diferd), ca
nu stim si nu putem totul singuri
(avem nevoie de ceilalti) si ca
darurile pe care Dumnezeu ni
le-a dat noud, impreuna cu cele
pe care le-a dat altora, lucreaza
impreuna spre binele celor ce se
tem de Domnul si pentru prospe-
rarea bisericii. Ne trebuie multd
umilintd sa acceptdm ca suntem
chemati si am primit daruri (atat
noi, cat si ceilalti) ca sa lucram
la desdvérsirea unitatii bisericii,
fara de care lumea va fi lipsita de
argumentul cel mai convingator
in favoarea Evangheliei, pentru
a accepta misiunea lui Isus (loan
17). El n-a delegat pe nimeni sa

stapaneasca in locul Sau, in cadrul
bisericii Sale, si nici sa dezbine,
semanand neincredere si dis-
cordie. Poate ca oamenii reusesc

sa impiedice sau sa primeasca cel
mai bun plan pe care Dumnezeu il
are cu privire la ei, dar aceasta se
intdmpld numai in masura n care
Atotputernicul Tngaduie. Si chiar

si atunci cand El ingaduie, o face
pentru cd asa este mai bine pentru
poporul care este nepregatit sa pri-
meascd cel mai bun plan pregatit de
Dumnezeu, nu pentru ca conduca-
torul sau conducatorii 7l impiedica.

Dumnezeu are un plan ideal
pentru poporul Sau, dar cand
poporul nu este dispus sau nu
este Tn stare sa primeasca acest
plan, El are pregatit un alt plan,
care nu este asa de bun ca primul,
dar care este cel mai bun plan
pentru situatia Tn care se gaseste
acum poporul. Conducatorii pot
sa se impotriveasca lui Dumne-
zeu si sa refuze primul plan din
intentii rele sau din interes, fapt
pentru care sunt vinovati si pot
fi condamnati. Dar al doilea plan
Dumnezeu il pune in aplicare,
nu pentru ca a fost impiedicat, ci
pentru cd acesta corespunde cel
mai bine in situatia data.

Poate ca a venit vremea s& anali-
zam dacd nu cumva avem nevoie
sa ne pocdim ,,in sac si cenusa”,
sa ne Tntoarcem la Dumnezeu ,,cu
post, cu planset si cu rugaciuni
si sa cautam umilinta. O umilinta
care sa ne facd Tn stare sa intele-
gem ca, daca avem daruri, ,fie-
caruia i s-a dat aratarea Duhului
spre folosul altuia” (1 Cor.12,7), ca
,Dumnezeu a randuit Tn biserica
darurile". Cred cd a venit vremea
ca nimeni ,,5a nu aiba despre
sine o parere mai Tnalta decat se
cuvine, ci sa aiba pareri cumpatate
despre sine, potrivit cu masura
de credinta pe care a impartit-o
Dumnezeu fiecaruia" (Rom.12,3),
si sd nu-L jefuim pe Dumnezeu,
biserica si nici pe cei care au
primit daruri de Tntrebuintarea
acestora, dupa masura credintei,
a asteptarilor lui Dumnezeu si a
nevoilor bisericii.
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Biserica de maine
sau de azi

Cristian Modan

director,
Departamentul
de Tineret,
Uniunea Romana

,CU 0 asa armata de lucratori ca tinerii nostri,
bine antrenati, inzestrati cu putere, curand
mesajul crucificdrii, al indltarii si al apropiatei
reveniri a Mantuitorului va putea fi purtat in
intreaga lume, cat mai grabnic!" - Ed. 271

Una dintre exprimarile pe care le auzim
frecvent in bisericile noastre cu privire la
tineri este aceea cd ei reprezinta biserica de
maine. Acest mod de gandire este logic
si va aduce beneficii in masura Tn care ne
mobilizeaza sd planuim si sa aplicam pro-
grame de formare si de dezvoltare a copi-
ilor si a tinerilor nostri. In acelasi timp, se
poate dovedi cd e mai putin eficient daca,
gandind astfel, excludem ideea ca tinerii au
de jucat un rol chiar acum. Este adevarat ca
tinerii vor avea de jucat un rol important in
biserica de maine, Tnsa am pierde pe toate
planurile, daca nu le-am recunoaste locul
desemnat de Dumnezeu acum si implicit
faptul ca ei sunt biserica de azi.

Primul argument in favoarea acestei afir-
matii este dat chiar de faptul ca aproximativ
73% din totalul membrilor Bisericii Adven-
tiste Mondiale, adica peste 11 milioane, sunt
tineri sub varsta de 30 de ani. Multi dintre ei
sunt puternic angajati Tn slujirea lui Dumne-
zeu si a bisericii Sale.

Al doilea argument vine din semnifica-
tia termenului ,,bisericd", folosit Tn Biblie,
si anume ekklesia, care Tnseamna aduna-
rea credinciosilor. Mai pe larg, termenul
biserica i include pe toti cei care participa
laintalnirile regulate pentru inchinare. Este
clar ca acest termen ne obliga sa Ti conside-
ram si pe tinerii botezati parte a bisericii,
nsa inteles ca atare, termenul ,bisericd"
merge chiar mai departe si poate include si
pe toti copiii nostri. Prin faptul ca participd
la serviciile de Tnchinare, se roaga, canta
si studiazd despre planul lui Dumnezeu
in mod constant si din toata inima, ei sunt
considerati credinciosi. Cu alte cuvinte, nu
doar tinerii si copiii botezati sunt biserica
de azi, cisi copiii care nu au ajuns la varsta
potrivita pentru botez sau nu au facut inca
acest pas. Multi dintre ei sunt ridiculizati
de catre prietenii sau colegii lor, pentru ca
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»sunt adventisti”. Sa nu fim noi cei care saTi
contrazica. Noi tofi apreciem cum se cuvine
cuvintele Domnului Isus Hristos care
spunea: ,,Lasati copilasii sa vinad la Mine si
nu-i opriti"; sa nu-i oprim sa se simta parte
a familiei Sale.

In al treilea rénd, tinerii adventisti sunt cei
care au facut ca imaginea bisericii Tn societa-
tea romaneasca sa se imbunatateasca foarte
mult. Acest lucru contribuie, pe termen
lung, la rdspandirea Evangheliei intr-o tard
in care Satana a folosit metoda raspandirii
de neadevaruri despre poporul lui Dumne-
zeu, pentru a-i tine departe de El pe multi
oameni sinceri. Prin diversitatea de proiecte
educative, sociale si ecologice, tinerii au
reusit sa arate multor romani care este ade-
varata fata si care sunt adevaratele valori ale
Bisericii Adventiste. Tn ultimii ani, tot mai
multe ziare, posturi de radio si TV au vorbit
elogios despre proiectele initiate de tinerii
adventisti; ei au ridicat astfel prestigiul
nostru, ca urmasi ai lui Hristos, si au ajutat
la formarea unei imagini pozitive a bisericii
in societate. Chiar daca mentionam numai
proiectele Biblia din memorie, Impact Bucu-
resti, Marsurile siproiectele antifumat, Tin-
SerV si tot insumeaza zeci si zeci de aparitii
Tn mass-media. Uneori, identitatea adven-
tistd a initiatorilor nu era clar precizatd, insd
motivele erau mai degraba datorate unor
presiuni politico-religioase, facute asupra
redactorilor, decat de o confuzie cu privire
la identitatea acestor tineri.

Tinerii pot avea acces la mintile si la
inimile altor tineri. Ei sunt cei care nteleg
mentalitatea generatiei lor, au multi prieteni
si colegi de varsta lor. Tn conditiile Tn care
natalitatea a scazut extrem de mult, inclusiv
n biserica, viitorul va aduce o scddere a
numarului de membri, daca tinerii nu vor
fi implicati intr-o lucrare ambitioasa pentru
cei din generatia lor.

Un alt argument Tn favoarea implicarii cat
mai largi a tinerilor din bisericile noastre
locale, Tn viata si misiunea acestora, este dat
de rezultatele implicdrii tinerilor Tn zone
de competenta care depaseste nivelul local.



Nu este nici un secret faptul ca
Evanghelizarea cu literatura, Sola
Scriptura, Centrul Media care
produce programele RVSsi TV,
ca si alte institutii sau programe
similare, sunt operate de echipe
formate mai ales din tineri. Des-
igur ca acest lucru a fost favorizat
de noutatea acestor metode de
lucru evanghelistice si de faptul
ca tinerii si Tnsusesc mai repede
tot ce este nou.

Dintr-o cu totul altad cauza, dar
un rezultat similar, se vede in
numarul foarte mare de pastori
tineri care slujesc astazi Tn bise-
ricd. Desigur cd aceastd situatie
s-a datorat constrangerilor din
timpul regimului comunist care
a limitat extrem de mult locurile
la Seminarul Teologic. S-a ajuns
chiar la situatia ridicola Tn care
erau admisi trei studenti la fiecare
cativa ani. Criza lipsei de personal
pastoral a fost depasita prin impli-
carea unui numar foarte mare
de tineri care au dovedit, de cele
mai multe ori, ca sunt la Tnaltimea
acestei responsabilitati. Totusi,

n timp ce avem atat de multi
tineri care slujesc ca pastori sau ca
lucratori Tn diferite institutii ale
bisericii, suntem reticenti in a da
mai multe raspunderi tinerilor Tn
bisericile noastre locale.

Programul de tineret 20+ Tsi
propune tocmai acest lucru: sa
identifice cat mai multe roluri pe
care tinerii le pot Tndeplini si sa Ti
ajute pe acestia sa se implice cat
mai mult Tn slujirea bisericii si a
lumii. Desi aceste roluri sunt altele
decét cele indeplinite Tn mod obis-
nuit de membrii comitetului, nu
trebuie sa fim reticenti nici la inte-
grarea mai multor tineri in echipa
de conducere a bisericii locale.
Intr-un timp fard precedent in
istorie, cand, datorita tehnologiei,
generatiile (mentalitatile, modul de
aintelege lucrurile, de a comunica,
etc.) se schimba mult mai repede
decét in trecut, este mai potrivit ca
niciodata ca tinerilor sd Hse ofere
mai multe ocazii de a participa la
activitatile prezente ale bisericii.

Cuvintele de Tncurajare ale lui
Pavel catre Timotei care, desi
foarte tanar, era un conducadtor in
biserica din Efes ne pot ajuta in

acest sens. in mesajul sdu apare

si celebra exprimare: ,,nimeni sa
nu Tti dispretuiasca tineretea”

(L Tim. 4,12), care adesea a fost
interpretatd ca insemnand un
indemn la depasirea timiditatii
datorate varstei tinere. De fapt,
Pavel transmite ideea ca ,.tinere-
tea nu este o piedicd Tn calea unei
experiente spirituale profunde sau
a unei consacrari depline. Oame-
nii, afirma Pavel, ar trebui jude-
cati dupa abilitatile lor sfintite,

nu dupa standarde arbitrare, cum
ar fi varsta" (The Seventh-day
Adventist Bible Commentary, voi
7, pag.306). Cu alte cuvinte, Pavel
1i spune lui Timotei: nimeni sa nu
considere cd esti prea tanar pentru
a fi activ in biserica. lar continua-
rea acestui verset aratd cat de mare
este increderea acestuia in tandrul
Timotei care nu doar meritd un rol
important, ci poate fi chiar ,,0 pilda
pentru credinciosi: Tn vorbire, in
purtare, Tn dragoste, Tn credinta, in
curdtie” (1 Tim. 4,12).

Unul dintre argumentele care
se aduc pentru a nu oferi tineri-
lor lucruri importante de facut
este acela al lipsei de experienta.
Se povesteste ca un director
de banca, proaspat desemnat,

I-a intrebat pe un veteran in
domeniul bancar cum sa faca sa
reuseasca in misiunea lui. Trebuie
s& eviti sa faci greseli a rdspuns
acesta. Dar cum pot evita grese-
lile? a intrebat proaspatul con-
ducdtor. iti trebuie experienta, a
raspuns expertul financiar. Dar
cum pot capdta experientd, a
intrebat tandrul director? Expe-
rienta se castiga din greseli a
raspuns, incurcat, veteranul. Este
adevarat ca tinerii nu au expe-
rientd, dar ei au nevoie de incre-
dere si Tncurajare, chiar daca fac
si greseli. De fapt, lucrul Tn sine Ti
ajuta pe tineri sa si Tnmulteasca
talantii, sa isi dezvolte darurile
spirituale si abilitatile oferite de
Dumnezeu. Sdnu ne imaginam
ca ei vor reusi sa conduca bhiserica
de maine la incheierea misiunii ei
pe acest pamant, daca nu se vor
forma corespunzdtor, incepand de
astazi. O viziune corecta fi pla-
seaza pe tineri, aldturi de adulti

si de varstnici, intr-o echipa de

lucratori care va imbina ih mod
ideal entuziasmul cu experienta,
creativitatea cu consecventa.

Atunci cdnd Indrdznim sa le
oferim tinerilor mai multa Tncre-
dere, vom fi surprinsi de raspun-
sul lor, care depaseste asteptarile
noastre. Multi dintre noi am fost
martori la suflul de entuziasm
adus de cei peste 200 de tineri care
au sustinut programe de evan-
ghelizare Tn 159 de biserici locale
din intreaga tard. Cum s-ar simti
acesti tineri sau ceilalti, care au
constituit echipele de organizare,
dacd am continua sa i numim
biserica de manie. Ei au investit
foarte mult timp si efort, au trecut
peste emotiile firesti si au reusit
sa ne convinga de calitatea relatiei
lor cu Dumnezeu si de seriozita-
tea cu care pot sd Tndeplineasca o
astfel de misiune. Responsabilita-
tea si temeinicia cu care s-au prega-
tit si au sustinut prezentarile biblice
ne-au dovedit, incd o data, cd, daca
le oferim incredere, tinerii se vor
stradui sa o merite. Tn plus, lucrand
pentru biserica lui Dumnezeu, ei
se simt o parte a acestei biserici.
lar dorinta noastra fierbinte, ca ei
sd nu paraseasca niciodata aceasta
bisericd, va fi implinita. Mai mult
decét atat chiar, ei nu vor fi simpli
ocupanti ai locurilor la programele
de Tnchinare, ci misionari activi
pentru Hristos.

Nimeni nu se indoieste de rolul
esential pe care tinerii 7l vor avea
in sustinerea si dezvoltarea bise-
ricii de maine, Tnsa sunt suficiente
argumente pentru a sustine faptul
cd ei au un loc vital in biserica de
azi. Ei 1si Tndeplinesc sau nu acest
rol, in functie de disponibilitatea
noastra de a recunoaste aceasta
realitate. Biserica beneficiaza sau
nu de aportul lor esential, Tn func-
tie de atitudinea conducatorilor si
a membrilor adulti fatd de tineri,
fi privim noi ca fiind biserica de
astazi sau nu? Suntem gata sa le
oferim astazi incredere, sd le dam
responsabilitdti pe masura disponi-
bilitatii, entuziasmului si energiei
specifice varstei, cat si a darurilor
pe care li le-a oferit Dumnezeu?
De rdspunsul la aceastd intrebare
va depinde, de fapt, cum va arata
biserica de méine.
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Gabriel Dinca
redactor sef

Uniti
N

O datd cu apusul soarelui, la Tnceputul
Sabatului din 8 mai 2004, membrii Socie-
tatii Crestine a Oamenilor de Afaceri din
Romania (SCOAR) si-au indltat cantecul de
lauda si multumire la adresa lui Dumnezeu
n capela de la Brasov-Stupini. Aceasta
intélnire areprezentat cea de a 14-a con-
ventie a asociatiei in decursul celor 7 ani de
activitate. Programul din Sabat dimineata
anceput cu momentele de rugaciune, care
au pregdtit atmosfera placuta si spirituald a
Tntalnirii. La Tnceputul programului dedicat
misiunii SCOAR, fr.Remus Bentza, presedin-
tele acestei asociatii, a adresat un cuvant
de bun venit tuturor participantilor si a
reamintit scopul spiritual pentru care exista
aceasta asociatie. La acestd intalnire au fost
prezenti reprezentanti ai organizatiei similare
la nivel european (Adventist Services and
Industries Europa), prin presedinta Andrey
Bolderstone, iar din partea bisericii au partici-
pat fr. Adrian Bocaneanu si fr. loan Campian.

Cu aceasta ocazie, presedinta ASI Europa
a prezentat un scurt istoric al dezvoltarii
acestei organizatii la nivel mondial si euro-
pean, a subliniat principalele obiective ale
acestei organizatii si a relatat cateva dintre
proiectele realizate de ASI Europa.

Dupa aceasta scurta prezentare a activita-
tilor celorlalte asociatii similare din Europa,
cei care au beneficiat de sprijinul financiar
al asociatiei SCOAR, 1n anul 2003, si au fost
prezenti la aceastd intalnire au fost invitati
sd prezinte proiectele care s-au realizat.
Astfel, fr. Cornel Dobre a deschis aceastd
serie de experiente prezentand activitatea
si misiunea gradinitei din Ploiesti-Sion,
unde 46 de copii sunt Tn procesul formarii
caracterului, dintre care 41 sunt neadventisti
si 5 adventisti. A urmat apoi prezentarea
unui proiect misionar in Ucraina, sustinut
de fr. Suciu, pastor si director de educatie
in Conferinta Transilvania de Nord. Scoala
Generald ,,Mihai lonescu" din Bucuresti,
care si-a amenajat un nou sediu, a fost un alt
proiect sustinut de SCOAR in 2003.
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misiune

La aceastd scoala Tnvata 60 de copii, dintre
care 25% sunt neadventisti. Sola Scriptura
a prezentat un numar impresionant de
persoane care s-au Tnscris la aceste cursuri
prin corespondenta. De asemenea, 4.000 de
casete audio au fost oferite studentilor neva-
zatori si s-au deschis centre cu librarie si
biblioteca pentru studentii de la Sola Scrip-
tura (5 centre functioneaza si inca 3 sunt
acum Tn pregatire). Un alt proiect misionar
a fost realizat in Conferinta Transilvania de
Sud, in localitdtile Deda si Tg. Mures. Acesta
a fost prezentat de 2 evanghelisti laici.

Astfel in anul 2003, SCOAR a fost impli-
cat in sustinerea a 21 de proiecte misionare,
participand cu suma de 5 miliarde lei, iar
pentru anul 2004, au fost aprobate de con-
siliul de administratie 48 de proiecte, care
Tnsumeaza suma de 8,7 miliarde lei.

Dupad incheierea programului, am rugat
pe reprezentantii ASI Europa si ai SCOAR
sa ne ofere mai multe detalii cu privire la
activitatea si misiunea asociatiei.

Pentru a cunoaste mai mult despre aceasta
organizatie, am invitat-o pe sora Andrey
Bolderstone sa ne spund cum s-a nascut
ideea Tnfiintarii unei organizatii a oamenilor
de afaceri la nivel mondial.

La Tnceput, au fost oameni de afaceri cu
firme mici Tn America. Ei au Tnceput sa
dezvolte relatii fratesti unii cu altii. Aceasta
a fost scanteia care a declansat procesul
formarii acestei asociatii. Observand aceste
relatii, biserica s-a gandit ca ar fi bine sa-i
adune pe oamenii care au mici afaceri si s&-i
incurajeze sa vadd afacerea ca o posibilitate
de a-1 sluji lui Dumnezeu si sa aduca mai
aproape conducerea bisericii de membrii
laici care au firme. ASI este o organizatie
distincta de bisericd, dar Conferinta Gene-
rald are un reprezentant acolo.

Ce rol are aceasta asociatie in cadrul
misiunii globale a bisericii?

Principala preocupare a tuturor organi-
zatiilor oamenilor de afaceri adventisti este
sa promovaze Evanghelia lui Hristos, sa



dea marturie despre credinta lor
acolo unde Tsi desfasoara activi-
tatea si sa marturiseasca despre a
doua venire a Domnului Hristos.
Aceaste asociatii, la nivelul tuturor
uniunilor, existd pentru a promova
si cataliza cresterea spirituald in
biserica, pentru a sustine si sprijini
activitatea misionarad si a-i aduce
pe oamenii de afaceri Tn partasie.

Fr.Bentza, cum s-a infiintat
SCOAR? Care au fostgandurile si
motivele care au condus lainfiin-
tarea acestei societati a oamenilor
de afaceri adventisti?

La momentul aparitiei acestei
societdti, nu era nici o relatie
cu o societate externa de genul
acesta. in Romania, ideea formarii
unei astfel de societati a aparut
aproape Tn acelasi timp in doua
locuri, la lasi si la Targu Mures.
Am luat atunci legatura telefonic
cu fr. Agrigoroaie si am Tnceput
sa discutdm unde sa se infiinteze
societatea si despre unele aspecte
practice legate de infiintarea ei.
Dupa doud discutii telefonice, am
hotarat ca cel mai important este
infiintarea societatii si nu a cui a
fost ideea sau unde va fi sediul.
Astfel, Tn decembrie 1997, a fost
infiintatd SCOAR care in prezent
are 76 de membri. Aceasta asocia-
tie este deschisa pentru cei care
doresc sa devina membri si care
doresc sa lucreze Tn acest mod la
realizarea misiunii pe care Isus
ne-a incredintat-o. Societatea nu
si-a propus niciodatd sa devina o
alternativa a bisericii, nici nu

si-a propus sa concureze cu
biserica, ci ea vine langa biserica
pentru a sprijini misiunea ei de
a-L propovadui pe Isus si Evan-
ghelia impdratiei.

Care sunt obiectivele SCOAR?

Statutul initial al asociatiei
nu seamana cu statutul pe care
il avem acum. Atunci cand
am Tnfiintat aceastd societate,
obiectivul nostru principal era
sa-i ajutam oameni sa infiinteze
societati lucrative si acestea sa fie
sponsorizate de noi, urménd ca
apoi fondurile sa fie returnate,
pentru ca sa putem reinvesti in
altele. Mergand pe aceasta idee,
s-a constatat in timp foarte scurt
cd aceastd idee nu este buna. n
aceasta perioada de timp, s-a luat
legdtura si cu ASI (organizatie
similard la nivel international),
unde am devenit membru in
ASI - S.U.A. Am primit apoi
de la ei statutul lor, modul
lor de organizare si au fost
invitati si ei aici. Presedintele
Dentzel a fost de trei ori si
ne-a prezentat multe lucruri
din experienta lor, urmand
ca si noi, pe parcursul acestor
ani, sa ne adaptam statutul si
forma de organizare, asa ca in
momentul de fata, noi func-
tionam ca si celelalte societati
similare din S.U.A. Si anume,
am luat hotararea si am
modificat Tn statutul nostru
sd nu se mai sprijine proiecte
cu caracter lucrativ, ci sa se
sprijine proiecte cu caracter

misionar Tn urmatoarele dome-
nii: sandtate, educatie si evanghe-
lizare. n aceste trei domenii sunt
canalizate eforturile noastre si
banii care se aduna.

Cum alegetiproiectele care vor
fi sustinute de SCOAR?

La noi, la societate, se anunta
mai ntdi perioada pina cand se
pot depune proiectele care se
doresc a fi sustinute. Proiectele
sunt de diferite nuante si au
diferite cereri: pentru a sustine o
afacere, pentru a acoperi unele
nevoi economice, unele nevoi de
sanatate, de constructii de biserici
si multe altele. Tn orice sustinere
pe care o facem noi, trebuie sa mai
fie implicat si altcineva. Nu ne
implicam Tntr-un proiect sustinut
doar de SCOAR. Orice proiect in
care noi ne implicam cu finantare
trebuie sa aiba o echipa care sa
sustina proiectul pentru care se
cer banii si sa avem siguranta ca
acel proiect se va finaliza. Selec-
tia se face prin completarea unui
chestionar: cine administreaza
societatea, pentru ce se cer banii,
cum vor fi folosite fondurile
alocate, daca vor fi primite, daca
se va termina proiectul si daca are
recomandari si din partea biseri-
cii. Dupa ce au fost adunate toate
proiectele la scretariatul societatii,
acestea sunt trimise membrilor
comisiei de analiza proiectelor.

Audrey Balderstone, presedinta ASI Europa
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Cu o lun de zile Tnainte de sesiunea
SCOAR, membrii acestei comisii
se Tntalnesc, analizeaza proiectele
si le selectioneaza pe cele care vor
fi recomandate pentru finantare.
Cele care sunt recomandate sunt
oferite consilului de administra-
tie pentru a fi analizate si votate
pentru a fi finantate. In momentul
n care proiectele au fost accep-
tate, se totalizeaza suma si aceasta
se anunta la sesiunea SCOAR.

Care surit avantajele celor care
devin membri ai acestei asociatii?

In ceea ce priveste avanta-
jele, am putea spune cd pentru
un membru SCOAR, pe langa
satisfactia spirituala pe care o are
in implicarea unor proiecte, este
si aceea cd banii cu care sprijina
diferite proiecte sunt folositi
corect, si in acelasi timp banii lui
langa alti bani ar putea conduce
la realizarea unor obiective mai
mari. Mai mult decat atat, aceasta
societate ne ajutd sa nu uitdm ca
si noi avem nevoie unii de altji.
Céand oamenii ajung puternici
au si ei pericolele lor si la aceste
pericole ale lor trebuie sa existe
frAne pentru a nu parasi acel loc
de om. SCOAR este o frand in
sensul acesta si un ajutor spiritual
pentru oamenii de afacere. intot-
deauna, la asemenea ocazii, ni se
reaminteste faptul de a nu uita ca
suntem doar oameni. Nu uita ca si
tu depinzi de altcineva, nu uita ca,
dacd ai, trebuie sa dai si nu uita cg,
dacd ai, nu trebuie sa fii singur.

Cu aceasta ocazie, I-am rugatpe
fr. Mohora, presedintele Comisiei
de cercetare aproiectelor, sa ne
spuna ce ar trebui sa faca cei care
initiaza anumite proiecte pentru a
beneficia de sustinerea SCOAR.

Trebuie sa se adreseze secre-
tariatului SCOAR care este in
Tg. Mures, de unde primeste
un formular pe care trebuie sa-I
completeze. Toate punctele din
formular sunt pentru a convinge
Comisia de proiecte si Consiliul
de administratie de nevoia si de
credibilitatea acelui proiect.

Aceste cereri se pot prezenta
de acum pana la sfarsitul lunii
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februarie anul viitor. Ele vor fi
luate Tn considerare la sesiunea pe
care o vom avea anul viitor.

Noi nu ne speriem de proiecte si
am dori sa fie cat mai multe, dar
sa indeplineasca criteriile mai sus
mentionate. Deja, de la an la an, se
dubleaza cifra proiectelor si am fi
bucurosi ca aceste initiative sa por-
neascd din toate locurile posibile,
unde avem comunitati sau unde
dorim sa promovam misiunea.

Asociatia are Tn vedere si susti-
nerea studentilor sau a elevilor cu
nevoi financiare?

SCOAR nu are in vedere astfel
de proiecte, nu sponsorizeaza
persoane particulare, care vor sa-
si termine studiile, ci, in general,
sponsorizeaza obiective care au
caracter de misiune, institutii
cum sunt: gradinitele, scolile, si
proiecte care au caracter comuni-
tar. Proiecte individuale nu.

in finalul acestui reportaj,

I-am rugatpe fr. loan Campian,
trezorierul Uniunii, sa ne spuna
ce reprezinta, pentru Biserica din
Romania, Societatea Crestina a
Oamenilor de Afaceri Adventisti.

Pentru o slujire mai eficientd,
precum si pentru o bund repre-
zentare a problemelor bisericii,
n tara noastrd au fost infiintate
mai multe asociatii, printre care si

SCOAR. in ultimul timp, activita-
tea acestei asociatii a cunoscut noi
dimensiuni prin numarul mare
de proiecte pe care le sustine si pe
care biserica, datorita limitarilor
financiare, nu are posibilitatea sa
le promoveze si finanteze. Pentru
bisericd, SCOAR nu este doar

un suport financiar, ci un mijloc
pentru deschiderea de noi pro-
iecte misionare, care s-au extins

ca numar si amploare, devenind
astfel o reald binecuvantare
pentru biserica si societate.

Cum colaboreaza Biserica
Adventistd cu SCOAR?

in Uniunea Romana, se poate
vorbi despre un adevarat parte-
neriat intre bisericd si SCOAR,
secretarul general al Uniunii,
fr.Hutanu Teodor, fiind membru
al Consiliului de administratie al
SCOAR Sora Audrey Balderstone,
presedinta ASI Europa, prezenta
fiind la cea de-a XIV-a sesiunea
a SCOAR a remarcat si subliniat
buna colaborare dintre biserica
si asociatia oamenilor de afaceri
adventisti. Obiectivele SCOAR si
ale Bisericii Adventiste sunt obiec-
tive comune, iar Tn vederea realizarii
acestora, consideram cd e timpul sa
lucram impreuna si sa ne sustinem
reciproc Tn vestirea Evangheliei.



Un nou

»,Bunatatile Domnului nu s-au sfarsit,
Tndurdrile Lui nu sunt la capat, ci se inno-
iesc..." si aici as Tndrdzni sa parafrazez putin
continuarea, spunand ,,cu fiecare NOU
INCEPUT".

Am avut dovada in Labirint, Tn programul
UN NOU INCEPUT. Aici, in sala in care
soliile lui Dumnezeu au fost date prin gla-
surile lui P. P. Paulini, St. Demetrescu, prin
presedinti de Conferinta si Uniune, secretari
si presedinti ai Diviziunii si chiar ai Con-
ferintei Generale, soliile Domnului au fost
transmise acum prin Madalin si Cristi, Dana,
Andreea, lulian, Cristina, Ida, Beni, Adi - Tn
total saisprezece tineri cu varste cuprinse
intre saptesprezece si doudzeci de ani.

,»A fost un proiect a carui idee a parut prea
indrazneatad", ne spune fr. Norel lacob, pas-
torul de tineret, a carui realizare, desi impro-
babild, a fost o surpriza fericita si o bucurie
deplind. Asteptarile cele mai optimiste, in
majoritatea lor, au fost intrecute... datorita
interventiei directe a lui Dumnezeu...

Ideea initiala, de a folosi un tandr volun-
tar pentru o campanie de evanghelizare
intr-una dintre comunitatile mici din jurul
Bucurestiului, s-a transformat treptat in
ideea unei evanghelizari de durata scurta,
cu trei-patru vorbitori, Tn comunitatea Labi-
rint. Proiectul s-a largit la saisprezece seri cu
opt, apoi saisprezece vorbitori...

Pregatirile efective au Tnceput cu aproape
sase saptamani inainte (programul s-a des-
fasurat in martie-aprilie). intalniri comune si
ateliere sdptdmanale, cu cate trei-patru par-
ticipanti, au fost principalele etape ale pre-
gatirii, prin care s-a urmarit constientizarea
clard a misiunii ce impune o responsabilitate
asumatd, necesitatea consacrarii personale si
a proiectului, seriozitatea pregatirii indivi-
duale, instruirea teoreticd Tn arta omileticii,
ateliere practice - exercitiile mergand pana
la simularea totald a prezentarii cu doua-trei
zile Tnainte de prezentarea publica.

Coeziunea grupului a fost un factor esen-
tial... primul mare succes si prima incura-
jare pe care fiecare membru al echipei si-a
insusit-o. In general, atelierele au decurs

REPORTAJ

conform programului, cu progres vizibil la
fiecare noud Tntalnire. Rugaciunea grupu-
lui-suport Tnaintea inceperii fiecarei seri de
prezentare a fost un alt factor...”

Lucrurile acestea nu au fost cunoscute de
toti ,,cei din sala". Au mai stiut cate ceva
parintii ai caror copii participau la pregatiri.
Comunitatea a stiut doar de proiect, Tn gene-
ral, si numai Tn ceruri se stie cu exactitate
cati s-au rugat pentru izbanda. Si cati s-au
bucurat sa primeasca solii din partea Dom-
nului prin cei la care privesc cu dragoste de
frati, de parinti si bunici. Cum a fost perce-
puta evanghelizarea ,,din sald"?

M-as referi la 0 singurd seard. Subiectul
- Starea celor morti. Prezentatorul - o tanara
Tnaltd si subtirica, cu parul strans cuminte,
scoldreste, imbracata n haine de culoare
inchisa. Avea o voce calda si linistitoare,
desi laTnceput razbatea prin ea ritmul mai
accelerat al batdilor inimii. Vorbea rar, dar
fard sa lase impresia cd Tsi cautd cuvintele.
Mai degraba le cauta parca locul Tn inimile
noastre. ,,Poate ca Tn sald sunt persoane care
au pierdut de curand pe cineva drag. Tnteleg
cum este. Mama mea a murit in urma cu
sase luni." Céldura simpla a acelui ,,inte-
leg" m-a facut sd Tnteleg si eu cat de mult
ne apropie durerea, cat de egali suntem
in fata neputintei. Am urmdrit cu atentie
expunerea Tn care se simteau caldura, dar
nu ,aprinderea"; sfiala, dar nu frica; linistea
ntelegerii, dar nu méndria celui ce le stie pe
toate; Tncrederea fermd, dar nu Tncumetarea.
Dincolo de expunere si de imaginile proiectate
pe ecran, a fost o lectie practicd, de ,,asa spune
Biblia, eu cred ce spune ea, credeti si voi!"

A fost doar o seard, doar una dintre pre-
zentdri, dar, asa cum afirma pastorul lacob
Norel, ,toate prezentdrile au atras atentia
si au surprins prin claritate si frumusetea
ineditului adus de fiecare nou prezentator,
n sala s-a resimtit interesul prin numarul
crescand al participantilor (si Tn Sabat, dar
mai ales in timpul saptamanii)". Urmarea -
»dupa trei saptdmani din cele patru de
prezentdri, aproximativ treizeci de persoane
au confirmat dorinta unei decizii in urma

Alina Badea

secretar de redactie,
Editura ,,Viata si
Sanatate"
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apelului pentru botez". Aceasta
este expresia perceperii acestui
program de catre segmentul de
auditoriu caruia 7i era destinat Tn
mod expres. Tn data de 5 iunie,
comunitatea Labirint va primi
prin botez un numar de aproxi-
mativ treizeci de persoane.

Cum au perceput tinerii evan-
ghelisti aceasta actiune? Spicuiesc
din raspunsurile pe care le-au dat
opt dintre ei: 0 ocazie de a lucra
pentru Dumnezeu; ocazia prin
care am simtit ce Tnseamna sa fii
folosit de Dumnezeu; dovada ca
Dumnezeu are incredere in mine;
ocazia cu totul deosebitd de a
implini responsabilitatea pe care
0 simt, aceea de a le vorbi oame-
nilor despre Dumnezeu si despre
adevarulpe care mi l-a descoperit;
un nou Tnceput; o schimbare; o
experienta care mi-a aratat cat
de multpoate sd faca Dumnezeu
printr-un om care se lasa in mana
Lui; o experienta cu Dumnezeu si
experienta lucrului in echipa.

Dacd le-a fost usor sau greu? Si
una si alta. Greu de gasit timpul
pentru pregatire si usor, pentru
cd Dumnezeu a daruit acel timp.
Greu de manevrat telecomanda,
de cautat materiale suplimentare;
de respectatrigiditatea unui mate-
rial deja formulat, greu de Tnvatat;
de controlat emotiile, de vorbit
cand ti se usuca gura de tot, greu
chiar si de ales cantarile potrivite!
Si usor de rescris tot materialul
de redat, de lucratin echipa si de
facut apelul!

Mi-a mai atras atentia un ras-
puns. Prin adevar si sinceritate.
Cea mai mare bucurie - chema-
rea pentru botez, si cel mai mare
necaz - lipsa mea de pregatire.

LaTntrebarea daca ar mai face
lucrul acesta, raspunsurile primite
au fost in general in gama ,,da"
major, pentru ca au variat de la cred,
sper\probabil ca da, la da pur si
simplu, ferm, urmat de punct, pana
la absolut oricand. A fost un singur
nu, dar si acesta sovdielnic - nu cred.

latd cum a fost simtit acest eve-
niment de pastorul comunitatii,
fratele Vadic Tanase:
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»intr-un loc Tn care toti isi
cunosc rostul si sunt ocupati cu
realizarea lui, un cantec de copil
face sd se indrepte privirile si
atentia spre locul de unde vine.
Asa poate fiinteles programul UN
NOU TNCEPUT sustinut de tineri
si adolescenti, dintre care unii nici
nu si-au incheiat copilaria.

Cu multa teama, biruita doar de
rugaciune, cu glasuri limpezite de
putine inflexiuni ale vocii, cu pri-
virile fixate si pastrate Tn puncte
mai dinainte alese, multi au fost
foarte asemanatori cu acei redu-
tabili beniamiti care se slujeau de
mana stanga. Fiecare dintre cei
saisprezece a reusit sd 'ocheascd’
imaginile - peste o suta la fiecare

tema - chiar daca, uneori au nime-

rit de doua ori n acelasi loc, poate
si din pricina telecomenzii.

De ména dreapta nu prea a
fost nevoie, pentru cd imaginea
suprima gestul.

Desi arhicunoscute, subiectele
prezentate de tineri i-au captivat
pe membri si pe vizitatori prin
prospetimea exprimarii si sigu-
ranta trdirii. Fiecare a crezut ce a
spus altora si patosul pus Tn ros-
tire Tncerca si a reusit cu succes sa
convinga de adevarul celor spuse.

Si, pentru a dovedi categoric
posibilitatea 'noului’, punctul
culminant al prezentarilor a fost
apelul la consacrare. Desi asteptat
cu oarecare teama, momentul a
generat o descatusare a dorintelor
dupa Tnnoire ale multora. Obis-
nuiti ai bisericii sau noi vizitatori
au 'prins' momentul si, foarte
curand, platforma amvonului
a devenit neTncapatoare, la fel
si treptele care duc intr-acolo.
Ascultatori si prezentatori, Tntr-un
amestec placut al predarii, pentru
UN NOU INCEPUT.

incd nu s-a stins ecoul acestui
NOU TNCEPUT. Efectul se simte
si azi Tn participarea multora la
grupa de RUGACIUNI ASCUL-
TATE, care se oferd in 'foc conti-
nuu', sa mijloceasca la Domnul
pentru cei ce doresc acest lucru.

La optzeci de ani, Labirintul,
ca un copac sadit langa un izvor
de apa, Tsi da constant si frumos
rodul la vremea lui, bucurandu-L
pe Stapanul care Tl ingrijeste si
cauta an de an rodul care raméane.

Credem c8, atata vreme cat va
sta la izvor, aceastd comunitate-
copac va avea mereu bucuria de
a avea, de avedea si auzi mereu
mladite proaspete, alimentate cu
aceeasi seva proaspata, datatoare
de viatd. Este frumos sa vedem ca
nici 'frunzele' nu se vestejesc, Ci
au mereu grija sa-si implineasca
rolul de pregatire continud a
hranei pentru cei flamanzi.

Ceea ce doresc din toatad inima,
gandindu-ma la evenimentul minu-
nat, este sa se implineasca pentru
fiecare dintre cei ce au prezentat si
mai prezintd ceva din partea Dom-
nului, casd nu fie doar UN NOU
INCEPUT, ¢i TOT CE AU INCEPUT
SADUCA LA BUN SFARSIT."

Am consemnat toate aceste
lucruri pentru cititorii Curierului,
nu ca pe o ,provocare”. Nu-mi
place cuvantul acesta, pentru ca
a provoca inseamna a atata, a inta-
rata, a incita pe cineva, sfidandu-1,
a aduce pe cineva intr-o stare
favorabild comiterii unei infrac-
tiuni sau a chema la o competitie.
Dumnezeu si Cuvantul Sau nu ne
provoacd, ci ne cheamé - dar nu la
ntreceri sau competitii, ci la dra-
goste si fapte bune -, ne indruma,
ne mustra, ne imbie, ne indeamna.
Sa privim experienta aceasta ca
pe o chemare din partea Dom-
nului, ca pe un indemn, poate ca
pe o mustrare sau ca pe mugurii
implinirii unui manunchi de faga-
duinte: ,,va intoarce inimile parin-
tilor spre copii si pe ale copiilor
spre parinti”, ,,voi turna Duhul
Meu peste orice fapturd", ,tine-
rii...si batranii" vor avea viziune si
descoperiri, pe care le vor Tmpar-
tasi Tn dragoste si altora, spre
biruintad. ,,Gustati si vedeti ce bun
este Domnul" si nu uitati ca ,,indu-
rarile Lui nu au ajuns la capat”, ci
se pot Tnnoi pentru oricine, mereu,
cu UN NOU TNCEPUT!



Dumnezeul minunilor,
Dumnezeul meu

n 1990, eram student la Institutul
Teologic si faceam practica pastorala in
comunitatea Labirint. O comunitate cu
aproape 1000 de membri la vremea aceea.
I-am cunoscut pe multi dintre ei, Tnsa
de cineva, mie si sotiei mele, ni s-a lipit
inima, in mod special. Era tanti Sima (asa-i
spuneam noi), 0 sorda maruntica, cu parul
carunt, cu sufletul de aur si cu o poveste
a vietii, care ar putea sta, cu siguranta,
alaturi de cele ale eroilor credintei. Pur si
simplu, cand stateai si 0 ascultai poves-
tind Tncercdrile, persecutiile suferite, dar
si minunile pe care Dumnezeu le-a facut
Tn viata ei si a sotului ei, i se umplea
sufletul. Am Tnvatat de la dansa puternice
lectii de credintd, si nebanuite hotdrari de
slujire s-au sadit atunci in inima mea. Tmi
spuneam: ,,0, ce bine ar fi s& auda si altii
aceste experiente!"

Si, pentru c& nimic nu e la voia Intdm-
plarii, am aflat ca, de curand, a aparut
la Editura ,,Viata si Sanatate" o carte, o
biografie a credintei din timpul regimu-
lui comunist, semnatd... Maria Sima. Nu
va pot spune cat de mult m-am bucurat.
Asa cd m-am dus s-0 revad pe ,tanti
Sima", dupd aproape 15 ani, si sa aflu
povestea cartii ei.

Tanti Sima, spuneti-ne, pe scurt, expe-
rienta vietii dvs.?

Numele meu este Maria Sima si
m-am ndscut la 27 ianuarie 1921, n satul
Dumesti, judetul lasi. Tatadl meu a fost
meserias, iar mama agricultoare. Fiind a
treia dintre cei opt copii, eram de mare
ajutor mamei, care dorea sa ma tind pe
langd ea. Am facut cinci clase, dar gandul
meu era sa plec la lasi sau la Bucuresti
pentru a studia sau Tnvata o meserie. La
un moment dat, parintii mei s-au des-
partit, tata plecand la Bucuresti, iar noi,
copiii, am ramas cu mama acasa. Dupa
mai multe peripetii, am plecat si eu la
Bucuresti. Aici, tata m-a sfatuit sa Tnvat
dactilografia si am fost Tncantata de

aceasta perspectiva. Mi-a cumparat o
masina de scris si mi-a platit cursul de
dactilografie. Apoi, dupd ce am invatat,
mi-am cautat un serviciu. Am trecut prin
mai multe locuri de munca si peste tot am
simtit calauzirea lui Dumnezeu.

La 27 de ani, am aflat despre credinta
adventa pe care am primit-o cu bucurie,
desi am trecut prin multe greutati. Tatal
meu Tmi facuse o casa, dar a fost impo-
triva credintei si, pentru cd am ales sa-L
urmez pe Dumnezeu, m-a desmostenit.
Tmi reprosa, spunandu-mi ca astepta ca
eu sa fac ceea ce i promisesem, altfel va fi
vai de capul meu si nu voi ajunge nimic.
Un timp nu m-a primit pe la el.

La un moment dat, s-a imbolnavit de
cancer si I-am Tngrijit cat s-a putut de bine,
dar, Tn cele din urmad, a murit si am ramas
singura. Si dupa cum se zice ca 0 neno-
rocire nu vine niciodata singura, imediat
dupa ce a murit tata, am fost data afara
din serviciu. Tn acel timp, vorbeam si cu
un bdiat si urma sd ma cdsatoresc, dar din
cauza credintei relatia nu a mai continuat.

Tn aceste momente, mi-am pus increde-
rea Tn Domnul si am lucrat pentru El cu
toatd nadejdea. Am Tnceput sa dactilogra-
fiez cursuri pentru studentii de la Semina-
rul Adventist. Pe timpul acela ei nu aveau
cursuri scrise, asa cd m-am oferit sa-i ajut.
De asemenea, am scris lectiuni si diferite
lucrari pentru comunitate, pe care pastorii
le Tntocmeau si voiau sé fie multiplicate.
Era greu, pentru cd unele materiale tre-
buia sa le scriu si sd le distribui tot eu, asa
ca de multe ori Tmi ramanea foarte putin
timp pentru mine.

Tn aceasta perioada, am intalnit un tanar
care fusese Tn puscarie. Acolo, cunoscuse
credinta adventa si se straduia sa traiasca
dupd noua invatdtura. El s-a oferit sa ma
ajute Tn lucrarea de difuzare a literaturii
pe care eu o multiplicam la cunostintele si
prietenii lui. Avea curaj si parea mult prea
matur pentru varsta lui. Tnsa m-am vazut

Gabriel Dinca
redactor sef
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obligata sa-i spun ca este riscant
si ca ar putea ajunge din nou la
puscdrie. Atunci mi-a replicat:
»,Daca am fost inchis pentru relele
pe care le-am facut, meritd sa

fac puscarie si pentru un lucru
bun!" Dupa mai mult timp, ne-am

casatorit siam nceput sa lucram
impreund serios. Dumnezeu nu
ne-a dat copii, dar iubirea fatd
de Isus si de semeni ne-a Tndem-
nat sa lucram cu multa daruire.
Lucrul acesta nu a fost usor, deoa-
rece, Tn cele din urmd, améandoi
am ajuns la inchisoare, pentru ca
multiplicam si difuzam literaturd
religioasa. Eu am facut trei ani
si doud luni, iar sotul cinci ani si
patru luni. Dupa Tnchisoare ne-am
ntalnit pe strazile Bucurestului,
amandoi bolnavi si doar cu céte o
trdistutd Tn mand. Condamnarea a
fost cu confiscarea tuturor bunu-
rilor materiale, asa ca atunci cand
am fost eliberati nu mai aveam
absolut nimic. Am inceput lupta
pentru existenta, din nou, de la
zero. Nu a fost usor, dar Domnul
ne-a ajutat sa ne facem un cuib
unde sa locuim. Sunt multe ama-
nunte, dar cel mai important este
ca Domnul a fost cu noi.

Cum aaparut ,,Dumnezeul
minunilor, Dumnezeul meu'?

Dupa ce am scapat de la inchi-
soare, pe timpul vechiului regim,
unii frati au staruit de noi sa
scriem experienta vietii noastre.
Sotul meu n-a vrut, caci ce a
facut a facut pentru Domnul si El
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cunoaste aceasta. A trecut un timp
si fr. Cimpoieru mi-a propus s
scriu si a staruit foarte mult. Sotul
meu a scris vreo 60 de pagini, dar
s-au pierdut Tmpreuna cu el, intr-o
explozie aici, la noi acasa. Atunci,
eu m-am gandit cad poate asa a tre-
buit, sa nu fie scris nimic. A mai
trecut un timp si, Tn anul 1999,

fr. Lucian Cristescu mi-a facut o
vizitd si m-a rugat sa-i povestesc
ceva de la Tnchisoare. Apoi, a
aparut in Curierul Adventistun
articol despre experienta noastra.
Dupa ce a aparut acest articol, fr.
Dumitru Popa mi-a facut o vizita
si mi-a spus cad a citit articolul si
m-a indemnat sa scriu tot... De
atunci m-am hotarat sa scriu. Pe
masura ce scriam, Ti spuneam si
dansul ma incuraja sa merg mai
de parte. Asa am scris de mana 11
caiete de cate 48 de pagini. Toata
cartea am scris-o Tn 10 luni, cate

8 ore pe zi, mai putin vinerea si
sambata. Dupa aceea, am asteptat
sa fie tiparita. Asa se face ca pe 20
martie 2004, cartea a fost gata.

Cum priviti acum aceste expe-
riente si minuni pe care le-ati
relatat in carte?

Venind Tn mod sincer la cre-
dintd, am avut dorinta sa lucrez
pentru Dumnezeu. In toate lucru-
rile, am cerut calduzire de sus si
cred cd Dumnezeu mi-a ajutat,
pentru cd au fost situatii foarte
grele, Tn care nu mai vedeam
nici o scdpare, dar peste noapte
se rezolvau. De aceea am $i pus
titlul cartii Dumnezeul minunilor,
Dumnezeul meu. In Tnchisoare
este foarte greu. Sunt doua lucruri
care te deosebesc de toti ceilalti si
pentru care duci o lupta titanica:
repectarea Sabatului si regimul
alimentar. In inchisoare totul este
necurat si cand intri acolo este ca
si cand ai pus cruce la viatd. Hota-
rat pentru Dumnezeu inseamnd a
nu te atinge de nimic.

Ce v-a sustinut Tn toate aceste
incercari?

Un singur lucru care te sustine:
legdtura cu Dumnezeu. Dacd nu
te rogi, esti mort. Tot timpul ma
rugam la Dumnezeu si cugetam.

Si cateodata ajungi prin asa stram-
torari, ca si familia o lasi la o parte
si esti doar tu si Dumnezeu.

Care este evenimentul cel mai
frumos din viata, pe care vi-1
amintiti?

Cel mai frumos moment din
viata mea a fost cand am primit
credinta. Cand L-am descoperit
pe Dumnezeu sivointa Lui. Eu
am primit o brosurica de la o
colportoare si acea brosurica era
Decalogul. Aceasta s-a Tntamplat
cu cativa ani Tnainte de a veni la
credinta. Dar acea persoand nu
mi-a spus nimic despre carte.
Dupa ce am cunoscut credinta
m-am intrebat: Unde au fost
adventisti pana atunci?

Care credeti ca este lucrul cel
mai important astazi?

Evanghelizarea. Fara aceasta
lucrare, cred ca planeta noastra
ar fi ca si pustie. Cea mai multa
fericire o gasesti Tntre oamenii
credinciosi. Stiu de unde vin si
unde merg. Credinciosul are un
tel in viata, are bucurie si, chiar
daca sunt lacrimi, acestea nu sunt
amare ca la ceilalti. Credinta iti da
un elan, ai un moral ridicat si
nu-ti pare rdu ca trdiesti.

Mai faceti misiune, acum, la 83
de ani?

Vorbesc ori de céate ori am
ocazia despre Dumnezeu, cu
vecinii, cu cei care ma viziteaza. O
lucrare cdreia 1i dedic foarte mult
timp este lucrarea cu cei care sunt
in penitenciare, carora le scriu
si caut sa-i conduc la Hristos, ca
una care am trecut pe acolo i stiu
cum este. Primesc multe scrisori,
la care rdspund, ei md Tntreba
multe lucruri si, pentru a gasi un
raspuns potrivit la intrebarile lor,
studiez, ma documentez.

Un gand pentru cititori?

Doresc ca acesta carte, pe care
am scris-o cu lux de amanunte,
sa-i ajute pe cei care-L iubesc pe
Dumnezeu. Am scris-o cu mult
drag si am dorit sa fie Tn mana
fratilor si a surorilor mele ca o
incurajare pentru cei care trec
prin diferite Tncercdri pe calea
mantuirii.



Criza cafeinel

Filtrarea unei conversatii stimulative

Cafeina pare a fi peste tot in lumea
noastrd moderna. Cafeaua, ceaiul, bdutu-
rile tonice si carbonatate, ciocolata calda
si medicamentele, toate acestea contin
cafeind (vezi tabelul de la sfarsit). Aparent
ele sunt inofensive. Cine nu gusta putina
ciocolatd din cand Tn cand? Producatorii
de cafea prospera pe masura ce clientii
comanda cesti de cafea, espresso si alte
bauturi. Consumul de cafea ofera cadrul
pentru diferite Tntalniri sociale. Noap-
tea tarziu, multi oameni care conduc se
opresc sa-si cumpere o cafea care safi
tina treji. Studentii care fac noapte alba,
invatand, beau espresso, ca sa mai castige
céteva ore de studiu.

Este greu de demonstrat cd ar fi o alter-
nativa mai buna sa adormi la volan, sa pici
examenul sau sd pari neprietenos. Totusi,
are cafeina o influenta pozitiva asupra mintii
noastre sau ne ruineaza, de fapt, sanatatea?
In plus, oare nu adauga ea ,,paie pe foc"?

Cercetari curente asupra cafeinei

Cercetatorii au facut studii aprofundate
asupra cafeinei datorita consumului sau
mare si aparentei sale actiuni de a spori
energia si de a stimula creierul. Studiile
referitoare la influenta cafeinei asupra
mintii releva pareri Tmpartite. In timp ce
unele studii concluzioneaza ca procesul
gandirii nu este afectat de cafeind, conform
altora, cafeina fie amelioreaza, fie afecteaza
mintea sub anumite aspecte.

Se impune sa definim doi termeni:
consumul ,,acut" de cafeina si consumul
»cronic" de cafeina. in cazul consumului
acut de cafeind, persoana in cauza, care
de obicei ingera doar cantitati minime de
cafeind, consuma o doza moderatad sau
mare din aceasta substanta in anumite
ocazii. Tn cazul consumului cronic de

cafeind, persoana ingera regulat cantitati
moderate sau mari de cafeina.

Un anume studiu, care a prelucrat
variabilele complexe mai bine decét alte
studii asupra consumului acut si cronic de
cafeind, a relevat rezultate interesante. Tn
cazul unui consum acut, cafeina a sporit
capacitatea de concentrare a atentiei cu
pretul anxietatii si al unei ,,caderi post-
consum™. Consumul cronic de cafeina
slabeste de fapt atentia si energia. O data
cu ingerarea repetata a acestei substante
creste si toleranta la ea. De aceea oamenii
»Simt nevoia" de cafeind pentru a-si des-
fasura activitatea in mod normal si astfel
isi dezvoltd un obicei. Starea de sevraj
are ca simptome dureri de cap, o stare
de somnolenta si performante intelec-
tuale mai scazute.

Concentratiile mari de cafeind pot fi
daunatoare pentru consumatori. Toxi-
citatea cafeinei determina simptome de
,cafeinism", adica stare de voma, dureri
abdominale, agitatie, halucinatii, contractii
musculare, atacuri de apoplexie si diferite
efecte cardiovasculare. Aceste probleme
pot apdrea, daca o persoand care consuma,
de obicei, cantitati mici de cafeind bea 15-
20 cesti de cafea Tntr-un interval de cateva
ore, desi cantitatea care sa declanseze
fenomenul difera de la un individ la altul.

Cafeina mai este studiata si pentru folo-
sirea ei Tn medicina. Boala Parkinson, boala
Alzheimer si diagnosticarea prin rezonanta
magnetica sunt potentiali beneficiari ai
cercetdrilor facute despre cafeina. in plus,
multe medicamente pentru durerile de cap
contin cafeina drept agent constrictor al
vaselor de sdnge. Desi cafeina este folositd
n medicind, se recomanda Tnlocuirea ei
cu substante chimice modificate, care nu
determina toleranta sau alte efecte secun-
dare negative, asemenea cafeinei.

STIL DE VIATA

Andrew Nelson

drd, Universitatea
Loma Linda

Adventist Review,
februarie 2004
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Comentarii ale lui Ellen

White

Ellen White a vorbit mai mult
despre cafea si ceai decét despre
cafeind. Cuvantul ,,cafea” apare
de 549 de ori Tn scrierile sale, iar
»ceai", de 586 de ori; cafeaua si
ceaiul sunt amintite Tmpreuna
de 515 ori. Ea nu a spus nimic
despre ciocolata sau cola.

Ellen White a prezentat efectul
cafeinei asupra mintii, spunand
ca aceasta Tncetineste activitatea
creierului, desi temporar excita
si sporeste energia atunci cand
este consumata ocazional. Mai
mult, ea a sesizat problema care
decurge din consumul cronic al
acestei substante. lata ce spunea
ea despre cafea si ceai: ,,Ceaiul
are influenta de a excita nervii, iar
cafeaua amorteste creierul; améan-
doua sunt foarte vatamatoare.
Trebuie sa fii atent la dietd" (Mar-
turii, voi. 4, ed. 1999, pag. 383).

In cateva ocazii, Ellen White a
bdut ceai verde sau negru, atunci
cand a fost bolnava. Tnsd, in afara
acestor exceptii, ea nici nu a baut
cafea sau ceai tare, nici nu atinut
Tn casa ei asemenea produse. Oca-
zional, a folosit ceai de catusnica,
ceai de flori de trifoi rosu, hamei si
supa concentrata de carne de vita
- toate acestea nu contin cafeina.

Desi nu a beneficiat de cunos-
tintele stiintifice de care dispunem
acum, Ellen White a ajuns la
concluzia cé ceaiul si cafeaua afec-
teaza activitatea mintii si nu ar
trebui consumate decat arareori,
Tn scopuri medicale si de scurta
duratd. Ea a aratat cat de nociva
este cafeina pentru mintea noastra
si pentru viata noastra spirituald,
n Review and Herald, ea scria:
»Acesti iritanti ai nervilor irosesc
puterea vitald, iar nelinistea cau-
zata de nervii zdruncinati, nerab-
darea si debilitatea mintii devin o
amenintare pentru progresul spi-
ritual". Tntr-adevar, cand mintea
este intunecata, viata noastra
spirituala este si ea afectata.

Scrierile sorei White aratd ca
nu ar trebui sa bem cafea sau ceai
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decat Tn scopuri medicale izolate.
Cunostintele medicale sunt mai
bogate acum si dispunem de mult

mai multe medicamente cu care
ne putem trata. Tn plus, cafeaua

si ceaiul nu mai sunt necesare

azi, pentru ca avem la dispozitie
multe medicamente care nu pro-
voaca anxietate, nu cresc toleranta
fatd de aceasta substanta si nu
produc agravarea starii dupa tre-
cerea efectului sau dependenta.

Sugestii practice

1. Luati cunostinta de produ-
sele care contin cafeina si limitati
folosirea lor.

2. incercati sa evitati folosirea
medicamentelor cu un continut
ridicat de cafeind. Interesati-va
daca le puteti Tnlocui cu medica-
mente mai sigure.

3. Daca v-ati facut deja obiceiul
de a bea cafea dimineata pentru
a va trezi, incercati sd micsorati
doza pana la eliminarea ei. Pentru
cd multora le place mirosul si
gustul de cafea, se foloseste din
ce Tn ce mai mult cafeaua decafei-
nizatd. Pentru a putea considera
cd un produs este decafeinizat,
ar trebui ca 97% din continutul
Tn cafeina sa fie indepartat. Cu
toate acestea, multe produse sunt
decafeinizate Tn proportie de
99,7%. Etichetele de ceaiuri ofera
informatii comparative despre
cantitatea de cafeind din diferite
produse alimentare.

4. Faceti planuri dinainte. Daca
plecati Tntr-o calatorie cu auto-

turismul, rezervati-vd mai mult
timp pentru a ajunge la destinatie,
astfel Tncat sa puteti face popasuri
pentru a va odihni. Tn ceea ce pri-
veste Tnvatatul, in loc sa ingaduiti
crearea unor situatii disperate,
care necesita prelungirea starii de
veghe, pregatiti-va pentru examen
inca din timpul semestrului. (Stiu
- cine nu-si propune sa faca asa!)
Daca se ajunge totusi aici, Tn loc sa
faceti noaptea albd, mai bine faceti
un somn bun si aveti sanse nu
doar sa treceti testul, ci si sa luati
0 notd mai mare!

5. Daca aveti intalnire cu priete-
nii la o cafea si nu doriti sa pareti
nepoliticos, comandati o bautura
decafeinizata sau explicati frumos
ca nu beti cafea.

Concluzie

intrucat mintea si constiinta
sunt intim legate, Ellen White a
fost preocupatd de modul Tn care
cafeina poate afecta viata spiritu-
ald. Apostolul Pavel ne-a oferit o
solutie :,, V& Indemn dar, fratilor,
pentru indurarea lui Dumnezeu,
sd aduceti trupurile voastre ca
o jertfa vie, sfanta, placuta lui
Dumnezeu: aceasta s fie din
partea voastra o slujba duhovni-
ceascd. Sa nu va potriviti chipului
veacului acestuia, ci sa va prefa-
ceti, prin innoirea mintii voastre,
ca sd puteti deosebi bine voia lui
Dumnezeu: cea bund, placutd si
desavarsitd".

Ce viziune minunata ne-a
oferit apostolul despre ce putem
deveni, dacd intelegem voia lui
Dumnezeu pentru viata noastra!
Dacd ne gandim cum am putea
sluji mai bine lui Dumnezeu si
celor din jur, prin transformari
n toate domeniile stilului nostru
de viatd - mai putina cafeing, o
nutritie mai buna, exercitiu fizic
sau momente devotionale, ca sa
amintim numai céateva -, atunci
vom gasi o adevéaratd bucurie
in aurma planul lui Dumnezeu
pentru noi.

Traducere de Oana Pascu



Biserica

PAGINA DIASPOREI

Adventista Roméana
din Montreal

Totul a pornit de la o dorintd comuna,

fireascd, mai ales cand sentimentul de apar-

tenentd aduna oameni laolalta.

Asadar, erain primavara lui 2002, in
aprilie, cand Geanina si Adrian Golea, o
familie de pastori din Romania, au ajuns la
Montreal. Cei 25 de romani care se ntal-
neau la Biserica Adventistd Franceza au
fost bucurosi sa-i primeasca tn mijlocul lor
si Tmpreuna sa Tnceapa construirea unei
realitdti care pana atunci fusese doar un
vis: un grup roman sau, de ce nu, o bise-
ricd romana adventista. Dar era nevoie de
mai multe elemente concrete: de timp, siin
primul rand, de curaj si de credinta.

Pastorul Jose Elysee de la Centre Il est
ecrit" a propus atunci Conferintei Quebec
infiintarea unei grupe de romani, cu pro-
gram separat de biserica franceza. Prese-
dintele Conferintei, Nahor Munchiutti, I-a
Tntrebat pe pastorul Adrian Golea dacd
doreste sa inceapa activitatea de pastora-
tie cu grupul de romani si, la rdspunsul
afirmativ al acestuia, Tn iunie 2002, a fost
acceptat oficial acest grup ca facand parte
din Conferinta Quebec.

n tot acest timp, unii oameni L-au cautat
pe Dumnezeu si bucuria de a-L fi g&sit s-a
manifestat concret: Tn august 2002, s-au
botezat 3 persoane, iar in iulie 2003, dupa
evanghelizarea lui Mark Finley, incd 2
persoane s-au aldturat, prin botez, grupului
de romani. Sivestile bune continua sa se
succeada spre slava lui Dumnezeu, demon-
strand ca nu mijloacele umane si nu lipsa
sau prezenta unei cladiri determina exis-
tenta unei biserici, ci dragostea lui Hristos.
n octombrie 2003, s-au mai botezat Tncd 2
persoane, apoi, pe 17 aprilie 2004, alte doua
2 persoane. Pe 24 aprilie 2004, a avut loc
un eveniment insemnat: infiintarea primei
Biserici Adventiste Romane, ocazie cu care
a avut loc si acceptarea in randurile bise-
ricii, prin marturisire de credinta, a unui

frate. Tntre timp, au mai venit si altii la
masa Tntinsa de Hristos, si acum grupul de
romani numara 63 de membri.

Cu ocazia aceasta, a predicat Nahor
Muchiutti, presedintele Conferintei Quebec
si Hector Jurado, secretarul Conferintei.
Printre invitati au fost si doi pastori din
Statele Unite, frati de la biserica franceza
si prieteni romani. Programul organizarii
bisericii s-a desfdsurat si continud s& se des-
fasoare Tntr-un locas de curand inchiriat, in
fiecare sambatd dimineata si dupa-amiaza,
si poate fi gasit si pe www.intercer.tv .

Bucuria a continuat apoi cu 0 masa de
pdrtasie, la care bucatele romanesti au fost
apreciate pe buna dreptate.

Cat despre sentimente si impresii...

Decizia de a pleca din tara natald pentru
a te stabili la mii de kilometri distantd e
echivalentd cu aruncarea Tn gol sau cu
»Stop si de la capat”, adica de la zero. Tn
cele din urmd, ajungi. Totul e necunoscut,
uneori ostil, iar societatea n care te afli nu
tine cont de ,,amanunte", precum ,,dor de
casa" sau ,,nevoi sufletesti”. Si deodata se
deschide o usa de unde se aude 0 muzica
speciald, se vad fete zambitoare si Tti dai
seama ca, desi esti venit prima oard, simti
ca locul e familiar si primitor, auzi limba ta,
reintalnesti prieteni vechi, iti faci repede alti
prieteni de incredere, te trezesti cu bratele
pline Tnainte sa fi avut timp sa spui ca ai
avea anumite nevoi.

Aproape e incredibil, cand te gandesti ce
putine sanse are un calator prin desert sa
gaseasca o oaza!

Dar, desi cuvintele sunt nefncapatoare
pentru a exprima ce poate face Dumnezeu,
ma gandesc cd regina Isabela a Spaniei a
avut dreptate cand i-a spus lui Columb
acum o sutd de ani: ,,Pluteste drept Tnainte
si, dacd pamantul pe care Tl cauti nu exista
incd, fii sigur ca Dumnezeu 1l va crea intr-
adins spre a-ti rasplati indrazneala".

2004 lunie -

Simona Dumbrava

Biserica Adventista
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Nu a vrut decat sa ajute

De ce I-a omorat Domnul pe Uza?
Aparent, acesta nu voia decat sa ajute
(2 Samuel 6,6.7). lata o Tntrebare pe care
oamenii si-au pus-o incd de la data inciden-
tului de care insusi David a fost tulburat (2
Samuel 6,8).

Pentru a intelege ce anume s-a intam-
plat pe ,aria lui Nacor", avem nevoie sd
examindm legile privitoare la deplasarea
chivotului legdmantului, acordand atentie
amanuntelor istoriei si scopului acesteia:

1. Transportarea chivotului. Sanctuarul i-a
nsotit pe israeliti de-a lungul calatoriilor lor.
Fiind portabil, acesta era demontat si reasam-
blat Tn diferite locuri, conform itinerarului
urmat de popor. Atunci cand cortul era dez-
asamblat, marele preot acoperea chivotul cu
cateva dintre perdelele si Tnvelitorile cortului
si monta drugii pentru ca familia levitica a
Chehatitilor sa 7l poarte pe umeri (Numeri
4,5.6.15). Acestia trebuiau sa arate reverenta
si respect pentru lucrurile sfinte, ferindu-se
sa le atingd, pentru ca nu cumva sd moara.

In vederea mutarii chivotului, David a
facut ce a socotit ca ar fi cel mai bine (1 Cro-
nici 13,1-4). A facut un car nou, a luat chi-
votul din casa lui Abinadab, acompaniind
sarbatoreste transportul acestuia spre noua
locatie (2 Samuel 6,3-5). Fiii lui Abinadab,
Uza si Ahio, conduceau carul.

2. Incidentul. Textul biblic nu e clar cu
privire la natura exacta a incidentului care
I-a impins pe Uza sa atinga chivotul. Textul
sugereazd cd ceva s-ar fi Intdmplat boilor.
Poate ca acestia s-au Tmpiedicat sau au iesit
din jug (intelesul termenului ebraic shamat
este incert), iar chivotul s-a clatinat. Imediat,
Uza aintins mana si ,,I-a apucat”. Dumne-
zeu a reactionat, lovindu-1 pe Uza, care a
murit pe loc. Textul ne oferd un motiv pentru
drastica masurd luatd de Dumnezeu: ,,Mania
Domnului a izbucnit impotriva lui Uza din
cauza faptei lui ireverentioase" (vers. 7).1

Aici este singurul loc in Vechiul Testament
n care apare substantivul ebraic tradus prin
»faptd ireverentioasd" (shal), sensul exact al
acestuia fiindu-ne necunoscut. Faptul acesta
i-a determinat pe unii specialisti sa afirme
cd, Tn acest pasaj, probabil cd avem de-a
face cu o modificare de text. Acestia prefera
motivul prezentat Tn raportul paralel din 1
Cronici 13,10, si anume ca ,si-a pus mana
pe chivot”. In urma analizei lingvistice com-
parate, cercetdtorii au sugerat ca substantivul
ebraic shal exprima ideea de dispret, inso-
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lenta si defaimare. in context, indica faptul
cd Uza a manifestat lipsa de respect fata de
Dumnezeu, prin manuirea necorespunza-
toare a unui simbol al sfintei Sale prezente.

Este imposibil de stabilit starea mentala in
care se gasea Uza atunci cand a Tntins mana
ca sa spijine chivotul. Cineva poate spune ca
era sincer in preocuparea lui pentru sigu-
ranta chivotului. Tn acest caz, Domnul des-
coperea poporului Sau ca scopul nu scuza
mijloacele, El putdnd sa isi protejeze sfinte-
nia si fara asistenta noastra ireverentioasa
(cf. 1 Samuel 6,1.2.7-9). Ar mai fi putut fi si
faptul cd, de vreme ce chivotul se aflase Tn
casa lui ani de zile, Uza ajunsese sa 1l pri-
veasca cu prea multa familiaritate, pierzand
ceva din respectul pe care ar fi trebuit sa-I
manifeste fata de sfintenia lui. Tn orice caz,
fapta lui Uza a fost un act de desacralizare.

3. Scopul naratiunii. Determinarea
scopului naratiunii nu este o treaba usoara.
Necesitd cautarea Tn text a unor indicii ale
intentiei scriitorului biblic in consemnarea
episodului respectiv. Exista cateva elemente
n naratiune care ne ajuta sa identificam
aspecte ale scopului sau principal.

Observati ca David a fost surprins de
moartea lui Uza si, in consecintd, s-atemut de
Domnul. Noul rege al Israelului avea nevoie
sd recapete un sens al maretiei si puterii lui
Dumnezeu, congtienta solemnitatii venirii
n contact cu sfintenia Lui. Familiaritatea cu
Dumnezeu nu presupune lipsa de respect
fata de El. Dumnezeu doreste sa Tl luam n
serios atunci cand ne vorbeste. Era de maxima
importanta ca noul rege sa invete acest lucru,
n urmatoarea ocazie, in care David purcede
la mutarea chivotului, o face Th conformitate
cu instructiunile date de Dumnezeu (2 Samuel
6,12.13), dand astfel dovada de adevarat res-
pect fata de El si voia Lui.

in al doilea rand, istoria mortii lui Uza
este urmata de istoria lui Obed-Edom.
Simbolul prezentei divine n casa acestuia a
adus binecuvantari din partea lui Dumne-
zeu. Cand este luata Tn serios, prezenta Lui
devine o sursa de viata si binecuvantare.

Poate ca avem nevoie sa recuperam consti-
enta sfinteniei lui Dumnezeu, incetand a-L mai
trata ca pe un ,,amic". Ardtdm respect pentru
Creatorul si Rascumparatorul nostru prin
supunere fatd de voia Lui ceabuna si placuta.

1 Toate textele biblice citate in acestarticol
suntluate din New International Version.

Traducere de Cristina Ruta



ODIHNITI-VA

Sfanta Scripturd mentioneaza ca, dupa
trimiterea celor doisprezece in primul tur
misionar, ei s-au implicat Tntr-o activitate
atat de intensa, Tncét ,,n-aveau vreme
nici s& manance". Sund asa de actual si
de familiar. Supraaglomerarea cu multe
activitdti a celor implicati n lucrarea
Evangheliei Tnca exista ca o sursa perma-
nentd de epuizare. Mantuitorul a sesizat
acest pericol la ucenicii Sai si le adreseaza
chemarea: ,,Veniti singuri la o parte,
intr-un loc pustiu si odihniti-va putin
(vezi Marcu 6,31-33). Invitatia raiméne
valabila pana astazi. ,,Un predicator nu
poate predica si vizita tot timpul, cdci
aceasta este o lucrare epuizanta™.1, Tre-
buie luate masuri spre a ingriji de pastori
sau alti slujitori credinciosi ai lui Dum-
nezeu, care, expundndu-se la lucru peste
madsurd pentru cauza Lui, se Tmbolndvesc
si au nevoie de odihna si de refacere..."2

Veniti si odihniti-va!

Isus descrie lumea noastra, obosita si
derutata de atata agitatie, ca pe ,,0 turma
fara pastor"”, cu o nevoie disperata dupa
cineva care s-0 duca ,la pasuni verzi si la
ape de odihna"... Dar cum sa primeasca
ajutor satisfacator prin niste slujitori obo-
siti? De aceea sa aplicam invitatia Man-
tuitorului mai ntai slujitorilor. O data cu
»sarbatoarea secerisului”, pastorii incheie,
alaturi de cei mai multi dintre membrii
bisericii, o perioada de eforturi evanghe-
listice de maxima intensitate si solicitare.
La fel ca ucenicii pe vremuri, si slujitorii
de azi si-au pus ,,tot sufletul pentru a lucra
spre binele oamenilor si aceasta i-a secatuit
de puterea fizica si intelectuald”. Acum
este de ,,datoria lor s& se odihneascad".3
Tndeplinirea lucrarii lui Dumnezeu este
prioritard. Cu toate acestea, uneori ne
tenteaza justificarea religioasa a ,,scorului”
cat mai mare, alteori ,,uitdm" cd, pentru a
ne odihni, trebuie sa avem dupa ce. Prin
invitatia adresatd, Isus doreste sa ne aseze
n echilibru si sa inlature pericolul depen-
dentei de activismul nostru. Eficienta este
tributard alternantei, Tn echilibru, dintre

PUTIN!

munca constiincioasa si odihna pentru
refacere fizica si spirituald.

Cu echilibru

Ideea de fond Tn legdturd cu echilibrul,
ce 0 vom pastra In minte ca slujitori, este
ca atat Isus, cat si ucenicii s-au confruntat
cu situatii speciale, cand au lasat odihna pe
planul doi. In rest, viata de credintd auten-
ticd, Tn echilibru, Tnseamna sa stam mai
intéi in prezenta lui Dumnezeu, pentru
comuniune si putere, apoi sa lucram
printre oameni. Dezechilibrul se produce
uitdnd ideea de fond sau alunecand spre
urméatoarele doua extreme.

1. Prima ne Tmpinge la atata activitate, ca
nu mai distingem esentialul si prioritatile.
Ea se defineste prin implicarea Tn misiune,
fard a sta mai intéi de vorba cu Domnul
misiunii. Cand nu ne oprim sa 1l ascultam,
de fapt 7i refuzam lui Dumnezeu dreptul
de a ne vorbi. Puterea Duhului Sfant ne
da succesul in lucrare. ,,Poverile” misiu-
nii sunt peste puterile noastre. Cum sa le
purtam singuri? 4Si cum sa primim pute-
rea, daca nu cautam, n liniste si rugdciune,
refacerea la Izvorul puterii?

2. A doua tinde sa ne tina departe de
oameni. Devotiunea neurmatd de trdire
n folosul semenilor nu este devotiune,
dupa cum rugdciunea pentru ceiin necaz,
neurmata de ajutor concret, nu eruga-
ciune. Numai partdsia cu Dumnezeu, fard
contactul cu cei in dificultate este egoism.
Mi-amintesc de slujitorul care si-a dat
copilul afara din birou pentru a se ruga n
liniste. Cu lacrimi amare, copilul care-si
iubea tatal si avea nevoie de mangaierea
si Tncurajarea lui, alearga la mama care
il consoleaza: ,,Linisteste-te, scumpule!
Acum, tata mediteaza si se roaga sa stie
cum sa-i iubeasca pe semeni”!

Revenind la ideea de fond, s& mai
spunem cd, din mild pentru norodul
necdjit, de multe ori Isus a acceptat sa-i fie
invadata intimitatea si a renuntat la odihna
pe care 0 merita cu prisosinta. Deci, spre a
rdmane in echilibru, acceptand exceptiile,

Pavel Burlacu

secretar>
Asociatia Pastorala,
Conferinta Moldova
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sd savuram pe Tndelete concediul
bine venit si asteptat mai ales de
familiile noastre. Din cate cunosc,
unii deja si I-au planificat sa-I
petreacd ,,astupand niste gauri
financiare". Avem multe nevoi
nerezolvate. Cu toate acestea,
pledez sa ludm Tn seama invitatia
Domnului la odihna si refacere,
mai ales ca aceasta are si 0 alta
precizare interesanta.

La o parte,
intr-un loc pustiu

Linistea ,,pustiului” Tnseamnad
»terapia"” naturii. in naturd,
departe de agitatia si forfota
zilnica, pe langa odihna si rela-
xare fizica, putem medita. Putem
coborf in noi Tnsine sa analizam
raportul dintre ceea ce suntem si

asteptarile Celui care ne-a chemat.

Timpul de meditatie este ,,partea
cea bund" care rdméne, defineste
personalitatea si ,,nu se va lua",
cum 7i spunea Domnul Martei.
Prin meditatie, ne conturam per-
sonalitatea culturald si spirituald.
Culturald, fiindcd suntem ceea
ce am ramas ca urmare a medi-
tatiei, dupa ce ne-am debarasat
de schela cunostintelor obtinute
prin ,citirea sau copierea altora".
Spirituald, fiindca prin medita-
tie se creeaza si se consolideazd
legdturile puternice cu Dumne-
zeu. Intram Tn Noul Legamant,
lasandu-ne modelati de Duhul
Sfant. Principiile Evangheliei ne

Tmbiba fiinta si devenim o Evanghe-
lie ,,intrupata"5dupa modelul divin.

lar ,,intruparea” ramane metoda
de frunte a slujirii cu succes. A fost
probatd si oferitd ca exemplu de Cel
mai Tn masura s-o faca.

Isus ne-ar fi putut vorbi din
ceruri, seara si dimineata, pe
un ecran oricat de mare. Ne-ar
fi putut conecta la ,internetul
cerului” cu predici mari la ,,con-
serva" sau cu cele mai sclipitoare
idei de prelucrat. Ne-ar fi putut
prezenta, Tn Power Point, cele
mai atractive imagini Tnsotite
de efecte asa de ,,tari", incat sa
rdmanem ,cu releul blocat".
Dar El a ales altceva: ,,S-a facut
trup, si a locuit printre noi, plin
de Har si de Adevér si noi am
vazut slava Lui..." 6- oslava pe
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care a capatat-o prin rugaciune si
meditatie zilnica la misiunea Lui.
A stat 40 de zile Tn pustiu, iar la
testul final, Cuvantul ,intrupat”
n-a fost impresionat de ,,ecranul”,
care a facut posibil sa-I treaca pe
dinainte toata slava si tehnica
lumii. Apostolul Pavel urmeaza
acelasi model al meditatiei n
pustia Arabiei. Mai stim si pe
altii. Sa-i amintim doar pe Moise
n pustie, pe David pe dealurile
Bethleemului, pe llie si pe loan
Botezatorul. Meditatia da pasto-
rului dimensiunea ,,intruparii"
Tntre semeni. Pentru Isus, aceasta
a Tnsemnat contactul zilnic si
nemijlocit cu cei Tn nevoie si sufe-
rinzi. Mereu gasim scris: ,,1 s-a
facut mild", ,,si-a pus mana" sau
»aluat de mana" 7etc.

Pe noi, slujitorii de azi, cuprinsi
in valtoarea tehnicii moderne, ne
pandeste ispita de ,,a atinge" mai
mult ,,butoanele” decat oame-
nii aflati sub un sir nesfarsit de
lovituri. Ca slujitor ,,butonist™
ai nevoie de ceva adrese ,,web-
site" si de resurse financiare. Ca
slujitor ,,intrupat™ avem nevoie
sa fim singuri cu Duhul Sfant, ca
sa primim putere, apoi sa-i alinam
pe cei n suferinta. Parafrazand
principiul desprins din Mat. 6,33,
am putea spune: cautati mai
intéi ,,intruparea"” pentru slujire,
iar ,,butoanele” vi se vor da pe
deasupra. Tn meditatie, ,,singur la
0 parte", constientizdm cd lumea
ce piere n-are prioritar nevoie de
tehnica, oricat de performanta ar
fi. Nici un bolnav in faza termi-
nald, nici un tandr robit de patimi
lumesti, nici cei descurajati sau cei
cu probleme n casnicie nu se vor
inviora, cu toate ,tehnicile" posi-
bile. Ba, prin ,tehnici”, mai trans-
mitem si un alt mesaj. Redau din
relatarea unui coleg, Tn dialogul
sau cu un copil, cea mai dureroasa
imagine a slujitorului, in perceptia
tinerei generatii: ,,Spre final, I-am
intrebat ce vrea sa devind cand
va fi mare. M-a privit cu ochii
lui mari, inteligenti, si dupa un
moment de gandire, mi-a raspuns:
»Pastor!". M-am bucurat si l-am
ntrebat de ce. Raspunsul aparent
amuzant ar trebui sa ne puna pe
ganduri: ,,Pentru ca are 'laptop’ si
poate jucajocuri oriunde doreste!"

Nu ne aliniem ,,non-tehnica",
dar un pastor milos al turmei
Domnului, in relatia cu oile
incredintate, nu va pune un pret
mai mare pe toatd tehnica decat
pe traditionalul pix si carnet de
notite, necesare stocarii de infor-
matii. Prin neatentie, computerul,
aceasta bijuterie moderna, si alte
tehnici ne pot jefui de pretiosul
timp de meditatie. De aceea,
odihna de ,tehnici" devine tot
mai necesard. ,,Avem nevoie de
mai multd simplitate, de mai
multad Tncredere si credinta Tn
Mantuitorul nostru.” 8

Eu va voi da odihna

Ce fagaduinta atractiva! Ne-o da
chiar Domnul. El Tntelege nevoile
noastre. Simpatizeaza cu noi. Ne
poate da si odihna. Cu o conditie:
»invatati de la Mine!" ,El era cu
totul dependent de Dumnezeu si
n locul tainic al rugaciunii, cdauta
putere divind, ca sa poata merge
mai departe Tnarmat pentru dato-
rii si incercari... Tn comuniunea cu
Dumnezeu, Elaputut sd Se des-
carce de ntristarile care 1l zdro-
beau. Aici, El gdsea mangaiere si
bucurie."” 9Acest loc sa fie mereu
si concediul nostru. Captivant este
gandul ca atunci cand Ti urmam
sfatul, El Tmparte timpul cu noi,
pune leac alindtor pe inima rénita,
Tnvioreaza spiritul descurajat si ne
intareste pentru a infrunta incer-
carile si greutatile asezate Tna-
intea noastra. Cu cat vom invdta
mai mult de la Isus, cu atdt vom
avea mai putin stres si mai multa
odihna. Concediu placut, si prin
binecuvéntarea si odihna Dom-
nului nostru Savaot, sa ne Tntarim
spre ainfrunta cu succes provoca-
rile urmatorului an evanghelistic.

1Ellen White, Evangelism,p. 660

2Ellen White, Gospel Workers,p. 426

3cf. Ellen White, Hristos, Lumina
Lumii, ed. 1981, p. 346

4vezi Psalmul 68,19

5vezi Psalmul 40,8; Evrei 8,8-10;
10,7-16.

6¢f. loan 1,14

1 veziMat. 8,3,15; 9,25,36; 14,14; 18,27

Mec.1,31, 4; 6,34; 8:2,23; Lc. 7,13;

8,54; 14,4 etc.

8Ellen White, Hristos, Lumina
Lumii, ed.1981, p.349,

9lbidem



EXPERIENTA

Coborare ]‘m —
nintuneric

Un chirurg adventist povesteste o teribila
experienta a dependentei si a recuperarii

Ziua aceea va raiméane mereu Tn amintirea
mea ca una partial neclara. Tmi amintesc senza-
tia... Puteam sd aud vod Tnfundate, venind de
dincolo de zidul subtire. Podeaua de tigla imi
tinea rece la pidoare. Fumul de tigara era puter-
nic. Era aceasta realitate sau cosmar? Ultimele
48 de ore pareau ca scoase dintr-un film de
groaza. leri eram chirurg, azi sunt dependent
de droguri intr-un centru de recuperare.

Totul ainceput in septembrie 2001. Mi-am
ranit genunchiul Tn timp ce coboram de pe
scara extensibila din hambarul tatalui meu.
Am alunecat de pe cea mai Tnalta treapta
si am cazut, prinzandu-mi si rasucindu-mi
piciorul drept intre trepte. imi amintesc de
un puternic ,,trosc": durerea din genunchiul
drept era intensa.

O datd dat jos de pe scara, mi-am examinat
genunchiul. Primul meu gand a fost sa sun la
un prieten ortoped pentru o scurtd examinare
n ziua urmatoare. Ziua urmatoare era insa
marti, iar programul meu in sala de operatii
erau unul incarcat. Mi-am zis cd tratasem
multe asemenea leziuni in sala de operatii, in
perioada anilor de stagiaturd. Odihnd... putind
gheata si ibuprofen i-ar veni de hac ranii mele.

Cu timpul, genunchiul a Tnceput sa ma
doara dupa mai multe ore de stat in picioare,
incepusem sa am probleme cu somnul din
timpul noptii. M-am géandit din nou s&
apelez la unul dintre prietenii mei specialisti
ortopezi, insa ulterior mi-am dezmintit acest
gand: nu-mi puteam permite sa fiu tintuit pe
pat, ca urmare a operatiei la genunchi.

Solutia parea destul de simpla. Aveam
mostre de pastile de durere Tn spatele birou-
lui meu. Nu este drept - din punct de vedere
legal sau etic- caun doctor sa se trateze pe el.
Curand Tnsa, am ajuns sa Tnghit doud pastile
pentru Tnlaturarea durerii la sfarsitul zilelor
fungi de operatie. Aceasta va dura doar cateva
zile, mi-am zis. De indatd ce programul Tmi va
permite, ma voi ocupa de mine, voi respecta
tratamentul de care am nevoie, ma voi odihni.

La Tnceput, luam pastilele doar cand nu
eram de garda. Era minunat sa nu simti
durere noaptea, si m-am odihnit bine pentru
prima data de luni de zile. Am remarcat
de asemenea cd, In momentul in care luam
aceste medicamente, simteam ca durerea
imi era inlaturatd, eram mult mai energic.

Parea ca fac mai multa treaba in gospodarie.
Eram pur si simplu n al noudlea cer. Experi-
mentam acea stare de beatitudine, pentru care
substantele narcotice sunt atat de faimoase.
Dupa ce au trecut mai multe zile, m-am con-
fruntat din nou cu o situatie stresanta. Am din
nou nevoie de ceva pastile, m-am gandit. M-
am felidtat Tnsa cd n-am luat niciodata pastile
dimineata Tnainte de a-mi vedea padentii.
Ma gandeam ca n continuare sunt capabil
sa detin controlul asupra acestor droguri.
A urmat apoi o saptamana in care eram de
garda si m-am convins cd nu aveam nevoie
de pilule in timpul serviciului. Dar in cea de-a
patra zi, se parea cd acuzam simptomele
unei gripe ngrozitoare, cd aveam o tempe-
ratura urata si toate deodatd. Tncepuse sa-mi .
curga nasul, incheieturile ma dureau, Tmi Jeff Stillwell
pierise pofta de mancare. Experimentam pseudonim
primul stadiu al sistarii substantelor narco-
tice, dar n-am putut sa recunosc asta.
De Tndatd ce saptdmana de serviciu a
luat sfarsit, am Tnceput iar sa iau pastile,
felicitandu-ma cd le-am abandonat toata
saptaméana. Cum as putea avea probleme cu
abuzul de substanta? Fusesem crescut sa nu
utilizez alcoolul sau tutunul. Am fost vegeta-
rian. Eram familiarizat cu principiile unui stil
de viata sanatos. Parea imposibil cd as putea
avea o problema cu drogurile.
Cum saptamanile treceau, numarul pasti-
lelor de durere pareau sa-mi asigure acelasi
efect scontat. Prioritard nu era Tnlaturarea
durerii, ci stare de euforie pe care mi-o
dadeau. Cand nu le administram, deveneam  AdventistReview,
melancolic, dezamagit. Stiam c& ceea ce fac noiembrie 2003
este gresit, dar nu stiam incotro sa ma indrept
spre a-mi gasi ajutorul. in repetare randuri,
mi-am promis cd am sa incetez, dar nu res-
pectam angajamentul luat.
Lund dupad lund, cazurile care solicitau
operatie s-au inmultit, astfel ca programul
meu a devenitincarcat. ,,Poate problema
mea nu-i chiar asa de grava", imi spuneam.
Dar colegi de-ai mei ma Tntrebau de mai
multe saptamani daca ma simteam bine.
»Pari epuizat", Tmi spuneau. Si atunci mor-
madiam ceva despre cum voi topdi eu din
nou dupa o vacanta buna.
Dar situatia de acasd era mai grava. in
fiecare seard, in timp ce-mi parcam masina,
abia daca mai aveam energie sa cobor din ea
si sd intru in casa. De mai multe saptamani,
refuzam sa servesc cina. Ochii Tmi erau adesea
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rosii, tulburi, congestionati de parca
as fi suferit de o boala teribila. Era
adevarat - muream putin cate putin
din cauza dependentei.

imi era mai bine cAnd luam mai
multe pastile. Pe viitor va fi mai
bine, imi spuneam, atata timp cat voi
putea sd obtin mai multe pastile.

Simptomele retragerii acestor
substante din consum erau acum
severe. O importatd vacanta se
apropia si nu eram de serviciu.
Mi-am planuit din nou sa scot
medicamentele din folosinta,
ludnd in loc calmante care sa
diminueze/tempereze aceste
simptome si... sa scap de droguri.

intr-o dimineata de vacanta,
am luat calmante si am fost atat
de somnoros, Tncat toata ziua am
dormit pe canapeaua din sufrage-
rie. Familia mea a inceput sa-mi
puna tot felul de Tntrebari dure,
nsd i-am asigurat cd am nevoie
de aceasta vacanta pentru a ma
odihni. Totusi, ziua urmétoare,
mi-am administrat din nou cal-
mante. Nu puteam umbla fard sa
ma& Tmpleticesc, iar vorbirea mi era
neclara. Eram epuizat, frant. Am
ldsat in cele din urma familia s& ma
duca intr-un centru de recuperare.

in urmatoarele zile, am vorbit
indelung cu alti pacienti - alti spe-
cialisti in domeniul sanatatii, care,
de asemenea, au experimentat
»prabusirea”. Eram plasat Tntr-un
grup de recuperare de 30-40 de
alti profesionisti ai sanatatii, si
ncd ma simteam ingrijorat...

Tratamentul a fost multilate-
ral, continuu si extrem de intens.
Zilele noastre erau amanuntit
planificate: terapie de grup, tera-
pie individuald, terapie pentru
inlaturarea durerii, a stresului,
prevenirea colapsului, seminarii
de sanatate..., terapie prin arta,
terapie nutritionista, terapie cu
ajutorul familiei (care reunea
membrii familiei), ,,grupul barba-
tilor" si un numér de programe
educationale si de exercitii. Un mic
grup condus de terapeutul meu se
intalnea Tn fiecare zi a saptdmanii
pentru mai mult de patru ore pe
zi. Pentru terapie individuald, ma
Tntalneam cu cativa terapeuti o ord
sau doua pe saptamana.

n céteva zile, mi-am dat seama
cat de mult m-am apropiat de
colegii mei de camera si de perso-
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nalul care seingrijea de recupera-
rea mea. Cand oamenii trec prin
astfel de perioade grele, o legatura
cum nu e alta se Tncheaga Tntre ei.
Am descoperit un grup de oameni
care ma admirau pentru omul
dinduntru - oameni care au vazut
n mine fiinta umana cu calitati
care merita salvate. Tn intalnirile
grupului de sprijin, am auzit
multe despre ,,Puterea de sus",
iar aceasta nu a facut decat sa-mi
produca simtaminte de vinova-
tie si confuzie. Ca adventist de
ziua a saptea, avusesem aceastd
putere toatd viata mea. Cum as
putea avea probleme cu depen-
denta atata timp cat il aveam pe
Dumnezeu in viata mea. Fusesem
hirotonit diacon la vérsta de 14
ani, ca fiind cel mai mare in...

De ani de zile, tineam Scoala de
Sabat si predicasem de multe ori,
ca slujbas, Tn comunitatea mea.
Daca Puterea de sus era singurul
lucru de care aveam nevoie, de
ce am avut probleme legate de
dependenta Tn viata mea?

Am Tnceput sa ma rog Domnu-
lui din nou, acordandu-1 mai mult
timp in fiecare zi. Am Tnvatat ca
trebuie sa iau o decizie care sa-mi
indrepte dorinta si intreaga mea
viata sub scutul Sau protector.

Dupa prima lund de tratament,
mi s-a aprobat sa ma intorc acasa
pentru un sfarsit de sdptdméana
de-a lungul cdruia se cerea sa
particip la Tntélnirile grupului
de sprijin in fiecare seara. intr-o
noapte, insa o furtuna puternica
m-a impiedicat sa merg in sigu-
ranta la Tntalnirea cu grupul.
M-am Tntrebat ce sa fac. Apoi,
mi-am amintit de bucata de carton
de mdrimea unei carti de credit
pe care o purtam, era de fapt o
schita a celor 12 pasi ai Intalnirii
grupului. Mi-am adunat membrii
familiei Tn jurul semineului si
le-am explicat ca vom avea o
reuniune de familie. Am des-
chis seara cu o rugaciune. Apoi
am citit cu voce tare familiei cei
12 pasi si am discutat cum ajutd
acestia. Le-am explicat copiilor
mei ca unul din lucrurile pe care
le fac cand sunt plecat e sa parti-
cip si la Tntalniri cum este aceasta.
Le-am explicat cd dependenta are
mai multe forme si aceasta, potrivit

geneticii, demonstreaza ca oricine
poate deveni dependent de sub-
stante chimice. Am discutat despre
modul cum fiecare dintre ei ma
poate ajuta sa ma refac. Le-am

mai explicat cat de important este
pentru mine sa vorbesc cu oameni
care au avut aceeasi problema si
care au iesit victoriosi. Acesta este
motivul pentru care urmez astfel de
intélniri si de aceea voi avea nevoie
de suportul lor continuu, pe viitor.

M-am reintors Tn centrul de recu-
perare, Tncrezator Tn vindecare.

Adesea era foarte dificil sa abor-
dez aspecte din viata mea care ma
dureau, dar zi dupa zi, suferinta
emotionald a Tnceput sa dispara,
Tncetul cu incetul, am ajuns sa
Tnteleg cdile prin care pot sa nlo-
cuiesc simtaminte ca: dusmanie,
urda, singuratate, esec, autocom-
patimire cu increderea. Aceasta
imi dadea putere sa aud cum altii
s-au luptat cu probleme similare.
Unii se confruntau cu Tngrozitoare
suferinte acasa, altii aproape ca-si
pierdusera familiile. Tncepusem
sé realizez cét de binecuvantat
eram. Sotia mea ma ncuraja zilnic
si zi de zi se ruga pentru mine.
Pastorul meu a calatorit sute de
mile doar pentru a se Tntélni cu
mine, ama fTncuraja si a ne ruga
Tmpreund. Primeam foarte multe
carti de vizita sau scrisori de la
prieteni ntorsi acasa.

Genunchiul ranit, care a declan-
sat acest ciclu al dependentei, a
fost indreptat pe cale chirurgi-
cala pe timpul acestui program
de recuperare. La fiecare stadiu
al recuperarii mele, am discutat
cu fiecare doctor, inclusiv cu cel
anestezist, si am facut planuri in
ceea ce priveste tratamentul fara
substante narcotice.

Acum ma trezesc n fiecare
dimineata fara a sti ce-mi va
aduce viitorul pe plan personal
sau profesional. Tnvat sa iau
fiecare zi ca pe un dar al Pute-
rii de sus, al Domnului, care a
fost mereu aldturi de mine. Prin
puterea Lui si cu sprijinul si
fncurajarea neincetata a acelora
care ma iubesc, aceasta célatorie
Tntunecata ma va conduce catre
un punct Tn care voi fi sanatos atat
fizic, emotional, cat si spiritual.

Traducere de loana Goga



Madi avea emotii. Se angajase sa citeasca
0 poezie pentru copii, in cadrul momentului
destinat lor, in ora de serviciu divin. Numai
gandindu-se la lucrul acesta o apucau fiorii.

- De ce oare am promis? s-a tanguit ea.

- Ce sa promiti? antrebat-o mama care
trecea pe langa dormitor.

- Tmpreuna cu alti juniori, am promis sa
sustinem un mic program pentru copii la
inceputul serviciului divin. Corina va canta
la vioara de la balcon, Marius 1l va interpreta
pe licitator, iar eu trebuie sa citesc asta, a
spus ea, ardtandu-i mamei poezia.

- Atingerea maestrului... Hm. Tmi aduc
aminte de ea, a spus mama. imi place.
Citeste-o de mai multe ori, padnd o s-o nte-
legi; aunci o vor Tntelege si cei ce te ascultd, a
sfatuit-o ea pe Madi, Tmbrétisand-o.

Dupd ce mama a iesit din camera, Madi a
citit poezia Tncd o datd. S-a rugat: ,,Isuse, nu
vrei s ma ajuti?" Cand a ajuns acolo unde
se spune cé vioara a fost mai valoroasa
dupa ce a atins-o maestrul, s-a oprit si a
cititinca o datd. ,,Asadar, crezi deja ca sunt
valoroasa?" a murmurat ea. ,,Tot ce trebuie
s& fac este sa Te invit in viata mea si ma vei
ajuta sa fiu o binecuvantare pentru altii.”

in Sabat, Madi era pregétita. Citise poezia
de foarte multe ori. S-a ridicat in picioare si
a Tnceput linistita sa citeasca. Era incurajator
pentru ea sa-si imagineze ca Isus Se afla la
balcon. lata poezia pe care a citit-o0:

Atingerea maestrului
Era speriata si zdrobita, iar licitatorul
Nu prea credea ca merita
Sa piarda prea mult timp cu vioara,
Dar aridicat-o zdmbind.
»O0ameni buni, ce va ofer?" a strigat el.
,Cine incepe oferta?
Un dolar - un dolar - apoi doi,
numai doi -
Doi dolari, cine da trei?
Pentru trei - Tnsa nu -
Din spatele sdlii, un barbat grizonat
A venit in fata si a luat arcusul.
Apoi, dupa ce a sters praful de pe
vechea vioara

Sia acordat corzile,

A cantat o melodie curata si dulce
Ca un colind de Tngeri.

Muzica a incetat, iar licitatorul,

Cu glas induiosat, a spus:

,Cat Tmi oferiti pentru aceastd vioara
veche?"

Sia ridicat-o Tmpreuna cu arcusul.
,»,O mie de dolari - cine ofera doua?
Doud mii - cine ofera trei?

Trei mii o data - trei mii de doud ori -
Se Incheie - s-a sfarsit" a spus el.
Oamenii au ovationat, Tnsa unii dintre ei
s-au mirat.

»Nu intelegem.

Cei-a schimbat valoarea?"
Réspunsul a venit indata:

»Atingerea maestrului”.

Multi oameni cu viata dezacordatd,
Zdrobiti si infricosati de pacat,

Sunt masurati drept ieftini de catre cei
multi,

Ca si vioara aceea veche.

Se opresc la masa vinului si a jocului,
Apoi merg mai departe:

Se sfarsesc - aproape s-au sfarsit!
Tnsd vine Maestrul, iar multimea
nefnteleaptd

Nu poate pricepe

Valoarea unui suflet

Sivaloarea care rasare

Din atingerea Maestrului.

de Myra Brooks Welch

Bonnie Walker

Adventist Review,
mai 2004

Traducere de Oana Pascu

Ora familiei

- Interesati-va daca puteti citi aceasta fabula la biserica, asa
cum au facut Madi si prietenii ei. Puteti folosi un fond muzical.

- Repetati bine textul. Mesajul este: Atingerea lui Isus ne face
pretiosi.

- Spuneti-i ,licitatorului" sa ridice o vioara la momentul potri-
vit. Daca doreste, poate Tnvata si recita cuvintele sale din fabula.
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Admitere

Pentru anul scolar 2004-2005, Liceul Teologic
Adventist din Bucuresti pune la dispozitia celor
interesati urmatoarea oferta educationala:

- 1lclasa filiera teoreticd, profil real, specializarea
matematica-informatica - 28 locuri;

- 1clasa filiera teoretica, profil uman, specializa-
rea filologie - 28 de locuri;

- 2 clase filiera vocationala, profil teologic, specia-
lizarea teologie - 56 de locuri;

Precizam ca pentru fiecare clasa s-a aprobat cate 2
locuri pentru elevii rromi.

inscrierea la filiera teoreticd se va face, pentru
elevii din provincie, la un centru de Tnscriere din
Bucuresti, care va fi desemnat ulterior de Inspecto-
ratul Scolar al Municipiului Bucuresti. Elevii vor fi
repartizati coputerizat, conform mediei de admitere
si optiunii din fisa de inscriere. Pentru profilul teo-
fogic, Tnscrierea se va face la secretariatul Liceului
Teologic Adventist, cu sediul in sos. Vitan Barzesti,
nr.ll, sec. 4, in perioada 23-25 iunie.

Elevii vor sustine un test scris la religie, avand ca
tematica ,,Viata si activitatea Domnului Hristos Tn
Evanghelii”, Tn data de 27 iunie.

Informatii suplimentare se pot obtine la telefonul
021/3345015.

Liceul Teologic Adventist din Craiova functio-
neazd cu doud grupe de gradinitd a cate 25 copii, 4
clase primara si 7 clase de liceu. Pentru anul scolar
2004-2005, scoala noastra pune la dispozitia celor
interesati urmatoarea ofertd educationala:

- Incepénd cu anul scolar urmator, se infiinteaza
clasa a V-a de gimnaziu.

- filiera vocationala, profil teologic - 28 locuri,
inscrierea se va face la secretariatul scolii.

- filiera teoreticd, profil real, specializarea
matematica-informatica - 28 locuri; inscrierea se
va face la Centrul Judetean de Admitere, conform
programului de repartizare computerizata, codul
clasei fiind 184.

inscrierile pentru filiera vocationald vor avea loc
n perioada 23-25 iunie 2004. Interviul sau proba de
verificare a cunostintelor biblice (Evanghelii) - Tn
functie de numarul de Tnscrieri - va avea loc in data
de 28 iunie 2004.

inscrierea pentru filiera teoreticd se va face con-
form programului national.

Mai multe informatii puteti afla la numarul de
telefon: 0251596355 sau fax:0251433305- Adresa
noastra este: Craiova, str. Pascani, nr. 28, jud. Dolj
(in curtea Liceului Industrial de Chimie).

Liceul Teologic Adventist din Cluj are disponi-
bil, pentru anul scolar 2004-2005, urmatoarea oferta
educationala:

- filiera vocationald, profil teologic - 28 locuri,
pentru care inscrierea se va face la secretariatul scolii.
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inscrierile pentru filiera vocationald vor avea loc
in perioada 23-25 iunie 2004. Interviul sau proba
de verificare a cunostintelor biblice - n functie de
numarul de Tnscrieri - va avea loc duminicd, 27 iunie
2004, ora 11.

Mai multe informatii puteti afla la numerele de telefon:
0264.167.698 sau 0722.977.002. Adresa noastra este: Cluj-
Napoca, str. Campului Micro I1/2, jud. Cluj, 400664.

Gheorghe Modoran, director, Departamentul Educatie

Tabara de sanatate si familie

Centrul de Sanatate si Medicina Preventiva
Herghelia, impreuna cu Centrul de Educatie pentru
Sanatate si Asociatia Sdnatate si Temperanta
organizeaza Tabdra de sanatate si familie, la Hotelul
Alex, Campulung-Moldovenesc, in perioadele: 18-25
iulie si 1-8 august 2004 si Tabara de copii ,,Gandeste
Cutezator!", in perioada 25 iulie-1 august.

Costul Taberei de sanatate este de 2.700.000 de lei
pentru adulti si 1.700.000 de lei pentru copiii sub 10
ani. Pentru apartamente, pretul este de 3.000.000 de lei
de persoana. (3 apartamente)

Pretul Taberei de sdnatate include: cazare, masa
(meniu vegetarian), seminarii medicale si de familie,
clase de gatit, gimnastica, expozitie de sanatate si mate-
riale de specialitate.

Servicii oferite: teste computerizate (varsta inimii,
riscul de infarct miocardic, varsta biologica), clase de
gatit, determinarea indicelui de grasime corporald,
consultatii, seminarii de familie.

Servicii optionale (oferite contra cost): determinarea
glicemiei si a colesterolului, masaj, o excursie in Muntii
Rardu si vizitarea altor puncte turistice din zona.

Tabara de copii ,, Gandeste Cutezator!"

Perioada: 25 iulie -1 august. Costul taberei este de
1.800.000 lei. Varsta 12-16 ani. Costul taberei de copii
este de 1.800.000 lei.

Dacad vrei sd « gandesti cutezator», daca doresti
sa petreci o vacanta de neuitat, daca vrei sa-ti faci noi
prieteni si sd Tnveti sau sd-ti Tmbundatdtesti limba
engleza, vino la tabara.

Aici te vor astepta tineri din mai multe tari
din Europa. Eidoresc ca, prin jocuri si activitati
recreative, trasee montane si focuri de tabara, plus
multe alte surprize, sa-ti ofere ceea ce ai nevoie:

0 SAPTAMANA DE BUCURIE SI AVENTURA

Rezervari si informatii suplimentare:

Centrul de Sanatate si Medicind Preventiva Romania
O.P. Ceuasu de Campie, Cod 547144, jud Mures
Tel: 0265-324-010, e-mail: hergheia@rdslink.ro
Teodora Goran, director, Departamentul Sanatatesi Temperanta


mailto:hergheia@rdslink.ro

M aranatha 1979-2004 - Reintalnire peste ani
Toti fostii membri ai formatiei corale ,,Mara-
natha", care si-a desfasurat activitatea in perioada
1978-1983, sunt invitati in mod cordial la reintalni-
rea de peste ani, programata sa aiba loc Tntre 10-12
septembrie 2004 (la Moeciu), cu prelungire pana in

Sabatul din 17 septembrie (programe muzicale in
Bucuresti). Dorinta noastra este sa fim Tmpreuna cu
aceasta ocazie.

Pentru informatii si confirmarea prezentei:

- Gabriel Achim: telefon fix 021-648 51 34

non stop; telefon mobil 0740-120 118

- Nadia Safta (Voinea): telefon serviciu

021-490 8590; e-mail nadia_amiro@yahoo.com

Organizatori: Dorel Neacsu, Gabriel Uta, Gabriel

Achim si Nadia Safta

Ceremonia de la Capitol Hill

Cu ocazie ceremoniei de la Capitol Hill, din 7
aprilie 2004, Dr. John Graz, secretarul general al aso-
ciatiei Libertate Religioasa Internationala si director
al Departamentului Libertate Religioasd la Confe-
rinta Generald, a nominalizat si apreciat activitatea
Departamentului Relatii Publice si Libertate Reli-
gioasa al Bisericii Adventiste din Romania. ,,Pastorul
Viorel Dima a facut o lucrare foarte buna n pro-
movarea libertatii religioase Tn Roménia. Energia si
viziunea lui constituie un model pentru ceea ce noi
putem realiza pentru cauza libertdtii si a demnitatii

Propunere de proiect

infiintarea Asociatiei Profesionale Adventiste in
domeniul social (APAdS)

Obiectivele proiectului:

- reunirea persoanelor care au diploma de licenta
si profeseaza in domeniul stiintelor socio-umane;
(pedagogie, psihologie, asistentd sociald, sociologie);

- alegerea numelui acestei asociatii si Tnregistrarea
ei oficialg;

- alcatuirea unei baze de date necesare pentru
transmiterea eficientd a informatiilor;

- facilitarea cunoasterii reciproce, elaborarea unor
proiecte comune etc;

- programarea unor ntalniri anuale (congrese, sim-
pozioane), Tn care sa existe un schimb de experienta,
comunicari stiintifice, intalniri cu specialisti straini etc.

Perioada: 1-3 octombrie 2004

Locul desfasurarii: Institutul Teologic Adventist,
Cernica, jud. llfov

Detalii vor fi oferite in numarul urmator al ,,Curie-
rului Adventist".

Persoana care poate fi contactata si inscrieri:

Lect. univ. drd. Gili Bérbulescu, Facultatea de Teo-
logie - Asistenta Sociala, I.T.A., Cernica, llfov; tel.
0745.148.128

Proiectul se desfasoara sub egida Uniunii Roméane
si va avea tot sprijinul organizatilor similare adven-
tiste din strainatate.

umane."

Adam

Engelhardt

aincetat din
viatd la data de 8 martie 2004. La
24 mai 1926, pdrintii romano-cato-
lici, Francisca si Ludovic Engel-
hardt din localitatea Sintea Mare,
jud. Arad, dau nastere la cel de-al
doilea copil, Adam. De la o varsta
fragedd, a ramas orfan de tata,
iar lanumai 18 ani este deportat
impreuna cu sora lui mai mare Tn
Rusia, la ,Lagarul Mortii".

Dupad trei ani, se Tntoarce acasa,
cu sandtatea subredd, bolnav. A
fost o minune, deoarece numai un
sfert din cei deportati acolo s-au
mai intors. in 1950 se cadsatoreste
cu Paulina Valea. Tn 1960 devin
membri ai Bisericii Adventiste.
Dumnezeu Ti binecuvanteaza cu
trei copii, Paulina, Adam si Fran-
cisc. Tn ciuda Tncercarilor din viata
sa, Dumnezeu Ti da putere pentru
aintretine familia. Cu mama bol-
nava, orfan, avand proprietatile

confiscate la Tntoarcerea in tara,

a muncit din greu. lubea florile,
pasarile, animalele. Era floricultor.
Tn 1997 a suferit un accident cere-
bral vascular, care il imobilizeaza
la pat. Astfel cunoaste neputinta
si dependenta, mai ales de sotie.
Ea a fost aldturi de el pana la
moarte, ngrijindu-1 cu credinciosie
si devotament. Psalmi 3,5; 4,8.

Steliana Aldescu, ndscutd n
orasul Ploiesti, la 7 iulie 1913, s-a
stins din viatd in ziua de 10 martie
2004. A fost cunoscuta sub numele
de sora Dodu, nume mostenit de
la pastorul Dodu, fostul sot activ
in lucrarea de evanghelizare. Ca
pastoritd, a simtit datoria sa fie
l&ngd sotul ei zi si noapte, fiind
0 bund ospitaliera pentru toti cei
ce aveau nevoie sa mentina sus
stindardul Evangheliei.

A fost condusa la locul de
odihna cu speranta Tntalnirii man-
tuitorului in dimineata invierii.

Laurentiu Pdun (25 martie
1947 - 29 ianuarie 2004), nascut
in comuna Sacele (CT), in fami-
lia Paun lordache si Elena, este
primul copil dintre cei opt copii
crescuti in temere de Dumnezeu,
iar Tn 1965, Laurentiu Tncheie lega-
mant cu Dumnezeu, prin botez,
n 1970, se casatoreste cu Rebeca
Pasla si impreuna sunt binecu-
vantati cu doi copii - Silvian si
Corina-Manuela. Slujeste de tanar
in comunitatea Vadu (CT), ca
diriginte de tineret si prim-diacon,
iar din 1982, ca prezbiter.

n seara zilei de 29 ianuarie
2004, Tsi cheama familia la ultimul
altar familial si discuta, Tsi cer
iertare, se roaga, iar el isi Tncredin-
teaza familia Tn mana Domnului,
fiind constient de vremurile care
urmeaza.

Rdpus de o suferintd nemiloasa
care l-a macinat din 1985, in noap-
tea de 29 ianuarie 2004 inchide
ochii, asteptand ziua Tnvierii.
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Adrian
Bocaneanu

presedinte,
Uniunea Romana

Nu stim cd Domnul Isus ar fi fost vreo-
data Tn Tnchisoare. Daca ar fi fost, cauzele ar
fi fost onorante pentru El. Asa c&, gandim
noi, ar fi fost un privilegiu sa aflam ca El este
Tntemnitat. Imediat am fi mers sa-L vizitam.
Daca conducerea inchisorii ar fi permis, ar fi
fost un pelerinaj permanent la celula lui Isus.
In felul acesta, ar fi fost foarte usor s& ne
facem datoria fatd de cei intemnitati. Fiecare
dintre noi ar fi avut de vizitat o singura per-
soand, si aceea condamnata pe nedrept!

Desigur, realitatea este alta. Populatia
inchisorilor este egald cu cea a unui oras.
Desi existd oameni Tnchisi pe nedrept, cei
mai multi nu se pot méandri cu acest titlu
de noblete. Pacatul, neputinta, disperarea
si chiar perversitatea Ti fac sa fie dispretuiti,
temuti, ocoliti. Nu este nici o glorie sa vizi-
tezi oameni Tn inchisoare.

Totusi, aceasta este ceea ce Isus a facut cu
mine si cu dumneavoastra. Cand El a venit
la noi, a fost ca si atunci cand ,,S-a dus sa
propovaduiasca duhurilor din Tnchisoare" (1
Pet. 3,19). Daca El nu ar fi patruns aici, despre
Tntreaga omenire s-ar fi spus: ,,A ajuns... 0
inchisoare a oricarui duh necurat" (Apoc. 18,2).
Daca suntem liberi, dacd avem demnitate si
daca speram n viata vesnica, este pentru ca
El a venit si a luptat sa ne elibereze: ,,Da, zice

Penitenciare Tn care se lucreaza:

- Filiala Banat: Arad 1, Arad 2, Timisoara,
Oradea

- Filiala Moldova: Bacdu, Botosani, Galati, lasi,
Tg. Ocna CRM, Tg. Ocna Spital, Vaslui

- Filiala Muntenia: Braila, Mdrgineni, Ploiesti,
Rahova, Tichilesti, Targsor

- Filiala Oltenia: Craiova-minori, Craiova-
majori, Pitesti, Tg. Jiu, Drobeta Tr. Severin

- Filiala Transilvania - Nord: Aiud, Baia Mare,
Bistrita, Cluj Napoca, Gherla, Satu Mare

- Filiala Transilvania de Sud: Codlea,
Miercurea Ciuc

Penitenciare Tn care se vor deschide sau redes-

chide puncte de activitate:
- Filiala Banat: Deva
- Filiala Oltenia: Pelendava
- Filiala Transilvania de Nord: Dej
Nr. de voluntari: 400
Nr. de detinuti asistati: 50.000
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Domnul, prada celui puternic Ti va fi luatd,
si cel prins de asupritor va scdpa, cdci Eu voi
lupta..." (1s.49,25).

Isus ne invita sa ne alaturam Lui si sa
mergem la cei din temnite. Nu este ceva care sa
aduca satisfactii imediate sau prestigiu. Lucra-
rea in inchisori si are riscurile, dezamagirile si
greutatile ei. Dar este o slujire a Evangheliei de
cel mai Tnalt grad - cultivand modestia, rabda-
rea, iubirea neconditionata si credinta.

Isus ne invitd sd ne alaturam Lui si sa
ddm sansa reald a unui Tnceput celor care ies
din temnite. Fard iertare, speranta si Tncre-
dere, acestia sunt mai rdu intemnitati dupa
ce ies din temnitd decat Tn timpul condamna-
rii. Acolo erau Tn societatea condamnatilor,
cu regulile si tiparele ei. lesind, sunt tratati
caun corp strain. Simt cd ar face bine sa nu
stea printre noi. Asa cd nu putini se intorc Tn
singurul loc de pe lume care Ti asteapta.

Avem foarte mult de facut, ca sa impli-
nim cele scrise de profet: ,,Dezleagd lantu-
rile rautatii, deznoada legaturile robiei, da
drumul celor asupriti, si rupe orice fel de
jug" (1s.58,6). Unde? Cum? Cine o poate
face? Informatiile si interviul care urmeaza
contin raspunsuri siTncurajari pentru cei
care vor sa-L Tnsoteasca pe Isus intr-o vizita
n temnita.

Programe derulate:
- Program national ,,Educatie si morald Tn peni-
tenciarele din Romania 2004". Planul tematicii
abordate: a) pentru minori/tineri: Cele mai
frecvente boli si mijloacele de prevenire; Nume
si caractere - subiecte religioase; b) pentru femei:
Sanatatea ta; Codul bunelor maniere; Figuri din
istoria hiblica; c) pentru barbati: Codul bunelor
maniere, Sdndtatea ta; Istoria faptelor apostolilor;
- Consilierea detinutilor Tn cadrul proiectului
"Program de Informare, Consiliere si Orientare
Profesionald" in parteneriat cu Asociatia PAEM
Arad (67 persoane) si continuarea asistentei
dupa eliberare (23 persoane);
- Organizarea clubului Hobby (Arad, 10 persoane);
- Organizarea unui grup vocal-instrumental
(Bistrita);
- derularea programului ,Galileanul” (Galati,
Braila, Targu Ocna);
- concursuri pe diferite teme (Bacdu, Baia Mare);
- curs antifumat (Targsor - 20 femei au
renuntat la fumat).



BISERICA $I SOCIETATEA

A. Care sunt activitatile pe care
le desfasoara Serviciul Umanitar
pentru Penitenciare (S.U.P.)?

loan Rusneac, director execu-
tiv national: De trei ani, avem un
program aprobat anual de Directia
Generala a Penitenciarelor (D.G.P.),
prin care oferim instruire speci-
ficd pentru minori/tineri, femei si
majori. Acesta este programul de
baza, care se desfasoara in toate
penitenciarele unde activam. In
plus, exista multe initiative locale
prin care se organizeaza evenimen-
tele cu ocazia sarbatorilor religioase,
n afara programelor religioase
(céntari, versuri, prezentéri biblice),
se ofera detinutilor alimente,
imbracaminte, efecte personale.

Un alt gen de activitati Tl constituie
cursurile de calificare in diverse
meserii. De asemenea, n cateva
penitenciare, am pus la dispozitia
conducerii casete video si audio

cu prelegeri religioase (Galileanul,
Vremea Tmpacarii etc.), care au fost
difuzate pe reteaua interna a peni-
tenciarului respectiv. in ultimii doi
ani, au aparut patru reviste scrise de
detinuti, iar S.U.P. ajutd la tipdrirea
si distribuirea acestor reviste.

B. Ce calificare trebuie sa aiba
voluntarii care doresc sa activeze
n cadrul SU.P.?

Valeriu Petrescu, presedinte nati-
onal: Prima si cea mai importanta
calificare este dragostea pentru
oameni. in protocolul incheiat cu
D.G.P., nu se specifica necesitatea
ca voluntarii sa aiba o anumita cali-
ficare. Totusi, cei care au cunostinte
in domeniul psihologiei, peda-
gogiei, teologiei pot fi extrem de
eficienti Tn aceastd activitate. Cand
cineva doreste sa devina voluntar
S.U.P. este instruit cu privire la
specificul activitatii in penitenciare,
este informat despre regulamentele
penitenciarelor, Tn asa fel incat acti-
vitatea noastra sa se poata desfasura
in cele mai bune conditii.

C. V& confruntati cu dificultati
n dezvoltarea activitatii S.U.P. si,
daca da, care sunt acestea?

Valeriu Petrescu: Trebuie sd
spunem ca exista o deschidere
totala din parte D.G.P. si din partea
majoritatii conducerilor penitencia-
relor pentru activitdtile organizatiei
noastre. Este adevarat ca ici si acolo,
in mod izolat, apar dificultati Tn
relatiile dintre S.U.P. si unii cape-

lani ai penitenciarelor. Dar dificul-
tatea majora consta in faptul ca sunt
din ce Tn ce mai putini memobri ai
bisericii care doresc sa activeze n
acest domeniu. Anul trecut, la Tg.
Mures, a fost invitat reprezentantul
Serviciului educativ din peniten-
ciarul Tg. Mures pentru a prezenta
n Biserica Adventista activitatea
S.U.P. si pentru a sprijini actiunea
de recrutare de noi voluntari.

Din pacate, raspunsul n-a fost cel
asteptat.

D. Am auzit ca existd Tn unele
penitenciare detinuti care s-au
declarat adventisti si care doresc s&
fie botezati.

Nicolae Serban, director execu-
tiv, Filiala Oltenia: Este adevarat,
n penitenciarul din Craiova existd
0 grupad organizata de detinuti
care s-au declarat adventisti si au
cerut bisericii din Craiova sa fie
asistati religios. De cétva timp,
aceastd grupa participa in fiecare
Sabat, Tn mod regulat, la servicii
divine organizate in penitenciar cu
sprijinul Bisericii Adventiste din
Craiova. Cativa dintre ei au solicitat
sa fie botezati si, in curand, va avea
loc acest eveniment, primul de acest
fel din tara noastra. Dar, n luna
martie, Tn comunitatea Craiova,
s-au botezat trei fosti detinuti. De
altfel, nu este singura comunitate n
care au fost botezati fosti detinuti.
Exista o multime de experiente
extraordinare, care arata cd pentru
Dumnezeu nu exista nici gratii, nici
alte piedici pentru a schimba vietile
oamenilor.

E. Cum este privitd activitatea
S.U.E de cdtre personalul din peni-
tenciare?

Mihai Enea, director executiv,
Filiala Moldova: 7n filiala noastra,
am putut observa o schimbare trep-
tatd, dar spectaculoasa de atitudine
a personalului din penitenciarele
unde activam. Daca la inceput erau
indiferenti, pe masura ce au asistat
la derularea programelor si activi-
tatilor noastre, au devenit din ce
n ce mai interesati, au inceput sa
aprecieze efectul activitatii noastre
aS.U.P.ra detinutilor, astfel incat
acum sunt extrem de doritori sa
colaboreze cu noi. Conducerile
catorva penitenciare ne solicita
diversificarea si amplificarea
activitdtilor pe care le desfasurdm
pentru detinuti.

George Uba, presedinte, Filiala
Muntenia: Anul trecut s-a intam-
plat un lucru neasteptat. Am fost
solicitati sa pregdtim programe
pentru personalul penitenciarelor,
ceea ce arata ca activitatile S.U.P.
sunt nu doar acceptate, ci apreciate
ca fiind folositoare si interesante. Ni
s-a cerut sa pregdtim prezentari din
domeniul controlului stresului, al
vietii de familie, al sanatatii.

Gabriel Dragos, presedinte, Fili-
ala Banat: Anul acesta am organizat
n penitenciarul din Arad o expozi-
tie de sdndtate, care s-a bucurat de
un succes peste asteptdrile noastre.
Ni s-a cerut sa mai organizam astfel
de activitati si toate cadrele din
penitenciar au fost Tncantate de ser-
viciile pe care le-am oferit cu ocazia
aceasta.

F. Care sunt planurile S.U.P.?

loan Rusneac, director executiv
national: Dorim sa promovam mai
mult activitatea noastra in bisericile
din Intreaga taréd pentru a putea
recruta cat mai multi voluntari. Am
Tnceput o colaborare fructuoasa
cu filialele Amicus si dorim sd o
dezvoltdm cat mai mult, pentru ca
membrii Amicus constituie o cate-
gorie deosebit de valoroasa pentru
activitatile S.U.P. Vrem sa facem
mai mult si pentru familiile deti-
nutilor si credem ca este nevoie de
0 mai mare implicare a bisericilor
locale in acest gen de activitate.

As vrea sa amintesc doud aspecte
speciale care deschid o alta directie
de actiune pentru S.U.P. La Arad,
fr. Costache Cataramd, voluntarul
cel mai activ si cu cea mai indelun-
gata activitate, gazduieste la dansul
acasa patru-cinci fosti detinuti, pe
care 1i ajuta sa Tnvete o meserie
n domeniul constructiilor sau in
lucrari agricole, le cauta loc de
munca, sprijinindu-i in felul acesta
sd se integreze Tn societate. Anul
trecut, Filiala Muntenia a cumparat
o proprietate la Buciumeni, jud.
Déambovita, si a inceput construirea
unui centru de resocializare pentru
fosti detinuti.

Credem ca Biserica noastra ar
putea face mult mai mult pentru a-i
ajuta, la iesirea lor din penitenciare,
pe acei detinuti care au hotarat sa-si
schimbe viata. Aceasta este o impli-
nire directd a misiunii bisericii.
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