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Stimati cititori,

Viata ne poate face uneori sd
ne simtim ca o coarda intinsa.
Suntem Tmpinsi Tntr-o parte sau
alta de urgentele zilnice, incét
nu mai avem timp pentru lucru-
rile importante ale sufletului
nostru. De aceea acest numar al
revistei va oferd cateva articole
despre un subiect primordial
n viata unui crestin, sianume
comuniunea cu Dumnezeu.

Ce putem spune despre
relatia noastra cu Dumnezeu,
dacd ne rugam doar din cand in
cand? Articolul Comuniunea cu
Dumnezeu, al scriitorului Jim
Hohnberger, cunoscut si-n tara
noastra de toti cei care au citit
cartea Scapare la Dumnezeu,
prezintd, intr-un mod simplu
si practic, ce Tnseamna sa ai o
legatura vie cu Mantuitorul in
fiecare zi. Cum ar trebui s ne
rugam? Pentru ce sd ne rugam?
La aceste Tntrebadri si la altele, va
raspunde articolul Prejudecati
despre rugaciune.

»Nu marog pentru ca este
important, ci ma rog pentru ca
sunt disperat” spune Gavin
Anthony Tn articolul Ce se
intdmpla cand conducatorii nu
se roaga. Cititi-1 si veti descoperi
avantajele si frumusetea unei
vieti de rugdcine. Articolele
Ceinseamna sa fii spiritual
sau Biserica, ucenicie>misiune
ntregesc tabolul unei experiente
autentice crestine si ne incura-
jeaza laTmpartdsirea vestii bune
a Evangheliei méantuirii.

Tinerii au cuvantul este un
interviu provocator, luat pre-
sedintelui Conferintei Generale,
Jan Paulsen, iar reportajele aces-
tei luni surprind cateva momente
semnificative din viata bisericii.

Speram ca, citind aceste
pagini, sufletul sa va fie atins
de chemarea Cerului, de a va
apropia in fiecare zi de Dum-
nezeu pana in ziua cand Il vom
vedea fata Tn fata.

Redactia
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Daca ,te doare”
rugadunea. ..

in primavara acestui an, Casa de Editura
»Viatd si Sanatate" a publicat o brosura
intitulatd Rugdciunea mamei. Desigur, ca
la orice noua aparitie editoriald, ne punem
o0 serie Tntreaga de Tntrebdri: Va fi cautata
aceastd brosurd? O vor aprecia fratii? O vom
tipari si va ramane in depozitul Editurii?

Din fericire, experienta cu brosura aceasta
aintrecut cele mai optimiste asteptari. inca
de la aparitia ei, brosura a fost cdutata si
citita de mii de frati, dar mai ales de surori.
Explicatia este simpla, daca ludm Tn consi-
derare subiectul brosurii: lupta unei mame
pentru binele prezent si vesnic al fiului ei.

Nu stiu ce efect a avut aceastd brosura
asupra vietii de rugdciune a miilor de
cititori. Doar vesnicia 7l va face cunoscut,
Tnsd stiu ce efect a avut asupra mea, cand,
citind-o, mi-am amintit de mama, de expe-
rienta rugaciunii ei de-o viata.

Copil fiind, cu ochii inca buimaciti de
somn, mergeam s-0 caut prin casa. Si o
gaseam adesea pe genunchi, langa o masuta
rotunda - ,locul sacru" al casei. Acolo, ma
asezam langa ea si priveam contrariat cum
se ruga: lacrimi fierbinti 7i curgeau pe obraji
in timp ce ofta din adancul sufletului.

Erau semne evidente ale unei lupte sufle-
testi profunde. Si, desi eram doar un copil,
intelegeam ca, in timp ce se ruga, se Tntam-
pla ceva foarte serios. Atuncili stergeam
lacrimile si o certam, spunandu-i: ,,Dacad te
doare rugdciunea, de ce te mai rogi?"

Amintirea acelor ocazii nu poate fi
stearsda din memoria mea. Anii au trecut si,
de-a lungul timpului, am avut ocazia sa trec
prin aceasta experientd ,a rugdciunii care
doare": cand stai Tn fata Dumnezeului Celui
Viu si, cu lacrimi si suspine, Tti deschizi

sufletul Tmpovarat si mah
Lui tot ce nu poti spune nimanui.

lar Dumnezeu, Cel care cerceteaza totul
- si sufletul, si rarunchii - si care ne-a creat
»dupéa chipul si aseméanarea Sa", opereaza
»pe cord deschis", prin metode stiute doar
de El, pentru a vindeca si reface tot ce s-a
stricat si deformat prin pdcat.lAstfel, ne
pregateste pentru o noua lupta a credintei,
pe care, de aceasta datd, sa o putem cas-
tiga, fiindca, fara aceastd tamaduire, n-am
mai avea curajul sa ne avantdm Tn bétalia
»impotriva stapanitorilor intunericului
acestui veac, impotriva duhurilor rautatii,
care sunt Tn locurile ceresti".

lar dacd exemplul unei mame nu poate
fi sters din memoria unui simplu copil, cum
va putea sterge cineva, din memoria Uni-
versului, exemplul Mantuitorului? Despre
El se spune ca ,n zilele vietii Sale paAman-
testi, aducand rugdciuni si cereri cu strigate
mari si cu lacrimi catre Cel ce putea sa-L
izbaveasca de la moarte, si fiind ascultat,
din pricina evlaviei Lui, macar cd era Fiu, a
Tnvatat sa asculte prin lucrurile pe care le-a
suferit”. (Evrei 5,7.8)

lata de ce, atunci cand rugdciunea noa-
strd devine dureroasd, e momentul sa ne
amintim de ,,Cédpetenia mantuirii noastre"
- Isus Hristos - fiindca ,,El suferintele noa-
stre le-a purtat, si durerile noastre le-a luat
asupra Lui", ca sa devenim si noi biruitori
asupra pacatului si a ispitelor care ne inva-
luie atat de usor. Daca ,rugaciunea doare",
sa ne amintim de Cuvantul care spune:
»Celui ce va birui, Ti voi da sa sada cu Mine
pe scaunul Meu de domnie, dupa cum si
Eu am biruit si am sezut cu Tatdl Meu pe
scaunul Lui de domnie" (Apoc. 3,21).

Paul Csavdari

director, Casa de
Editura ,,Viatd si
Sanatate"
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DEVOTIONAL

Jim Hohnberger

scriitor,
Polebrige,
Montana

Adventist Review,
septembrie 2002

Traim ntr-o lume care se grabeste. Nu s-a
intentionat asa, dar aceasta este realitatea.
Tehnologia si proliferarea metodelor care ne
scutesc de efort au fost destinate s& ne ofere
timp de calitate atat noud, cat si familiilor
noastre, astfel incat atentia noastra sa fie con-
centratd mai degraba pe a fi, decét pe a face.

Din nefericire, orice timp liber pe care
ni-1 ofera stilul de viata al secolului XXI,
rareori 7l folosim dezvoltand relatiile cu
aceia care ne aduc multe Tmpliniri Tn viata:
Dumnezeu, familia, prietenii si aceia carora
le slujim in Numele lui Hristos. De cele mai
multe ori, timpul nostru este dedicat unei
scheme de timp, deja programate, determi-
nate de nevoi si angajamente.

Totusi, noi trebuie sa avem o legatura
vie cu Mantuitorul nostru, daca dorim
ca viata sa ne fie Tmplinita din punct de
vedere fizic, emotional si spiritual. El
poate face aceasta, iar dorinta Lui de a ne
mantui este maxima. Activitdtile noastre
zilnice nu ar trebui niciodatd, si nici chiar
pentru o clipd, sd ne desparta de legatura
si comuniunea cu Cel care ne-a promis
»viatd din belsug" (vezi loan 10,10).

Domnul Hristos a spus: ,,Ramaneti in
Mine, si Eu voi ramane in voi. Dupd cum
mladita nu poate aduce roada de la sine,
dacd nu ramane Tn vita, tot asa, nici voi
nu puteti aduce roada, daca nu ramaneti
n Mine" (loan 15,4). A rdamane in Hristos
Tfnseamnd a primi in mod constant Duhul
Sfant, indiferent unde suntem si ce facem.
Aceastd acceptare este activa, un proces
continuu. Atata timp cat aceastad experienta
este mentinuta - gandurile, cuvintele, actiu-
nile centrate in El - roada Duhului va fi
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evidenta Tn toate evenimentele zilnice (vezi
Gal. 5,22.23). Dar, daca nu dam importanta
legaturii si comuniunii cu sursa puterii si a
vietii, faptele firii pamantesti Tsi vor face loc
n viata noastra (vezi Gal. 5,19-21).

Prea ocupat, ca sa mai fii bun

Unele dintre diversiunile cele mai mari,
care ne fac sa nu avem o relatie buna cu
Maéntuitorul, sunt graba, suprasolicitarea si
munca peste masura. Toti incepem ziua cu
intentii bune. Apoi, traficul aglomerat sau
anumite defectiuni ale masinii ne Tmpiedica
sd ne indeplinim activitdtile n timp util;
colegul de munca s-a Tmbolnavit, iar noi
suntem chemati sd-I Tnlocuim; consultatia
medicului ne-a produs descurajare sau,
mai mult, suntem Tngroziti de vestile pe
care le auzim. Tn timp ce noi permitem ca
presiunile zilnice sa ne epuizeze si s ne
copleseasca, ispita este sa rupem legatura
cu Hristos si sd actionam Tn propria noastra
putere, care Tntotdeauna este insuficienta.
Ellen White avertizeaza: ,,Munca peste
masura ne conduce uneori la pierderea
controlului de sine. Tatal ceresc nu gaseste
placere in cei care se impovareaza singuri.
Responsabilitati pe care El niciodatd nu a
intentionat ca ei sa le realizeze sunturma-
rite cu nesdabuintd. Dumnezeu doreste s
realizdm cd nu putem glorifica Numele Lui,
Tmpovarandu-ne peste masura, devenind
deprimati, incapabili de discernamant,
maniosi, agitati si galcevitori. Noi trebuie sa
Tndeplinim doar responsabilitdtile pe care
Domnul ni le-a dat, increzdndu-ne Tn El, si
astfel ne vom pastra inimile curate, blande
si intelegdtoare"”.1



Ti se Tntdmpl&, asemenea mie,
sa te trezesti devreme, dimineata,
sa petreci timp Tn studiu si ruga-
ciune, apoi sa mergi la treburile
zilnice si sa uiti de ,,Acela care
poate sa te pazeasca de orice
cadere" (luda 24)? Exista vreo
solutie pentru aceasta primejdie?
latd ce m-a ajutat pe mine.

Odihna si ascultare

miincredintez viata Tn ména lui
Hristos, apoi ma odihnesc Tn El.
Cand sunt ispitit sa ma grabesc,
mi revendic fagaduinta: ,,Ure-
chile tale vor auzi dupa tine glasul
care va zice: 'lata drumul, mergeti
pe el!" cand veti voi sa va mai aba-
teti la dreapta sau la stanga" (Is.
30,21). Acel susur bland ne invita
in permanenta: ,,Opriti-va, si sa
stiti cd Eu sunt Dumnezeu" (Ps.
46,10). Un remediu simplu pentru
o problema universala.

Cum pot face aceasta? Foarte
simplu, punand-o Tn aplicare.
Cand descopar ca sunt grabit sau
agitat - acasa, la lucru, la joaca,
sau Tn oricare activitate - sunt
dispus, Tnainte de termen, sd iau o
pauza. Acesta este un angajament
pe care 1l fac cu Domnul Hristos
lainceputul fiecdrei zile. El imi
aminteste aceasta cu fidelitate, iar
eu imediat ma supun Lui. Prin
harul Lui, pot rezista zdapacelii
vietii moderne si Tmi iau céteva
minute sa ,,ma opresc Si sa stiu cd
El este Dumnezeu".

e

Daca sunt la masa de seara, asez
cutitul si furculita pe masa, stau
rezemat de spatarul scaunului,
ma relaxez si vorbesc in tacere cu
Domnul meu. Cand agitatia este
mare acasd, caut un fotoliu con-
fortabil siTmpart cu Tatdl ceresc
toate poverile mele. Cand lucrez,
ma retrag Tntr-un loc linistit si-mi
descarc povara inimii Tnaintea
Domnului pand ce am din nou
certitudinea tacuta a Mantuitoru-
lui meu. La adundrile sociale, o
simpla iesire afard la aerul proas-
pat, in timp ce vorbesc cu Cel
atotputernic, face minuni pentru
spiritul meu agitat.

Aceasta solutie simpla trebuie
Tndeplinita de mai multe ori pe
zi, si zi de zi, deoarece toti avem
tendinta de a ne Tntoarce la obi-
ceiurile mostenite si cultivate. Dar
cand, in mod loial, ne supunem
grijii lui Dumnezeu, ori de cate ori
este necesar, putem avea o placuta
comuniune cu Mantuitorul nostru.

Chiar si loan, ucenicul iubit,
cel care a reflectat cel mai mult
asemanarea cu Mantuitorul sau,
nu a avut Tn mod natural dispo-
zitia tacuta, linistita si degajata.
De fapt, el a fost cunoscut ca unul
dintre ,fiii tunetului" (Marcu
3,17). Dar si-a supus viata lui
Hristos pana ce aceasta denumire
a fost uitata. Agitatia lui si spiritul
sau ambitios au fost in final cuce-
rite prin credinta in puterea atot-
prezentului Mantuitor. Aceasta
poate fi si experienta noastra.

Reducerea vitezei pas cu pas

Pasii actiunii sunt simpli si foarte
bine ilustrati in Psalmul 143,8-12:
»Fa-ma sa aud dis-de-dimineata
bunatatea Ta, cdci ma Tncred
Tn Tine. Arata-mi calea pe care
trebuie s& umblu, cdci la Tine Tmi
nalt sufletul. Scapa-ma de vréj-
masii mei, Doamne, céaci la Tine
caut adapost. Invatd-ma sa fac voia
Ta, cdci Tu esti Dumnezeul meu.
Duhul Tau cel bun s& ma célau-
zeasca pe calea cea dreapta! Pentru
Numele Tau, Doamne, inviorea-
za-ma; in dreptatea Ta, scoate-mi
sufletul din necaz! In bunatatea
Ta, nimiceste pe vrajmasii mei, si
pierde pe toti potrivnicii sufletului
meu, cdci eu sunt robul Tdu."

In primul rdnd, Dumnezeu Tsi
descopera intotdeauna bunata-
tea prin minunea unei noi zile.
Aceasta se Tntampla cand, prin
rugdciune, ne incredintam vietile
n mainile Celui care este suficient
de puternic pentru a ne salva.

Tn al doilea rand, Dumnezeu
ne arata calea pe care trebuie sa
mergem. Cu alte cuvinte, Tn rds-
punsul larugdciunile noastre, El
imprima in mintea noastra bine-
cuvantdrile de care avem nevoie
tot timpul zilei.

in final, sufletele noastre sunt
Tndltate la El. Acest pas consta
nu doar in incredere, ci i Tn
predare Tn méana Lui.

Dimineata, cand ma trezesc
Tn aceastda dimineata, dupa ce
te-ai bucurat de odihna noptii, ai

adus tu Tnaintea lui Dumnezeu
grijile, nedumeririle si planurile
tale? L-ai intrebat, fiind Atot-
stiutor, ce este cel mai bine sa faci
astazi? Te-ai Tntrebat care sunt
asteptdrile Lui cu privire la tine?

,Hristos, Tn viata pamanteasca,
nu a facut planuri pentru El
insusi”, scrie Ellen White. ,El a
acceptat planurile lui Dumnezeu
pentru El si, zi de zi, Tatél Ti des-
coperea planurile Lui. Noi tre-
buie sd depindem de Dumnezeu,
pentru ca vietile noastre sa poarte
pecetea dorintei Lui".2
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Gandeste-te iarasi la aceasta
dimineata. Ai asezat planurile tale
la picioarele Tntelepciunii Infinite?
Cu aceasta trebuie sa incepem;
aici primim putere, intelepciune si
calduzire pentru fiecare zi. Asa a
facut Isus. ,,A doua zi dimineata,
pe cand era incd Tntuneric de
tot, Isus S-a sculat, a iesit, si S-a
dus intr-un loc pustiu. Si Se ruga
acolo" (Marcu 1,35).

Acesta este exemplul Celui ce a
luat trup omenesc. El a depins de
puterea si taria Tatdlui. El a spus:
»EU nu pot face nimic de la Mine
insumi" (loan 5,30). in momen-
tul in care vom realiza cd noi nu
putem face nimic, vom cduta pute-
rea si calduzirea care se gasesc n
legatura si comuniunea cu Hristos.

Odihnd Tn prezenta Lui
De cate ori, Tn momentele

noastre de devotiune, nu reusim
sa primim binecuvantarile unei
comuniuni autentice cu Dumne-
zeu? Eu insd eram in mare graba.
Am fost ca aceia descrisi de Ellen
White: ,,Cu pasi grabiti, Tncearcd sa
intre n cercul prezentei iubitoare a
lui Hristos, zdbovind poate o clipa
Tn atmosfera sacra, neasteptand
nsa sa primeasca sfat. Nu pot
raméne cu Tnvatatorul divin din
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lipsa de timp. Cu poverile lor, se
intorc la munca."3

Nu ma mir cd nu gaseam eli-
berare din viata mea agitatd. Am
invatat secretul puterii. Mi-am
facut timp pentru a gandi, a ma
ruga, a astepta ca Dumnezeu sa
imi refnnoiasca puterea fizica,
mintald si spirituald. ,Nevoia
noastrd nu este aceea de a ne opri
o clipd in prezenta Sa", scrie Ellen
White, ,,ci de a avea un contact
personal cu Hristos, de a ne aseza
sia fiin tovdrasia Sa".4

Ori de cate ori, prin rugdciune,
facem acest lucru vital, putem
merge Tnainte, stiind ca El este
de partea noastra. El ne-a promis
ajutor si sustinere. Dumnezeu i-a
dat lui Isaia un cantec despre grija

generoasa fata de via Lui (poporul
Lui): ,,Eu, Domnul, sunt Pazitorul
ei, Eu o ud Tn fiecare clipa; Eu
0 pdzesc zi si noapte, ca sd n-o
vatame nimeni"” (Is. 27,3). Cand ne
preddm n mainile Lui, El ne face
mai mult decét biruitori.

Numai daca alegem sa pasim
Tn prezenta iubirii Lui, blestemul
agitatiei si suprasolicitarii va fi
depdsit. Rugaciunea este mijlo-
cul care ne ajutd sa Tndepartam
mersul grabit al lumii si sa avem

atitudinea lui Hristos cand spunea:
»totdeauna fac ce-l este placut (lui
Dumnezeu)" (loan 8,29).

Apara-ti prioritatile

Martin Luther, Tn scrisoarea
catre Philipp Melanchthon,
scria: ,,Urdsc din toatd inima
acele Tngrijorari care te con-
suméd. Dacéd aceasta cauza este
nedreapta, paraseste-o".5Ce sfat
intelept: ,,Dacd aceastd cauza este
nedreaptd, paraseste-o". Cate
lucruri ne tin ocupati, fard sa
ajungem sa facem ceva bun! S&a
renuntdm la tot ce doreste sa se
aseze intre noi si Dumnezeu, si
sa aparam acele prioritati care ne
ajutd sa cultivam relatii impor-
tante. Sa aparam comuniunea cu
Dumnezeu Tn orele diminetii.
Sa aparam timpul petrecut cu
sotii si copiii nostri. S& aparam
tot ce este sanatos si bun si sa ne
eliberam de tot ce ne jefuieste
de bucuriile de durata ale vietii.
Apoi, sa rezistdm constant ispitei
de aadauga mai multe placeri,
mai multe activitati favorite, mai
multe angajamente sociale, mai
multe obligatii. Sa tragem linie.

,O agitatie cum n-a mai fost
vazutd vreodatd pana acum pune
stapanire pe lume", avertiza Ellen
White. ,,in distractii, castigul de
bani, Tntrecerea pentru putere, Tn
chiar lupta pentru existenta, exista
o forta teribila, care absoarbe si
trupul, si mintea, si sufletul. n
mijlocul acestei goane innebu-
nitoare, Dumnezeu vorbeste:
'Opriti-va, si sa stiti ca Eu sunt
Dumnezeu™ (Ps. 46,10).6

Poate fi ceva mai atragator?

Traducere Vali Badescu

1 Ellen White, AdventReview and
Sabbath Herald, 31 Oct. 1907.

2 Ellen White, The Ministry of Healing,
p. 479

3 Ellen White, Education, p. 260

4 1dem, p. 261

5 Ellen White, The Great Controversy,
p. 210

~ Ellen White, Education, p. 260



PREJUDECAT

despre rugaciune

Din punct de vedere spiritual, sunt doar
doua clase de oameni: cei pentru care
Dumnezeu este o realitate intensa si cei pentru
care El nu reprezintd nimic. Diferenta se
observa in felul oamenilor de a se ruga.

Ni se spun multe lucruri despre rugaciune:
»Rugdciunea schimba starea lucrurilor".
»Rugaciunea nu schimba starea lucrurilor,
ci ne schimba pe noi". ,,Se trateaza cu
rugéciune". ,,Cand dificultatile lovesc
tare, cei tari se roaga"”. Societatea noastra
incearca sa astampere nevoile nutritive
prin mancaruri ieftine si trateaza nevoile
spirituale Tn acelasi fel, prin ,,rugaciuni
ieftine” si bolboroseli ,,psihopate.™

latd ce spune Isus

despre rugaciune:
»,Cand va rugati, sa nu
fiti ca fatarnicii, carora le

/Is$i fara

se roaga ca sa fie vazuti. Oamenii sinceri
cautd pe Dumnezeu Tn secret.

- Isus spune: ,,Roaga-te Tatalui tau".
Rugdciunea nu Tnseamna vorbe adresate
peretilor ori unei ,fiinte misterioase".

Isus a venit s& ne arate ca Tatdl Sdu este

si Tatal nostru. Este posibil sa fi avut o
relatie dezastruoasa cu parintii tdi si sa nu

te identifici cu ceea ce tocmai am spus. Tmi
pare rdu pentru aceasta. Dar Dumnezeu este
parintele pe care nimeni dintre noi nu I-a
avut vreodatd. Chiar daca nu poti conversa
cu parintii tai, rugaciunea deschide calea
unei relatii reale cu Dumnezeu.

- Isus spune: ,,Nu bolborositi: cereti".
Sloganele, cliseele, repetarile, rugaciunile-
poezii nu pot primi
raspunsuri concrete din
partea lui Dumnezeu. Céand
un copil vrea o prajitura,

Kent A. Hansen

avocat, Corona,
California

credinfa este

cu neputinla
sa fim pléaculi
Jiui.1”™nci cine

place sa se roage stand n
picioare, Tn sinagogi si la
colturile ulitelor, pentru
ca sa fie vazuti de oameni.
Adevarat va spun, ca
si-au luat rdsplata. Ci

spune: ,,Vreau o prdjitura".
»,Cere-i Tatdlui tau", spune
Isus. ,,Cereti si vi se va da;
cautati si veti gasi; bateti si vi
se va deschide. Cdci orisicine
cere, capata; cine cauta,

tu, cand te rogi, intrd in
odaita ta, Tncuie-ti usa, si
roaga-te Tatalui tdu, care
este Tn ascuns; si T-atal
tdu, care vede Tn ascuns,
7ti va rasplati. Cand va
rugati, sa nu bolborositi
aceleasi vorbe, ca paganii,
cdrora li se pare ca, daca
spun o multime de vorbe,
vor fi ascultati. Sd nu va
asemanati cu ei; caci Tatal
vostru stie de ce aveti
trebuintd, mai Tnainte ca
sa-I cereti voi" (Mat. 6,5-8).

Tot ceea ce avem nevoie sa stim despre
rugdciune se afla in aceste cuvinte ale lui Isus.

- Isus spune: ,,Cand va rugati”. Elnu
spune: ,Dacd va rugati". Rugaciunea nu
este optionald Tn viata crestinului.

- Isus spune: ,incuie-ti usa". Rugaciunea
este secretd. Are loc doar intre tine si
Dumnezeu, si nimeni altcineva. Fatarnicii

se apropie de
Auxnnexeu,
trebuie sa creada
ca £1 este, si ca
rasplateste pe
cei ce-N1 conto
fEvr.

gaseste; si celui ce bate, i se
va deschide" (Mat. 7,7.8).
Aceasta este rugaciunea - o
conversatie directa, simpla,
sincerd cu Acela care poate
face ceva pentru noi.
Rugaciunea implica
credintd, risc, ldasandu-ne pe
noi la o parte si avantandu-ne
Tnainte. Ce distruge cel
mai mult credinta din noi?
Probabil o multime de
lucruri. Tn copildrie, ,,cerem"
dragoste. Sinu primim.
Posibil sa fi fost abuzati de
parinti. Profesorii au fost foarte stricti si
severi cu noi. Durerea ce ne confrunta pare
sa fie prea intensa, si adesea ne retragem
intr-un addpost emotional. Standardele
par sa fie prea Tnalte, ca sa poata fi atinse,
si nimeni nu oferd ajutor si sperantd. Poate
ca persoana pe care 0 iubim ne tradeaza sau
dispare din viata noastra.

Adventist Review,
iunie 2002
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Dupa cum disparitia dintre
noi a unui suflet drag sau esecul
dezastruos al persoanelor
importante din viata noastra sunt
piedici in calea rugdciunii, tot
asa sunt si conceptiile gresite
despre abilitatea noastra de a
vorbi direct cu Dumnezeu. latad
cateva dintre aceste prejudecati:

1. Rugaciunea este ascultata

numai atunci cand cerem
de la Dumnezeu ceea ce
trebuie sa cerem.

Adevérul este cd Dumnezeu
este Cel care initiaza rugaciunea,
nu noi. Lucrul acesta reiese
evident din Scripturd. Dumnezeu
a vorbit direct unui Tnchindtor la
idoli, nomad, pe nume Avraam,
I-a calduzit Tntr-o tara straina
si a stabilit o relatie cu el prin
credintd (Gen. 12,13). Biblia
raporteaza ca Dumnezeu a vorbit
cu Moise cum vorbeste un om cu
prietenul sau (Ex. 33,11). Isus a
spus ucenicilor Sdi: ,,Nu va mai
numesc robi, pentru cd robul nu
stie ce face stapanul sdu; ci v-am
numit prieteni, pentru ca v-am
facut cunoscut tot ce am auzit de
la Tatdl Meu. Nu voi M-ati ales
pe Mine; ci Eu v-am ales pe voi"
(loan 15,15.16). Isus spune: ,latd
Eu stau la usa si bat. Daca aude
cineva glasul Meu si deschide usa,
voi intra la el, voi cina cu el, si el
cu Mine." (Apoc. 3,20)

Rugdciunea noastrd nu este
primul pas spre Isus. Isus este
Cel care ne Tndeamna s& ne
rugam. Rugdciunea noastra
li permite lui Isus sd vina in
intdmpinarea nevoilor noastre si sa
Tmpartaseasca painea vietii cu noi.

John White, psihiatru si autor,
descrie importanta rugaciunii
initiate de Dumnezeu:

»Rezultd doud aspecte. Daca
esti prietenul Lui, El va impartasi
cu tine gandurile si planurile
Sale. Daca esti partenerul
Lui, El va fiTngrijorat ctpspre
viziunea ta asupra pianurnor
si proiectelor Sale. Orice ar
insemna rugaciunea, intentia
trebuie sa fie aceea de a Tmpartasi
si ate consulta cu Dumnezeu
Tn probleme importante pentru
El. Dumnezeu te-a chemat intr-o
sedinta de comitet ceresc, ca sa
colaborezi cu El'in privinta unor
probleme de destin vesnic."
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2. Dumnezeu comunica
numai cu oamenii buni.

Dacd Dumnezeu comunica
numai cu cei care merita, care
gandesc bine si care tin toate
Cele Zece Porunci, atunci noi toti
suntem Tn Tncurcatura. Cei mai
multi dintre noi am cdpétat ideea
aceasta perfectionistd din copilarie,
cand primeam fel si fel de laude
si recompense, dacd spuneam
versetele de memorizat corect.

Ganditi-va la ceea ce Isus le-a
spus lingusitorilor religiosi din
vremea Sa: ,,Voi cdutati sd va ardtati
neprihaniti Tnaintea oamenilor, dar
Dumnezeu va cunoaste inimile;
pentru ca ce este Tndltat intre
oameni, este o urdciune Tnaintea lui
Dumnezeu" (Luca 16,15). Atunci
cand ,elita" religioasa Il judeca pe
Isus, pentru ca statea la masa cu
vamesii si pacatosii, El a raspuns:
»NU cei sanatosi au trebuinta de
doftor, ci cei bolnavi. Duceti-va de
Tnvétati ce inseamna: Mila voiesc,
iar nu jertfa! Cdci n-am venit sa
chem la pocdinta pe cei neprihaniti,
ci pe cei pacdtosi." (Mat. 9,12.13).

Ce ne spun aceste lucruri
despre rugaciune? Ca Dumnezeu
iubeste sufletele disperate, si ca
oamenii care sunt in necaz au
accesul asigurat la El. Ca Isus
Hristos Se identificd cu greselile
si imperfectiunile noastre. Biblia
ne spune ca Isus are mila de
slabiciunile noastre si ca El
»in toate lucrurile a fost ispitit
ca si noi, dar fard pacat" (Evr.
4,15). Acest pasaj se incheie:
»,Sa ne apropiem dar cu deplina
Tncredere de scaunul harului, ca
sd capatam Tndurare si sa gasim
har, pentru ca sa fim ajutati la
vreme de nevoie" (vers.16).

Care este momentul cand ai
cea mai mare nevoie? Cand esti
singur, suparat, infometat, obosit,
vinovat, disperat, beat, accidentat...
Cuvéantul lui Dumnezeu spune
farda ambiguitate cd, in aceste
momente, poti sd te apropii de
Dumnezeu, prin Isus, cu deplina
Tncredere pentru a primi ajutor
prin mila si harul Sau.

3. Trebuie sa stim exact cuvin-
tele cu care sa ne rugam.
Aceasta idee este promovata de
»perfectionistii” care abuzeaza de

ascultdtorii lor prin aceea ca i {in

»Speriati" pe toatd durata predicilor
lor, numai ca sa-i facd sa stea atenti.
Cu un an si cevain urma, m-a

sunat un prieten, administrator,
care a fost pradat Tntr-un mod
devastator, amenintandu-i-se
cariera si buna sa reputatie. Era
peste masura de supdrat. I-am
spus sa citeasca Psalmul 109
Tnainte de a merge la culcare in
seara aceea. Rugaciunea aceasta a
lui David, Tn parte, e cam asa:

,Dumnezeul laudei mele, nu
tacea! Cdci potrivnicii au deschis
impotriva mea o gurad rea si
inseldtoare, imi vorbesc cu o limba
mincinoasa...

Ei Tmi intorc rdu pentru bine, si
urd pentru dragostea mea.

Pe vrajmasul meu pune-1 sub
stdpénirea unui om rau; si un
parés sa stea la dreapta lui...

Putine sd-i fie zilele la numar, si
slujba sa i-o ia altul.

Sa-i rdmana copiii orfani, si
nevasta-sa vaduva.

Copiii lui sa umble fara nici un
capatai si sa cerseascd, sa-si caute
painea departe de locuinta lor
daramata.

Cel ce lI-aTmprumutat, sa-i puna
maéana pe tot ce are, si strdinii sa-i
jefuiasca rodul muncii lui.

lar Tu, Doamne, Dumnezeule,
lucreazd pentru mine din pricina
Numelui Tdu, cdci mare este
bunatatea Ta; izbdveste-ma!

Sunt nenorocit si lipsit, si Tmi
e ranita inima Tnlauntrul meu."
(Ps. 109,1-22).

Va intrebati poate cum de exista
o astfel de rugdciune Tn Biblie. Se
afla in Biblie din doud motive:
in primul rdnd, ne spune ca ne
putem ruga pentru orice, chiar
si atunci cand suntem nespus de
abatuti. In al doilea rand, vedem
ca David a procedat cel mai bine
in momentul supararii - el a
incredintat problema n totalitate
in mainile lui Dumnezeu.
Prietenul meu mi-a spus a doua
zi cd aceasta rugaciune l-a ajutat
sa-si salveze viata spirituala,
permitandu-i sa aduca Tnaintea lui
Dumnezeu simtamintele sale.

Nu are importanta faptul ca
nu am folosit cele mai frumoase
cuvinte Tn rugdciunile noastre.
Isus a Tnvatat cd rugaciunile
,formuld" nu au nici o valoare.

El a spus: ,,Cand va rugati, sa



nu bolborositi aceleasi vorbe,

ca paganii, carora li se pare

ca, dacd spun o multime de
vorbe, vor fi ascultati. Sa nu va
asemanati cu ei; caci Tatal vostru
stie de ce aveti trebuinta, mai
Tnainte ca sa-1 cereti voi" (Mat.
6,7.8). Apostolul Pavel le-a spus
Romanilor principiul rugaciunii:
»Duhul/' spunea el, ,,ne ajuta in
slabiciunea noastra: cdci nu stim
cum trebuie sd ne rugdm. Dar
Tnsusi Duhul mijloceste pentru
noi cu suspine negraite. Si Cel ce
cerceteaza inimile, stie care este
ndzuinta Duhului; pentru ca El
mijloceste pentru sfinti dupd voia
lui Dumnezeu" (Rom. 8,26.27).
Dumnezeu este atat de capabil,
dornic si Tn stare sa asculte si sd
raspunda rugdciunilor noastre,
incat El accepta suspinele si
gemetele unei rugdciuni disperate,
dar sincere, si El are planificat
exact ajutorul de care avem nevoie.

4. AigrijaceceridelaDum-
nezeu, ca s-ar putea sa primesti
ceea ce ai cerut si nu vei fi in
stare sa stapanesti acel lucru.

Uneori, cedam acestei
avertizari venite din randul
unei categorii de oameni pe care
fi numesc ,teroristi religiosi".
Aceasta prejudecata este o
minciund infernald despre
Dumnezeu. Tatél nostru din
ceruri nu este vreun magician
care sa joace farse cu noi.

Isus L-a descris pe Dumnezeu
ca pe un tata care a fost profund
ranit de un fiu rebel care si-a luat
partea de mostenire mai devreme
si a risipit-o toata pe sex murdar
si substante ilicite. lar cand acest
fiu s-a Tntors acasa, tatal a alergat
in intdmpinarea lui, I-a Tmbratisat,
I-a iertat si, de necrezut, a dat si
0 petrecere Tn cinstea lui (Luca
15,11-32). lIsus a zis: ,,Cine este
omul acela dintre voi, care, daca-i
cere fiul sau o paine, sa-i dea o
piatrd? Sau, daca-i cere un peste,
sa-i dea un sarpe? Deci, daca voi,
care sunteti rai, stiti sa dati daruri
bune copiilor vostri, cu cat mai
mult Tatédl vostru, care este Tn
ceruri, va da lucruri bune celor ce
lle cer!" (Mat. 7,9-11).

Acesta este Dumnezeul pe
care Isus Hristos a venit sa ni-L
descopere. Un Tata care nu
poate fi comparat cu parinti

omenesti, deoarece atat in

vreme de prosperitate, cat si de
crizd, stres si nereusita, rusine

si rebeliune El continuad sa te
iubeasca, stiind ca singura relatie
care va avea vreo insemndtate Tn
timp si Tn eternitate este bazatd
pe raspunsul la dragoste.

Inima lui Dumnezeu este destul
de incdpatoare pentru noi toti. Ea
tanjeste dupd noi. El ne invitd
intr-o legdtura reald, o relatie
bazata pe comuniune sincera, prin
rugdciune. Nici o performanta,
nici o Tnvatatura, nici o traditie,
nici o doctrind sau nici un
angajament nu poate substitui
relatia noastra cu Hristos.

Scaunul liber

Conceptul de relatie autentica
este ilustrat foarte bine Tntr-o
povestire relatata de Brennan
Manning. Viata unuibatran era
consumata de un cancer nemilos.
Fiica acestuia I-a invitat pe Manning
sa vina si sa se roage pentru tatal ei.
Céand Manning a sosit, I-a gasit pe
om Tntins Tn pat, cu capul asezat pe
douad perne, iar aldturi, chiar langa
pat, se afla un scaun liber. Manning
a considerat cd batranul a fost
informat de vizita sa.

- Vad ca méd asteptati, a spus el.

- Nu. Cine sunteti?

- Sunt noul pastor asistent la
biserica dumneavoastra, a raspuns
Manning. Cand am vazut scaunul
liber, am considerat ca ati fost
informat despre vizita mea.

- O, da, scaunul, a spus omul
intins pe pat. Vreti sa inchideti
usa, va rog?

Nedumerit, Manning a inchis usa.

- Nu am spus asta nimanui,
nici macar fiicei mele, a spus
omul, dar toatd viata mea nu am
stiut cum sa ma rog. Auzeam pe
pastor vorbind despre rugdciune,
dar Tntotdeauna intra pe o ureche
si iesea pe alta. Tn cele din urma,
putin frustrat, i-am zis: ,,nu prind
cam nimic din predicile tale
despre rugaciune™.

- Aici, spune pastorul rasfoind
prin raftul de jos al biroului sdu.
Citeste cartea aceasta de Hans
Urs von Balthasar. Autorul este
un teolog elvetian. Este cartea
cea mai buna a secolului 20, care
trateaza subiectul rugaciunii
contemplative.

- Inreguld, spune batranul. Am
luat cartea acasa si am Tncercat
sa o citesc. Dar Tn primele trei
pagini, a trebuit sa deschid
dictionarul de 12 ori pentru
clarificare. Am returnat cartea
pastorului, i-am multumit, si in
gandul meu am spus: ,,nu
mi-a folosit la nimic".

- Am abandonat orice incercare
de a ma ruga, a continuat el, pana
intr-o zi, cu cativa ani in urma,
cand prietenul meu cel mai bun
mi-a zis: ,,Joe, rugdaciunea este
pur si simplu o conversatie cu
Isus. Iti sugerez urmatoarele:
Asazd-te pe un scaun, pune un
scaun in fata ta, si prin credinta
vezi-L pe Isus pe scaun. Nu e
deloc nepotrivit, deoarece El
a promis: <Eu sunt cu voi in
toate zilele> (Mat. 28,20). Apoi,
vorbeste cu El, si ascultd Tn
acelasi fel cum o faci acum Tn
conversatia cu mine".

Asa ca am Tncercat, si mi-a
placut atat de mult, incat fac
lucrul acesta cam 2 ore in fiecare
zi. Trebuie s& fiu Tnsd atent. Dacd
filca mea m-ar vedea vorbind cu
un scaun, cu siguranta ca m-ar
trimite undeva pentru control.

Manning a fost profund
impresionat de relatarea
batranului, Tncurajandu-1 sa
continue cu rugaciunea n felul
acesta. Apoi s-au rugat impreuna,
si el s-a Tntors la biserica.

Doua zile mai tarziu, Manning
a primit un telefon de la fiica
batranului, prin care era informat
ca tatdl ei a Tncetat din viata.

- A murit Tmpdcat? a intrebat
pastorul.

- Da, cand am pérdsit casa n
jurul orelor 14, el m-a chemat
langa pat, mi-a spus o gluma din
colectia favoritelor lui, si m-a
sarutat pe obraz. Cand m-am
intors de la cumparaturi, o ora
mai tarziu, lI-am gasit decedat.
Ceva ciudat insa am observat.
Aparent, chiar Tnainte ca tata sa
moara, s-a intins peste marginea
patului si si-a asezat capul pe
scaunul liber de langa el.

Vorbind cu Isus casicu un
prieten, punandu-ti capul in
bratele Lui. Asta da relatie! Asta da
rugdciune! De fapt, asta inseamna
sa-L cunosti pe Dumnezeu!

Traducere de Alin Apostol

2004 Noiembrie - Curierul Adventist 9



Gavin Anthony

presedinte,
Conferinta Islanda

Adventist Review,
mai 2004

Ce se intampla cand

CONDUCATORII

— -——--NU Se roaga

In articolul ,,Ce se intampla cand se roaga
conducatorii?" (Curierul Adventist, aprilie
2004), am prezentat consecintele extraordinare
ale rugdciunii unui conducator, potrivit cu
textul din Exod 17,8-16. Si am aratat cum ni se
aplicd aceste lucruri noud, tuturor celor care
dorim sa i conducem pe ceilalti la Dumnezeu.
Dar ce se intdmpld atunci cadnd nu ne rugam?

Istoria mea

Cand eram adolescent, am Tnvatat la una
dintre cele mai renumite scoli private. Colegii
mei de clasa erau copii de ambasadori sau ai
celor mai bogati oameni din tard. Ca student,
am céastigat burse, eram capitanul diferitelor
echipe sportive ale scolii si castigam premii
aproape n orice domeniu. N-am dat gres in
nimic din ceea ce mi-am propus sa realizez.

Mai tarziu Tnsd, cand am Tnceput sa lucrez
ca pastor, ceva s-a intdmplat. Nimic nu
mergea. in numai doi ani, am trecut printr-
o criza teribila. Dupa o calatorie in Africa
de Vest, a trebuit sa ma internez in spital si,
ca rezultat, mi-am pierdut slujba. In acelasi
timp, datoritd barfei care parea sa circule
peste tot, mi-am pierdut si reputatia. Ceva
mai tarziu, doctorii mi-au spus cd am o
problema cu inima, si asta parea sa fie cauza
oboselii mele permanente. Si, n final, relatia
pe care o aveam, de cétiva ani, cu prietena
mea, s-aterminat. Pdrea cd Dumnezeu
distrugea sistematic tot ceea ce faceam.

Punctul culminant
Cand totul parea fara cale de iesire, Dumne-
zeu a facut o minune si mi-am recapatat sana-
tatea si puterea. Oricum, dupd numai cateva
luni, am Tnceput sd ma plang lui Dumnezeu
despre situatia mea. Stiam cd este pacat sa ma
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plang cand Dumnezeu fusese atat de bun cu
mine, dar lucrul acesta nu m-a oprit sa o fac.
Din acel moment, toata puterea pe care Dum-
nezeu mi-a dat-o a inceput s& ma pardseasca.

Timp de doud luni, am fost manios. Tn
final, intr-o zi, am zis: ,, Tatd, nu este corect
ceea ce mi se Tntampld. Mi-ai luat totul - nu
mai am nimic!"

Nu mad asteptam sd primesc un raspuns,
dar vocea Duhului Sfant s-a auzit clar. ,,Da".
Apoi a continuat. ,, Tocmai acest lucru ar
trebui sa-t{i dea de gandit."

Am ramas blocat. Dumnezeu nu vroia
nimic de la mine?

Motivul era foarte simplu: ,,Cdci noi nu
avem de luptat impotriva carnii si sange-
lui, ci Tmpotriva capeteniilor, Tmpotriva
domniilor, Tmpotriva stapanitorilor intu-
nericului acestui veac, impotriva duhu-
rilor rdutatii care sunt in locurile ceresti"
(Efeseni 6,12).

Daca incercam sa luptam cu propriile
noastre puteri, nu avem nici o sansa Tmpo-
triva dusmanului supranatural. Nu este
de mirare cda Dumnezeu ne vrea fara nimic,
pentru cd El vrea sa ne umple complet
cu putere divind. Cand am realizat acest
lucru, viata mea spirituald a inceput sa
se schimbe. Relatia mea cu Dumnezeu a
cunoscut o apropiere mai mare.

La 33 de ani, am fost rugat sa fiu prese-
dintele Conferintei Islanda. Eram admi-
nistrator al bisericii. Aveam o multime
de Tntalniri pe care trebuia sa le conduc si
multe lucruri de planificat. Eram ocupat,
facand lucruri foarte importante, dar am
realizat c&, Tn tot ceea ce Tncercam sa fac,
esuam. Si am Tnceput sa ma prabusesc.
Dupd numai cativa ani, abia aveam sufici-



enta energie sa conduc o Tntal-
nire, iar mersul la biserica era
peste puterile mele.

Nu reuseam sa-mi dau seama
de ce mi se intdmplau toate aces-
tea. Dadeam vina pe tensiunea
existenta - barfa si critica cu care
conducatorii trebuie Tntotdeauna
sd se confrunte. Dar tensiunea nu
facea altceva decéat sd se mareasca,
iar eu nu stiam ce sa mai fac.

Reusita

In disperarea care m-a cuprins,
am inceput sa studiez viata lui
Moise. Vroiam sa stiu cum a
reusit el sa reziste tensiunii cu
care avea de-a face.

Intr-o zi, in timp ce ma rugam,

o0 voce mi-a intrerupt gandurile.
»Problemele prin care ai trecut in
ultimii ani nu au fost cauzate de
oamenii care te-au criticat sau ti-au
facut greutdti. Ci au aparut, pentru
cd tu nu ai petrecut timp cu Mine."

Din nou, am ramas blocat,
realizdnd adevarul. Dar Dumne-
zeu mai avea ceva de spus: ,,Am
permis sa vezi cum toate se pra-
busesc in jurul tau, ca sa realizezi
cat de puternic esti cu adevarat."

Am inceput sa plang. Dupa ce
invdtasem toate aceste lectii dure-
roase cu cétiva ani Tnainte, cum am
putut sa uit tot ceea ce Dumnezeu
m-a Tnvatat cu privire la depen-
denta de EI? Ca sd spun cd aceasta
a fost o experientd umilitoare, ar
fi prea mult spus. Dar Dumnezeu
avea dreptate. N-am reusit s
pdstrez o relatie apropiata cu El

Si, de asemenea, pretul acestui
esec era mare atat pentru mine,
cat si pentru cei pe care am fost
chemat sa-i conduc.

Nu putem deveni apropiati,
pentru ca citim Biblia sau pentru
cd ne rugam, dar nici nu putem
deveni apropiati de Dumnezeu
fard aceste lucruri. Fundamentul
intimitatii se cladeste pe o atitu-
dine a inimii care te Tndeamnd
catre persoana lui Dumnezeu.
Cred ca liderii pot foarte repede
sd rateze lucrul acesta, deoarece
relatia noastrd cu Dumnezeu
devine mai degrabad ceva ce ingra-

madim Tn jurnalele noastre, decat
o dorintd adanca si permanenta
dupa viul Dumnezeu.

Apropierea lui Moise
de Dumnezeu

Cum putem dezvolta o apropiere
de Dumnezeu, care sa ne permita
sa conducem cu putere? Dati-mi
voie sd va impéartasesc ceea ce am
invatat din istoria lui Moise.

Dupa ce poporul Israel s-a
inchinat vitelului de aur, Dumne-
zeu i-a zis lui Moise: ,,Du-te dar si
du poporul unde ti-am spus. lata,
Tngerul Meu va merge Thaintea ta.
Dar Eu nu md voi sui in mijlo-
cul tdu, ca sd nu te prapadesc pe
drum, cdci esti un popor incapata-
nat." (Exod 32,34; 33,3).

Dar pentru Moise, a ajunge in
Canaan, chiar si condus de Tnge-
rul Domnului, nu era suficient.
Moise vroia mai mult decat atét
- mult mai mult.

El, exprima trei dorinte Tna-
intea lui Dumnezeu. Fiecare
dintre acestea subliniaza ceea ce
Tnseamna sa tanjesti dupa o relatie
mai apropiatd cu Dumnezeu.

1. Dorinta conducatorilor
pentru o relatie apropiatd cu
Dumnezeu, ca urmare a cunoas-
terii Sale. Cand a aflat ca Dum-
nezeu nu va mai merge cu eiin
Canaan, ,,Moise I-a zis Domnului:
‘latd, Tu Tmi zici: «Du pe poporul
acestal» Sinu-mi ardti pe cine vei
trimite cu mine. Insd Tu ai zis:
«Eu te cunosc pe nume si ai capa-
tat trecere Tnaintea Meal!» Acum,
daca am cdpatat trecere Tnaintea
Ta, aratd-mi caile Tale. Atunci Te
voi cunoaste si voi avea trecere
Tnaintea Ta! Si gandeste-Te cd
neamul acesta este poporul Tau!™
(Exod 33,12-13).

Moise nu cersea abilitati de
conducator si succes in conduce-
rea Israelului spre Canaan. El 1l
implora pe Dumnezeu sa-l invete
caile Sale, ca el sa stie cum sa-I
faca pe plac. Tinta nu era Canaa-
nul, ci cunoasterea lui Dumnezeu.

Oricum, Moise nu vroia sa
stie doar unele lucruri despre
Dumnezeu. in gandirea ebraica,

a cunoaste pe cineva inseamna a
avea o relatie profunda si foarte
apropiata. Moise trebuia sa-I
conduca pe poporul lui Dum-
nezeu, dar pentru aceasta, el
trebuie sd aiba o relatie profunda
cu Dumnezeu.

Care este secretul conducerii
noastre? Cati dintre noi nu ne
laudam cu ceea ce am facut prin
munca asidud, datoritd talentelor
noastre si educatiei primite? Cand
Dumnezeu l-a ales pe Moise, El
a ales pe cineva care nu gandea
despre sine ca are talentele
necesare Si de aceea se simtea
necalificat cAnd a fost ales ca lider.
Dar Moise nu s-a plans: ,,Ajutor!
Cum sa conduc?" Ci mai degraba
a spus: ,Doamne, Tnvatd-ma sa Te
cunosc!” Cunoasterea lui Dumne-
zeu este sursa tuturor lucrurilor.

2. Dorinta conducatorilor de
a avea o relatie apropiata cu
Dumnezeu, ca urmare a umbla-
rii in prezenta Sa. Ca réspuns la
dorinta lui Moise de a-L cunoaste
pe Dumnezeu, Domnul a raspuns:
»Voi merge Eu insumi cu tine si
iti voi da odihnd." (Exod 33,14).
Dumnezeu urma sa-l invete pe
Moise cum sa-L cunoascda mergand
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fmpreuna cu

El. Dumnezeu

ni Se desco-

pera, nu prin
simplul trans-

fer de idei din
mintea Lui in
mintea noa-

stra, ci mergand
Tmpreund. A-L
cunoaste pe Dumne-
zeu Tnseamna a merge
in prezenta Sa.

Ca lider, Moise nu era
multumit cu prezenta
lui Dumnezeu numai
in dreptul persoanei
sale. Tnainte ca Moise sa
poata pleca de la Sinai, el
dorea ca Dumnezeu sa-I
asigure cd va merge si cu
poporul Sau: ,,Moise i-a zis: 'Daca
nu mergi Tu Tnsuti cu noi, nu ne
lasa sd plecam de aici. Cum se va
sti ca am capatat trecere Tnaintea
Ta, eu si poporul Tdu? Oare nu
cand vei merge Tu cu noi si cand
prin aceasta vom fi deosebiti, eu si
poporul Tau, de toate popoarele
de pe fata pamantului?™ (Exod
33,15-16).

Pentru Moise, prezenta lui Dum-
nezeu nu era o presupunere tacita
ca exista, ci o garantie vizibild a
adunarii poporului lui Dumnezeu,
si Moise nu intentiona sa plece
nicdieri fard aceasta - chiar daca
Dumnezeu dorea sa trimita un
Tnger care sd-i conducd Tn Canaan.

Care este definitia succesului
pentru noi? Obiectivul nostru
principal este sosirea Tn Tara Pro-
misa sau tinta noastra suprema
este fixatda pe Dumnezeu care ne-a
chemat? Cand oamenii privesc la
noi si la cei pe care Ti conducem,
vad ei prezenta lui Dumnezeu ca
pe ceva evident? Céci ce poate fi
mai irezistibil pentru lume ca pre-
zenta vizibild a lui Dumnezeu?

3. Dorinta conducatorilor de
aavea o relatie apropiata cu
Dumnezeu, ca urmare a cautarii
gloriei Sale. Tndata ce Moise a
primit asigurarea ca Dumnezeu 1l
va Tnvata cdile Sale, cd va merge
cu el si cu poporul sau, ,,Moise a
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zis: 'Arata-mi
slava Tal"™
Ce credeti
ca se astepta
Moise sa vada?
Deja statuse fatd in
fatd cu Dumnezeu
la rugul aprins si,
mult mai recent,
la cortul Tntélnirii.
Dorea Moise pur si
simplu ceva spectaculos?
Existd un moment in viata
oricdrui conducator cand
realizeaza ca toate lucrurile
pe care a crezut cd le poate
oferi celorlalti sunt,
de fapt, fara valoare.
Cele mai mari
eforturi si propriile
talente palesc in fata
puterii lui Dumnezeu. Si, aseme-
nea lui Moise, recunoastem ca,
daca Dumnezeu nu ne arata caile
Sale si dacd nu merge cu noi, nu
putem conduce.

Atunci este momentul cand
conducatorii se predau cu totul lui
Dumnezeu. Singurul lucru impor-
tant este sa-L vezi pe El, pentru ca
El, Dumnezeu, este tot ceea ce con-
teaza. Acesta este motivul pentru
care eu cred ca Moise a indraznit sa
ceard sa vada gloria Dumnezeului
Atotputernic. El stia ca a-L cunoaste
pe Dumnezeu din ce in ce mai mult
este singura lui speranta si aceasta
cunoastere va avea loc prin desco-
perirea slavei lui Dumnezeu.

Consecinta apropierii de Dum-
nezeu este reflectarea slavei Lui.
Céand Dumnezeu i S-a aratat lui
Moise - asa cum nu S-a mai aratat
nimanui - nu stralucirea luminii
care-L Tnconjura pe Dumnezeu i-a
atras atentia lui Moise, ci caracte-
rul Sdu, pe care-1 descrie astfel: ,,Si
Domnul a trecut pe dinaintea lui
si a strigat: 'Domnul, Dumnezeu
este un Dumnezeu plin de Tndu-
rare si milostiv, Tncet la ménie,
plin de bunatate si credinciosie,
care Tsi tine dragostea pana Tn mii
de neamuri de oameni, ia"ta fara-
delegea, razvratirea si pacatul'.”
(Exod 34,6-7pp.)

Primind o altd asigurare cu
privire la prezenta lui Dumnezeu
cu el si cu poporul sdu, Moise a
coborat de pe munte, dar, ,,nu
stia ca pielea fetei sale stralucea,
pentru cd vorbise cu Dumnezeu."
(Exod 34,29 up.)

Aceasta este consecinta inevi-
tabild a apropierii de Dumnezeu.
Ceilalti vor vedea lucrul acesta pe
fetele noastre, chiar daca noi nu
stim lucrul acesta.

Ellen White rezuma importanta
acestei experiente pentru Moise:
»Aceastd experienta si, mai presus
de toate celelalte lucruri, asigu-
rarea cd Dumnezeu va asculta
rugdciunea sa si ca prezenta Sa
divind 1l va Tnsoti, erau de mai
mare valoare pentru Moise, ca
lider, decat Tnvataturile primite in
Egipt sau decét toate cunostintele
n stiinta militard. Nici o putere,
abilitate sau educatie paman-
teasca nu putea suplini locul
prezentei nemijlocite a lui Dum-
nezeu. in istoria lui Moise, putem
vedea ca este privilegiul omului
sd se bucure de o relatie intima cu
Dumnezeu." (4T, p. 533)

Si acest lucru este valabil si
pentru noi. Un nou Tnceput.

Astazi, pot vedea limpede
cum apropierea mea de Dum-
nezeu este legatd de tot ceea ce
fac si sunt. Nu ma rog pentru
ca este important, ci ma rog
pentru cd sunt disperat. Ce pot
face fara puterea si indrumarea
viului Dumnezeu? Ce mai pot
oferi din clipa Tn care am rupt
legatura cu Tatdl?

Cred ca Tncep sa inteleg ceea ce
spunea Isus atunci cand zicea: ,,Eu
sunt Vita, voi sunteti mladitele.
Cine raméane in Mine si Tn cine
raman Eu, aduce multa roadd,
caci despartiti de Mine nu puteti
face nimic." (loan 15,5).

Vestea cea buna este ca nu
conteaza cat de departe suntem
de Dumnezeu Tn slujirea noastra
sau cat suntem de obositi, relatia
cu Dumnezeu se poate recéstiga.
Atata timp catraméanem in El,
vom aduce roada multa.

Traducere de Marius Andrei
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Sunt ascultati tinerii din biserica, simt ei
ca reprezintd o parte importanta a intregii
biserici? Presedintele Conferintei Generale,
fratele Jan Paulsen, rdaspunde cu onestitate
la aceste Tntrebari, precum si la altele, refe-
ritoare la rolul tinerilor in Biserica Adven-
tistd, intr-o discutie cu unul dintre asistentii
sai, Bettina Krause.

BK: Credeti ca biserica noastra asculta
opiniile, intrebarile si preocupadrile tinerilor?

JP: Cred ca noi nu facem tot ce am putea
sau ar trebui sa facem. imi dau seama cd
mult prea multi dintre tinerii nostri simt o
anumita distanta Tntre ei si biserica - simt
ca nu pot vorbi, cd nu sunt ascultati si ca
nu sunt Tntelesi.

Recent, am participat la mai multe servicii
de inchinare Tn bisericd, intr-o anumita parte
a lumii, si, privind peste comunitatea de
credinciosi, mi-a fost foarte dificil sa gasesc
persoane sub 25 de ani. M-am intrebat: Unde
sunt acesti tineri? Ce s-a intdmplat? Nu mai
fac parte din aceastd comunitate? Aceste
intrebari ma preocupa mereu.

Este necesar sa ne intrebdm, este necesar ca
eu fnsumi sa ma Tntreb: Ce putem face sau ce
putem spune pentru a remedia aceasta situa-
tie? Si cum putem face acest lucru Tn cel mai
autentic si deschis mod cu putinta? Ce anume
trebuie sa se schimbe? De unde sa incepem?

Ma gandesc la doua aspecte: primul este
comunicarea, iar celdlalt este acceptarea.
Aceste idei sunt Tngemanate. Este nevoie de
timp si de efort pentru a comunica - adica
sa asculti cu atentie ce spune celalalt si sa
incerci sa Tntelegi profunzimea sentimen-
telor exprimate. Este un proces dificil, mai
ales atunci cand doi oameni traiesc Tn lumi
care sunt diferite Tntr-o anumita masura.

Acceptare. Ce Tnseamna acest lucru?
Adesea suntem deranjati de acest cuvant,
deoarece consideram ca implicd acceptarea
unui anumit comportament sau a unei anu-
mite atitudini. Nu este adevarat. Si eu sunt
tatd. Tmi iubesc si Tmi accept copiii si nu este
nimic restrictiv in aceastd acceptare.

tt

Acceptarea unei persoane nu inseamna
insd, Tn mod automat, acceptarea tuturor
alegerilor pe care aceasta le face. Pentru
mine, acceptarea fnseamna ca eu sunt
pregatit sa privesc peste abisul care ar
putea sa ne despartd la un moment dat si
sa Tncerc sa Tnteleg si cealalta perspectiva,
celalalt unghi de vedere. Apoi, construiesc
0 punte peste prapastie printr-o comuni-
care deschisa si sincera.

La birou, se afld in constructie un site de
internet, prin care dorim sa deschidem usa

jspre o comunicare mai buna cu tinerii bisericii
noastre. Vrem sa stim direct de la ei cum se
simt si ce ar dori sa transmita bisericii lor. Si
vreau ca ei sa stie cd intentia noastra este sd
dam atentia cuvenitd fiecarui mesaj primit.

Cum vedeti situatia tinerilor care spun
ca sunt simpli spectatori Tn viata bisericii
- nu li se incredinteaza responsabilitati

i sinu reprezintd o parte semnificativa n
procesul luarii unor decizii importante la
| orice nivel administrativ?

De-a lungul timpului, nu am reusit sa
integram multi tineri si multe femei in
structurile administrative ale bisericii. Unul
dintre principalele motive este acela ca, in
biserica noastra, barbatii sunt cei care sunt
hirotoniti pentru lucrarea Evangheliei si
aceasta reprezinta cea mai bogata sursa
pentru slujbe de conducere in biserica.

Biserica noastra Tnsd este binecuvéntata cu
multi tineri si tinere, tineri specialisti, care
sunt competenti Tn alte domenii si cdrora
li se potincredinta diverse raspunderi in
comitete sau consilii. Este necesar sd facem
toate eforturile pentru a-i integra pe acesti
tineri in structurile decizionale ale bisericii.

n ceea ce priveste bisericile locale, cred ca
tinerii trebuie s& fie mai activi in afirmarea
dreptului de a fi considerati parteneri potri-
viti pentru lucrarea comunitatii. Unde scrie
ca doar dupa ce ai depadsit varsta de 50 de
ani poti fi chemat sa porti o responsabilitate
majora in viata bisericii locale? Pentru viito-
rul bisericii, cred ca este deosebit de impor-
tant ca tinerii, chiar la sfarsitul adolescentei,

Bettina Krause

asistenta presedintelui,
Conferinta Generala

Adventist Review,
august 2004
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Tn anii de studentie si dupéd aceea,
sa fie implicati si sustinuti.

As vrea sa le spun tinerilor:
»Biserica aceasta va apartine si voud
asa cum apartine si celorlalti care
fac parte din ea". lar celor maiin
varsta, as vrea sa le spun: ,,Varog sa
recunoasteti rolul tinerilor si sa creati
conditiile necesare, pentru ca ei sa se
implice Tn viata comunitatii."

Ceea ce era foarte frustrant in
anii aceia era faptul ca noi, tinerii,
eram doar niste observatori pasivi
ai vietii din comunitate. Aceasta
nu era decat o reflectare a acelei
perioade de timp si a acelei culturi.
Simteam ca tinerii nu au nici un
rol in biserica - cei mai Tn varsta
faceau totul. Ei erau instructori
la Scoala de Sabat, ei predicau. Si

Presedintele Conferintei Generale Tn dialog cu tinerii

Unii tineri considera ca existad
mult prea multa politica Tn bise-
rica si atitudini de condamnare si
prea putina tolerantd. Ce raspuns
le-ati putea oferi?

Daca un tanar si-ar exprima
aceastd preocupare, i-as spune:
»,Uneori, gasesc si eu aceleasi
lucruri in biserica". Este adevarat
si, Tn mare madsura, aceasta se dato-
reaza faptului ca suntem oameni.

Cum am putea Tmbunéatati
lucrurile? Solutia nu este sa stam
cat mai departe unul de celalalt.
Formam o comunitate, o mare
familie. In timp ce privim unii
la altii, provenind din generatii
diferite, nu trebuie doar sa identi-
ficam problemele, ci si sa lucrdm
impreund pentru a le rezolva.

Cum ati descrie experienta dum-
neavoastra personald Tn bisericd?
Cand erati tandr, erau lucruri care
v-au deranjat sau v-au descurajat?

De la o varsta frageda, biserica a
devenit foarte importanta pentru
mine, Acest lucru insa a fost
legat de modul in care simteam
ca Domnul Isus lucreaza in viata
mea. Hristos a devenit o persoand
reald pentru mine Tn primii ani
ai adolescentei si atunci am luat
hotérarea de a-L urma.

14 Curierul Adventist — Noiembrie 2004

dacd vreo persoana spunea ceva la
lectiune, noi, ca tineri, nu puteam
sd avem opinii diferite.

Ce a condus la decizia dumnea-
voastrad de aintra in lucrarea de
pastoratie?

Credinta mea era foarte impor-
tantd pentru mine. Consideram cd
biserica reprezintda modul prin care
Dumnezeu doreste sa Se adreseze
lumii si doream sa fiu o parte a
acestei lucrari. Adevarul ca Domnul
Flristos Se Tntoarce foarte curdnd a
fost, de asemenea, foarte important
pentru mine. M-a determinat sd
iau anumite hotarari pentru a ma
pregédti pentru acest eveniment.

De aceea, la 15 ani, am hotarat
sd devin predicator. Aceasta deci-
zie a fost luatd in cele mai neas-
teptate circumstante. Participam
la 0 Saptdméana de Rugaciune.
Eram vreo 12-15 tineri, si citeam
fiecare, pe rand, prelegerea din
seara respectiva. In timp ce citeam
si ne rugam, un pasaj mi-a miscat
sufletul pand la lacrimi.

Dupd ce m-am ntors acasa de la
acea Tntalnire, am vorbit cu mama
despre ceea ce citisem si, din acea
clipd, pentru mine nu a mai fost
nici o Tndoiala cu privire la ceea
ce urma sa fac cu viata mea - sa

devin un predicator al Evanghe-
liei. Nu a fost un drum usor. imi
amintesc cd unul dintre cei Tn

varsta din comunitate, mi-a spus:
»TU, sa fii pastor? Tu nici nu poti
sa vorbesti clar; te balbai mereu!"

Pe baza propriilor mele expe-
riente, as vrea sa spun oricarui
tanar: ,Permite-1 lui Dumnezeu
sa te cheme; lasd-te atras de
viata comunitdatii. Permite-1 lui
Dumnezeu sa te foloseasca, sa te
transforme. Tn felul acesta, vei
trdi o viatad captivantd si plind de
satisfactii."”

Din ceea ce ati spus, se pare
cd este nevoie de acceptare si de
comunicare din ambele directii
- atat cei tineri, cat si cei mai in
varsta trebuie sa lucreze Tmpreuna.

Comunicarea este un proces
bidirectional. Trebuie sa Ti intreb
pe tineri: ,,Sunteti pregatiti sa fiti
parteneri in acest efort de comuni-
care? Cat de bine puteti sa ascul-
tati ceea ce spun oamenii care
fac parte dintr-o alta generatie
decéat voi? Sunteti gata sa investiti
timp si efort pentru a construi un
pod spre cei mai Tn varsta?" Este
necesar ca noi toti, tineri, adulti
si persoane Tn varsta, sa lucram
pentru refacerea relatiilor noastre,
pentru afnvata sa comunicam
unul cu celdlalt.

Multi tineri stau departe de
bisericd, deoarece, Tntr-un anumit
sens, ei simt ca sunt considerati
nedemni pentru a face parte din
ea. Asa cd se ntreaba: ,,De ce sa
mai merg la adunare?" Asvrea
sd va spun ca Isus Hristos este
Acelasi pentru voi, ca si pentru
mine. Sd ma fereasca Dumnezeu
sa va tin la distanta de comunita-
tea Sa. Tn bisericile noastre, avem
nevoie de o acceptare profunda
si plind de putere. Simt cd nu am
cuvinte s& o descriu mai mult.
Dar, in sufletul meu, stiu cu tarie
cd trebuie sa invdtam sa comu-
nicam unuii cu altii. Celor tineri,
doresc sa le spun: ,Vreau sa aud
vesti de la voi. Si nu vreau doar
sa fiu politicos. Chiar vreau sd
aud despre voi."

Traducere de Catalin Strambu



TEOLOGIE

Ce Tnseamna sa fii

spiritual

Existd un interes tot mai mare, Tn zilele
noastre, fata de spiritualitate. Lucrul acesta
este evident cand ludm in consideratie
numarul impresionant de articole si de carti
care au fost publicate recent, pe aceasta tema,
Tn toata lumea. Tn acelasi timp, se poate
observa o diversitate incredibild de abordari
ale temei spiritualitdtii. Desigur, putem sa ne
gandim la domenii atat de cunoscute, cum
ar fi: spiritualitatea crestind, iudaica, musul-
mana, budistd, hindusa, sau la explorari mai
putin obisnuite ca, de exemplu, spiritualita-
tea ecologica. Diversitatea poate acoperi un
spectru atat de larg, incat nu este o surpriza
sa Tntalnesti lucrari care includ Tn sfera
spiritualitatii gandirea pozitiva, feminismul,
marxismul sau chiar homosexualitatea!

Aceasta varietate creeaza confuzie si face

Biserica din Corint era Tmpartita in partide.
Crestinii corinteni se identificau fie cu Pavel,
Apolo, Petru, fie cu Isus si manifestau o incli-
natie spre speculatia filosoficd. Ei se bazau pe
Tntelepciunea lumii, nu pe Tntelepciunea lui
Dumnezeu, dezvéluitd in ,,nebunia crucii” si
propovaduita de Pavel (1 Cor. 1,21).

Problema criticd Tn Corint nu era dezbina-
rea, ci conflictul dintre biserica si intemeie-
torul ei, apostolul Pavel. Acest conflict a
creat doua crize: una cu privire la autorita-
tea apostolului si cealalta cu privire la evan-
ghelia sa. Cu toate acestea, punctul cheie al
discutiei care a declansat ambele crize era ce
intelegeau corintenii prin a fi ,spiritual” sau
»duhovnicesc" (pneumaticos).47n orbirea
lor, ei se considerau intelepti (1 Cor. 3, 18),
stiutori (1 Cor. 8, 2) si duhovnicesti (1 Cor.

Daniel Nae

ca definirea termenului ,,spiritualitate” sa
fie extrem de dificila.1Ce Tnseamna n cele
din urma sa fii spiritual? Sa folosesti cuvinte

14, 37). Cu modul sdu fin, ca un parinte
iubitor, Pavel Tncearca sd i convinga de
faptul cd ei suntinca firesti.

Asistent universitar,
Institutul Teologic
Adventist Cemica

pioase, sa ai o infdtisare smerita, sa spui
glume bune sau sa ai ,,sensibilitate estetica"?2

Cuvantul ,spiritualitate” nu se gaseste in
Sfintele Scripturi, dar conceptul este Tntalnit
cu siguranta. El este exprimat de catre acele
cuvinte care isi au raddcina Tn substantivul
»spirit". De exemplu, cuvantul ,,spiritual”
(pneumaticos) este Tntalnit in Noul Testament
n 28 de ocazii. Pavel il foloseste in doua
moduri, Tn scrierile sale: ca adjectiv (ceva spi-
ritual) si ca substantiv (masculin sau neutru,
om spiritual sau lucruri spirituale).3

n 1 Corinteni, ho pneumaticos (om duhov-
nicesc sau spiritual) este prezentat n contrast,
sau antiteza, cu: a) psychikos, ,,om firesc"
sau obisnuit (1 Corinteni 2,14) si b) sarkikos,
,om lumesc" sau carnal (1 Corinteni 3,1).
Constrastul este dezvoltat in Romani 8, 5-14
si Tn Galateni 5,16-6,1. in Romani, antiteza
este intre firea pamanteasca si Spirit, iar Tn
Galateni Tntre roadele firii pdmantesti si roada
Duhului. in cadrul acestui articol, vom studia
pe scurt aceste contraste. Vom putea astfel sa
descoperim dimensiuni noi, biblice, a ceea ce
nseamna sa fii spiritual.

Firesc Tn contrast cu spiritual
,Omul firesc" (1 Cor. 2,14), sau obisnuit,
este acela care nu a primit Duhul Sfant. El nu

este ,,0 persoana rea, neghioaba sau lipsitd

de religiozitate. Tnsd, lipsindu-i Duhuf lui
Dumnezeu, el nu poate Tntelege adevarurile
spirituale..."5Pentru el, acestea constituie o
nebunie, pentru ca are un alt sistem de valori.
Omul firesc este acea persoana care ,,esueaza
total sd aprecieze 'intelepciunea’ lui Dumne-
zeu, pentru ca este atat de direct contrara filo-
sofiei de viata acceptate de om Tn general".6

Tntelepciunea lui Dumnezeu, ,,cea tainica si
tinutd ascuns, pe care o randuise Dumnezeu,
spre slava noastrd, mai fnainte de veci" (1 Cor.
2,7), s-a dezvaluit intr-un mod uimitor la cruce,
pentru ca intr-un singur moment suprem se
concentreaza atat frumusetea caracterului Sau
iubitor, cat si siguranta mantuirii noastre.

Un Mantuitor rastignit contrazice insa
logica omeneascd, intelepciunea lumii,
modul nostru obisnuit de a gandi sau ,,bunul
simt". Nu este deci de mirare ca ,,Hristos cel
rastignit" este ceva scandalos pentru ,iudei"
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si ceva imposibil de Tncadrat
Tntr-un sistem de gandire, pentru
»greci”. Tn comentariul deja men-
tionat, al Epistolei cdtre Corinteni,
se spune: ,,Duhul trebuie sa-i
identifice pe oamenii lui Dumne-
zeu intr-un asa mod, Tncét valorile
si conceptia lor despre lume sa fie
radical diferite de Tntelepciunea
acestui veac. Ei 7l cunosc Tntr-
adevar pe Dumnezeu n Hristos;
ei traiesc cu adevarat viata viitoare
n timpul celei prezente, care este
trecatoare; ei sunt marcati pentru
totdeauna de cruce. Astfel, ei
sunt oameni ai Duhului, care stau
Tntr-un contrast izbitor cu aceia
care sunt pur si simplu obisnuiti,
neintelegand piatra de poticnire a
crucii. A fi spiritual nu conduce la
elitism, ci la o intelegere mai pro-
funda a tainei rdascumpararii prin
Hristos cel rastignit".7

Potrivit lui Pavel, a fi spiri-
tual Tnseamna, Tn primul rand, a
renunta sa te increzi Tn Tntelepciu-
nea omeneasca si sa accepti o filo-
sofie de viata bazata pe revelatia
lui Dumnezeu cu privire la Mesia
si la moartea Sa pe cruce.

Lumesc n contrast cu spiritual
Cand Pavel incepe sa se adre-
seze direct corintenilor, el Ti
numeste ,,lumesti" (sarkinoi, cf.
3,1). Aceasta schimbare nu este
intdmplatoare. Tn timp ce cuvan-
tul psychikosin 2,14 , este folosit
pentru a descrie persoana lipsita
total de Duhul Sfant"§ cuvantul
sarkinoi este utilizat pentru a-i
confrunta pe corinteni cu realitatea
ca sunt imaturi si ca sunt caracteri-
zati inca de firea pAméanteascd.9
Conflictul intre sarx (firea
pamanteascd) si pneuma (Duhul)
este deseori descris Tn episto-
lele apostolului Pavel (Romani
8,5-8; 1 Corinteni 3,1-3; Galateni
5,16-25). Firea paménteasca este
,hatura noastrd umana, cazuta,
cu tot ce i apartine”.10in Romani
8,5, Pavel spune ca ,,cei ce traiesc
dupd indemnurile firii pamantesti
umbla (phronousin) dupa lucru-
rile firii pamantesti; pe cand cei ce
trdiesc dupa indemnurile Duhului
umbla dupa lucrurile Duhului.”
Cuvantul phronousin din verse-
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tul 5 (,,a gandi") este definit, in
contextul mentionat deja, ca ,,a
lua partea cuiva", ,,a permite sa fii
dominat de..."n Aceasta Tnsemna
ca fiecare om are posibilitatea sa
aleaga intre a fi condus de firea
pamanteasca sau de Duhul lui
Dumnezeu. Fiecare dintre noi
experimenteaza aceasta lupta
interioard, care se da zilnic intre
indemnurile firii noastre cazute
siindemnurile Duhului Sfant.
Putem observa acest conflict atat
n alegerile obisnuite: ce mancam,
cu ce ne Timbracam, ce muzica
ascultam, pana la marile decizii
ale vietii: ce religie acceptam, ce
profesie urmam sau cu cine ne
cdsatorim. Si care ar trebui sa fie
criteriul determinant in alegerile
noastre? Nu potolirea pretentiilor
firii, slavirea lui Dumnezeu (1 Cor.
10, 31). Ce se spune Tn dreptul
nostru? ,,Dar ei n-au ascultat, n-au
luat aminte, ci au urmat tndemnu-
rile inimii lor rele” (leremia 11,8)
sau ,toti cei ce sunt calauziti de
Duhul lui Dumnezeu sunt fii ai lui
Dumnezeu" (Romani 8,14)?

Pentru Pavel, a fi spiritual
nsemna, Tn al doilea rand, a
alege permanent sa fii calduzit de
Duhul lui Dumnezeu.

Faptele firii Tn contrast
cu roada Duhului

n Romani 8, ni se oferd
fdgaduinta cd o persoana poate
fi condusd de Duhul in modul
sau de a gandi. Tn Galateni,
apostolul Pavel merge un pas mai
departe: ,,Daca trdim prin Duhul,
sa si umblam prin Duhul" (Gal.
5,25). Acest indemn constituie
concluzia intregului pasaj in care
se vorbeste despre faptele firii,
Tn contrast cu ,roada Duhului"
(Gal. 5,22). Comportamentul
nostru va dezvalui cine conduce
viata noastrd. Cine urmeaza
indemnurile firii paméantesti va
savarsi faptele ei, iar cine este
condus de Duhul va manifesta
roada Lui, acea practica
reprezentare a caracterului lui
Hristos Tn vietile noastre.

Pavel Ti Tndeamna pe galateni,
care se considerau ,,spirituali”,
sd arate aceasta Tn relatiile lor.

Ca si corintenii, care credeau
despre ei Tnsisi cd sunt spirituali
datoritd Tntelepciunii, cunostintei
si vorbirii Tn limbi, galatenii se
considerau spirituali datorita
ascultarii de legile ceremoniale.
Pavel le scrie atat corintenilor, cat
si galatenilor cd iubirea este cea
care conteaza Tn cele din urma.
Nu este deloc Tntamplator ca
apostolul vorbeste despre iubire
n contextul a ceea ce inseamna sa
fii spiritual (1 Cor. 13; 14,1; Gal.
5,13.14; 6,1). Manifestarea iubirii
este dovada ca o persoana este
calduzitd de Duhul lui Dumnezeu.

Potrivit celor spuse, Tn al treilea
rand, a fi spiritual inseamna a
avea ,roada Duhului":iubirea
(kartos, nu kartoi).

n concluzie, spiritualitatea
biblica este rezultatul intelegerii
caracterului lui Dumnezeu,
manifestat deplin la cruce, al
acceptarii unui mod de a gandi,
n care slava lui Dumnezeu sa
primeze, si al manifestarii iubirii
n tot ceea ce suntem. Adevarata
spiritualitate este mai mult
decat un concept: este un modus
vivendi. A fi spiritual inseamna
atrdi asa cum a trdit Isus si lucrul
acesta nu este posibil decat prin
Duhul. Fara El, nu suntem Tn stare
sd gandim spiritual, sd acceptdm
calduzirea Sa si sd avem roada Sa.

1C. J. H. Hingley, Spirituality, New
Dictionary of Christian Ethics & Pastoral
Theology (Downers Grove: InterVarsity
Press, 1995), p. 807.

2William G. Jonson, Spirituality, Adven-
tist Review, May 19,1994, p. 508.

3Colin Brown, Spirit, The New Interna-
tional Dictionary of the New Testament
Theology, ed. Colin Brown (Grand Rapids:
Zondervan, 1979), 3:707.

4Gordon D. Fee, The First Epistle to the
Corinthians (Grand Rapids: Eerdmans,
1987), p. 6.

5C. K. Barrett, A Commentary on the
First Epistle to the Corinthians (New York:
Harper & Row, 1968), p. 77.

61 Corinthians, The Seventh-day
Adventist Bible Commentary, edited
by Francis D. Nichol (Washigton, D. C.:
Review and Herald, 1957), p. 670.

TFee, p. 120.

8ldem., p. 124.

9Curtis Vaugham, and Thomas D. Lea,
1 Corinthians (Grand Rapids: Zondervan,
1983), p. 39.

DC. E. B. Cranfield, Romans (Grand
Rapids: Eerdmans, 1985), p. 174.

" VeziJ.D. G. Dunn, Romans 1-8. World
Biblical Commentary (Dallas: Word, 1988),
425; Thomas R. Schneider, Romans (Grand
Rapids: Baker Books House, 1998), p. 411.
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Tnceput de an universitar la

Cernica

Tn data de 4 octombrie 2004, dupa o
liniste de trei luni, s-au redeschis sélile de
clasa ale Institutului Teologic Adventist,
si curtea campusului s-a umplut din nou
de viatd. Studenti, pdrinti din toata tara,
pastori, profesori si angajati ai institutiei
au participat la festivitatea de deschidere a
anului universitar 2004-2005.

Cuvantul de deschidere a fost adresat
de catre prof. dr. Silviu Szentesi, rectorul
institutului, care a subliniat necesitatea
cdlauzirii divine Tn anul care ne sta in
fatd. Apoi, referindu-se la nevoia refor-
mei morale Tn societatea noastrd, el a
accentuat exemplul lui Ilie prin crearea
scolii profetilor, care avea ca scop ajutarea
oamenilor pentru a se Tntoarce la Dumnezeu,
Tn continuare, dansul a citat Galateni 5,26,
demonstrand importanta de a ne concen-
tra asupra unor lucruri esentiale, cum ar fi
slujirea semenilor si nevoia de arenunta
la cdutarea propriei noastre slavi. , Atata
timp cat 7l slujim pe Dumnezeu, noi nu ne
irosim timpul, ci Tl investim".

Programul infrumusetat de piese muzi-
cale si de orga a continuat prin urarea de
bun venit din partea anilor IV catre cei peste
70 de studenti prezenti din anul I. Gandul
slujirii, ca si cel al perseverentei sau al rostu-
lui Tmplinit au fost reluate Tn diferite forme
de catre cei trei studenti, reprezentand cele
trei specializari: Teologie - Asistenta Soci-
ald, Teologie - Litere si Teologie Pastorala.

Tn predica bazata pe Psalmul 110, fratele
Adrian Bocaneanu, presedintele Uniunii
Bisericii Adventiste din Romania a reiterat
nevoia de a lucra urménd tiparul divin al
Trinitatii. ,,Modul de a lucra al Trinitdtii
constd in unitate dinamica. Daca acolo
sunt firele lucrdrii noastre, nu se poate
sa lucram altfel... Nu am venit aici sd ne
izoldm mai bine, ci sd ne deschidem mai
bine", a accentuat dansul. Ratiunea de afi
a Institutului Teologic Adventist trebuie sa
fie crearea unei comunitati scolare, Tn care
fiecare dintre noi vom Tnvdta sd lucram
TMPREUNA, spre slava lui Dumnezeu.

Atunci cand lucrurile de sus rdman n cen-
trul atentiei noastre, se va naste pe pamant
0 miscare, exprimata prin Psalmul 110

in felul urmator: ,,Poporul Tau este plin

de infldcarare, cand Tti aduni ostirea; cu
podoabe sfinte, ca din sdnul zorilor, vine
tineretul Tau la Tine, ca roua."

Dupa incheierea programului festiv, in
atmosfera creatd de bucuria reTntalnirii,
dar si de tensiunea necunoscutului care
ne sta Tn fata, am ntrebat cativa studenti
despre asteptarile si planurile lor cu privire
la anul universitar in care am intrat.

»Anul IV reprezintd o adevéaratd pro-
vocare pentru mine. Se cere directie de
actiune, perseverentd si multa munca; dar
se asteapta si timp pentru ceilalti, parta-
sie, bucuria slujirii aceluiasi Dumnezeu.
Investitia este mare Tn ambele domenii, iar
echilibrul si strdduinta spre perfectiune
vor ramane Tn continuare cele mai bune
optiuni pentru mine." (Adelina Alexe, anul
IV, Teologie - Asistenta Sociald)

»EXperienta acumulata Tn primii trei ani
de facultate m-a invatat ca unul dintre cele
mai importante lucruri pe care trebuie sa le
Tnvete un tanar este cizelarea caracterului,
singura avere pe care o duce cu el in cer.
Acest lucru doresc sa-I continuu si Tn acest
an universitar si, de asemenea, Tntregirea
pregatirii profesionale care este un pas
important pentru slujirea semenilor."”
(Ramona Simion, anul 1V, Teologie - Litere)

»Fiind ultimul an de studii “Cernica,
astept excelentd Tn domeniul spiritual, reia
tional si academic. Astept sarii putere de
munca si optimism. Este preafj ? Afund
rezum: 7l astept si Tn acest an pe
Dumnezeu n viata mea si Tnitiata acestui
campus. El ne spune fiecaruia: 'Vino, copile,
mai sus!'(Ellen White, Sfaturi pentru parinti,
educatori si elevi, p.44)." (Emianutl Untesu,
anul 1V, Teologie Pastorald)

Spre incheiere nu raméne altceva
decét sa rostesc Tmpreund cu psalmistul:
,Doamne, ajutd! Doamne, dii izZbanda!"
(Psalm 118,25) si Tn acest am universitar.

Magyarosi Barna

Asistent universitar,
Institutul Teologic
Adventist Cernica
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MISIUNE

Emil Eremie

Pastor, Conferinta
Muntenia

ucenicie, misiune

Care este rolul bisericii? Ce spune Noul
Testament despre bisericda? Ce inseamna a fi
ucenic? Ce este lucrarea misionara? Acestea
sunt subiecte de discutie Tn aproape toate
cercurile bisericii contemporane, de la cei
care cauta sa reformeze structura organiza-
tionald a bisericilor Tn care ei Tnsisi trdiesc
si pana la tinerii care se revoltd Tmpotriva
a ceea ce ei percep ca fiind un cadru prea
sufocant pentru crestin.

1. Biserica

a. Evangheliile ca documente
ale comunitatii

Evangheliile sunt produsul comunitatii
credinciosilor, al unui grup mai larg, strans
in jurul evanghelistului responsabil s
scrie. Ele au fost date de Dumnezeu ca o
norma de cdlauzire, de cunoastere sica o
unealtd de a face credinta ceva viu (Rom.
10,17). A patra evanghelie ne oferd cea mai
puternicd dovada cu privire la intelegerea
naturii comunitare a evangheliilor. Aceasta
dovada-cheie se gaseste Tn loan 21,24: ,Uce-
nicul acesta este cel ce adevereste aceste
lucruri si care le-a scris. Si stim cd marturia
lui este adevdratd”. in mod normal, doar
0 singurd persoana poate fi angajata in
procesul scrierii si totusi se spune: ,,Noi,
stim.. 1nloc de ,Eu stiu.. 1n mod clar,
se sugereaza existenta unui grup mai larg,
care are aceeasi responsabilitate in ceea ce
se scrie Tn aceasta evanghelie. EiTi conside-
rau pe cei credinciosi familia lor si foloseau
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termeni familiali pentru a se adresa unul
altuia. Expresia favorita era ,,frate" (Fapte.
7,2; Rom. 1,13; 10,1; 1 Cor. 1,10; Gal. 3,15;
Efes. 6,10; Col. 4,15; 1 Tes. 1,14 etc.). Identi-
ficarea cu un nume a fost oferita de biserica
timpurie ceva mai tarziu. Cu alte cuvinte,
evanghelia este produsul comunitatii cre-
dinciosilor adunati Tn jurul ucenicului iubit.
Astfel, evangheliile nu 7l reprezintd doar pe
evanghelist, ci, de asemenea si comunitatea
Tn care acestia se inchinau, comunitatea
care ,transcende orice diviziune umand"
- oameni din fiecare natiune, din orice
statut socio-economic, o societate alcatuita
din barbati si femei deopotriva (cf. Gal 3,28).*
b. Principii de conducere in biserica
Potrivit cuvintelor Domnului Hristos din
Luca 22,25-27, existd o mare diferentd intre
tipul de conducere exercitat in comunitatile
crestine si oricare alt tip de conducere si
de organizare. Acesta a fost si este carac-
terizat de slujire. Crestinii nu trebuiau sa-i
aiba ca model pe conducatorii romani care
cdutau autoritate, ci mai degraba trebuiau
sa actioneze ca slujitori. Tn felul acesta,
urmau exemplul Stapanului lor care a venit
pe pamant sa slujeasca. Aceasta atitudine a
fost Tntaritd prin cuvintele din Matei 23,1-
12, unde este aspru criticata atitudinea car-
turarilor si a fariseilor. Interesul lor pentru
locuri de onoare la banchete, pentru cele
mai bune locuri in sinagogi, interesul de a fi
salutati in piete, precum si titlul de rabi nu
ar trebui sa existe la crestini. Mai degraba,



crestinii trebuie sa-si aminteasca
faptul ca Tnvatatorul si Stapanul
lor este Isus. Cel mai mare ar
trebui sa fie slujitorul celorlalii.
Aceasta demonstreaza ca toti
crestinii sunt parte a unei mari
familii, o familie universala,
mondiald. Comunitatea va fi
structuratd intr-un mod care s&
implineasca nevoile ei organiza-
tionale, dar factorii ei de condu-
cere nu vor actiona din dorinta
dupad putere si control, ci motivati
de dragoste si dorinta de a sluji
altora. lata cat de multe ne spun

evangheliile despre biserica (fami-

lia) din care facem parte si despre
responsabilitatile conducatorilor
ei. Dar ce ne spun ele cu privire la
noi, caindivizi, sau cu privire la
viata noastrd personald? Raspun-
sul la aceasta intre-

bare 1l gasim Tn

conceptul despre

ucenicie.

2. Ucenicie
a. Chemarea
Toate cele patru
evanghelii 1l
infatiseaza pe Isus
chemandu-i pe
ucenici la Sine. in
mod tipic, Isus Ti
gaseste angrenati
n activitatile lor
zilnice si le spune:
»,Vino si urmea-
z&-Ma." Acest mod
de a chema devine
o0 analogie a modu-
lui de a deveni crestin. Un crestin
este unul care Tl urmeaza pe Isus.
Invitatia vine fard nici o rezerva.
Mantuirea este darul lui Dum-
nezeu prin Isus Hristos. Nu este
nimic n noi insine care sa reclame
sau s& merite acest dar. El este dat,
pentru cd Dumnezeu si Fiul Sau
Isus ne-au iubit si ne-au oferit, prin
marele sacrificiu de la cruce, posi-
bilitatea de a avea viata vesnica.
n Matei 22,1-14, descoperim
acest aspect prin invitatia la

festivitatea nuntii. Invitatia la
nunta fiului de imparat, care
reprezinta invitatia de a parti-
cipa la imparétie, trebuie sa fie
0 ocazie deosebitd si un eveni-
ment plin de bucurie, care se
extinde la orice suflet, bun sau
rdu. Ea este oferitd de cineva de
0 mare importanta si a o refuza
fnseamna lipsa de bund-cuviintd,
dar si refuzul la Tmpardtie.

b. Costul

in timp ce apartenenta la Tmpa-
ratie este un dar, el nu este primit
fara nici un cost. Acceptarea lui
cere un angajament total. Isus le
spunea ascultdtorilor Sai: ,,Daca
vine cineva la Mine si nu uraste
pe tatal sdu, pe mama sa, pe
nevasta sa, pe copiii sdi, pe fratii
sdi, pe surorile sale, ba chiar Tnsasi

viata sa... i oricine nu-si ia crucea
sinu vine dupa Mine, nu poate fi
ucenicul Meu" (Luca 14,26-27.33).
Tmparatia trebuie sd aiba priori-
tate fatd de legaturile de familie,
fata de urmarirea prosperitatii
si chiar fatd de viata Tnsdsi. A-L
urma pe Isus inseamna multe
beneficii, dar implica totodata si
un pret. Cand cineva il urmeaza
pe Isus inseamnd, de asemenea, ca
el este pregatit sa-L urmeze chiar
si la Calvar, daca este necesar.

c. Etica Tmparatiei

Aceastd comunitate a credin-
tei a fost chemata sa descopere
toate valorile si etica imparatiei
lui Dumnezeu, domnia Lui pe
pamaéant. Esenta eticii sau a com-
portamentului crestin este dragos-
tea pentru Dumnezeu si iubirea
pentru semenul sau ca pentru
sine Tnsusi (Mat 22,36-40; Marcu
12,29-31; Luca 10,25-37). in Matei
5,43-48, descoperim cd, pentru a
fi asemenea lui Dumnezeu, este
necesar sa-i iubim atat pe cei
buni, cat si pe cei rdi. Tn aceasta
se gaseste desavarsirea crestind.
Predica de pe Munte subliniaza
un alt aspect fundamental al
eticii imparatiei: esenta Legii este
pastrata chiar dacad sunt introduse

noi interpretari
0
evenimentului
Isus. Astfel,
crestinii trebuie
nu doar sa se
abtina de la
adulter, dar sa
evite chiar si
gandurile pofti-
cioase; nu doar
sd nu ia viata
cuiva, ci nici sa
nu urasca. Etica
Tmpéaratiei cere
mult mai mult
de la crestini
decét interpre-
tarile legaliste
pe care le
dadeau fariseii
acelor zile. Crestinul pastreaza
aceasta noua interpretare a Legii
lui Dumnezeu, fiind manat de
motive curate.

Tn cele din urma, crestinii 7i tra-
teazd pe ceilalti asa cum si Dum-
nezeu Ti trateaza pe ei. Ei sunt
gata sa ierte, pentru ca ei insisi au
fostiertati (Luca 7,47). Cealalta
parte a monedei oferd suficiente
motive de Tngrijorare, daca nu
iertdm asa cum si noi am fost ier-
tati de Dumnezeu (Mat. 18,35).
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3. Misiune

a. Este chemarea necesara?

Urmasii lui Isus, cat si comuni-
tatea lor mostenesc misiunea Lui.
Atat Tn evanghelia dupa Matei,
cat siTn cea dupa Luca, grupului
de ucenici Ti este data Tnsarcinarea
de a prelua mesajul Lui si de a1
transmite Tntregii lumi: ,,Isus S-a
apropiat de ei, a vorbit cu ei si le-a
zis: 'Toatad puterea Mi-a fost data
in cer si pe pdméant. Duceti-va si
faceti ucenici din toate neamu-
rile, botezandu-i Tn Numele
Tatdlui si al Fiului si al Sfantului
Duh. SiTnvéatati-i s& pazeasca tot
ce v-am poruncit. Si iatd ca Eu
sunt cu voi in toate zilele, pana
la sfarsitul veacului. Amin"."
(Matei 28,18-20; cf. Fapte 1,8)

n timpul activitatii Sale misio-
nare, Isus Si-a trimis ucenicii sa
predice apropierea imparatiei
cerurilor, sa-i vindece pe bolnavi,
sd-i invie pe cei morti, sa-i curete
pe leprosi si s dea afard demo-
nii (Mat 10,6). Practic, ucenicii
urmau sa ducd mai departe misi-
unea lui Isus, pentru ca El Tnsusi
predicase faptul cd Tmpdratia
Sa era aproape si-i vindecase pe
bolnavi (Mat 4,23; 9,35). Tn evan-
ghelia lui Luca este descrisa tri-
miterea unui al doilea val, format
din saptezeci de ucenici, intr-o
misiune similara (Luca 10,1-12).
Siei au proclamat apropierea
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| impdratiei (v. 9). Dupad inviere
si Tnaltare, cei care L-au urmat
pe Isus si-au luat, de asemenea,
riscul de a proclama apropierea
Tmparatiei. Ei trebuiau sa conti-
nue lucrarea si misiunea lui Isus.

A ardta interes fata de misiune
inseamnd, precum a fdcut si Isus,
sa-l cauti pe cel pierdut, sa fii
prieten cu pdcatosii si sa cauti
binele tuturor. Viata va fi trdita
n sacrificiu de sine, Tn dragoste
si grija pentru cei Tn nevoi si
avertizandu-i pe toti cd imparatia
cerurilor este aproape,

b. Misiunea ca o noua creatie

Misiunea nu se concentreaza
doar asupra trecutului, ci, prin
credintd, ea priveste si spre viitor,
spre o nouda umanitate, o noua
lume, o noua creatie. Daca, pe de

0 parte, credinta este modalitatea

de a privi viitorul ca o certitudine,
ca o realitate, pe de altd parte, ea
este si raspunsul la chemarea lui
Dumnezeu de a conlucra cu El la
realizarea unui cer nou sia unui
pamant nou si aceasta nu doar

| pentru atunci, ci pentru acum si
aici. Crestinii sunt chemati sa fie
oameni noi, trdind Tn armonie cu
Dumnezeu, Tn bune relatii unii
cu altii, dar si cu lumea Tncon-
jurdtoare. Viziunea biruintei
lui Dumnezeu ofera crestinului
Tncredere cu privire la directia
n care istoria se indreapta si,

»marturisind Evanghelia prezenta
si speranta viitoare, el se identificd
cu durerile nasterii noii creatii a
lui Dumnezeu."2

impadratia prezenta este doar o
anticipare a Tmparatiei viitoare.
Grenz scria: ,,imparatia, repre-
zintd viziunea conducerii prezente
a lui Dumnezeu, care mantuieste,
Tmpaca si transforma creatia, con-
form idealului Sau si considera
lumea ca domeniu al Sdu."3

Acesta este motivul ratiunii
pentru misiune, prin care biserica
7l proclama pe Isus cel intrupat,
crucificat, Tnviat si Tnaltat. Eve-
nimentele escatologice trebuie
sa fie Tn centrul atentiei bisericii.
Privind din aceasta perspectiva,
misiunea inseamna participarea
crestinilor la Tmpartasirea vestii
bune a evangheliei mantuirii. Este
vestea cea buna a dragostei lui
Dumnezeu, Tntrupatad in martu-
risirea bisericii, pentru salvarea
unei lumi pierdute.
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n perioada 24-29 septembrie 2004,
la Cernica, Tn Campusul Adventist, s-a
desfdsurat ultimul modul de instruire Tn
domeniul Vietii de Familie. Tncepute in

2001, sesiunile de seminarii au fost prezen-

tate de specialisti pasionati de familie, care
ne-au Tmpdrtasit cu toata daruirea atat
experienta, cat si stiinta lor. La cursuri,

au participat lideri din biserici, pastori si
familii pastorale. Si de aceastd datd am
avut profesori de exceptie si putem spune
impreund cu inteleptul cd ,,mai bun este
sfarsitul unui lucru decatinceputul lui".

Fratele Bryan Craig, director cu Viata de
Familie la Diviziunea Pacificului de Sud, a
adus detalii deosebite la dinamica familiei
si a prezentat un program foarte valoros
de consiliere, punédnd accent pe consilierea
premaritald. La noi, programul este cu atat
mai binevenit, cu cat se da mai putina aten-
tie pregatirii cuplurilor pentru casatorie.

Sotii Youngberg, John si Millie, profesori
la Andrews, au pledat pentru Tntoarcerea
»inimilor parintilor spre copii" si, in felul
acesta, raspunsul va fi pe masura (John
si Millie Youngberg au scris cartea Inimi
intoarse, tradusa si in limba romana). Par-
ticipantii la cursurile de instruire au primit
certificate care confirma interesul din ce in
ce mai mare, pe care biserica il dovedeste
pentru familie.

Sabatul din 25 septembrie a oferit si un
eveniment inedit Tn tara noastra. A avut
loc primul Festival de Familie, organizat
de Biserica Adventista. Tn ciuda faptului
ca a fost putin mediatizaWfc/ rticiparea a
fost foarte buna”~n/enit multe familii,
unele einteresate de ffviatd

ricita de. camin.
'Mesajele au fost ie&%fde actualital
S-au prezentat seminarii cu participare
largd si nu a ltpsit muzica. Foartej

apreciat momentul solemn cand, pe genun-
chi, toti participantii si-au consacrat vietile
si familiile Tntr-o rugdciune pastorald, ros-
titd de sotii Adrian si Adriana Bocdneanu.

Familia are nevoie de o atentie speciald
Tn aceste zile. Am fost ingroziti cand
turnurile gemene (World Trade Center,
New York) s-au prabusit. Cand, la Madrid,
in trenurile groazei, au pierit semeni si
prieteni de-ai nostri sau cand, in Osetia de
Nord, au fost ucisi cu sange rece copii si
parinti, am fost cu totii oripilati.

Dar familia este atacata zilnic, copii fara
nici o vina sunt disputati Tn tribunale de

parinti iresponsabili, membri ai familiei Gabriel Radu
sunt abuzati, In timp ce societatea noastra director,
Departamentul

hedonistd oferd prea putind atentie celor
dragi. Cine mai are timp pentru familie?
Din lipsa de preocupare si ca justificare, am
inventat notiuni interesante ca ,,incompati-
bilitate sexuala" sau ,timp de calitate".

Pentru ca o tara cunoscuta sa fie acceptata
Tntr-un organism international, ea a fost
nevoitd sd scoata din legislatia ei sanctiu-
nile pentru adulter.

Familia se prabuseste, este lovita din
toate partile mai rdu decat intr-o ambus-
cada. Dusmanul este peste tot, chiar siTn
interior. Tn aceastda dezlantuire, sotul si sotia
trebuie sa fie Tn aceeasi tabara, iar tabarlsa
fie de partea binelui. Putem comunica bine
doar daca suntem aliati (,,un singur trup™).
Ne educam fiii si fiicele numai iubind par-'
tenerul, iar copiii trebuie sa vada asta.
avea familii unite doar Tn masura in
apropiem de lzvorul dragostei. A 4jj

Acestea fiind nevoile si realitdtile, avem
o0 singura alternativa: sa nu travensam nici
o singura datd marea de necunoscut a unei
zile, fara sa ludm si pe Isus cu noijin barca.

Acesta a fost mesajul ultimului)seminar
de familie.

Viata de Familie,
Conferinta Muntenia
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Cristina Anca
Dascalescu

Medic specialistin
medicina de familie

Cat ne costa o tensiune normala?

Hipertensiunea arteriala (HTA) se defi-
neste ca fiind o crestere cronica si con-
stantd a valorii tensiunii arteriale peste 140
mmHg/90 mmHg si este numita ,,ucigasul
tacut”, reprezentand o cauza majora de
deces. Una din cinci persoane este afectata,
dar doar jumatate dintre ele cunosc acest
lucru si sunt tratate eficient. In ultimii ani,
s-au realizat progrese remarcabile in identi-
ficarea si tratarea hipertensiunii, dar mai
sunt inca multe de facut. Hipertensiunea
este Tntalnitd si la persoane adventiste, desi
printr-un stil sdnatos de viata se Tncearca
prevenirea aparitiei sau a complicatiilor
asa-numitelor boli ale civilizatiei, printre
care se numard si HTA. De ce oare?

In peste 90% din cazurile de hiperten-
siune arteriald, cauzele nu se pot preciza.
Boala hipertensiva este numitd Tn acest
caz hipertensiune arteriald esentiala.
Pentru mecanismele ei, au fost propuse
diverse ipoteze, iar una dintre cele mai
admise este aceea ca factorii predispozanti
ar fi: ereditatea, factorii vasculari, unele
tulburdri endocrine legate de suprarenale,
regimul hipercaloric (consum de grasimi
animale), starile emotive repetate, aportul
excesiv de sare Tn alimentatie. In 10% din
cazuri, HTA poate fi secundara si este
determinatd de diverse afectiuni cerebrale
sau de cauze renale, cum este nefrita cro-
nicd. Alte cauze pot fi cele endocrine, ca
tumorile glandelor suprarenale sau hipofi-
zare, anomaliile aortei (coarctatia aorticd)
si cauze congenitale sau de scadere a
elasticitatii aortei, care este Tntalnitd, de
obicei, la varstnici.

Observam deci proportia importantd a
cauzelor HTA, legate de nerespectarea
»legilor sanatatii" care nu reprezinta doar
abstinenta de la consumul de alcool sau
de la fumat. Principalii factori de risc in
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aparitia HTA esentiale sunt reprezentati
de obezitate si inactivitatea fizica, con-
sumul excesiv de sare si zahar, aportul
de grasimi animale, stresul prelungit (in
familie sau la serviciu), anumite medi-
camente si chiar mostenirea genetica.
Chiar dacd unii dintre ei nu sunt prezenti
la adventisti - fumatul si consumul de
alcool - ceilalti continua sa reprezinte o
veritabild ,ispitd", cu implicatii majore
pentru sdanatatea noastra. Sa vedem care
sunt acestia? Primul ,,inamic" Tl reprezintd
consumul de sare. In regimul alimentar
obisnuit si al persoanei cu HTA, gasim un
consum exagerat de sare, cam de 15-20 g
de sare pe zi, desi un bolnav cu hiperten-
siune arteriala ar trebui sa foloseascd cam
de 3-4 ori mai putind sare pe zi. Oare noi
cata sare consumam? Consumul de alcool
chiar moderat, induce valori marite ale
tensiunii arteriale. Asociat cu alti factori
de risc pentru HTA (consum de cafea,
stres), alcoolul chiar si la un consum mic,
zilnic, favorizeaza cresteri tensionale

si poate determina aparitia riscului de
mortalitate coronariand, de aceea nu reco-
mandam consumul de alcool nici macar
n cantitati mici. Vestea bund este ca HTA
indusa de alcool poate fireversibila la
Tntreruperea consumului. Consumul de
cafea poate determina cresteri acute ale
tensiunii arteriale datorita vasoconstrictiei
pe care o induce, de aceea nu este reco-
mandatd Tn HTA. Sedentarismul si redu-
cerea activitatii fizice, ca si consumului
de grasimi, sunt importanti factori de risc
cardiovasculari de favorizare a obezitatii
si implicit a HTA. Exercitiile fizice susti-
nute constituie o modalitate de prevenire
sau de tratament nefarmacologic al HTA,
acestea reducand mortalitatea cardiovas-
culara. Factorii psihoemotionali, care sunt
legati de tipul de personalitate, de stres, de



tipul de activitate, au rol cauzal, in
special in determinarea puseelor de
HTA, numai in corelatie cu ceilalti
factori, mai ales genetici.

Acesti factori Tsi fac loc pe nesim-
tite uneori si in viata copiilor lui
Dumnezeu. Lainceput, sporadic,
ei pot deveni o permanenta a vietii
noastre. Cum poate fi atunci trupul
nostru ,,templul Duhului Sfant"?
Vedem deci cum nerespectarea
acestor principii de vietuire sana-
toasa ne afecteaza atat sandatatea
trupului, cat si pe cea a sufletului.

Este necesar sa stim care sunt
simptomele HTA. Manifestarile
hipertensiunii arteriale sunt
diverse si diferd de la caz la caz.
Semnalele de alarma sunt eviden-
tiate de: ameteli, tinitus (vajaieli
Tn urechi), dureri de cap, epistaxis
(s&ngerare nazald) si tulburari
de vedere (aparitia de puncte
luminoase sau negre in campul
vizual). Tn unele cazuri, chiar
la valori mari ale tensiunii (180-
200/100 mmHg), bolnavii nu au
nici o tulburare subiectiva, aceeasi
absenta a simptomatologiei
existand si Tn fazele de Tnceput
ale HTA esentiale, de aceea este
recomandatd masurarea periodica
a tensiunii arteriale, pentru ca
HTA actioneazad de multe ori ca
un ,ucigas tacut".

HTA reprezintd o problema
importanta de sdnatate, pentru ca
ne afecteaza arterele si organele
vitale ca: inima, rinichii sau ochii.
Ea este un factor major la aproxima-
tiv 3/4 din toate atacurile de cord
si accidentele vasculare. Persoana
afectatd se poate simti bine pana
ce leziunile devin severe. Colapsul
brusc si paralizia, datorate unui
accident vascular cerebral, pot fi
primele simptome. Tn multe cazuri,
evitarea prezentarii din timp la
medic, cat si nerespectarea trata-
mentului prescris pot conduce la
aparitia complicatiilor bolii.

Tn prevenirea aparitiei HTA, sa
cunoastem si evolutia normald a
tensiunii noastre arteriale. Este bine
sd stim ca tensiunea arteriald (TA)
se mareste treptat cu varsta, iar rata
ei de crestere Tn copilarie este de

2mm Hg/an, pentru cea sistolica
side 0,5-ImmHg/an pentru cea
diastolica. Dupa varsta de 60 de ani,
TA sistolica creste Tn continuare, in
timp ce TA diastolica are tendinta
de a stationa sau de a descreste
usor. O data aparuta, HTA este
daunatoare la orice varsta. Cu cat
tensiunea arteriald este mai mare,
cu atat speranta de viatd este mai
mica. De exemplu, potrivit statis-
ticilor, un barbat de 35 de ani, cu o
tensiune arteriala moderat crescuta,
de 150/100 mmHg, se considerd a

avea o0 speranta de viata de
aproxima-

tiv 60 de

ani, deci mult mai

scurtd decat daca ar avea

o tensiune de 120/80 mm Hg.
HTA este asociatd de cele mai
multe ori si cu alte boli, care
apar si la adventisti. Aceste boli
- obezitatea, diabetul zaharat,
(Tmpreuna realizand asa-numitul
»sindrom X metabolic"), hiperu-
ricemia (cresterea acidului uric
in sange, datorata dietei carnate)
- trebuie sa fie evaluate si tratate
corespunzator. Depistarea ele-
mentelor sindromului X metabolic
este evidentiatd de obezitatea
abdominalda. Semnalul de alarma
cel mai vizibil este dat de o talie
mai mare de 80 cm la femei si
de 94 cm la barbati. Profilaxia
sindromului X metabolic este data
de practicarea unui stil de viata
sanatos, avand o dietd adaptata
caloric, cu un continut redus de
lipide si glucide, cu reducerea
aportului de sare, mese regulate
si practicarea zilnicd a exercitiului
fizic moderat. Sfaturile Spiritului
Profetic, confirmate astazi de nenu-
madrate studii medicale, ne readuc
aminte cd sdnatos este sd evitam
tot ce este daunator si sa folosim cu
moderatie ceea ce este benefic.
Studiul Framingham a aratat ca

HTA este un factor major de risc
cardiovascular, care favorizeaza
formarea placii de aterom. Un

alt studiu a demonstrat faptul ca
populatiile mediteraneene, care
consuma Tn mod obisnuit usturo-
iul in alimentatia curenta, inregi-
streaza, de obicei, valori normale
ale tensiunii arteriale. Este stiut
si demonstrat stiintific faptul ca
usturoiul actioneaza ca un veri-
tabil antihipertensiv, avand si
proprietati hipocolesterolemiante
si anticancerigene. Alte studii
epidemiologice au demonstrat cad
HTA este mai des intalnita la indi-
vizii supraponderali, daca obezi-
tatea afecteaza in special partea
superioara a trunchiului. Grupele
de risc sunt reprezentate de copiii
si adolescentii obezi, acestia
avand o predispozitie pentru a fi
supraponderali de-a lungul vietii.
Obezitatea reprezinta un factor de
risc atat pentru hipertensiune, céat
si pentru diabet, boala cardiovas-
culard, osteoartrite si unele can-
cere. HTA apare la 60-70% dintre
diabetici si este de cel putin de 2
ori mai frecventa la acesti bolnavi,
fatd de nediabetici. Asocierea HTA
cu hipercolesterolemia amplificd
riscul cardiovascular la diabetici.

Un ultim gand este legat de
diagnosticarea corecta a HTA.
Sunt necesare mai multe determi-
nari pentru a fi siguri cd HTA este
constanta si nu temporara. Pentru
unii oameni mai sensibili, spita-
lele, doctorii, asistentele si proce-
durile de masurare contribuie la
asa-numita HTA de ,halat alb",
care nu necesitd tratament. Binein-
teles, pentru bolnavii cronici, exista
si urmarire a tensiunii arteriale si
la domiciliu, pentru a urmari efec-
tele tratamentului instituit.

Tn concluzie, urmarirea hiper-
tensiunii arteriale (HTA) trebuie sd
fie permanentd, sistematica si com-
plexa, prin colaborarea cu medicul
de familie si cardiologul. Acestia
vor stabili riscul global si tratamen-
tul necesar, ce poate fi medicamen-
tos, al acestei boli care ne poate
atinge pe fiecare dintre noi.
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iecretar.,
soclatia Pastorala,
Uniunea Romana

pe care-laveti

,De aceea voi fi gata sa va aduc tot-
deauna aminte de lucrurile acestea, mécar
ca le stiti, si sunteti tari in adevarul pe
care-1 aveti." (2 Petru 1,12)

Hretrafprezbiterul si apostolul specializat
n lucrarea printre ai casei lui Israel, simtea
ca este de datoria lui sa insiste asupra Tnva-
taturii de pe ordinea de zi a lui Dumnezeu
pentru timpul sau. Adevarul anterior al
Vechiului Testament nu mai era suficient
Pentru a face fata Provocérilor actuale, asa

era nevoie imperioasd de a sublinia cu
tarie un adevar caruia 1i sosise timpul.

Speranta mesianica, prin care a fost hra-
nitd credinta atator generatii ale poporului
ales, de-a lungul timpului, a fost Tmplinita
n viata, jertfa si invierea lui Isus Hristos, si
aceasta veste buna trebuia sustinuta, trans-
misa si aparatd cu toata puterea. Revenirea
Tn slavd a Domnului fusese prezentata de
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Petru nu doar ca un rezultat al studiilor sale
teologice, ci si ca 0 méarturie personald a
maririi pe care o vdazuse pe Muntele Schim-
barii la Fata, Tmpreuna cu lacov si loan.
Acum era nevoie ca acest adevar proaspat
sa fie auzit de toatd lumea. Petru simtea cd
misiunea sa personald era aceea de a pre-
zenta, sustine si apdra acest adevar curent.

Expresia tradusa de Cornilescu: ,,Ade-
varul pe care 7l aveti", Tn aceasta epistold
a lui Petru, a fost considerata de pionierii
adventisti ca fiind expresia biblica sub care
se pot aduna si marsalui prin negura si
adversitatile lumii. Tn versiunea King James,
aflatd la moda n zilele redesteptarii advente,
expresia de mai sus este redata ca: ,,Present
Truth". Prin traducerea directd ca: ,,adevar
prezent", cititorii de limba romana s-au
familiarizat, de-a lungul a mai bine de o suta
de ani, cu un nume purtdtor de steag printre
adventistii de ziua a saptea.

In sensul cel mai direct al acestui cuvant,
n.adevarul prezent" este folosit de catre
adventisti pentru a desemna Evanghelia
vesnica, cuprinsa in cele trei solii ingeresti
din Apocalipsa 14,6-12, dar, In diverse
momente si situatii, acest cuvant a avut si
are si alte conotatii.

In prefata la brosura The Seventh Day
Sabbath,, a Perpetuai Sign (Sabatul zilei a
saptea, un semn vesnic), aparuta in august
1846, Joseph Bares scria despre Sabat ca fiind
LAparatorul fard compromis al adevarului
prezent, cel care hraneste si sustine turma cea
mica, pretutindeni Tn orice tara si Tn orice loc,
si care este restauratorul tuturor lucrurilor.”

La trei ani dupda aceasta declaratie, ace-



lasi autor considera ,shat door"
(usa Tnchisd) ca fiind ,,adevarul
prezent". El se referd astfel la
doctrina preotiei Domnului Isus
Hristos si lucrarea Sa in Sanc-
tuarul ceresc, marcatéd de inchi-
derea usii dintre Sfanta si Sfanta
Sfintelor.

Adevarul este cd aceste doctrine
specifice grupului Bates-White-
Edson au constituit primul semn
de identitate a adventistilor de
ziua a saptea in mijlocul grupului
mult mai larg al asteptatorilor
din mijlocul secolului XIX. Astfel
devine extrem de interesanta
declaratia lui James White, facuta
chiar in primul numaér al revistei
Present Truth din iulie 1849: ,,in
zilele lui Petru, era un adevar
prezent, sau un adevar caruia
7i sosise timpul. Biserica a avut
Tntotdeauna un adevar prezent.
Adevarul nostru prezent este
acela care ne arata datoria si
pozitia corecta pe care trebuie s
0 adoptam, precum si marturia pe
care o avem de dat in timpul de
strdmtorare, cum n-a mai fost de
cand lumea."

Mult mai tarziu, Ellen White
scria: ,,Nu avem nici o Tndoial3,
si nici nu am avut vreo una de-a
lungul anilor existentei noastre,
ca intreaga noastrad Tnvatatura,
asa cum o detinem acum, este
adevar prezent si deci ne aflam
in preajma ceasului judecatii."
(2T, p. 355) ,,Adevarul pentru
aceste zile cuprinde Tntreaga
Evanghelie.” (6 T, p. 291)

Revista intitulatd Present Truth
a avut oviata scurtd, de numai
un an si ceva, dupa care locul sau
a fost luat de alte publicatii care
sunt precursorii lui Adventist
Review de astazi. Totusi, acest
nume avea sa mai aparad ca o
publicatie supliment la Review
and Herald, pe o perioada de 38
de ani (1917-1955).

Dupd mai bine de o sutd cinci-
zeci de ani, notiunea de ,,adevar
prezent" continud sa se afle la loc
de cinste printre asteptatorii celei
de-a doua veniri. Aceasta expre-
sie este mai mult decat o aparitie

idiomatica in dictionarul nostru
denominational. Ea se refera la
intrega noastra mostenire spiritu-
ala, bine adaptata timpului de fata.

Adevarul prezent se remarca
prin douad caracteristici de baza:
stabilitate fata de spiritul schim-
barii si capacitate de adaptare la
vremurile Tn schimbare. Tn sensul
n care adevarul prezent este
intrega Evanghelie, regasim in el,
n esentd, marile sperante aduse
de prima si a adoua venire a lui
Mesia, precum si pocainta impusa
de aceastd mareatd asteptare.

loan Botezatorul si Tnvatatorul
oamenilor puteau sa rezume ade-
varul prezent intr-o singurd fraza
care, pentru ambii, sund absolut
identic: ,,Pocaiti-va, caci Tmparatia
cerurilor este aproape.” (Matei 3,2
si 4,17). In cea mai mare parte a
lui, adevarul pentru astazi este cel
vestit de antemergator si de Mesia
Tn persoand: pocdinta si asteptarea
revenirii pe curdnd. Toate celelalte
adevaruri se cuprind si se definesc
prin acestea doua.

Pocdinta este o solie si 0 nevoie
ambivalenta. intai, este necesard o
pocaintd internd, pentru ca apoi,
vestirea acesteia Tn public sa fie
credibild si eficientd. Tntoarcerea
din toatd inima la Dumnezeu este
0 nevoie a tuturor generatiilor din
biserica si a tuturor curentelor de
orientare, fie ele de dreapta sau de
stanga. Realizarile cu care ne-am
putea fali nu pot Tnlocui nevoia

noastra integrald de pocainta.
Capacitatea si curajul de a face
afirmatii si judecati de intentie si
valoare, unii Tn dreptul altora, nu
pot inlocui nevoia de pocainta
autentica si generalizatd. Preo-
tii trebuie sa planga intre tinda

si altar, poporul trebuie sa vina
cu smerenie Tnaintea Domnului.
Tinerii trebuie sa-si reconsidere
umblarea, iar batranii sa nu uite ca
sunt facuti din tarana pacatoasa.

Lucrarea lui llie care trebuie sa
vind este aceea de Tntoarcere a
inimilor si de chemare la ascul-
tare. O redesteptare a simtului
adevaratei evlavii este cel mai
arzator adevar de care avem
nevoie Tn aceste timpuri.

Adevarul prezent nu poate si
nu trebuie folosit altfel de cum a
fost el destinat chiar de Dumne-
zeu, de la care emana. El trebuie
sa-i elibereze din robia pdacatului
si sa-i sfinteasca pe cei care il
marturisesc. El nu este monopolul
nici unui om si nici unei clase; el
apartine lui Dumnezeu, caruia
i apartin toti si toate si care este
totul Tn toti si in toate.

Stia el, Petru, de ce insista
mereu si mereu asupra lucruri-
lor esentiale, arhicunoscute deja:
»Asa cd eu va voi aduce aminte
Tntotdeauna de aceste lucruri pe
care le cunoasteti de altfel si sun-
teti foarte bine consolidati in ade-
varul pe care 1l aveti de-acum." (2
Petru 1,12 NEV)
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ADRA

Victimele unui rdzboi nu sunt doar
cele de pe cAmpul de lupta. Consecin-
tele unui conflict armat nu sunt doar
cele imediate, ci, de multe ori, efectul
pe termen lung este devastator. Nici
Irakul nu face exceptie. Pe intreg teri-
toriul tarii, oamenii fac fata cu greu
perioadei de tranzitie, lucrul acesta
datorandu-se si faptului ca atacurile
cu bombe au marit gradul de risc, iar
multe organizatii neguvernamentale,
care puteau sd ajute populatia din
zona, fie s-au retras, fie si-au redus
drastic programele. In urma rapi-
rii In plind zi a doud italience care
lucrau pentru organizatia umanitara
,Un ponte per Bagdad", s-a creat
o stare de derutd si panicd printre
toate celelalte circa 50 de ONG-uri
care activeaza in Irak, drept pentru
care majoritatea lor se pregatesc sa
pardseascd aceasta tara, abandonand
proiecte importante.

ADRA 1insa a venit in ajutorul
oamenilor Tncd de la inceput, desfasu-
rand Tn continuare proiecte Tn nord-
vestul teritoriului irakian. Aici, mai
exact Tn districtele Tel Afar, Sinjar si
Al Ba'aj, nivelul de trai este sub media
tdrii, aceasta zona confruntandu-se cu
mari dificultati. Principala problema
0 constituie starea precara de sandtate
a populatiei, Tntrucat aprovizionarea
cu medicamente este portionatd, iar
cantitatea de medicamente primita
pentru 2 luni de zile, de-abia daca
ajunge pentru 2 saptdmani. Cele 3 spi-
tale si 37 de clinici din aceastd zona,
care servesc o populatie de 770.000
de locuitori, nu pot face fata nevoii
oamenilor de Tngrijire medicala,
confruntandu-se cu o mare criza de
medicamente si neavand nici capa-
citatea necesara pentru a se ocupa in
mod adecvat de pacienti.

in urma unor anchete si studii de
fezabilitate facute pentru aceasta
zonad, s-a ajuns la concluzia ca lipsa de
medicamente este o problema reala si
stringenta. Pentru a ameliora aceasta
situatie, Tn anul 2003 si la inceputul
anului 2004, reteaua ADRA, prin
birourile din Irak, Turcia si Germania,
a distribuit medicamente, n valoare
totala de peste 435.000 de euro, spita-

26 Curierul Adventist — Noiembrie 2004

lelor din nord-vestul Irakului. Oficia-
litdtile din zond au trimis scrisori de
multumire pentru sprijinul acordat,
solicitdnd Tnsd birourilor ADRA s&
continue acest program de ajutorare
a populatiei, tinand cont de faptul ca
spitalele se afla Tn imposibilitatea de
a-si procura minimumul necesar de
medicamente.

Rapoarte recente ale fortelor de coa-
litie recunosc, de asemenea, faptul ca
lipsa medicamentelor continua sa fie
0 problemd prioritara pentru aceasta
zond. Observatiile facute pe teren de
catre membrii ADRA confirma acest
lucru. ,,Am gasit rafturile goale, mai
putin pe cele pentru medicamente
de baza; aveau aspirina, dar nimic
altceva", a fost concluzia directorului
ADRA Turcia, Alexandru Balint, Tn
urma vizitelor efectuate la farmaciile
din acest teritoriu.

ADRA Romania si-a propus sa
contribuie la sprijinirea victimelor din
Irak, si, in octombrie 2003, a initiat cu
acest scop campania de strangere de
fonduri ,,Raspuns la criza irakiana".

Astfel, ADRA Romaénia, impreunad
cu alte birouri ADRA din Irak, Turcia,
Olanda, Germania, si Tn colaborare cu
Guvernul German au reusit sa des-
fasoare n teritoriul din nord-vestul
Irakului o actiune de mare amploare,
ce a constat Tn distribuirea a peste 16
tone de medicamente spitalelor din
zona mentionata. Proiectul a avut
un buget de 291.570 de euro, fiind
repartizat dupa cum urmeaza: 7.500
€- ADRA Olanda, 8.740 € - ADRA
Germania, 22.000 € - ADRA Romé-
nia si 253.330 € - Guvernul German.
Aceastd actiune comuna a birourilor
ADRA areprezentat cea de-a Ill-a
faza a initiativei de sprijinire a spitale-
lor din Irak, prin asigurarea necesaru-
lui de medicamente.

Birourile ADRA din Turcia si Irak
au fost responsabile de implementa-
rea proiectului, acest lucru iTnsemnand
achizitionarea de medicamente, orga-
nizarea transportului umanitar pana
la granita cu Irak, respectiv distribu-
tia medicamentelor in spitalele din
zona. Ministerul Sanatatii din Mosul,
Departamentul de Sanatate din cadrul

Simona Toba
coordonator

programe, ADRA
Romania

fortelor de coalitie si Comitetul Ira-
kian de Ajutor Medical International
si-au adus, de asemenea, contributia
la desfasurarea acestui proiect.

Aceastd a treia faza a initiativei de
ajutorare a victimelor din Irak s-a des-
fasurat ca si cele anterioare. Spitalele
respective au intocmit cate o lista cu
necesarul de medicamente, iar ADRA
Turcia, Tmpreuna cu personal spe-
cializat, au evaluat aceste liste, fiind
selectate doar medicamentele care se
refereau la siguranta vietii. Cele 16
tone de medicamente au fost Tncarcate
n doud tiruri si transportate catre
spitalele si clinicile din Tel Afar, Sinjar
si Al Ba'aj. Din motive de siguranta,
mai mult de 20 de medici, farmacisti i
asistenti medicali au intdmpinat tirurile
ADRA la granita turco-irakiana, pentru
a prelua cutiile cu medicamente.

Fiind Tnconjurati de instabilitate si
nesiguranta, medicii din aceste spitale
si-au exprimat multumirea ca oame-
nilor din afara statului irakian le pasa
Tndeajuns de mult, ncat sa Ti ajute.
»Oamenii nostri va sunt recunosca-
tori pentru impreuna-simtire de care
ati dat dovada Tn aceste vremuri de
suferintd”, a declarat dr. Kiffah, direc-
torul spitalului din Sinjar, iar medicul
Salah Adin a fost de pdrere ca:
medicamentele ADRA ne-au ajutat
la salvarea multor vieti, Tn vremuri
critice, cand aveam nevoie disperata
de asa ceva..."

Desi pand acum au fost distribuite
medicamente Tn valoare totala de
aproximativ 1.000.000 USD, nevoia
incd mai persista, astfel cd, incepand
cu 1septembrie 2004, se desfasoara
cea de-a patra faza a acestui proiect.
Fondurile sunt asigurate de Guvernul
German, Tn valoare de 180.000 USD,
iar proiectul urmeaza sa fie imple-
mentat de cidtre ADRA Germania si
ADRA Turcia.

Ajutorul umanitar oferit oamenilor
din aceasta zond a Tnsemnat recupe-
rarea unora dintre ei, salvarea altora,
dar mai mult decét atat, a Tnsemnat
pastrarea sperantei in sufletul victi-
melor. Pentru ca ,,Raspuns la criza
irakiana" a fost de fapt un raspuns
concret dat sperantei.



- Prin ce aventuri vom mai trece astazi,
ma intrebam Tn timp ce masina mergea pe
langa faleza oceanului.

Tata era plecat cu afaceri, iar eu, mama si
sora mea, Corina, eram intr-o excursie pe
coasta de sud-vest a Africii. Ne-am simtit
bine la Cape Town, iar acum calatoream de-a
lungul coastei.

- Ei, Simon, sper ca nu va fi la fel de
antrenant ca ieri, cAnd babuinul acela a
Tncercat sa intre Tn masina si sa ti se aseze Tn
brate, mi-a rdspuns Corina.

- Era cat pe-aci, am recunoscut eu. Insd
mai am niste bani schimbati. As putea sa
caut vreun Mall, am glumit eu.

Mama se tot uita dupd un anume loc, unde
auzise ca se afla o colonie de pinguini afri-
cani. Deodata, a iesit de pe drumul principal
siaintrat pe un drumeag serpuitor, pe mar-
ginea caruia erau parcate alte cateva masini.

- Cred cé aici este locul, a spus ea, iesind
din masina.

- Vezivreun babuin prin preajma? am
intrebat-o eu.

- Nu-ti face griji, Simon, te ldsam in
masina cu geamurile si usile inchise, m-a
linistit mama. Am auzit ca pe aici este un
golf amenajat, unde putem Tnota.

Am urmat firul potecii care pornea din
parcare. Astfel am trecut printre tufisuri
si stanci mari, pana am ajuns la dunele de
nisip, unde se afla zona ocrotita de lege
pentru colonia de pinguini.

Printre tufele din preajmd, a aparut un
pinguin alb-negru, cu privirea inteligenta.
Am luat-o de méana pe sora mea.

- Uite acolo, am soptit eu.

Pinguinul s-a strecurat prudent printre
tufe, apoi a intrat pe poteca, uitandu-se Tn
ambele directii. Dupa el, au venit inca doi
pinguini, unul in spatele celuilalt. Primul i
conducea pe ceilalti doi, tarsadindu-si picioa-
rele pe nisipul argintiu, strajuit de stanci.
Erau asa de caraghiosi, incat nu ne-am
putut abtine sa nu radem.

- Am citit undeva ca exista cam 5.000 de
pinguini africani Tn aceastd zond a continen-
tului, ne-a spus mama.

Mie mi se pdrea ciudat ca in Africa trdiesc
pinguini, insd nu a durat mult pana am vazut
colonia de pinguini pe dealul nisipos din fata

noastra. Deodatd, mi-am dat seama ca Tmi
pierdusem banii. Am crezut ca i-am pierdut
undeva, pe poteca, pentru cali aveam incad la
mine cand am coborat din masina. Am alergat
deci Tnapoi, dar nu i-am gasit.

Cand m-am fintors langa familia mea,
Corina a glumit:

- Oricum, pe-aici nu sunt comrf%e comejjp
ciale, Simon. Hai sd inotam cuj>a”gi5i.

Ne-am simtit atat de bine Tn apd. Era atat
de limpede, Tncat puteai vedea nisipul alb
care stralucea Tn auriu pe fundul oceanului.
lar Corina a avut dreptate - chiar am Tnotat
cu pinguinii! Ne-am balacit Tn apd alaturi de
0 duzina de oameni si de cativa pinguini.

- Simon, m-a strigat Corina. Uite cum
sar pinguinii de colo. Nu cred cd se joaca
numai. Par ocupati cu ceva.

- Sieu m-am uitat la ei, am spus eu. Sunt
ca niste rachete alb-negre. Poate cautd
ceva. Ei, chiar daca se misca atat de repede,
nu ne lovesc.

Cand am iesit din apa si am pornit Tnapoi
spre masina, ne-am mai uitat o data spre
cuiburile coloniei. Un om de pe plaja ne spu-
sese cd pinguinii isi depun ouadle Tn nisip, de
obicei pe guano (Tngrasamant fosil).

- Ce fac acolo? am Tntrebat eu, vazand trei
pinguini care stateau Tn cerc pe alee, sdapand
si cercetand nisipul dintre ei.

Ne-am apropiat si am vazut. Banii mei!
Mi-au gasit banii! M-am apropiat prudent de
pinguini si, Tn cele din urma, s-au dat Tnapoi.

- Multumesc, bdieti! le-am spus ridi-
candu-mi banii. Nu voi uita partida noastra
de Tnot si nici ajutorul vostru Tn gasirea
banilor. Ce aventura!

Am avut impresia ca pinguinul care era cel
mai aproape de mine mi-a facut cu ochiul.

Traducere de Delia Buciumau

Ora familiei

Invita-ti familia la altar.

Bonnie Walker

Adventist Review,
august 2004

Tnainte de a se aduna, ascunde in camerd o moneda.
- Propune un concurs: Cine gdseste primul moneda.
Poti da indicii de genul ,,foc” pentru foarte aproape si

»apa" pentru cel mai departe.

- Citeste povestirea si discutati despre cum si-a pier-
dut Simon banii. Cum se simte cineva care pierde ceva

de valoare?

y"
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Emilian
Niculescu
presedinte,

Conferinta
Transilvania de Sud

O INIMA
DARUITA
LUI ISUS

Sabatul din 15 august 2004 va ramane
ifi amintirea comunitatii din Noul
Sasesc, jud. Sibiu, cu o conotatie aparte,
datorita unei festivitdti de botez. De-
sigtff; fiecare asemenea ocazie Tsi are
importanta si frumusetea ei aparte.
Unul dintre cei doi candidati avea 21
de ani si se numea Cif Daniel. Cel de-al
doilea candidat, Johann Klusch, avea
Tnsad varsta de 101 ani. El s-a nascut pe
data de 04.09.1903, Tn satul Noul Sdsesc,
langa Sighisoara. Era al patrulea dintre
cei cinci copii ai familiei.

Decagenarul Tsi aminteste cd, pe cand
era copil, un unchi al sau s-a Tntors din
Statele Unite ale Americii, unde venise
Tn contact cu mesajul Bisericii Adven-
tiste de Ziua a Saptea si avusese ocazia
sa o asculte pe Ellen G. White. Desi nu
era membru al bisericii, vorbea cu atata
convingere, Tncat unii care l-au ascultat
au devenit adventisti. Batranul martu-
riseste ca asculta cu placere relatérile
unchiului sau, cda una dintre surorile
sale s-a botezat, cd tot restul vietii sale
a nutrit acest vis, dar cad mereu s-au ivit
piedici mai mari sau mai mici.

Dupa ce a participat la cel de-al doilea
rdzboi mondial, au urmat 5 ani de prizo-
nierat, timp Tn care i-a murit sotia.

Cu catva timp in urma, Tn sufletul lui
s-a dus 0 adevaratd lupta cu Satana.

Rudele sale credeau ca era vorba despre
o0 pierdere a capacitatilor mintale.

Acest zbucium a durat pand in clipa n
care s-a hotdrat sa se boteze. | s-a amintit
Tnsa ca un asemenea pas ar insemna o
ofensa adusa rudelor si bisericii de care a
apartinut si ca nu va mai putea fi inmor-
méntat Tn cimitirul Bisericii Lutherane.

Intrand Tn camera tatalui, fiul I-a gasit
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pe acesta plangand si l-a intreabat care
erau motivele Tntristarii sale. Totodata,
fiul i-a spus ca nu avea nimic impotriva
botezului s&u. Auzind aceste cuvinte,
batranul i-a raspuns: ,,Atunci adu
masina, s anunt Biserica Adventista ca
vreau sa ma botez".

La botez, au participat oaspeti din
sat si multi membri ai Bisericii Adven-
tiste, veniti din strainatate. Cand a avut
ocazia sa depund marturia personald,
ochii i s-au umplut de lacrimi, dar aces-
tea erau lacrimi de bucurie.

Astazi declara ca este un alt om de cand
a iesit din apa botezului si ca cea mai mare
bucurie pe care a avut-o Tn viatd este aceea
ca a cunoscut credinta adventista.

N-a fost niciodata bolnav si Tsi doreste
sd mai traiasca.

Johann Klusch



CoMISSION
(Companioni Tn Misiune)

La Conventia Nationald a
Instructorilor de Companioni,
desfasurata la Moeciu, intre 13-16
octombrie, a fost lansat proiectul
CoMISSION.

Acesta este 0 provocare adresata
fiecarei grupe de companioni de a
se implica Tntr-unul din urmatoa-
rele proiecte:

- Prezentari evanghelistice:
unul sau mai multi membri ai
grupei predica, iar ceilalti com-
panioni din grupa se implica in
organizarea evenimentului.

- Seminarii pentru colegii din
licee: Cele sapte minuni ale lumii,
Gandeste cutezator sau alte semi-
narii potrivite pentru acest scop.
Cei interesati vor fi invitati sa faca
parte din grupele de companioni.

- Proiecte pentru copii: Scoala
Biblica de Vacanta, Oraselul copi-
ilor, Tabara din localitatea ta etc.
Tot grupa va organiza si intalnirile
periodice cu cei care se inscriu Tn
grupele de licurici, exploratori
sau Tn alte tipuri de programe de
follow-up.

- Proiecte anti-fumat si pentru
imaginea bisericii: Promovarea
Declaratiei de la Bucuresti, prin
strangerea de semnaturi din
partea persoanelor fizice sau prin
obtinerea aderdarii din partea unor
institutii si organizatii (primul
afis contine deja, alaturi de sigla
Bisericii Adventiste - AMICUS,
Exploratori pentru Viitor si ASEF
- siglele a 7 ministere si autoritati
guvernamentale si a 13 organizatii
neguvernamentale). Prin acest
proiect, numarul organizatiilor
care sustin Declaratia de la Bucu-
resti a tinerilor adventisti va creste
n timp ce speram sa strangem cat
mai multe semnaturi, (alaturi de
cele 3500 deja existente). Toti aces-
tia se vor putea alatura initiativei

Bisericii Adventiste de a convinge
autoritatile statului sa ia masuri
mai hotdrate pentru reducerea
numarului de fumatori.
Rapoartele CoMISSION vor
fi prezentate Tn preajma Zilei
companionului de anul viitor, in
cadrul unor festivaluri locale sau
regionale.

ADRA ROMANIA TN MISIUNE
- Conferinta Nationala ,,Europa
2007 - prezent si viitor™

n perioada 8-9 iulie 2004, a avut
loc Conferinta Nationala ,,Europa
2007 - prezent si viitor", eveni-
ment organizat de catre Fundatia
pentru Dezvoltarea Societatii
Civile (FDSC), in colaborare cu
European Citizen Action Service
(ECAYS), in cadrul proiectului
Promotor European, si care a fost
gazduit de U Business Center.
Evenimentul a reunit reprezen-
tanti ai societatii civile, ai retele-
lor si platformelor europene, ai
delegatiei Comisiei Europene,
ai autoritatilor centrale, ai Parla-
mentului si ai mediului academic.
Scopul acestei conferinte a fost
acela de a oferi participantilor
ocazia de a dezbate impreuna
probleme legate de aderarea
Romaniei la Uniunea Europeana,
n 2007. Discutiile au avut loc in
cadrul conferintelor si atelierelor
de lucru, care au abordat subiecte
referitoare la stadiul si perspecti-
vele aderarii Romaniei la Uniunea
Europeana si la politicile comuni-
tare pentru ONG-uri. Din partea
ADRA Romania, a participat
Stefan Razvan lordan, coordona-
tor de proiecte.

Tntalnire de lucru
- Voluntariat 2004 -
n perioada 21-23 iulie 2004, a
avut loc o ntalnire de lucru pe
tema voluntariatului, Tn cadrul

Programului Enfance Roumanie,
program desfasurat prin cola-
borarea dintre Le Comite pour

les Parteneriats avec I'Europe
Continentale (PECO) si Federatia
Organizatiilor Neguvernamen-
tale Active Tn Protectia Copilului
(FONPC). Evenimentul a constat
n vizitarea centrelor sociale ale
Asociatiei ,,Sprijiniti Copiii'* de la
Strungari, Orastie, Cugir, si Tn pre-
zentarea proiectelor si activitatilor
cu voluntari din cadrul asociatiilor
participante: ,,Centrul de voluntari
Pro Vobis", ,,Asociatia Sinergii",
~Asociatia Salvati Copiii*', ,,Aso-
ciatia Sprijiniti Copiii*', ,,Asociatia
Hoit Roménia", ,,Fundatia LOC"
si ,,ADRA Romania", reprezentata
de Simona Crenguta Toba, coordo-
nator de proiecte.

tM ddl loana Roman

(Jeny)
Nascuta la 4
aprilie 1913, in
Bucuresti, sora Roman loana, a
primit botezul la varsta de 18 ani,
dupa terminarea liceului, pe data
de 28 iulie 1933. A fost botezata
fmpreund cu mama ei de cétre pas-
torul Leon Balan. A fost membra
mai Tntéi la comunitatile Cuza
Voda, Popa-Tatu, iar in ultimii
30 de ani la Grant si Maranatha.
n timpul vietii, a fost un om al
rugaciunii, implicandu-se Tn unele
departamente ale bisericii.
Ramaéanand vaduva, a crescut
doi copii, Marcel si Lucian, pe
care i-a indrumat catre Dumne-
zeu. Simtea cu cei ce erau n dife-
rite situatii, rugandu-se pentru
ei si mai ales pentru tineret. A
avut un sfarsit frumos, asa cum
s-a rugat. La varsta de 91 de ani,
a fost condusa la locul de odihna
- pe data de 7. 07. 2004 - cu spe-
ranta intalnirii cu Mantuitorul
sau si cu cei dragi, Tn ziua nvierii.
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Adrian
Bocaneanu

presedinte,
Uniunea Romana

Cu ocazia Conferintei Internationale
»2Adventistii Tn societate", organizate la
sediul Conferintei Generale, fratele John
Graz aprezentat o situatie dramatica din
activitatea ambasadorului Tejano, care
reprezinta interesele Filipinelor in Papua
Noua Guinee si care este membru si pastor
adventist. Cu putin timp Tnurmad, marinarii
de pe navele filipineze care se aflau in portul
Honiara din Papua Noua Guinee, exasperati
din cauza nerezolvarii unor cerinte pe care
le aveau, au initiat o revoltd si s-au blocat Tn
navele lor, amenintdnd cu actiuni extrem de
periculoase pentru traficul maritim. O criza
internationald s-a declansat, si tentativele de
negociere au esuat.

Ambasadorul Tejano a fost Tnsarcinat
sd conducad rezolvarea acestei crize, dar
misiunea sa pdrea imposibild, pentru ca
nimeni dintre cei solicitati nu a fost dispus
sa mearga sa negocieze cu rebelii, care
erau foarte amenintatori si agresivi. In cele
din urma, in ciuda instructiunilor primite,
ambasadorul s-a hotarat sa mearga el Tnsusi
sa discute cu ei, asa cd, Tn cursul noptii, a
urcat intr-o salupa si a fost condus labordul
uneia dintre nave, unde erau adunati liderii
revoltei. Primirea a fost foarte ostila, dar el
a reusit mai Tntdi sa-i convinga pe marinari
sa cante pentru un timp imnuri crestine.
Atmosfera s-a schimbat treptat si, dupa
lungi discutii, obtindnd din partea autori-
tatilor tarii sale asigurari pentru rezolvarea
nevoilor legitime ale marinarilor si garantii
ca rebelii nu vor fi trimisi Tn justitie Tn Papua
Noua Guinee, unde avusesera loc aceste acte
grave, a ajuns la un acord cu rebelii, si criza
s-a terminat fara nici o pierdere de vieti sau
un alt act criminal.

Chemati sa lucrdm pentru pace
Acesta este, desigur, un caz aparte. Nu
multi dintre noi au ocazia sa se implice la un
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asemenea nivel. Dar toti ne aducem aminte
ca Mantuitorul ne-a spus: ,,Ferice de cei
impaciuitori, céci ei vor fi chemati fii ai lui
Dumnezeu" (Mat. 5,9).

Este usor de vazut cd trdim ntr-o lume
mai divizatd ca oricAnd. Societatea roma-
neascd este fragmentata. Diferitele colec-
tivitati, localitatile, comunitdtile sociale
mai mici si chiar familiile traiesc conflicte
prelungite. Resentimentele starnite de pro-
bleme nerezolvate din trecut se aduna si fac
imposibila rezolvarea celor prezente.

Putem sa ne considerdm competenti sa
explicdm cauzele pentru care lumea este atat
de tulburata si de dezhinatd. Biblia ne spune
despre cei rdi ca nu au pace. Dar Mantuitorul
nu ne-a dat misiunea sa explicam de ce nu este
pace. El ne-a spus sa fim facatori de pace.

Cum? Exemplul ambasadorului adventist
ne oferd cateva principii:

1. Implicare directa

Intr-o situatie de mare tensiune, ambasa-
dorul a mers personal Tn mijlocul rebelilor.
Si-a asumat riscurile si a fost dispus sa
plateasca el Tnsusi un pret pentru Tmpa-
care. Aceasta este o conditie ca sd refacem
pacea. Domnul Hristos Tnsusi a stabilit acest
principiu prin venirea Lui pe aceastd planeta
rebeld, chiar in mijlocul poporului celui mai
ostil, chiar Tn localitatea cea mai sangeroasa
(Mat. 23,34.35). El a venit aici stiind exact
cum va fi contestat, respins si ucis. Si totusi a
venit, stiind cd tocmai jertfirea Lui va aduce
pacea. Noi nu suntem chemati sa repetam
jertfa Lui - nici nu s-ar putea, nici nu ar avea
aceeasi valoare. Dar trebuie sa fim implicati
Tn viata comunitatii umane Tn care lucram
pentru pace. Tncrederea se castiga Tncetul cu
incetul. Trebuie sa cunoastem si sa fim cunos-
cuti de cei pe care vrem sa-i schimbam.

Mergénd singur si nefnarmat in mijlocul
rebelilor, ambasadorul le-a transmis un
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mesaj de Tncredere. ,,Voi nu sun-
teti niste brute irationale si ires-
ponsabile. Pot sa ma las Tnh mana
voastra. Am incredere". Nu Tntot-
deauna rdaspunsul este cel scontat,
dar aici nu existd o alta cale. Daca
nu ne aliem cu acel glas timid din
sufletul sau, care il invitad la pace,
iertare si iubire, daca nu gasim
calea spre demnitate si respect

de sine, nu avem altceva de facut
decat sa capituldm si sa dam drep-
tate celor care recurg la fortad si
violentd, ca singura optiune.

Relatia noastra actuald cu
colectivitatile umane va permite
sau va exclude asumarea rolului
de ,factor de pace" atunci cand va
izbucni o criza.

2. Lucru cu ambele parti

Ambasadorul Tejano si-a casti-
gat Tncrederea tuturor partilor si
au lucrat cu totii. Mantuitorul a
stabilit acest principiu.

Adesea, Tn imprejurdri de con-
flict, noi mizam mai mult pe
cooperarea celui mai docil sifi
cerem ceea ce nu Tndraznim sa
cerem de la cel agresiv si dur.
Dar acesta este un compromis
riscant. Trebuie sa ne rugam
pentru discerndamant si judecatd
clara, trebuie sa cultivam curajul,
ca sa spunem celui puternic unde
a gresit si sa-i aratam responsa-
bilitatea pe care o are sd repare
greseala. Aceasta cere o putere
spirituald deosebitd. O constiinta
curata si libera de orice interes
este cel mai pretios bun ntr-o
asemenea situatie.

Tmprejurarea in care Domnul
Hristos arefuzat sd arbitreze
intr-o disputa de familie pe
chestiuni materiale nu ne nvata
ca trebuie sa ne tinem la distanta
de problemele oamenilor - altfel
cum am mai putea fi facatori de
pace! - si cd trebuie sa fim onesti
si impartiali, ascultand toate
partile si lucrand cu toate partile.
Domnul Hristos nu a acceptat s
fie ,,executorul judecatoresc" al
celui care considera cd dreptatea
este Tn totul de partea lui.

3. Resurse spirituale

Nu cunosc contextul in care
ambasadorul adventist i-a castigat
pe marinarii rebeli la ideea de a
canta imnuri crestine - cu sigu-
rantd ca el s-a bazat pe o cunoas-
tere a acestor oameni si a modului
n care ei vor raspunde. Tntot-
deauna este nevoie sd-i cunoastem
bine pe cei cu care lucram, ca sa
stim ce resurse spirituale folosim
- cand siTn ce cadru.

Adesea gresim Tn aceasta
privintd. Nu trebuie sa apelam
la Biblie si rugdciune, ca solutii
de moment - ceva asemanator
cu anuntarea unei cantari sau
a unei rugdciuni cu scopul de a
incheia o pauza care nu se mai
Tncheie si discutii care nu mai
inceteaza. Trebuie sa fim con-
stienti ca resursele spirituale
sunt foarte puternice pentru cei
pregatiti, dar starnesc Tmpotrivire
si refuz atunci cadnd sunt o forma
de manipulare. Citirea Bibliei si
invitatia la rugdciune trebuie s
deschidd cdile de comunicare, nu
sd le blocheze. Exemplele biblice
utilizate trebuie sa stimuleze
gandirea si responsabilitatea, nu
sd le descurajeze. Apelul la iertare
trebuie sa fie Tnsotit de actiuni
care sa o faciliteze, astfel incat
partile sa trdiasca din nou expe-
rienta incomparabild de usurare,
dupa marturisire, si de energie si
bucurie atunci cand esti iertat.

n acelasi timp Tnsd, mediato-
rul crestin Tntelege cd nu poate
avea nici o reusitda durabila fara
Hristos. De aceea el este un om al
rugaciunii, cu mare experienta si
pasiune in mijlocire. ,,Pe zidurile
tale, lerusalime, am pus niste
strdjeri, care nu vor tacea nicio-
datd, nici zi, nici noapte. Voi, care
aduceti aminte Domnului de el,
nu va odihniti deloc!" (ls. 62,6).

4. Credincios Tn cele mici,
pus peste cele mari
Exemplul de la care am pornit

trebuie sa ne castige sa lucram
pentru pace Tn cercul nostru de
influentd, la nivelul de rdspundere
actual. Aceasta este cea mai buna

pregatire pentru o chemare mai
inaltd maine. Bisericile noastre
reprezinta o scoald buna pentru
facatorii de pace. Atunci cand avem
n bisericile noastre experienta ierta-
rii, a impacarii, a refacerii relatiilor,
castigam atat experienta, cat si
dreptul moral de a ne angaja n
actiuni la un nivel mai pretentios.

Tngaduiti-mi sa ilustrez. Atunci
cand in bisericile noastre ne
ocupdm cu iubire si curaj de
relatiile interetnice, fie cele dintre
romani si maghiari, fie cele cu
romii, Dumnezeu ne poate chema
sa fim mediatori ai pdacii din-
colo de limitele bisericii noastre.
Atunci cand n bisericile noastre
aborddam deschis si ziditor relatia
dintre generatii, ne cdpatdam drep-
tul de a avea un glas si Tn socie-
tate, Tn aceasta privinta. Atunci
cand bisericile noastre devin
un model de relatii de respect si
egalitate intre bdrbati si femei,
putem sa contribuim si la imbu-
natatirea societatii. Atunci cand in
bisericile noastre cei saraci si cei
bogati sunt una in Hristos, putem
sa vorbim si celor din jur, atat de
distanti unii de altii, pe motive de
nivel economic. Atunci cand in
bisericile noastre optiunile politice
ale fiecdruia sunt respectate si
cooperdm pentru cauzele comune,
Dumnezeu Se poate folosi de noi,
ca sd Tnlocuiasca retorica confrun-
tarii cu una a colaborarii. Cand
bisericile noastre sunt exemple vii
ale iertarii, impacarii si vindeca-
rii, Dumnezeu va face si din noi
ambasadori ai pacii.

Ultimele versete din Isaia 58 ne
cheama la aceastd schimbare radi-
cald in interior, pentru ca Dum-
nezeu sa lucreze prin noi si s& fim
»cel ce drege drumurile [relatiile
de pace si iubire] si face tara cu
putintd de locuit [un cdmin al
armoniei si dreptatii]” (vers. 12).

Fagaduinta data lui Avraam,
acel ,imparat al pacii" (Evrei 7,2),
se va Tmplini Tn urmasii sdi de
azi: ,Voi face din tine un neam
mare si vei fi o binecuvantare. iti
voi face un nume mare, sivei fi o
binecuvantare" (Gen. 12,3).
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ENCICLOPEDIA
IUDAISMULUI

1l despre ciclul sarbatorilor, viata evreiasca

diand, multele aspecte ale gandirii iudaice,

cipalele concepte ale Talmudului, diferente-
lintre sefarzi si aschenazi, importanta hasi-

mului, raporturile dintre iudaism si islam, n-
dtura profetilor si mii de alte fapte care pun

elatie iudaismul cu lumea tntreaga.

ul contine urmatoarele carti:

a - Versiunea Comilescu

ventistii de ziua a saptea cred...
Xpunere a celor 27 de puncte
jamentale de credinta

ebari si raspunsuri - Wilhelm Moldovan

IMNURIW

CRESTINE « LICURICI +
COMPANIONI ¢ EXPLO-
RATORI

midi |

ul contine 212 imnuri crestine noi, 220

wri pentru Companioni, 115 imnuri pentru
ploratori si 107 imnuri pentru Licurici,

wrile sunt in format midi, mp3, powerpoint,
rd si encore (partiturile cu note).

ud CD-uri care pot fi ascultate si la o
mbina muzicala. Calitatea sunetului este
yrosabila. Editorul Studiilor Scolii de Sabat
trir Adulti (C G ) nredic3d desnre mantiire

ACADEMIA ROMANA g °j°j°~

INSTITUTUL DE LINGVISTICA
“10RGU IORDAN"

E

DICTIONARUL

EXPT ]1
1
1

LLIM
OMA

Textul Dictionarului Explicativ al Limbii
Romane disponibil la www.dexonline.ro
a fost introdus intr-o baza de date Folio
Views 4.2 . CD-ul necesita activare
telefonica.

90 o000

LIGHT BEARERS

A HISTOR¥
OF THK
SEVENTH-DAV
ADVENTIST
CHURCH

RICHARD W. SCHWARZ
FLOYD GREENLEAF

Cd-ul contine lucrarea fundamentala Light
Bearers - A history of the Seventh-Day
Adventist Church - Richard W. Schwarz,
Floyd Greenleaf. Textul cartii este in limba
engleza si include 110 imagini de arhiva.

Cd-ul contine urmatoarele materiale:

1. Seria de predici Contemporani cu fericirea,
prezentata de pastorul Teodor Hutanu;

2. Seminarului Beat-ul magic, prezentat de
pastorul Lucian Cristescu. Expunerea este
Tnsotitd de numeroase documente, imagini,
secvente video. Din cuprins: Rock'n'Roll - o
definitie. Mama Rock-ului, BEAT-ul, hormonii
si psihicul, Cultul Antichrist, Diversiunea
‘Contemporary Christian Music

3. Predici rostite de pastorul lacob Coman.

Aceste resurse va sunt oferite de Departamentul
Comunicatii, Uniunea de Conferinte. Puteti coman-
da aceste cd-uri scriind la adresa e-mail
roinstitute@fx.ro sau sunand la numarul de telefon
0744755292 sau 0744274573. Pentru livrarea

postalda, comanda minima este de 10 cd-uri, plata lor

facandu-se la ridicarea coletului.

SFINTA SCRIPTURA

Cd-ul contine textul Bibliei In doud versiuni:
1. Versiunea Dumitru Comilescu

2. Versiunea Sinodala

precum si un puternic program de cautare
si adnotare.

tfod

ittvfcitjed

Charles
Wi ittschiebe

Cd-ul contine cartea God Invented Sex -
Charles Wittschiebe. Textul cartii este in limba
engleza si este structurat sub forma de
intrebari si raspunsuri. O consider deosebit
de utila tinerilor.

Cd-ul contine 35 de volume (in limba roméana)
din scrierile autoarei Ellen G. White in format
Folio (*.nfo) & Folio Views 4.2

. . EURO
Comentarii

biblice
adventiste
(8 voi.)

Cd-ul contine cele 8 volume ale Comentariilor
Biblice AZS n limba roméana. Acest material va fi
disponibil incepand cu 1.02.2005. Pana la
aceasti datid nu primim comenzi.


http://www.dexonline.ro
mailto:roinstitute@fx.ro



