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Nume si identitate

James R. Nix, pastor, director al Patrimoniului Ellen White

nul acesta sarbatorim 150 de ani de la
stabilirea numelui bisericii noastre si
incurajam bisericile, scolile, centrele de
sanitate, editurile si Conferintele si-si
pund urmdtoarea intrebare, cu seriozitate: ,Cum
putem s eficientizim impactul pe care il are iden-
titatea noastra de adventisti de ziua a saptea asupra
societdtii in care traim?”
yNumele de adventist de ziua a saptea poarti in
sine adevaratele trasaturi ale credintei noastre si
va convinge el insusi pe cei care-si pun intrebari.”
(Marturii, vol. 1, p. 223) Asa scria Ellen White dupa
alegerea numelui confesiunii noastre, in anul 1860.

Ca raspuns la invitatiile publice de a participa la
»Conferinta Generald”, pastorii din cinci state s-au
intalnit la Battle Creek (Michigan, SUA), intre 28
septembrie si 1 octombrie 1860. James White, unul
dintre invitati, a sustinut punerea bazelor unei orga-
nizatii care si detini legal o casi de editura. In cele
din urmad, s-a propus un plan de organizare, insa fira
un nume nu se putea realiza nimic, nici din punct de
vedere legal, nici organizational. Unii erau impotriva

alegerii unui nume, socotind ca in felul acesta adven-
tistii aveau sa devina o altd confesiune, sau chiar mai
rau, ci aveam si devenim ,Babilonul”.

Dupi ce au fost luate in discutie denumirile posi-
bile, titlul de ,Biserica lui Dumnezeu” a fost sustinut
de multi, inclusiv de James White, la inceput. Altii
erau de parere ca numele acesta era prea prezumtios
si, pe de altd parte, era deja folosit de alte biserici.
Intr-un sfarsit, a fost propus numele ,adventist de
ziua a saptea”. Adoptarea acestui nume a fost pro-
pusa oficial de David Hewitt, primul convertit al lui
Joseph Bates in Battle Creek, in 1852. Dupa alegerea
numelui editurii, s-a votat imediat adoptarea acestui
nume si pentru biserica. Astfel, pe 1 octombrie 1860
a fost ales numele care ,poart in sine adeviratele
trasdturi ale credintei noastre”. La vremea aceea,
numarul total al adventistilor de ziua a saptea din
nord-estul Statelor Unite i din sud-estul Canadei
era de aproximativ 2.500. Astazi, numarul membri-
lor bisericii, la nivel mondial, se ridici la peste 16
milioane de persoane.
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lanul de Mantuire, con-

ceput de Dumnezeu ca o

solutie pentru problema

pacatului, presupune
actiuni in istorie. Imi amintesc ce
spunea unul dintre pofesorii de istorie
pe care i-am avut in gcoala: ,Istoria
inseamni date, locuri §i nume.” La fel
stau lucrurile si cu Planul de Mén-
tuire: locuri (Betleem, Ierusalim),
date (2.300 de seri si dimineti, 70 de
siptimani) si nume. Lista numelor e
mare. Incepe cu Domnul nostru (,,li
vor pune numele Emanuel”) si conti-
nud cu seria de oameni care au avut o
parte in planul acesta miret.

Orice cititor atent al Bibliei nu
poate s nu observe importanta
numelor in Scripturd. Numele
contureaza misiuni (,, ...pentru cd va
mantui pe poporul Meu de picate”),
numele arati relatii (,Lo Ami, pentru
ci nu mai e poporul Meu”), numele
indici oameni (,,voi chema pe robul
Meu Cirus”). Privita din perspec-
tiva aceasta, realitatea numelor din
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Biblie e complexa si frumoasa. Numele
biblice seamini cu niste pietre de
hotar sau pietre de aducere-aminte ale
interventiilor lui Dumnezeu in istorie.

Interventiile lui Dumnezeu de-a
lungul timpului sunt dovada iubirii
Lui, dovada grijii pe care ne-o poart.
Si cand intervine, istoria se schimba.
Se schimbi fie istoria personali(,, ...nu
te vei mai numi..., ci te vei numi..”), fie
istoria unei familii sau generatii ( e
atunci au inceput oamenii si cheme
Numele Domnului”).

Din punct de vedere teologic,
expresia ,{i vor pune numele” repre-
zinta decizia lui Dumnezeu de a
schimba istoria. Intre aceste decizii se
afld §i nagterea bisericii. Una singurd
(,, ...0 singura credintd, un singur
botez, un singur Domn”) sau sapte,
daci privim istoria ei in cartea Apoca-
lipsa.

Astdzi vreau sd vd spun povestea
numelui bisericii noastre. Era toamna.
Trecuseri ceva ani de cAnd oamenii
asteptaseri intoarcerea Domnului
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(22 octombrie 1844). Din grupul
milleritilor nu rimaseserd decat
putini. Rimasesera cei care credeau
inca. Nu era ugor si crezi, dupi o
mare dezamdgire. Ei insd studiasera
Biblia. Si Biblia spunea ci Isus va
veni din nou pe nori. Si ei credeau
asta. In ciuda celorlalti, care au ras
de ei.

Nu era usor sd crezi intr-o
lume care devenea din ce in ce
mai seculari. Pe vechiul continent,
Europa, lumea tesea cultura ateis-
mului. Misciri de eliberare politica,
migciri de eliberare ideologica,
revolutia industriala, revolutia
evolutionismului. O lume care nu
mai crede in Dumnezeu, o lume ce
crede doar in om.

Vestitd de mult, ascunsa de ochii
celor neintelepti, era scrisa in Biblie
solutia lui Dumnezeu pentru vremea
aceasta: o ramasitd. Un grup firav de
oameni, ce credeau inca.

Asa a fost biserica la inceputuri.
Un grup mic de oameni care nici nu



visau la marea misiune care le stitea inainte.
Adunati din diferite biserici, stringi laolalta
doar datoriti sperantei, cu o misiune hotarata
de Cer: ,Vei fi numit dregator de sparturi,

cel ce face tara cu putinti de locuit.” Biserica
ramigitei. Ca un nou-niscut care abia incepe
sa mearga. Putini, diferiti, dar uniti in aceeasi
sperantd: Isus vine.

Era 1 octombrie. Se adunasera ca si se orga-
nizeze. Era nevoie. Nu toti credeau asta. Nu toti
credeau la fel. Era nevoie de o identitate. Ea
fusese vestita in Biblie, dar ei nu erau congtienti
de ea. Cel putin asa se vede din multele nume
pe care le-au propus. Iati o listd: ,Seventh day
people” (Poporul zilei a saptea), ,Seventh-day
Doorshutters” (Credinciosii usii inchise de
ziua a saptea), ,Sabbathkeeping Adventists”
(Adventistii pazitori ai Sabatului), ,Shut-door
Seventh-day Sabbath and Anihilationists”,
,Scattered flock”(Turma risipitd), , The church
of God” (Biserica lui Dumnezeu).

Acest ultim nume: ,Biserica lui Dumnezeu”
avea multi sustinitori. Suna frumos. Plicea
multora. ,Biserica lui Dumnezeu.” Imi place
felul in care lucreazi Dumnezeu. Prin oameni
umili. Unii au considerat ci numele ,Biserica
lui Dumnezeu” era prea pretentios. Asa ca s-au
concentrat asupra mesajului proclamat. Un
nume care si reflecte adevarul prezent, adeva-
rurile care i uneau. O identitate comuna. Doud
mari adeviruri: adevirul revenirii si adevirul
zilei de inchinare: adventisti de ziua a saptea.
Simplu si frumos.

O identitate unica. Ca in cartea Apocalipsa:
»Aici este rabdarea sfintilor care pizesc porun-
cile lui Dumnezeu si credinta lui Isus.”

Acum, in octombrie 2010, ne uitim cu
nostalgie la acele zile. Nu mai suntem putini.
Biserica a crescut. Si trebuie sa creasca §i mai
mult. Are de dus aceeasi lupti: Evanghelia pani
la capatul paiméantului. Ca si nu uitim, avem
un nume, adventist de ziua a saptea. De fapt, o
identitate, o misiune. Si aceasta nu pentru ca
suntem mai buni ca altii, ci pentru ca Dum-
nezeu Se implica in istoria lumii. Interventia
lui schimbi vietile personale, vietile famili-
ilor, viata intregii planete. ,Din orice limba,
din orice neam, din orice semintie.” Si cAnd
intervine El, o face zicind: ,SI II VOR PUNE
NUMELE..”

Sd ne cunoastem 5
familia adventista...

Africa de Sud

Asezata, dupd cum ii spune si numele, in partea de
sud a continentului african, tara are o linie de coasta
de aproape 2.800 km la Oceanul Atlantic si Oceanul
Indian, un teritoriu de 1,22 milioane km” §i o populatie
de peste 50 de milioane de locuitori. Este cea mai indus-
trializatd tard a continentului, fiind cunoscuta pentru
rezervele impresionante de aur, diamante, uraniu si fier.
Loc al contrastelor si diversitatii, Africa de Sud are 11
limbi nationale recunoscute de constitutie si un evantai
de credinte religioase crestine, musulmane sau pigine.
Speranta de viatd, la nastere, este de aproape S0 de ani,
unul din sapte locuitori fiind infestati cu virusul HIV.

Primul adventist de ziua a saptea care a ajuns in Africa
de Sud a fost William Hunt, un miner din Nevada, SUA,
care a venit sd sape in minele de diamante si a adus cu
sine mai multe publicatii adventiste. In 1878 va apirea
pentru prima dati in revista oficiald a bisericii o scrisoare
despre progresul lucrarii de aici.

In 188S, un tinir pe nume Pieter Wassels a studiat
Biblia si a inteles ci adevirata zi de odihna este Sabatul.
Va incepe sd pizeascd aceastd zi §i sa le spuna si altora,
fari si stie cd mai sunt si alti crestini care inteleg Biblia la
tel. Cand a aflat de William Hant §i de adventisti a scris
Conferintei Generale, cerand si trimiti un pastor. In
1887, la numai o luna de la sosirea primilor misionari,
are loc primul botez si se infiinteaza prima biserica. In
1892 se varidica primul colegiu adventist si un sanatoriu
cu 51 de paturi, dupa modelul celor de la Battle Creek.
Pe vremea aceea erau doar 250 de membri.

Astazi, in Uniunea Africii de Sud sunt peste 115.000
de membri, aproape 6.000 de noi membri addugindu-se
anual bisericii. Sunt 22 de scoli, un colegiu recunoscut
international, o casd de editurd, 20 de centre medicale
de ingrijire si refacere, un orfelinat si lista poate conti-
nua cu minuni ale harului si dedicirii in slujba marelui
nostru Dumnezeu.

Adrian Neagu, pastor, Conferinta Oltenia
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,2Incepe sa traiesti!”
b J

Biserica Adventista de Ziua a Saptea din Romania se pregiteste sa lanseze, la inceputul anului
viitor, un nou serial de evanghelizare prin satelit. Despre ce e vorba? I-am abordat pe fratii Lucian
Cristescu si Kovacs-Biro Janos pentru a afla detaliile acestui proiect.

1. V4 rugdm sd ne spuneti,
de ce este nevoie de o noud
wevanghelizare prin satelit”,
cind, in ultimul deceniu, am
avut deja doud astfel de pro-
grame (Galileeanul - in 2002;
Vremea impicirii — in 2003)
Ce impact mai poate avea un
asemeneaqa program?

Sunt cel putin trei motive care
ne cer angajarea intr-un asemenea
proiect. Mai int4i, la ora aceasta bise-
rica detine mijloace de comunicare
care acopera teritorii noi din intreaga
Europd, care n-au participat la Net-
urile trecute. In al doilea rand, lumea
este tot mai dependentd de comuni-
carea video: televizor, internet... E
comod, relaxant, intim i te scuteste
de contact personal cu cineva care-ti
bate la ugd. Mesajul insa isi face
treaba! Si, in al treilea rind, numi-
rul membrilor disponibili pentru
lucrarea de la om la om este atat de
mic, fatd de populatia care n-a auzit
de ,intreita solie ingereascd”, incat,
pentru milioane de oameni, evanghe-
lizarea prin satelit este singura cale
de acces.

2. De ce ati ales titlul
yIncepe si triiesti!”?

Pentru ci viata pe care o duce
omul fard Dumnezeu este o agonie,
nu e viatd! Am experimentat per-
sonal trecerea de la vechiul mod de
viati la ucenicia lui Hristos. Este
o adevirati nastere din nou, cu
rezolvarea tuturor problemelor care
chinuie mintea si sufletul omului.

3. Ce teme ati ales sd pre-
zentati?

Ca sa nu gresesc, decizia finala
cu privire la tematici am incredin-
tat-o comitetului de organizare. Eu
am venit cu doud propuneri: (a) si
prezint istoria biblici fundamentala,
cu aplicatie pentru omul de azi, sau
(b) si identific marile probleme ale
omenirii si sd las Biblia si le raspunda
in zece prelegeri. Comitetul a optat
in mod unanim pentru propunerea a
doua. Iata si cele 10 nevoi majore:

1. ,Pentru ce traiesc?” — despre
Sensul vietii.

2. ,Pot fi sigur ci existd Dumne-
zeu?” — dovezi pentru Credinti.

3. ,Sunt al niménui. Cum ag putea
sa devin al Lui?” — despre Harul
salvator.

4. ,Am nevoie de repere morale
clare” — despre Legea lui Dumnezeu.

S. ,Cum si scap de povara vinova-
tiei?” — despre Pocainta.

6. ,Exista vreo scipare de
moarte?” — despre Inviere.

7. ,Cum si triiesc intr-o lume atat
de rea?” — despre Imparitia cerurilor.
8. ,Cand bolile bantuie omeni-
rea, cum si fiu sdnitos?” — despre

Reforma sinatatii.

9. ,Cum si scap de stresul zilnic?”
— despre Sabat si Ucenicie.

10. ,,Ce va aduce viitorul?” —
despre Profetie.

4. Cui ati ales sd vd adre-
sati? Care este publicul-tinta?

Evanghelia este pentru toata
lumea, tineri si bitrani. Voi vorbi pe
limba tuturor. Dat fiind insi ci par-
ticipantii mai numerosi vor fi cei din
fata televizoarelor gi nu cei care vor
participa in biserica, lor mi voi adresa
in mod special.
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S. Care este structura
intregului ciclu? Oferiti-ne
cdteva detalii.

Programul Incepe si triiesti!” va
incepe la 21 januarie si va continua
seard de seard. El se compune din
patru parti distincte: vor fi 4 seri de
evanghelizare pentru tineret, urmate
de 3 seri de evanghelizare medicali.
Apoi vor fi cele 10 seri de evangheli-
zare propriu-zisi i se va incheia cu
7 zile de dezbatere asupra doctrinei

biblice.

6. La incheiere, spuneti-ne
ce asteptati din partea mem-
brilor bisericii?

Un singur lucru: rugiciune.

Daci acest lucru il vom face cu

toatd inima, Dumnezeu ii va arita
fiecaruia ce vrea El sa facem. Daci
rugdciunea adevirata va lipsi si, in
consecinti, daci fritia nu se va urni
in misiune personali, atunci tot efor-
tul nostru nu va fi mai mult decét

un spectacol care vine §i trece. O, nu
ldsati ocazia aceasta si se intoarca
fard rod!

Lucian Cristescu, pastor,
presedintele Conferintei Tran-
silvania de Sud



1. Ati fost numit prezen-
tator pentru programul
,,Incepe si triiesti!” in limba
maghiard, dar nu toti mem-
brii vd cunosc, ati vrea sd vd
prezentati?

In primul rand, ii salut cu drag
pe cititori si pe fratii mei. In ultima
vreme, am ales si ma autoprezint
intr-un mod mai special: Sunt
un nimeni, care vrea si le spuna
tuturor cd exista cineva — Isus
Hristos —, care poate sa transforme
viata oricarui om. Am copilarit in
Transilvania, intr-o localitate de
langi Cluj, pe nume Bagara. Acolo,
L-am cunoscut pe Domnul Isus
sub influenta parintilor, bunicilor
si bisericii locale. Prin experiente,
relatia mea cu Isus a devenit tot
mai matura. Inci din copilirie am
visat si devin pastor. Am terminat
Facultatea de Teologie la Budapesta,
dupi care am slujit, am studiat, am
invatat i am avut prilejul sa particip
la conducerea Bisericii. Dumnezeu
m-a binecuvéntat cu o familie
minunata. Sotia mea, Zsuzsa, este
un dar desavarsit al lui Dumnezeu, a
carei slujire nu este atat de vizibila,
dar este la fel de importanti casia
mea. Avem doi copii: Virdg (13 ani)
si Mark (11 ani). De cinci ani triim
in Anglia, unde, in primul rind, ma
ocup cu instruirea misionarilor §i cu
misiunea.

2. Considerati potrivitd
tema generald ,Incepe si
traiesti!” ... pentru generatia
secolului XXI?

,,fncepe sd traiesti!” este un titlu
care in mod sigur va capta atentia
oamenilor, dar este putin socant, de
parcd oamenii pand acum nu prea
ar fi trait. Ar fi esential si-i ardtim o
perspectivd omului din secolul XXI,
sd-i trezim speranta in pofida greuta-
tilor vietii. As dori ca acest lucru si
reflecte titlul serialului, de exemplu:
,Incepe si triiesti cu speranti” sau
»54 ne schimbam viata prin spe-
rantd’, sau , Trdire cu sperant la ince-
putul secolului XXI”, sau ,Rezolvarea
crizelor prin speranta” — ceva care

transmite ci Biblia are un raspuns
rational i actual pentru situatiile in
care ajung oamenii astazi.

3. Care este publicul
cdruia vd veti adresa prin cele
zece prezentdri biblice?

In mod evident, mesajul
Bibliei, Evanghelia, este puterea lui
Dumnezeu care transforma oameni,
iar prezentirile vor fi pe intelesul
tuturor. Pentru mine insd, categoria
cireia m-ag adresa ar fi aceea care
are o influenti in societate, tinerii
intelectuali i tinerii cisatoriti, care
urmdresc cu atentie schimbarile si
sunt gata sd-si schimbe conceptiile
lor despre lume pe baza masajului
biblic. Avand in vedere acest scop,
aceasta este o investitie in viitorul
Bisericii.

4. Care sunt agsteptdrile
pe care le aveti din partea
Bisericii, privind implicarea
in acest program?

Pentru mine, aceasti incredintare
este 0 onoare speciala §i, oarecum,
sunt ingrijorat si pot corespunde
cerintelor si asteptarilor. Eu, personal,
am agteptari in mod exclusiv numai
fatd de mine insumi, ca numele lui
Dumnezeu si fie slavit prin slujirea
mea.

Am cateva rugiminti fatd de frati
si de surori.

Prima mea mare rugaminte, ar fi

ca fratii sd se roage pentru mine,

ca Domnul sd-mi dea atitudine

si intelepciune potrivite pentru
compunerea acestei serii de
conferinte, astfel incét ea s poati
avansa doar in prezenta si sub
calauzirea lui Dumnezeu. Este nevoie
sa va rugati. Personal, am nevoie de
sustinere prin rugaciune, pentru ca
aceastd lucrare poate avansa doar

in prezenta si sub cilauzirea lui
Dumnezeu. Este nevoie sa va rugati
si pentru familia mea, ca ei, in timpul
evanghelizarii, sa fie sub ocrotirea
Domnuluj, si, de asemenea, am
nevoie sd va rugati pentru sandtatea
mea. O infectie virald sau o boali ar
putea sta in calea acestor frumoase
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planuri. M-as bucura mult, daci s-ar
crea grupuri de rugiciune in fiecare
comunitate, pentru eficienta acestei
evanghelizari §i efort misionar.

In al doilea rind, m-as adresa
bisericilor locale in care programul
va avea loc, ca fratii, chiar de acum,
sd se gindeasci la persoane concrete,
pentru care nu numai sa se roage,
ci, prin fapte bune, si le motiveze
interesul pentru Adevar. Si-i invite
personal la evanghelizare, s fie atenti
cu ei §i si-i indemne cu dragoste.

In al treilea rand, le-as cere
tinerilor si membrilor sa sprijine
aceasta evanghelizare. Biblia nu se
poate prezenta in 10 ocazii. Priviti
aceasta serie de conferinte ca pe o
parte a misiunii. Si beneficiem de
posibilitatea minunata a televiziunii,
sa mediatizim prin reclame
prezentirile, si ne uitim la prezentiri
impreund cu prietenii, vecinii
nostri, si ne organizam lucrarea
de dupi evanghelizare. Doresc ca
binecuvantarea lui Dumnezeu si
se reverse peste viata si slujirea
cititorilor si fratilor mei. Sa privim cu
sperantd, asteptare si umilinti spre
lucrarea noastra iminenta.

Multe binecuvintari,

Kovacs-Biro Janos,
pastor, director-asociat
Asociatia Pastorala, directorul
Departamentului de Evanghe-
lizare prin grupe mici, Diviziu-
nea Trans-Europa
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minut de Sperania

oate unii dintre dumneavoastra se

intreaba de ce are nevoie biserica

noastra de radio si televiziune, de

ce suntem interesati de internet si
de ce suntem atenti la toate noutitile care apar in
domeniul mediilor de transmisie. Este o intrebare
legitim3, mai ales atunci cAnd resursele materiale se
imputineaza.

Raspunsul este simplu si complex in acelasi
timp. Simplu, fiindca mandatul bisericii primit de la
Maéntuitorul nu s-a schimbat niciodata: ,Duceti-va
si faceti ucenici din toate neamurile, botezandu-i in
Numele Tatilui si al Fiului, si al Sfantului Duh. Si
invitati-i s3 pizeasci tot ce v-am poruncit” (Matei
28:19,20 p.p). Aceste trimiteri exced capacitatea

1 an = §525.600 minute
1 minut = 10 lei

noastra fizica, de aceea este nevoie si folosim mij-
loacele tehnice pe care tot Dumnezeu a ingiduit ca
oamenii si le descopere.

Dar rispunsul este i complex, deoarece, odata
cu cresterea populatiei si modernizarea societitii,
oamenii s-au instrdinat atit de mult unii de altii,
incat devine aproape imposibil sa fie abordati per-
sonal. Dar omul se retrage in casa lui, trage usa dupi
el si... foarte putini se roag, in timp ce majoritatea
deschid televizorul, radioul sau navigheazi pe
internet... si, in intelepciunea Sa nemirginita, Dum-
nezeu giseste cu cale sa se adreseze astfel acestor
instrainati: direct in casele lor, acolo unde nimeni nu
intra, direct pe limba lor, pe care doar sufletul lor o
pricepe, prin mijloace cu care ei sunt familiarizatj...
Cici Dumnezeu isi face slujitori si din undele radio,
si din sateliti, si din internet...

Dar aceste mijloace tehnice costa! Am calculat
ca intr-un an sunt 525.600 de minute. Intreaga acti-
vitate a Centrului Media Adventist, care cuprinde
cele 40 de statii radio locale proprii, chiria pentru
cele 10 statii radio, unde avem inchiriat timp de
emisie, productia programelor radio si TV pentru
fiecare dintre aceste 525.600 de minute, transmisia
pe satelit a semnalului TV si radio, chiria satelitului,
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transmisia in direct pe internet... si toate celelalte costa 10 lei
minutul. Din acesti 10 lei, mai bine de 3 lei sunt doar costuri de
transmisie... Zece lei un minut de Speranti! O fi mult, o fi putin...
Noi ne striduim si valorificim fiecare leut, sa cheltuim doar pe ce
trebuie.

Oricum, ginditi-va la aceastd suma — 10 lei un minut de
Speranta... Cititi cateva dintre marturiile cuprinse in acest articol
si, daca socotiti ca vreti si dumneavoastra sa oferiti minute de spe-
rantd, folositi conturile Asociatiei Sustinatorilor Centrului Media
Adventist.

Valeriu Petrescu, pastor, director general,
Centrul Media Adventist



Speranti in Italia

George, din Napoli, provine dintr-o familie ortodoxa
si, la un moment dat, a inceput sa citeasci Biblia. I-a
cunoscut apoi pe fratii penticostali, a frecventat biserica
lor si a decis si se boteze. Desi cunostea adresa si frecventa
biserica de aproape un an, in ziua in care urma si incheie
legimantul, nu a mai gasit cladirea. A mers cu magina
citeva ore, dar nu a reusit sd ajunga la biserica. Pentru
George, acesta a fost un semn siainceput sd se roage,
dorind si afle adevirul despre Sabat. Din intdmplare, a
gasit postul Speranta TV si a inceput sa urmireasca atent
emisiunile. A aflat din tard numarul meu de telefon, iar
acum studiaza Biblia si pazeste adevirata zi de odihna si,
cu ajutorul Domnului, cred ci se va boteza.

Daniel locuia la Roma cu familia sa. Fiind de religie
ortodoxi, ei au inceput si studieze Biblia si au ajuns, in
cele din urma4, la martorii lui Iehova. Framantati fiind de
ideea divinitatii lui Hristos, ei nu au incetat nicio clipa si
cerceteze Scripturile §i, dupa 14 ani, ajung la concluzia ca
Isus este Fiul lui Dumnezeu si ci are aceeasi naturi ca si

Tatal. Parasesc Biserica martorilor lui Iehova si se opresc
pentru citiva ani in Biserica Penticostal, in care, discu-
tand cu alti frati, descoperi Sabatul. Cu toate ci prezbite-
rul a incercat si {i convinga, spundnd ca pizirea Legii nu
mai este necesard, ei au continuat sa se roage.

Intr-o zi, Daniel a cumpirat o antena parabolici si
a urcat pe casi, ciutdnd un post roménesc. A gisit din
intimplare Speranta TV, s-a oprit sa vadi despre ce este
vorba si a descoperit cu uimire ci este exact raspunsul
la rugiciunile familiei lor. Din acel moment, au inceput
sd tina Sabatul si au descoperit, treptat, si alte principii
ale Bibliei. Erau adventisti de ziua a saptea la ei acasi!
Cand au aflat de biserica noastri, au venit si mi-au spus:
»Va cautim de multd vreme! Noi credem in Isus i finem
Sabatul, putem si participim si noi la serviciile divine?”
I-am primit bucurosi, iar acum se pregatesc pentru botez.

Corneliu Lupu, pastor, Roma, Italia

Contlei: RO06 BRDE 445S V80S 5853 4450
Cont Euro: RO33 BRDE 445S V805 5896 4450
Cont USD: RO02 BRDE 445S V80S §861 4450
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Invitatii Sperantei

»Sunt onorat ori de céte ori sunt de folos
postului Speranta TV, mai ales ci, in biserica mea
(ortodoxi) nu este nevoie de expertiza mea. Cu
atat mai mult apreciez Biserica Adventistd, care imi
oferd aceasta oportunitate neingraditd de a pune
la dispozitia publicului telespectator parerile mele
in diverse probleme. Urmiresc Speranta TV si pre-
tuiesc eforturile pe care le faceti!” — Caius Traian
Dragomir, medic, candidat la Presedintia Roméniei
in 1992, fost ambasador in Franta si Grecia

y»Multumesc pentru invitatii §i apreciez efortul
pe care il faceti, pe banii dvs., pentru a face servicii
societatii roméanegti.” — Teodor Brates, dr. in Econo-
mie, fost redactor-sef adjunct al Televiziunii Romane

pount onorat de invitatie si doresc si ofer vieti
pline de speranti roménilor, prin intermediul
Speranta TV.” — Napoleon Pop, Banca Nationali a
Roméniei

»Apreciez preocupdrile dvs. pentru a imbunatati
starea de sandtate a populatiei!” — dr. Horia Ange-
lescu, medic flebolog

»Ma simt atat de bine la dvs. si cred ca Dumnezeu
a randuit sd apard acest post de televiziune si apreciez
preocupirile pentru promovarea muzicii de calitate.”
- dr. Stephan Poen, medic foniatru, dr. in Muzicolo-
gie, sotul regretatei mezzosoprane Elena Cernei

pSunt emotionatd mereu cind sunt invitata aici
si apreciez ceea ce faceti. Este un loc ce degaja multa
pace in sufletul meu. Apreciez sediul modern, cura-
tenia §i atmosfera.” — Monica Tatoiu, profesoari de
matematica

»Mi bucur ci ati ficut acest post TV, mai ales ci
aici m-am intélnit cu prietenul meu, Teodor Brates,
dupi 40 de ani.” - Mircea Druc, fost prim-ministru al
Republicii Moldova

yUrmiresc Speranta TV pe UPC Digital si con-
sider ci este printre putinele posturi TV pe care le

mai pot urmairi. Apreciez calitatea emisiunilor dvs. si
particip la ele cu mare plicere.” — dr. Mircea Cosea,
economist

»Apreciez preocuparea Bisericii Adventiste de
Ziua a Saptea in domeniul educatiei. Am fost impre-
sionatd de campusul universitar de la Cernica si de
activititile educative pentru toate grupele de copii din
cadrul fiecirei biserici adventiste.” - Ecaterina Andro-
nescu, rector al Universitatii Politehnice Bucuresti,
fost ministru al Educatiei si Cercetarii

Faceti un lucru minunat pentru societatea romé-
” 5
neasca si vin cu mare drag cdnd sunt invitat.” - Octa-
vian Andronic, jurnalist, director Amos News

yProvin dintr-o familie protestanti i apreciez
eforturile echipei Speranta TV de a vesti Evanghelia
intr-un mod specific.” — Petru Dandea, lider sindical

pEducatia religioasi pe care o faceti conduce la
micgorarea ratei infractionalititii.” — Doru Viorel
Ursu, fost ministru de Interne

Liviu Dumitrascu, pastor,
director programe, Speranta TV



Raze de speranta

Ne place senzationalul si ne agteptim ca un post de radio sau unul de televiziune apartinind Bisericii Adventiste
de Ziua a Saptea si contribuie la sute, daci nu mii de botezuri lunar! Cu toate acestea, planul lui Dumnezeu este inde-
plinit chiar printr-un singur suflet care se intoarce la El si care valoreaza cét viata Fiului Sau!

Doamna Cristina, din Maramures, ne-a marturisit intr-o emisiune c3, fiind timp de aproape cinci decenii alituri de|
sotul ei, nu si-au spus niciodata unul altuia , Te jubesc!”. Sotul doamnei, internat in spital, a ascultat aceasta emisiune
si, impreuni, si-au ficut curaj i au rostit cuvintele de pretuire si dragoste de care aveau atita nevoie. Ne-a multumit cu
lacrimi de bucurie si ne-a mirturisit cit de mare este fericirea, de atunci, in cdminul lor.

Un alt ascultator, domnul Marian, suferea pentru ci sotia lui era plecatd de opt ani din tara si refuza cu dispret

orice incercare de a reveni acasd. Cu toate acestea, sotul mar-
turisea cd viata fira ea nu are niciun sens, era deprimat si avea
ganduri suicidare. Cand mi-a mirturisit lucrul acesta, m-am
simtit foarte mici si i-am spus, in citeva cuvinte, si se increada in
Dumnezeu, pentru ci El ne di putere in incerciri. Dupi citeva
luni, ne-a sunat si ne spuna ca triieste 0 minune: sotia s-a intors
acasi! Domnul Marian nu are destule cuvinte si-si exprime recu-
nostinta fata de Dumnezeu si a dorit si impartaseasca bucuria lui
cu noij, cei care l-am sustinut in rugiciune.

Acestea sunt doar doud experiente de viati cu care ne intél-
nim in emisiunile noastre, fiecare cu raza ei de speranti si cu
dovada interventiei divine.

Lavinia Stefan, realizatoare de programe,
Radio Vocea Sperantei si Speranta TV

Cele 120 de minute de Speranta

In fiecare luni cand verific extrasul de cont al Asociatiei
Sprijinitorilor Centrului Media Adventist, mi uit mai intai
sa vid daca numele ei apare... Se numegte Liliana S. si de
ani de zile, mai inainte ca Speranta si se poatd vedea, de pe
vremea cind i se auzea doar Vocea, Liliana S. trimite cite
100 de lei lunar. Echivalentul a 10 minute de sperantd, cici
un minut de functionare a Centrului Media Adventist costa
10 lei. In fiecare an, Liliana S. asigurd 120 de minute de
Speranta, adica 2 ore.

Liliana S. este pensionata pe caz de boali si... nu este
adventista. Apartine altei biserici, pe care o cunoastem, dar
nu o numim aici. Locuieste in Bucuresti si in fiecare luna
face un drum la banci si depune... 10 minute de Speranta.
Este unul dintre ascultitorii fideli §i activi.

S$iincd un amdnunt nu lipsit de importantd: Liliana S. este nevizitoare. Ea nu poate privi Speranta, ci doar
ii ascultd Vocea, dar poate raspandi Speranti. Si o face in modul cel mai concret!
Iti multumim, Liliana S.!

Emilia Oprea, contabili,
Centrul Media Adventist




Marile sperante ale Sperantei TV

Intr-una din zile, am primit un apel
telefonic de la un numar necunoscut.
Rispund cu rapiditate si cu o voce destul
de rece, dar la celalalt capat al firului era
cineva, care parea o femeie extrem de
bolnava si cu o voce stinsi, spune:

— Fratele Darvisan?

- Da!

— Mi numesc Teodora, sunt din
Salonta si ag dori sd va spun ca urmaresc
emisiunile dumneavoastra de peste un
an gi jumatate gi ag vrea sa veniti sa ma
botezati!

Am rimas perplex, nu mi s-a mai
intimplat asa ceva incd, §i am ingdimat:

- Unde urmariti?

- La TVS Oradea, unde aveti emisiu-
nea ,,Viata la superlativ”.

— Si cum doriti sd vin si vd botez,
asa..., nici nu ma cunoasteti si...

- Vi cunosc §i pe dumneavoastra,
si Biserica Adventista si vreau sd ma
botezati...

— Stiti, eu sunt departe de Salonta
acum si, dacd dumneavoastra doriti, o sa
vorbesc cu pastorul local i, cu ajuto-
rul lui Dumnezeu, dupi ce vi pregatiti
pentru botez, vd botezati, dar nu e atat
de importanta persoana, ci faptul ci va
incredintati viata lui Isus...

— Vreau si ma botez cit mai repede,

-
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sunt foarte bolnava, am 40 de ani §i 40 de
kilograme si nu stiu ce o si se intdmple cu
mine, dar vreau si ma botez cit mai repede,
ca si nu mor nebotezati..

Cu promisiunea ci o si fac tot ce pot
pentru a anunta aceastd decizie, am inchis.
L-am sunat pe pastorul Marcel Asanache
din Salonta, care s-a aritat foarte incAntat
de aceasta perspectiva si, fiind in concediu,
i-a trimis pe doi frati prezbiteri la domiciliul
acestei femei unde ii astepta o surpriza. O
vecing, care era prietena ei, care copilarise
in Biserica Baptistd, si impreund cu care
sora Teodora privea intotdeauna emisiunea
TV produsi in studiourile Speranta TV,

,Viata la superlativ’, voia sa fie botezata si ea.

Dintr-o intAmplare fericitd, urma si fiu chiar
in Sabatul urmitor la Oradea, fiind invitat in
duminica din 22 august la o nunti la Beius.
Le-am vizitat pe aceste femei, care s-au
aritat foarte fericite gi, mai mult, sotul sorei
Teodora a spus: ,,Si eu ma voi boteza, dar
nu chiar acum, dar §i eu ma uit la emisiune
si voi face acest pas.” La cele doud candidate
s-a mai addugat inca o sori de 80 de ani,
care toata viata a agteptat acest moment gi
ni s-a parut nimerit Duhului Sfant §i noud sa
avem un eveniment de botez pe 21 august in
Biserica din Salonta, de altfel neincapitoare.
Ti multumesc pastorului Marcel Asanache
pentru sprijin si comitetului bisericii pentru
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deschidere... Dupi acest Sabat superb, toate
cele trei surori continua sa fie invitate pe
noua cale pe care au pornit, spre bucuria
lor si a fratilor... Sora Teodora inca se simte
bine... Parci mai bine dup botez. Sper sa
nu uitdm sa ne rugdm pentru sdnatatea ei

si pentru implinirea dorintei sotului ei de a
se boteza.

Acestea sunt marile sperante ale Spe-
rantei TV. Nu ezitati sa sperati impreuna
cu noi §i, prin credinti, si vedem sufletele
castigate pentru Domnul in ziua vegniciei...

Cornel Darvisan,
pastor, realizator emisiuni,
Speranta TV

PLECARE




Speranta online

Odata cu dezvoltarea tehnologiei informatiei, radio
Vocea Sperantei si Speranta TV ajung acum, prin inter-
mediul internetului, in lumea intreagd, la persoanele
ce cautd un continut de calitate. Iatd, in continuare,
cateva dintre declaratiile celor care ne-au descoperit in
mediul virtual.

»De aproape doi ani locuiesc in Antigua, o mica insula in arhipeleagul Caraibelor. Obisnu-
iam sd ascult radio Vocea Sperantei cand eram acasa si era o adevarata binecuvantare pentru
sufletul meu. Aseard, cautand pe internet, am descoperit ca va pot asculta 24 de ore pe zi. Va
rog sa primiti multumirile mele pentru tot ceea ce faceti!” — Cristian Lungu, prin e-mail

»Mie Imi place radio Vocea Sperantei, mai ales muzica. E sublimd!” — Simona (crestin3d.net/
forum)

~Va multumesc pentru emisiunile dvs.! Programele dvs. ma ajuta sa imi gasesc echilibrul
si pacea. Cand sunt in afara Bucurestiului ascult Vocea Sperantei prin internet. Faceti atat de
mult bine in vietile oamenilor!” — Andreea Rabie, prin e-mail

+Alta recomandare pentru cei care urmaresc linkurile de pe blogul meu: Speranta TV, care
este un post de televiziune crestin. Urmariti si mai vorbim!” (rpo.weblog.ro)

»In extrem de scurtd vreme, Speranta TV s-a maturizat si, invdtand din propriile greseli,
ataca cu profesionalism o gama larga de programe. [...] Personal, cred ca Speranta TV este
acum o binecuvantare atat pentru lucrarea din Romania, cat si din diaspora. Trebuie sa fie
sprijinita si, cu siguranta, Dumnezeu o va sustine, pentru ca ceasul ultimei batalii se apropie.”
— Ovidiu Radulescu (www.azsforum.org)

Loredana Dumitrascu, responsabia marketing, realizatoare de
programe, Radio Vocea Sperantei si Speranta TV
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TRIBUL KIAlI,

oamenii muntilor

Hanna Bota, scriitoare

fost un drum
extenuant, am
ajuns seara, aburea
si corpul meu.
Ne opriseram de citeva ori sd ne
odihnim, nu prea mult pentru
ca era periculos sa innoptim pe
cararile padurii tropicale ale unui
munte nu foarte inalt, dar foarte
greu accesibil pe potecile-i alune-
coase, printre plante care nu pot
fi atinse, deoarece provoaca rini
grave si durere mare. Cand am
ajuns, am vazut surpriza sitenilor,
le parea rau de neintelegerea datei.
S-a pornit o discutie lunga despre
cum au inteles sau n-au inteles ei
data venirii mele, cum cineva le
transmisese o informatie gresita,
cum coborésera saptimana trecutd
sd ne agtepte si tot asa, discutii in
cuvinte strigate, ascutite, neinte-
lese de mine. Trupul meu nu mai
aburea, de-acum batea vantul si
imi era frig, eram uda si in suflet.
Le-am spus ca vreau sa ma schimb,
sigur, m-au dus la coliba in care
urma si dorm, am recunoscut-o
din poze. I-am recunoscut pe unii
oameni din poze, dar tot ce imi
inchipuisem era diferit, sosirea
noastrd nu semana deloc cu ce as fi
vrut sa se intample.

Eram ingrijorata pentru lucruri,
era noapte si ploua, urma caa
doua zi dimineata si coboare,
noaptea asta va trece cuamva. Eram
obosita si infometata. Mi-am sters
parul si corpul cu un tricou, am
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observat ca prosopul mi-a rimas
jos, m-am schimbat. Coliba
mirosea puternic a fum si muce-
gai, se vedea afari printre betele
de bambus cladite transversal
cum biteau ploaia si vantul.
Piturile si salteaua pneumatica
erau umede, se zarea mucegai pe
peretii de bambus, sigur, nici nu
aveau cum sa ramand uscate, e
prea umeda vremea de pe munte.
M-au chemat la masai, mi-au dat,
intr-o farfurie, fira linguri, ceva
alb si lipicios, ca doua giluste
intr-un sos de lapte de cocos, era
taro pisat, avea gust ca aluatul

de péine inainte de a se coace
péinea, se intindea la fel. Eram ca
la test: ma priveau toti, ii puneau
intrebari lui Yanpakar, el méanca
aceeasi mancare lipicioasd fara

sd vad pe fata lui vreo umbra de
neincredere. Am incercat si eu,
dar mi se invértea in gurd si nu
puteam s-o inghit. Imi era ciuda
pe mine, doar mancasem tot felul
de ménciruri pAnd acum. Fra

a doua saptamana in Vanuatu.

E doar taro cu lapte de cocos,
imi spuneam, ce mai, trebuie si
mdnanci! I-am poruncit propriu-
lui corp si se supuni si s nu faca
figuri, ajunge ci e ploaie si frig,
cd oamenii acestia traiesc intr-un
loc inaccesibil si ci nu ar fi cazul
sa-mi fie riu, fiindcd nu au cum si
ma transporte de aici nici moarts,
asa cd am inghitit. O data, de
doud ori, am inghitit de vreo
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cinci ori, apoi nu am mai putut.
Le-am explicat ci e bun, dar sunt
atat de extenuati, ca nu pot nici sa
mandnc. Au inteles, au ras. Apoi
iar au rés, vorbeau tare si raideau!
In coliba-bucitirie, de fapt
o coliba foarte mare, erau trei
focuri: la unul erau adunati
barbatii imbracati doar in sap-
sapele, o panzi care le acoperea
zona genitald, fumau tigari din
tutun autohton invelit in frunze
de bandanas. La un alt foc, mai
in umbra, privindu-ma suspicios,
nu foarte prietenoase, femeile
gdteau ceva, iar un alt foc fumega
in aburi acoperit fiind cu frunze
uriage. Acolo, femeile pusesera
laplap si radacini de taro ca sa se
coaci in pietrele infierbantate in
foc. Vorbeau toti mult, ma priveau
si se codeau sd-mi pund intrebari.
Yanpakar nu traducea decat daci
il intrebam ceva in mod expres. El
vorbea continuu, toti vorbeau, eu
nu intelegeam. Pe insula Tanna,
ghidul L. fusese mult mai atent ca
sd imi traduca. Acolo imi traducea
tot timpul tot ce se vorbea, a fost
foarte instructiv pentru mine. Aici
urma si observ mai mult decat si
comunic. Yanpakar era mult prea
putin preocupat de mine, avea el
discutiile lui. Era cunoscut de ei,
pentru ci fusese omul numairul
unu care ajutase la proiectul Soci-
etatii Pilgrim pentru aducerea
apei in sat. Fusese cea mai minu-
nata intamplare din viata satului:



sd nu mai care apa din ru, din vale, la distanti de

o ord de mers pe povarnisuri, ci s-o aibd aici, in sat,
trasa cu tevi de plastic, avind atasat un robinet la
capit. Sapte sate au acum apa de la teava aceasta.
Yanpakar era si el un fel de binefacator, iar cei care
ajungeau in sat prin aceasta Societate, erau oaspetii
speciali ai satului - iatd de ce putusem si eu si locu-
iesc in mijlocul lor o vreme. Dar in acest statut de
bine-venit nu era cuprinsi si traducerea discutiilor,
urma si fiu cu ochii in patru pentru a le descoperi, de
una singurd, stilul de viatd, urma sa fiu eu cea care sd
puna intrebarile.

A doua zi, turna cu gileata. Cararea a devenit mult
mai alunecoasd, dar barbatii satului au pornit dupi
lucruri, erau prea pretioase pentru a fi lisate acolo
incd o zi. Le-am péndit venirea toatd ziua. Mi-era
tot mai greu s mananc méncarea lor, aveam nevoie
macar pentru completare de ceea ce cumparasem.
Insd nu am mai revizut nimic din ceea ce pregdtisem;
erau acolo sacii cu faini si orez, sacii cu haine, trusa
medicald, macetele si multe altele, dar bagajul cu
mancarea mea nu a maj aparut. Nimeni nu sufla o
vorba, fusese sau nu acolo cind au coborit, au impar-
tit-o intre ei, a disparut in vreo bucitirie inainte
de a ajunge sa vad eu bagajele, greu de spus. Multe
dintre lucruri nu le-am mai vizut niciodata, putea
fi data vina pe cei din satul din vale, doar prosopul

meu mare, roz, era purtat cu mandrie de unul dintre
barbatii satului ca pelerini cind se ficea ricoare, tare
le mai plicea sd poarte prosoape cit mai strident
colorate, ca pelerine puse pe un umar, transversal
peste piept. Se ménca zilnic taro cu ceva frunze fierte
sau frunze cu taro fiert. Ei mai completau meniul cu
cate o soparla, cite o insecti ciudata, cu liliecii pringi
in pestera de pe partea cealaltd a muntelui.

Una dintre marile incerciri ale acelor zile a fost sa
rezist cu méncarea lor, fird sa pot completa cu nimic.
Mi-am impirtit cele cinci chifle, ca sa imi ajungi o
saptimand pentru momentele critice, erau delicatesa
zilei, ultimele bucitele le-am méncat stergand florile
de mucegai albicios de pe margini. Erau gustoase
ca niciodatd, iar ultima zi, dupa ce coborasem de
pe munte, cind mi-am luat in sfarsit pantalonii, am
mutat cureaua cu doud orificii mai strans, slaibisem
serios, nu doar din cauza alimentatiei, contribuise si
miscarea de la un sat la altul, cu trasee foarte dure,
apoi ricisem din cauza umezelii §i tugeam ca i ei
— majoritatea aveau TBC -, slabisem, dar eram bucu-
roasd ci trdisem zece zile printre kiai chiar fira nicio
sustinere occidentald, dar cu un bagaj de experiente
pentru suflet care ma puteau hrini luni de zile.
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pdnd la capadt

Cristina Neagu, asistenta directorului
Programului de Exploratori, Uniunea Roména

ainceput a fost un
explorator care a inceput
sd viseze. S viseze la o
rupa de copii alaturi
de care sa creasca §i sa-i ajute sa-L
descopere pe Dumnezeu intr-un mod
nou. Si viseze la o excursie cu ei in
naturd, la proiecte pentru alti copii,
la o tabiri in care s-i uneasca mai
mult, la programe in comunitatea
locala, pentru ca si altii sa afle cat de
minunat este si fii explorator, la o
uniforma, la o intalnire cu explorato-
rii din intreaga tara.

Perioada 21-25 iulie 2010 si
Cosna (jud. Suceava) sunt doua
dintre reperele care vor rimane
consemnate nu doar in istoria
exploratorilor din Romania, ci i
in mintea celor 910 participanti la
prima Camporee Nationald. Mesajul
si programul taberei au fost centrate
pe istoria vietii lui Caleb, unul dintre
cei doi supravietuitori ai periplului de
40 de ani in pustie ai poporului Israel.
Fiecare zi a avut la bazi un anumit
eveniment din viata eroului biblic,
prezent nu intotdeauna cu numele,
dar sigur cu atitudinea si credinta
lui. Trecerea Marii Rosii si ageza-
rea taberei au corespuns cu sosirea
participantilor din toate cele sase
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Conferinte prezente (Banat, Moldova,
Muntenia, Oltenia, Transilvania de
Nord si Transilvania de Sud), montarea
corturilor si pregatirea pentru momen-
tul agteptat de cateva luni: ceremonia
de deschidere. Exploratorii imbracati
in uniformi, (cimasi alba si pantaloni
/fustd neagra, cravata de explorator
si diagonala) fanfara formata din
exploratorii din Ocnita, momentul
de mars si parada organizata de elevii
Scolii Liderilor din cadrul Conferintei
Transilvania de Sud, care a corespuns
cu predarea steagului camporeei,
mesajul spiritual prezentat de pastorul
Ioan Campian Titar, secretarul Uniunii
Romaéne, au fost doar citeva dintre ele-
mentele importante ale acestui punct
din program.

Ziua trimiterii iscoadelor a fost o
zi plind in Camporeea exploratorilor.
Douizeci i patru de ateliere desfasu-
rate simultan in cadrul carora parti-
cipantii au avut ocazia de a invita o
parte dintre lucrurile pe care ar trebui
sd le stie 0 iscoadd: procurarea apei in
salbaticie, coacerea pdinii, notiuni de
camuflaj, facerea fringhiei, astronomie,
construirea unui cadran solar sau a
unui cort, dar au avut si posibilitatea de
a realiza diferite obiecte din materiale
folosite mai mult sau mai putinin...
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Canaan: decora-

tiuni din pietre,

constructii din bete

de chibrit, modelaj din lut, pielirie,
decoratiuni din legume sau din
seminte si lista ar mai putea conti-
nua. Cand nu erau la ateliere, clubu-
rile de exploratori puteau participa
la traseul de verificare a cunostinte-
lor dobandite in cadrul intalnirilor
explo sau la proiectul ecologic, ce

a constat in curitarea albiei raului
care traverseaza localitatea Cosna.
Activitatea unei iscoade nu se
incheie niciodata.

Atingerea varfului Ousorul de
catre o mare parte dintre cei pre-
zenti, in cadrul drumetiei realizate
in cea de a treia zi de camporee, a
corespuns cu episodul biblic al tre-
cerii Iordanului i pregitirea pentru
marea cucerire dupi cei 40 de ani
de asteptare.

Poate ci unul dintre momentele
pe care le-a agteptat cel mai mult
Caleb a fost cucerirea Hebronului.
Poate la fel de mult cét a agteptat un
explorator si fie botezat in tabara,
alaturi de prietenii sai, sa isi pri-
meascd cravata sau insigna, simbo-
lizind obtinerea unei noi calificari,
moment ce a avut loc simbati
dimineata. Studiul biblic despre
uriagii din vietile fieciruia dintre
noi care pot fi dardmati, prezentat
de Daniel Chirileanu, directorul
Departamentului Tineret al Uniunii
Roméne, mesajul spiritual despre
visurile care trebuie urmarite
péni la capat, sustinut de pastorul
Teodor Hutanu, presedintele Uniu-
nii Roméne, au creat cadrul potrivit
pentru ceremonia botezului celor 8
exploratori, dar si a investiturii celor
peste 200 de copii.

Rispunsul la o intrebare poate
reprezenta si ea o forma de cucerire.
Dupi-amiaza zilei de simbata a fost



o dupi-amiazi a cuceririi Canaa-
nului, exploratorii fiind provocati

sa raspundi la o serie de intrebiri
atent mestesugite pentru a-si verifica
cunostintele biblice legate de viata
lui Caleb, si nu numai. O alta forma
de cucerire ar fi infringerea emo-
tiilor. Astfel ,,au cucerit” Canaanul
exploratorii care au participat la
Festivalul organizat in ultima seard
de camporee, prezentind creatiile lor
din diferite domenii in fata prieteni-
lor pe care si i-au ficut pe parcursul
intregii perioade.

Spre sfarsitul vietii, Caleb a lansat
provocarea cuceririi unei cetiti de
pe teritoriul trasat lui, promitind ca
rasplata casitoria cu fiica sa. Otniel
a acceptat provocarea si a cucerit
cetatea. Exploratorilor prezentili s-a
dat, la incheierea camporeei, desfa-
suratd in acelagi mod ceremonios, cu
participarea de aceasta datd a unui
grup de instructori din Conferinta
Banat, insircinarea de a-si duce
misiunea pana la capit, cucerind tot
ceea ce Dumnezeu le pune inainte:
un caracter deosebit, un cer, prieteni.

Provocarea a fost lansati de pastorul
Eduard Cilugiru, trezorierul Uniunii
Romane.

Camporeea, organizata de echipele
Departamentului Tineret din cadrul
celor sase Conferinte ale Bisericii
Adventiste de Ziua a Saptea, nu ar
fi fost completi fird seminarele de
istorie a exploratorilor din Romania,
prezentate de pastorul Ion Buciuman,
director al Departamentului Tineret al
Uniunii Romane in perioada 1990-
2000, si Cristian Modan, director al
Departamentului Tineret al Uniunii
Romane in perioada 2000-2009, fara
prezenta lui Gary Johnson, liderul
de exploratori considerat deja de-al
casei prin prezenta sa, vard de vard, in
taberele in care vine mereu si predea
cu aceeasi bucurie si acelasi profe-
sionalism, fard muzeul cu fotografii,
uniforme §i steaguri din primele

tabere, fari intalnirile de seard cu multe

cantece, jocuri si mesaje spirituale pre-
zentate de directorii Departamentului
Tineret din cadrul Conferintelor, fara
careul de fiecare dimineata in cadrul
ciruia oriunde te-ai fi uitat se vedeau
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numai exploratori.

Camporeea ,Caleb’, 910 parti-
cipanti, a fost gata de inchidere la
orele 10:00, duminic, 25 iulie 2010.
Exploratorii au rimas gata oricind
s meargd ,Pand la capit”, asa cum
spunea si mottoul evenimentului,
pentru a cuceri tot ce a mai raimas de
cucerit.
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DUMRNEeZeuU peintelesul

Cristina Isvan, redactor-sef de presi

sihologia moderni si-a

pus intrebarea in ce

masuri este bine sau

rau ca cei mici si creadi
ca Dumnezeu este o forta atotputer-
nica in mana cdruia sta viata noastra.
Un studiu prezentat de antropologii
belgieni arati ca teama de supra-
natural si, mai ales, de Dumnezeul
atotputernic poate creste cu 100%
riscul de suicid pentru 60% dintre
copiii cu un fond depresiv nativ.'
Cum este posibil aga ceva? Cum a
ajuns Dumnezeu si fie un motiv de
spaimi i disperare pentru cei mai
sensibili dintre copii? Daci aga stau
lucrurile, in ce masura mai raspunde
religia nevoii de siguranta si incre-
dere a omului?

Ingrozeste-te de
Dumnezeu?

Psihologii si teologii au o expli-
catie: cu siguranta Dumnezeu este
prezentat in mod gresit, ca o fortd
care are puterea de a face ce doreste
cu viata omului, dispunénd necon-
ditionat de autoritatea Sa suprema.
Aceasta informatie poate fi extrem
de nociva, mai ales ci un copil
apatic, timid si chiar fricos va crede
ca Dumnezeul atotputernic nu-l are
in pazi, ci-l pedepseste pentru ceva
anume. In subconstient, cel care se
teme astfel de Dumnezeu va incerca
sd evadeze, si se sustraga furiei
Atotputernicului §i s se sinucida.
Si chiar dacd nu ajunge la asemenea
gesturi extreme, ne intrebiam totusi
ce gandegte un copil, ce simte gila ce
actiuni il determini constientizarea
existentei Lui Dumnezeu? Din-
colo de imaginea deformati a unui
batranel care std pe un tron in ceruri,
inconjurat de ingeri care cinta si de
sfinti care I se inchind, cea mai mare
deformare a imaginii lui Dumnezeu
este cea din mintea gi mai ales cea
din viata oamenilor, in general, si
a copiilor, in particular. Asadar, se
pune intrebarea: Cum s Il prezen-
tam pe Dumnezeu unui copil?
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Dumnezeu este

dragoste

Dragostea lui Dumnezeu, grija
Sa, blandetea i dorinta de a-i fi
aldturi si de a-i feri de riu — acestea
sunt primele notiuni pe care cel mic
trebuie si le afle. Daci, de la o varsti
frageda, copilul este amenintat de
périnte si speriat ,,c3, daci nu este
cuminte, Isus se supira pe el” sau,
mai grav, ,cd il arde in foc”, copilul
va percepe Divinitatea ca pe o forta
distrugitoare si greu de multumit. In
niciun caz teama nu-l va impinge la
ascultare si nici nu va dobandj, asa
cum ar fi firesc, o cregtere treptati
in cunostinta si acceptare a lui
Dumnezeu. Din contrd, povestirile
biblice care Il prezinta cel mai simplu
pe Dumnezeu trebuie sa-i inspire
copilului siguranti. Numai simta-
méntul prezentei Lui Dumnezeu
poate alunga teama care ar face ca
viata copilului timid si fie o povara.
El trebuie si-si fixeze in memorie
fagaduinta: ,,Tngerul Domnului
tabara in jurul celor ce se tem de El
si-i scapd din primejdie” (Psalmii
34:7).> Copilului si i se citeascd mai
intai intdmplarile despre Daniel in
groapa cu lei, Petru in temnita, uce-
nicii pe mare, in furtunj, toate acele
momente in care Dumnezeu mani-
festa grija si dragoste. Copilul are
nevoie de o imagine foarte blindi a
lui Dumnezeu si in niciun caz de a i
se vorbi de pedepsele Lui. Incepand
cu vérsta de 7 ani, pe langa toate
informatiile de ordin emotional,
unui copil i se pot da si argumente
rationale, ancorate in concret. Lipsa
in‘;elegerii concrete, rationale, aso-
ciati cu predispozitia pentru mistic
si magic pot crea un teren favorabil
aparitiei unor idei gresite ce pot duce
la adevirate traume, nu numai la
copiii mai sensibili, ci sila cei perfect
normali.

Biblia atractiva?

Asadar, pentru a-i asigura copilu-
lui o intelegere corecta a lui Dumne-
zeu este nevoie de un timp special
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copiilor

pus de-o parte in cadrul familiei. A-L
cunoaste pe Dumnezeu inseamna a-L
descoperi, in primul rind, din paginile
Scripturii. Acest lucru este cu atét

mai dificil, cu cat studiul Bibliei se

afld intr-o competitie cu ritmul vietii
care impune o altd gama de surse de
informare i de petrecere a timpului.
Televizorul, jocurile pe calculator sau
activititile extragcolare epuizante si
uneori inutile concureazi cu timpul
dedicat citirii Bibliei. Comparand pro-
ductiile de milioane de dolarj, in care
tehnica i procesarea computerizata
sunt atuul principal, cu foile simple ale
Scripturii, cele din urma sunt indu-
bitabil insignifiante §i neatragatoare.
De aceea, pdrintii sunt provocati sa
gdseasci cele mai atractive metode
prin care si faca din studiul Bibliei o
activitate placuta i utili. Prezenta-

rea Jui Dumnezeu prin intermediul
povestirilor din Sfanta Scriptura
trebuie sa se realizeze intr-o manier
creativa, dinamici si interactiva. Copiii
au nevoie sd atinga si sd manevreze
lucrurile, sa se migte, si intre in rolurile
personajelor din Biblie, sa deseneze,
si modeleze. Metoda ,fii cuminte, stai
nemiscat §i ascultd” nu functioneaza.
Profesorii trebuie si-i conduci pe
copii sd inteleagi de ce le este de folos
sd urmeze calea lui Dumnezeu in viata
de zi cu zi, si inteleagi ca este spre
binele lor, acum i intotdeauna.?

Puterea exemplului

Ce-ar fi dacd nu doar i-am invita
pe copii din Sfanta Scripturs, cii-am
ajuta si §i experimenteze invatiturile
primite si, mai mult decét atat, le-am
oferi un exemplu? Asadar, un alt
aspect extrem de important atunci
cand este luati in discutie perceptia
copiilor despre Dumnezeu este acela
al exemplului parintilor. Puterea
exemplului in viata de familie este, cu
certitudine, un factor decisiv in asimi-
larea unei imagini despre Divinitate.
Copiii care traiesc in familii religioase
practicante au o mai buni imagine
despre Dumnezeu si chiar de sine.
Aceasta este concluzia unui studiu care



aincercat si dovedeasci relatia dintre
religie si comportamentul copiilor.*
Cercetdtorii au aratat ca acei copii ai
caror pirinti merg in mod frecvent la
biserici si ai caror parinti ii implici

in discutii religioase dau dovadi de
mai mult control de sine, 0 mai buni
capacitate de a se descurca din punct
de vedere social, precum si mai multd
dedicatie procesului academic, com-
parativ cu ceilalti copii care au parinti
nereligiosi. Cateva argumente in acest
sens ar putea fi: — apartenenta la o
comunitate religioasa confera suport
social si moral atit pentru parinti, cat
si pentru copii; — normele si valorile
religioase promoveazi mesaje care
intaresc familia, indeamni la dragoste
si sprijin reciproc; — credinta crestind
invata ci a fi parinte este un lucru
sacru, impunand astfel onoare, dar si
responsabilitate. Sociologul Bradford
Wilcox, de la Universitatea din Virgi-
nia, pune punctual pe ,i” in discutia
referitoare la rolul pe care il au parintii
in educarea religioasi a copiilor. El
spune ci ,a-i duce pe copii in cer (in
engl. heaven) este mai important decat
a-i duce la Harvard”® Aceeagi idee se
regdseste si in invitatura bisericii tradi-
tionale din tara noastri: ,Ca parinte,
cand educi un copil nu este suficient
doar si-i spui, ci trebuie si faci impre-
uni cu el, sd fii un exemplu personal si
viu. Sd ingenunchezi impreuna cu el la
rugdciune, si-liei de mana si sd mergi
la biserics, si te feresti a spune orice

cuvant riu, a face orice gest necontro-
lat, pentru ci el te copiaza intocmai.”

De mic, in fiecare zi cu
Dumnezeu

Educatia religioasi a copiilor, atét
cea ,spusd’, cat §i cea triitd, trebuie
s inceapa din primele zile. Inci de la
nagtere, copilul este intr-un continuu
proces de dezvoltare si invatare, asa
cd nu trebuie pusa o limitd de la care
trebuie sd inceapd educatia religioasi.
Inteleptul Solomon spunea: ,Invati
pe copil calea pe care trebuie s-o
urmeze si, cind va imbitrani, nu se
va abate de la ea” (Proverbe 22:6).
Psihologii spun cd perioada intrebari-
lor este deosebit de favorabild pentru
a pune temelia educatiei spirituale.
Cénd copilul pune intrebari, este un
bun prilej de a-i vorbi despre Dum-
nezeu. Parintii pot oferi rispunsuri la
cele mai banale intrebiri, prezentand
argumente in favoarea existentei lui
Dumnezeu. Cénd copilul intreaba ce
este cerul, nu este suficient si-i spui
doar ci este atmosfera sau norii, sau
locul de unde cade ploaia sau zipada,
ci si-1 mai spui ca este locul unde
se afli Dumnezeu. Cand intreaba
despre ploaie, mare sau vapoare, este
un moment bun si i se spuna despre
potop. Si exemplele pot continua. Si
incd un aspect. In educatia religioasa
a copiilor nu trebuie si fie intreruperi.
Nu este suficient si i se vorbeascd
copilului despre Dumnezeu o data
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pe siptiméini, eventual la biseric,
ciin fiecare zi, in fiecare aspect al
vietii. [ati ce este scris in Biblie:
»S1 poruncile acestea, pe care tile
dau astizi, si le ai in inima ta. S le
intiparesti in mintea copiilor tai i
sd vorbesti de ele cAnd vei fi acas3,
cand vei pleca in cilitorie, cind te
vei culca si cind te vei scula. Si le
legi ca un semn de aducere-aminte
la méini si si-ti fie ca niste fruntarii
intre ochi. Sa le scrii pe usorii casei
tale si pe portile tale” (Deuteronom

6:6-9)

Bibliografie:
1. Informatie preluata din revista
Felicia, mai 2007.

2. Ellen White, Indrumarea copilului.
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Unite.

6. www.sfaturiortodoxe.ro
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Alegerea partenerului pentru casatorie

parteal

Romulus Chelbegean, doctor in consiliere

e la Domnul vine lucrul
acesta. Noi nu-ti putem
spune nici rau, nici bine.
(Geneza 24:50)

Unul dintre cele mai controversate
si covarsitoare concepte in crestinism
este cunoagterea voii lui Dumnezeu.
In timp ce unii il aplici la modul foarte
larg, altii il folosesc in mod curent
in alegerile cotidiene mundane. Cei
din prima categorie au de partea lor
citate din Scripturi, de tipul: voia
lui Dumnezeu este sfintirea voastra
(1Tes. 4:3), sa vi innoiti in duhul
mintii voastre (Romani 12:2) si/sau
decizia Duhului Sfant si a duhului
nostru (Fapte 15:8; Romani 8:16).
Cei din a doua categorie se bazeaza
pe episoade de tipul semnelor puse

de Ghedeon (Judecitori 6), Urim si
Tumim (Exodul 28), si/sau: ,Haidem
si mergem la vazitor!” (1 Samuel
9:9). Cei dinti cred intr-o religie
relationald — Hristos in voi - §i in
conceptul de dezvoltare si maturizare
in credinti — ,ci cresteti in harul si in
cunostinta Domnului Isus Hristos”

(2 Petru 3:18) — si folosirea liberului-
arbitru sub conducerea Duhului Sfant
sau educarea congtiintei, cei de pe
urma cred ca prestiinta lui Dumnezeu
implica predestinatie, cilduzire pas cu
pas, iau in mod literal expresia ,pana si
perii din cap va sunt numdrati” (Matei
10:30) si consideri natura umani
mult prea corupti pentru a fi capabild
de orice lucru bun.
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Oricum am pune problema, in
final, in lumina vegniciei, rimanem
cu doui dileme: (1) Este dreptul de a
alege numai o calitate divina sau avem
si obligatia de a-l exercita? $i, (2) in
ultimi instant3, cine e responsabil
pentru alegerile ,mele”: eu sau Dum-
nezeu? Daci le cumuldm, ajungem la
axioma simpla: libertatea (moral)
implici responsabilitate (morald). Pe
de o parte, existd domenii in care nici
mdicar nu suntem consultati (a veni sau
nu la existentd, dreptul copilului de
a-si alege singur parintii, meta-contex-
tul cosmic in care ne nastem: creatia,
caderea in picat a cuplului primor-
dial, marea lupti dintre Hristos si
Satana, actul Golgotei si promisiunea
restaurdrii finale a Edenului initial sau

chiar contextual cultural-istoric in care
suntem plasati).

Pe de alti parte, alte decizii cu con-
secinte majore pe plan personal sunt,
practic, de neevitat. Aici se include
triunghiul bermudian: alegerea religiei,
a profesiei §i a partenerului de viata.

Si aici se pune, de fapt, problema daci
(1) sd aleg eu, ca agent moral liber
creat dupa chipul unui Dumnezeu pe
care vreau si-L onorez, sau (2) sa-L
ylas” pe Dumnezeu sa aleagi pentru
mine (ceea ce oricum presupune
exercitarea si demonstrarea superio-
ritatii mele morale fie prin faptul ca
aleg sa nu aleg, fie prin faptul cd eu - si
nu altcineva — 1l aleg pe El care sa
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aleagi pentru mine). Unii au gisit
solutia acestui ,conflict de vointe”
in ,suprapunerea vointelor”, citind
versetul 8 din psalmul mesianic 40:
,Vreau si fac voia Ta, Dumneze-
ule!”, pasaj care face referire directd
la atitudinea Domnului Hristos in
Gridina Ghetsimani.

Am fi tentati si credem ci toti
oamenii de pe glob sunt con-
fruntati in viata cu cele trei mari
alegeri mentionate mai sus. Poate
vom fi surpringi sd descoperim ci
acest mod de a gindi si actiona
e caracteristic numai civilizatiei
occidentale si c3, probabil, mai mult
de jumatate din populatia planetei
— cea din culturile orientale si/sau
mai putin civilizate — se nagte intr-o
anume religie (unica existenti in
locul acela), mosteneste meseria
(preia automat rolul sau invati prin
ucenicie exact modul de viat al)
parintelui de acelasi sex si se simte
»la ea acasd” cu ideea casatoriilor
aranjate.

Am putea spune ca esticii traiesc
mai mult dupa literd, conform
Vechiului Testament, iar vesticii,
mai mult dupa spirit, conform
Noului Testament. Oricum, ideea
de bazi riméne: culturile nu sunt
creatia lui Dumnezeu, ci a omului;
insd Dumnezeu se adapteazi
cultural. Toate culturile se nasc din
gandirea comuni, pe baza experien-
tei timpului - intotdeauna limitat3
istoric — evolueazi, mor sau trec
prin schimbiri dramatice datoriti
impactului informational adus de
alte culturi. Nu exista culturi in
forma puri. Toate culturile sunt
un produs colectiv amalgamat de-a
lungul istoriei. Mai mult, nicio
culturd nu e mai rea sau mai buna
decéit alta. Toate contin un amestec
de bine si rau. Dar, destul cu teoria
culturilor, biblice sau nu. S trecem
la partea practici. Pentru aceasta, va
invitam sd urmariti continuarea in
numarul viitor!

Vaurma



,CA SA FITI MARTURIE!...”

Titu Ghejan, pastor, presedinte al AFDMC

,Ca martori ai
lui Hristos, trebuie
sa spunem ce stim,
ce am vazut, ce am
auzit si am simtit...
Aceasta e madrtu-
risirea pe care o
cere Domnul si din
lipsa careia lumea
piere.” (Hristos,
Lumina lumii, p.
340)

In Sabatul din
4 septembrie a.c.
aavut loc cea de-a
XVIII - a intalnire
anuala a membrilor
Asociatiei Fostilor
Detinuti pentru
Motive de Con-
stiintd. Membrii
prezenti, au marturisit, in cele trei biserici adventiste
din Craiova, experientele deosebite pe care le-au
trdit in detentie de-a lungul perioadei comuniste,
cand au fost confruntati cu ideologia ateista si cu
porunci omenesti care veneau in conflict cu porun-
cile lui Dumnezeu.

Pentru hotararea lor de a asculta de Dumnezeu,
au primit condamniri grele la unu, patru, zece sau
douizeci si cinci de ani de munci grele la Cana-
lul Dunire-Marea Neagra, in Biragan, pe diferite
santiere sau in beciurile i izolatoarele severe ale
temnitelor, in lanturi grele i cituse groaznice, in frig
si foamete, prin batai si schingiuiri, care semanau cu
cele din Evul Mediu!

Si toate acestea au fost povestite cu demnitate,
fird compatimire de sine, cu sentimente de mul-
tumire si recunostinta fata de puterea si iubirea lui

Dumnezeu, care i-a sustinut prin astfel de persecutii:

Rugiciunea fostilor detinuti adventisti

»Doamne, f,ti multumim cd ne-ai scapat din puscdriile comuniste.

Scapd-ne, Te rugdm, si din inchisoarea pdcatului. Scapd-ne din temnita celui riu,
din puscdria nelegiuirii, a obiceiurilor rele, a oricdrui pdcat.

Ajutd-ne sd fim liberi in Tine si s ramdnem pururea liberi impreund cu Tine!

Te rugim, Tatdl nostru ceresc, sd ne faci in stare sd pdstram vii in mintea noastri
invatdturile pe care le-am primit de la Tine, in incercdrile grele prin care ne-ai trecut,
si sd-Ti fim in continuare credinciogi, toatd viata noastra!

Te rugdm, Périnte, sd ne ajuti sd spunem nu ce am ficut noi pentru Tine, ci ceea
ce ai facut Tu pentru noi! Doar Numele Tiu fie sldvit! Si noi, impreund cu cei care aud
mdrturia noastrd, s fim incurajati si luptam pentru credinta adeviratd si si nu fim
infricosati de nimeni si de nimic in ascultarea noastrd de Legea Ta minunatd!

In Numele Méntuitorului nostru scump si prin Duhul Sfant, Te rugdm acestea,
Tatdl nostru ceresc. Iti multumim si ne inchindm inaintea Ta!

Ciici ale Tale sunt puterea si slava pentru vegnicie!

»Am fost uimit
de cat de mult poate
suporta omul atunci
cand este sub protectia
Cerului!”

»Au fost zile cAnd
credeam ca imi voi
incheia viata in acele
conditii de extermi-
nare fizica i psihica.
Dar iarasi Domnul imi
dadea si sperantd, si
izbavire! Si astfel eram
incurajat mereu si rabd,
s sufdr, sa iert gi sa-L
slujesc pe Dumnezeu
mai departe, oricit de
teribila era suferinta
pentru Numele Lui.”

»Nu am triit in
libertate nici inainte,
nici dupa puscirie o aga dulce partisie cu Domnul Isus
cum am avut-o in suferint3, in zilele cele mai grele din
inchisoare.”

y<Domnul este foarte aproape de cei care sufera
pentru Cuvéantul Sau!» Am simtit in adancul sufletului
implinirea acestei figiduinte, nespus de pretioasd, cind
treceam prin valea mortii!”

»Au fost ocazii deosebite de marturisire a adeviru-
lui in fata mai-marilor acelor vremuri din armat3, inchi-
soare, securitate, ca si fatd de colegii de suferinta...
Cred cid adevarul semanat in acele zile grele va aduce
rod. Domnul si fie laudat pentru aceasta!”

Urmatoarele intalniri ale membrilor AFDMC vor
fi pe 28 mai 2011, la Iagi, si pe 3 septembrie 2011, la
Cluj. Dorim ca misiunea aritatd de Domnul Isus - ,Ca
sa fiti marturie!” — s fie bine implinita in vietile noas-
tre atit in timp de prigoana si suferintd, cit si in timp
de libertate si pace!

Amin!
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Statusul nutrientilor
la vegetarieni

parteaall-a

Dr. Constantin Dinu,
directorul Departamentului
Sanatate si Temperantd, Uni-
unea Romanad

Fierul

Fierul non-hem din plante este
mai putin biodisponibil decat fierul
de tip hem. Alimentele de origine
vegetald pot, de asemenea, sa contini o
varietate de substante care pot reduce
biodisponibilitatea fierului. Acestea au
drept efect aparitia riscului de anemie
feripriva. Totusi alimentele de origine
vegetala contin i substante care cresc
absorbtia fierului si adesea dietele
vegetariene bine planificate contin mai
mult fier decét dietele omnivore. Desi
biomarkerii statusului fierului sunt
redusi la vegetarieni (feritina serica
si saturatia transferinei), absorbtia
fierului este invers proportionala cu
concentratia feritinei serice, ea putind
creste spectaculos cu 300-400% (de
3-4 ori) atunci cind statusul fieru-
lui este scazut. De aceea prevalenta
anemiei feriprive (feritina serica <
12 pg/L) nu este in mod necesar mai
mare la vegetarieni in comparatie cu
omnivorii.

Unele studii sugereaza faptul ci
lacto-ovo-vegetarienii vechi, chiar daca
au si un aport mai mare de fibre, isi
mentin statusul fierului la acelasi nivel
cu omnivorii. Totusi alte studii indica
faptul ca vegetarienii pot avea depozite
mai mici de fier, chiar daci anemia prin
deficit de fier, determinati prin nivelul

Se pune intrebarea: Este o dietd vegetariand suficientd pentru a acoperi
toate nevoile unui organism sdndtos? Dar pentru un copil in crestere?
Iatd cdteva elemente nutritive analizate din perspectiva dietei vegetariene.

hemoglobinei, nu este mai prevalenta
decat printre omnivori. Desi nu s-au
observat diferente semnificative in
aportul de fier, un studiu a gisit nivelu-
rile semnificativ mai mici de hemoglo-
bini la copiii vegetarieni fati de copiii
omnivori, in Anglia. Un alt studiu a
descoperit niveluri mai mici de feritina
sericd atit la barbatii, cit si la femeile
vegetariene in comparatie cu omnivorii
de control, desi vegetarienii au con-
sumat semnificativ mai mult fier. Degi
depozitele reduse de fier cresc riscul de
deficit seric de fier, nivelurile optime de
inmagazinare a fierului tisular sunt in
continuare discutate, mai ales datoritd
dovezilor unei asocieri intre nivelurile
ridicate ale depozitelor de fier §i sen-
sibilitatea redusi la insulina sau boala
coronariand ischemica.

Nivelurile mari de fier din dietele
vegetariene bine planificate, combi-
nate cu aportul frecvent de fructe i
legume bogate in vitamina C, par sa
ofere protectie fatd de deficitul de fier
care este mai probabil si fie gisit la
cei cu diete vegetariene restrictive (de
exemplu, dieta macrobioticd). Deficitul
de fier este, de asemenea, mai prevalent
in tarile in curs de dezvoltare in care
posibilititile de alegere a alimentelor
sunt limitate si in care alimentatia se
bazeazi pe produse cerealiere nedos-
pite si nerafinate.
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Pe de alti parte, un studiu facut pe
14.000 de persoane a aritat ci aportul
crescut de fier de tip hem (din carne)
creste riscul de cancer de colon prin
favorizarea producerii de polipi colo-
nici, posibili precursori ai cancerului de
intestin gros. In ceea ce priveste riscul
de boli coronariene ischemice, un studiu
facut de Scoala de Sanitate Publica de
la Harvard pe 51.529 de persoane, care
lucreaza in domeniul medical, a aritat
3, in timp ce cantitatea totald de fier
nu se asociaza cu un risc coronarian
crescut, aportul de fier de tip hem creste
acest risc de doua ori, probabil §i prin
efectul prooxidant al fierului de tip hem
asupra LDL-colesterolului.

Acidul folic

Nivelurile de folati sunt adesea mai
mari la vegetarieni decit la omnivori
datoritd cantititilor mai mari de fructe
silegume din dieta vegetarienilor. Acest
lucru s-a observat chiar si la femeile
vegetariene gravide. Nivelul de folati
este problematic la persoanele care au
un aport redus de vitamina B, si care
mascheazi aparitia anemiei megalo-
blastice care, odati instalati, poate avea
efecte neurologice negative ireversibile.

Va urma



Dumitru Palada, inginer, vicepresedinte ASI Romania

xistd atat de multe
nevoi. Existi atit de
multe cereri. Existd
atat de multe asteptiri.

Cum pot decide unde si cat sa
daruiesc?

Poate ca au fost momente in care
am fost generos, dar mi-am dat seama
ci, datoriti dibiciei unor oameni in
a-si atinge scopul, am fost manipulat
intr-un mod foarte subtil. Nu este
nicio indoiald pentru mine ci am
simtit, de-a lungul anilor, binecuvan-
tarile darniciei.

Am inteles ci adevirata dirnicie
nu este un act al bunavointei mele, ci,
atunci cand diruiesc pentru Dumne-
zeu, actiunea mea devine un act de
inchinare.

Dar simtdmantul de neputinta
m-a urmdrit mult timp. Cand, unde si
cit si dau?

As fi vrut si pun umarul in atét
de multe lucruri, incat imi dideam
seama ca sunt imposibil de acoperit.
Sinu ma refer la zecime. Aceasta
trebuie sa fie inceputul darniciei, nu
sfarsitul ei.

Cel care este Cuvantul m-a invitat
cat si dau: ,Fiecare si dea dupa cum
a hotdrat in inima lui: nu cu parere
de rau sau de sil, cici pe cine da cu
bucurie il iubeste Dumnezeu.” (2
Cor. 9:7)

A mai rimas o intrebare: Unde
sd dau? Bisericii locale, Conferintei,
sdracilor, pentru sustinerea lucrato-
rilor crestini, scolilor i gradinitelor
adventiste, bolnavilor, constructiei de
licase de cult si institutii ale bisericii?
Silista nu s-a terminat. Simtdméntul
era ci in aceste locuri, si in multe
altele, copiii lui Dumnezeu trebuie si
se angajeze. Dar, in acelasi timp, imi
stiruia in minte gandul ca singur nu
poti s faci prea multe si poti rezolva
chiar foarte putin.

Sunt ginduri §i intrebari pe care
fiecare crestin le experimenteaza.

Si atunci cAnd binecuvéntirile lui

Dumnezeu coboari peste noi precum
ploaia, Acesta ne si spune ce si facem
cu surplusul.

La inceput a fost SCOAR (Socie-
tatea Crestind a Oamenilor de Afaceri
din Romania). Un grup de oameni ai
lui Dumnezeu care gi-au propus si-si
uneasci eforturile in citeva directii
principale: educatie, media, sinitate,
misiune.

Apoi a fost si este ASI (Asociatia
Adventista pentru Suport si Initia-
tivd), care duce stafeta mai departe.
Am experimentat din plin
ce inseamni forta uniti
in slujba lui Dumne-
zeu:

—scoli, gra-
dinite, institutii
de invitimant
superior;

— centre de
sanatate;

—radio,
televiziune,
reviste;

- Sola
Scriptura,
proiecte de
evangheli-
zare;

— camine
de batrani,
camine
pentru copiii
orfani.

Dar cel
mai mare
experiment a
fost ca darul
aduce beneficii
destinatarului,
dar, dacd acest
dar este oferit cu o
atitudine adecvati,
datitorul beneficiaza
chiar mai mult decét
detinitorul.

Intr-o lume in care este
vehiculati mai degrabi sintagma:
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»Este mai ferice sd primegti decét si
dai’”, poti experimenta din plin ceea
ce Isus insu§i spune: ,Este mai ferice
sa dai decat sd primesti!”

Daci esti binecuvantat de Dum-
nezeu, pune-L la incercare si alitu-
ra-te ASI!
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Jrvouane de amintint

Virgiliu Peicu, redactor-sef, Curierul Adventist

In fiecare an, la sfarsitul lunii august, pastorii rezervisti si ceilalti pensionari, membri ai Casei de
Pensii si Ajutoare a Bisericii Adventiste de Ziua a Saptea si vechi slujitori ai Domnului, se intilnesc
intr-o adunare de suflet la Stupini, langa Brasov.

Asa s-a intamplat si anul acesta. Emotia unitd cu amintirea au dat

culoare specificd pentru atita istorie, experienta si intelepciune

adunate la un loc. Am fost emotionat pani la lacrimi, privind
speranta si maretia slujirii lui Dumnezeu in trupuri din ce in

ce mai mici §i mai aplecate, ca pentru rugi.

M-a bucurat zdimbetul discret si linistit al parintilor

nostri spirituali, dar m-a durut vizdnd cum timpul, fara
emotie, stinge, incetul cu incetul, ,stelele”.

Si, in timp ce ma uitam pe lista celor care nu mai erau
printre noi anul acesta, am auzit la ureche o soapta octo-
genard, care spunea cuvintele unui cintec de demult, cum
ca ,stelele ce cad nu pier, ci ele doar rasar pe un alt cer”,

sigur pe cerul fagaduintei lui Dumnezeu.
Dar tot ai nostri rimén, rimé4néand si noi ai lor si toti
ai Domnului Isus. Priviti-i, cici urmele lor ne raimén in suflet!
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ECOULA SO DE ANI

Aron Moldovan, pastor pensionar
AN
ntélnirea de la Stupini, Bragov, din
anul 2010 (27-29 august), a ,pasto-
rilor rezervisti”, cum le place unora
dintre ei sd spuna, a inregistrat si un
eveniment interesant pentru noi, absolventii
Seminarului Teologic din Romania, promotia
anului 1960.

Dintre cei 20 de elevi au fost prezenti 9:
Bailan Constantin, Botnariuc Ioan, Blenezy
Adalbert, Dumitrescu Eugen, Mandache
Teofil, Mosor Ioan, Restesan Gheorghe, Ste-
blea Gheorghe si Moldovan Aron.

Doi dintre colegii nostri, Stefinescu Constantin
si Niculescu Eduard au fost rapusi prea devreme
dintre noi. Alti trei aflati pe paturi de suferinta,
Monta Bartolomeu, Micu Samuel si Oprea Ioan,
au absentat de la aniversare. Ceilalti colegi, risipiti
in lumea largg, retinuti de distante si imprejuriri,
nu au putut fi alituri de noi. Dumnezeu si-i aiba in
pazd sipe el
Cincizeci de ani! E mult? E putin? Noui ni se
pare ca au trecut ,ca un sunet”. Astdzi, cind privim
inapoi, putem rezuma experienta
acestei jumatati de secol: Dum-
nezeu, care ne-a condus
prin furtuni si zile senine,
sd fie laudat!
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Parteneri pentru sanatate

Viorica Avramiea, secretara Departamentului Misiunea

Femeii, Conferinta Moldova

In drumul meu de la serviciu citre
casj, trec in fiecare zi pe langa poarta
unui mare colegiu, ce poartd numele
unuia dintre domnitorii romani, insa nu
am intrat niciodati in cladire.

Mi se parea cumva distant3,
rece si de nepitruns. Sutele
de elevi care intri sau ies,
vegheati de ochiul vigilent al
portarului in uniforma4, care
nu permite intrarea persoa-
nelor neautorizate, clidirea

masiva cu doud etaje consti-

tuiau pentru mine o stavili de netrecut.
Pani intr-o zi caldi de septembrie,
cu lumini de culoarea mierii, cAnd am
mers ca si invit o doamna profesoara de
la acest colegiu la inaugurarea Centru-
lui de Sinitate Podis. Am discutat cu
portarul, m-am legitimat, dupi care
am primit indicatii precise: corpul de
clidire, etajul, clasa. Am gasit repede
clasa i, spre marea mea uimire §i bucu-
rie, doamna profesoara a acceptat cu
entuziasm invitatia. O femeie volubil,
cu o mare deschidere sufleteascd, mi-a
povestit pe drum céte ceva din viata ei,
precum si interesul pentru un stil de
viata sinatos, datorat, in parte, pro-
blemelor de sanitate cu care fusesera
confruntati membri ai familiei. La Podis
a fost foarte impresionatd. Mi-a spus ca
i-a placut totul, de la amplasarea cladirii
la poala dealurilor, prezentiri si muzici,
pani la meniul servit cu acea ocazie. Siin
minte i-a incoltit dorinta de a colabora
pe teme de bucitirie vegetariand. M-am

gandit repede cu cine ag putea-o pune
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in legdtura i i-am prezentat-o Ralucai
Ropotici, coordonatoarea Departamentu-
lui Misiunea Femeii.

Au trecut cateva luni. Prin
februarie ne-a sunat iar, dorind si ne
intalneasci. Indoiala mi incoltea din
nou: Oare ce ar putea si ne invete o
profesoari de alimentatie publica?

Dupa cite stiu, toate restaurantele

au in principal preparate din carne!
Insi doamna profesoari nu dorea

sd ne invete, ci sd invete ea de la noi.
Discuténd cu Raluca, au pus la punct
proiectul ,Initiere in arta culinard
vegetariana’, care consta in prezentarea
principiilor alimentatiei vegetariene i,
bineinteles, in realizarea de retete.

Mi-ar plicea si v pot transmite ceva
din atentia si interesul elevilor imbricati
in halate albe, avand calote specifice buci-
tarilor, care voiau si prindi ,,din prima”
retetele, ceva din zumzetul de stup ordo-
nat cu care lucrau, aroma de paine calda si
de wafe coapte, grija cu care ornau fiecare
platou, surpriza pe care ne-au ficut-o cu
sculpturi in fructe si legume si céte altele...

Cand am crezut ci proiectul a ajuns la
sfarsit, un nou telefon si o noud ruga-
minte: Va rugdm sa ne ajutati! Avem
de pregitit o masi vegetariana pentru
zilele liceului §i tematica este una ,eco”!
Intrarea pe poarta liceului devenise acum
la fel de familiara ca si intrarea la serviciu.
Portarul ne zimbea cu amabilitate cind i
spuneam, ca un fel de parolid: Mergem la
clasa de Alimentatie publici, unde avem
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un proiect.
Elevii actionau cu sigurant, ca
in laboratorul propriu, pregitind cu
maini experte retetele vegetariene deja
cunoscute.

Cursul festiv de absolvire, din luna
mai, i-a avut ca invitati pe directoarea
liceului, presedintele Fundatiei ,Dr.
Luca’, profesori §i reprezentanti ai
presei. Trei boboci de fete, imbricate
in alb, au prezentat proiectul pe scurt,
subliniind importanta unei alimentatii
vegetariene. In cuvintele de apreciere

rostite, directoarea i-a indemnat pe

elevi sa invete sa giteasca i si traiasci
dupi cele mai moderne tendinte ale
alimentatiei rationale: alimentatia vege-
tariand, i sd protejeze, in felul acesta,
mediul §i propria sanitate.

Nimic nu ne-a umplut inima cu mai
multd bucurie decét faptul ca viitori
lucratori in alimentatia publica au
acceptat, cu bratele deschise, mesajul de
sanitate si bucitiria vegetariand.

Daci va ganditi ci veti fi intdmpinati
cu un refuz, poate ci experienta noastra
vi va pune pe ganduri. De multe ori,
oamenii vor si invete ceva de la noi
si abia agteapta si-i ajutim. Si intrim
pe portile care ni se deschid pentru a
deveni parteneri pentru sinatate si...

pentru vesnicie!



Oferta speciala

Editura ,Viati si Sinitate” a
pregitit o ofertd speciald in data de
17 noiembrie 2010. Intre orele 00,00
si 24,00, editura oferd o reducere de
30% pentru cartile proprii. Exceptie
de la aceastd promotie fac urmatoarele
carti, care sunt deja in ofertd: Viata lui
Iisus — 8,5 lei, Tragedia veacurilor — 8
lei. De asemenea in aceastd oferta
intra i cartile din categoria Cartea
anului: Triumful iubirii, Lumea noas-
trd, incotro?, Ferestre spre cer, care vor
fila pretul de 1 leu/bucati, precum si
Calea cdtre Hristos — 1,1 lei.

Va comunicam ca tot in aceasta
zi oferim o reducere de 10% pentru
cartile de Imnuri crestine.

Pentru a beneficia de aceste oferte,
trebuie si comandati cirtile dorite in
ziua de 17 noiembrie 2010, in interva-
lul orar amintit, folosind unul dintre
urmitoarele numere de telefon:

Telefoane:

Romtelecom - 021.323.00.20

Romtelecom - 021.323.48.95

RDS - 031.40.11.441

RDS -031.40.11.797

Orange - 0740.10.10.34

Vodafone - 0726.71.46.64
Fax: Romtelecom —021.323.00.40
Site:www.viatasisanatate.ro

Email: comenzi@viatasisanatate.ro

De asemenea, comenzile se pot
face la oricare alt punct de lucru al
editurii din tard (depozitele editurii
de la Conferinte si libririile Sola
Scriptura). O lista completd cu adre-
sele punctelor noastre de lucru poate

fi gasiti pe site-ul wwwiviatasisanatate.ro
David Iordan /Editura
Viata si Sandtate

Conventia Nationala a Depar-
tamentului Misiunea Femeii

In perioada 10-12 septembrie
2010, s-a desfagurat la Stupini, sub
mottoul ,Roagia-te si lucreazi!”,
Conventia Nationald a Departamen-
tului Misiunea Femeii, avind ca sub-
iect central — Misiunea femeii in timp
de criza. Au fost prezentate solutiile

lui Dumnezeu pentru timpul pe care
il traim: rugaciune, studiu si lucrare
misionara.
Teodora Goran / Departamentul
Misiunea Femeii

Tabarai itineranta

Sub mottoul ,Testament”, in
perioada de 6-11 septembrie 2010,
in muntii Retezat §i Bucegi, a avut
loc o tabara itinerantd cu schimb de
experientd Roménia-Cehia.

La aceasti tabiri au participat
43 de persoane, instructori din tar3,
precum si din Cehia. Liderii lor au
prezentat diferite proiecte, care au
succes la noi in tara, cum ar fi Student
valdenz, Un an pentru Hristos, Tabdra
cu detinuti, TinSerV, Expo-Sanitate,
Ordselul copiilor, Proiecte antifumat,
Copii predicatori i altele. Sustindnd
aceste proiecte, putem si implinim
porunca Mantuitorului: ,Pagste
mielugeii Mei!”

Szdsz-Cserei Géza / director Depar-
tament Tineret

»Copii ajuta copii”

ADRA Roménia vi invitd si in acest
an sa participati la cea de-a treia editie
a proiectului ,Copii ajuti copii”. Acest
proiect a atras anul trecut aproxima-
tiv 1.500 de copii din intreaga tari si
isi propune s sensibilizeze copii (si
cu ei pe parintii si instructorii lor)
cu varsta cuprinsa intre 3 si 14 ani,
pentru a-i ajuta pe alti copii aflati in
situatii dificile. Ajutorul se va con-
cretiza in pachete/cadouri, astfel incat
sarbatorile de iarna sa fie mai frumoase
pentru acestia.

Scoala ,,Omega” din Targu-
Mures

Prima zi de gcoali la Scoala
»Omega” din Targu-Mures a fost
pentru cei peste 180 de elevi o altfel
de zi, diferit3 de celelalte deschideri
festive de an gcolar din anii anteriori.
La deschiderea oficiali a cursurilor,
alaturi de elevi si de périnti, a
participat i secretarul Conferintei
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Transilvania de Sud, pastorul Szasz
Erno. $coala Generala ,Omega”

din Targu-Mures este, in prezent,
singura scoald adventistd din Roménia
acreditata de citre Ministerul
Educatiei, Cercetarii, Tineretului si
Sportului si cuprinde toate ciclurile de
invitimant obligatoriu, incepand cu cel
prescolar si terminand cu cel liceal.

Presedinte Fundatia ,Omega” / prof.
univ. dr. Leonard Azamfirei

Multumire

Pastorul pensionar Ioan Toma
Bujor le multumeste fratilor si
surorilor din comunitatea Labirint,
Bucuresti, care, in timpul spitalizarii
lui, au venit intr-un numar impresio-
nant si au donat singe pentru salvarea
vietii lui. Le multumegte, de aseme-
nea, tuturor acelora care il sustin in
rugdciune.

Ioan Toma Bujor

Noi gradinite

Inceputul de an educational
s-a imbogatit cu trei gridinite in
Conferinta Transilvania de Sud: Ia
Céampenita, Sibiu si Sighisoara. Detali-
ile pot fi obtinute de la pastorii locali.
Szdsz-Cserei Géza / director Depar-
tament Tineret

Olimpiada de religie

Sambiti, 11 septembrie 2010,
Biserica Adventistd de Ziua a Saptea
din Vatra Dornei a fost gazda unui
eveniment destinat locului i rolu-
lui educatiei in dezvoltarea tinerei
generatii.

La eveniment au participat
premiantii Olimpiadei de Religie
impreunai cu pastorul Alin Apostol,
directorul Departamentului Educatie
din Conferinta Moldova. Cu aceasti
ocazie, a fost lansat proiectul ,Olim-
piada Cuvdntului”, ce consta in partici-
parea atét a tinerilor i copiilor, catsia
adultilor la Olimpiada de Religie.

Ortansa Gabriela Danci /
responsabild Departamentul Comunicare
/ AARC
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Anuntdm prin intermediul revistei ca avem rezervati o pagini speciald in
care raispundem la intrebirile pe care ni le adreseazi cititorii si consultantii
revistei noastre. Dorim ca intrebarile s fie pertinente si sd vizeze cercetirile
si framéntarile noastre spirituale. De asemenea, intrebarile si fie de interes
general §i sd nu vizeze cazuri particulare sau sa constituie atac la persoana.
Ne rezervam dreptul de a hotari daci rispundem public sau in particular la
0 anumitd intrebare. Daci se doreste ca o anume persoana sa raspunda la
o intrebare, sa se specifice lucrul acesta. Noi vom face tot posibilul si im-
plinim dorinta dumneavoastra. In cazul in care nu se poate, atunci va rugim
sd acceptati interventia noastra in masura posibilititilor. Aceastd initiativa
are ca scop sd ne ajute si fim aproape de cititorii nostri si de framantarile lor
spirituale. Puteti trimite intrebarile pe urmatoarele adrese: curierul adven-
tist.ro sau Curierul Adventist, str. Erou Iancu Nicolae, nr. 38-38 A, Volun-

tari, jud. Ilfov, cod 077190. Va multumim pentru colaborare!

TNTREBARI DESPRE INSPIRATIA BIBLIEI (11)

Interviu cu lect. univ. drd Florin Liiu
realizat de Virgiliu Peicu, redactor-sef, Curierul Adventist

V. P.: Frate Ldiu, as dori sd
continudm discutia noastrd
publicatd in numdrul din luna
august al Curierului Adventist.

FIL. L.: Cu placere.

V.P.: Cit timp s-a scurs de
la Avraam la Sinai?

F. L.: La aceasti intrebare,
avem doua raspunsuri diferite.
Datele pe care ni le da Moise arata
cd de la Avraam péani la intrarea
evreilor in Egipt au trecut 215
ani', iar dupa aceea au trecut inca
430 de ani pani la Exod (Ex.
12:40,41). Asadar, intre rostirea
figiduintei si darea Legii s-au
scurs 645 de ani. Dar Pavel spune
ca Legea a fost datd dupa 430
de ani de la fagaduinta facuta lui
Avraam. Cine are dreptate?

Multi preferi afirmatia lui
Pavel impotriva lui Moise, aga
cum Evanghelia noului lega-
mant este vizutd mai presus de
Lege. Dar, daca Pavel ar fi fost
mai inspirat decat Moise, atunci
ajungem la criterii subiective. Nu
exista grade de inspiratie, agsa cum
nu existd grade de cetitenie. Esti
cetatean sau nu esti cetatean. Esti
viu sau esti mort. Esti inspirat de
Dumnezeu sau nu esti inspirat. Iar
cronologia nu tine de inspiratie, ci

de surse istorice, indiferent daci
vorbeste un profet sau un istoric.
Moise a fost mai aproape de
surse; la unele evenimente a fost
chiar martor, in timp ce Pavel a
invatat cronologie ca discipol al
lui Rabbi Gamaliel cel Batréan.
Se stie ca invatatii evrei care au
tradus Biblia in limba greaci au
adaugat in Exodul 12:40 expre-
sia ,$i in Canaan’ ca sa sugereze
ci cei 430 de ani de rezidenta
egipteand ar fi cuprins si perioada
locuirii patriarhilor in Canaan, cei
215 ani de la intrarea lui Avraam
in Canaan (si in Egipt), pani la
intrarea lui Iacov in Egipt. Astfel,
Pavel reflectd cunostintele lui in
acest caz.

V. P.: Vreti sd spuneti cd
Pavel nu era intotdeauna
inspirat?

F.L.: Euinteleg, din cele mai
bune surse pe care le avem si chiar
din asemenea exemple biblice, ca
inspiratia Scripturii nu este alt-
ceva decit revelatia unor mesaje
divine, plus asistenta Duhului
Sfant date autorului omenesc.
Inspiratia si autoritatea divind a
Bibliei constau in mesajul ei nu in
elementele prin care este transmis
mesajul. Limbajul, si tot ce tine
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de el, este absolut omenesc, la toti
autorii Bibliei in aceeasi misur3, in
timp ce mesajul, fiecare mesaj par-
ticular, este divin inspirat, deoarece
autorul a fost inspirat. Inspiratia nu
confera infailibilitate sau inerants,
adica lipsa oricdrei erori omenesti,
ci asigura integritatea mesajului.

V. P.: Care ar fi mesajul in
Galateni 3:17?

F. L.: Mesajul principal este
tema dominanti a epistolei,
indreptatirea prin credintd. Dar
tema poate contine mai multe
subiecte, prin urmare mesajul
(solia) poate contine mai multe
mesaje secundare, egale ca impor-
tanta sau subordonate ierarhic
in logica discursului. Mesajul
din Galateni 3 este urmatorul:
religia credintei in promisiunea
harului divin ficuta lui Avraam si
urmagilor lui este superioara unei
religii intemeiate pe performante
legaliste, exterioare. In versetul
17, apostolul aduce un argument:
Avraam a primit fagaduinta doar
prin credinta si a fost socotit de
Dumnezeu drept, cu mult inainte
de a se pune bazele religiei evre-
iesti, cu calendar, ritual etc. Prin
urmare, religia increderii in pro-
misiunea divini este incomparabil



mai placuta lui Dumnezeu decat
religia ritualurilor, sarbatorilor,
posturilor, ceremoniilor, decat
conformarea exterioara fati de
reguli scrise si nescrise, oricit de
mari ar fi performantele.

Data introdusi aici de Pavel
(430 de ani) nu era necesari in
sine. Daci in loc de ,430 de ani’,
Pavel ar fi scris ,,645 de ani” sau
ymulta vreme”, argumentul avea
aceeasi putere. Exactitatea datei
nu adaugd nimic argumentului,
mesajul raimane acelasi. Numarul
430 este doar o datd de importanta
secundard, un element omenesc,
de valoare strict retoricd, pus in
slujba mesajului inspirat.

V. P.: Am observat cd ati con-
trazis zoologia lui Moise, spu-
ndnd cd iepurele nu rumegd si
insectele nu au patru picioare...

F. L.: Si-mi fie cu iertare, avem
nevoie cel putin de simtul umoru-
lui. Daci Aristotel a numarat opt
picioare la muste, prin analogie cu
paianjenul, de ce sd ne mirdm ci
Moise le-a vizut pe toate insectele
ca ,taritoare-zburitoare cu patru
picioare” (Lev. 11:20,21,23) sau
ca iepurele si hyraxul rumega
(Lev. 11:5,6; Deut. 14:7), doar
pentru faptul ci isi miscd buzele
ca un rumegitor? Suntem datori
sd recunoagtem ci existd unele
imperfectiuni in contributia ome-
neasci a autorilor biblici. In timp
ce mesajul lor este intotdeauna
inspirat si cu autoritate diving, lim-
bajul, cu tot bagajul cultural, are si
imperfectiuni ocazionale.

In loc de a confectiona expli-
catii §i ,armonizéri’, care sunt mai
penibile decit greseala autorului,
este mai sanatos sa recunoastem
realitatea, fard sa ne grabim totusi.
Omul este imperfect, dar prin el
a vorbit Dumnezeu. Ce a vorbit
Dumnezeu? A spus Dumnezeu
caiepurele rumega si lacusta are
patru picioare? In niciun caz,
acestea nu sunt revelatii divine. In
lucrurile care pot fi cercetate natu-

ral de oameni nu avem nevoie

de descoperire divina. Dar ca sa
stim ce animale pot fi mancate,
in cazul ci este necesar, noi nu
puteam sti daci nu se descope-
rea prin Moise. Indiferent daca
rumega sau nu rumegd, iepurii nu
se mandnca. Aceasta este o parte
integranta a mesajului. Informa-
tia despre rumegare este o parte
din descrierea ficuti de autor:
yrumegi, dar nu are copiti...”.
Daci in ce priveste copitele,
Moise are dreptate ca iepurilor le
lipsesc, aceasta nu este o dovada
cd in privinta copitelor a fost
inspirat. Aceste detalii, care vin
din observatii proprii sau cunos-
tinte culturale, nu tin de inspira-
tie, ci de retorica autorului.

V. P.: Pare convingdtoare
pledoaria dumneavoastrd
pentru distinctia dintre origi-
nea divind a mesajului profetic
si originea omeneascd a limba-
jului lui si a elementelor impli-
cate. Spuneati cd Ellen White
a avut, intr-adevdr, aceastd
intelegere?

F.L.: Din fericire, da. Si
cred ca am fi fost mai avansati
in intelegerea Cuvantului, daca
am fi fost preocupati de marturia
aceasta. Ea s-a publicat in anii
1957 (Comentariul biblic a.z.s.
7:945) siin 1958 (Selected Mes-
sages 1:20-22). Dar aceste scrieri
postume redau, de fapt, Manus-
crisul 24 din 1886 si Scrisoarea
121 din 1901. Iata cateva afirmatii
din acest material inspirat. Ellen
White stia mai bine cum este
inspiratia, deoarece ficea parte
din experienta ei:

,Biblia nu ne-a fost dati
intr-un limbaj magnific, supra-
omenesc. Dupi cum lisus a luat
naturd umana, pentru a ajunge la
om acolo unde se afl3, tot asa si
Biblia a trebuit si fie exprimata
in limbajul oamenilor, si tot ce
este omenesc este imperfect.
Diferite sensuri sunt exprimate

CURIERUL ADVENTIST —

prin acelasi cuvant; nu existd un
cuvant pentru fiecare idee distincta.
Biblia ne-a fost dati pentru scopuri
practice.

In consecinti, tot ce este
omenesc este imperfect, si nu
cautim perfectiunea, exactitatea si
cunostinte stiintifice moderne in
Scripturi, deoarece acestea nu au
fost date cu scopul de teoretizare
perfecta, de speculatie si sistemati-
zare filozofica. ,Biblia ne-a fost data
pentru scopuri practice.” Aceasta
inseamna ca doar mesajul este
dumnezeiesc, inspirat, cu aplicatie
practici in credinta sau in experi-
enta vietii.

V. P.: Vd multumim si noi
pentru mesajul transmis. Cred
cd vom citi mai atenti Scriptura.
Sunt de acord cd trebuie sd ne
concentrdm cu precddere asupra
mesajelor ei divine, asupra
scopului practic. V-as invita sd
continudm acest interviu cu o
proximd ocazie.

F.L.: Cu placere, in speranta
cd vom avea cititori receptivi. Dar
este greu sd accepte cineva dintr-
odata asemenea afirmatii. Nici eu
nu le-am acceptat usor, de aceea
doresc sa-i ajut si pe altii. As rosti
chiar o binecuvantare speciala
pentru cei care, din motive de
precautie sau de constiintd, nu se
grabesc sa-mi accepte pledoaria. Pe
curand!

1. Gen. 12:4,5 (Avraam are 75 de ani
cand primeste fagaduinta); 17:17,19
(dupa 25 de ani se naste Isaac); 25:26
(dupa inca 60 de ani se naste lacov);
47:9 (Iacov este de 130 de ani cand
intrd in Egipt).
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— Banii... Mi-au disparut banii...

Strigatul sfasietor al Annei-Maria i-a
impietrit pe toti colegii ei.

— Acum mi i-a dat mama, i-am pus
in ghiozdan, am iesit pana la baie. Cand
m-am intors, m-am uitat dupa ei... si nu
mai erau, turuia fetita, in fata fiecarui
copil. Stii ceva de banii mei? incheia ea
firul povestii.

Fetitele si baietii ridicau din umeri.

— Dar n-a intrat nimeni 1n clasa in
afara de noi, nu? se asigurd ea. Cat am
fost eu plecatd, a venit cineva strain?

— Nuuuuuuuuuuu, zisera toti intr-un
glas.

— Atunci..., cine e de vina? rosti ea
cu o voce sfarsita.

Chiar in acel moment a intrat invata-
toarea. In clasi, care mai de care incerca
sa o informeze:

— Cineva i-a furat banii Annei-Maria.

— Au disparut banii mei.

— Anna-Maria a fost furata!

Invatitoarea a auzit clar doar ultima
propozitie... Nestiind despre ce e vorba,
s-a uitat instinctiv la locul fetitei.

— De cine a fost furata?

— Nu stim.

Descumpanita, si-a rotit privirea prin
clasa si ochii i s-au oprit asupra fetitei:
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— Ei, ce gluma nesérata ati facut!

Daca Anna-Maria e aici, cum sa
fie furatd?

— A, asta ati Inteles? exclama
Narcis. Nu ea a fost furata, cieiis-a
furat!

Inima invatatoarei a Inceput sa
batad normal, dar la auzul noii vesti se
zbuciuma din nou.

— Glumiti, copii?

— Nu, nu, nu! raspunse Anna-Ma-
ria cu ochii in lacrimi. Mi-au disparut
100 de lei.

— 100 de lei? Aceasta € 0 suma
mare. Cum de aveai 100 de lei la
tine?

— Mama mi-a adus banii acum
pentru o prietend de-a ei, care urma
s vina sd-i ia de la mine peste doud
ore. Acum ce ma fac?

— Nu, Anna-Maria! Nu ,,ce te
faci”, ci ce ne facem? Pentru ca noi
suntem implicati In aceastd poveste.
Chiar si eu, desi n-am fost in clasa.
Copii, treceti la locurile voastre.

Am o idee prin care putem rezolva
aceasta situatie: iesim toti din clasa;
pe rand, cate unul intra si merge
la ghiozdanul Annei-Maria. Toti
procedam astfel. Dupad ce intrdm si
iesim toti, intrdm impreuna si sigur
banii vor fi In geanta ei. Noi nu vrem
neaparat sa aflim cine a facut lucru-
rile acestea: important este ca ea sa-si
recupereze banii. $i toti sd invatam

o lectie: nu-i corect sa te atingi de

ceea ce nu este al tau. Ati priceput,

da? Cel care a luat banii i va da
inapoi. Aveti incredere cd asa se va
intampla?

— Da, da, se auzira doua-trei
glasuri optimiste.

— Ati priceput, nu?
— Si daca n-o sa-i inapoieze?
zise o fetita.
— Va propun sa
ne rugam ca
Dumne-
zeu
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sa-1 vorbeasca aceluia dintre noi care a
facut acest gest! Nimeni nu are voie sa
foloseasca ce nu-i al sau.

— Pai, sa ne rugam, rosti sefa
clasei.

— Procedam astfel, decise inva-
tatoarea. Fiecare dintre noi spune o
rugaciune scurtd. Fiecare! Si haideti sa
nu ne suspectdm unul pe altul, sa nu ne
gandim cine a facut asta, ci sd avem o
atitudine prieteneasca unii fata de altii
in continuare. Sa incepem.

Glasuri suave incepura sa-I vor-
beasca lui Dumnezeu. invititoarea a
fost cea care a incheiat lantul rugéciu-
nii.

— Acum, iesim In cea mai deplina
liniste.

Copiii stateau incolonati in fata
usii; Invatatoarea deschidea si inchidea
usa in urma fiecaruia. Totul s-a desfa-
surat cu seriozitate, intr-o atmosfera de
maxima incordare. Dupa ce s-au perin-
dat toti pe la ghiozdanul Annei-Maria,
invatatoarea a trimis-o pe fetita:

— Te duci si cauti bine de tot
prin orice cotlon al gentii. Rasfoieste
cartile, rascoleste buzunarele, te uiti in
penar, nu stim unde ar putea fi. Haide,
curaj, sigur vei gasi banii.

Cand usa s-a inchis in urma Annei-
Maria, copiii stiteau incremeniti. Parca
niciunul nu mai rasufla. Se auzeau
glasurile invatatoarelor de la alte clase,
care predau o lectie noua. Se auzeau
masinile cum trec pe strada. Daca ar
fi fost tantari, s-ar fi auzit si bazaitul
lor. S-ar fi auzit si caderea fulgilor pe
asfalt, de liniste ce era, dar, desi era
iarnd, nu ningea. In linistea aceea,
glasul Annei-Maria izbucni triumfator.

— Sunt aici!

Colegii au rasuflat usurati. Nu mai
conta cine a luat banii, important era
ca totul s-a rezolvat. Doi ani au mai
petrecut copiii impreuna, dar niciodata
n-au mai disparut bani sau obiecte.
Ceea ce s-a intdmplat atunci a fost o
lectie pentru toti: ce nu-i al meu, nu-1
iau pentru mine.

Bianca Timsa Stoicescu,
autoare de cdrti pentru copii
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»Cu Isus, ah, fatd-n fata!

Teodor Hutanu, pastor, presedinte al Uniunii de Conferinte a
Bisericii Adventiste de Ziua a Saptea din Romania

cum 150 de ani, la
1 octombrie 1860,
in Battle Creek, la
Sesiunea Confe-
rintei Generale s-a votat numele
bisericii rimagitei: ,Adventisti de
Ziua a Saptea.” Aproximativ 2.500
de credinciosi isi identificau crezul
distinct si misiunea profetica prin-
tr-o conexiune vitald cu Domnul
Sabatului si printr-o angajare
totald in gribirea revenirii Sale
pe norii cerului. Astizi, suntem o
confesiune care numiriam aproape
20 de milione de oameni §i purtim
acelagi nume. Se ridicd doud intre-
bari insistente si necesare: Numele
nostru mai inseamnd pentru noi,
acum, ceea ce a insemnat
pentru ei, atunci? Dupa o
sedere prelungitd sub soarele
acestei lumi, reusim si ne mai
pastram culorile originale sau
suntem in pericolul de a ne
decolora?

O autotestare simpli cu
privire la identitatea noastra
poate fi realizati prin anali-
zarea emotiilor pe care le triim
cand ni se spune ,adventist”
sau ,adventistd”: Simtim o mare
bucurie sau o reald jeni? Ellen
White ne impértiseste intelegerea
sa personali: ,Niciun nume pe
care am putea si-1 luim nu ar fi
potrivit ca acela care este conform
sustinerii noastre §i care exprima
credinta noastrd si face din noi un
popor deosebit. (...) Numele de
adventist de ziua a saptea poartd in
sine adeviratele trasaturi ale cre-
dintei noastre si ii va convinge el
insusi pe cei care isi pun intrebari.
Ca o sidgeati din tolba cu sageti
a Domnului, acesta ii va rini pe
cilcatorii Legii lui Dumnezeu si-i
va conduce spre pocainti fatd de
Dumnezeu si credintd in Domnul
nostru Isus Hristos.” (Mdrturii,
vol. 1, p. 127)

»Adventist de ziua a saptea”
este un nume afirmat §i recunos-

cut oficial, insi el este purtat de
persoane — de mine si de tine. De
aceea este normal si gédndesc si sa
ma astept ca eu insumi si fiu deo-
sebit, sd devin o sdgeata in méina
Domnului si si-i atrag pe altii spre
mintuirea intruchipati in Domnul
nostru Isus Hristos. Este usor si
deviem citre mentalitatea populara
potrivit cireia ,biserica” trebuie sa
fie activa, ,biserica” trebuie si se
pociiasci, ,biserica” trebuie si se
trezeascd, in timp ce biserica este
formata din mine si din tine. Fard
consacrare §i implicare personald,
orice proiect al bisericii, oricat de
strilucitor ar fi, este sortit falimen-
tului.

Chiar dacd astdzi numdrdm
150 de ani, numdrdtoarea corectd
depdseste cu mult aceastd cifrd.
»Adventist de ziua a saptea” este
codul care ne leagd deopotrivd de
sdptdmdna creatiei si de ,un cer
nou si un pamdnt nou”.

Acum, cind numele nostru
implineste 150 de ani, si invocam
renasterea identitétii de odinioar3,
aducandu-ne aminte ca Dumne-
zeu ne-a chemat la fiintd pentru a
fi un popor cu o misiune unici in
vremea sfarsitului.

yNumele de adventist de ziua
a saptea std ca o mustrare pentru
lumea protestanta. El constituie
linia de deosebire intre inchinito-
rii lui Dumnezeu si aceia care se
inchini fiarei si primesc semnul ei.
Marele conflict este intre porun-
cile lui Dumnezeu si cerintele
fiarei, deoarece sfintii tin toate cele
Zece Porunci si de aceea balau-
rul a pornit rizboi impotriva lor.
Daci ei vor cobori standardul si
vor renunta la trisiturile specifice
credintei lor, balaurul va fi linistit;
insa el isi exercitd mania pentru ca
ei au indréznit sa ridice standardul
si s4 inalte steagul lor, care este
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in opozitie cu lumea protes-
tanta, care se inchina institutiei
papale.” (Ibidem)

Chiar daci astdzi numa-
rdm 150 de ani, numiritoarea
corectd depaseste cu mult
aceastd cifri. ,Adventist de
ziua a saptea” este codul care ne
leagd deopotriva de siptimana
creatiei si de ,un cer nou si un
pamént nou”. Adam si Abel, si
Metusalah, si Noe, si Avraam,
si Isaia, §i Petru, si Ioan au fost
asteptdtori, adica adventisti.
ingerii sunt, de asemenea,
adventisti (Fapte 1:10,11;

1 Petru 1:12). ,Tatil nostru”
este o rugiciune adventista.
Intreaga Biblie este adven-
tista, concentrand astepta-
rea omenirii spre ,fericita
noastri nidejde”.

Intr-o lume care
incearci si mi facd si-mi
dau sufletul de groaza,
raman eu un adventist
neclintit? Biblia ne asi-
gurd mereu, si mai ales in
Apocalipsa, cd Rimaigita rimane
neclintitd (Apoc. 12:17; 14:12).
»Aici este rabdarea sfintilor”,
aici unde sunt eu, acolo unde
esti tu. Prin Duhul Domnului,
pastriam ,credinta dati sfintilor
o datd pentru totdeauna”: neal-
teratd, nedecolorati. Aceasta
nu este alta decét ,credinta
lui Isus”. Pentru cd, in curind,
foarte curand, voi sta ,.cu Isus,
ah, fatd-n fatd”, este sdnitos si
continui cu intrebarea: ,Ce-am
si-I spun cind L-oi vedea?”
Orice adventist veritabil va ras-
punde atunci ceea ce rispunde
chiar de pe acum: ,Mare e
iubirea Ta!” Astazi este un timp
exceptional ca sa fim adventisti,
cici mai este ,incd putind, foarte
putind vreme, si Cel ce vine va
veni §i nu va zibovi”!
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